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PEYZAJA “METABOLIK” BiR YAKLASIM
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Ozet
Bu calisma, peyzaj planlama ve ydnetiminde butlncil bir yaklasim sunan “peyzaj metabolizmasi” kavramini
teorik ve yontemsel boyutlariyla ele almaktadir. Calismanin amaci, dodal ve insan kaynakli siireglerin
olusturdugu enerji ve madde akislarinin peyzaj Ulzerindeki etkilerini anlamaya yonelik olarak, metabolik
yaklasimin peyzaj mimarhid disiplininde nasil kullanilabilecegini irdelemektir. Arastirma kapsaminda,
"metabolizma”, “peyzaj metabolizmasi”, "kentsel metabolizma” ve “kirsal metabolizma” kavramlarina iligkin
ulusal ve uluslararasi literatlir taranmis; 2020 yili sonrasi calismalara odaklanilarak Web of Science veri
tabaninda bibliyografik analiz gerceklestirilmistir. Analiz sonuglarina gére, “landscape metabolism” kavraminin
cevre bilimleri, stirdirulebilir planlama, tarim ve su kaynaklari yonetimi gibi farkli alanlarda ele alindigi, ancak
peyzaj planlama baglaminda sinirh sayida c¢alismanin  bulundugu belirlenmistir. Bulgular, peyzaj
metabolizmasinin déngusel ekonomi, kaynak verimliligi, enerji ve madde akislarinin yonetimi gibi konularda
yenilikgi bir ara¢ sundugunu gostermektedir. Sonug olarak, peyzaj metabolizmasi yaklasimi, ekolojik, sosyal ve
ekonomik sistemler arasindaki iliskiyi dongusel bir cercevede ele alarak siirdirilebilir planlama stireglerine katki
saglayabilecek potansiyele sahiptir.
Anahtar sozciikler: Peyzaj Metabolizmasi, Kentsel Metabolizma, Donguisel Ekonomi, Surdurilebilir Peyzaj
Planlama, Kaynak Yonetimi

A "METABOLIC” APPROACH TO LANDSCAPE
Abstract
This study examines the concept of “landscape metabolism,” which provides a holistic framework for landscape
planning and management, in both theoretical and methodological contexts. The main aim is to explore how the
metabolic approach—originally used to describe energy and material flows in biological systems—can be applied
within the discipline of landscape architecture to better understand the impacts of natural and human-induced
processes on landscapes. The research includes a comprehensive review of national and international literature

" "o

on “metabolism,” “landscape metabolism,” “urban metabolism,” and “rural metabolism,” focusing particularly on
studies conducted after 2020. A bibliographic analysis was performed using the Web of Science database. The
results indicate that the term “landscape metabolism” is addressed in various fields such as environmental
sciences, sustainable planning, agriculture, and water management, while its application within the context of
landscape planning remains limited. Findings reveal that the landscape metabolism approach offers an innovative
framework for addressing circular economy principles, reomdirce efficiency, and the management of energy and
material flows. In conclusion, landscape metabolism has the potential to contribute to sustainable planning by
integrating ecological, social, and economic systems within a circular and regenerative framework.

Keywords / Anahtar sozciikler: Landscape Metabolism, Urban Metabolism, Circular Economy, Sustainable

Landscape Planning, Resource Management
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1. Giris

GUnumizde gelisen teknoloji, artan nifus
ve dedisen hayat tarzlarina bagl olarak surekli
degisim halinde olan arazi kullanimi, arazi ortusd,
iklim degisikligi ve bunu tetikleyen etmenler,
ekosistem hizmetlerinin yanlig kullanimi ve buna
bagll degisen dogal dengeler, biyocesitliligin
vb. daha
metabolizmasi da

azalmasi bircok nedenle peyzaj

strekli olarak degisim
halindedir. Bir yandan bu degisikliklerin olumsuz
etkilerinin izlenmesi ve azaltilmasi, diger yandan
da temel kaynak ve hizmetlerin Uretiminin

stirdidrtlmesi  konularinin ~ 6nemi
artmaktadir (Mellino ve Ulgiati, 2015).
"Metabolizma” ilk

sistemlerdeki

giderek
olarak  biyolojik
enerji ve malzeme akisini
tanimlamak icin gelistirilmis bir kavramdir. Bu
arastirma alani gelistikce, metabolik teori,
insanlar ve dogal sistemler arasindaki malzeme
ve enerji alisverisine dair nicel calismalarda
uygulanmaya baslanmis, béylece arastirmacilarin
sosyal bir metabolik sistemin olcegini ve
bilesimini ve bunun hem ekonomik biyime hem
de cevresel etkilerle iliskisini 6lgmelerine olanak
saglamistir (Zhifeng vd., 2014).

Kavramin kokenleri sosyolog Karl Marx ve
Friedrich Engels'in ¢alismalarina dayanmaktadir.
Patrick Geddes, Abel
Herbert Girerdet, Bruner ve Newman peyzajda
Abel
Metabolizmasi”ni
kadar,

dogru bir

Sonrasinda Wolman,

metabolizma kavramini irdelemigslerdir.
Wolman'in “Sehirlerin
1965

yontemi

yayinladig yilina peyzajda

metabolizma sekilde
kullanilmamis ve gelistirilmemistir (Pianegonda
vd. 2022, Akbas, 2020).

Herbert Girardet Kentsel

akislar ile kentlerin sirdurdlebilirligi arasindaki

Metabolizma

baglantilar belgelemistir. Girardet, dongusel
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ekonomi ve doéngusellik temalarini  sehir

planlama alanina sokmustur (Pianegonda vd.
2022).

Kentlerde kaynak, materyal ve enerji
kullaniminda, sadece girdilerin degil, ¢iktilarin da
hem de niteliksel olarak

hem sayisal

degerlendirmeye  alinmasinin  gerekliliginin
kent

metabolizmasi olarak nitelendirilen yaklagimin

anlasiimis olmasi, glnimuzde

ortaya konulmasina neden olmustur (Tugag,

2019). Elli yili askin  bir sdredir, kentsel
metabolizma, kentsel topluluklarin zaman icinde
biyofiziksel ve sosyoekonomik isleyislerini

saglayan farkli tir ve nitelikteki iliskileri kavramak

icin blttnsel cerceveler olusturmakla
ilgilenmistir (Perotti, 2020). GuUnumuzde yeni
popllerlesen bu kavram, diinya capinda bircok
calismada yer almaya baslamistir. Kentsel
ekosistem calismalari ile surdurilebilir kentsel
planlama ve tasariminda kapsamli uygulamalari
literatirde yer aliyor olmakla birlikte peyzaj
metabolizmasi yaklagimi  6zellikle tlkemizde
halen yeni olan ve bircok farkli cercevede

irdelenme ihtiyaci mevcut bir konudur.

2. Materyal ve Yontem
2.1. Materyal
Calismanin materyalini ginimize kadar

"nou

“metabolizma”, “peyzaj metabolizmasi”, "kentsel
metabolizma” ve "kirsal metabolizma” Uzerine
yapilmis olan bilimsel ve akademik arastirmalar
olusturmaktadir. Yontem kapsaminda Web of
Science Uzerinden 2020 yili ve sonrasinda yapilan
cesit

metabolism”

her bilimsel ¢alismanin  “Landscape

anahtar kelimesi  kullanilarak
taranmasi ile elde edilen verilerin VOSviewer
1.6.20 programi kullanilarak bibliyografik analizi

yapilmistir.
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Galisma kapsaminda ozellikle glincel

verilerin irdelenebilmesi adina 2020 yili ve
sonrasinda yapilmis olan bilimsel calismalar
bibliyografik analize dahil edilmis olsa da, uzun
zamandir irdelenen fakat glinimiizde yeniden
“peyzaj
sekilde

onem kazanmaya baslayan

metabolizmasi” kavramini  net bir
anlayabilmek adina daha eski calismalardan da

faydalaniimistir.

2.2. Yontem

Calisma kapsaminda peyzaj mimarlig
meslek disiplinin de kaygilarindan olan iklim
degisikliginden, dogal kaynaklarin tikenmesi
servislerinden

riskinden, ekosistem

yararlanilirken ekolojik dengenin
surdurdlebilirliginin saglanmasi gibi konularda
faydali bir arag olarak kullanilabilecek “peyzaj
irdelenmesi

metabolizmas!” yaklasiminin

glinimuzde bu aractan ne sekilde

faydalanilabilecegi  konusunda  bir  girisim
yapilmasi amacglanmistir. Bu dogrultuda 6ncelikle
peyzaj mimarliginda metabolizma yaklagimi ile
ilgili
taranmis,

literattr
peyzaj

olarak ulusal ve uluslararasi

kavramin  gelisimi  ve

planlamadaki 6nemi irdelenmistir.
Sonrasinda bilimsel ¢alismalardaki gtincel

Web  of

makaleler

durumunun irdelenmesi adina

Science'da  yayinlanan  bilimsel
“landscape metabolism” anahtar kelimeleri ile
taranmis olup, arama sonuglarinin “WOS Viewer
programi  kullanilarak  bibliyografik  analizi
yapilmistir. “Landscape metabolism” teriminin
birbiri ile baglantisiz bircok alanda bir anahtar
kelime olmasindan dolayi analiz kapsamindaki
arama sonugclari 2020 yili ve sonrasini kapsayacak
sekilde filtrelenmistir. Bu sayede kavramin

bilimsel c¢alismalardaki gtincel durumunu da
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daha detayli ele almak mimkin olmustur.

Oncesinde  yapilan  calismalarin,  peyzaj
mimarligindan farkl disiplinlerde de bu anahtar
kelime icin yapilan c¢ok sayida calisma

olmasindan dolay! bibliyografik analize dahil
edilmesi mimkuin olmamistir.
edilen

Analiz calismalardan

peyzaj

mimarhgr disiplininde peyzaj metabolizmasi
kavramini irdeleyen calismalar incelenmis, bu
kavrama ait temel unsurlar ortaya konulmustur.

Son olarak ise daha karmasik sistemlerden
olusan  vyapisi  ve  ekolojik  planlama
gereksinimlerinden dolayr kentsel alanlar icin
peyzaj metabolizmasinin incelendigi bir alt

yaklasim  olarak karsimiza ¢ikan  kentsel

metabolizma kavrami  calisma kapsaminda

irdelenmistir (Sekil 1).

PEYZAJ METABOLIZMASI

Sekil 1. Calisma yontemi akist

3. Bulgular
3.1. Peyzaj Metabolizmast Kavramt
Sozlukte

organizmada veya canli hicrelerde hareketi,

‘metabolizma’ kavrami ‘canli

enerjiyi saglamak icin olusan, biyolojik ve
kimyasal degisimlerin butind, 6zimlemenin ve
yadimlamanin toplami’ olarak tanimlanmistir
(TDK, 2025).

Peyzaja uygulanan metabolizma kavrami,
dogal ekosistemlerin belirli islevlerini korumak

amaciyla bir alanin sistemsel organizasyonunu ve
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karmasikligini daha iyi anlamak ve tanimlamak
adina etkin bir yaklasim olarak karsimiza

¢tkmaktadir. Biyokimyasal metabolizma
kavraminin bir kentsel sisteme uygulanmasi,
sistem icindeki malzeme ve enerji transferlerine
ve sistemde olusan atiklara odaklanmaktadir
(Mellino ve Ulgiati, 2015).

GlUnumuzde ekolojik planlama ile sosyal
ihtiyaclarin dengesini saglamak amaciyla detayli
ve ¢ok boyutlu bir yaklasim olarak ortaya atilan
ve ekosistem-insan aligverisini detaylica ele
almaya olanak taniyan peyzaj metabolizmasi
1883 kadar

gitmektedir (Sekil 2). Bilim insanlar ozellikle

yaklagiminin  kokeni yilina
1900'lu yillarda direkt olarak glinimuzdeki sekli
ile peyzaj metabolizmasini ele almasalar da
bugiinkd yaklasimin temellerini olusturan ciddi
bulgular elde etmislerdir (Akbas, 2020,
Studholme, 2007, Geddes, 1915, Brunner, vd.,

1994, Brunner, 2007).
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Karl Marx (1883) Patrick Geddes (1915)

insanlar ile yerytiziindeki
hammaddeleri arasinda
meydana gelen etkilesimleri
tanimlamak icin ‘metabolizma’
metaforunu

kullanan ilk kisidir.

ErnesdBungessi(1925))

Kentsel sosyal yapilari
agiklayan en eski teorik
modellerden biri olan
esmerkezli bolge modelini
gelistirerek kentsel arazi
kullanimini, sehir merkezinden
(atan kalp) banliydlere (chis
uzantilar) dogru genisleyen bir
dizi esmerkezli daire seklinde
tanimlamustir.

Sosyal gruplarin bu mekansal
dagihimini "bir sehrin
metabolizmas!" olarak
adlandirmistir.

Tum enerji ve malzeme
girdilerini ya da ciktilarini fiziksel
miktarlara geviren bir “stok”
olusturan ilk kisidir.

Abel Wolman (1965)

‘Sehirlerin Metabolizmasi’ isimli
bir caligma yaynlamistir.

Kentlerde hava ve su kirliligine
cevap olarak kentsel
metabolizma kavramini yeniden
glndeme tagimistir.

Su, gida ve yakitlar icin ulusal
kullanim oranlarinin yani sira atik
su, kati atiklar ve hava kirleticileri
igin ulusal Gretim oranlarini
kullanarak, sehir genelinde kisi
bagina girdi ve ciktilari
hesaplamistir.

Herbert Girardet (1990) Brunner (1994)

Kentsel Metabolizma akislari ile
kentlerin strdrdlebilirligi
arasindaki baglantilan
belgelemistir.

Dongtsel bir kentsel metabolik
modeli geligtirmistir.

Geri déniisumiin kentin
metabolik stirecleri i¢in Gnemini
ortaya koymustur.

Kavramin hem yénetim
perspektifinden hem de
metabolik aktiviteler agisindan

ele alindigi gértlmektedir.
Bir kentin cevresel kaynaklarin
giriginden, Urdin Gretimine ve
atik yénetimine kadar ilerleyen
surecin dogrusal bir diiziemde
gerceklestigini aktarmistir.

Newman (1999)

Kentsel metabolizma icine insan faktorlerini eklemleyerek sosyal
ve kentsel metabolizma modelini bir araya getirmistir.

Kentlerde metabolizma yaklasiminin tamamen biyolojik bir goris
oldugunu, ancak sehirlerin kaynaklar islemek ve atik dretmek igin
bir mekanizmadan daha fazlasi oldugunu belirtmigtir.

Sekil 2. Peyzajda ‘Metabolizma’ kavraminin
gelisimi (Akbas, 2020, Studholme, 2007, Geddes,
1915, Brunner, vd., 1994, Brunner, 2007'den
uyarlanmistir).

Wolman (1965) “Sehirlerin Metabolizmasi”
adli calismasinda endustriyel ekoloji alani igin, 1
milyondan fazla insanin yasadigi varsayimsal bir
ABD sehrinin su, gida, yakit, kanalizasyon, kati
atik ve hava kirleticileri girdi-¢ikti islemlerini ilk
defa detayl olarak hesaplamis ve ciktilarini
ortaya koymustur (Sekil 3).
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Sekil 3. Wolman (1965)'In calismasinda
varsayimsal bir ABD sehri icin yapmis oldugu
girdi-cikti bulgulari.
Herbert Girardet (2010)
surdurdlebilirligi

ise kentlerin

icin  kentsel metabolizma

kavraminin  dnemini dogrusal ve dongusel
metabolizmaya sahip kentler tzerinde irdelemis
ve bu iki sistemi detayli olarak karsilastirmistir

(Sekil 4).

Review article
Derleme makale

Or almk
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Sekil 4. Girardet'in (2010) surdurulebilir

kentin temel bilesenlerinden biri  olarak
tanimladigi 'déngusel metabolizma' modeli.
"bir

metabolizmasi”, cevresel ve insan kaynakli etkiler

Bu yaklasima  gore, peyzajin
nedeniyle bir peyzajda zaman iginde meydana
gelen enerji ve malzeme donlisim sireglerini
karakterize etmek icin kullaniimaktadir (Mellino
ve Ulgiati, 2015).

Peyzaj, cevresel tarihsel bir bakis acisiyla,
herhangi bir toplumun kendisini ayakta tutan
dogal sistemlerle surdirdigi metabolizmanin
bolgesel bir ifadesi olarak tanimlanabilmektedir.
Bu durumda arazi matrisinde meydana gelen
arazi kullanim degisikliklerini anlamak icin, kentin
cevresindeki kirsal ve dogal alanlar ile olan
metabolik alisverisi strecindeki enerji ve bilgi
akislar analiz edilerek ekosistemde iz birakan
ana ekolojik etkiler belirlenebilmektedir (Marull
vd., 2010).
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3.2. Literatlirde Peyzaj Metabolizmast

Kultirel peyzajlari “tarihsel zamanda var
olan, gergek, algilanan ve sembolik yollarla ig ice
gecmis bir enerji, malzeme ve bilgi akisi sistemi
olarak islev goren karmasik bir cografi gergeklik”
olarak tanimlayan Subercaseaux vd. (2020),

calismasinda kilturel peyzajlarin
metabolizmasini,  sosyal  aktorlerin  kendi
bolgelerindeki  eylemlerini gbz  6nlinde
bulundurarak incelemistir. Burada kdltrel

peyzajlar, doganin degistiriimesi ve araziye
yapilan mudahalelerle ortaya ¢ikan, teknolojik
gelismeler ile kiltirlerin birlikteligine dayali bir
belirli

dogrultusunda yasam kalitesi ve strdirtlebilirlik

peyzajlardir. Boylece ihtiyaclar
dizeyleri daha yuksek veya daha dusik olan
butlnsel sistemler yaratiimaktadir (Subercaseaux
vd. 2020).

Pianegonda vd. (2022), kirsal alanlarda
uretilen cesitli malzeme ve enerji kaynaklarinin
kentler tarafindan yogun bicimde tiketildigini
belirtmektedir.

yeniden kirsal alanlara gonderilmesi ise bu

Kentlerde olusan atiklarin

bolgelerde belirgin  cevresel zararlara yol
agmaktadir. Bu nedenle yapilan ¢alismada ayni
kir—kent

yaklasiminin, kentsel alanlardaki kaynak akisini

arastirmacilar metabolizmasi
analiz etmek ve daha surdurilebilir kentler
planlamak icin kapsamli bir ara¢ sundugunu
savunmuslardir. Kent cevresi bdlgelerin yonetimi
ile kentsel ve kirsal bélgeleri yeniden birbirine
baglayan vyenilik¢i yollar belirlemek amaciyla,
kirsal-kentsel metabolizma; bir bdlge okuma
araci  ve yenilikci-surdurilebilir  bolgesel
kalkinmay! desteklemek i¢in hem butiinsel hem
arasi  bir olarak

de disiplinler yaklasim

gelistirilmistir. ~ Kirsal-kentsel metabolizmayi,

kentleri ve cevrelerini sosyo-ekolojik  bir
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perspektiften analiz etmeyi amaclayan bir bélge
okuma araci olarak tanimlayan Pianegonda vd.
(2022)

Kirsal-Kentsel Metabolizma

metodolojisinin  bdlge bazh bir yaklasimla
dongusellik  ve  slrdurilebilirlik ilkelerini
destekleyen  gelecekte  farkh  bolgelere

uyarlanabilir ve gelistirilebilir bir ydntem

oldugunu ortaya koymustur. Ayni zamanda
kentsel ve kirsal alanlar arasindaki kaynak
bagimhhgini azaltmak icin politika yapicilara
onemli  bilgiler  sagladigini  da  ortaya
koymuslardir.

vd. (2024) ise kentsel
blyime ve tarimsal yogunlasmanin metropol
yesil

ekosistem

LaRota Aguilera

altyapilarinin  ekolojik islevselligi  ve

hizmetleri  saglama  kapasitesi
uzerindeki etkilerini peyzaj surdurilebilirligi ve
sosyometabolik  bir  yaklasim  kullanarak
degerlendirmistir. Calismada Cali'nin metropol
yesil altyapisinin ekolojik islevselligini kapsamli
bir sekilde degerlendirmek icin bir peyzaj-
metabolizma modeli  kullanilmistir.  Peyzaj
Metabolizmasi modeli, arazi ortlist haritasi ve
tarimsal Uretim/metabolizma verilerini
hizmetleri  ve
iligkili
hesaplanmasini saglamistir.
Perotti (2020), kentsel alanlardaki kaynak

dongulerini ve “metabolik” dinamikleri tam

kullanarak, ekosistem cok

islevsellikle yakindan bir gostergenin

olarak anlayabilmek icin hem insan hem de insan
disi
savunmaktadir. Calismaya gore peyzaj teorisi, bu

etkenlerin dikkate alinmasi gerektigini

metabolik dinamiklerde rol oynayan etken
kapasiteleri ve bunlarin yansittigi toplum-doga
iligkilerini incelemek icin zengin, ancak yeterince
kavramsal

kesfedilmemis bir ve yontemsel

cerceve sunmaktadir.
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Serrao-Neumann ve arkadaslar (2019),
kentsel su metabolizmasi degerlendirmelerinin
suya duyarh sehir bolgelerinde kentsel ve su
planlamasini nasil destekleyebilecegini
incelemistir. Calismada, Avustralya'nin (¢ buyuk
kentsel bolgesine odaklanilarak uygulayicilarin
bilgi ihtiyaclari ampirik olarak belirlenmis ve bu
kentsel su metabolizmasi

ihtiyaclar, onceki

degerlendirmelerinin sagladigi bilgilerle
karsilastirimistir. Arastirma, suya duyarli sehirler
hedefleri

hedefler

kaynaklarinin ve hidrolojik akislarin korunmasi,

yaklasiminin dogrultusunda

yuratilmdastur;  bu arasinda su

suyun c¢oklu islevlerinin taninmasi, kaynak

verimliliginin  artinlmasi  ve  su  arzinin
icsellestiriimesi yer almaktadir.
3.3. Bibliyografik Analiz

ik olarak 1800'lii yillarin sonlarinda ortaya
atilmis bir metaforun gelistirilmesi ile ortaya
“peyzaj
gecmisten bu yana bircok bilimsel calismada da

atilan metabolizmasi”  yaklasimi
karsimiza ¢ikmaktadir.

Kavramin akademik ve bilimsel
calismalardaki guincel yerini irdeleyebilmek adina
WoS'da

kelimeleri ile arama yapilmig, 2020 yilindan bu

“Landscape Metabolism” anahtar
yana gerceklestirilen calismalarin dahil olduklari
temel alanlar irdelenmistir. “Landscape” teriminin
manzara, gorlintd, vb. anlamlari oldugundan
dolayi kavramin 6zellikle biyokimya, biyoloji ve
tip alaninda farkh bir nitelikle ele alindigi ve
yapildigi
gorulmustir (Sekil 5). Analiz sonuglarina gore

yayinlarin  ¢cogunun bu alanlarda
2020 yilindan bu yana yapilmis olan yaklasik
8000 calismanin 796 tanesi biyokimya ve
yapildigi
gorulmustir. Peyzaj mimarligi disiplini ile iliskili

molekiler  biyoloji  konusunda

olarak ise 275 calismanin cevre bilimleri, 133
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calismanin  ekoloji, 40 c¢alhsmanin  yesil
surdurulebilir bilim teknolojileri, 26 calismanin
biyocesitlilik, 22 calismanin kent arastirmalari, 18
calismanin su kaynaklari ve 9 ¢calismanin mimarlk
alanlarinda yapildigi belirlenmistir (Sekil 5-6).
“Landscape Metabolism” anahtar
kelimeleriyle yapilan arama sonucu yayinlarin
yapildigi kategoriler siralandiginda 10. sirada
cevre bilimleri, 15. sirada tarim ve bahcecilik, 30.
sirada gevre ¢alismalari, multidisipliner tarim, 42.
sirada yesil sirdurulebilir bilimsel teknolojiler, 55.
sirada biyolojik ¢esitliligin korunmasi, 61. sirada
kentsel calismalar, 71. sirada su kaynaklari ve 79.
sirada bolgesel kentsel planlama kategorilerinde
peyzaj metabolizmasi kavramini sik¢a ele alan

calismalar yapildigi goérilmektedir.
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WOQOS tarafindan

bibliyografik analizde ise ortaya cikan anahtar

viewer yapilan
kelime agaci hayli karmasik olup, kentlesme,
peyzaj, iklim degisikligi, dongisel ekonomi,
sosyal metabolizma ve peyzaj ekolojisi gibi
terimlerin peyzaj metabolizmasi ile ilgili yapilan
calismalarda siklikla yer aldigi gortulmektedir
(Sekil 6).

796
Biochemistry Molecular Biology

449

1 Genetics Heredity
Plant Sciences
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merkezden,
hidrolojik
havzadan olusmakta ve yalnizca kentsel alanlari

metropoliten alan ve bodlgesel

potansiyel olarak birden fazla
degil, ayni zamanda kent cevresindeki gegis
alanlari ile yari-kirsal alanlari da icermektedir.
Kent metabolizmasi kavrami, kaynak tiketimi ile
artn ve atik Uretimi arasindaki iliskiyi anlamak,
ekosistemlerin  nasil

kentsel devam ettigini

275
Environmental
Sciences

356
Endocrinology Metabolism

278
Chemistry Multidisciplinary

109
Medicine
General
Internal

Sekil 5. ‘Landscape Metabolism’ anahtar kelimesiyle yaptlan WOS aramast sonuglarinda

2020'den bu yana yaptlan yayinlarin en ¢ok dahil olduklart temel alanlar. (WOS, 2025)

3.4. Kentsel Metabolizma

Bibliyografik analiz  sonuglarinda da

goruldugu Uzere peyzaj metabolizmasi kavrami
peyzaj
surdurulebilir

mimarlig meslek disiplininde

kaynak  yonetimi,  kentsel

surdurdlebilir planlama ve dogal kaynaklarin
yonetimi gibi konularda irdelenmektedir. Bu
dogrultuda metabolizma yaklasimi  kentsel
alanlarda ozellikle strdurdlebilirlik kapsaminda
onemli bir ara¢ olma niteligine sahiptir.

Kentsel bolgeler ayri ayr kentlerden daha
Olcekte, birden fazla

buyik genellikle

ortaya koymak icin kullanilan anahtar bir
kavramdir (Akbas, 2020).

Kentsel metabolizma, dogal sistemlerin
kaynak verimliliginin  artinlmasi  amaciyla,
ekosistemlere benzer sekilde kentsel sistemler
aracihgiyla kaynak akislarini kavramsallastirmak
icin kullanilan bir metafordur. Bir degerlendirme
yaklasimi olarak, kentsel alanlarin icindeki,
disindaki ve icinden gecen kaynak akislarini; en
yaygin olarak da enerji, malzeme, sera gazlar,
besin maddeleri vb. (Serrao-

Neumann vd. 2019).

olgmektedir
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Sekil 6. ‘Landscape Metabolism’ anahtar kelimesiyle yaptlan WOS aramast sonuglarinda
2020'den bu yana yaptilan yayinlarin en ¢ok dahil olduklar: temel alanlar (WOS viewer
tarafindan retilmistir).

. . .. 4. Sonug ve Oneriler
Kentsel metabolizma, blylime, enerji

. ) Peyzaj metabolizmasi kavrami peyzaji
Uretimi ve atiklarin ortadan kaldiriimasi ile yze) peyza)

. olusturan sistemler arasindaki madde akisini ve
sonuclanan sehirlerde meydana gelen toplam

teknik ve sosyo-ekonomik islemlerin toplami iliskilerin anlasilmasi adina buyuk fayda saglayan

- bir yaklasimken ayni zamanda doéngusel ve
olarak tanimlanabilir. Kentsel alanlarda madde ve y 3 y 9

. | bir bak . K siirdiirlebili
enerjinin akis dinamikleri ve bunlarin arkasindaki sistemsel bir bakis acisi saglayarak strdtrtlebilir

. . . . kaynak yonetimi, ekosistem hizmetlerinin
isleyis mekanizmalarinin incelenmesi, kentlerde

. : e Lt glglendirilmesi, kentsel ve kirsal alanlarda
gerceklesen  sureglerin  surdurdlebilirliginin o ) .
y . . . .,. yaratilacak yenilik¢i ¢dztimler ile enerji ve madde
saglanabilmesi agisindan onemlidir.

e e e . . . akislarinin yonetimi konularinda sunulacak olan
Surdurebilirligin -~ saglanabilmesi  konusunda 2 y

- . . . O6zumler icin dnemli bir kaynak saglamaktadir.
¢6zim biyolojiden gelen bir aktarima dayanan ¢ ) ¢ y 9 ‘
. . Literatirde  “Landscape  metabolism”
kentsel metabolizma kavrami ile bulunmaya

caligilmaktadir (Akbas, 2020). kavrami kelimelerin birden ¢ok anlami olmasi

nedeniyle biyoloji, biyokimya, tip gibi bir¢ok
alanda anahtar kelime olarak kullanilmaktadir.
Peyzaj planlama kapsaminda ele aldigimiz
yonuyle “landscape metabolism” kavrami ise bu
calismalar arasinda hayli azdir. Bibliyografik
analizde de goruldigu gibi peyzaj metabolizmasi
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kavrami icin son 5 yilda yapilan c¢alismalarin
yalnizca %10'u peyzaj mimarhgi ile iliskilidir.
Kavramin olusma streci 1800°lU yillarin sonuna
dayansa da, peyzajin ¢ok sistemli ve karmasik
yapisinda tim sistemlerin birbirleri ile olan
diyalogunun kurgulanmasinin zorlugu, net ve
detayll veri ihtiyaci, madde akislarinin
hesaplanabilmesi slrecine ¢ok fazla etmenin
dahil olmasi gibi zorluklardan dolay literatiirde
cok fazla yer alamamistir.

Bu yaklasim, kaynaklarin verimli bir sekilde
yonetilmesini  ve  yenilenebilir  enerji ile
materyallerin geri kazanilmasini tesvik eder. Bu
cevresel etkilerin azaltilmasi  ve
daha sekilde

kullanilmasi saglanir. Bunun yani sira peyzaj

sayede
ekosistemlerin verimli  bir
metabolizmasi, ekosistem hizmetlerini sadece bir
hedef olarak degil, ayni zamanda bir slreg olarak
ele alir. Ayrica peyzaj metabolizmasi yaklasimin
kentsel ve kirsal alanlarda meydana gelen birgok
olumsuz duruma karsi yenilik¢ci ¢ozimler
Uretilmesi konusunda da onemli bir faydasi
vardir. Kentsel metabolizma gibi modern
kavramlarla uyumlu bir sekilde, bu yaklasim
kentsel alanlarda atik yonetimi, enerji verimliligi
ve biyolojik cesitliligi artirma gibi strdurulebilir
¢ozimleri  gelistirebilir. kirsal

Ayni  sekilde,

alanlarda tarimsal uretimi sirdurdlebilir hale
getirme firsatlari sunar. Peyzaji bir metabolizma
olarak ele alan yaklasim bu metabolik sisteme
giren her turli kaynak, enerji, hammade vb.
girdileri, bu girdilerin  sistem igerisindeki
stireclerini ve bu slirecler sonucunda elde edilen
urlin ve atiklarin sayisal ve alansal olarak tespit
edilebilmesini saglarken, surdurilebilir politika
ve peyzaj planlama calismalar icin bu ydénuyle
gucla  bir veri

kaynagi saglayabilmektedir.

Karmasik peyzaj sistemlerinde detayli olarak
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sistem icindeki tim verilerin analiz edilmesi ile
peyzaj planlamada madde akislarinin sayisal
olarak sistem

icerisinde detaylica

hesaplanmasina olanak saglayan vyaklasim,

sistemden c¢ikan atiklarin geri donisimi icin
peyzaj
planlama icin sistemdeki sorunlu bdlgelerin

oneriler gelistirilmesi, strdurilebilir

iyilestirilmesi, problemlerin  belirlenmesi ve
nitelikli cozimler Gretilmesi konularinda bir arac
olarak kullanilabilmektedir. Atiklarin yeniden
sisteme kazandirilmasini destekleyen yaklagim
ekonomi ve

dongusel surdurulebilirlik  gibi

konularda da kullanilabilecek  bir arac
niteligindedir.

Peyzaj metabolizmasi, peyzajin ekolojik,
sosyal ve ekonomik sistemlerin birbirine bagli ve
dongusel isleyisine odaklanir. Diger ekolojik
peyzaj planlama yaklasimlari genellikle tek bir
boyutta (ekosistem hizmetleri, biyogesitlilik,
peyzaj

yeniden

habitat koruma vb.) yogunlasirken,

metabolizmasi, kaynaklarin

kullanilmasini  ve atiklarin  donustirdlmesini

tesvik eden bir donglsel sure¢ anlayisi

sunabilmektedir. Bu yaklasimi sadece ekolojik
dengeyi degil, ayni zamanda kentsel ve kirsal

peyzajlardaki insan aktivitelerinin  dogaya
etkilerini  de hesaba katmaktadir. Diger
yaklasimlar ~ cogunlukla  habitat  koruma,

biyogesitlilik ve ekosistem hizmetleri gibi
unsurlara odaklanmaktadir, materyal akislarini
bir butin olarak goéren yaklasimlar ¢ok yaygin
degildir. Dolayisiyla peyzaj metabolizmasi, enerji
ve materyal akislarina (su, toprak, besin
maddeleri, hava, atik vb.) dair bir analiz yaparak
bu akislarin

hedeflemektedir.

Peyzaj metabolizmasi, peyzajin ekolojik,

surdurdlebilirligini  artirmay;i

kalturel, ekonomik ve sosyal boyutlari arasinda
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siki bir iliski kurar. Bu bittinsel bakis agisina gore,
peyzaj sadece dogal cevre degil, ayni zamanda
insan yerlesimlerinin ihtiyaclarini ve
etkilesimlerini de g6z 6niinde bulunduran bir
olgudur.

Malzeme akisi analizi ve dinamik stok
modellemesi gibi kaynak muhasebe yontemleri,
toplumlar ve dogal kaynaklar arasindaki iliskileri
dogru bir sekilde tanimlayabilir ve bir sehrin
(veya toplumun) metabolizmasinin temelini
olusturan Uretim-tliketim dinamiklerinin nicel
olarak anlasiimasi
(Perotti, 2020).

Kentsel

icin  zemin hazirlayabilir

alanlarin su metabolizmasinin

degerlendirilmesi, suyun kentsel yerlesim
yerlerinde nasil aktigi ve donustiruldigine dair
butlinsel bir

resim sunarak, kentsel suyun

surdurulebilir bir sekilde yonetilmesi icin arazi
bilgi
(Serrao-Neumann vd., 2019).

kullanim  planlamasina saglamaktadir
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