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Gastronomik Acidan Cografi Isaret Potansiyeliyle Sanhurfa ili
The Gastronomic Geographical Indication Potential of Sanhurfa Province
0z

Cografi isaret sistemi, yoresel degerlerin korunarak sonraki kusaklara aktarilmasi amaciyla diinya
genelinde kullanilan bir yontemdir. Somut olmayan kiiltiirel miras kapsaminda degerlendirilen
gastronomi Grunleri son zamanlarda bu kapsamda ilgili literatirde daha fazla yer almaktadir. Bu
baglamda ele alman ¢alisma Sanliurfanin cografi isaret potansiyeli tasiyan gastronomi iiriinlerini
ortaya ¢ikarmayr amaglamaktadir. Gastronomi turizmi ve kirsal turizm iliskisinde yoresel iriinler
merkezi bir rol oynamaktadir. Cografi isaretleme, bu lriinleri 6n plana ¢ikararak, kirsal turizmi
gelistirerek bolgenin ekonomik ve sosyal gelisimine katki saglar. Nitel arastirma deseninin tercih
edildigi calismada goériisme (miilakat) teknigi, literatiir ve arsiv-dokiiman analiz yontemleri birlikte
kullanilmistir. Elde edilen veriler igerik ve betimsel analiz yontemleri kullanilarak incelenmis ve
yorumlanmigtir. Arastirma bulgulari, Sanliurfa’nin cografi isaret tescil potansiyeli yiiksek gastronomi
tirtinlerine sahip olduguna igaret etmektedir. Bu Urinler, sehrin tamitimina, kirsal ve gastronomi
turizmine olumlu etkiler verecektir. Bu dogrultuda ilgili kamu ve sivil toplum o&rgiitlerinin bu
tirtinlerin tescili ve tanitimi konusunda ¢alisma yapmalar1 gerektigi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Turizm, Gastronomi, Cografi isaret, Sanlurfa.

ABSTRACT

The geographical indication system is a globally employed method aimed at preserving regional
values and transmitting them to future generations. Gastronomy products, which are considered part
of intangible cultural heritage, have recently gained increased attention within this framework in the
relevant literature. In this context, the present study aims to identify the gastronomy products of
Sanlirfa that have the potential to obtain geographical indication status. Local products play a central
role in the relationship between gastronomy tourism and rural tourism. Geographical indication not
only brings these products into prominence but also contributes to the economic and social
development of the region by fostering rural tourism. This study adopts a qualitative research design,
utilizing interviews, literature review, and archival-document analysis methods in combination. The
data collected were examined and interpreted using content and descriptive analysis techniques. The
findings of the research indicate that Sanliurfa possesses a high potential for geographically indicated
gastronomy products. It is recommended that these products be evaluated in terms of their positive
contributions to the promotion of the city, as well as to rural and gastronomy tourism. Accordingly,
it is suggested that relevant public institutions and non-governmental organizations undertake efforts
for the registration and promotion of these products.

Keywords: Tourism, Gastronomy, Geographical indication, Sanliurfa.
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Giris

Son yillarda, sadece manzaralar1 gérmekten fazlasini isteyen turistler kiiltlirel, dogal, gastronomik veya baska nedenlerle
seyahat etmektedirler. Giintimiizde gastronomi, ¢agdas turizmin temel bir bileseni haline gelmis ve destinasyon imajina,
kiiltiirel kimlige ve bolgesel kalkinmaya 6nemli katkilarda bulunmaktadir. Bu 6zelligi ile turizm sureci boyunca daha dikkat
¢ekici nesneler arayan, benzersiz ve egzotik anilar biriktirerek unutulmaz deneyimler yasayan bu turistler icin (Bilgimoz ve
Giilcan, 2021) gastronomi ve gastronomi turizmi sektdrde ilgi ve talep goren bir nis turizmidir. Her gegen giin, turistlerin
giderek daha fazla 6zgiin ve yerel yemek deneyimleri aramasi yerel gastronomi varliklari ile destinasyonlar: farklilagtirmada
ve rekabet giiglerini artirmada stratejik dnem kazanmaktadir. Bu baglamda, cografi isaretler, mutfak mirasini korumak,
bolgesel markalasmayi tesvik etmek ve siirdiiriilebilir turizm gelisimini desteklemek i¢in giiglii araglar olarak ortaya ¢ikmistir
(Polat-Uziimcii vd., 2017). Cografi isaret, yerel gida iiriinlerinin benzersiz niteliklerini korumakla kalmayip ayni zamanda
kiiltirel ve ekonomik degerlerini de giiclendirerek gastronomiyi seyahat i¢in 6nemli bir motivasyon kaynagi haline
getirmektedir. Gastronomi turizmi iizerine yapilan caligmalar, destinasyonlarda gastronomi ve gastronomi turizminin
ilerlemekte oldugunu ortaya koymaktadir (Kyriakaki vd., 2016; Ogan ve Durlu-Ozkaya, 2021).

Siirdiiriilebilir gastronomi turizmi konusundaki daha genis sdylemde; cografi isaret sertifikali iriinler, mutfak
cesitliliginin korunmasinda ve yerel gida sistemlerinin gii¢lendirilmesinde énemli bir rol oynamaktadir. Yurt ve Dinvar
(2024), cografi isaret potansiyeline sahip triinlerin belirlenmesi ve korunmasinin, geleneksel bilginin siirekliligini saglarken
ayni zamanda turizm degerlerini de artirdigini vurgulamaktadir. Bu tiir bir koruma, 6zellikle gida mirasinin sosyal, tarihi ve
kiltirel yapilarin derinliklerine isledigi destinasyonlarda 6nem kazanmaktadir.

Turizm sektori, en 6nemli kiiresel gelir sektorlerinden biri olup, Tiirkiye’de giderek daha 6nemli bir konuma gelmektedir.
Tiirkiye her yil farkli milletlerden turist agirlamakta ve son zamanlarda turistlerin yogun ilgisini ¢cekmektedir. Bu nedenle,
Tirkiye’de turizmin gelisimi ve turist memnuniyetinin saglanabilmesi igin turistlerin profilleri, motivasyonlar1 ve
deneyimlerinin anlagilmasi 6nem tagimaktadir (Musa, 2023). Tiirkiye'de yapilan son ¢alismalar, cografi igaretli {irtinler ile
gastronomi turizmi arasindaki giiglii iliskiyi vurgulamaktadir. Sertifikasyon siireci, 6zgiinligii pekistirmekte, geleneksel
Uretim tekniklerini glivence altina almakta ve tiiketici giivenini artirarak bolgeler igin 6zgiin bir gastronomi kimligi
olusturmaktadir (Savaskan ve Kingir, 2020). Ayrica; Tokat, Kocaeli ve Erzurum gibi zengin bir mutfak mirasina sahip
bolgeler cografi isaret tescilinin yerel lezzetlerin goriiniirligiine ve tanitimina katkida bulundugunu, kirsal gecim kaynaklarini
destekledigini ve turistik deneyimleri zenginlestirdigini gostermistir (Denk, 2023; Mertol ve Yaylaci, 2021). Bu ¢alismalarda
ulasilan bulgular, cografi isaretlerin hem kiiltiirel koruma hem de turizm odakli ekonomik kalkinma icin bir arag olarak
potansiyelini vurgulamaktadir. Bu amagla gergeklestirilen bu aragtirmada; Sanlurfa sehrine ait yoresel iiriinlerden cografi
isaret alanlar ile bu potansiyele sahip olan ve heniiz almamis yoresel tirtinlerin belirlenmesi, cografi isaret almast igin gerekli
kurum ve kuruluslarda farkindalik olusturulmasi amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda; konu iizerine literatiir arastirmasi
yapilarak cografi isaret ve bu sistem ile ilgili bilgilendirme yapilmis, Sanlurfa gsehri yoresel iiriinleri belirlenerek bu
iriinlerden turizm isletmelerinde hazirlanarak sunulanlar tespit edilmistir. Arastirma, kadim bir mutfak kultiriine sahip
Sanlwrfa sehrinde cografi isaretli iiriinlerin sayr ve niteliklerinin arttirilmasi ve turizme kazandirilmasi yoniinde 6neriler
sunmaktadir.

Tarimsal uygulamalar1, mutfak geleneklerini ve yerel kimligi birbirine baglayarak, cografi isaretler stirdurulebilir bdlgesel
kalkinma ve deneyimsel turizmin temel itici giicleri olarak islev gormektedir. Kokli mutfak kiltiirii, zengin tarimsal
kaynaklar1 ve tarihi 6nemiyle Sanliurfa, gastronomi turizmi alaninda 6nemli bir potansiyele sahiptir. Sehrin geleneksel
yemekleri, hazirlama teknikleri ve yerel malzemeleri, yiizyillardir farkli topluluklar arasinda siiregelen etkilesimin
sekillendirdigi essiz bir kiiltiirel sentezi yansitmaktadir. Bu zenginlige ragmen, Sanliurfa'nin gastronomi tirlinlerinin cografi
isaret potansiyeli akademik literatiirde yeterince arastirilmamistir. Bu arastirma, Sanlurfa'nin gastronomi mirasinin
sistematik bir degerlendirmesinin hem bdlgesel markalagmaya hem de siirdiiriilebilir turizm planlamasina katkida
bulunabilecegini gosteren dnemli metodolojik ve kavramsal referanslar sunarak literatiirdeki bu boslugu doldurmaya katki
saglayacaktir.

Kavramsal Cerceve
Turizm

Turizm, imalat ve tarimdan sonra gelen diinyanin igiincii en biiyiik ekonomik endiistridir (Naidoo ve Sharpley, 2016).
Turizm endiistrisi, kendisi ile dogrudan veya dolayli olarak baglantis1 olan tiim sektorlerdeki ekonomik ve teknolojik
degisimler ile kokli degisimlere girmistir. Turizm endiistrisinin olusturdugu bu yiiksek ekonomik deger, 6zellikle gelismekte
olan iilkelerde vazgegilmez bir gelir kaynagi olarak goriilmektedir (Soner, 2013).
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Turizm sektorii, deneyim odakli bir sektér olarak dikkat ¢cekmektedir (Cavlak ve Cop, 2019). Turist deneyimleri ise,
ziyaretgilerin bir yere gittiklerinde yaptiklar: etkinlikler (workshop, tadim atdlyesi, bag bozumu, vb.) tarafindan olusturulur.
Turizm deneyimleri, ziyaretgilerin bilgi edinme, eglenme, dinlenme, giinlik yasam ve isten kagis ile farkli kiiltiirlerden
insanlarla etkilesim ihtiyaglarmi karsilamay1 amaglar (Keskin vd., 2020; Ryan, 2010). Turizmin bir alan1 olan gastronomi
belki de turizm sektoriiniin en ¢ok deneyim odakli olan alanidir ve son yillarda turistler tarafindan olduk¢a Gnemsenen bir
alandir. Destinasyonlarda hizmet veren turizm isletmeleri ile destinasyonun turizm alaninda gelismesini hedefleyen yerel
yonetimler tarafindan énemsenerek gerekli organizasyon ve yatirimlar yapilmaktadir.

Gastronomi ve Gastronomi Turizmi

Son yillarda, nig turizm iriinlerinin gelistirilmesi ve nis destinasyonlarm olusturulmasinda 6nemli bir konu haline gelen
gastronomi ¢ogunlukla yemek pisirme ve iyi yeme sanati olarak anlasilmaktadir. Bir bagka tanim ise gastronomiyi kiiltiiriin
bir pargasi olarak ele alir ve yiyecek ile kiiltlir arasindaki baglantiy1 inceleyen bir alan olarak tanimlar (Santich, 1996; Soner,
2013).

Gastronomi turizmi ise, “bir baskasinin mutfak kiiltiiriine kesif ama¢h katilum” olarak tanimlanmaktadir. Bu bilingli
katilim; kisinin kendi kiiltiiriine ait olmayan bir mutfak sisteminde, bir yiyecegin hazirlanmasini, sunumunu ve tiiketimini
icermektedir (Long, 2004). Ziyaretcilere yerel mutfaklar ve gastronomik gelenekler hakkinda bilgi vermeyi amaglayan turlar
ifade eden bu nis turizm (Comert ve Sékmen, 2017; Sarnsik ve Ozbay, 2015; Semerci ve Akbaba, 2018; Seyitoglu, 2018)
turistlerin gastronomik deneyimleri, tiikettikleri yiyecek ve i¢eceklere karsi hissettikleri duygularla sekillenmektedir (Zengin
vd., 2014). Turizm destinasyonlarnda gezginlerin bolgesel lezzetleri deneyimleme arzulari, gastronomi olarak
kavramsallagtirilmaktadir (Sormaz vd., 2016).

Glnumuzde, kiiresellesen diinyada insanlar farkls kiltiirleri tanimaya ve deneyimlemeye ilgi duymaktadir (Cagli, 2012).
Turizm destinasyonlarinin basarisi ziyaretgilerin deneyimlerine baglidir. Bu nedenle, destinasyonlar ziyaretcilere hayatlarmi
degistirecek tiirden deneyimler sunmaya ¢aligmalidir (Demir, 2018). Ziyaretcilerin destinasyonlara seyahat motivasyonu
arttirmak igin destinasyonlar farkli uygulamalar ve etkinliklere basvurmaktadir. Cografi isaret sistemi uygulamasi ve
destinasyonlardaki yerel iiriinlere yonelik cografi isaret alinmasi bu uygulamalardan biridir.

Cografi Isaret Kavram

Cografi isaretler, tirlinlerin kimligini tantyan ve bu kimligi, {irliniin mense yerinin c¢evresel ve kiiltiirel 6zellikleriyle
iliskilendiren etiketlerdir (Milano ve Cazella, 2021). Uriiniin menseini belirtmeleri nedeniyle markanin 6ncilii olarak
degerlendirilen ve iirine ayirt edicilik kazandirarak marka degeri olusturan isaretlerdir (Ulema vd., 2024). Bu Urinler, belirli
bir bolgedeki insanlarin dogal kaynaklarla etkilesimi sonucu ortaya ¢iktigindan zamanla tliketicilerin ve Ureticilerin
aligkanliklar1 ile rutinleri dogrultusunda gelisen, bir yerin yerel imajini olusturmayi temel amag¢ edinen butlincil bir
farklilasma stratejisi olarak goriilebilir (Barham, 2003; Fronzaglia vd., 2019). Mense adi; “bir triiniin, tiim veya esas
nitelikleri belirli bir cografi alana ait dogal ve beseri unsurlardan kaynaklaniyorsa bu durumdaki cografi isaretler” olarak
tanimlanirken mahreg isareti ise; “belirgin bir niteligi, iinii veya diger ozellikleri itibartyla belirli bir cografi alan ile
ozdeslesmis olan; tiretim, isleme ya da diger islemlerinden en az birinin belirlenmis cografi alan icinde gerceklesmesi
gereken tirtinlerin konu oldugu cografi isaretler” seklinde tanimlanmastir. Bununla birlikte, mense adi ve/veya mahreg isareti
kapsamina girmeyen, ancak piyasada bir iiriinii tarif etmek i¢in geleneksel olarak en az otuz yil siireyle kullanildig1 kanitlanan
adlar, belirlenmis sartlardan en az birini saglamasi hilinde geleneksel tiriin ad1 olarak tanimlanmaktadir (TP, 2025).

Tiiketiciler, gida iriinlerinin kokeni, dzellikleri ve liretim yontemleri hakkinda bir merak gelistirmistir. Bu baglamda,
cografi isaret sistemi, bir iriiniin menseini ve {iretim siirecine 6zgii 6zelliklerini tanimlayip koruyarak bu taleplere yanit
verme potansiyeline sahiptir. Bu sistem ile; s6z konusu bolgenin gelenegi, biyolojik ¢esitliligi, yerel bilgiyi ve tiriin ile mense
bolgesi arasindaki bagi tanimakta ve korumaktadir (Giesbrecht vd., 2019).

Sanlwrfa, Tiirkiye nin i¢ ve dis turizminde 6nemli bir destinasyonudur. il genelinde hizmet veren turizm isletme tiirii ve
sayis1 Tablo 1’de verilmistir (URL-1, 2025; URL-2, 2025).

) Tablo 1. _
Sanlwrfa llinde Hizmet Veren Turizm Igletmeleri

n %
Konaklama igletmesi 109 50,9
Restoran igletmesi 29 13,6
Seyahat acentalari 71 33,2
Diger turizm tesisleri 5 2,3
TOPLAM 214 100.0
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Sanlirfa iline ait yerel {iriin ve yoresel yemeklerle ilgili cografi isaret sistemi 2016 yilindan itibaren baglamistir. Cografi
isaret almasi i¢in bagvurusu yapilan yerel iiriin ve yoresel yemekler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.
Sanlwirfa Ilinin Gastronomik Olarak Cografi Isaret Basvuru Yapilmus Uriinleri

Uriin Ad Basvuru Tarihi  Cografi isaretin tiiri  Uriin Grubu

Hasenik Pekmezi 15.09.2021 Mahreg Isareti Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Siverek Sire Uziimii 14.02.2025 Mense Adi Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Urfa Koruk Salatasi 11.08.2023 Mabhreg Isareti Yemekler ve corbalar

Virangehir Selengo 07.11.2024 Mense Adi Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Sanlurfa Isot Regeli 19.09.2023 Mahreg Isareti Yiyecekler icin gesni / lezzet vericiler, soslar ve tuz

Cografi isaret; “Mense Ad1” ve “Mahreg Isareti” olmak iizere iki yontemle yapilmaktadir (URL-3, 2025). Sanlrfa ili
gastronomik olarak “Mense Ad1” ile cografi isaret alan tescilli iiriinler Tablo 3’te ve “Mahreg Isareti” ile cografi isaret alan
tescilli tiriinler Tablo 4’te verilmistir. Sanlurfa ili gastronomik iiriinlerinde Menge Adi (MA) ile tescillenen 8 yoresel Uriin
ve Mahreg Isareti (MI) ile tescillenen 39 yoresel iiriin bulunmaktadr.

Tablo 3.
Sanlwrfa Ilinin Gastronomik Olarak Mense Tiirii ile Cografi Isaret Tescilli Uriinleri (URL-4, 2025)

Cografi Isaretin Ad1 Tescil Tarihi - Tiri Uriin Grubu
Birecik Patlicani 19.06.2017 MA  Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Halfeti Karagil / Halfeti Siyah Giil 01.03.2021 MA  Diger iriinler
Karakoprii Nart 22.08.2019 MA  Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Karakdpri Tat Karpuzu 28.04.2022 MA  Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Surug Nar1 27.07.2021 MA  Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Urfa Ketf:n Kvb'.ynegivFlstlgl / Sanlurfa 16.09.2022 MA Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Keten Kdynegi Fistig1
Sanlurfa Biberi 26.02.2002 MA  Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Sanlrfa Sadeyagi (Urfa Yag) 06.07.2018 MA  Tereyag dahil kat ve sivi yaglar
| ~ Tablos. | ..
Sanlwirfa Illinin Gastronomik Olarak Mahreg Isareti (MI) Tiirii ile Cografi Isaret Tescilli Urinleri (URL-4, 2025)
Cografi isaretin Ach TeS(.:II. Turi Uriin Grubu
Tarihi
Hasenik Pestili 29.04.2024 Mi Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar
Siverek Tavas1 23.05.2023 Mi Yemekler ve corbalar
Urfa (Sanlwrfa) Frenk Comlegi 01.12.2017 Mi Yemekler ve corbalar
Urfa (Sanlwrfa) Kiiliingesi 27.12.2017 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Urfa (Sanlwrfa) Lahmacunu (Kiymali Ekmegi) 29.05.2018 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Urfa (Sanliurfa) Patlicanli Kebabi 21.05.2018 Mi Yemekler ve ¢orbalar
Urfa (Sanliurfa) Pencer (Pazi) Boranisi 29.12.2017 Mi Yemekler ve ¢orbalar
Urfa (Sanlhurfa) Su Kabagi Yemegi 21.02.2018 Mi Yemekler ve ¢orbalar
Urfa (Sanlrfa) Uzlemeli Pilavi 28.11.2017 Mi Yemekler ve corbalar
Urfa (Sanlrfa) isot Comlegi 01.12.2017 Mmi Yemekler ve corbalar
Urfa Aya Koéftesi / Sanlurfa Aya Koftesi 24.05.2023 Mi Yemekler ve ¢orbalar
Urfa Agz1 Agik / Sanlhurfa Agzi Agik 22.06.2022 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Urfa Ciger Kebab 12.01.2018 Mi Yemekler ve corbalar
Urfa Eskili 09.06.2017 Mmi Yemekler ve corbalar
Urfa Haghas Kebabi / Sanliurfa Haghag Kebab1 13.12.2017 Mi Yemekler ve corbalar
Urfa Kazan Kebab1 / Sanlurfa Kazan Kebabi 26.12.2018 Mi Yemekler ve ¢orbalar

Urfa Keme Boranisi Yemegi/Sanlurfa Keme

- 04.09.2019 Mi Yemekler ve corbalar
Boranisi Yemegi
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Urfa Kiymal: Sogiirme / Sanlurfa Kiymal 29.01.2019 Mmi Yemekler ve gorbalar

Soglirme

Urfa Lebenisi 29.12.2017 Mmi Yemekler ve corbalar

Urfa Meyan Serbeti (Biyanbali) 08.12.2016 Mi Alkolsuz icecekler

Urfa Miftahi Tas Kebabi/ Sanliurfa Miftahi Tas 06.06.2022 Mi Yemekler ve corbalar

Kebabi

Urfa Pendirli Kedeyif / Sanliurfa Peynirli Kadayif — 13.12.2022 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Urfa Peyniri / Sanlwrfa Peyniri 27.07.2021 Mi Peynirler

Urfa Sac Kavurmasi / Sanlurfa Sac Kavurmasi 24.07.2020 Mi Yemekler ve corbalar

Urfa Sini Darahligy/ Sanliurfa Sini Tarakhig 23.01.2023 Mi Yemekler ve gorbalar

Urfa Sogan Kebab1 / Sanlurfa Sogan Kebabi 27.12.2018 Mi Yemekler ve gorbalar

Urfa Tiriti (Sanlurfa Tiriti) 03.09.2018 Mi Yemekler ve gorbalar

Urfa Yumurtali Kofte 29.12.2017 Mi Yemekler ve corbalar

Urfa Zerdesi (Sanliurfa Zerdesi) 27.12.2017 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Urfa I¢li Koftesi 03.09.2018 Mi Yemekler ve corbalar

Urfa Sillik Tatlis1 (Sanlurfa Sillik Tatlist) 20.11.2017 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Sanlurfa Agik Ekmegi (Urfa Agik Ekmegi) 20.12.2017 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Sanliurfa Agzi Yumih / Sanlurfa Agzi Yumuk 02.08.2022 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Sanliurfa Bostanasi / Bostana 08.09.2022 Mi Yemekler ve gorbalar

Sanliurfa Lolaz Diirmigi/Sanliurfa Lolaz Diiriimii 09.06.2023 Mi Yemekler ve gorbalar

liurfa Pendirli Hel lwrfa Peynirli .
Sanhurfa Pendirli Helvast / Sanlurfa Peynirli 08.09.2022 MI Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar

Helvasi

Sanliurfa Tepsi Kebabi / Urfa Tepsi Kebabi 19.07.2022 Mi Yemekler ve ¢orbalar

Sanlurfa Tirnakli Ekmegi 20.03.2018 Mi Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
Sanliurfa Cig Kofte 18.03.2009 Mi Yemekler ve ¢orbalar

Yoéntem

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, siirdiiriilebilir turizm perspektifi cercevesinde yoresel yemeklerin cografi isaret tescili agisindan
tasidig1 potansiyelin analiz edilmesi ve bu dogrultuda tescil edilebilecek iiriinlerin belirlenmesidir. Ayrica, s6z konusu
iriinlerin cografi isaret silirecine dahil edilebilmesi i¢in yerel yonetimler ile turizm igletmelerine yonelik stratejik oneriler
gelistirilmesi hedeflenmektedir. Bu ¢ercevede arastirmada; bolgedeki cografi isaretli {iriinlerin neler oldugu, restoran
isletmelerinin bu triinleri meniilerinde ne 6l¢iide sunduklari ve cografi isaret almamis olmasina ragmen meniilerde siklikla
yer verilen yoresel yemeklerin hangileri oldugu sorularina yanit aranmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni, Sanliurfa ilinde faaliyet gosteren tiim turizm isletmelerini kapsamaktadir. Bununla birlikte, zaman,
maliyet ve ulasim gibi sinirliliklar nedeniyle calisma kapsami daraltilmis ve arastirma, Sanliurfa kent merkezinde hizmet
Sunan restoran isletmeleri ile smirlandirilmigtir. Arastirma da 6rneklemi ise; Sanliurfa sehrinde hizmet vermekte olan tiim
restoran isletmelerinden arastirmaya katilimei olarak destek vermek isteyen goniillii isletme yoneticileri ya da isletmeciler
olusturmaktadir. Bu kapsamda, arastirmaya katilimei olarak Sanlurfa sehrinde hizmet vermekte olan restoran isletmelerinden
26 restoran isletme yoneticisi ya da isletmecisi dahil edilmistir. Bu dogrultuda, benzer nitel arastirmalarda 6rneklem
biiyiikliigiiniin belirlenmesinde veri doygunlugu temel 6lg¢iit olarak kabul edilmekte olup literatiirde doygunlugun yaklasik
12 goriisme saglanabildigine dair bulgular bulunmaktadir (Guest vd., 2006). Bu kapsamda arastirmada veri doygunluguna
ulasildigt gerekgesiyle goniillii 26 katilimer sayist yeterli gortilmiistiir.

AB sisteminde bir iiriiniin cografi igaret alabilmesi i¢in “specific geographical origin” (belirli bir cografi menge) ve bu
menge ile iliskilendirilmis olarak bir “reputation, given quality or other characteristic” (iin, belirlenmis bir kalite ya da diger
ozellikler) olmasi gerekir. Cografi isaret tescili tirliniin ayirt edici 6zelliklerinin yani sira tiniiniin ya da kalitesinin s6z konusu
cografi bolgeyle baglantili oldugunu gostermelidir (URL-5, 2025). Tiirkiye’de sistem, Sinai Miilkiyet Kanunu (Kanun No.
6769) ve ilgili yonetmelikler aracihigryla diizenlenmistir. One ¢ikan kriterlerden biri de “belirli cografi bolge ile “belirgin bir
niteligi, iinii veya diger ozellikleri bakimmdan” 6zdeslesmis olmalidir ve iiretim/isleme/diger islemlerinden en az biri s6z
konusu cografi bolge sinirlarinda gergeklesmelidir.” (URL-6, 2025). Bu nedenle arastirmada, Sanlwrfa ilinde hizmet veren
restoran isletmelerinin mentileri incelenmis ve isletmecileri ile goriisiilmistiir. Calismanin uygulanmasi i¢in Karamanoglu
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Mehmetbey Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu’nun 26.08.2025 tarih ve 10 /
257 sayili karart ile etik kurul izni almmustir.

Veri Toplama Araci ve Teknikleri

Aragtirmada veri toplama araci olarak nitel aragtirma yontemlerinde yaygin olarak tercih edilen goriisme teknigi
kullanilmstir. Sosyal bilimlerde 6zellikle yirminci yiizyilin son dénemlerinden itibaren etkinligini artiran gériisme teknigi,
bireylerin yasantilarini, algilarini, beklentilerini ve duygusal deneyimlerini anlamaya yonelik baglica nitel veri toplama
araglarmdan biri olarak kabul edilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2021). Bilgi Uretimine yonelik profesyonel bir sohbet olarak
tanimlanan goériisme yonteminde aragtirmaci ile katilimer arasinda gergeklesen etkilesim siirecinde anlamin karsilikli olarak
insa edildigi vurgulanmaktadir. Bu ¢ergevede yiiriitiilen gériismeler araciligiyla bireylerin yasam deneyimlerine, yiikledikleri
anlamlara ve duygusal degerlendirmelerine iliskin derinlemesine ve baglamsal veri elde edilmekte; bdylece arastirma
sorularina kapsamli ve agiklayici yanitlar iretilebilmektedir (Kvale ve Brinkmann, 2009; Karahan vd., 2022) Arastirma
kapsaminda, Sanliurfa sehrinin yoresel yemekleri ile cografi isaret alma potansiyeline sahip triinler hakkinda isletme
yoneticileri ve igletmecilerin deneyim ve degerlendirmelerini ayrintili bigimde ortaya koyabilmek i¢in gdriisme yontemi
tercih edilmistir.

Arastrmada veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis goriisme formu tercih edilmistir. Goriigme formunun
hazirlanmasinda, literatiirde yer alan benzer ¢aligmalarda kullanilan soru setlerinden yararlanilmistir (Akturfan vd., 2022;
Celebi ve Sormaz, 2021; Ozkan vd., 2019; Teyin vd., 2021; Yilmaz vd., 2021). Veriler, goniilliiliik esasina dayali olarak
aragtirmaya katilan igletme yoneticileri ve isletmecilerle gerceklestirilen yiiz ylize goriismeler ile toplanmistir. Goriigmeler
oncesinde katilimcilara arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis ve gerekli izinler alinmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Goriisme sonucunda elde edilen verilerden; “frekans (n)” ve “yiizde (%)” degerler ile “icerik analizi” ile degerlendirilmis
ve yorumlanmustir.

Bulgular

Arastirmaya, Sanliurfa ilinde farkli konseptlerde hizmet veren 26 restoran igletmesinde yonetici personel (%100)
katilmistir. Arastirmaya katilan restoran isletmelerine dair bilgiler Tablo 5’te verilmistir.

) Tablo 5.
Isletmelerin Genel Bilgileri

n %
isletme Tiirii
Geleneksel restoran 11 42,3
Yoresel restoran 8 30,8
Etnik restoran 2 7,7
Deliks restoran 5 19,2
Isletmenin Sahiplik Yapisi
Bagimsiz 14 53,9
Ulusal zincire bagli 12 46,1
Isletmenin Sube Sayis1
Subesi yok 14 53,9
1-3 sube 6 23,1
4-9 sube 4 15,4
10 subeden fazla 2 7,7
TOPLAM 26 100.0

Isletmeler genel olarak degerlendirildiginde; %42,3iiniin geleneksel restoran olup %53,9’unun bagimsiz zincire bagli ve
subesinin olmadig: belirlenmistir (Tablo 5). Arastirmaya goniillii olarak katilan isletmelerin yonetim bilgileri Tablo 6’da
verilmistir.
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Tablo 6.
Yonetim Bilgileri

n %
Personel Sayis1
10 personelden daha az 4 15,4
10-49 personel 11 42,3
50-99 personel 8 30,8
100 ve daha fazla personel 3 11,5
Isletmenin Hizmet Verdigi Y1l
1-5 yil 4 15,4
6-15 yil 15 57,7
15-30 yil 5 19,2
30 yildan daha fazla 2 77
Yonetim Sekli
Isletme yatirimeist 7 26,9
Isletme miidiirii 15 57,7
Departman amiri 4 15,4
TOPLAM 26 100.0

Isletmelerin yonetim bilgileri incelendiginde; %42,3’{iniin 10-49 personel cahstirdigl, %57,7’sinin 6-15 yildir sektérde
hizmet verdigi ve %57,7’sinin isletme miidiirii tarafindan yonetildigi tespit edilmistir (Tablo 6).

Aragtirmaya katilan igletmelerin isletme faaliyet bilgileri Tablo 7°de verilmistir.

) Tablo 7.
Isletmelerin Faaliyet Bilgileri

n %
En Cok Uygulanan Servis Yontemi
A’la Carte 16 61,5
Acik biife 1 3,8
Table’d Hote 3 11,5
Hepsi 6 23,1
Islemeyi Tercih Eden Misafir Profili
Yerli misafir 17 65,4
Yabanci misafir 2 7,7
Hem yerli hem yabanci misafir 7 26,9
Meniisiinde Sundugu Mutfak
Geleneksel Tiirk mutfag 19 73,1
Diinya mutfagi 1 3,8
Hem Tirk hem de diinya mutfaklari 6 23,1
TOPLAM 26 100.0

Isletmelerin %61,5’inin A’la Carte servis yontemini kullandig1, %65,4’{iniin genellikle yerli misafirlere hizmet verdigi
ve %73,1’inin ise meniisiinde geleneksel Tiirk mutfagmna yer verdikleri belirlenmistir (Tablo 7).

Isletmelerin meniilerinde misafirlerine sunduklar1 yéresel Sanlwrfa yemekleri incelendiginde ise; salatalar grubunda
“borani” (%30,8), ¢orba grubundan “mahluta” (%38,5), hamur isleri grubundan “semsek™ (%42,3), ana yemek grubundan
“firinda kaburga” (%30,8), sebze yemekleri grubundan “kuru dolma” (%61,5), pilavlar grubundan “firik pilavi” (%57,7) ve
tatlilar grubundan “burma kadayif”’ (%61,5) restoran isletmelerinde siklikla mentilerde yer aldig1 ve tescil bakimmdan cografi
isaret alma potansiyeline sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 8).
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Tablo 8.
Restoran Isletmeleri Meniilerinde Yer Verilen Yoresel Yemekler
=
SN mswo~o0oe3dYEILEEIZILIINIILLF
e
Salatalar
Borani X X X X X X X X 8
Bostana X X X X X 5
Corba
Mabhluta X X X X X X X X X X 10
Sisperek X X X X X 5
Hamur fsleri
Semsek X X X X X X X X X X X 11
Bise X X X X X X 6
Ana Yemek
Sabut balig1 X X X X X X 6
Firinda kaburga X X X X X X X X 8
Tiritli kofte X X X X X X X 7
Yuvalak X X X 3
Sebze yemekleri
Sogan as1 X X X 3
Bamya ¢omlegi X X 2
Kuru dolma X X X X X XX X X X X X X X X X 16
Pilavlar
Firik pilavi X X X X X X X X X X X X X X X 15
Bulgur as1 X X X X X X X X X X X 10
Kengerli pilav X X X X X X X X 8
Bademli pilav X X X X X 5
Tathlar
Burma kadayifi X X X X X X X X X X X X X X X X 16
Zingil tatlisi X X X X X X X X X 9
Tartisma

Birgok sektorii dogrudan bir sekilde etkileyen turizm, son yillarda destinasyonlarin 6nem verdigi bir endistri haline
gelmistir. Son yillarda, insanlarin gastronomi turizmine de 6nem vermesi ile olusan talep destinasyonlarin ve isletmelerin
yerel Uriinlere yonlenmesini ve yodresel yemekleri 6n plana ¢ikarmayr gerekli kilmistir. Dolayisi ile, turizm sektoriinde
ziyaretgilerin temel motivasyon 6gesi olarak yerel driinler ve yoresel yemekler kullanilmaya baglanmistir. Ancak, yerel
yonetimler kendilerine ait yerel {irlinleri ve yoresel yemeklerine sahip ¢ikmak amaci ile tescillendirmek girisiminde
bulunmaktadir. Bu siirecte devreye giren cografi isaret sistemi, sadece sdz konusu bu iiriinlerin hangi yoreye ait oldugunu
tescillemekle kalmamis, ayni zamanda hem fireticiyi hem de tiiketiciyi korumak amaciyla bir standardizasyon getirmistir.
Turizm sektoriinde dikkat ¢ekici bir unsur olarak cografi isaret alan bu iiriinler turizm isletmelerinin meniilerine de girerek
hem turistler igin cazibe olusturmus hem de ydrenin tanitimina destek vermistir. Bu nedenle, bu arastirma siirdiiriilebilir
turizm kapsaminda yoresel yemeklerin cografi isaret alma potansiyelinin degerlendirilmesi ve bu potansiyele sahip
yemeklerin belirlenerek cografi isaret alabilmesi i¢in yerel yonetimler ve turizm isletmelerine yonelik oneriler gelistirilmesi
amaci ile Sanlwrfa ilinde yiiriitiilmiistir.

Son yillarda, turizm sektoriinde gastronomiye olan ilginin artmasi ile gastronomi (Fields, 2002; Hegarty ve O’Mahony,
2001; Hjalager ve Richards, 2002; Sormaz vd., 2016), gastronomi turizmi (Kokkranikal ve Carabelli, 2024; Nesterchuk vd.,
2021; Nesterchuk vd., 2022), gastronomi turizmi ve destinasyon iliskisi tizerine (Dixit ve Prayag, 2022; Marine-Roig vd.,
2024; Sio vd., 2024) arastirmalar artmig ve literatiire kazandirilmistir. Destinasyonlarin hem gastronomik iirtinlerini
tescillemek hem de korumak amaciyla gelistirilen cografi isaret sistemi ile ilgili de aragtirmalar artarak devam etmektedir.
Destinasyonlarda cografi isaret alma (Caligkan ve Salkamoglu, 2024; Kalekahyasi ve Goktas, 2022; Sabur ve Giines, 2023;
Tanrikulu ve Dogandor, 2021) iizerine literatiirde ¢alismalar yogunlagmis iken bu {irlinlerin turizmde kullanimina ya da
uygulanmasina yonelik caligmalar yetersizdir. Ozkan vd. (2019) Gaziantep, Denk ve Sanalan-Bilici (2021) Erzurum, Yilmaz
vd. (2021) Burdur, Yilmaz ve Sormaz (2023) Amasya illerinde; Madenci ve Sormaz (2021) Beypazar1, Teyin vd. (2021) Sile,
Mutu vd. (2024) Silivri ilgelerinde; Sormaz ve Akturfan (2024) Ozbekistan, Sormaz vd. (2024) Kazakistan uilkelerinde bu
caligmalar1 yUr(tmiistiir.
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Cografi isaret kavrami, yerel gida {irlinlerini mense bolgeleriyle iliskilendirmede 6nemli bir rol oynar ve gastronomi
turizmi baglammda hem kiiltiirel hem de ekonomik deger sunar. Arslan vd. (2023)'ye gore, cografi olarak isaretlenmis
gidalar, geleneksel bilgi birikimini koruyarak ve iiriin izlenebilirligini saglayarak gastronominin siirdiiriilebilirligine 6nemli
ol¢iide katkida bulunur. Tiirkiye’nin kuzeyinde yer alan Tokat yoresine ait cografi isaret tescilli bir iiriin olan Tokat Bez
Sucuk iizerine yaptiklari ¢aligma, bolgesel liriinlerin uygun sekilde sertifikalandirilip tanitildiginda yerel gururu ve turizm
cazibesini nasil artirabilecegini gostermektedir. Bu ¢ergeveyi Sanliurfa'ya uyguladigimizda, Urfa isot biberi, Urfa kebabi
veya Sillik tatlis1 gibi {irlinler, benzer pazarlama stratejileriyle tanitilirsa hem yerel kimligi hem de gastronomi turizmini
gelistiren amiral gemisi iiriinler haline gelebilir. Benzer sekilde, Oz¢akmak vd. (2025), cografi isaret tescilinin, 6zellikle taklit
edilmeye siklikla maruz kalan peynir gibi gida kategorilerinde iiriin 6zglnliigiinii ve tiiketici glivenini giiglendirdigini
vurgulamaktadir. Sanliurfa'nin yerel sepet peyniri, kuzubasi peyniri gibi siit tiriinleri, heniiz uluslararasi alanda taninmamig
olsa da benzer korumadan faydalanabilir.

Daha genis bir bakis agisiyla, Tashiro vd. (2018), cografi isaret siireglerini degerlendirmek icin i¢ yonetisimi, iiretici is
birligini ve paydas uyumunu vurgulayan analitik bir ¢erceve sunmaktadir. Arastirmada, basarili cografi isaret sistemlerinin
acik bir kurumsal koordinasyon gerektirdigini savunmaktadir. Sanliurfa'da yerel Ticaret Odasi, Sanliurfa Biiyliksehir
Belediyesi ve kiigiik 6lgekli tireticiler arasinda daha giiglii bir ig birligi gerektirecektir. Bu tiir bir koordinasyonun eksikligi,
sehrin mutfak mirasmi uluslararasi sertifikali iiriinlere doniistiirme kabiliyetini su anda kisitlamaktadir. Ayrica igigen ve Sar1
(2025), Tirkiye'de cografi isaret etiketli baklagillerin ve baklagil yemeklerinin cografi dagilimimni analiz ederek, bolgesel
tarimsal kaynaklarm genellikle cografi isaret uygulamalarinin basarisini belirledigini belirtmektedir. Sanliurfa, mercimek,
nohut ve diger baklagillerin 6nde gelen bir iireticisi oldugundan, il, cografi isaret sertifikali baklagil bazli yemekler gelistirme
ve boylece tarimsal {iretimi gastronomik markalagsmayla birlestirme konusunda heniiz kullanilmamus bir potansiyele sahiptir.
Bu tiir bir biitlinlesme Sanlurfa'nin yemek kiiltiirliniin siirdiiriilebilirligini ve 6zgiinliiglinii pekistirecektir.

Aragtirma sonucunda; turizm isletmelerinin mentilerinde siklikla yer alan ve heniiz cografi isaret almamus {riinler
belirlenmistir. Her ne kadar yiyecek igecek isletme meniilerinde bu iiriinlerin yaygin olarak goriilmesi cografi isaret tescil
potansiyeli i¢in bir kriter olarak goriilmese de bu yoresel lezzetlerin kendilerine has sahip olduklar1 karakteristik 6zellikleri,
tiretiminde yoreye has kullanilan hammaddeleri de bulunmaktadir. Bu yerel 6zellikler, 6nerdigimiz tiriinlerin cografi isaret
alma potansiyellerini desteklemektedir. Corba grubundan mahluta gorbasi cografi isaret alma potansiyeline sahip
bulunmugtur. Corbada kullanilan kirmizi mercimek ve bulgur/yarma, Sanlurfa mutfaginin tahil ve bakliyat agirlikli mutfak
yapisinin bir yansimasi seklindedir. Ayn1 sekilde, Sanlurfa mutfaginin geleneksel ekonomik, ama lezzet yogun hamur igleri
gelenegine 6nemli bir 6rnektir. Ana yemeklerden firinda kaburga, ivesi cinsi yerli kuzulardan hazirlanmaktadir. Y6renin
tereyagi-kuyruk yagi karisimi kullanilarak hazirlanan burma kadayif tatlis1 da cografi isaret alma potansiyeli olan yoresel
yemekler arasindadir. Arastirma da toplam 7 {iriin belirlenirken Beypazari/Ankara’da yapilan bir benzer bir arastirmada 5
yoresel Urtin (Madenci ve Sormaz, 2021), Sile/Istanbul’da 6 yéresel iiriin (Teyin vd., 2021) ve Burdur’da 5 ydresel iiriin
(Y1lmaz vd., 2021), Almati/Kazakistan’da ise 14 yoresel tirtin (Sormaz vd., 2024) belirlenmistir.

Sonug ve Oneriler

Aragtirmada; Sanlurfa ilinde farkli konseptlerde hizmet veren 26 restoran isletmesi ile goriisiilmiistiir. Bu isletmelerden
%42,3ii geleneksel restoran isletmesi ve %53,9’u bagimsiz restoran isletmeleridir. isletmeler genel olarak geleneksel Tiirk
mutfagi sunmaktadir (%73,1).

Tartigsma boliiminiin son kisminda degindigimiz gibi kendisine has karakteristik 6zellikleri olmasi, {iretimde yorede
iiretilen tahil tirtinlerinin, yoreye has ivesi kuzu tiirlerinin kullanilmasi sebebiyle benzerlerinden ayrilabilen su {iriinler; borani,
mahluta, semsek, firinda kaburga, kuru dolma, firik pilavi ve burma kadayif cografi isaret tescil alma potansiyeline sahip
oldugu degerlendirilmistir. Buradan yola ¢ikarak ayn1 zamanda ilgili paydaslara su 6neriler gelistirilebilir;

e Sanlwrfa ili i¢in belirlenen yoresel yemeklerin cografi isaret alabilmesi amaciyla basta yerel yonetimler olmak tizere
sivil toplum orgiitleri ve diger turizm paydaslari birlikte calisarak gerekli bagvurularda bulunulmalidir. Sektérde her
kesimi temsil edilebilecek nitelikte bir komisyon kurulmasi ile Sanlmurfa mutfak kiiltiirii izerine ¢aligmalar ve
projeler gelistirilebilmelidir.

e Sanlwrfa ilinde hizmet veren turizm igletmelerinin meniilerinde bu iiriinlerin belirlenmesinde daha fazla igletmeye
ulasilip incelenen menii sayisinin arttirilmalidir. Bunun saglanabilmesi i¢in turizm sektdriinde aktif olan sivil toplum
orgutleri ile is birligi yapmak yararh olacaktir.

e Sanlwrfa ilinde cografi isaret almis ve alma potansiyeli olan yoresel yemeklerin tanitimi igin etkinlikler
dizenlenmesi gerekmektedir. Cografi isaretli tiriinlerin tanitimi igin festivaller, cografi isaretli potansiyeli olan
irtinlerin ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in ise yemek yarismalar1 diizenlenmesi onerilir.
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e  Sehir disinda diizenlenen fuarlara katilim saglayarak ilin genel mutfak kiiltiirtinii ve 6zelliklerini daha genis kitlelere
tanitim saglama imkani olacaktir.

Arastirmada; katilimcilara ulagim giigliigli, mevsimsellik ve zamanlama, dil ve agiz farkliliklari, gézlem yapma zorlugu,
kilturel ve geleneksel yapinin etkisi gibi bazi1 sinirliliklar ile karsilasilmistir. Gelecek arastirmalarda; aragtirmacilarin turizm
isletmelerinin yaninda yerel halk ile de gérlisme yapmalari, yoresel iiriin ve yemeklerin iiretim asamalarin1 gdrmeleri ve
kayda almalar1 da onerilir.

Etik Onayt: Bu ¢aligmamn tiim agamalarinda etik kurallara riayet edildigini yazar(lar) beyan eder. Aksi bir durumun
Journal of Tourism Research’in hi¢bir sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk yazarlara aittir. Karamanoglu Mehmetbey
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