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Ozet

Ulkemiz, sahip oldugu ekolojik kosullar nedeniyle birgok 1liman ve subtropik meyve tiiriiniin
yetistiriciligi agisindan bilyiik avantaja sahiptir. Kiiresel 1sinma gibi iklim degisiklikleri {ireticileri ekonomik
getirisi yiiksek olan tropik meyvelere yoneltmistir. Tropik meyveler son yillarda iilkemizde tiiketimi artis
gosteren meyveler konumuna gelmistir. Malezya ve Endonezya’nin yerli bitkisi olan rambutan “ngoh,phruan,
nert, gerte, saaw, maaw, chom chom, vai tieu, hooun mu daon, shau tsz” isimleriyle de taninan tropik bir meyve
tiriidiir. Taze tiiketimi disinda regel, pasta ve tatlilarda kullanimi da yaygindir. Renkli ve gosterisli meyveleri
¢icek ve meyve aranjmanlarinda kullanilmaktadir. Bu ¢alismada tropik iklim meyvesi olan rambutanin iklim ve
toprak istekleri, aga¢ ve meyve ozellikleri, yetistirme teknikleri, yaygin gesitleri, beslenme degeri gibi genel
Ozellikleri literatiir taramalarina dayanarak incelenecektir. Bu ¢aligmanin sonucunda tropik bir tiir olan
rambutanin tilkemizde yetistirilme olanaklari irdelenecektir.

Anahtar kelimeler: Rambutan (Nephelium lappaceum L.), yetistirme teknigi, iklim istekleri, toprak istekleri
cesitler

Rambutan (Nephelium lappaceum) Growing

Abstract

Due to its ecological conditions, our country has a great advantage in the production of various temperate
and subtropical fruit types. Climate changes such as global warming have led the producers to tropic fruits with
high economic yield. Rambutan, a local fruit of Malaysia and Indonesia is a tropic fruit type, also known as
“ngoh, phruan, nert, gerte, saaw, maaw, chom chom, vai tieu, hooun mu daon, shau tsz”. It is widely used in
jams, cakes and desserts, as well as its fresh consumption. Its colourful and flashy fruits are used in flower and
fruit compositions. General properties such as ecological demands, tree and fruit properties, growing techniques,
common varieties, nutrition value and production possibilities of rambutan, which is a tropical climate fruit will
be examined based on literature investigations in this work. At the end of this work, production possibilities of
rambutan will be investigated.

Keywords: Rambutan (Nephelium lappaceum L.), growing techniques, climate demands, soil demands, varieties

Giris

Gilineydogu Asya’nin yerli meyvesi olan
rambutan Malezya, Tayland ve Asya’nin diger
bolgelerinde ticari yetistiricilik potansiyeline
sahip olan bir meyvedir. Brezilya’nin Bahia
eyaleti baslica tireticidir. En genis tiiketici pazari
Sao Paulo eyaletidir. Bahia ve Para eyaletlerinde
meyve kalitesi ve iiretim performansi ¢ok iyidir
(Renata ve ark., 2013).

Dagilim

Tayland, Malezya, Endonezya, Vietnam,
Burma, Sri Lanka, Amerika, Filipinler, Hawai,
Madagaskar (Morton, 1987).

Rambutan, ramboutan (Fransa),
ramboetan (Hollanda), ramboostan (Hindistan),
Shao tzu(Cin), chom chom (Vietnam), vai thieu
(Vietnam), ser mon (Kambogya), chle sao mao
(Kambogya) isimleriyle de bilinir (Morton,
1987).

Familya: Sapindaceae

Agag Yapisi

Rambutan, budanmazsa 15-25 m
boylanabilen, govde genisligi 60 cm’i bulan sik,
yayvan tacgli yapidadir. Bakimli agaglar 4-8 m
boylanmaktadir. Govdesi diiz, yayvan taclidir.
Herdem yesildir.
Yaprak Yapisi

Ardisik yaprak dizilimlidir. Tiyld, orta

ekseni  kirmizimsi, gengken tiiyld, 1-4
yaprak¢iktan olusan, eliptik veya yumurta
bi¢iminde, 5-20 cm uzunlukta, 2.5-11 cm

geniglikte, alt yilizinde 6-15 ana damar
bulunduran yapraklar1 vardir. Olgun yapraklar
koyu renklidir (Morton, 1987).
Cicek Yapisi

Kiiglik ve petalsizdir. Erkek, hermafrodit
olup erkek fonksiyona sahip, hermafrodit olup
disi fonksiyona sahip olmak tizere 3 ¢igek tipi
mevcuttur. Farkli ¢icek tiplerine sahip oldugu
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icin ¢apraz tozlanmaya ihtiyag duymaktadir
(Morton, 1987).

Meyve Ozellikleri

Meyvesi oval veya eliptik, pembemsi
kirmizi, kirmizi, turuncu-kirmizi, koyu mor,
sarimsi-kirmizi  veya turuncu-sart renklerde
olabilmektedir. Meyve boyu 3.4-8 cm arasinda
degisim gostermektedir. Meyve kabugu ince
derimsi yapidadir (Morton, 1987).

Cesitler
Lebakboolos,  Seematjan,  Seejonja,
Secteangkooweh,  Seelengkeng,  Seekonto,

Maharlika, Queen Zaida, Baby Eulie, Princess
Caroline, Quezon, Roxas, Zamora, Quirino,

Magsaysay, Santo Tomas, Victoria, Baby
Christie, Governor Infantada, Laurel Sr.,
Fortich, Osmena Sr., Ponderosa Ferreras,
Rodrigas, Manahan, Santan, Arago, Cruz
(Morton, 1987).

Avustralya’da  Giineydogu  Asya’dan

getirilen 50 cgesitten 15 adedi ticari olarak
yetistirilmektedir. En yaygin cesitler ise Jitlee,
R167, R156, R134’diir (Mc Mahon, 2003).

iklim istekleri

Deniz seviyesinden 500-600 m yiikseklige
kadar tropikal nemli iklime sahip bdlgelerde
yetistirilir. Y1l boyu 2000 mm’nin {izerinde
yagis ve 20°C’nin {lizerinde sicaklik istegi vardir.
En iyi iklim kosullar1 Filipinler’dedir. Ortalama
sicaklik istegi 27.3°C’dir. Maksimum gelisme
ise 30°C civarinda goriilmektedir. %82 oransal
nem istegi vardir (Morton, 1987, Mc Mahon,
2003; Anonim, 2015a).

Toprak istegi

Derin, killi tinli, zengin kumlu tinli,
organik maddece zengin iyi drenajli topraklar
sever. 5.5-6.5 pH araligim1 tercih etmektedir.
Yiiksek pH araliginda demir, ¢inko noksanligi

yapraklarda kloroz seklinde kendini
gostermektedir (Morton, 1987).
Uretim Sekilleri

Tohum, asi, daldrma ile {retimi

miimkiindiir. Tohumla {iiretimi olduk¢a kolay
olmakla birlikte 8-10 yilda verime gegmektedir.
Vegetatif tretimde ise bu sire 4-5 yildir.
Tohumlar meyveden ¢ikarilip ekildikten 10 giin
sonra, c¢imlenme baslamaktadir. Tohumlarin
c¢imlenmesi yaklasik 10-25 giin siirmektedir.
Tohumlar meyveden ¢iktiktan sonra 2 giin
icinde  ekildiginde  %87-95, bir  hafta
bekletildiginde ise %50-65 oraninda ¢imlendigi

gorilmistiir. Koklenme orani gesit ve mevsime
gore degisim gosterir (Morton, 1987; Mc
Mabhon, 2003; Anonim 2015b).

Hava daldirmas! i¢in en uygun zaman,
bahardan yaz sonuna dek olan siiredir (bitkide
metabolik faaliyet basladiktan sonra). Genetik
cesitlilik kok olusturma agisindan Onemlidir.
Bazi cesitler hava daldirmasi ile bazilart ise
celikle kolay cogaltilir. Litchi ve rambutanda
hava daldirmasi sik tercih edilen bir yontemdir
(Renata ve ark., 2013).

Renata ve ark., (2013), rambutanda hava
daldirmasi ile ilgili ¢alismalarinda ilkbahar, yaz,
sonbahar, kis donemi olmak iizere 4 donemde
daldirma uygulamasi yapmuslardir. 110 giinlik
degerlendirme sonunda koklenme yiizdesi,
kallus, hayatta kalma oran1 bakimindan ilkbahar
doneminin hava daldirmasi igin en uygun dénem
oldugunu saptamiglardir. Sonbahar ve kis
donemindeki uygulamalar iklim faktorleri,
bitkinin fizyolojik durumu, yaprak ve kokler
arasindaki karbonhidrat rekabeti nedeniyle
ilkbahar donemine gore daha geride kalmistir.

Rambutanin as1 ile {retimi tavsiye
edilmektedir. As1 yontemlerinden kalem asi,
kertikli asi, yama asi, tercih edilebilir.

Asilamada Mayis ay1 %83.6, Haziran-Temmuz
ayr ise %82 basarili bulunmustur (Morton,
1987).

As1 metodu

20x30 cm’lik polietilen tiiplere tohum
ekilir. 30 cm’e ve 1 yasa gelince ana bitkiden as1
gozii alinarak asilanir. Govde g¢apt 17-18 mm
ulasmig olmalidir (Anonim, 2015b).

Kiiltiir

10 veya 12 m aralikla dikim yapilabilir.
Dikimden 2 hafta 6nce kompost ve hindistan
cevizi  kabugu ilave edilmesi tavsiye
edilmektedir. Hasat sonrasi aga¢ basina 1 kg
amonyum siilfat ile 1 kg kompoze giibre (12-24-
12) giibre verilebilir. Yagmurlu mevsimlerde
amonyum siilfat takviyesi yapilabilir. Kurak
mevsimlerde sulama ihtiyag gostermektedir.
Hafif  budamaya  ihtiyag duymaktadir.
Riizgarkiran tesis edilmelidir (Anonim, 2015b).

Hasat

Malaya’da genelde yilda 2 kez meyve
vermektedir. Ana tiriin Haziran’da, kalani ise
Aralik’ta hasat edilmektedir.

Filipinler’de Mart’tan erken Mayis’a dek
ciceklenir ve Temmuz’dan - Ekim bazen Kasim
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ayma dek meyve vermektedir. Tim salkim
daldan kesilerek hasat yapilmahdir. Eger
meyveler tek tek toplanirsa kopma ve
yaralanmalar goriilebilir. Salkimdaki meyveler
ayni anda olgunlastig1 i¢in tiim salkimi keserek
hasat yapmak mimkiindiir (Morton, 1987).
Kuzey Avustralya’da Ekim ayindan Ocak
ortasina kadar meyve vermektedir (Mc Mahon,
2003).

Verim

Bir agagtan ortalama yilda 200-500
meyve almmaktadir. Tyi gelismis bakimli bir
agactan ise yilda 500-1500 meyve almabilir.
(Anonim, 2015b). Verim yildan yila degisim
gostermektedir. Ornegin; 8 yas ve iizerinde bir
mevsimde 200 kg verim alinirken, 2. yil 60 kg
alindigr  olmustur. Filipinlerde aga¢ basi
ortalama 120 kg verim alinmustir. (Genel ort. 48
kg iken) Malaya’da hasatta hektara 6720 kg
meyve alinmistir. Net sistemi ile meyveler kus
vb. den korunmasi tavsiye edilmektedir (Morton,
1987). Rambutan genelde 2.5- 4.5 kg lk
kasalarda satisa sunulmaktadir (Anonim, 2015c).

Tiiketim Sekli

Taze tiikketimi ¢ok tercih edilir. Jole, regel
yapiminda da kullanilir. Aril (tohum iizerinde
olusan ek Ortil) meyvenin yenebilen kisminin
¢ogunlugunu olusturur (Renata ve ark., 2013;
Anonim, 2015d). Okonogi ve ark., (2000),
yaptiklar1 caligmada rambutanin kirmizi renkli
kabugunun yiiksek antioksidan aktivitesine sahip
oldugunu bulmuslardir. Genelde soyulup atilan
bu kabugun ekstraksiyon ile antioksidan
kaynagina doniisebilecegi saptanmistir. Bununla
birlikte rambutan kisa raf Omriine sahiptir.
O’Hare ve Underhill (1994), dondurulmus
rambutan meyvelerinin renginin kirmizidan
kahverengiye dondiigiinii bildirmislerdir. Zhang
ve ark., (2005), Rambutan kabugundaki renk
degisiminin (enzimatik esmerlesme reaksiyonu
yoluyla) antioksidan bilesiklerin oksidasyonu
sebebiyle oldugunu saptamiglardir (Nurhuda ve
ark., 2013). Rambutanin besin degeri Cizelge
1.de sunulmustur (Anonim, 2015b).

Tibbi Amach Kullanim

Meyvesi kanamayr durdurucu, mide
iyilestirici, solucan ilaci, ates disiiriicii, isal ve
dizanteri hafifletici olarak kullanilmaktadir.
Yapraklart ise basagrisin1 hafifletici olarak
kullanilmaktadir. Malaya’da kuru meyve kabugu
eczanelerde lokal ilag olarak satilmaktadir.

Kokleri kaynatarak hazirlanan 6z, ates disiiriicti
olarak kullanilmaktadir (Morton, 1987).

Depolama

Hasattan sonra derhal paketleme evlerine
gotiirilmeli ve soguk su sisteminden gegirilip
(hydrocooler) depolanmalidir. 8-15°C de %90-
95 oransal nem kosullarinda
depolanabilmektedir. 20°C de %60 oransal nem
kosullarinda 3-5 giin dayanmaktadir. Non
klimakterik bir meyve oldugu i¢in olgun hasat
edilmelidir. (renk degisiminden 2-3 hafta sonra)
Sabah erken saatlerde hasat yapilmalidir
(Anonim, 2015c).

Kontrollii Atmosferde Depolama

%7-12 COy; %3-5 O, onerilir (Kader,
1993; Anonim 2015c). Mendoza ve ark., (1972),
%12 CO,’den fazla olursa fazladan etkisi
olmadigint ve 1 kag¢ hafta sonra giirlime ortaya
¢iktigini bildirmislerdir. Polietilen film poset
kullaniminin  su  kaybin1 azaltmada etkili
oldugunu bildirmislerdir. Kabuk ve dikenlerin
rengi 5°C de 3 haftada kirmizi kahverengiden
kirmiziya  dondiigii  ¢esitli  kaynaklarda
bildirilmistir (Ketsa ve Klaewkasetkorn, 1995;
Anonim, 2015c). Rambutan meyvesi, non
klimakterik oldugu igin etilen {iiretimi ¢ok
diisiiktiir. <0.04 pL kg'h' (O’ Hare ve ark.,
1994). Dilimlenmis halde (fresh cut) satisa pek
uygun bulunmadig1 kaynaklarda bildirilmektedir
(Anonim 2015d). Transfer sirasinda iizeri kapali
kamyonlar ile havalandirmali ve giines 15181ndan

korunacak sekilde taginmast tavsiye
edilmektedir.  Hasat  sonrasinda  hastalik
yapabilecek patojenler Collectotrichum
gloeosporioides, Botryodiplodia theobromae,
Pestalotiopsis  spp, Phomopsis spp olarak
bildirilmistir  (Farungasang ve ark., 1991;

Anonim, 2015c). Bunun disinda arazideyken
unlu bite meyvede rastlanir ancak meyvede zarar
yapmamaktadir (Ketsa ve Klaewkasetkorn,
1992). Ayrica yaprak yiyen kinkanatlilar yaprak
ve yeni gelisen stirglinlerde zarar
yapabilmektedir (Anonim, 2015d).
Sonu¢

Yeni  meyve tiirlerinin  iilkemize
kazandirilmas1 gerek {ilke ekonomisine katki
saglamasi gerekse genetik cesitliligin artirilmast
agisindan Onemlidir. Rambutanin mikroklima
bolgelerimizde  yetistirilmesi  ve  iilkemiz
kosullarinda adaptasyonunun saglanmasi
tilkemiz meyveciligine katkida bulunacaktir.
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Enerji 64 kcal
Karbonhidrat 16.5g
Protein 1g
Yag 0.1g
Kalsiyum 20mg
Fosfor 15mg
Demir 1.9mg
Thiamin 10g
Riboflavin 60g
Vitamin C 53g
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