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Ozet

Bu arastirma Beery-Buktenika Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testlerinin
36-79 aylik Tiirk ¢ocuklarina uyarlanmasiamaciyla yapunustir. Test maddeleri ve yonergeler
Tiirkge ye gevrilerek kapsam gegerliligi uzman goriisleri dogrultusunda analiz edilmistir. 419
cocuga test uygulanarak alt testler arasindaki korelasyon belirlenmigtir. Biiyiik yas grubundaki
cocuklarin test puanlarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Testin alt boyutlari arasindaki
korelasyonlar istatistiksel olarak anlamli ve i¢ tutarlilik giivenirligi 0.70’in tizerinde
bulunmustur. Ayrica test-tekrar test analizleri zamana bagl tutarli sonuglar vermistir (.87 -
.94). Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testlerinin lgiit
gecerliligi benzer dlcek karsilastirmasi ile saglanmistir. Benzer olgek olarak Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi Testi kullamiInmigtir. Frostig ile Beery-Buktenica ve alt testleri arasinda
yiiksek oranda iliski bulunmustur (0.87-0.80). Testin yapt gecerliligini belirmek amaciyla
bilinen grup karsilastirmasi yontemi uygulanmis ve dgretmen degerlendirmeleri esas
alinmistir. Ogretmen degerlendirmelerine dayanarak gérsel motor koordinasyon gelisimi
yeterli ve yetersiz olarak belirlenen ¢cocuklarin test sonuglarimin da farkh oldugu saptanmistir.
Elde edilen bulgular dogrultusunda Beery VMI-6 Testinin 36-79 aylik ¢ocuklar i¢in gegerli ve
gtivenilir bir 6l¢me aract oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okul éncesi egitim, gorsel motor koordinasyon, gorsel algi, motor
koordinasyon

Abstract

The purpose of this study was to adaptation of Beery-Buktenika Developmental Visual-Motor
Coordination Test and its sub-tests for 36-79 months old Turkish children. Test items and
instructions were translated into Turkish and content validity were analyzed using expert
views. Test was applied to 419 children and correlations among sub-tests were determined.
Children’s test scores were higher in older age groups. Correlations were statistically
meaningful among sub-dimensions of the test and internal consistency reliability was above
.70. Besides, test re-testanalyses indicated timely consistent results (r.87-94). Beery-Buktenika
Developmental Visual-Motor Coordination Test and criterion validity of sub-tests have been
provided with similar comparable scales. Frostig Developmental Visual Perception Test was
used as a comparable scale. A high correlation has been detected in and sub-tests between
Frostig and Beery-Buktenika tests (0.87-0.80). In order to determine the validity of the test
structure, comparison method was applied among the debated group, and finally the teacher’s
assessments have been taken into consideration. Therefore, the children’s visual motor
coordination development testing sufficiency or insufficiency results were detected based on
the teacher’s assessments. Results indicated that Beery VMI testing has been noticed as a
reliable and valid measuring tool for children among 36-79 months.

Key Words: Early childhood education, visual motor integration, visual perception,
motor coordination
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*36-79 aylk ¢ocuklar {izerinde uygulanan Beery-Buktenica gelisimsel gorsel-motor koordinasyon testinin gegerlik ve
giivenirlik ¢aligmasi isimli yiiksek lisans tezinden iretilmistir.
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GIRIS

Okul o6ncesi donem, cocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal, duygusal ve dil gelisimlerinin en
hizli oldugu, yasamin ilk wyillarimt kapsayan zaman dilimidir. Bu dénemde egitim alan
cocuklar, sonraki yasamlarinda kullanacaklar1 temel becerileri kazanmaktadir (Basal, 2005).
Okul o6ncesi donemde kazamlan onemli becerilerden biri de goérsel-motor koordinasyondur.
Nesneleri gorme, kullanma, yiiriime, kosma, atlama, yazi yazma ve aygit kullanma gibi
onemli beceriler gorsel-motor koordinasyon ile ilgilidir (Ercan & Aral, 2011). Bu becerilerde
goriilen aksamalar, c¢ocuklarin hem sosyal hem de akademik gelisimini olumsuz yonde
etkilemektedir. Ciinkii ¢ocuk akranlar1 ile koordineli bir sekilde hareket edememekte ve
kendisine verilen gorevlerin tamamlanmasina yonelik beklentileri karsilayamamaktadir
(Ratzon vd., 2009). Aym zamanda c¢ocuk gordiigii sekil ya da harfleri birbirinden
ayiramamakta ya da yazi yazamamaktadir. Boylece sosyal ve akademik ogrenme
firsatlarindan faydalanamamaktadir (Cengiz, 2002).

Gorsel-motor koordinasyon, kendini olusturan iki alt boyut olan gorsel algi ve motor
becerilerin birlikte koordinasyonunu gerektirmektedir (Beery & Beery, 2010). Ilk alt boyut
olan gorsel algi gorsel uyarilar1 tamma, ayirt etme ve daha onceki deneyimlerle birlestirerek
yorumlama yetenegi olarak tamimlanmustir (Frostig, 1968). Bu yetenek sadece iyi gorme
yetenegi degildir (Reinartz & Reinartz, 1975). Ciinkii goz araciligi ile beyne iletilen
uyaranlarin yorumu beyinde ger¢eklesmektedir. Gozden beyne ulasan uyaranlar, beynin
gorsel ayirt etme, eslestirme, simflandirma, sekil-zemin ayrimu yapma, nesneler arasi mekan
iliskisi kurma ve gorsel bellegi kullanma islerini yapmasint saglar (Brown, Rodger & Davis,
2003). Bunlardan ilki olan gorsel ayut etme, nesnelerin renk, sekil, hacim, boyutsal
Ozelliklerine gore benzerlik ve farkliliklar1 ayirma becerisidir. Cocuklar 3-4 yaslarinda basit
sekilleri birbirinden ayirt edebilirler (Erdemir, 1999). FEslestirme ve siniflandirma
benzerlikleri fark ederek nesneleri gruplayabilmektir. Gorsel alginin gelisimi siirecinde
cocuklar Once nesneleri eslestirir ve simflandirirlar. 2 yasindaki ¢ocuklar benzer iki nesneyi
eslestirebilirken, 3-4 yasindaki ¢ocuklar ise renk ve sekil benzerligi gosteren iki nesneyi bu
ozellikleri yardimyla eslestirebilirler. 5-6 yasindaki cocuklar daha fazla o6zellige gore
eslestirme yapabilirler. Sekil-zemin ayrimu dikkatin yogunlastigi obje, sekil ya da yiizeylerin,
zeminden ayrilmasidir. Cocugun farkli uyaranlar igerisinden dogru noktaya odaklanabilme
becerisidir. Cocuklar bulunduklar1 yerdeki konumlar1 fark etmeye, eslestirme ve simiflandirma
becerisini kazandiktan sonra baslarlar. Nesneler arast mekdn iliskisi iki ya da daha fazla
objenin arasindaki mekansal iligkilerin algilanmasidir. Cocuklar sekil-zemin ayrimim
kazandiktan sonra yakin ¢evrelerindeki nesneler ile kendileri arasindaki iliskileri, uzakliklari,
boyutlar1 degerlendirmeyi 6grenirler (Donmez vd., 2000). Son olarak gorsel bellek ise goriis
alaminda bulunan gorsel bilgileri bellege yerlestirme ve gerektiginde bu bilgileri zihinsel
olarak hatirlamaktir (Morgan, 2011). Bu bellek tiirii insan bellegini olusturan birbirine bagli
biligsel sistemlerden biridir. Okul Oncesi donem gorsel algi ve gorsel algiyr olusturan
bilesenlerin gelisiminin basladig ve desteklenmesi gereken kritik bir evredir.

Gorsel-motor koordinasyonu olusturan ikinci alt boyut motor becerilerdir. Motor beceriler
kaba motor ve ince motor beceriler olarak ikiye ayrilir. Kaba motor beceriler lokomotor,
lokomotor olmayan ve denge hareketleri olmak iizere ii¢ grupta incelenir. Ince motor beceriler
ise eli ve ayagin kullanma becerilerini ve nesne kontrolii becerilerini kapsar (Sahin, 2015).

Kaba ve ince motor beceriler ¢ocuklarin hareketlerinin ve sabit durus kaliplarimin gelismesi
icin gereklidir. Dogru kazamlmayan hareket ve durus kaliplarinin diizeltilmesi oldukca zordur
(Duman, 2015). Ayrica el-g6z koordinasyonunu igeren beceriler ve nesneleri kullanma
yetenegi motor becerilere baglidir. Gorsel algi, motor becerilerin dogru sekilde galigmasim
saglayan onemli bir girdidir. Erken ¢ocukluk doneminde hizl1 bir sekilde gelisen gorsel-motor
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koordinasyonu, akademik becerilerinin gelisiminde 6nemli bir yer tutar. Bireyler gorsel algt
ve motor becerileri oOzellikle beceri ve uzuvlar arast koordinasyon gerektiren islerde
kullanmaktadir. Bu ylizden bireylerin iyi bir gorsel-motor koordinasyona sahip olmalari
gereklidir. Gorsel algi ve motor becerileri koordine etme yetenedi olan gorsel-motor
koordinasyon nesneleri gorme, onlari kullanma, emekleme, yiirlime, kosma, tehlikeden
korunma, yemek yeme gibi yasamla ilgili temel becerilerden, ¢izme, boyama, yazi yazma gibi
akademik becerilere, bilgisayar kullanma, bina insa etme, ara¢ kullanma, inceleme yapma gibi
daha iist bilissel becerilere kadar tim alanlarda kullamlmaktadir (Ak¢in, 1993; Brown &
Gaboury, 2006 ; Dankert, Davies & Gavin vd, 2003; Windsor & Cemark, 2001). Cocuklarin
tim bu alanlarda basarili olabilmeleri i¢in motor becerilerinde uzmanlasmasi gerekir. Motor
becerilerinde uzmanlasan ¢ocuklarin, gorsel, fiziksel, sosyal ve psikolojik gelisimleri olumlu
yonde etkilemektedir (Duman, 2015).

Gorsel algi ve motor becerilerdeki yetersizlikler ya da gecikmeler, akademik becerilerin
kazamminda, okul etkinliklerine katilimda, sosyal iligkilerin kurulmasinda, benlik algisinda
cocuklarin tiim yasaminda olumsuzluklara neden olmaktadir. Cocuklarin erken dénemden
itibaren gorsel motor koordinasyon becerilerinin degerlendirilmesi, yetersizliklerin tespiti,
cocuklarin gelisimlerine ve ihtiyaglarina gore oOzel egitim ve destek programlarimn
gelistirilmesi gerekir (Aral & Erturan, 1999; Arikok, 2001; Cengiz, 2002). Boylece ¢ocuklarin
gelisimlerinin ve akademik basarilarinin aksamasi 6nlenebilir.

Alanyazinda yurtdisinda ¢ocuklarin gorsel algt ve gorsel motor koordinasyonunu
degerlendirmeye yonelik (Beery, 1968; Brown, 1977; Morgan, 1981; Chen vd.,1985; Weil &
Amundson, 1994; Kulp, 1999; Mclaughlin & McCune, 2000; Daly, 2000; Gebhardt, 2004;
Goyen & Duff, 2005; Davis vd, 2005; Sanghavi & Kelkar, 2005; Kuang, 2007; Memisevic &
Sinanovic, 2012) birgok arastirmaya rastlanmaktadir.  Cocuklarda  gorsel-motor
koordinasyonunu degerlendiren testlerin giivenilirlik ve gecerliligine iliskin alanyazin
incelendiginde simirli sayida ¢alismaya ulasilmaktadir. Preda (1997)’nmin Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon Testi ile Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon
Testi’nin yap1 gegerliligi arasindaki korelasyonu inceledigi c¢alismada, Beery-Buktenica
Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testinin ¢ocuklarin takvim yasi ve akademik basari
performansina gore, Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testinden daha iyi sonuglar
verdigi gorilmiistiir.

Alanyazinda yurtiginde c¢ocuklarin gorsel algt ve gorsel motor koordinasyonunu
degerlendirmeye yonelik (Etker, 1977; Mangir ve Cagatay, 1987; Kaya, 1989; Akgin, 1993;
Tugrul vd., 2001; Cengiz ve Ramazan, 2002; Temel vd., 2003; Aral ve Biitiin, 2004; Gorener,
2006; Erdem ve Tugrul, 2006; Sahin, 2007; Kili¢ vd., 2007; Ahmetoglu vd., 2008, Erdem
Ozat ve Eratay, 2010; Tepeli, 2013; Unal ve Akin, 2013; Akaroglu, 2014) calismalara yaygin
olarak rastlanmaktadir. Ancak c¢ocuklarda goérsel-motor koordinasyonunu degerlendiren
testlerin gilivenilirlik ve gegerliligine iliskin sinirli sayida ¢alismaya ulasilmaktadir. Ercan ve
Aral (2011)’1n Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testininin (GMK-5)
60-72 ay Tiirk cocuklarina uyarlamasim gerceklestirdikleri ¢aligsmalarinda, tiim alt boyutlar
arasindaki korelasyonun anlamli oldugu ve sonuglarin benzer 6lgek olan Frostig Gorsel Algi
Testi ile tutarlilik gosterdigi belirlenmistir. Arastirma bulgular1 Beery-Buktenica 5 testi
uyarlamasinin 60-72 ay Tiirk cocuklar1 i¢in gecerli ve giivenilir oldugunu ve ¢alismaya
katilan ¢ocuklarin gorsel algt seviyelerinin yaslarina uygun seviyede oldugunu gostermistir.
Sokmen (1994)’in Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin giivenirlik ¢alismasi sonucunda
ise, testin alt boyutlarindan elde edilen puan ortalamalar1 arasindaki korelasyonun .17-.69
arasinda degistigi ve sonucunun anlamli oldugu belirlenmistir (p<.01). Dibek (2010)’in
calismasinda ise, Beery-5 Gorsel Algi, Motor Koordinasyon ve Gorsel-Motor Biitiinlestirme
Testlerinin (The Beery VMI Developmental Test of Visual-Motor Integration, Visual
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Peception, Motor Coordination) 5 yasindaki (60-71 ay) ¢ocuklara uyarlamasini amaglamustir.
Gegerlik giivenirlik analizleri sonucunda testlerinin gegerlik ve giivenilirlik diizeylerinin
yeterli oldugu goriilmiistiir. Motor Koordinasyon Testi puanlarina dayali olarak hesaplanan
KR20 giivenirlik katsayis1 .72 olarak bulunmustur. Gorsel Algr Testi puanlarina dayali olarak
hesaplanan KR20 giivenirlik katsayis1 .81 olarak bulunmugstur. Testlerin giivenirlik diizeyinin
kabul edilebilir sinirlar i¢inde oldugu goriilmektedir.

Yapilan alanyazin taramasi goz Oniine alindi@inda, bu ¢alisma da; ¢ocuklarin gorsel algi ve
motor becerilerini degerlendirmek tizere Beery (2010) tarafindan gelistirilen Beery-Buktenica
Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testlerinin Tiirkiye’de yasayan 36-79 ay
arasindaki c¢ocuklara uyarlanarak gecerlik ve giivenirlik ¢alismalarimn yapilmasi ve alana
kazandirilmasi: amaglanmstir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma ile Beery (2010) tarafindan g¢ocuklarin gorsel algi ve motor becerilerini
degerlendirmek lizere gelistirilen Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon
Testi-6 ve alt testlerinin Tirkiye’de yasayan 36-79 ay arasindaki ¢ocuklara uyarlanarak
gecerlik ve gilivenirlik calismalarinin yapilmasi amaglanmistir. Calismada nicel arastirma
yontemlerinden tarama modeli kullanmilmistir. Tarama modeli gegmiste ya da o anda var olan
bir durumu var oldugu sekliyle betimleyen, tammlamayr amaclayan arastirma yaklaginudir.
Aragtirma konusunu degistirme ve etkileme ¢abasi yoktur (Karasar, 2012).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagli olan anasimiflari, uygulama
anaokullar1 ve 0zel anaokullar1 olusturmaktadir. Arastirmamn orneklemi amagli 6rnekleme
yontemlerinden tipik durum o6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Amagli 6rnekleme
derinlemesine arastirma yapabilmek amaciyla calismaya uygun olarak zengin durumlarin
secilmesidir (Blyiikoztiirk, 2012). Tipik durum 6rnekleme 6rneklemin arastirma problemi ile
ilgili olarak evrende yer alan ¢ok sayidaki durumdan tipik olanlar1 ile olusturulmasidir. Bu
arastirma kapsaminda ¢alismaya katilmayr kabul eden 22 okul 6ncesi egitim kurumuna devam
eden 419 (204 kiz, 215 erkek) ¢ocuk 6rnekleme alinmustir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirma  verilerinin  toplanmasinda  ‘Beery-Buktenica  Gelisimsel = Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi-6 (Beery VMI)’ ile onun iki alt testi olan ‘Gorsel Algi’ ve ‘Motor
Koordinasyon’ testleri Tiirkge’ye uyarlanarak kullanilmistir. Testlerin Tiirkce’ye uyarlama
siirecinde yap1 gegerliliginin belirlenmesi i¢in Frostig Gorsel Algt Testi’nden faydalanilmstir.

Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 (Beery VMI)

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 36-97 aylik Tiirk ¢ocuklarina uyarlanarak gegerlik
ve giivenirlik c¢alismast yapilmus olan Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi-6, Beery Buktenica (1967) tarafindan gelistirilmis ve alti kez standardize
edilmistir (Beery ve Beery, 2010). Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon
Testi-6’min 2-100 yas ve 2-7 yas arast bireyler i¢in tasarlanmus tam form ile kisa formu
bulunmaktadir. Bu test ¢ocuklarin gorsel ve motor becerilerini biitiinlestirerek; gérsel motor
bitiinliiglinii, gorsel algiyt ve motor koordinasyon gelisimlerini degerlendirmeyi
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amaclamaktadir. Test cocuklarin yaslarina gére bireysel veya grup halinde uygulanabilen bir
kagit kalem testidir. Uygulanmas1 yaklasik 10-15 dakika stirmektedir.

Beery-Buktenica (Beery VMI) Testi harf veya sayisal sekiller yerine, basitten zora dogru
siralanmig 27 geometrik sekillerden olusmustur. Bu test geometrik sekilleri kopya etme
becerisine dayanmaktadir. Beery-Buktenica (Beery VMI) Testinde ¢ocuktan test kitapgiginda
gordiigi sekli sira ile kopya etmesi istenmekte ve cocuk arka arkaya ii¢ sekli kopya
edemediginde test sonlandirilmaktadir. Dogru yamtlar 1, yanlis yamtlar 0 olarak
puanlanmaktadir.  Cocuklarin  testten  aldiklar1  puanlar yas araliklarina  gore
degerlendirilmektedir (Beery & Beery, 2010). Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi-6 (Beery VMI) ve alt testleri, gegerli sonuglar elde etmek igin
standartlagtirildiklar sira ile uygulanmalidir. Uygulama sirasi: 1- Beery-Buktenica Gelisimsel
Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 (Beery VMI), 2- Gorsel Algi Testi ve 3- Motor
Koordinasyon Testi seklindedir. Her ti¢ testte de aym geometrik sekiller kullamlmaktadir.

Gorsel Alg Testi

Gorsel Algt Testi, Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 (Beery
VMI)’daki geometrik sekillerle aym olan 27 geometrik sekilden olusmaktadir. Gorsel Algi
testinde cocuktan ii¢ dakikalik zaman dilimi icerisinde isaret edilen sekli geometrik sekiller
igerisinden bulmas1 istenmektedir (Beery & Beery, 2010).

Motor Koordinasyon Testi

Motor Koordinasyon Testinde g¢ocuga noktadan noktaya temel ¢izme Dbecerisi
gosterilmektedir. Cocuktan bes dakikalik zaman diliminde, oOgretildigi gibi belli simr
icerisinde yonergelere uygun olarak geometrik sekilleri ¢izmesi istenmektedir (Beery &
Beery, 2010).

Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi, 08renme giicliigli gosteren ¢ocuklarla uzun yillar
klinikte yaptig1 ¢alismalar sonucunda Dr. Marianne Frostig (1961) tarafindan gelistirilmis ve
iki kez gozden gecirilmistir. Bu test dort-yedi yas arasindaki c¢ocuklarin gorsel algi
yeteneklerini degerlendirmeye yonelik bir kagit kalem testidir. Testin uygulanmasi yaklagik
30-40 dakika siirmektedir. Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi gdz-motor koordinasyonu,
sekil zemin ayrimu, sekil sabitliginin algilanmasi, mekdnda konumun algilanmasi ve mekan
iligkilerinin algilanmas1 olmak iizere bes alt boyuttan olusmaktadir. Goz-Motor
Koordinasyonu; farkli boyutlardaki simrlar iginde model ¢izgiler olmadan, bir modelden
digerine kesintisiz, diiz, kiveimli ve agik cizgiler ¢izmeyi kapsamakta ve el-goz
koordinasyonunu 6l¢gmeyi amaglamaktadir. Sekil zemin ayrimi; giderek karmasiklasan
zeminler i¢inde sekli algilayabilme becerisini 6l¢meyi amaglamaktadir. Sekil sabitligi; bir
nesnenin sekil, durum ve biiyiiklilk gibi Ozelliklerinin farkli durumlar i¢inde degismeden
algilanma becerisini 6l¢meyi amaglamaktadir. Mekdanda konumun algilanmasi; bir dizi iginde
verilen sekillerin tersine g¢evrilmis ve dondiiriilmiis hallerinin ayristirilmasini icermekte ve
sekilleri farkli konumlarda algilayabilme becerisini 6l¢meyi amaglamaktadir. Mekansal
iliskilerin algilanmasi; iki ya da daha fazla objenin kendisi ve digeri ile olan iliskilerini
algillamayr igcermekte ve sekli olusturan Ogeleri ¢Oziimleme becerisini  6lgmeyi
amaglamaktadir (Tugrul vd., 2001).

Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testinin giivenirlik ¢alismasi S6kmen (1994) tarafindan
yapilmistir. Testin alt boyutlarindan elde edilen puan ortalamalar1 arasindaki korelasyonun
.17-.69 arasinda degistigi ve sonucunun anlamli oldugu belirlenmistir (p<.01).
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Verilerin Toplanmast

Verilerin toplanmasi amaci ile orneklemde yer alan okullarda uygulama yapabilmek igin
Istanbul Valiligi 1 Milli Egitim Miidiirliigii'nden gerekli izinler alinmustir. Istanbul Avrupa
yakasinda bulunan I Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagli olan anasiniflari, uygulama anaokullar:
ve Ozel anaokullarimn listesi temin edilmistir. Veri toplanacak okullarin yoneticileri ile
onceden telefon ile goriisiilerek randevu alinmistir. Verilen randevu giiniinde okula gidilerek
yapilacak olan uygulama anlatilmis ve uygulamanmin yapilabilmesi i¢in sessiz, sakin ve 1s1k
alan bir ortama ihtiyag duyuldugu sdylenmistir. Okul yoneticisi ve ¢ocuklarin 6gretmenleri ile
birlikte uygulamamn yapilacagi en uygun giin belirlenmistir. Uygulamanmn yapilacag giin
okula gidilerek, gerekli diizenlemeler yapilmus ve ortam uygulamaya hazir hale getirilmistir.
Uygulamaya gegmeden once, ¢cocuklarin dgretmeninden ¢ocuklarla ilgili bilgiler alinarak test
kitap¢iginin iizerine yazilmustir. Ogretmenin de yardimiyla tek tek ¢ocuklar uygulama odasina
alinarak uygulamaya ge¢ilmistir. Bes yasindan kiiciik ¢cocuklarla uygulama yaklasik olarak 10
dakika siirerken bes yasindan biiyiik ¢ocuklarda ise 10-15 dakika stirmiistiir.

Verilerin Analizi

Beery-Buktenika Geligimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6’nin uyarlama siirecini igeren
bu arastirmada, gecerlik ve giivenirlige iliskin kamtlar aranmustir. Olgek uyarlama
calismalarinda ‘gecerlik’ ve ‘giivenirlik’ arastirilan temel iki psikometrik 6zelliktir (Karasar,
2012). Bu psikometrik 6zelliklerden gegerlik testin Olgiilmek istenen 6zelligi 6lgebilmesidir.
Giivenirlik ise bir testin dl¢limlerinde hata olmamasidir. Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri Gorsel Algi Testi ve Motor Koordinasyon Testi
birbirinden bagimsiz olarak uygulanmaktadir. Bu nedenle Beery-Buktenica Gelisimsel
Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6’nin alt testleri Gorsel Algi Testi ve Motor Koordinasyon
Testlerinin giivenirlik ¢alismalar1 da bagimsiz olarak yapilmistir. Bu testler gelisimsel
oldugundan, aragtirmamn ornekleminde yer alan ¢ocuklar yaslarina gore dorder ay araliklarla
gruplanarak analiz edilmistir.

Yapilan gegerlik ve giivenirlik caligmasinda, ilk olarak Ingiliz dili alamndaki bir uzman
tarafindan Ingilizce Test formu ve test yonergelerinin Tiirkge’ye ¢evirme islemi yapilmustir.
Tiirkge formu diizenlenen dlgek geri-cevir teknigi ile tekrar Ingilizce’ye gevrilerek orijinal
formunda yer alan ifadelerle karsilastirilmistir. Karsilastirma sonucunda maddelerin bire bir
uyustugu ve maddelerin aym anlamu yansitan ciimlelere sahip oldugu belirlenmistir. Bu
siirecin sonunda, Tiirk¢e’ye ¢evrilmis formda yer alan yonerge ve ifadelerin anlasilirlig, Tiirk
Dilinin sozciik ve yapisina uygunlugu, iki Tiirk Dili uzmam tarafindan degerlendirilmistir.
Uzman goriisleri dogrultusunda gerekli diizetme ve diizenlemeler yapilarak 6l¢ek maddeleri
olusturulmustur.

Tiirkce’ye c¢evrilmis olan testin Tirk kiiltiirline uygunlugunun ve kapsam gecerliliginin
degerlendirilmesi i¢in cocuk gelisimi ve egitimi {izerine calisan dort uzmandan goris
almnustir. Alan uzmanlarina testin Ingilizce orijinal formu ile Tiirk¢e’ye cevrilmis olan
formuna, her bir madde i¢in daha kolay goriis alinmas1 amaciyla iiclii derecelendirme dlgegi
(Uygun degil, Uygun, Diizeltilmeli) eklenmis hali gonderilmistir. Alan uzmanlarindan testte
yer alan maddelerin testin amacina uygunluk ve anlasilir olma O6zelliklerini incelemeleri
istenmistir. Uzmanlardan gelen degerlendirme sonucunda maddelerin kapsaminin uygun
oldugu tespit edilmistir. Kapsam gegerligi saglanan test, uygulama c¢alismalarina hazir hale
getirilmistir. Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ii¢, dort, bes ve
altt yas gruplarimn her birinden, biri kiz biri erkek olmak {izere toplam sekiz c¢ocuga
uygulanmuigtir. Uygulamada test yOnergelerinin tiim yas gruplarindaki ¢ocuklar tarafindan
anlasilir oldugu belirlenmistir. Test yonergelerinin anlasirligi da belirlendikten sonra test
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gecerlik ve giivenirlik ¢aligsmasi icin belirlenen 6rneklem grubunda uygulamaya hazir hale
getirilmistir.

Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 (Beery VMI) ile Gorsel Algi
ve Motor Koordinasyon Testleri arasindaki iliski korelasyon analizi ile belirlenmistir.
Testlerin giivenirligi Kuder Richardson 20 katsayilar1 ve test-tekrar test glivenirlik katsayilari
ile analiz edilmistir. Testlerin 6lgiit gecerliligi benzer Olgek karsilastirmasi ile saglanmustir.
Benzer 6lgek olarak Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi kullanilmustir.

Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 (Beery VMI) ve alt
testlerinin yap1 gegerliligi bilinen grup karsilastirmasi ile 6gretmen degerlendirmeleri ile
belirlenmistir. Ogretmen degerlendirmeleri ile belirlenen gorsel-motor koordinasyon gelisimi
yeterli ve yetersiz olan ¢ocuklarin ortalama puanlar arasindaki farkin anlamliligi t-testi ile
degerlendirilmistir.

BULGULAR

Bu arastirmamin amaci Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6yi
Tiirkge’ye uyarlamak, uyarlanmus testin gegerlik ve giivenilirlik ¢calismalarim yapmak ve 36-
79 ay cocuklarda uygulanabilirligini belirlemektir.

Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6, Gorsel Algi ve Motor
koordinasyon testlerinin betimsel istatistikleri farkli yas ve ay araliklar1 dogrultusunda
sunulmustur.

Tablo 1: Ug Yas Grubu Cocuklarin Testlere Gore Betimsel Istatistikleri

Testler Ay En En Ortalama Ortanca Std.Sap. Carpikik  Basiklik
Arah@ Diigiik  Yiiksek  (X) (Oort) (S) Katsayis1 ~ Katsayisi
3.0-3.3 2.00 13.00 7.29 8.00 254 -0.30 -0.23
Gorsel-Motor  3.4-3.7 5.00 12.00 8.82 9.00 1.88 -0.31 -0.44
Koordinasyon 3.7-3.11  3.00 14.00 9.98 10.00 248 -0.96 0.71
Toplam 2.00 14.00 8.88 9.00 2.54 -0.43 -0.09
3.0-3.3 4.00 17.00 9.25 9.00 3.06 0.67 0.88
Gorsel 3.4-3.7 7.00 17.00 11.20 10.00 2.88 0.57 -0.55
Algi 3.7-3.11  3.00 19.00 12.51 13.00 3.27 -0.92 0.70
Toplam 3.00 19.00 11.21 11.00 3.33 -0.07 -0.39
3.0-3.3 2.00 19.00 7.43 6.50 4.26 0.77 0.28
Motor 3.4-3.7 3.00 17.00 9.38 9.50 3.17 0.03 -0.11
Koordinasyon 3.7-3.11  4.00 22.00 11.62 11.00 3.95 0.20 0.06
Toplam 2.00 22.00 9.78 10.00 4.14 0.23 -0.15

Tablo 1’de goriildiigii gibi, li¢ yas ve tiim ay araliklarinda Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel
Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri ortalama ve ortanca degerlerinin birbirine oldukga
yakin oldugu belirlenmistir. Carpiklik ve basiklik katsayilarimin normal dagilima isaret eden -
/+ laraliginda yer aldig goriilmektedir. Bunun yam sira, drneklem sayisi 50°den kiigiik
oldugunda Shapiro Wilks; orneklem sayist 50’den biiyilk oldugunda ise Kolmogorov-
Smirnov normallik testleri kullamilarak, testlerin tamamimn yas ve ay araliklari i¢in normal
dagilima sahip olup olmadiklar1 test edilmistir. Elde edilen degerler 3.0-3.3 ay aralif1 icin
GMKT=0.454, (p<0.05); GAT= 0,177, (p<0.05); MKT=0,059, (p<0.05) seklindedir.
Degerlerin hepsi 0.05’ten biiyiikk olmasi nedeniyle verilerin normal dagilima uygunluk
gosterdigi soylenebilir. 3.4-3.7 ay araligi i¢in ulasilan degerler GMKT=0.087, (p<0.05);
GAT= 0.018, (p<0.05); MKT=0.544, (p<0.05) seklindedir. Normallik testi sonuglarindan
sadece GAT’nin 0.05’ten kiigiik oldugu goriilmektedir. Fakat daha 6nce incelenen ortalama,
ortanca, ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin normal dagilim i¢in ihtiya¢ duyulan aralikta olmasi
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yoniinden, bu yas araliginda GAT’in normal dagilima sahip oldugu ifade edilebilir.
GMKT=0.301, (p<0.05); GAT= 0.180, (p<0.05); MKT=0.684, (p<0.05) degerleri 3.7-3.11 ay
aralifina ait normallik testi sonuglaridir. Bu degerlere dayanilarak, tiim testler i¢in bu ay
araliginda normal dagilima sahip olundugu belirtilebilir. Son olarak {i¢ yas araligl icin
GMKT=0.103, (p<0.05); GAT= 0.160, (p<0.05); MKT=0.114, (p<0.05) bulunmustur. Ay
araliklarina benzer olarak {i¢ yas i¢in de normalligin saglandig sdylenebilir.

Tablo 2. Dort Yas Grubu Cocuklarin Testlere Gore Betimsel Istatistikleri

Ay En En Ortalama Ortanca Std. Sap. Carpiklik  Basikhik
Testler Araligi Diigiik Yiiksek  (X) (Oor) (S) Katsayis1  Katsayisi
40-43  9.00 15.00  11.48 11.00 1.73 0.25 -0.79
Gorsel-Motor  4.4-47  6.00 17.00 12.38 13.00 2.28 -0.64 0.88
Koordinasyon 4.8-4.11  9.00 19.00 14.54 15.00 2.00 -0.23 0.62
Toplam  6.00 19.00  13.01 13.00 2.41 -0.05 -0.09
40-43 9.00 21.00 1254 12.00 3.01 0.83 0.78
. 44-47 9.00 20.00  14.03 14.00 2.63 0.56 -0.27
Gorsel Algi 48-411 9.00 2100 16.23 16.00 2.70 -0.42 -0.12
Toplam  9.00 21.00 1449 14.00 3.20 0.21 -0.89
40-43  7.00 18.00 1251 12.00 2.87 -0.08 -0.41
Motor 44-47  6.00 2000 14.92 16.00 3.38 -1.01 1.04
Koordinasyon 4.8-4.11  10.00 21.00 16.13 17.00 2.84 -0.37 -0.40
Toplam  6.00 21.00 1465 15.00 3.35 -0.40 -0.27

Tablo 2 incelendiginde, dort yas ve tiim ay araliklarinda Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri ortalama ve ortanca degerlerinin birbirine oldukga
yakin oldugu goriilmektedir. Carpiklik ve basiklik katsayilar1 4.4-4.7 ay araligt MKT disinda
normal dagilima isaret eden -/+ laraliginda yer aldigi goriilmektedir. Normallik testleriyle
ulasilan degerler incelendiginde oncelikle, 4.0-4.3 ay araligi i¢in GMKT=0.060, (p<0.05);
GAT= 0.041, (p<0.05); MKT=0.419, (p<0.05) seklindedir. GAT hari¢ degerlerin hepsi
0.05’ten biiyiik olmasi nedeniyle verilerin normal dagilima uygunluk gosterdigi sdylenebilir.
GAT ise 0.05’e olduke¢a yakin bir deger almasi ve 6zellikle carpiklik ve basiklik katsayilarimn
normallige isaret eden aralikta yer almasi nedeniyle normal dagilima uygunluk gosterdigi
belirtilebilir. 4.4-4.7 ay araligi i¢in ulasilan degerler GMKT=0.340, (p<0.05); GAT= 0.132,
(p<0.05); MKT=0.059, (p<0.05) seklindedir. Degerlerin hepsi simr degerin (0.05) olmast
nedeniyle verilerin normal dagilima sahip oldugu sdylenebilir. GMKT=0.085, (p<0.05);
GAT= 0.279, (p<0.05); MKT=0.171, (p<0.05) degerleri 4.7-4.11 ay araligina ait normallik
testi sonuglaridir. Bu degerlere dayamlarak, tiim testler i¢in bu ay araliginda normal dagilima
sahip olundugu belirtilebilir. Dort yas araligimin normallik testi degerleri; GMKT=0.055,
(p<0.05); GAT= 0.060, (p<0.05); MKT=0.061, (p<0.05) olarak bulunmustur. Ay araliklariyla
paralel olarak dort yas i¢in de normalligin saglandig sdylenebilir.

Tablo 3’e gore, bes yas ve tiim ay araliklarinda Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri ortalama ve ortancalarin birbirine ¢ok yakin degerler
aldignr sOylenebilir. Carpiklik ve basiklik katsayillarimin-/+ 1 araliinda yer aldig
goriilmektedir. GMKT=0.052, (p<0.05); GAT= 0.233, (p<0.05); MKT=0.652, (p<0.05)
degerleri 5.0-5.3 ay araligina ait normallik testi sonuclaridir. Bu degerlerden sadece GMKT
icin sir deger olan 0.05’e¢ ¢ok yakin iken, diger iki deger 0.05’ten biiyiiktiir. Carpiklik ve
basiklik katsayilar1 g6z oniine alindiginda her {i¢ test i¢in normalligin saglandig belirtilebilir.
5.4-5.7 ay aralign i¢in ulasilan degerler GMKT=0.360, (p<0.05); GAT= 0.525, (p<0.05);
MKT=0.119, (p<0.05) seklindedir.
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Tablo 3. Bes Yas Grubu Cocuklarin Testlere Gore Betimsel Istatistikleri

Testler Ay En En Ortalama Ortanca Std.Sap. Carpiklik  Basikhik
Arahg Diigiik Yiiksek  (X) (Oort) (S) Katsayis1 ~ Katsayisi
5.0-5.3 11.00 20.00 1450 14.00 2.25 0.63 0.19
Gérsel-Motor  5.4-5.7 14.00 2000  16.47 16.50 1.68 0.33 -0.66
Koordinasyon 5.8-5.11  12.00 2000 16.35 16.00 1.85 -0.09 0.34
Toplam  11.00 2000 1565 16.00 2.16 -0.01 -0.04
5.0-5.3 10.00 2200 15.88 16.00 3.12 -0.01 -0.84
. 5.4-5.7 11.00 23.00 1736 17.50 2.81 -0.13 0.09
Gorsel Algi 5.8-5.11  13.00 25.00 18.48 18.00 2.86 0.42 -0.38
Toplam  10.00 25.00 17.08 17.00 3.11 -0.03 -0.49
50-53  7.00 26.00 17.30 17.00 451 -0.09 -0.55
Motor 5.4-5.7 13.00 2500 19.41 20.00 3.46 -0.27 -0.89
Koordinasyon 5.8-5.11  13.00 2600 19.17 19.00 3.19 0.42 -0.12
Toplam  7.00 26.00 1852 18.00 3.93 -0.27 -0.23

Degerlerin hepsi sinir degerin (0.05) olmasi nedeniyle verilerin normal dagilima sahip oldugu
sOylenebilir. Son ay araligl olan, 5.7-5.11"¢ ait olan normallik testi degerleri; GMKT=0.412,
(p<0.05); GAT= 0.345, (p<0.05); MKT=0.365, (p<0.05) olarak bulunmustur. Diger ay
araliklarina benzer olarak bu ay aralig i1¢in her ii¢ testin normal dagilimla uyumlu oldugu
ifade edilebilir. Bes yas araligt icin GMKT=0.061, (p<0.05); GAT= 0.133, (p<0.05);
MKT=0.150, (p<0.05) degerleri normallik testi sonu¢laridir. Ay araliklariyla uyumlu olarak
bes yas icin de normalligin saglandig belirtilebilir.

Tablo 4. Alt1 Yas Grubu Cocuklarin Testlere Gore Betimsel Istatistikleri

Testler Ay 5 Er} i Elj Ortalama Ortanca Std.Sap. Carpikhik  Basiklik
Arahgi Diigiik Yiiksek  (X) (Oort) (S) Katsayis1  Katsayisi
Gorsel-Motor  6.0-6.3 12.00 24.00 18.12 18.00 2.63 0.05 -0.82
Koordinasyon 6.4-6.7 16.00 26.00 20.61 22.00 3.32 -0.31 -0.75
Toplam  12.00 26.00 18.75 18.50 3.06 0.31 -0.44
6.0-6.3 12.00 26.00 20.17 20.00 2.74 -0.04 0.07
Gorsel Algi 6.4-6.7 13.00 29.00 22.27 22.00 3.37 -0.90 1.01
Toplam  12.00 29.00 20.55 21.00 2.96 -0.07 0.31
Motor 6.0-6.3 14.00 27.00 20.85 27.00 2.89 -0.26 -0.26
Koordinasyon 6.4-6.7 16.00 27.00 2161 22.00 2.93 0.01 -0.66
Toplam  14.00 27.00 27.99 21.00 2.90 -0.21 -0.31

Tablo 4’te gorildigi gibi, alti yas ve tiim ay araliklarinda Beery-Buktenica Gelisimsel
Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri ortalama ve ortanca degerlerinin birbirine
yakin oldugu saptanmustir. Carpiklik ve basiklik katsayilari ise biri disinda normal dagilima
isaret eden -/ 1 araliginda yer aldig goriilmektedir. Simr deger disinda kalan 6.4-6.7 ay
araligt GAT basiklik katsayis1 1.01°dir. Bu degerin sinir degere ¢ok yakin oldugu belirtilebilir.
Normallik testi sonuglar1 incelendiginde oncelikle, 6.0-6.3 ay araligi i¢in GMKT=0.030,
(p<0.05); GAT= 0.033, (p<0.05); MKT=0.131, (p<0.05) seklindedir. Bu ay aralif1 i¢in
ulagilan GMKT ve GAT degerleri normalligin saglanmadigini gostermektedir. Fakat gerek
ortalama ve ortanca degerlerinin birbirine yakin olmasi, gerekse carpiklik ve basiklik
katsayilarinin -/ 1 araliginda yer almasi nedeniyle normal dagilima uygunluk gosterdigi
sOylenebilir. GMKT=0.246, (p<0.05); GAT= 0.075, (p<0.05); MKT=0.767, (p<0.05)
degerleri 6.4-6.7 ay araligina ait normallik testi sonuglaridir. Degerlerin hepsi simir degerin
(0.05) olmas1 nedeniyle verilerin normal dagilima sahip oldugu sdylenebilir. Son olarak, altt
yas i¢in elde edilen normallik testi sonu¢lart GMKT=0.041, (p<0.05); GAT= 0.060, (p<0.05);
MKT=0.107, (p<0.05) olarak bulunmustur. GMKT hari¢ iki teste ait degerler 0.05’ten
bliyiiktir. GMKT’ne ait normallik testi sonucunun simr degere yakin olmasi ve incelenen
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ortalama, ortanca ile birlikte ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin da istenen aralikta yer almasi
baglaminda tiim testlerin alt1 yas araliginda normal dagilim gosterdigi belirtilebilir.

Tablo 5. Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6, Gorsel Algi ve Motor Koordinasyon
Testleri Betimsel Istatistikleri

Testler En En Ortalama  Ortanca Std.Sap. Carpiklik Basiklik
Diisiik Yiiksek (X) (Oon) (S) Katsayis1 Katsayis1

Gorsel-Motor

Koordinasyon 2.00 26.00 14.03 14.00 441 0.03 -0.13

Gorsel Algi 2.00 27.00 15.93 17.00 5.55 -0.34 -0.52

Motor 3.00 2900 1578 1600  4.63 -0.06 -0.46

Koordinasyon

Tablo 5 incelendiginde, tiim ay ve yas araliklar1 i¢in Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri ortalama ve ortanca degerlerinin birbirine yakin
oldugu goriilmektedir. Carpiklik ve basiklik katsayilarimin ise normal dagilima isaret eden -/+
1 araliginda yer aldigr goriilmektedir. Bu bulgulara ek olarak, normallik testi sonuglari
incelemistir. Tiim grup icin GMKT=0.143, (p<0.05); GAT= 0.062, (p<0.05); MKT=0.081,
(p<0.05) degerlerine ulasilmistir. Bu degerler dogrultusunda, tiim grup i¢in ii¢ testin de
normal dagilima uyum gosterdigi belirtilebilir.

Tablo 6 Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve Alt Testleri Aras1 Korelasyon
Katsayilar

Yas Aralig1 Beery VMI’X:I:\ kars1 Gorsel Beery VMI.'ya karsi Motor Gorsel Algl.ya karsi Motor
gl Koordinasyonu Koordinasyonu
3.0-3.3 .66 .00 .67 .00 .49 .03
3.4-3.7 48 .00 .39 .02 34 .02
3.7-3.11 35 .00 .59 .00 .38 .01
Toplam .50 .00 .60 .00 .46 .00
4.0-4.3 .36 .00 .63 .00 .39 .02
4.4-47 44 .03 .61 .00 .34 .00
48-4.11 32 .00 .35 .00 .38 .00
Toplam .47 .00 .68 .00 41 .00
5.0-5.3 45 .01 .57 .00 37 .00
5.4-5.7 .35 .00 A48 .00 33 .00
5.8-5.11 .39 .00 .38 .00 .35 .00
Toplam .36 .00 .55 .00 .37 .04
6.0-6.3 .39 .01 .68 .00 .38 .01
6.4-6.7 .64 .01 .55 .02 43 .01
Toplam .42 .00 .66 .00 .39 .00
Genel Toplam .76 .00 .78 .00 72 .00
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Tablo 6’ya gore, en diisiik korelasyon degerinin .32 (p<0.01) ile 4.8-4.11 aylik ¢ocuklarin
Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve Gorsel Alg testi arasinda
oldugu bulunmustur. En yliksek deger .68 (p<0.01) ile 6.0-6.3 aylik c¢ocuklarin Beery-
Buktenica Gelisimsel Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve Motor Koordinasyon
Testi arasindadir. Tiim ay ve yas araliklar1 i¢in pozitif yonlii orta diizey iliskiler gdzlenmistir.
Testlerden elde edilen toplam puanlar arasi iliskiler incelendiginde ise, pozitif yonlii yiliksek
iliskiler vardir. Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ile alt testler
aras1 gozlenen korelasyon degerleri, alt testler aras1 gézlenen korelasyon degerinden nispeten
yliksektir. Bu durum alt testlerin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon
Testi-6’y1 tamamladigim ifade etmektedir.

Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6, Gorsel Algi ve Motor
Koordinasyon Testlerinin giivenirligi KR-20 katsayilari ile belirlenmistir. Olgegin zamana
bagli tutarli sonuglar verip vermedigini degerlendirmede ise ilk uygulamadan dort hafta sonra
64 cocuga test-tekrar test uygulannus ve test-tekrar test giivenirlik katsayilar1 hesaplanmustir.

Tablo 7. Testlerin KR-20 Katsayilar

Gorsel-Motor Gorsel Alg Motor Koordinasyon

Yas Araligi Koordinasyon Testi Testi Testi

KR-20 KR-20 KR-20
3.0-3.3 .78 .88 12
3.4-3.7 71 .75 74
3.7-3.11 .79 .85 .78
Toplam .79 .86 .79
4.0-4.3 71 a1 .78
4.4-47 .69 .79 .70
48-411 12 75 12
Toplam .73 .78 75
5.0-5.3 71 .87 .76
5.4-5.7 71 .79 71
5.8-5.11 72 79 .70
Toplam .70 .85 72
6.0-6.3 12 74 .70
6.4-6.7 74 .73 .80
Toplam .78 75 74
Genel Toplam .89 91 87

Tablo 7°de goriildiigii gibi, Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-
6’nin en diisiik KR-20 katsayis1 degeri, 4.4-4.7 aylik cocuklara ait Sl¢gmelerde gozlenen .69
iken, en yiiksek degeri 3.7-3.11 aylik cocuklara ait Ol¢melerde gbzlenen .79 olarak
saptanmustir. Yas araliklar1 dikkate alinarak yapilan degerlendirmede en yiiksek deger, li¢ yas
grubu ¢ocuklar igin gézlenen .79 olmustur. Gorsel alg alt testi i¢in en diisiik deger 4.0-4.3
aylik ¢ocuklara ait 6lgmelerde gozlenen .71, en yiiksek deger ise 3.0-3.3 aylik cocuklara ait
ol¢melerde gbzlenen .88’dir. Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon testine
benzer olarak ii¢ yas grubu cocuklarina ait 6l¢gmeler, diger yas gruplarina ait 6lgmelerden daha
yiiksek (.86) bir KR-20 katsayr degeri vermistir. Motor koordinasyon alt testi i¢in en diislik
deger .70 iken, en yiliksek deger 6.4-6.7 aylik ¢ocuklara ait 6l¢melerde gbzlenen .80’dir. Yas
araliklar1 dikkate alindiginda {i¢ yas grubu ¢ocuklar i¢in goriilen .79 en yiiksek deger olarak
goriilmiistiir. Tiim ay ve yas gruplart birlikte ele alindiginda, her {i¢ testin degerleri birbirine
yakindir. Bu degerler arasinda gorsel alg testinin KR-20 degeri (.91) en yiiksegidir. Bununla
birlikte 4.4-4.7 aylik ¢ocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon
Testi-6’da en diisiik (.69) KR-20 degerine sahip olduklar1 goriilmiistiir. Sadece bu degerin alt
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simir olan .70’e yakinhigi ve diger alt boyutlarda goriilen yiiksek degerlerin birlikte
degerlendirilmesi sonucu tiim testlerin gerekli i¢ tutarliliga sahip oldugu goriilmiistiir.

Tablo 8. Testlerin Test-Tekrar Test Giivenilirlik Katsayilari

Testler r p
Gorsel-Motor .93 .00
Koordinasyon

Gorsel Algi .87 .00
Motor Koordinasyon 94 .00

Tablo 8 incelendiginde, en yiiksek test-tekrar test giivenirlik katsayis1 .94 (p<0.01) degeri ile
Motor Koordinasyon testine ait iken, en diislik katsayr .87 (p<0.01) degeri ile gorsel algi
testine ait oldugu goriilmektedir. Tiim testlerin katsayilarimin kabul edilebilir alt sinir olan
.70’in olduk¢a tizerinde oldugu goriilmektedir. Bu baglamda Beery-Buktenica Geligsimsel
Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri test-tekrar test giivenirlik katsayi
sonuclarinin degismezlik gosterdigi sdylenebilir. Bu nedenle {i¢ testin de bir uygulamadan
digerine tutarli sonuglar verdigi belirtilebilir.

Tablo 9. Benzer Olgek Gegerliligi Korelasyon Katsayilari

Frostig Gelisimsel Beery-Buktenica Beery-Buktenica Beery-Buktenica
Gorsel Algi Testi Gorsel-Motor Gorsel Algi Motor
Alt Boyutlari Koordinasyon Testi Testi KoordinasyonTesti
GOz - Motor r .84 .75 77
Koordinasyon p .00 .00 .00
Sekil - Zemin r .78 73 .73
Ayrimi p .00 .00 .00
Sekil Sabitligi ’ 67 -68 -60
p .00 .00 .00
Mekanla Konumun r .78 .79 .70
Algilanmasi p .00 .00 .00
Mekan iliskilerinin r .83 .78 .76
Algilanmasi p .00 .00 .00
Toplam r .87 .86 .80
p .00 .00 .00

Tablo 9’a gore, Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ile Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi Testi alt boyutlar1 arasinda goriilen en diisiik korelasyon katsayisi1 .67
(p<0.01) degeri ile sekil sabitligi alt boyuna aittir. En yiiksek korelasyon katsayisi .84
(p<0.01) degeri ile gbéz-motor koordinasyon alt boyutuna aittir. Her iki dlgek gérsel-motor
koordinasyonu 6l¢mesine ragmen, aralarinda yapisal farkliliklar vardir. Frostig Gorsel Algt
Testi yapilandirilmig bes alt boyuttan olusmaktadir. Beery-Buktenika Gelisimsel Motor
Koordinasyon Testi-6 ise alt boyutlar1 tek yapida barindirmaktadir. Bu testin eklerini
kullanmak ise istege baglidir. Sekil sabitligi Frostig testinde geometrik sekillerin taninarak
cizilmesini gerektirirken, Beery-Buktenika Gelisimsel Motor Koordinasyon Testi-6’da
cocuktan geometrik sekilleri tammlamas1 ya da isaret etmesi beklenir. Birbirine yakin bu iki
test arasinda goriilen yapisal farklarin korelasyon degerlerini etkiledigi diistiniilmektedir.

Gorsel algt testi ile Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi alt boyutlar1 arasi korelasyon
katsayilarinin en diistigi Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ile
benzer olarak sekil sabitligi alt boyuna (.68, p<0.01) aitken, en yliksek korelasyon katsayisi
mekanla konumun algilanmasi alt boyutuna (.79, p<0.01) aittir. Motor koordinasyon testi
Frostig Gelisimsel Gorsel Alg testi alt boyutlar1 aras1 korelasyon katsayilarimin en diistigi
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diger testlerde oldugu gibi .70 (p<0.01) degeriyle sekil sabitligi alt boyutundadir. En yiiksek
deger ise (.77, p<0.01) gdz motor koordinasyon alt boyutundadir. Frostig Gelisimsel Gorsel
Algr Testi alt boyutlar1 dikkate alinmaksizin incelendiginde Beery-Buktenica Gelisimsel
Gorsel-Motor  Koordinasyon Testi-6 ve alt boyutlar1 arasinda goriilen korelasyon
katsayilarinin oldukga yliksek degerlere sahip olduklar1 goriilmektedir. Tablo 9’da yer alan
korelasyon katsayilar1 dogrultusunda, her iki test ve alt boyutlarinin pozitif yonlii yiiksek iliski
gosterdikleri bulunmugstur. Korelasyonlarin sadece sekil sabitligi alt boyutunda pozitif yonlii
ve orta diizey iligki gosterdigi belirlenmistir. Bu sonuglara gore Beery-Buktenica Gelisimsel
Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri 6l¢iit gecerliligine sahiptir.

Tablo 10. Bilinen Grup Karsilagtirmasi t Testi Sonuglari

Testler Gelisim N X S Sd t p

Gorsel-Motor

Koordinasyon Yeterli 30 15.97 241 58 489 .000
Testi Yetersiz 30 12.43 3.55 .000
_Cr}é)srtsiel Algi Yeterli 30 18.37 3.14 58 496 .000
Yetersiz 30 14.27 5.67 .000
Motor Koordinasyon Yeterli 30 17.50 2.85 .000
Testi . Ségms.’°
Yetersiz 30 13.47 3.86 .000

Tablo 10°da goriildiigii gibi, gorsel motor koordinasyon gelisimi yasitlarina gore yetersiz olan
cocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor — Koordinasyon Testi-6  ve alt
testlerinden aldiklar1 ortalama puanlarin (GMKT: = 12.43, GAT: = 14.27, MKT: = 13.47),
gorsel motor koordinasyon gelisimi yasitlarina gore yeterli olan ¢ocuklarin aldiklar: ortalama
puanlardan (GMET: = 15.97, GAT: = 18.37, MKT: = 17.50) daha diisiik oldugu
saptanmistir. Bu farklilig: test etmek amaciyla yapilan t testi sonucunda, her ii¢ test iginde
farkin (GMKT: t(58)= 4.89, p<0.01; GAT: t(58)= 4.96, p<0.01; MKT: t(58)= 3.79, p<0.01)
anlamli oldugu belirlenmistir. Sonu¢ olarak Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon ve alt testlerinin gorsel motor koordinasyon gelisimi farkli diizeydeki ¢ocuklari
ayirt edebildigi ifade edilebilir.

SONUCLAR VE ONERILER

Bu arastirmada Beery-Buktenika tarafindan gelistirilen ‘Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi (6)’min ve alt testleri olan ‘Gorsel Algi’ ve ‘Motor Koordinasyon
Testleri’nin Tirkge’ye kazandirilmast amacglanmistir. Bu amacgla testler 36-79 ay arasi
cocuklara uyarlanarak, gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 yapilmistir. Beery-Buktenika testi
gelisimsel bir test oldugundan, bu testin orijinal halinde oldugu gibi ¢ocuklar 6nce dorder
aylik yas gruplarina ayrilarak, daha sonra yas gruplar1 toplamlar igerisinde puanlama ve ilgili
analizler yapilmistir. Elde edilen bulgulara gore ortaya c¢ikan sonuglar ve Oneriler asagida
sunulmustur.

Beery-Buktenika Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri olan ‘Gorsel
Algi’ ve ‘Motor Koordinasyon’ testleri 36-79 ay arasi ¢ocuklar i¢in glivenilirdir. Yas aralig
puanlar1 ve yas gruplar1 temel alinarak yapilan glivenirlik analizleri, her {i¢ testin de giivenilir
oldugunu gostermistir.

Beery-Buktenika Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi-6 ve alt testleri olan ‘Goérsel
Algi’ ve ‘Motor Koordinasyon’ testleri 36-79 ay arast ¢ocuklar i¢in gecerlidir. Yas araligt
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puanlar1 ve yas gruplar1 temel alinarak yapilan gegerlik analizleri, her ii¢ testin de gecerli
oldugunu gostermistir.

Aragtirma sonuglarina gore ‘i yas’ grubu c¢ocuklarin gérsel-motor koordinasyon testi puan
ortalamas1 8.88, gorsel algi testi puan ortalamasi 11.21 ve motor koordinasyon testi puan
ortalamasi 11.62 olarak bulunmustur. Arasgtirma sonuglar1 ‘dort yas’ grubu ¢ocuklarin gorsel-
motor koordinasyon testi puan ortalamasi 13.01, gorsel algi testi puan ortalamasi 14.49 ve
motor koordinasyon testi puan ortalamasim 16.13 olarak gostermistir.

Arastirma sonuglar1 ‘bes yas’ grubu cocuklar ig¢in gorsel-motor koordinasyon testi puan
ortalamasim 15.65, gorsel algi testi puan ortalamasim 17.08 ve motor koordinasyon testi puan
ortalamasim 18.52 olarak belirlemistir. Arastirma sonuglar1 ‘alti yas’ grubu ¢ocuklar i¢in
gorsel-motor koordinasyon testi puan ortalamasim 18.75, gorsel algi testi puan ortalamasin
20.55 ve motor koordinasyon testi puan ortalamasim 27.99 olarak belirlemistir.

Arastirma sonuglar1 3-6 yas arasi ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon, gorsel algi ve motor
koordinasyon becerilerinin ‘yasa’ gore farklilastigint (p<0.05) gostermektedir. Yukarida
goriildiigii gibi ¢ocuklarin yas1 biiylidiikge, gelisimlerine paralel olarak gorsel-motor
koordinasyon, gorsel algi ve motor koordinasyon becerileri de gelismektedir.

Bu aragtirmanmin sonuglarindan yola ¢ikarak asagidaki dnerilerde bulunulabilir.

e FErken cocukluk doneminde bulunan c¢ocuklarin evinde ya da okulda gorsel-motor
koordinasyon becerilerini gelistirici etkinlikler yapilabilir.

e Beery-Buktenica Gorsel-Motor Koordinasyon ya da benzeri testler kullamlarak
cocuklarin beceri gelisimleri degerlendirilebilir ve ¢ocuklarin yetersiz oldugu
belirlenen becerileri desteklenecek sekilde oyun ve etkinlikler planlanabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Adaptation of the Beery-Buktenica Developmental Test of Visual Motor
Coordination 36-79 Months Children

Introduction

The Preschool period is a time zone in which children's physical, mental, social, emotional,
and language abilities are developed with the highest speed at the first years of life. During
this period, the children gain the basic skills and trainings that they will use in their later ages
(Basal, 2005). One of the important skills acquired in the pre-school period is the visual-
motor coordination. Significant skills such as seeing, using, walking, running, jumping,
writing and using objects are all related to visual-motor coordination (Ercan & Aral, 2011).
The difficulties in these skills are affecting both the social and academic development of
children negatively. Because the child is unable to act in a coordinated manner with his/her
peers and meet the expectations towards the completion of the tasks assigned to them (Ratzon
vd., 2009). At the same time, the child cannot recognize the shapes and letters from one
another or even write something down. Thus, they cannot benefit from social and academic
learning opportunities (Cengiz, 2002).

Visual perception is an important development area which provides motor skills to operate
properly. Visual motor coordination develops rapidly in the early childhood period and it has
an important place in the development of academic skills. Individuals use visual perception
and motor skills especially in tasks that require coordination between skills and organs.
Therefore, individuals need a good visual-motor coordination. Visual motor coordination is
used in various life related areas such as seeing and using objects, crawling, walking, running,
being aware of risks, eating. This coordination is also necessary for academic skills such as
drawing, painting, writing and furthermore cognitive skills such as using a computer,
construction, using materials and exploring (Ak¢in, 1993; Brown ve Gaboury, 2006; Dankert,
Davies ve Gavin vd, 2003; Windsor ve Cemark, 2001). Children need to be specialized in
motor skills in order to be successful in these areas. Developing good motor skills has a
positive effect in the visual, pysical, social, and psychological development of the child
(Duman, 2015). Inability or delay in the visual perception and motor skills will lead to
negativity in development of academic skills, participation in school activities, developing
social relations, sense of self and the entire life of the child. It is necessary to evaluate visual
motor coordination skills in the early childhood stages to detect developmental delays and
planning supportive programs according to children’s needs (Aral & Erturan, 1999; Arikok,
2001; Cengiz, 2002). This way child’s development and academic success can be advanced.

Method

The purpose of this study was to adaptation of Beery-Buktenika Developmental Visual-Motor
Coordination Test and its sub-tests for 36-79 months old Turkish children. One of the
guantitative research methods, general survey model, was used in this study. Sampling
consisted of 419 children (204 girls, 215 boys) who were between 36-79 months old and
registered to 22 different private and public kindergartens under the guidance of Istanbul
Provincial Directorate for National Education. Before collecting the data for the research, The
Beery-Buktenica Developmental Test of Visual-Motor Integration Test-6 and its sub-tests
were adapted to Turkish. After that, descriptive statistics, construct validity, reliability, and
criterion validity were analyzed.
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Discussion and Conclusions

The descriptive statistics of The Beery-Buktenica Developmental Test of Visual-Motor
Integration Test and its sub-tests were presented for all age groups. The median and mean
values of the tests were similar and coefficient of skewness were between the interval value of
-1/+1 indicating a normal distribution.

The construct validity of The Beery-Buktenica Developmental Test of Visual-Motor
Integration Test and its sub-tests were measured using three methods. First conventional
group comparison method used between two groups of children. Children’s chronological
ages were correlated with the coefficient scores and finally the main test scores were
compared with the sub-test scores. All results indicated that validity of the test was
constructed.

The reliability of the The Beery-Buktenica Developmental Test of Visual-Motor Integration
Test and sub-tests was analyzed according to ‘test-retest’ and ‘internal consistency’ methods.
The complete test was applied and repeated four weeks later. Results supplied reliability at the
degree of 0.93 for the main test and 0.87 and 0.94 for the sub-tests. Besides, internal
consistency was measured using KR-20 parameters and results indicated good reliability
(0.70) as well.

The criterion validity of the The Beery-Buktenica Developmental Test of Visual-Motor
Integration Test and its sub-tests were provided using a similar scale comparison. Frostig
Visual Perception Test were used as a similar scale. Results showed that there was a high
level of relevancy (0.87, 0.86 and 0.80) between the Frostig and Beery-Buktenica Tests.

This study aimed to adapt one of the visual-motor tests, The Beery-Buktenica Developmental
Test of Visual-Motor Integration Test and its sub-tests, for Turkish children. Results indicated
that the adapted version of the test was suitable for Turkish researchers. Results also showed
that children’s visual-motor coordination was compatible with their age groups. When
children’s age group was older, their visual-motor coordination scores were higher in all tests
indicating a typical development.
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