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EKOLOJIK MiTOLOJi BAGLAMINDA TUNCELi EFSANELERI
Tunceli Legends in the Context of Ecological Mythology

Muhammet Faruk EKiCi*
0z
Turk mitolojisi ve folkloru, gevre bilinci olusturmada dnemli bir rol oynamakla bera-
ber doga ile uyumlu bir yasami destekleyen ekolojik bir bakis agisina sahiptir. Bu
gergevede, geleneksel ekolojik bilgiyi tagiyan Tunceli efsaneleri, doganin korunma-
sina dair glglu bir kaltdrel biling olusturmustur. Bu calismanin amaci, Tunceli efsa-
nelerinde yer alan bu geleneksel ekolojik bilginin modern ekolojik sdylemlerle nasil
kesistigini ve ekolojik farkindalik olusturmadaki rolinl analiz etmektir. Arastirmanin
kapsamini, Munzur Baba, Dizgun Baba, Ana Fatma ve Bagin Kalesi efsaneleri ile bu
efsanelerde 6ne gikan su kaynaklarinin kutsalligl, dag ve orman kultl, hayvan hak-
lan ve tarimsal strdirulebilirlik gibi ekolojik unsurlar olusturmaktadir. Arastirmada
nitel veri analizi ydntemi benimsenmis olup efsaneler, ekofolklor gergevesinde igerik
analizi teknigiyle ¢ézimlenmistir. Calisma sonucunda, Tunceli efsanelerinin yalniz-
ca dinf veya kulturel anlatilar olmadigi, ayni zamanda su, dag ve hayvanlar gibi
dogal unsurlari kutsayarak bu mekénlar igin kaltdrel bir koruma bilinci olugturdugu
tespit edilmistir. Bu anlatilarin, bélge halkinin gevreyle uyumlu yasamini tesvik eden
ve modern gevre politikalarina zemin olugturabilecek gl bir ekolojik hafiza tagidi-
g1 sonucuna varilmistir.

Anahtar Sozciikler: mitoloji, ekoloji, Tunceli efsaneleri, ekofolklor, doga hafizasi.
ABSTRACT

Turkish mythology and folklore play a significant role in creating environmental
awareness and offer an ecological perspective that supports a harmonious life with
nature. In this context, Tunceli legends, carrying traditional ecological knowledge,
have cultivated a strong cultural consciousness for environmental protection. The
aim of this study is to analyze the role of these Tunceli legends in creating ecologi-
cal awareness and how this traditional ecological knowledge intersects with mod-
ern ecological discourses. The scope of the research includes the legends of Munzur
Baba, Dizglin Baba, Ana Fatma, and Bagin Kalesi, and the ecological elements they
encompass, such as the sanctity of water, mountain and forest culture, animal
rights, and agricultural sustainability. In this study, a qualitative analysis method
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was adopted; the legends were analyzed using content analysis within the frame-
work of ecofolklore. As a result of the study, it was determined that Tunceli legends
are not merely religious or cultural narratives but also establish a cultural con-
sciousness for conservation by sanctifying natural elements like water, mountains,
and animals. It was concluded that these narratives carry a strong ecological
memory that promotes a harmonious life between the local people and their envi-
ronment and can form a cultural basis for modern environmental policies.

Keywords: mythology, ecology, Tunceli legends, ecofolklore, nature memory.

Giris

Mitler, insanlik tarihinin en eski anlati bigimlerinden biri olarak kutsalin
ve bilinmeyenin ardindaki arayislari anlatmigtir. Tarih dncesi devirlerde in-
sanoglunun merak duygusunun bir sonucu olarak ortaya ¢ikan mitlerde ha-
yata, evrene, canli ve cansiz tum varliklara dair her sey konu edilmigtir. Mir-
cea Eliade’ye gore bir yaratilis 6ykust olan mit, bir seyin nasil yaratilip var
oldugunu anlatir (2001: 15-16). Olusup yapilastigr her yerde gergege uygun
goriinmese de yasanmis gercgekleri anlatan (Bayat, 2019: 32) mitlerin ince-
lendigi alan ise mitolojidir. “Mitoloji, insanligin ruh aleminin sembollerle
(Allegoria) ifade edilmis bir aynasidir” (Ogel, 1993: 19). Mitoloji alanina gi-
ren anlatilarda, genellikle insanin dogayi anlama, ondan korunma ya da
onunla uyum iginde yasama ¢abasi sembolik bir dille anlatilmistir. Bu ger-
cevede ekofolklor kavrami nem arz etmektedir.

Calismanin kuramsal gercevesini olusturan ekofolklor, halk edebiyati-
nin s6zLU drdnlerine, dogayla ilgili pratiklere, rittellere, kisacasi folklordaki
tUm kaltdr unsurlarina gevreyi koruma perspektifiyle yaklasan bir disiplindir.
Ekofolklor, insanin diger tim varliklarla iliskisini gevreci bir tavirla tartigsan
ve ekolojik sistemin igleyebilmesi adina ¢ézim dretmeyi hedefleyen disip-
linler arasi bir terimdir (Gakir, 2019: 111). Bu yaklasim, “canlilarla gevrelerini
ve bu iki varlik arasindaki karsilikli iligkileri arastiran bir bilim dali olan”
(Sevgi, 2015: 41) ekolojinin folklorik yansimalarini incelemektedir. Gelenek-
sel ekolojik bilgi (GEB) ve folklor arasindaki iligki, Turk kultirinde kadim
koklere sahiptir. Halk biliminde yer alan gevre korumaci yaklasimlar, gele-
neksel yasam tarzlarinin strdurlebilirlik ilkeleriyle értistiguni géstermek -
tedir. Bu nedenle mitler, kilturel kodlarin tasiyicisi olmakla beraber birer
ekolojik biling kaynagidir. Mitlerin bir kismini olusturan ve “dini, inandirici,
kisa, nesir seklindeki halk anlatilari” (Alptekin, 2012: 16) olarak tanimlanan
efsaneler, bu bakis agisiyla incelenmeye son derece uygundur. Zaten bu
calismanin da odaklandigr mitoloji ve efsane baglantisi, “bunlarin halk
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inanglaryla dogrudan ilgisi” oldugunu gdstermektedir (Kaya, 2022: 19).
Seckin Sarpkaya’nin da belirttigi Gzere efsanelerde kutsallik, olagantstilik
ve dunyevilik eksenlerinde insanla doga iliskisi, catismasi ve uyumu gibi
konular ele alinir. Efsanelerin cogunda insan merkez varlik olarak gortinse
de asil merkez olan dogadir (2022: 61). Doga-insan iligkisine odakli bu eko-
lojik perspektif, “sacred ecology” (kutsal ekoloji) kavrami ile yakindan iligki-
lidir. Kutsal ekolojiye yonelik ¢ézimlemeler, tam da bu makalede yapildig
gibi, yerel topluluklarin doga ve kutsallailigkilerini inanglar ve anlatilar Gze-
rinden inceler. Fikret Berkes, geleneksel bilginin ekolojik yonlerinin sosyal ve
manevi yonlerinden ayrilamayacad: fikrini ifade etmektedir. Berkes, “Koyote
Hikayeleri” (Coyote Stories) gibi hikaye ve efsanelerin nasil ahlaki kurallari
aktardigini ve ekolojik iligkileri yénlendirdigini gostererek, “Boylece din, sa-
nat ve ekoloji birdir” sonucuna varmisgtir (2008: 6). Anadolu’nun dogasinda
kdk salmig Tunceli efsaneleri de ydre halkinin dogaya ylkledigi anlami, kut-
salig ve sorumlulugu iceren énemli anlatilardir. Ozellikle Alevi-Bektasi
inang yapisi igerisinde sekillenen bu anlatilarda; daglarin, sularin, hayvan-
Llarin ve bitkilerin ruhsal-teolojik birer varlik olarak algilandigi gérilmektedir.
Bu durum, Tunceli efsanelerinin, halkin dogayla kurdugu bag etik ve ekolo-
jik bir gergevede olusturdugunu géstermektedir.

Tunceli’de anlatilan belirli efsaneler ekofolklor baglaminda ele alina-
cak ve bu efsanelerin gevresel strdurulebilirlige katki sunan yonlerini irde-
lenecektir. Bu yolla, geleneksel halk bilgisinin dogayi koruma pratikleriyle
nasil 6rttstigl ortaya konmaya c¢alisilacaktir. Calismanin kapsamini Mun-
zur Baba, Dizglin Baba, Ana Fatma ve Bagin Kalesi efsaneleri olusturmak-
tadir. Calisma, Tunceli yéresinde anlatilan bu dért efsaneyle sinirlidir. Arag-
tirmada nitel arastirma yéntemi kullanilmistir. Tunceli efsanelerinin ekolojik
yonu, kalturel ve sembolik anlamlar nitel yaklasimla anlasilmaya uygun
oldugundan, veri kaynagi olarak bu efsaneler analiz edilmis ve analiz stre-
cinde tumevarimsal bir yaklagsimla igerik analizi teknigi benimsenmistir. Bu
yaklasimla, efsane metinlerinden hareketle su ana temalar belirlenmistir: 1.
Su Kaynaklarinin Kutsalligi ve Korunmasi, 2. Dag ve Orman Ekosistemlerinin
Kutsal Kabul Edilmesi, 3. Hayvan Haklari ve Dogayla Uyumlu Yasam, 4. Ta-
rimsal Surdurulebilirlik ve Su Yonetimi.

Her efsane, bu temalar cergevesinde ayr ayri analiz edilmis ve hem
ekoloji hem de mitoloji literattruyle iliskilendirilmistir. Tunceli ydresinde
anlatilan belli efsaneler ele alinmig olup yérede anlatilan diger efsaneler ve
halk anlatilan ¢alisma kapsamina dahil edilmemistir. CUnkl ¢alismanin
konusuna ve amacina en uygun veriler bu efsane metinlerinde mevcuttur.
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1. Kuramsal Cergeve

Tunceli efsaneleri mitolojik, ekolojik ve ekofolklorik acilardan analiz
edilerek doga-insan iliskisinin kulttrel anlatilardaki yansimalarini incele-
mek amacglanmaktadir. Bu gergevede, galismanin temelini olusturan mit,
mitoloji, efsane, ekoloji ve ekofolklor gibi anahtar kavramlarin kuramsal bir
cergevede ele alinmasi gerekmektedir. S6z konusu kavramlarin tanimlari,
islevleri ve birbirleriyle olan iliskileri agiklanacaktir.

Mit, insanligin varolusundan bu yana evreni, dogayi, insani ve toplumu
anlamlandirma ¢abasinin bir Grtinadir. Genellikle kutsal kabul edilen, ola-
ganustu olaylan ve varliklan konu alan anlatilardir. Mitler, bir toplumun
dinya gérusund, degerlerini ve inanglarini yansitmaktadir. Mitoslar, ilkel
toplumlarin, kolektif bir bilingle evreni, dinyayl ve doga olaylarini anlam-
landirma, kontrol edemedikleri gtgleri kisilestirerek bir dizene oturtma ve
bdylece toplumsal birligi ve kalturel kimligi pekistirme ihtiyacindan kaynak-
lanan temel anlatilardir. Bunlar ayrica tabiat guglerinin kisilestirilmesi, canli
varliklar veya 6lumsuz tanrilar halinde tasarlanmasi seklinde ortaya ¢ikabi-
lir (Necatigil, 1988: 7-13). Nitekim mitolojiyi agiklayan ilk teorilerden olan
“Fiziksel Teori”ye gore de “hava, ates ve su, orijinalinde dinsel tapinma ob-
jeleriydi ve tabif guglerin kisilestirilmis bas tanrilariydi” (Kaya, 2022: 18). Bu
calisma da Tunceli efsanelerindeki tam olarak bu unsurlarin (su, ates, dag)
izlerini sirmektedir. Hikaye, destan, efsane gibi anlati tirlerinin hepsini kap-
sayabilen mitler ismail Tag’in belirttigi gibi milletlerin digtince yapisini ve
dinya goéristini de yansitmaktadir (2000: 58). Bu anlatilar, nesilden nesile
aktarilarak kaltdrel mirasin énemli bir pargasi hdline gelmistir. Mitler araci-
Ligiyla insanlar, dogal olaylar, sosyal duzeni ve ahlaki degerleri agiklamaya
calismislardir. Bununla birlikte mitler, toplumsal normlarin ve degerlerin
pekistirilmesi, bireylerin kimliklerini olugturmalarina yardimci olmasi ve bi-
linmeyene karsi bir agiklama yapmasi seklindeki islevlere de sahiptir. Mitler,
ayni zamanda bir toplumun kolektif bilingaltini yansitmaktadir. Mitlerde yer
alan evrensel arketipler, farkli kGltUrlerde benzer temalar ve motifler seklin-
de ortaya ¢ikmaktadir. Milletler igin bu denli temel islevlere sahip olan bu
anlatilarin tamami, bir araya geldiginde o kaltGrin/milletin mitolojisini
meydana getirmektedir.

Mitoloji bir kultlr veya dine ait mitlerin bUtindnG ifade etmektedir. Mi-
toloji, insanligin evreni ve kendi varligini anlama ¢abasinda 6nemli bir rol
oynamistir. Bu yonuyle dinle de iligkilidir. Hatta mitoloji dogrudan tanri ile
iliskilidir. Yasar Coruhlu’ya gore “ktiglk blyUk her dinin yarattigr bir mitoloji
vardir.” (2013: 13). Fuzuli Bayat mitolojiyi, kadim bir medeniyetin tim kalti-
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rel unsurlarini bir araya getiren bir sistem olarak tanimlamistir. Bu yapi, o
toplumun ilkel bilimsel gabalarindan siyasi dizenine, dini inanislarindan
sanatsal ve felsefi birikimine kadar her katmanini iginde barindirmaktadir
(2019: 12-14). Dolayisiyla bir milletin mitolojisi icin o milletin aynasi oldu-
gunu soylemek mimkUundir. Bu mitolojik sistemin yani sira, halk arasinda
dilden dile aktarilarak yasayan ve kdkenini genellikle gergek ya da hayali bir
olaydan alan daha 6zel anlatilar da mevcuttur. Bunlardan biri mitolojinin
dnemli bir pargasi olan efsanedir.

Halk edebiyatinin dnemli bir tirt olan efsane, gercek ya da hayali sahis,
olay ve yerler hakkinda anlatilan kisa hikayelerdir. Bu hikéyelerde genellikle
olaganisti olaylar ve durumlar konu edilmektedir. Mehmet Naci Onal efsa-
neleri, “anlatima dayali bir tlr olarak edebi zevkinin yani sira evrenin dén-
gusune, donemlerin dusincelerine taniklik eden halk kaltara Grinleri” ola-
rak tanimlamaktadir (2021: 70). Cengiz Goksen’e gore efsaneler, kdkenini
belirli bir sahis, olay veya mekéndan alan sézli halk kaltGrG Grtnleridir.
YUzyillar boyunca kulaktan kulaga aktarilarak glnimize ulasmislardir
(1999: 13). inandirici nitelikteki kisa anlatmalar olan bu efsanelerin belirli bir
sekli yoktur (Sakaoglu, 1980: 6-7). Efsaneler, mitlerden farkli olarak daha
gok belirli bir yer, kisi veya olayla iliskilidir ve genellikle daha yakin bir geg-
mise dayanmaktadir. Ancak mitlerle ortak motiflere de sahip olabilmekte-
dirler. Milletlerin kultUrel belleginde 6nemli bir yere sahip olan efsaneler
dini, sosyal, ahlaki ve egitsel islevlere sahiptir.

Pertev Naili Boratav, efsaneyi en belirgin niteligiyle “inanilan bir olayin
anlatisi” olarak tanimlamaktadir (1984: 8). Sukri Elgin’e gore efsane; in-
sanligin ilk dénemlerinden beri, belirli bir gevre veya topluluk i¢ginde dogup
geligsen ve zamanla inancglarin, geleneklerin ve térenlerin olusmasinda az ya
da ¢ok rol oynayan bir tir anlatidir (2004: 314). Efsaneler, toplumun deger-
Lerini, korkularini, umutlarini ve doga ile olan iligkilerini yansitan énemli kal-
tirel aynalardir. Halk anlatilar, zamanla ait olduklar toplum tarafindan
kendilerine yuUklenen anlamlarla yeni islevler kazanir. Benzer bir durumun
kentsel alanlar i¢in de gecgerli oldugunu belirten Ding ve Yolcu, Canakkale
orneginde fiziksel mekanlarin toplumsal hafizanin bir pargasi olarak nasil
islev gérdigunu ve bir kimlik olusturma araci haline geldigini ortaya koy-
mustur (2024: 1046). Bu efsanelerin halkin doga ile iliskisini yansitmasi,
onlari ekoloji ile de iligkili kitmistir.

“Oecologia” ifadesinin bilinen ilk kullanimi, doga felsefecisi Henry Da-
vid Thoreau’nun 1 Ocak 1858 tarihinde kuzeni George Thatcher ile olan ya-
zismasina dayanmaktadir (Kormondy, 1969: vii). Yunanca “oikos” ve “lo-
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gos” kelimelerinden olusan “Oecologia” terimi, ilk kez Ernst Haeckel tara-
findan 1866 tarihli Genel Morfoloji isimli eserinde tanimlanmistir (Dodson,
1998: 2). Ekoloji, “Oecologia”nin ingilizceye cevrilmis halidir (Knight, 1965:
8). Ekoloji, 6ziinde doganin ekonomisini konu alan bir bilim dalidir. Hayvan-
larin organik ve inorganik ¢evreleriyle olan tim etkilesimleri bu bilim dalin-
da arastinlmaktadir. Bu etkilesimlerin olumlu ya da olumsuz, dolayli ya da
dogrudan olmasi fark etmeksizin hepsi ekolojinin inceleme alanina girmek-
tedir. Ekoloji, Darwin’in “yasam mucadelesi” olarak adlandirdigi kosullarin
tamamini incelemektedir (Cepel, 1983: 9). Ozetle ekoloji, canlilarin birbirle-
riyle ve cevreleriyle olan iliskilerini inceleyen bilim dalidir. insan ve doga
arasindaki etkilesim, ekolojinin temel konularindan biridir. Yolcu ve Aga’nin
ifadesine gore geleneksel ekolojik bilgi (GEB) ise uzun yillar boyunca insan-
larin gevreleriyle etkilesimleri sonucunda edindikleri bilgi ve inanglar buta-
nGdr (2019: 861). Bu noktada, geleneksel ekolojik bilginin (GEB) kuramsal
altyapisini Fikret Berkes’in “Bilgi-Uygulama-inang” cercevesi (zerinden
detaylandirmak gerekir. Berkes, bu modeli doért katmanli i¢ ige gegmis bir
yapi olarak ifade etmektedir. Bu modelin temelinde yerel arazi ve hayvan
bilgisi yer alirken, tim bu katmanlar kapsayan en dis seviye dinya goérisu-
dur. Berkes’e gore bu dérdinct katman gevresel alglyi sekillendirmekte ve
din, etik ve daha genel olarak inang sistemlerini icermektedir. Dolayisiyla
Berkes’e goére inang, ekolojik bilginin ayrilmaz bir bilesenidir (2008: 17-18).
Geleneksel ekolojik bilgi, adaptif streglerle gelisen ve nesiller arasinda kal-
tir kanaliyla aktarilan, canlilarin birbirleriyle ve cevreleriyle olan iligkileri
hakkinda kiimulatif bilgi, uygulama ve inanglarin tamamidir (Yolcu, Aca ve
Ding, 2023: 7).

Bu bilgi, dogayla uyumlu yasam bigimlerini ve surdurulebilir uygulama-
lari igerir. Geleneksel ekolojik bilgi, 6zellikle yerel topluluklarin dogayla olan
baglarini ve dogayi koruma pratiklerini anlamak igin blylk énem arz et-
mektedir. Ekofolklor ise, folklorun gevre korumaci bir yaklasimla incelenme-
sidir. insan ve dogaiiligkilerini, halk anlatilari, inanglari, ritGelleri ve gelenek-
leri Gzerinden analiz edilebilmektedir. Edebi metinlerdeki insan ve doga ilig-
kilerini incelemek amaciyla ekoelestiri, biyoetik veya ekofolklor gibi yakla-
simlar ortaya atilmistir. Edebiyat ¢alismalari ile gevre sorunlari arasinda
kopra kuran ekoelestiri, edebiyat ve fiziksel gevre arasindaki iligkiyi incele-
yen bir disiplin olarak tanimlanmaktadir. Serpil Oppermann Tung’a gére bu
yaklasim, doganin edebi metinlerde sessiz bir dekordan ibaret olmadigini,
aksine kendi séylemi olan aktif bir 6zne olarak ele alinmasi gerektigini sa-
vunmaktadir (1999: 29-33). Greg Garrard’a gore ekoelestiri, cevreye iliskin
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fikir ve temsilleri ortaya ¢iktiklar her yerde takip eder ve metinleri ve fikirleri
cevre krizlerine verdikleri cevaplarin tutarliliklar ve faydalarina gére deger-
lendirmeye ¢aligir (2020: 174). Emine Varisoglu Sarpkaya, Akbuzat Desta-
ni’ndaki mitik unsurlari ekofolklor bakis agisiyla inceleyerek, bu yaklasimin
edebi metinlerdeki doga-insan iligkisini anlamada ne kadar dnemli oldugu-
nu gostermistir (2025). Ekofolklor, geleneksel ekolojik bilginin halk kaltari
Urtnlerine nasil yansidigini ve doga bilincinin nasil olustugunu géstermek-
tedir. Ozellikle hayvan folkloru ve bitki folkloru gibi alanlar, ekofolklor ¢a-
lismalarinin dnemli bir pargasidir. iste bu calisma, Tunceli efsanelerini tam
da bu ekofolklorik bakis agisiyla ele almayi ve mitolojik anlatilarda gizlenen
geleneksel ekolojik bilgiyi (GEB) ortaya ¢ikarmayi amaclamaktadir.

2. Ekolojik Mitoloji Baglaminda Tunceli Efsaneleri!

Tunceli efsaneleri, doga-insan iligkisini kutsal bir bag Gzerinden ele
alarak halkin gevreyle kurdugu etik ve ekolojik bilinci yansitmaktadir. Mun-
zur Baba, DUzgUn Baba, Ana Fatma ve Bagin Kalesi gibi ana efsanelerin yani
sira yorede anlatilan diger birgok efsanede 6ne g¢ikan temalar, dogayla
uyumlu yasam anlayisinin halk anlatilarindaki mitolojik karsiliklarini gos-
termektedir. Bu baglamda ¢calismada dort ana tema belirlenmistir: 1. Su
Kaynaklarinin Kutsalligi ve Korunmasi, 2. Dag ve Orman Ekosistemlerinin
Kutsal Kabul Edilmesi, 3. Hayvan Haklari ve Dogayla Uyumlu Yasam, 4. Ta-
rimsal Surdurtlebilirlik ve Su Yénetimi. Asagida her tema, ilgili efsanelerden
orneklerle ve ekofolklor gergevesinde degerlendirilmistir.

2.1. Su Kaynaklarinin Kutsalligi ve Korunmasi

YeryUzinUn ve barindirdigi biyosferin varolusundaki esas unsur olan su,
ayni zamanda bu canliligin idamesi igin vazgecgilmez bir kaynaktir. Canli
yasaminin mensei olarak kabul edilmesi, suya evrensel bir kutsallik atfedil-
mesine yol agmistir. Bu durum butdn diinya mitolojilerinde gézlemlenebil -
mektedir. Bu bakig agisiyla bakildiginda su, mitolojinin temelini olusturan bir
arketip ve birincil sembol olarak karsimiza gikmaktadir.

Turk devlet anlayisi ve vatan mefhumu, dogrudan “Yer-su” inanciyla
sekillenmistir. Goktarkler, yerylUzi ve sulari ifade eden bu kavrama buyuk
dnem atfetmis, onu hem kutsal bir varlik hem de bir sahsiyet olarak gor-
muslerdir. inaniga gére, Tanri, Tark yurdunun ve sularinin sahipsiz kalma-
masi igin kaganlar milletin basina getirmistir. Bu ylksek gérevi yerine geti-

! Bu galismadaki efsaneler, Firat Kalkinma Ajansr’nin 2023 tarihli “Firat’in Efsaneleri” adli ga-
lismasindaki metinler gergevesinde analiz edilmistir. Efsanelerle ilgili alintilar bu kaynaktan
yapilmis olup tekrar tekrar atif verilmeyecektir.
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remeyen veya isyan eden idareciler, bizzat korumakla ylUkimli olduklar Yer
ve Sular tarafindan cezalandirilirdi. Bu durum, suyun, Tlrk geleneklerinin
kdkeninde yer alan ve her seye dayanak olan temel unsur oldugunu; yalniz-
ca dinf degil, ayni zamanda siyasi ve idari inanglarda da kilit bir rol oynadi-
gini gdstermektedir (Ogel, 1995: 315). Tim bu yénleriyle suyu bir motif ola-
rak Tunceli efsanelerinde de gormek mimkindur.

Munzur Baba efsanesi su kaynaklarinin korunup kutsanmasina dair en
gucla érnektir. Aziz Altr'ya gore tarihsel veriler 1siginda Munzur Baba’nin var-
Lgr 16. ylzyildan itibaren temellendirilebilmektedir (2018: 78). Bu durum,
Turk kaltarindeki genel bakis agisiyla da értigsmektedir. Eda Nur Yilmaz’in
da ifade ettigi gibi, “Turklerin geleneksel dinya gorusglerinde su kutsal bir
glc olarak algilanmistir” (2025: 32). Munzur’un elindeki stit ¢anagindan
dokulen damlalarin beyaz sulara/stte dénlismesi ve Munzur gdzelerinin
olugsmasi, suyun doga ve maneviyatin kesisim noktasindaki degerini ifade
etmektedir. Havva Balikci'nin belirttigi Gzere stt, mitolojiye ve yaratilis ko-
nulu efsanelere gére insanin yaratiliginin ve Tanrisal bir glicin kaynagidir.
Turk kultirine gore sadece bir besin kaynagi olmayan st sembolik olarak
bircok anlama sahiptir. insan ruhu cennetteki siit géllerindeki bir damladan
olusmustur. SGt goélleri kutsal kabul edilmis ve sifa kaynagi olarak gérul-
mustar. Sutle ilgili inaniglar Glkemizdeki st pinarlari ve sut taslanyla varli-
gini korumustur (2019: 213-218). Dolayisiyla stitin mitolojide yaratilisi, be-
reketi ve dogalligi sembolize ettigi sdylenebilir. Suyun sute dénlismesi veya
sUtle iligkilendirilmesi motifi, Tunceli folklorunda yaygin bir ekolojik sembol -
dur. Benzer bir kutsama Gelin Pinari efsanesinde de gorilmektedir. Kayinva-
lidesinden gekinerek pinardan doldurdugu su bakracinin, ilahi bir mtdahale
ile site dontstigu ve o glinden sonra pinarin sularinin sagim mevsiminde
sut renginde aktigr anlatilmaktadir. Ayni sekilde, Coban Baba efsanesinde
de kaybolan bir koyunun gézden kayboldugu yerden bir su pinari figkirir ve
bu pinarin cuma aksamlar sut olarak aktigina inanilir. Bu efsanelerde su,
sut ile esdeger tutularak besleyici, hayat bahseden ve anne vasiflanyla kut-
sanmaktadir. Dolayisiyla kaynagin korunmasi gerektigi mesaiji verilmektedir.
Tunceli efsanelerinde sadece suyun kaynagi degil, gélin kendisi de kutsal-
dir. Buyer Baba efsanesinde, sular yaz-kis degismeyen bir buzul gélu olan
Buyer GolU, evlilik kehanetleri igin elma birakilan ve iginden ilahi bir kir atin
¢iktigi bir mekan olarak doganin duragan ve gizemli giclinu sembolize et-
mektedir. Muharrem Kaya’nin da belirttigi gibi, Turk mitolojisinde gol, irmak,
cay, goze, kaynak birer kilt olusturmustur (Kaya, 2022: 64).
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Ana Fatma efsanesi de suya kutsallik atfedildigini gdstermektedir. Alevi
inancinda énemli bir yeri olan Ana Fatma, Hz. Muhammed’in kizi, Hz. Ali’nin
esi ve Hz. Hasan ile Huseyin’in annesi olan Hz. Fatima’nin halk kaltGrandeki
mitolojik yansimasidir. Tunceli’de, Munzur Nehri kiyisinda yer alan tirbesi
her yil binlerce kisi tarafindan ziyaret edilmektedir. Hz. Fatma, adina Tunce-
li'de Munzur Nehri’nin kiyisinda bir ziyaretgéh bulunmaktadir. Ozellikle Ale-
viligin yasadigi yérelerde bulunan Ana Fatma inanigi, birgok sembolik anlam
bulundurmaktadir. “Yapmanin, yaratmanin, kuvvetin ve kudretin semboll
olan” (Hayat ve Dag, 2022: 150). Ana Fatma ayni zamanda bereketle, do-
gurganlikla ve koruyuculukla 6zdes bir mitolojik figlrdur. Ekolojik gergevede
ise onun doganin digil glcund temsil ettigi séylenebilir. Munzur Nehri kiyi-
sinda yer alan Ana Fatma tarbesi; sifali sularla, bereketle ve kadin enerjisiy-
le 6zdesglesmistir. Kadinlarin tirbede dua ederken suyla temas etmeleri,
suyun hem temizleyici hem de ruhsal bir araci olarak algilanmasini sagla-
maktadir.

Alevilige mensup olanlar dogayi ve dogaya ait her seyi kutsamistir (Gul
ve Karaca, 2016: 40). Hatta 6zellikle insan, Allah’in yerylzindeki tecellisi
olarak gértlmustar. Bu efsanede de Ana Fatma, 1sik ve koku yoluyla dogada
tecelli etmistir. Buradaki 1sik ve koku motifleri 6nemli sembollerdir. “Isik,
islamiyet &ncesindeki hitkkimdarlarin ve islamiyet sonrasindaki din biiylkle-
rinin Tanrnsal bagini sembolize etmektedir (Onal, 2007: 155). Isik ayrica
Tanrn katinda yaratilan insanlarin yerylzine indirilmesinde kutsal bir vasita
islevi gormustur (Bekki, 2011: 58). Dolayisiyla 1stk Ana Fatma efsanesinde
umudun ve yasam enerjisinin sembolt olmustur. Koku ise doganin fiziksel ve
ruhsal bir tezahirt olarak efsanede yer almigtir. Kudret kokusu olarak ifade
edilen unsur; gigeklerin, bitkilerin ve topragin kokusudur. Bu da doganin,
ekolojik bilincin efsaneye ne derece yansidigini géstermektedir.

Munzur Vadisi’ndeki Ana Fatma Ziyareti, ekolojik bilincin somutlastig
bir mekandir. Dolayisiyla Ana Fatma Ziyareti, ekosisteme duyulan saygiyi ve
doga etigi ile sekillenen bir ibadet bigimini yansitmaktadir. Bu ziyaretgéhta
mum ve ¢ira yakma ritUeli gerceklestirilmektedir. Bu da doganin korunmasi
gerektiginin, dogadaki 1siga istirak etmenin gerekliligini vurgulamaktadir.
Efsanede bahsi gegen “Ana Fatma Nuru” ifadesi, dogadaki 1sik kaynaklari-
nin (dolunay gibi) onun varligiyla iliskilendirildigini géstermektedir.

Ana Fatma efsanesi, ekofeminizmle de 6rtusmektedir. Kadinlarin ve
gevrenin 8zgurlesmesini savunan ekofeminizm, erkek egemen guciun ote-
sinde toplumsal cinsiyete dayanmayan esitlik¢i bir anlayis ve kadinlarin
liderliginde gergeklesen ekolojik bir devrim 6nermektedir. Ekofeminizme
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goére kadinlarin bu déntsumdeki roll, erkek glcu ile kadin gicinin yerini
degistirmek degildir. Toplumsal dizeni yeniden sekillendirerek doga ile
uyumlu, adil ve strdUrilebilir bir toplum diizeni yaratmaktir (Cetin, 2005:
63). Tunceli’de anlatilan Ana Fatma efsanesi de kadinin dogayla 6zdesles-
tirilmesini, onun yaraticiigini ve strdtrtcu roliind konu edinmistir. Dogayla
uyum icinde yasama bilgisini iceren bu efsaneye gore kadinlarin sabah dua
ederek gune baslamasi, dogal isikla iliski kurmalari, ziyaretgahin 6zellikle
kadinlar tarafindan korunmasi da efsanenin ekofeminizmle iliskilendirilme-
sini saglamaktadir. Bu durum, arkaik metinlerdeki toplumsal yapilarin her
zaman yikici bir egemenlik Gzerine kurulmadigini gdsterir niteliktedir. Nite-
kim Ayse Ugureli, Dede Korkut Kitabi’'ni incelerken, toplumun her ferdinin
Turk téresi merkeze alindiginda cinsiyet rollerini yasamakta 6zgir oldugunu
ve erkeklerin bunu hegemonik bir tavirla degil, idealize edilmis bir bigimde
sergiledigini belirtmektedir (2020: 238). Sonug itibariyla Ana Fatma efsane-
si, ritGellerle ve s6zL kultir yoluyla var olmus bir doga okulu gibidir. Oyle ki
Ana Fatma Turbesi’nin Munzur Suyu kiyisinda bulunmasi, bu suyun da kut-
sanmasini ve bu sayede korunmasini saglamigtir. Ginumuzde turbe gevre-
sinin temiz tutulmasi, suyun 6zenle igilmesi ve ¢dplerin birakilmamasi gibi
pratikler, bu efsanenin doga koruyucu etkisini strdirdigini géstermekte-
dir.

Bagin Kalesi efsanesinde ise kalenin Peri Suyu kiyisinda bulunmasi, su-
yun tarihsel ve mistik anlamda bir merkez islevi gordtigund gdstermektedir.
Efsanenin en ilgi gekici yonlerinden birisi Haci Kureys’in sakalinin buz tut-
masidir. Bu durum, fiziki kurallara aykindir. Ancak halk anlatilarinda yer alan
zitliklarin buttnlaga anlayisini yansitmaktadir. Esma Simsek, tabiatta bitd-
nU olusturan hemen her seyin temelinde zit kutuplarin birbirini gekmesi gibi
zitliklarin bulundugunu ifade etmektedir. Zitliklar aslinda bGtine giden bir
yoldur (2022: 22). Efsanede atesle su bir araya gelerek ruhsal dengeyi ve
dogadaki kutuplarin uyumunu sembolize etmistir. Efsanedeki mistik mekén
Bagin Kalesi Peri Suyu’nun hemen kiyisinda bulunmaktadir. Efsane metninin
bu su kaynagina yakin bir noktada sekillenmis olmasi; suyun tarihsel, kultd-
rel ve ekonomik islevlerini g6z ardi etmenin imkénsiz oldugunu géstermek-
tedir. Bir yasam kaynagi olan su igin bu efsaneye aktarilan sézli kaltarin
temel yapi tasi olarak rol oynadigi séylenebilir. Haci Kureys’in kalede gegen
hikGyesi, mek&nin suya yakinligr sayesinde tarimsal surdrilebilirligi des-
tekleyen bir ekolojik hafiza alani oldugunu da gdstermektedir. Dolayisiyla
Bagin Kalesi efsanesinden suyun kulturel bir deger olarak da korunmasinin
gerektigi anlasilmalidir. D6rt elementten biri olan ve mitolojik cergevede
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birgok islevi bulunan su, Tunceli efsanelerinde etik bir varlik olarak temsil
edilmistir. Suya saygi, modern gevre etiginde vurgulanan ekosistem butiin-
Luguyle 6rtismektedir. Halk anlatilari, suyun tiketilecek bir nesne olmaktan
ziyade korunacak bir kutsal unsur oldugu anlayisini kusaktan kusaga tasi-
maktadir.

2.2. Dag ve Orman Ekosistemlerinin Kutsal Kabul Edilmesi

Daglar, birgok kulturde gokle yer arasinda bag kuran, ilahi iletisimin
mekdni olarak gortlmektedir. Tlrk mitolojisinde daglar, yerylziniin gége en
yakin noktalari olarak kabul edilmis ve bu fiziki yUkseklikleri nedeniyle kutsal
bir statd kazanmistir. Onlarin bu heybeti, Tanr’ya en yakin mekénlar olarak
algilanmalarina yol agmistir. Bu algi, yalnizca Gk Tanri inanci veya Sama-
nizm ile sinirli kalmamig, islamiyet déneminde de gecerliligini koruyan yay-
gin bir inanig olmustur. Dolayisiyla daglar, Tark milleti i¢in sadece dini bir
siginak degil, ayni zamanda siyasi, sosyal ve ekonomik hayatin da merke-
zinde yer alan 6nemli bir unsur olmustur.

Mustafa Acga, dagin Turk mitolojisindeki yerini Glney Sibirya destanlar
Uzerinden sdyle agiklamaktadir: “Turk mitolojisinin kalt unsurlar iginde 6n-
celikli bir yere sahip olan dag, Guney Sibirya’da yurdu veya boyu temsil
eden... kutsal bir semboldir” (2022: 278). BlyUk daglar, sadece Tirklerin
degil, diger kultirlerin de kalplerinde ve dini inanclarinda énemli bir yer
tutmustur. Zirveleri g6gu delercesine yukselen, baslar bulutlar icinde kay -
bolan bu daglar, adeta Tanri ile bir bag kuruyor, onunla konusuyor gibi algi-
lanmistir. Bu algi sebebiyledir ki Turkler bu daglarn “gdgun diregi” veya “yeri
bastiran daglar” olarak adlandirmis ve onlarn Tanri’ya giden en yakin yol
olarak kabul etmistir (Ogel, 1995: 459). Dinyanin merkezinin ve ekseninin
daglar olmasi, dagin merkezi glice sahip oldugu inancini beraberinde getir-
mistir (Kaya, 2022: 58). Tunceli’de anlatilan Dizglin Baba efsanesi, bu an-
Llayisin bir yansimasidir. Dizglin Baba’nin (Sah Haydar) mucizesinden sonra
inzivaya gekildigi dag, halk tarafindan Tanri’'ya yakin bir mekén olarak kut-
sanmistir. Bu kutsallik sayesinde dagin cevresinde agag kesilmemesi ve
hayvanlara zarar verilmemesi gibi halk arasinda olusan yasaklarla somut
bir koruma alani yaratitmigtir. Mustafa Aga, folklorun bu iglevini “gevrenin
korunmasinda ve kutsallastirlmasinda tirbe, mezar, ziyaret yeri vb.nin ro-
L0” (2024: 549) olarak tanimlamaktadir. Halkin daga gosterdigi saygi, do-
gayi tahrip etmek yerine ona siginma ve onu koruma ydnunde bir biling
olusturmustur. Efsane, bahsedilen dagin halk tarafindan doga ile ruhsal bir
iligki iginde algilandigini gostermektedir. Dolayisiyla korunmasi gereken bir
alan olan doga ayni zamanda ilahi bir tecelli alanidir. Buraya atfedilen kut-
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sallik dagin zarara ugramamasi, korunmasi ve saygi gérmesi gerektigi di-
stincesinin olugsmasini saglamistir. Bu dagin bir ziyaret mekani olmasi, bura-
daki adak ve kurban gelenekleri s6z konusu dislncenin hayata gegmis
halidir. Sonug itibanyla bu dagla ilgili tim gelenekler, inang pratikleri vb.
kolektif bilingte bir ekolojik hassasiyetin olustugunu géstermektedir.

Daglarnn kutsalligl, Tunceli efsanelerinde bazen de onlara insani 6zel-
likler atfedilerek pekistirilmistir. Ornegin Stiplirgec Baba efsanesinin bir var-
yantinda, Stplrgeg Dagi ile Karadag, bir kiza ésik olan ve birbirine top atan
iki delikanli olarak kisilestirilmistir. Arap Kizi Dagi efsanesinde ise, dagin
kendisi aksam saatlerinde sirtlstt yatmis bir kadin siluetini andirmaktadir.
Bu seklini, orada tas kesilen Yasemin’den aldigina inanilmaktadir. Tunceli
efsanelerinde dag bazen de ismini mitolojik bir varliktan almaktadir. Yilan
Dagi efsanesinde oldugu gibi, daga adini veren dev yilanin da orada dua
sonucu tas kesildigi anlatilmaktadir. Sagman Kalesi efsanesinde ise bir ka-
yadan “Sagma!” diye ses duyulmasi ve kayanin yarilip altin akitmasi, kaya-
larin ve daglarin canli, irade sahibi varliklar olarak goéruldigind yansitmak -
tadir.

Tunceli efsanelerinde orman ekosistemi ve agacin kendisi de atfedilen
kutsalliktan payini almigtir. Agag, ekosistemin temel bir dayanagidir. Oksi-
jen Uretip atmosferi temizlemesi, meyveleriyle besin saglamasi ve govde-
siyle birgok canliya barinak olmasi; onu dogadaki yasam igin vazgegilmez
kilmaktadir. Hem mitolojide hem de kiltirde de dnemli bir yere sahiptir. Ali
Berat Alptekin’e gore insan hayatinin dogum-o6lim dongusunun her safha-
sinda agacin rol oynadigi gorilmektedir. Turkgede “secer”, “diraht” ve
“agag” gibi terimlerle ifade edilen bu kavram, ginlik yasam pratiginin te-
mel bir bilesenidir. Yasamin baslangicindaki besigin ve son yolculuktaki
tabutun hammaddesinin agag¢ olmasi, bunu somutlastirmaktadir (2007:
33). Pervin Ergun, agacin birinci ve en 6nemli islevini “gégun diregi” ve
“dinya agaci” olmasi seklinde ifade etmektedir. Yeraltindan gdékyuziine,
yani U¢ Glemi birbirine baglayan bu agaca “Bay Terek” veya “Bay Kavak”
denir. Bu agag hem Tanr’nin bir sembold hem de bagimsizlik ve bayragin bir
simgesi olarak goérilmektedir (2004: 216-217). Agaca atfedilen énem ve
kutsallik, Tunceli efsanelerinde de gériilmektedir. Aksakalli ihtiyar (Kalo
Sipi) efsanesinde, Hizir tarafindan bir eve orta direk olarak yerlestirilen ah-
sap direk, tim ev yansa bile higbir sey olmadigi sdylenmektedir. Bu kutsal
ahsap, bir ziyaretgdha dénismustir. Bu, orman driininin bile kutsallik ba-
rindirabilecegini géstermektedir. Bu durum, Kaya’nin agaca ve agacin ruhu-
na yapilan saygisizligin cezalandirilacagr ydonundeki ifadesiyle ve agag kil-
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tinln yaptinm gtcu ile értiismektedir (2022: 102). Munzur Baba efsanesin-
de de Munzur'un daglarda kaybolmasi, onun dogayla butinlesmesini ve
insanin doganin bir parcasi haline gelmesini simgelemektedir. Bu kutsal
mekdnlarin ¢evresinde agac kesilmemesi, hayvanlara zarar verilmemesi
gibi halk arasinda olusan yasaklar, yérede orman ekosistemlerinin korun-
masini saglamistir. Dag ve orman kultd, insanin dogaya hikmetmek yerine
onunla uyum iginde yasamasi gerektigini savunan eko-merkezci disiincey -
le ortismektedir. Bu efsanelerdeki kutsal daglar, dodanin bir ibadet
mekénina déntsmesini saglayarak gevreci bir etik olusturmustur. Halk bilin-
cinde dag, doganin Tanrisal bir yizi olarak gérilmuis ve bdylece koruma
davranigi kutsallastirilmigtir.

2.3. Hayvan Haklarn ve Dogayla Uyumlu Yagsam

Tunceli efsanelerinde hayvanlar, doganin ve ekosistemin bir parcasi
olmakla beraber bilingli ve ruhsal varliklar olarak rol oynamistir. Bu durum,
insanin dogadaki diger canlilarla esit bir varlik oldugu anlayigini yansitmak -
tadir. Basak Agin Dénmez’e gore (2012: 277) bu yaklasim, hayvanlarin biling
ya da mantik sahibi olmadigini dne siren Kartezyen géristin ve bitkilerin
hayvanlara nafaka saglamak, hayvanlarin ise bu nafakayi insana vermek
seklinde siralanan Aristotelesgi hiyerarsik diizenin tam kargisindadir.

DUzgun Baba efsanesinde insanoglunun dogaya duydugu saygiyi gés-
teren ornekler mevcuttur. Keginin hapsirmasi, Sah Haydar’'in hayvanini bir
insan gibi anlamlandirmasi ve onunla soézlU iletisim kurmasi bu érnekler-
dendir. Bu durum, hayvan haklarina duyulan sayginin yaninda animistik
inanglarin veya insanin dogayla olan ontolojik baginin Alevi-Bektasi inan-
cindaki yansimalari olarak daha derinlemesine tartigilabilir. Bu yaklagim,
Garrard’in “ilkel insanbigimcilik” ile “elestirel insanbigimcilik” arasinda
yaptigr ayrimla agiklanabilir. Efsanedeki motif, hayvani aptal kilmak yerine,
etologlarin yaptigi gibi onu bilingli, empatiyle anlamaya ¢alisan ve insan-
larla sosyal memeliler arasindaki davranigsal homolojiye dayanan elestirel
bir insanbicimcilik 6rnegdidir (2020: 201-205). Bununla birlikte 6zellikle Tark
mitolojisinde hayvanlarin ruhani varliklar olarak kabul edilmesi ve onlarla
iletisim kurulabilecegine dair inanglar yaygindir. Murat Uraz’a gére Altaylilar
kecinin tufan habercisi olduguna inanmislardir (1994: 151). Bu gergevede,
Dizgln Baba efsanesindeki keginin hapsirmasi, hayvanin kutsal bir mesaj
tasiyicisi olarak algilandigini géstermektedir. Bu, doganin her bir pargasinin
ruhsal bir derinlige sahip oldugu animistik diinya gértsunt yansitir.
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Dizguin Baba efsanesinde keginin hapsirmasi ve $ah Haydar’in bu isa-
reti “Babam Dervis Mahmud’u mu gérdiin?” diyerek anlamlandirmasi, hay-
vanla iletisim kurma yetisini sembolize etmektedir. Bu anlamlandirma,
Munzur Baba efsanesinin ikinci varyantinda daha da belirgin héle gelmistir.
Munzur’un, surisund “G¢ buyudk glnah Uzerine” yemin ettirdigi kurtlara
emanet etmesi, kurdun bile bir ahlaki koda ve yemine tabi oldugunu goste-
ren, insan-merkezci olmayan bir doga anlayisidir. Dizgun Baba’nin degne-
giyle kuru agaglar yesertip kegilerini beslemesi ise dogayla uyumlu sekilde
yasamayi sembolize etmektedir. Kurumus agacglarin yesertilmesi, modern
cevrecilikte doganin korunup surdirilebilirliginin  saglanmasi anlayigini
yansitmaktadir. DUzgUn Baba efsanesi, bir ereni anlatmakla beraber insanin
dogayla kurdugu kutsal, duyarli ve strdurulebilir iliskinin folklorik bir unsu-
rudur. Bu efsane, doganin korunmasi ve saygi duyulmasi gerektigi mesajini
vermektedir. ClnkU insan dogaya hikmeden bir varlik degil onunla var olan
bir varliktir. Ekolojik duyarlilik ise bu anlayistan hareketle sadece bilimsel
olarak bakilmasi gereken bir alan degil kaltUrel ve inangsal bir mevzudur.

Hayvanlar, Tunceli efsanelerinde ayrica ilahi glictn bir pargasidir. Sih
Delil efsanesinde, kesisin ogluna keramet gostermek igin kesilip yenilen bir
kogun, kemiklerinin postuna doldurularak bir asa dokunuguyla yeniden can
verilmesi, yasam ddngusine ve hayvanin ruhuna duyulan sayglyl goster-
mektedir. Mansur Baba efsanesinde Kureys Baba’nin bir ayiya binen ve yila-
niyla onu kamgilayan bir figlr olarak tasvir edilmesi, dogausti bir gliclin
vahsi hayvanlar Gzerindeki hakimiyetini ve onlarla kurulan sira digi bagi
sembolize etmektedir. Ertugrul Danik’a gére, kdkenleri Budizm ve $amanizm
ile iliskilendirilebilecek olan bu motif, 13. ylzyil baglari ve 6ncesinde Anado-
lu’da bilinmekteydi. Motif o dénemde gok populer olmasa da dzellikle sikke
orneklerinde géruldtugu gibi, bir egemenlik semboll ve gl gdsterisi ama-
ciyla kullanilmistir (2006: 61-65). Bununla birlikte Elti Hatun efsanesinde,
yilan korkusuyla havaya asilan tabuta ertesi gin buyUk bir yilanin sarilmasi
ise, insanin dogadan veya kaderinden kagamayacagini, yilanin bu ilahi ira-
denin bir araci oldugunu gdstermektedir.

Dogayla uyumlu yasam gergevesinde Ana Fatma efsanesindeki ay mo-
tifi de 6nem arz etmektedir. Tunceli’de Ana Fatma’nin ay ile 6zdeslestirildigi
hatta aya bu yUzden kadinlarin dua ettigi gérilmektedir. Onun ayla 6zdes-
lestirilmesi, biyolojik déngulerin ve doganin ritminin ekolojik bilingteki gos-
tergesidir. Burasi, efsaneyi ekoloji ile iliskilendiren kisimlardan birisidir. Bu
konuda efsanedeki somut érneklerden biri de dolunay ¢iktigr zaman kadin-
larin 151gin degdigi yeri dpmesidir. Bu, doganin en énemli iki pargasi olan
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topraga ve gokylzine duyulan sayginin bir gostergesidir. Ayni zamanda
mitolojide yer alan anlayislarin bir yansimasidir. Ozellikle Turk mitolojisinde
gok, Tanri olarak kabul edilmis; toprak ise evrendeki dizeni saglayan dort
unsurdan biri olarak géralmustar.

En dogrudan ekolojik eylem ise SUpUrgeg¢ Baba efsanesinde gérilmek-
tedir. Baba’nin sabahtan aksama kadar sokaklardaki ekmek kirintilarini top-
layip Supuirgeg Dagrnda yasayan hayvanlara vererek onlari beslemesi, do-
gayla gida paylasimina dayali etik bir sorumlulugu agikga yansitmaktadir.
Munzur Baba efsanesinde gobanlik yapan Munzur’'un hayvanlara kargi sef-
katli tutumu, insan-hayvan iligkisinde kurulmus bir etik dengenin gosterge-
sidir. Coban karakteri, doganin dlzenini koruyan ve ona zarar vermeyen in-
san tipini sembolize etmektedir.

Sonug itibariyla Tunceli efsaneleri, modern ekolojik diistincenin merke-
zindeki biyo-merkezci yaklagsimla oérttismektedir. Burada “derin ekoloji”
kavramina da deginmek gerekmektedir. Serpil Oppermann’in belirttigi Gzere
“Derin ekoloji doganin insan tarafindan &tekilestirilmesini, insanin kendisini
dogadan ayrn ve ustlin bir konumda degerlendirmesini ve doganin ham-
madde kaynadi olarak bilingsizce somirilmesini elestirir.” (2012: 20-21).
Agin D6nmez’e gore Tunceli efsaneleri, insani diger varliklardan Gstin gor-
me yoluyla tlrler arasi ayrimcilik yapmak olarak tanimlanan tirctlik (spe-
ciesism) anlayisini reddeden bir etik sunmaktadir (2012: 293). Dogadaki
tim canlilarin kendi igsel degeri oldugu fikri, halk anlatilarinda gok erken
donemlerde vicut bulmustur. Efsanelerdeki hayvan-insan iligkisi, ¢evre
etigi agisindan dogayla uyumun kulturel bir temeli oldugunu gésterir.

2.4. Tarimsal Siirdiriilebilirlik ve Su Yonetimi

Doga ile Uretim arasindaki denge, geleneksel ekolojik bilginin temel il-
kelerinden biridir. Tunceli efsanelerinde tarim, Utretkenlik ve bereket kav-
ramlari, dogayla uyumlu bir yasam bigiminin géstergesi olarak yer almak-
tadir. “Geleneksel toplumlarin; tarim, ormancilik, avcilik ve hayvancilik faa-
liyetlerinde gérilen gevre etigi genis anlamda din, folklor ve arkaik inang-
larla sekillenmistir.” (Aca, 2024: 548). Tunceli efsanelerinin de gevre etigine
katkisi oldugu soylenebilir. Dizgin Baba efsanesinde Sah Haydar’in kuru
mese dallarini asasinin ucuyla yesertip kegilerini beslemesi, doganin yeni-
lenebilir gucune duyulan saygiyr gostermektedir. Doganin bereketine ve
tarimsal mucizelere dair daha da net érnekler Sih Delil efsanesinde bulun-
maktadir. Sih Delil’in, kis ortasinda kari kireyerek altindan yeseren bugday -
dan bir tutam alip atlarn beslemesi (bir baska rivayette bu taze yoncadir),
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doganin déngllerine hdkim olmanin ve ondan rizki istemeyi bilmenin bir
sembolldlr. Ayni efsanede, dari tarlasina giren aylyr vurmasi da hem bir
keramet hem de tarimsal alanin yabani dogaya (ayi) karsi korunmasi eyle-
midir. Bereket temasi, Sultan Uryan Hidir efsanesinde daha da belirgindir.
Sultan Hidir'in, koca bir orduyu klguk bir kapta glvec ve genisge bir tepsi
icine bir salkim GzUm ile doyurmasi, topragin ve emegin sonsuz bereketini
(strdurilebilirligini) anlatan mitolojik bir motiftir. Bu durum, az olanla ye-
tinmeyi ve paylasimi kutsayarak ekolojik bir tiketim bilincini de destekle-
mektedir.

Bagin Kalesi efsanesinde Haci Kureys’in atesle olan sinavi, topragin
arindirict ve yenileyici gucinu sembolize etmektedir. Kalede suya yakin bir
alanda gergeklesen bu olay, dogayla uyumlu bir Gretim dizeninin motifidir.
Su kaynaklarina yakin yerlesim (Bagin, Rabat, Pertek), tarimsal strduirilebi-
lirlik icin vazgecilmez olup bu biling halkin kultdrel hafizasinda yer etmistir.
Bagin Kalesi efsanesinde gegen “firn” ise topragin bagrindaki ve atesin
icindeki bir sinav alanidir. Burasi anlati kahramani Kureys Baba igin bir ken-
dini gergeklestirme mekénidir. Bu ttr sinama alanlari literatirde “balinanin
karni” seklindeki bir sembol olarak ifade edilmektedir. Joseph Campbell’e
gore balinanin karnini sembolize eden mekénlarda kahraman yeniden do-
gar. Bu mekénlara giren kahramanlar burada birtakim sinamalar gegirdik-
ten sonra kendini gergeklestirirler (2013: 108-109). Kureys Baba’nin sinavi
da firnda yanan atestir. O, burada doga unsurlariyla gergeklestirilen bir
iman testine tabi tutulmus ve bunda basarili olmustur.

Haci Kureys’in kizgin firna girmesi, onun dogayla uyum iginde olma
halini simgelemektedir. Mitolojide ve Alevi-Bektasilikte ates kutsaldir.
inan’in belirttigine gdére bu denli éneme sahip olan atesle ilgili kétl sézler
kullanilmaz. Atesi su ile séndirmek, atege tikirmek, atesle oynamak kesin-
likle yasaktir. Ayrica atesin her seyi temizledigine ve kétt ruhlar kovduguna
inanilmaktadir (inan, 1986: 67-68). Ates, mitolojideki bu iglevleriyle ve
arinmay! saglayan bir unsur olarak Bagin Kalesi efsanesinde yer almistir.
Atesin bu arindirici ve sinayici rolu, halk inaniglarindaki daha genis ates kul-
tlyle de paralellik géstermektedir. Nitekim Sevli, nazardan kurtulma rittel-
lerinde atesin, nazar degdiren kisiye ait bir esyayi veya Uzerlik gibi bitkileri
yakarak kotl enerjiyi “temizleyici ve arindirici” bir unsur olarak kullanildigini
belirtmektedir (2023: 574). Bagin Kalesi’nde atesin bilge kisiye zarar ver-
memesi de onun manevi safligini kanitlayan ilahi bir arinma pratigi olarak
yorumlanabilir. Atesin Kureys Baba’yl yakmamasi, doganin da onunla birlik -
te hareket ettigini gostermektedir. Bu, dogadaki felaketlerin bilgelikle g6-
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guslenebileceginin bir gdstergesidir. Kaya’ya gdre ocagin takdisi, ates kul-
tUndn atalar kaltaile irtibating hatira getirmektedir (2022: 61).

Tunceli efsanelerindeki doga-tarim iliskisi, modern ekolojik yaklasim-
larda savunulan surdurilebilir tanm distncesinin halk kaltrindeki izdi-
sUmudur. Doganin bir sdmurlu araci olmaktan 6te denge iginde yasanmasi
gereken bir varlik olarak gorilmesi, ekofolklorun temel ilkesiyle dogrudan
ortismektedir. Bu durum, Garrard’in pastoral (kira kagig) idealinden ayirdigi
ciftcilik sanati (georgic) gelenegiyle uyumludur. Bu gelenek, diinyayi mes-
ken tutmanin bir gérev ve sorumlulukla iligkili olma ihtimalini arastirmakla
beraber Tunceli efsanelerindeki gibi hatira, kéken ve 6lumle sinirlari gizilmis
insanlarin, ritdelin, yagsam ve emegin ortlstiga bir hali ima etmektedir
(2020: 222-223).

Tunceli efsaneleri, ekofolklor ve gevre bilinci anlaminda énemli mesaj-
lar vermektedir. Bu efsaneler, geleneksel halk anlatilarinin modern ekoloji
ile ne derece iligkili oldugunu ve ekolojik farkindalik olusturmada ne denli
gugcla bir potansiyele sahip oldugunu gdstermektedir. Bu efsanelerde suyun,
dagin, ormanin ve hayvanlarin kutsal kabul edilmesi, insan-doga iligkisinin
fiziksel bir etkilesim olmasindan 6te, ruhsal ve etik bir boyuta da sahip oldu-
gunu yansitmaktadir. Eliade’nin (2001) mitlerin kutsalin tezahirl olarak
goérulmesi gerektigi yontindeki goérusl, Tunceli efsanelerindeki doga unsur-
larina atfedilen kutsallikla érttismektedir. Bu efsaneler, doganin bir kaynak
olmakla beraber saygi duyulmasi ve korunmasi gereken canli bir varlik ol-
dugu inancini da yansitmaktadir. Bu durum, geleneksel ekolojik bilginin
(GEB) 6nemini de ortaya koymaktadir.

Dizguin Baba efsanesinde keginin hapsirmasi ve Sah Haydar’in hayvan-
la kurdugu iletisim hem hayvan haklarina saygi olarak hem de animistik
inanglarin ve insanin dogayla olan ontolojik baginin Alevi-Bektasi inancin-
daki yansimalari olarak degerlendirilmelidir. Uraz’in ifadesine gére Turk mi-
tolojisinde hayvanlarin ruhani varliklar olarak kabul edilmesi ve onlarla ile-
tisim kurulabilecegine dair inanclar yaygindir (1994: 151). Bu durum, insanin
dogadan ayri ve Gstln bir varlik olmadigi, aksine doganin bir pargasi oldugu
ve onunla karsilikli bir iligki iginde bulundugu anlayisinin bir sonucudur. Bu
yaklagim, Garrard’in “Ekolojik Kizilderili” miti ve “Animizm Sorunu” olarak
tartistigi karmasik alanla da iligkilidir. Garrard, ilkel insanlarin dogayla uyum
icinde yasadigi mitinin gogunlukla Avrupali olmayan 6tekiye dair en yaygin
ve cekici mitlerden biri oldugunu ve Avrupali-Amerikali kaltGran bir Grant
olarak idealize edildigini belirtmektedir. Ancak bu calisma, Tunceli efsane-
lerini naif bir “Ekolojik Kizilderili” temsili olarak sunmamaktadir. Aksine,
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Garrard’in da isaret ettigi gibi, “Animist inancglarla gevresel agidan surdart-
Lebilir meskenin iligkisi, oldukga karigik tarihsel ve antropolojik kanitlara da-
yanmasina ragmen... nadiren sorgulanmistir.” (2020: 224-253). Bu makale,
tam da bu sorgulamayi ekofolklor baglaminda yapmayr amacglamistir. Bu-
nunla birlikte insanin dogadan Gstln bir varlik olmadigini, doganin bir par-
gasi oldugunu ve doga ile insan arasinda 6nemli derecede iliskiler bulundu-
gunu vurgulayan anlatilar, modern ekolojik distincenin temelini olusturan
biyo-merkezci yaklagimlarla paralellik gdstermektedir. Nitekim Agin Dén-
mez, biyo-merkezci bakig agisini, insan tiriint de g6z ardi etmenin mimkin
olmadigini belirten ve eko-merkezci dustinceyle karsilikli birbirine bagimlilik
ilkesini vurgulayan bir yaklagim olarak tanimlamaktadir (2012: 281).

Ana Fatma efsanesinde ekofeminizm baglantisi, ¢calismanin énemli
katkilarindan biridir. Efsanedeki disil glicun, ataerkil bir dizende doganin ve
kadinin sdmurdlmesine karsi nasil pasif bir direnis odagi olusturdugu, Ana
Fatma’nin ay ile 6zdeslestirilmesi ve kadinlarin dolunayda dogaya dua et-
mesi, doganin déngusel yapisiyla kadinin yaratici ve besleyici roll arasin-
daki 6nemli ve gUgli bagi géstermektedir. Bu bag, Agin D6nmez’in elestirdi-
gi, dogay! “asil prensi tarafindan kurtarilmayi bekleyen masalsi ve basi
dertte bir geng kiz” olarak géren pasif “Doga Ana” figlriinden ayrilmaktadir
(2012: 276). Tunceli’deki Ana Fatma, edilgen bir kurban degil, aktif, yaratici
ve kutsal bir faildir. Bu, ekofeminizmin temel unsurlarindan biri olan kadin
ve doga arasindaki 6zdeslesmeyi kanitlar niteliktedir.

Calisma Tunceli 6zelinde kalsa da benzer su, dag ve ates kultlerinin di-
ger Turk veya Anadolu mitolojilerindeki izleriyle de iligkilidir. Ornegin, Ogel’in
(1995) Tark mitolojisindeki dag kultlu UGzerine yaptigr agiklamalar, Dlizgin
Baba efsanesindeki dagin kutsalligiyla benzerlikler géstermektedir. inan’in
(1986) Turk mitolojisindeki atesin kutsalligina dair tespitleri ise Bagin Kalesi
efsanesindeki atesin arindirici ve sinav araci olma igleviyle baglantilidir.
Bunlar, Tunceli efsanelerinin Turk kaltarindn genel mitolojik yapisi igindeki
yerini ve evrensel ekolojik temalarla olan iligkisini net bir sekilde ortaya dog-
rulamaktadir. S6z konusu efsaneler, sadece gegmisin anlatilar olmakla
kalmayip, gunimuz c¢evre sorunlarina karsi geleneksel bir ¢d6zim onerisi
vermektedir. Halk anlatilarinin ekolojik bilincin olusup gelismesinde oynadi-
g1 rolt gostererek mitolojinin gevre politikalariyla entegrasyonuna dair yeni
bir bakis agisi da vermektedir. Ozellikle iklim krizi gibi kiiresel sorunlarin mi-
tolojik baglamda ele alinmasi, insanligin dogayla olan iliskisini yeniden sor-
gulamasini mimkan kilmaktadir.
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Sonug¢

Tunceli efsaneleri Gzerine yapilan bu inceleme, mitoloji ve folklorun ye-
rel halkin dogayla kurdugui iligkinin etik, hukuki ve manevi zeminini olustu-
ran yasayan bir mekanizma oldugunu ortaya koymustur. incelenen Munzur,
Dlzgln Baba, Ana Fatma, Bagin Kalesi anlatilar, ekolojik bilincin soyut bir
doga sevgisi soyleminden 6te, somut toplumsal normlara ve yaptinmlara
dayandigini kanitlamaktadir. Bu ¢cergevede efsanelerin modern ¢evre yasa-
larinin bagsaraomadigi igsel denetim mekanizmasini, kutsallik atfi Gzerinden
yUzyillardir basariyla surdiardiagi sdylenebilir.

Dort ana tema Uzerinde gergeklestirilen analizler, dogayi koruma bilin-
cinin su kaynaklarini stt motifi gergcevesinde kutsayarak kirlenmelerini 6n-
leme, dag ve ormanlari yasayan birer ziyaretgdh kabul ederek agag kesimi
ve avlanmaya dair caydirici tabular olusturma ve hayvanlar ahlaki birer
muhatap kabul ederek insan-merkezci hiyerarsiyi yikma gibi somut dtizen-
leyici islevlerini gbzler éniine sermistir. Ozellikle Ana Fatma mitinde suyun
korunmasinin ekofeminist bir baglamda disil ve dogurgan bir gugle birlesti-
rilmesi, doga sédmurtstne karsi bir direnig hatti olusturmaktadir. Dizgln
Baba ve Munzur anlatilari ise hayvanlari tuketilecek bir nesne statistinden
cikarip “iletisim kurulabilir ahlaki 6zneler” konumuna ylkselterek derin eko-
lojinin savundugu biyo-merkezci etigi halk inancina yerlestirmistir.

Elde edilen bulgular; Munzur Baba efsanesinde suyun ilahi bir yasam
6zu olarak dokunulmaz kilinmasi, Ana Fatma anlatisinda doga korumanin
disil ve Uretken bir glgle 6zdeslestirilmesi, DlUzgln Baba ve Sih Delil 6rnek-
lerinde ise dogaya verilen zararin ilahi bir cezayla karsilik bulacagi inancinin
yerlesmesi yonUndeki tespitlerle, Tunceli efsanelerinin pasif birer kulturel
miras olmadigini kanitlamaktadir. Bu anlatilar, “Geleneksel Ekolojik Bil-
gi”’nin (GEB) taslyicisi olarak dogayi korumayi bir tercih degil, manevi bir
zorunluluk héline getirmistir. Sonug itibariyla, ¢cevre krizlerinin ¢ézimunde
yalnizca teknik veya yasal dizenlemelerin yeterli olmayacagi; toplumlarin
kilturel hafizalarindaki “kutsal ekoloji” kodlarinin yeniden canlandirilmasi
gerektigi muhakkaktir. Tunceli efsaneleri 6rnegdi, modern insanin dogayla
bozulan iligkisini onarmada, yerel bilgelik ve mitolojinin, kiresel gevre poli-
tikalarina entegre edilebilecek bir “ekolojik okuryazarlik” modeli sundugunu
ortaya koymaktadir. Gelecekteki gevre etigi galismalari, dogayi bu efsane-
lerde oldugu gibi “hafizasi olan ve saygi talep eden bir ortak” olarak géren
bu kadim bakis agisindan beslenmelidir.
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