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Oz

Bu calisma, kapitalizm baglaminda zamanin toplumsal olarak nasil yeniden yapilandigini ve bireysel
deneyimden iktisadi yapilara kadar ¢ok katmanl bir doniisiimiin nasil gergeklestigini elestirel bir perspektifle
incelemektedir. Sanayi Devrimi ile birlikte ortaya ¢ikan iiretim-yonelimli zamansallik, saat-zamani tizerinden
calisma disiplinini kurarken, yalnizca ekonomik iiretimin ritmini degil, sosyal hayatin akigmi, bireylerin
giindelik hayatini ve gelecek tahayyiillerini de diizenleyici bir islev gormiistiir. Geg kapitalizmin karakteristik
Ozelligi olan tiikketim-yonelimli sosyal orgiitlenmede ise yeniden yapilandirilan zamansallik ¢cergevesinde simdi,
gecmis ve gelecekten kopmus, haz ve deneyim odakli bir kiiltiir merkeze taginmistir. Tiiketim, bireyin kimligini
kurdugu ve aidiyet duygusunu yeniden tirettigi asli eksene doniisiirken, zaman da anlik hazlarin mekanina
indirgenmistir. Bu doniistim, tiretim-y6nelimli sosyal 6rgiitlenmede tiretimin artig1 olarak goriilen “bos zaman”
kavramini da etkileyerek onu tiiketilmeyen zaman olarak yeniden kodlamus, tiiketim-dist pratiklerin anlamini
daraltmis ve bireyin piyasa dis1 bir zaman pratigi gelistirme olasiligini bilyiik dlgiide ortadan kaldirmustir.
Zaman sosyolojisi ve tiikketim toplumu literatiirlerinin kesisiminde konumlanan bu ¢aligmada sonug olarak
zamansalligin sadece bireysel bir deneyim degil; tarihsel, kiiltiirel ve toplumsal diizeyde sekillenen ¢ok
katmanli bir yap1 oldugu ileri stiriilmistiir.

Anahar Sozciikler: Zaman sosyolojisi, Zamansallik, Kapitalizm, Bos zaman, Tiiketim kiiltiirii

Consumption Time: The Transformation Of Temporality in Social
Organization from Production to Consumption

Abstract

This study critically examines how time is socially restructured within the context of capitalism and
how a multi-layered transformation takes place, extending from individual experience to economic structures.
The production-oriented temporality that emerged with the Industrial Revolution, while establishing work
discipline through clock-time, served to regulate not only the rhythm of economic production but also the flow
of social life, individuals' daily lives, and their imaginations of the future. In the consumption-oriented social
organization characteristic of late capitalism, within the framework of the restructured temporality, the present
has been detached from the past and future, was brought to the center of a culture focused on pleasure and
experience. As consumption becomes the primary axis through which individuals establish their identity and
reproduces their sense of belonging, time has been reduced to a space for instant gratification. This
transformation has also affected the concept of “leisure time,” which was seen as a surplus of production in
production-oriented social organization, recoding it as non-consumable time, narrowing the meaning of non-
consumptive practices, and largely eliminating the possibility of individuals developing a system-external time
practice. Situated at the intersection of the sociology of time and consumer society literatures, this study
ultimately argues that temporality is not merely an individual experience but a multi-layered structure shaped
at historical, cultural, and social levels.
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Tiiketim Zamanai:
Uretimden Tiiketime Sosyal Orgiitlenmede
Zamansalligin Doniisiimii

Giris

Zaman, sadece niceliksel boyutuyla 6l¢iilen, hesaplanan veya planlanan
bir kaynak degil, ayn1 zamanda sosyal iliskilerin, eylemlerin ve yapilarin igine
gomiilii bicimde isleyen tarihsel olarak insa edilmis bir gercekliktir. Zaman algis1
ve kullanimi tiretim-tiiketim-paylagim iligkilerinden giindelik hayat pratiklerine,
egitim sistemlerinden dini pratiklere kadar hemen her alani farkli katmanlarda ve
derecelerde bicimlendiren, yonlendiren, etkileyen temel bir degiskendir. Bu
nedenle de zaman, bireylerin 6znel deneyimlerinin Gtesinde sosyal yapilarin
orgiitlenmesinde ve iktidar iligkilerinin insasinda merkezi bir role sahiptir.

Sosyolojik bir perspektifle bakildiginda zaman yalnizca doganin
ritimlerine gore deneyimlenen bir olgu olmaktan ¢ikmakta, sosyal hayatin
merkezinde konumlanan temel bir diizenleyici ilke haline gelmektedir. Zamani
kimin nasil kullandig1, hangi zamansal rutin ve ritimlerin degerli sayildigi, ¢esitli
zamansal yapilarin nasil esitsizlikler {irettigi, bireyler arasi iligkilerde zamanin
etkisi ve dnemi gibi sorular sosyal hayatin anlasilmas1 agisindan 6nemli bir yerde
durmaktadir. Sosyal eylemlerin dncelenmesi veya Gtelenmesi (sira-diizeni), her
birinin ne kadar zaman aldig1 (siire), ne zaman gerceklestigi (zamanlama) ve
hangi periyotlarda tekrarlandig1 (siklik) sosyal hayat icerisindeki zamansal
unsurlardan bazilaridir (Zerubavel, 1985, s. 1). Aym sekilde sosyal eylemlerin
senkronizasyonu (es zamanlilik), ardisikligi (artzaman), temposu gibi hususlar
ne sadece doganin akisiyla (doga zamani) ne de bireysel deneyimlerle (psikolojik
zaman) agiklanamayan ve kolektif diizeyde anlasilmasi gereken sosyal zaman
unsurlaridir. Biraz daha derinlestirildiginde ise her bir simdiki zaman eyleminde
ickin olan ge¢mis (bireysel ve kolektif hafiza) ve gelecek (beklenti ve kaygilar)
boyutlar1 yeni bir zamansal katman olarak devreye girer. Burada ise karsimiza
toplumlar1 da asacak diizeyde, dini 6gretiler, tarihsel ve cografi faktdrlerin de
etkisiyle medeniyet katmaninda farkli zaman tasavvurlart (dogrusal, dongiisel,
helezonik) ¢ikar. Bu baglamda zaman, i¢ i¢e gegen katmanlar olarak birey, grup,
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organizasyon, sosyal kurum, toplumsal yapi, medeniyet ve kiiresel yapilar
icerisinde goriinmeyen ama kurucu bir unsur olarak yer almaktadir.

Bu makale, modern kapitalist toplumlarda zamansalligin gecirdigi
doniisiimii iki temel sosyal drgiitlenme bicimi lizerinden elestirel bir perspektifle
tartismayr amaclamaktadir: Uretim-yonelimli ve tiiketim-yonelimli sosyal
orgiitlenmeler. Bu kavramsal tercih “sanayi toplumu” ve “tiiketim toplumu” gibi
yerlesik kategorilerin tarihsel ve teorik siirliliklarini agmayi, onun yerine
zamansal unsurlar1 6n plana ¢ikarma imkani verecek sekilde islevsel bir ayrim
sunmay1 hedeflemektedir. Bu tercihle toplum kavramimin homojenlestirici
(cesitlilikleri ve katmanlagmay1 6rten), asamali evrim fikrine dayanan (birinden
digerine ilerlemeyi ima eden) ve ayrica ulusal sinirlarla giiclii iliskisi olan,
dolayistyla  kiiresel  kapitalizmin ~ karmasik  yapisim  kusatamayan
cagrisimlarindan kaginmak hedeflenmektedir. Bunun yerine sosyal drgiitlenme
kavrami ile daha siiregsel (toplumun ne oldugundan ¢ok nasil orgiitlendigine)
bakma imkan1 veren; toplumlari sabit kategoriler olarak degil, belli donemlerde
baskin olan sosyoekonomik mantiklar etrafinda orgiitlenen yapilar olarak ele
alan; farkli donemlerde dncelik verilen pratikleri (liretmek/tiiketmek) 6ne ¢ikaran
ve nihayet boylece hem tarihsel kirtlmalar1 hem de siireklilikleri birlikte ele alma
imkan1 saglayan bir kavramsallagtirma yapmak amaclanmistir. Buradan
hareketle ¢alisma iki ana béliimden olusmaktadir. Tlk boliimde iiretim-ydnelimli
sosyal drgiitlenmelerde (6zellikle sanayi kapitalizmi baglaminda) zamanin nasil
rasyonellestirildigi, standartlastirildigi ve disipline edildigi incelenecek ve
dolayisiyla 6zellikle saat iizerinden kurulan zamansal denetim mekanizmalari
tartistlacaktir. ikinci boliimde ise tiiketim-yonelimli 6rgiitlenmelerde zamanin
parcalanisi, hiz kiiltiirii, an odaklilik ve siirekli yenilik beklentisi lizerinden
sekillenen zamansal doniisiim analiz edilecektir.

Calismanin kurucu kavramlarindan biri olan zamansallik (temporality), bu
baglamda yalnizca zamani diizenlemeye yonelik teknik bir mesele olarak degil,
sosyal iligkilerin igerisinde Oriilmiis, normatif ve zihniyet boyutlarin1 da tagryan
bir yap1 olarak ele alinmaktadir. Bu kavram bize zamanin nasil kuruldugu, nasil
deneyimlendigi ve hangi normatif cergeveler icerisinde anlam kazandigini
sorgulama imkani verir. Diger taraftan daha felsefi bir yerden bakildiginda
zaman esasinda dogrudan deneyimlenebilen bir sey degildir, deneyimlenen sey
onun bir formudur ve bu da zamansallik olarak ifade edilebilir (Bardon, 2018, s.
34). Bu baglamda en genis anlamiyla zamansallik aslinda zamanin
toplumsalligina isaret eder. Boylece zamansallik, hem yapisal kosullart hem de
0znel deneyimleri igeren ¢ift yonlii bir analiz zemini sunar. Bu iliskiselligi
goriiniir kilabilmek i¢in ise — C. Wright Mills’in “sosyolojik tahayytil”
kavramindan miilhem- zamansal tahayyiile ihtiya¢ vardir (“Zamansal tahayyiil,
kisisel bir zamansal cergeveyi diger zamansal cergevelerle iliskili olarak



4 o Ankara Universitesi SBF Dergisi @ Erken Gériiniim

diisiinme kapasitesidir”’; Facer vd., 2022, s. 204). Bu ¢alismanin konusu 6zelinde
zamansallik, belirli bir donemin iiretim-tiikketim-boliisiim tarziyla, yapilagmis
unsurlariyla ve kiiltiirel degerleriyle birlikte sekillenen bir sosyal zaman rejimini
ifade etmektedir. Bu perspektiften bakildiginda iiretimden tiiketime gegis
yalnizca ekonomik bir doniisiime degil, ayn1 zamanda zamanin anlami, kullanimi
ve deneyimlenisi bakimindan da o&nemli bir yeniden yapilanmaya isaret
etmektedir. Buradan hareketle bu ¢alismada zamansallik, iiretim-yonelimli ve
tiiketim-yonelimli sosyal drgilitlenmelerde zamanin nasil yapilandigini, bireysel
ve kolektif diizeyde nasil deneyimlendigini kavramsallagtirmak amaciyla
kullanilacaktir. Boylece zaman, sabit bir zemin degil, toplumsal degisim
siireglerinin hem yansiticist hem de kurucusu olarak ele alinacaktir.

Ozellikle Marksist literatiir icerisinde kapitalizm analizleri yapilirken ve
onun tarihsel seyri aciklanirken zaman, temel bir kategori olarak yer almaktadir
(Calc1, 2020). Ister insanin sosyal pratik aktivitesi (praxis) diizeyinde, ister
zamanin daha merkezi bir yer isgal ettigi emek iligkileri (emek zamani)
diizeyinde, isterse de kapitalizmin ortaya cikisi ve gelisimini ele alan tarihsel
zaman diizeyinde olsun zamansallik, bu gelenek icerisinde en onemli yapi
taglarindan birini olusturmaktadir (Heydebrand, 2003). Marksist literatiiriin bu
baglamda en fazla vurguladigi hususlarin basinda emegin metalagsmasi ile saat-
zamani arasinda kurdugu giiclii iliski gelmektedir (Martineau, 2016; Stavros,
2014). Bu yaklagima gore kapitalizmin zamansallig1 kapitalizm 6ncesi donem ile
keskin bir kopusu temsil eder. Buna karsin ana akim (piyasaci) iktisat
literatiiriinde ise zamanin disipline edilmesi sanayi donemini 6nceler. Diger bir
sOyleyisle saat-zamani insanlarin daha miireffeh bir hayat arzusunun pesinde
kosarken piyasa hareketlerini organize etmek i¢in kullandig1 bir aragtan ibarettir.
Bu yazina gore zaman aynen toprak veya sermaye gibi verimli bir kaynaktir
(Snyder, 2013). Weberyen literatiirde ise zaman, iktisadi iliskiler yaninda ayni
zamanda kiiltiirel bir konu olarak ele alinir ve saat-zamaninin biiylik bir kirilma
olusturmasi yerine sanayi Oncesi donemle kiiltiirel stireklilikleri iizerinden
degerlendirilir. Bu anlamiyla zamanin kurumsal diizenlemeleri iizerinden
geleneksel norm ve degerlerin kapitalizmle uyumlu olabilecegini de gdstermis
olur (Segre, 2000).

Her haliikarda s6z konusu literatiir, zaman1 biiyiik 6l¢iide iiretim-yonelimli
sosyal oOrgiitlenme ve onun igerisindeki iligkiler {izerinden ele almaktadir.
Tiketim ve zaman iliskisi ¢ok daha az analiz edilmistir. Bu alandaki ¢aligmalarin
cogu tiiketici davraniglart ve saat-zamamni iligkisi, pazarlama stratejileri gibi
iktisadi boyuta yogunlagsmaktadir (6rnek i¢in bkz. Gibbs, 1998; Hornik & Zakay,
1996; Rosenthal & Brito, 2022). Bir sosyal insa olarak zaman ile tiiketim iliskisi
ise ¢cok daha az ele alinmustir (Shove vd., 2020; Southerton, 2020). Bu ¢alismada
ise zaman sosyolojisi perspektifinden tiiketim-yonelimli sosyal orgiitlenmede
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zamansalligin nasil doniistiigi ve farklilastigi konusu elestirel sekilde ele
almacaktir. Tiiketimin sosyal iligkilerin merkezine tasindigi bugiinkii sosyal
orgiitlenmede zamansalligin makro diizeyde bir analizi yapilmaya calisilacaktir.
Bunun i¢in de daha kurumsal diizeyde ve giindelik hayat iliskileri icerisindeki
zamansallik —6rneklendirmeler diginda- kapsam dis1 birakilmisgtir. Ayrica “bos
zaman” kavraminin iiretim-yonelimli sosyal drgilitlenme déneminin bir kavrami
oldugu, giiniimiizde ise islevini yitirdigi iddias1 temellendirilmeye calisilacaktir.

1. Zamanin Rasyonellesmesi: Uretim-Yénelimli
Sosyal Orgiitlenmede Zamansalhgin Kurulusu

Modern kapitalist toplumun ortaya ¢ikisi, tiretim iligkilerinin yeniden
bicimlenmesi yaninda ve ona paralel olarak zamanin algilanis1 ve orgiitlenisinde
de koklii bir doniisiimii beraberinde getirmistir. Sanayi devrimiyle birlikte
giindelik hayatin ritmi doganin dongiisel zamanindan koparak, iiretim
iliskilerinin ihtiyacina gére yeniden diizenlenmistir. Uretim-ydnelimli yapidan
kastimiz, iiretim iliskilerinin sadece iktisadi iligkilerin degil, ayn1 zamanda sosyal
hayatin diger boyutlarinin da bicimlenmesinde bir merkez islevi géormesidir. Bu
yap1, merkezi konumu sayesinde sosyal iliskileri kendi etrafinda farkli
diizeylerde orgiitleyebilen giiclii bir ¢ekim alani olugturur. Tam da bu siirecte
zaman, hem nicel olarak ¢cok daha dakik bir sekilde olgiilebilir hale gelmis hem
de bu vasitayla ekonomik bir kaynak olarak yonetilebilir olmustur. Buna bagl
olarak da sosyal hayatin tiim alanlar1 belirli bir zaman disiplini dogrultusunda
bicimlenmistir (Pronovost, 1989, s. 26). Zaman artik sadece gegen bir olgu degil,
planlanan, denetlenen ve uyumlulastirilan bir iiretim girdisi olarak islev
kazanmaya baslamigtir.

Bu doniistimii hangisinin belirleyen, hangisinin belirlenen oldugu
tartismasindan bagimsiz olarak zihniyet, maddi kosullar, kurumsal etkenler,
kiiltiirel degisimler ve niifus gibi birgok faktoriin rol oynadig: biitiinsel bir siire¢
olarak okumak gerekmektedir. Ama her haliikarda bu doniisiim sadece teknolojik
gelismelerin degil, ayn1 zamanda modern rasyonalite anlayisinin bir sonucudur.
Max Weber’in “rasyonellesme” kavramiyla tanimladigi bu zihniyet, biirokrasiye
yaptig1 vurgu ile beraber tam da zamanin hesaplanabilirligini ve verimliligini
merkeze alan bir yeniden Orgiitlenmeyi beraberinde getirmistir. Bireyler de bu
zamansal rejim dogrultusunda yeniden sekillenmistir. Rasyonel zaman anlayist,
is saatleri/mesai, vardiya sistemleri gibi iiretim iligkileri icerisindeki zamansallig
belirledigi gibi sosyal hayat igerisinde dakikligi de yeni bir kiiltiirel norm olarak
yeniden kurmustur. Bdylece zaman, yalnizca kurumsal mekanizmalar
aracih@iyla degil, bireylerin giindelik yasam pratikleri yoluyla da disipline
edilerek iktidar alanina dahil edilmistir.
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S6z konusu zamanin rasyonellesmesi siirecinde en énemli araglardan biri
hi¢ kuskusuz ki saattir.

-

1.1. Saatin Egemenligi

Modern toplumlarda zaman algisinin doniislimiinii anlamanin kilit
kavramlarindan biri saat-zamanidir. Bu doniisiim yalnizca teknik bir gelismeye
degil!, biitiiniiyle sosyal iliskilerin yeniden orgiitlenmesine isaret eder. Zamanin
soyutlanmasi, sosyal orgiitlenmenin tiretim-yonelimli hale gelmesiyle es zamanl
olarak gerceklesen bir doniisiimdiir. Dogaya ve topluluklarin ritmik pratiklerine
(Lefevbre, 2021) igkin olan zaman anlayisi, teknolojisinin gelismesi ve
ucuzlamasi neticesinde yayginlasan saat ile birlikte sosyal iligkilerde giderek
daha fazla standartlagtirilmig, 6lgiilebilir ve alinip satilmaya uygun bir bigime
blirtinmiistiir. Boylece sanayinin iiretim siireglerinin senkronizasyon ihtiyacini
karsilayan bir iglev yiiklenmistir. O kadar ki Lewis Mumford’un (2017, s. 26)
carpici bir sekilde vurguladigi gibi sanayi ¢agini buharli makineden ¢ok saat ile
0zdeslestirmek bile miimkiindiir. “Modern endiistriyel rejim komiir, demir ve
buhar olmadan idare edilebilir ancak onun saat olmadan devam etmesi ¢ok zor
olacaktir” (Mumford, 2017, s. 29).

Aslinda yeni olan sey zamanin 6lgiilmesi degildir. Tarih boyunca gesitli
aletlerle ve farkli bigimlerde (su, kum, mum gibi araglarla) insanlar zamani 6l¢me
ihtiyac1 duymuslardir (Subrt, 2021, s. 17). Fakat iiretim-yonelimli bir sosyal
orgiitlenmede (mekanik) saat sadece zamani 6lgen bir arag degil, kapitalist tiretim
rejiminin vazgecilmez kosulu haline doniisen, kentlesmeye de bagli olarak
kargilikli bagimliliklarin arttigi karmasik yapilarda senkronizasyonu saglayan,
Frederick Taylor’un “verimlilik miihendisligi” ile doruk noktasina ulasan
isgiiclinden maksimum ¢iktry1 almak iizere zaman1 denetleyen ve diizenleyen bir
ara¢ haline gelmistir.? Uretim band ile kitlesel iiretimi miimkiin hale getiren
Fordizm’e ismini veren Henry Ford’un, kariyerine saat tamirciligi ile baglamasi
tesadiif degildir (Thompson, 1967). Sanayilesme ile es zamanli olarak etkisi ve

1 Bir alet olarak saatin ortaya ¢ikisi, kullanim bigimleri ve farkliliklari, ticarilesmesi,
tilkketimi ve yayginlagmasini da igeren inisli ¢ikish tarihsel hikayesinin bir anlatimi
icin bkz. (Cipolla, 2003).

2 Ozellikle o donemlerde neredeyse bedenin bir uzvu haline doniisen kol saati icin
Ingilizcede watch kelimesinin kullaniliyor olmasi bu iliskiyi gdstermesi bakimindan
anlamhdir. Zira kelimenin diger anlamlar1 gozlemek, gozetlemek, seyretmek,
izlemektir.
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belirleyiciligi artan saat artik “sanayinin gaddar bekgisi” * (Neustadter, 1992) ve
bir “modern tiran”dir (Subrt, 2021, s. 28).

Ulus-devletlesme, ekonominin merkezilesmesi, niifusun Kkentlerde
yogunlagmasi, biirokrasinin biiyiiyerek devletin giiciinii arttirmasi, telefon,
telgraf ve oOzellikle de demiryolu ¢izelgeleri gibi bir¢ok faktoriin de etkisiyle
modern toplumlarda zamanin koordinasyonu ¢ok daha onemli hale geldi ve
kiiresel bir zaman sistemini zorunlu hale getirdi (Ogle, 2018). Ozellikle ticaretin
gelismesi ve yayilmasinda demiryolunun etkisi, onunla eszamanli olarak standart
zamanin ve saat dilimlerinin olugsmasi kapitalizm ve saat-zaman iligkisini en net
gosteren gelismelerden biridir (Hart-Davis, 2013; Kern, 2013; Levine, 2013;
Schivelbusch, 2022; Stearns, 2018; Urry, 1994). Bu gelismeler neticesinde bir
yandan Once ulusal Olgekte daha sonra uluslararasi diizeyde ticaretin
uyumlulastirilmast diger taraftan yemekten uykuya, okuldan aileye kadar
giindelik hayat pratiklerinde saat-zamaninin artan belirleyicili§i zamanin
niceliksel boyutunu giderek daha fazla 6ne ¢ikartti. Bu anlamiyla saatin
yayginlagmasi sadece fabrikalarin i¢ isleyisiyle sinirli kalmamis, kutsal zamanin
diinyevilesmesini, bireysel ve yerel zaman deneyimlerinin kamusal bir zaman
yapis1 altinda ¢oziilmesini de beraberinde getirmistir. Hatta denebilir ki saat
sadece zamani degil, zamani deneyimleyen 6zneyi de bigimlendirmistir.

Zamanin bu denli nesnelestirilmesi onun ayni zamanda paraya g¢evrilebilir
olmasi demektir. Vakit nakit olarak goriildiigii i¢cin zaman da giderek daha fazla
ekonomik kurallarla yonetilir olmustur. Isgiicii zaman birimi ile Slciilen bir
metaya doniigiirken “zamani bosa harcamak™ para kaybetmekle es anlamli hale
gelmistir. Dolayisiyla “zamani idareli kullanmak”™ yaygin bir davranis bigimine
doniismiistiir (Ingold, 1995). Saat ile beraber zamanin esit araliklara boliinebilir,
miibadele degeri olarak is gorebilir, piyasada bir meta gibi ticarete konu olabilir

3 Fabrikalarda, herkesin gorebilecegi ve g¢alisanlarin {izerinde siirekli baski kuracak
sekilde biiyiik duvar saatlerinin yer almasina, kent meydanlarinda fabrika digindaki
sosyal hayati da organize ve senkronize etmek, ayni zamanda kol saatlerinin
dakikligini de kontrol etmek iizere saat kulelerinin yayginlasmasint da ekledigimizde
saatin aslinda sadece sanayinin degil, giderek biitiin bir hayatin “bekg¢isi” haline
doniistiiglinii soylemek miimkiindiir. Diger taraftan sanayi ile saat arasindaki bu
iliskinin abartildigini, zaman algis1 ve zaman kullanim1 bakimindan sanayi 6ncesi
toplumlarla biiyiik bir fark olmadigini, aradaki farkin mahiyet degil sadece bir derece
farki oldugunu vurgulayanlar da vardir. Bu perspektife gore saat, dogadan uzak,
tamamen soyut bir zamani temsil etmez, bilakis “saatler doganin sesini
yiikseltmiglerdir.” Bu goriisten hareketle sanayi-saat iligkisini giiglii bir sekilde
vurgulayan E.P. Thompson’a (1967) cevap veren bir metin igin bkz. (O’Malley,
1992). Ayni sekilde bir alet olarak saatin, zamani algilamada devrimsel bir doniigiime
yol agmadigini, tarihsel degisimin ¢ok daha yavas gergeklestigini vurgulayan bir
metin i¢in bkz. (Blonde & Verhoeven, 2013).
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hale gelmesi, ayn1 zamanda zamanin igerikten, baglamdan ve olaylardan
styrilmas1 anlamina gelmektedir (Adam, 2003). Bu saat-zamanimin kiiresel
kapitalizm ile her yerde farkli derecelerde etkin olmasi, diger taraftan kiiltiirel
zamansal cesitliligin de ortadan kalkmasina veya azalmasina sebep olmustur
(Geibler, 2002). Tek bir zaman formunun hakim hale gelmesi ise kiiltiirel
diizeyde bir “zaman korliigii’ne yol agmistir (Birth, 2020).

Bu tarihsel ve kavramsal cgergevede saat, iretim-yonelimli sosyal
orgiitlenmenin temelini olusturarak, sosyal iligkilerin, bireysel yasam
pratiklerinin ve hatta diisiince bi¢imlerinin yeniden yapilandirilmasina yol
acmigtir. Bu doniisiim, sadece teknolojik bir gelismeden ibaret kalmamis, ayni
zamanda zamana dair coklu anlamlarin ve deneyimlerin diglanmasiyla sekillenen
zamansal rejimin emperyal sekilde dayatilmasina da zemin hazirlamstir.
Boylece saatin hiikiimranligi, sosyal iligkilerde zamanin ne oldugu, kim
tarafindan, hangi amagla ve nasil kullanildig1 gibi sorular cercevesinde iktidar
iligkilerini de belirleyen bir boyuta sahip olmustur. Sonug olarak saat, hem tliretim
stireglerinin ve iligkilerinin ritmini belirleyen bir ara¢ olmus hem de olusturdugu
zaman tasavvuru ile modern 6znenin diinyay1 algilama bigimini sekillendiren bir
zihniyet kalib1 haline gelmistir.

1.2. Gelecege Kodlanmis Hayatlar

Saatin belirleyiciligi ile kurulan yeni toplumun zamansallig1, yalnizca anin
diizenlenmesiyle sinirli kalmaz; bu zihniyet kalibi ayni zamanda gelecegin
tasarimiyla da yakindan iliskilidir. Uretim-ydnelimli sosyal 6rgiitlenme bigimi,
zamani dogrusal bir hat iizerinde yeniden kurarak bireylerin ve kurumlarin
gelecek odakli bir yasama modeli kurmasini tesvik etmistir. Bu zihniyet i¢inde
simdiki zaman artik gelecege yapilan bir yatirim olarak kurgulanir; tasarruf
yapilmali, kariyer planlamasi yapilmali ve boylece siirekli olarak gelecege
hazirlik yapilmalidir. Gelecek, dylece yaganacak veya heniiz gelmemis bir zaman
degil, bugiinii anlamlandiran temel bir referans haline gelmistir. Gelecegi
Ongdrme, yarini hesaplayabilme kapasitesi, simdide yapilan islerden daha 6nemli
bir hale gelmistir (Elias, 2020, s. 185). Boylece zamanin toplumsal insasinda
gelecegin yeri, modern 6znenin varolussal ve pratik ¢ergevesini bigimlendiren
asli bir unsura doniismiistir.

Uretim-yonelimli  sosyal orgiitlenmede simdi, gelecegin hizmetine
sunulmus bir tiir ara gecis evresidir. Birey, daha iyi bir yarin i¢in bugiiniin
zevklerinden, dinlenmesinden veya bos zamanindan feragat etmeli, sikintilara
katlanmali ve hayatim1 siirekli bir hazirlik hali i¢inde stirdiirmelidir. Ciinkii
gelecek, bu fedakarliklarin karsiligini verecegi diisliniilen bir umut alani, diinyevi
bir cennet olarak tahayyiil edilir. Bu ayn1 zamanda bu diinya ve 6te diinya anlayisi
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iizerine kurulu dini zaman anlayisinin, ayn1 dilsel araglar kullanilarak bu diinya
hayatina uyarlanmis ve indirgenmis, dolayisiyla sekiiler bir formudur. Stephen
Kern’in (2013, s. 171) vurguladig1 gibi “klasik diinya ‘simdiye teslimiyetle’
boyun egerken, modern diinya ‘gelecek icin yilmaz bir irade’ ortaya koyar.”
Boylece simdiki zamanin degeri, gelecekteki bagariya veya refaha yapacagi katki
tizerinden Olgiiliir. Bu, tiiketim-yonelimli zamansalligin aksine zamanda bir
siireklilik sagliyorsa da, sonugta bireyler hem gelecegi diisleyerek, hem de
bugiinii o gelecege tahsis ederek yasarlar. Her an, verimlilik ve ilerleme
mantigia gore degerlendirilir ve gelecege odakli bir hayat anlayisi toplumsal
norm haline gelir. Diger bir soyleyisle gelecek kutsallagtirilmis bir hedefe
doniisiir, simdiki zaman ise ona ulagmak i¢in katlanilmas1 gereken zorunlu bir
yoldur.

Uretimin merkezde oldugu bu gelecek odakli ve dogrusal zamansallik
icinde Orgiitlenen sosyallik (eylemler, iliskiler ve yapilar); mikro, mezo ve makro
seviyelerde baskin hale gelir. Planlama, yatirim, egitim, kariyer gibi alanlar,
gelecegin dnceden kurgulanabilir ve bugiinden kontrol altina alabilir oldugu
varsayimi ilizerine insa edilir. Dolayisiyla gelecek ilahi bir diizenin degil,
bugiinkii rasyonel se¢imlerin ve stratejik hesaplamalarin konusu haline gelir
(Leccardi, 2014). Bu durum, gelecegi siirekli olarak iiretilecek, tasarlanacak ve
yonetilecek bir projeye doniistiiriir. Biitlin simdi’ler, hep gelecekte olan gelecege
gore yapilandirilir. Bu zamansalligin ideolojisini ise ilerlemeci diisiince
olusturur. Zamanin ¢izgisel, kesintisiz ve siirekli bir gelisim ekseninde aktig
varsayimina dayanan ve Aydinlanma felsefesinden beslenen ilerlemeci
diisiinceye gore tarih, siirekli olarak daha iyiye, daha gelismise ve daha rasyonel
olana dogru evrilmektedir. Bu algilayis, zorunlu olarak geg¢misi geride
birakilmasi gereken bir sey olarak kodlarken, biitiin dikkati gelecege dogru
yonlendirir. Bu durum da sosyal iliskiler icerisinde siirekli bir harekete (iliretim,
verimlilik) ve gelisme baskisina doniisiir. Aslinda gelecege yapilan vurgu
gelecegin de somiiriilebilir bir kaynak haline gelmesine yol agar (Hassard, 1990).

Uretim-y6nelimli sosyal érgiitlenmede ilerlemeci zaman anlayis1, gelecegi
sinirsiz bir biiylime, rasyonel planlama ve teknik denetimle sekillendirilebilir bir
alan olarak tasarlarken; sanayi sonrasi dénemde bu iyimser tahayyiil yerini
giderek daha fazla belirsizlik ve risk i¢eren bir gelecege dogru birakmustir. Riskin
ortaya ¢ikisi, gelecegin agkin bir gii¢ tarafindan degil (Giddens, 1998, s. 37),
sekiiler bakisin bir sonucu olarak insan eylemi ve kararlar1 tarafindan
sekillendirildigi varsayimini devam ettirir (Reith, 2004). Ulrich Beck’in (2019)
Risk Toplumu: Bagka Bir Modernlige Dogru calismasinda vurguladigi gibi
iiretim siireci artik yalnizca refah degil, ayn1 zamanda sistematik bi¢imde risk de
iretmektedir. Niikleer enerji, genetik miithendislik, ¢evresel krizler ve finansal
sistemlerin kirllganlig gibi olgular, gelecegi umutla degil endise ile diisiinmeye
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yoneltmistir. Bu durum, sosyal iliskilerde bireyleri siirekli olarak olasilik
hesaplar1 yapmaya, giivenlik stratejileri gelistirmeye ve zamanlarim “dogru”
kullanmaya zorlar. Gelecek, umut vaat ettigi kadar bir belirsizlik kaynagina da
doniigiir. Bu durum da zamanla kurulan iligskinin siirekli bir gerilim ve hesap-
kitap iligkisi olmasina yol acar. Giddens (1998, s. 122) da giivenlik stratejileri,
planlamalar veya kurumlar aracilifiyla bir glivenlik alani olusturulsa da yeni ve
cok daha derin giivenlik risklerinin olustuguna dikkat ¢ekerek yeni zeminde
bunlarin daha derin bir giivensizlige yol agtigini vurgular. Esnek ve kismi stireli
calisma gibi modellerin ortaya ¢ikmasi ve “prekaryalasma” (Standing, 2022) gibi
olgular da bu giivencesizligin ¢alisma hayatina yansimalaridir.

Tam da bu noktada kapitalizm toplumsal mesruiyetini artik gelecege dair
umutlarla degil, simdi’yi optimize etme ve doyuma ulastirma vaadiyle yeniden
kurar. Giderek iiretimin yerini alacak olan tiiketim odakli yasam tarzlari,
bireylere haz, kimlik ve tatmini bugiinden sunar. Boylece gelecegin
ongoriilemezligine kars1 bir tiir telafi alam1 olusturur. Dolayisiyla simdi’ye
odaklanan tiiketim-zamani, yalnizca bireysel tercihlerin veya kiiltiirel
yonelimlerin sonucu degil, ayn1 zamanda kapitalizmin risk toplumuna verdigi
islevsel bir cevap olarak ortaya cikar. Bu da tiiketim-yonelimli sosyal
orgiitlenmeye daha yakindan bakmay1 gerekli kilar.

2. “Simdi”nin Egemenligi: Tuketim-Yoénelimli
Sosyal Orgiitlenmede Zamansalligin
Doniusimii

Modern kapitalist toplum, yalnizca tiretim siireglerini degil, zamanin
orgiitlenme bicimlerini de kokli bir sekilde doniistiirmiistiir. Bu doniisiimiin ilk
evresinde zamani rasyonellestirerek iiretim siireglerini ve bu merkez etrafinda
donen giindelik hayati sekiilerlestirerek biitiiniiyle sosyal iligkilerin
zamansalligin1  bi¢imlendirmistir. Glinlimiizde ise tiiketim-yonelimli bir
toplumsal yapi igerisinde, zamanin 6rgiitlenmesi cok daha karmasik, katmanli ve
yayilmaci bir nitelik kazanmigtir. Bu baglamda bir taraftan tek bir zamansalligin
egemenligi hafiflemis ve ¢oklu zamansalliklar miimkiin hale gelmistir. Ama
diger taraftan daha karmasik ve farklilastirilmis sekillerde zamanin disipline
edilmesi devam etmistir. Burada daha belirleyici olarak 6ne c¢ikan husus,
bireylerin deneyimlerinin, arzularinin ve benlik tasavvurlarinin simdi merkezli
bir kurguda yeniden bigimlendirilmesi olmustur. Gelecek vaadi yerini stirekli
giincellenen, hizla tiiketilen ve ¢ogu zaman doyumsuzluk iireten bir simdi’ye
birakmaktadir.



Ali Haydar Beser e Tiiketim Zamani: Uretimden Tiiketime Sosyal Orgiitlenmede Zamansalligin Doniisimii e 1l

2.1. Simdiki Zamanin Mutlaklastiriimasi

Tiiketim-yonelimli sosyal oOrgilitlenmenin basat &zelliklerinden birisi,
zamansal deneyimin eksenini gelecek odakli yapidan bugiine, daha dogrusu
simdi’ye dogru kaydirmasidir. Artik zaman, planlama, erteleme veya bir amag
ugruna fedakarlik yapma gibi uzun erimli yapilarin degil; hizla degisen arzularin,
ani kararlarin ve anlik doyumun alanina doniigmiistiir. Bu baglamda simdi
yalnizca yasanan an degil, ayn1 zamanda tiiketilmesi gereken ve bu ozelligiyle
siirekli yenilenen ve giderek mutlaklagsan bir zamansal boyut haline gelmistir.
Simdiki zamanin bu mutlaklagmasit hem bireysel yasam pratiklerinde hem de
kiltirel ve ekonomik diizlemde; haz odaklilik, siireksizlik ve zamanin
parcalanmasi bi¢ciminde tezahiir etmektedir.

Tiketim-yonelimli sosyal orgiitlenmede zaman, giderek haz ekonomisi
cergevesinde yeniden sekillenmektedir. Bauman’in (2023, s. 50) “simdici kiiltiir”
olarak tanimladig1 bu diinyada, hayat bir tiir acelecilik igerisinde akmakta, her
anin icinde barindirabilecegi olanaklar, kagirilmamasi gereken firsatlara
doniismektedir.* Beklemek zaman kaybi, rutin ise siradanlikla 6zdeslestirilir. Bu
nedenle arzularin ertelenmesi degil, hemen ve dogrudan doyurulmasi beklenir.
Diger bir sOyleyisle sadece tatmin olmak degil, o tatmini “hemen simdi”
deneyimlemek onemlidir. Tiiketim, bu baglamda, geleneksel anlamda hedonist
ve bireysel bir hazdan ¢ok sosyal iliskiler icerisinde bigimlenen (Vries, 2024, s.
49) ve “toplumsal degerler kodu” iireten bir anlam sistemine doniisiir. Tiiketilen
nesnenin bir gdstergeye doniismesi, aslinda asil tiiketilenin “bir iliski bigimi”
olmasi durumudur (Baudrillard, 2010, s. 242). Tiiketilen nesneler araciligiyla
imaj, statii ve kimlik ingasi, tiiketim eylemi tek basina yapilsa bile bu eylemin
son derece sosyal bir karakter tagidigin1 goéstermektedir. Diger taraftan Vries’in
(2024, s. 66) vurguladig1 gibi tiiketici i¢in haz, nesnelerin kullanimiyla elde
edilen bir histen ibaret degildir, onlarin kullanimiyla ortaya ¢ikan yeni beklentiler
ve yeni arzu bigimleridir. Bu yoniiyle de tiiketim pratigi, bir doyumdan g¢ok
stirekli ertelenen bir vaatler dongiisiidiir. Boylece tiiketim-yonelimli sosyal
orgiitlenmede birey sadece tiiketen bir Ozneye doniismez, ayni zamanda
arzularin1 kendisinin dahi fark etmedigi bicimlerde yonlendiren bir haz
disiplinine tabi olur. Simdi, tiiketimin zamanina donisiir, onun i¢in de gegmis
unutulmali, gelecek ise sadece yeni tatmin imka&nlarmin tasiyicist olarak

4 Ogzellikle internet aligveris siteleri, bu zamansal taktigi sikca kullanirlar. Uretim
mekanlar1 olarak fabrikalarda saatin bir baski unsuru olarak miimkiin oldugunca
biiyiik ve goriiniir olmasina mukabil tiiketim mekanlarinda saat bulunmamasi bilinen
bir husustur. Saat-zamanini devre dis1 birakarak bir tiir zamansizlik vadeden tiiketim
merkezlilik, internet ortaminda “indirimli fiyat”la alinabilecek ve saniyeleri
hissettirecek sekilde geri gidisle siireler lizerinden kendi zamanini yeniden kurar ve
tiikketiciyi ona tabi kilar.
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kurgulanmalidir. Boyle bir kiiltiiriin vaadi ise “gelecegi dnceden ele gegirmek ve
geemisi giicsliz kilmak™tir (Bauman, 2023, s. 120). Ge¢mis ve gelecegin simdi
adina seferber edilerek hazzin yiiceltilmesi ise “Ozglirliik” olarak kodlanir
(Klingemann, 2000). Burada s6z konusu olan artik sonsuzca genisletilmis bir
simdi’dir ve gelecek 6ngdérmenin, tahmin etmenin miimkiin olmadig: kaotik bir
seye donligmiistiir (Reith, 2004).

Tiiketim-yonelimli sosyal 6rgiitlenmenin belirleyici 6zelliklerinden biri de
zaman deneyiminin anlati kurucu niteligini yitirmesi ve giderek daha siireksiz bir
yapiya biiriinmesidir. Zamansal siireksizlik, bireyin ge¢mis, simdi ve gelecek
arasindaki baglantilart anlamli bir biitlinliik i¢inde kurma kapasitesinin aginmasi
anlamina gelir. Bu baglamda zaman artik bir hikaye olusturmaz, aksine ge¢misin
hizla unutuldugu, gelecegin ise belirsiz ve hesap disi kaldigi bir simdi
yogunluguna doniisiir. Gegmisi hatirlama ve gelecegi tahayyiil etme yetisi
giderek daralir. Jonathan Crary (2023, s. 52) de kullan-at tiilketim ekonomisinin
bellegi islevsizlestirdigine vurgu yapar ve “kapitalizmin saf dig1 birakamadig tek
dayanikli ‘dogal kosul’” olarak uykuya dikkat ceker (Crary, 2023, s. 78). Omrii
kisalan iiriinler, eski olarak goriiliip kdtiilenerek tiiketicinin hayatina girer.
Kalicilik ise artik degersizdir, tiiketilen nesneye sadakat beklenmez (Bauman,
2023, s. 31). Baudrillard’in (2000, s. 16) ifadesiyle “gecmis uygarliklarin
tiimiinde dayanikli nesneler, araglar veya binalar kusaklarca insandan daha uzun
yasamigken, bugiin onlarin dogmasini, gelismesini ve 6lmesini izleyen bizleriz.”®
Bu tiir bir siireksizlik sadece bireysel hafizayr degil, kolektif hafizayr ve
toplumsal aidiyetleri de asindirir. Her bir deneyimin baglamindan kopuk, kendi
icinde kapali1 ve tekrarsiz hale gelmesi, gegmisi sildigi gibi gelecege iliskin umut,
beklenti ve planlamanin da degersizlesmesi anlamina gelir. Bu durum, bireyin
bir hayat 6ykiisii kurma ve toplumla biitiinlesme kapasitesini zayiflatarak kimlik
insasi, sosyal baglar ve ahlaki sorumluluklar gibi bir¢ok hususun da zeminini
asmdirir. Gegmisin silindigi, gelecegin iptal edildigi boyle zeminde geriye
alabildigine genisletilmis bir simdi kalir.

Stireksizlik, zaman deneyiminin biitlinligiiniin yitirilmesi, bir anlati
kurulamamasi, ge¢mis-simdi-gelecek arasindaki baglarin kopmasi anlaminda
zamansal biling ile ilgiliyken zamanin par¢alanmasi ise giindelik hayatin ¢ok-
zamanli modlara ayrilmasi, senkronizasyon sorunlari, dikkat dagilmasi, ¢oklu
gorev baskis1 gibi zaman yonetimi ile ilgili boyutuna isaret eder. Tiiketim-
yonelimli sosyal orgiitlenmede zaman, pargali ve senkronize edilemeyen kesitler

5 “Medeniyet” bir yoniiyle de aslinda zamana direngli, nesiller boyu devam eden maddi
veya manevi kiiltiirel “yap1”lar olusturabilmis olmak demektir. “ilkel” ve “medeni”
arasindaki yelpazeyi olugturan belki de en dnemli unsur bu zamansal boyuttur. Bugiin
ise bir insan dmriinii asacak neredeyse hicbir sey iiretilmiyor olusu bu bakimdan da
degerlendirilmelidir.
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halinde deneyimlenir. Bu durum, Hartmut Rosa’nin (2023, s. 32) “sosyal
hizlanma” baglaminda isaret ettigi ve onun “kiiltiirel motoru” olarak kodladigi
gercek veya “dolu” bir hayatin ancak “deneyim agisindan zengin ve kapasitesi
gelistirilmis™ bir hayat oldugu tespitiyle de iligkilidir. Zira hiz1 ortaya ¢ikaran
faktorlerden biri de deneyim (6zelde tiilketim deneyimi) ne kadar ¢ok olursa
olsun®, hayatm tekliflerinin her zaman daha fazla olmasidir. Kagirilanlar her
zaman deneyimlerden fazladir, bu da bitimsiz bir sekilde “hizlanma dongiisii’ne
yol acar (Rosa, 2023, s. 33). Bu kacirma korkusunda da asil belirleyici olan
zamanin artik ¢oklu faaliyet alanlar1 arasinda boliinmiis, kesintili ve birbirinden
kopuk bir yapiya biiriinmiis olmasidir. Dijital teknolojilerin ve araglarin
yayginlagmasiyla birlikte zaman, bireyin giindelik hayatinda es zamanli olarak
birgok ise boliinmekte, dikkat siirekli olarak farkli uyaricilar arasinda
gezinmektedir. Szollos’un (2009) da belirttigi gibi, birey ¢evrimici kaldikca i¢sel
zaman algist da “ag hiz1”’na gore yeniden yapilandirilmakta, bu da aciliyet,
sabirsizlik ve dikkat dagilmasi gibi zihinsel durumlarin yayginlagsmasina yol
acmaktadir. Ekran zaman ile dikkat pargalanmasi arasindaki iligskiyi gosteren
caligmalar (Firat, 2025) Byung-Chul Han’in (2023, s. 52) hayatin zapping
yaparak yasandig1 tespitini dogrulamaktadir: “Amag, her seyi simdi ve burada
erigilir kilmaktir. Hemen erisim tutkuya doniistir.” (Han, 2023, s. 49). Dikkatin
siirekli farkli uyaricilar arasinda gezindigi, zihinsel odaklanma siirelerinin
kisaldig1 boyle bir diizlemde ayni anda birden fazla is yapmak (multitasking),
bilgi bombardimani ve gevrimigi uyaranlar arasindaki gegisler, bireyin zaman
algisini hizla boliinmiis, basibos ve planlanamaz bir hale doniistiirmektedir.

Haz odaklilik, siireksizlik ve zamanin parcalanmasi seklinde karsimiza
cikan simdiki zamanin mutlaklagsmasi ve gelecegin bugulanmasi siireci titketim-
yonelimli sosyal orgiitlenmede tiiketimin sadece bir ekonomik eylem degil, ayn1
zamanda zamanin deneyimlenme bi¢imini yeniden diizenleyen bir sosyal zaman
rejimi olusturdugunu gostermektedir.

2.2. Zamansal Disiplinin Yeni Bicimleri ve Araclan

Uretim-yonelimli sosyal orgiitlenmede zaman rejimi, saat-zamaninin
egemenligiyle birlikte, iiretim siireglerinin diizenlenmesini ve emek giiciiniin
disipline edilmesini miimkiin kilmigti. Zaman, O0lgiilebilir, boliinebilir ve
programlanabilir bir kaynak olarak sosyal orgiitlenmenin merkezine yerlesmisti.
Bu zamansal disiplini farkli agilardan ve derinlemesine gosteren Foucault’un da
(1992, s. 202) belirttigi gibi saat-zamani araciligiyla sadece fabrikada degil, okul,

6 Medyada ve giindelik dilde giderek daha fazla duydugumuz “deneyim (veya ani)
biriktirmek” ifadesini de bununla iligkili diistinmek gerekmektedir.
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ordu, isyeri gibi sosyal hayatin bir ¢ok alaninda bir “mikrocezalandirma sistemi”
isletilmekte ve iktidar “hicbir zaman sona ermeyen bir boyun egdirme”ye
dontismektedir (Foucault, 1992, s. 224). Bu sistem iizerinden farkli sekillerde
hayatin her alani bir yandan diizenlenirken, diger yandan bir erdeme doniisen
“kesinlik ve titizlik” tizerinden disipline edilmektedir (Foucault, 1992, s.187).

Tiiketim-yonelimli sosyal orgiitlenmede bu disipline edici yap1 ortadan
kalkmamus, aksine farkli bigimlerde yeniden kurulmustur. Bu yeni dénemde
zamansal disiplin, iretim siirecine degil tiiketim siireglerine ydnelmistir.
Tiiketicinin dikkatini ydnetmek, arzu siirekliligini saglamak, kararlarim
hizlandirmak ve an’1n i¢inde eyleme ge¢cmesini saglamak i¢in zaman ¢ok daha
esnek ama ayni zamanda ¢ok daha yogun denetlenen bir kategori haline gelmistir.
Boylece simdiki zaman, sadece mutlaklastiriimakla kalmamakta, algoritmik
araglarla programlanan, pazarlama teknikleriyle yonlendirilen ve dijital kiiltiir
araciligryla bireyin zihinsel diinyasinda i¢sellestirilen bir seye doniismiistiir.

Tiiketim-yonelimli  sosyal Orgilitlenmede zaman, giderek dijital
teknolojilerle i¢ ice gegmis bir bi¢imde yazilim temelli altyapilar tarafindan
kodlanmakta ve bireysel tiiketim pratigi bu kodlara gore bicimlenmektedir.
Dijitallesmenin sagladigi en giiclii kontrol mekanizmalarindan biri olan
algoritmik sistemler, sadece tiiketim tercihlerini degil, bu tercihlerin
zamanlamasini da yonlendirme giiciine sahiptir. Bireylerin hangi anda, ne kadar
siireyle, hangi tiir igerikle mesgul olacagina dair 6nceden belirlenmis zamansal
yollar olusturmaktadir. Béylece zaman, tiiketim i¢in optimize edilmis bir akis
haline getirilmektedir. Mesela sosyal medya platformlarinda uygulanan sonsuz
kaydirma (infinite scroll) o6zelligi, videolardaki otomatik oynatma sistemi,
hikayelerdeki (story) tek goriiniimliik paylagimlar, bireyin tiiketim davranigini
onceden hesaplanmis ve hep simdi’yi merkeze alan bir zamansal dongiiye dahil
etmektedir. Burada zaman kullanimi rastlantisal degil, “veri madenciligi” ve
“davranigsal tahminleme algoritmalar1” yoluyla yonlendirilmis bir eylemler
dizisine doniismektedir. Zuboff’a (2019) gore, bu algoritmik sistemler bireyin
davranislarii 6ngérmekle kalmaz, aynm1 zamanda gelecekteki davraniglarini
sekillendirme amaci da giider ve boylece zaman iizerinde de bir tahakkiim kurar.

Bu zamansal kodlama, duygularin ve arzularin zamanlamasini da hedef
almaktadir. Dijital aligveris platformlarinda kullanilan “simdi al”, “stokta az
kald1”, “buglin sona eriyor” gibi mesajlar, simdiki zamanin baskisini artirarak
kullaniciyr hizli karar vermeye ve tiikketmeye itmektedir. Pazarlama stratejileri,
gelecekteki ihtiyaglarini degerlendirmek yerine “kagirma korkusu” (fear of
missing out-FOMO) temelinde aninda tiiketmeye zorlamaktadir. Burada zaman,
hem duygulanimsal bir manipiilasyon araci hem de arzunun tetiklenme
zeminidir. Bdylece zaman artik bireye dissal bigimde teknolojik ve ekonomik
sistemlerin Onceden tamimladif1 yapay araclar vasitasiyla bi¢imlenmektedir.
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“Dijital kapitalizm” (Schiller, 1999), uykuyu bile zamansal bir kesinti olarak
gormekte, stirekli baglanti halinde olmay1 norm haline getirerek sonsuz bir
tilketim dongiisiine zemin hazirlamaktadir. Crary’nin (2023, s.21) ifadesiyle
"[h]ayatimizin sahte ihtiyaglar batagindan azade olarak, uykuda gecirdigimiz
biiyiik kismi hala insanin ¢agdas kapitalizmin ac¢gozliiliigiine yonelik en biiyiik
tahkirlerden biridir. Uyku, kapitalizmin zamanimzi c¢almasimin 06diinsiiz
kesintiye ugratilmasidir”. Aslinda bugiin uykunun da bu “azade”ligini kaybettigi,
akilli saat veya cesitli uygulamalar aracilifiyla sirketlerin uyku kalitesi gibi
gerekeelerle cesitli veriler topladigi ve ona gore kisisellestirilmis pazarlama
stratejileri gelistirdigi bilinmektedir. Bu anlamda tiiketim pratigi bir mal
dolasimindan ibaret degildir, ayn1 zamanda bireyin zamanla kurdugu iliskinin
doniisiimii iizerinden isleyen bir iktidar bi¢imi haline gelmektedir. Bdylece
tilketici, sadece mal veya hizmet satin alan birisi degil, onunla birlikte
tasarlanmis zaman rejimine uyan bir 6zneye doniismektedir. Rosa’nin (2023, s.
62) ifadesiyle bu yeni zamansal rejim “totaliter bir gii¢ haline” gelmistir. Zira
bireylerin niyetleri ve eylemleri iizerinde baski kurmakta; topluma katilan
herkesi kapsamakta; sadece bir sosyal alani degil biitiin sosyal alanlari
kusatmakta ve karst c¢ikmanin neredeyse imkansiz oldugu bir yapi
olusturmaktadir.

Zamansal disiplin sadece digsal araglarla degil, bununla birlikte bireyin
zihinsel, duygusal ve davranigsal yapisinda igsellestirilmis normlar yoluyla da
sirdiriilmektedir. Bu igsellestirme, zamanla kurulan iliskinin dogallastirilmast
(“zaten boyledir”), dolayisiyla zamansal davraniglarin sorgulanmadan yeniden
iiretilmesiyle gergeklesir. Zamanint dogru bir sekilde kullanma baskisini
icsellestiren birey, zamanin yeni ritmine ayak uydurma kaygisiyla siirekli bir
“yetersizlik kompleksi” icerisindedir (Bauman, 2023, s. 114). Bu baglamda
zaman, Ozellikle de orta siniflar i¢in ahlaki bir deger Ol¢iitiine doniigmektedir.
Boylece zamani1 bosa harcamamak, simdi’den maksimum fayda saglamak ve
dahast tiikketim yoluyla toplumsal varolusunu giiclendirmek erdeme
doniismektedir. Bu siirecte birey, platformlar, uygulamalar ve sosyal medya
kanallar1 araciligryla zamanini siirekli olarak optimize etmesi gereken bir 6zneye
doniisiir.” Dijital kapitalizmin zorladigi ritme uyum saglama cabasi, mesela
mobil uygulamalarda giinliikk aliskanlik takipleri, egzersiz saatleri, ekran siiresi

7 Oznelik, irade, rasyonellik meselesi de hi¢ kuskusuz ayrica tartisiimalidir. Liberaller
tiiketicilerin, irade sahibi, segen, talep eden rasyonel bireyler olduklarma vurgu
yaparken (Vries, 2024, s. 29), sistemi daha fazla 6ne ¢ikaran ve elestirel bakanlar
bireylerin tamamen edilgen olduklarini sdylerler. Bauman (2023, s. 22), bunu garpic1
bir bigimde ifade eder: “Tiiketici toplumunda hi¢ kimse 6nce kendisi bir meta haline
gelmeden 6znelesemez ve yine hig kimse satilabilir bir meta olmanin gerektirdigi ve
ondan beklenen yetenekleri durmaksizin diriltmeden, hayata dondiirmeden ve
canlandirmadan giivenle 6zne olarak kalamaz."
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takipleri gibi zamansal izleme sistemleri, zamanla kurulan iliskiyi mikro 6lgekte
denetlerler.

Dijital araclar, algoritmik yonlendirmeler ve igsellestirilmis zaman
yonetimi teknikleri tiiketim-yonelimli bir sosyal orgiitlenmede bireyleri siirekli
olarak tiiketime dogru iten yapisal 6zellikler tasirlar. Boylece birey zamansal
etkinligini siirdiirlicken ayn1 zamanda tliketim rejiminin taleplerini de yerine
getirmis olmakta, tiiketim kiiltlirliniin normatif beklentilerini goniillii olarak
igsellestirmektedir. Zamansal disiplin bu anlamda, tiikketim-yonelimli bir sosyal
orgiitlenmede temel diizenleyici bir islev gormektedir.

2.3. Bos Zamanin Tiiketimle Yeniden Bicimlenisi

Bos zaman kavrami, baslangigta iiretim siireglerinin disinda kalan, bireyin
dinlenme, kendini gergeklestirme veya serbestce yoOneldigi etkinliklerle
doldurabilecegi dzerk bir alan olarak tanimlanmisti. Uretim-yonelimli sosyal
orgiitlenme bigimlerinde is zamaninin karsiti olarak kavramsallastirilmisti ve
isten arta kalan siireye gonderme yapmaktaydi. Bu ¢ergevede bos olan, iiretken
olmayan ama ayni zamanda yapilandirilmis zamanin disina ¢ikma anlaminda
Ozgiirlesme, dinlenme, kiiltiirel zaman veya yeniden iiretimi kolaylastiric1 bir
zamansal kategoriydi. Tiiketim ise bos zaman iginde konumlanan bir etkinlikti.
Veblen’den (2015) itibaren tiiketim teorileri biiyiik o6lciide bu perspektiften
gelistirildi. Baudrillard’in (2000, s. 182) vurguladig1 gibi bos zaman “kazanilir”.
Tatilde bos bir sekilde oturulsa bile o zaman artik bir nesnedir, miilkiyeti
kullaniciya aittir. Bog zamanda ekonomik olarak bir sey iiretilmez, ama bir deger
olarak statii ve prestij uiretilir. Boylece bos zaman aracilifiyla gerceklesen sey bir
zenginlik olarak “zaman fazlaligin1 kamitlamaktir.” Dolayisiyla bos zaman
etkinliklerinin asil iglevi “zamanin kullanilabilirliginin ilan edilmesidir”
(Baudrillard, 2000, ss. 186-187). Bos zaman ve tiiketim iligkisi hemen her
kuramsal ve ampirik arastirmada vurgulanan tescilli bir 6n kabul olarak
kullanilir. Market, magaza veya AVM gezmek, dolayisiyla tiiketim bir “bos
zaman etkinligi” olarak kodlanir (Zorlu, 2020, s. 179). “Tiiketim kiiltiirii” de
¢aligma zamani disindaki “zamani kontrol etmek™ ile iligkilendirilir (Senemoglu,
2017). Bos zaman sosyolojisi ¢alismalari ise felsefi ve kavramsal tartismaya pek
girmeden, sanat, spor, eglence gibi bog zaman aktivitelerinin sosyolojik sekilde
incelenmesine odaklanir (Giiven, 2019). Tiiketim, giderek bu aktivitelerin
hepsini kusatan ve bos zamanin bizzat anlamini belirleyen bir pratik haline
gelmistir.

Bu calismanin iddialarindan biri ise gostermeye calistigimiz tarihsel
stirecin sonunda bugilin artik bos zaman kavraminin yapisal bir doniigiime
ugradigidir. Tiiketim-yonelimli sosyal orgiitlenme iginde bos zaman artik
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tiikketim zamam degildir; tam tersine tiiketilmeyen zamandir. Uretim-ydnelimli
sosyal oOrgiitlenmede bos zaman normatif olarak nasil diglanani temsil ediyorsa;
her seyin etrafinda orgiitlendigi tiiketimin zamansal rejiminde de bos zaman
dislanam yani tiiketilmeyen zamani imlemeye baslamistir. Uretim tamamen
devre dis1 kalmaz, zira tiiketim igin {iretime ihtiya¢ vardir. Ama biiyiik dlgiide -
Wallerstein’in (2011) kavramlartyla sdylersek- “yari-gevre” ve “cevre” iilkelere
kaydirilmistir.  Uretimin kiiresel dlgekte kontrolii ve tedarik siireclerinin
giivenligi sayesinde basta Amerika olmak {izere farkli derecelerde sosyal
orgiitlenmesi tiiketim merkezli hale gelen toplumlarda artik bos zaman tiretim-
dis1 degil, tiikketim-dis1 olarak islev gérmeye baglamistir. Dolayisiyla sosyal
kimlik ve benlik sunumlar1 ag¢isindan bos zaman, tiiketim yapilmayan, verimsiz
ve bosa harcanmig zaman olarak degerlendirilir. Bu doniisiim sadece gilindelik
hayat pratiklerini degil, kurumsal ve makro diizeylerde sosyal deger sistemini de
etkileyerek zamani yalnizca tiiketimle anlamli kilan bir zihniyetin yerlesmesine
yol agmaktadir. Bu baglamda bos zamanin yeniden tanimlanmasi, iiretimden
degil tiiketimden arda kalma OSl¢iisiine gore yapilmakta, tiiketim yapil(a)mayan
zaman boslukla, diisiikliikle ve degersizlikle esitlenmektedir.

Diger taraftan iiretim-yonelimli sosyal orgiitlenmede bos zaman, tiretim
siireglerinin diginda gorece Ozerk bir alami temsil ederken g¢alisma zamani
yapilandirilmis ve dayatilan bir zamana isaret ediyordu. Tiiketim-yonelimli
sosyal orgiitlenmede ise daha fazla yapilandirilan kisim tiiketim zamanidir. Bu
zaman giderek daha fazla organize edilmis tiiketim pratiklerinin tasiyicisidir.
Dolayisiyla tiikketim, sadece bos zamanin igerigini belirlemekle kalmaz, zamanin
timiinii —¢alisma zamani, aile zamani, uyku zamani, sosyal zaman vs.- bir
tiiketim kurgusunun pargasi haline getirir. Turizm, eglence, medya, spor, oyun,
dijital platformlar ve kiiltiir endiistrisi gibi bilyiik sektdrlerin biiyiimesiyle birlikte
titketim zamani artik piyasa tarafindan sekillendirilmekte ve yonlendirilmektedir.
Bu boyutuyla tiikketim zamani, bir eglenme, vakit gecirme veya dinlenme gibi bos
zaman etkinligi olmaktan ¢ikmakta, belirli bir siklikta “paylasilan™® tatil veya
yemek fotograflari, etkinlik videolar1 seklinde performans gosterimiyle
toplumsal katilimin gerekliligine donilismektedir. Burada tiiketim, bireyin sosyal
konumunu yeniden iireten bir sermaye tiiriine evrilmektedir. Sonugta sosyal
alanin tiiketim merkezli olarak yeniden Orgiitlenmesi ayni zamanda bireyin
zamanini nasil deneyimledigini ve anlamlandirdigin1 da kokten doniistiiren bir
siirectir.

Baslangicta iiretim siiregleri ve zamani, sonrasinda tiiketim pratikleri ve
zamani ekonomik bir degere doniiserek bireyin 6zerkliginden giderek daha fazla

8 “Paylasmak” kelimesinin boliigmek, iilesmek, pay etmek gibi anlamlardan daha ¢ok
giderek “gostermek” lizerine kurulu bir anlam diinyasina dogru kaymasi da kiiltiirel
degisimi gostermesi agisindan onemlidir.
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feragat etmesini sonu¢ vermistir. Bu perspektiften bakinca ve ikisini de
kapsayacak sekilde diisliniildiiglinde piyasa-disi zaman marjinallestirilmis,
“verimsiz” olarak damgalanmis ve dolayisiyla bos zamana donilismiistiir.
Bauman’in (2023, s. 50) isaret ettigi gibi {iretim veya tiiketim siireclerine dahil
olmayan (piyasa-disi) zaman “ceza gerektiren bir sugtur”. Béylece tiiketim-
yonelimli sosyal orgiitlenmede tiiketim zamani hem bir meta, hem de bireyin
sosyal kimligini kurdugu bir alan haline gelmistir. Sonucta denebilir ki bos
zaman kavrami liretim-yonelimli sosyal orgiitlenme déneminin bir kavramidir ve
bugiin biiyiik 6l¢iide analitik giiclinii kaybetmistir. Yine de bu kavram iizerinden
analiz yapilmak istenirse liretim-dis1 zaman degil tiikketim-dis1 zaman olarak
kullanilmali, fakat daha titiz ve kapsayici bir analiz i¢in piyasa-dis1 zaman olarak
giincellenmelidir.

Sonucg

Uretim-yonelimli  sosyal orgiitlenmeden tiiketim-ydnelimli ~ sosyal
orgiitlenmeye gecisle birlikte, sadece iktisadi iliskiler degil, onunla birlikte
zamansalligin anlamu, isleyisi ve bireylerin zamana iligkin 6znel konumlaniglar
da degismistir. Bu degisimin ilk evresinde gergeklesen sey zamanin bir sosyal
kategori olarak soyutlanmasi, dlgiilebilir hale gelmesi ve nihayetinde disipline
edilmesiydi. Mekanik saatin aragsallasmasi ve yayginlasmasiyla simgesellesen
bu zamansal soyutlama, iiretim siireglerinin rasyonellesmesine hizmet ederken,
ayni zamanda bireylerin hayat ritmini ve sosyal orgiitlenmeyi/yapilari belirleyen
bir norm haline gelmisti.

Uretim-y6nelimli sosyal orgiitlenmenin gelecege odakli zamansalligi,
ilerleme fikri, iiretkenlik ideali ve verimlilik kaygisiyla sekillenmis; bireyler
simdiki zamani1 gelecege yatirim yapilacak bir ara¢ olarak kodlamislardir. Ancak
titketim-yonelimli bir sosyal orgiitlenmeye gegis ile birlikte bu zamansal mantik
radikal bir kirllmaya ugramis, simdi’nin mutlaklastiritlmasiyla birlikte gelecek
yonelimi bugulanmus, yerine pargali, dagimk ve siirekli yenilenen bir an
deneyimi gecmistir. Bu doniisiim sadece diislinsel veya kiiltiirel bir paradigma
degisimi olarak degil, aym1 zamanda teknolojik altyapilar, algoritmik
yonlendirmeler ve tiiketim normlari {izerinden kurulan yeni bir zamansal disiplin
bicimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dijital platformlarin zamanin hizim dikte
eden yapisi, bireylerin dikkatlerini yoneten algoritmalar ve performansa dayal
“bos zaman” kiiltiirii bu stirecin 6nemli bilegenleridir.

Bu calismada ayrica bos zaman kavraminin bu zamansal doniigiim
siirecinde ugradigi kirilmaya dikkat cekilmistir. Uretim-ydnelimli sosyal
orgiitlenmede ¢alismaya bagli bir karsitlik iliskisiyle tanimlanan ve ikincil bir
kategori olan bos zaman, tiiketim-yonelimli sosyal orglitlenmede artik tiikketim
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faaliyetleriyle biitlinleserek yeni ve birincil bir norm halini almistir. Tam da
burada c¢aligmanin temel Onermesi belirginlesmektedir: Bos zaman artik
tilketimle ic ice gegen bir kategori olmanin Gtesine gecerek, tiikketimin disinda
kalan zaman parcalar1 olarak yeniden konumlandirilmaktadir. Bu baglamda bos
zaman, bireysel 6zerkligin degil, tiiketimden uzak kalmanin neredeyse sapma
sayildig1 bir kiiltiirel ¢ergcevenin ve denetim bigiminin ifadesi haline gelmistir.

Bu cercevede zamansallik, sadece teknolojik gelismeler veya iktisadi
yapilar tarafindan belirlenmemekte, ayn1 zamanda bireysel diizeydeki yonelim
ve aligkanliklarla (mikro), giindelik hayatin orgiitlenis bigimi ve kurumlarin
zaman kullanimina dair beklentileriyle (mezo) ve kiiltiirel normlar ile siyasal ve
ekonomik diizenlemelerin belirledigi yapisal c¢ergeveyle (makro) oOriilen ¢ok
katmanli bir siire¢ olarak inga edilmektedir. Kapitalizmin zamansal mantigini
sadece iiretim ve ¢aligma iliskilerine bakarak anlamak miimkiin degildir, bunlarla
birlikte gilindelik hayatin ritmini, bireysel kimligin kurulma bi¢imlerini ve
zamansal normlar {izerinden isleyen sosyal kontrol mekanizmalarini
¢oziimlemek de gereklidir. Sonug olarak zamansallik, bireyin zamana dair algt
ve deneyimlerinden ibaret bir sey degil, modern toplumsal varolusun insasinda
belirleyici bir yapisal eksendir. Makro/yapisal diizeyde zamansalligt
inceledigimiz bu ¢alismanin yaninda daha kurumsal/orgiitler ve giindelik hayat
diizeylerinde zamansallig1 inceleyen teorik ve ampirik ¢caligmalara ihtiyag vardir.
Zamansallig1 mercek altina almak, tiiketim kiiltiiriiniin hizla gelistigi Tiirkiye’de
de tiikketim iligkileri ve onun araciligrtyla sosyal iliskileri anlamanin &nemli
yollarindan biridir.

Etik Bildirim: sbfdergi@politics.ankara.edu.tr
Benzerlik Denetimi: Tamamland:.
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