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GELENEKSEL KONUT MiMARISINDE iZLANDA CiM EVLERI
Sena Nur Asal!

Ugur Ozcan?

OZET

Bu c¢alisma, Izlanda’nin geleneksel mimari mirasini olusturan ¢im evleri oda-
ginda, vernakiiler mimari anlayisini, dogal ¢evre ile uyumlu yapi tiretim bigimle-
rini, cografi ve iklimsel kosullarla iliskisini, tarihsel gelisimini incelemektedir. {z-
landa’nin sert iklimi, sinirli dogal kaynaklar1 ve cografi izolasyonu, yerel halkin
bin yil1 askin siiredir kendi ihtiyaglarina uygun, yerel malzemelerle sekillenen 6z-
giin barinma ¢oziimleri gelistirmesine neden olmustur. Bu baglamda ¢im evler,
vernakiiler mimarinin karakteristik 6zelliklerini tasiyan, dogaya duyarli, siirdiirti-
lebilir ve kiiltiirel bellegi yansitan yapilar olarak degerlendirilmektedir. izlanda
Turba evlerinin yapisal 6zellikleri, insa teknikleri, malzeme kullanimi, mekansal
organizasyonu ve giinlimiizdeki korunma durumu detayli sekilde analiz edilmistir.
Ayrica gecmiste ¢evresel zorunluluklarla gelisen ¢im kapli ¢atilarin, glinlimiizde
yesil ¢at1 sistemleri adiyla modern mimarlikta yeniden yorumlandigina ve ekolo-
jik, enerji verimli tasarimlarin bir pargasi haline geldigine dikkat ¢ekilmistir. Bu
cercevede, Izlanda 6rnegi iizerinden vernakiiler mimarinin ¢agdas siirdiiriilebilir
mimarlik anlayisiyla kurdugu iliski degerlendirilmistir.
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ICELAND TURF HOUSES IN TRADITIONAL RESIDENTIAL
ARCHITECTURE

ABSTRACT
This study focuses on the turf houses of Iceland, which constitute the country’s
traditional architectural heritage, examining the vernacular architectural appro-
ach, construction methods harmonious with the natural environment, their relati-
onship with geographical and climatic conditions, and their historical develop-
ment. Iceland’s harsh climate, limited natural resources, and geographical isola-
tion have led the local population to develop unique shelter solutions shaped by
local materials and tailored to their needs for over a millennium. In this context,
turf houses are regarded as structures that embody the characteristic features of
vernacular architecture, being nature-sensitive, sustainable, and reflective of cul-
tural memory. The structural characteristics, construction techniques, material
usage, spatial organization, and current preservation status of Icelandic turf hou-
ses are analyzed in detail. Furthermore, it is highlighted that the turf-covered
roofs, originally developed out of environmental necessity, are now reinterpreted
in modern architecture as green roof systems and have become part of ecological
and energy-efficient design practices. Within this framework, the relationship
between vernacular architecture and contemporary sustainable architectural un-
derstanding is evaluated through the Icelandic example.
Keywords: Icelandic Architecture, Vernacular Architecture, Turf House, Turf
Roof.

GIRIiS

Izlanda’nmin Cografi ve Kiiltiirel Ozellikleri

[zlanda, Atlas Okyanusu’nun kuzeyinde, Grénland’mn giineydogusu ile Iskandi-
nav Yarimadasi ve Biiyiik Britanya’nin kuzeybatisi arasinda konumlanmis bir ada
devletidir. Arktik Okyanusu ile ¢evrili olan iilke, cografi olarak Avrupa kitasina
ait kabul edilmekle birlikte hem kiiltiirel hem de tektonik agidan Avrupa ve Kuzey

Amerika levhalar1 arasinda yer almaktadir.



IJSHS, 2025; 9 (2): 81-94

GREENLAND
(DEN.)

ICELAND

®
REYKJAVIK
NORWAY

UNITED
IRELAND KINGDOM
GERMANY

Sekil 1: izlanda’nin Diinya Haritasindaki Konumu (URL-1)

Toplam 103.000 km?*’lik yiizél¢iimiiyle Avrupa’nin en biiyiik ikinci adas1 olan Iz-
landa, ayn1 zamanda niifus yogunlugu en diisiik Avrupa iilkelerinden biri olup,
2023 itibarryla niifusu yaklasik 357.000 kisi olarak kaydedilmistir. Izlanda, Av-
rasya ve Kuzey Amerika tektonik levhalarinin kesisim noktasinda yer aldigi i¢in
aktif volkanik ve sismik faaliyetlerin yogun olarak gozlemlendigi bir bolgedir.
Ada yiizeyinin 6nemli bir kismi1 volkanik lav platolari, kraterler, bazalt araziler ve
buzullarla kaplidir. Bu tektonik konum, izlanda’y1 hem jeotermal enerji hem de
dogal sicak su kaynaklari (gayzerler) acisindan oldukca zengin kilar. Ulkenin
enerji ihtiyacinin biiyiik bir boliimii, bu yenilenebilir kaynaklardan kargilanmak-
tadir. Kuzey Kutup Dairesi’ne yakin konumda yer almasi nedeniyle, tilkenin ik-
limi soguk, riizgarli ve zaman zaman sert kis kosullarina sahip olup, kiy1 bolgeleri
okyanus etkisi nedeniyle i¢ bolgelere kiyasla daha ilimandir. Yillik sicaklik orta-
lamalar bolgelere gore degismekle birlikte, genellikle 0—5 °C araliginda seyret-
mektedir. (Url-2)

Izlanda bayraginda yer alan ii¢ renk, iilkenin dogal ve cografi yapisinin simgesel
bir yansimasidir. Kirmizi renk, adanin aktif volkanik yapisini ve lav akintilarin;
beyaz, iilke yiizeyinin biiyiik bir kismimi1 kaplayan kar ve buzullari; mavi ise 1z-
landa’y1 ¢evreleyen okyanusu temsil etmektedir. Ozellikle balinalar, Izlanda sula-
rinda yaygin olarak goézlemlenen tiirler arasinda yer almakta ve bu durum hem
biyolojik c¢esitlilik hem de turizm agisindan 6nemli bir kaynak olusturmaktadir.
[zlanda'nin baslica ekonomik faaliyetlerinden biri balik¢iliktir. Bir ada iilkesi ol-
masl, deniz liriinlerine dayali ekonomiyi tarihsel siiregte belirleyici hale getirmis-

tir. Ulkenin baskenti olan Reykjavik, ayn1 zamanda Izlanda’nin en biiyiik yerlesim
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merkezidir. Giiniimiizde niifusun biiylik bir boliimii baskent ve ¢evresinde yogun-
lagsmis durumdadir; i¢ kesimlerdeki yerlesim ise iklim ve cografi kosullar nede-

niyle seyrektir.

Sekil 2: izlanda Bayragi (URL-3)  Sekil 3: Izlanda’nin Baskenti Raykavik
(URL-4)

Cim Ev Etimolojisi

Bu yapi tipolojisi Izlandaca dilinde “Torfhiis” olarak gegmektedir. "Torf”, “turba”
ve “his” ev anlamina gelen kelimelerden olusmaktadir. Bu yapilar Tiirkce’ye
“Cim ev” olarak ¢evrilmistir. Tiirk Dil Kurumu’nda “torf” kavramina ait tanim
“az ¢ok komiirlesmis bitkilerden olusan yakit” seklindedir (Url-4). Baska bir ta-
nimiyla turba; “bataklik ve sulak alanlarda, binlerce y1l boyunca ciirliyen bitki
artiklariin olusturdugu koyu renkli, stingerimsi organik toprak™ olarak ge¢cmek-
tedir. Tiirk Dil Kurumu’nda ¢im kavramina ait iki adet tanim bulunmaktadir. Bu
tanimlardan ilki; “bugdaygillerden, bahgelerin, yol kenarlarinin ve parklarin ye-
sillendirilmesinde yararlanilan ¢ok yillik bitki (Lolium)” olarak belirtilirken ikinci

tanim olarak; “yesilligi bol olan yer” seklindedir (Url-4).
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Kuzey Cografyalarinda Yerel Kosullara Uyumlu Cim Yapilar

Tarihsel siiregte, kuzey enlemlerinde yer alan toplumlar, sert iklim kosullarina
kars1 barinma ihtiyacini karsilayabilmek amaciyla dogaya uyumlu mimari ¢6ziim-
ler gelistirmislerdir. Bu baglamda, ¢imle kapli yapilar; isveg, Norveg, Finlandiya,
Izlanda, Gronland ve Iskogya gibi iilkelerde geleneksel mimarinin énemli bir par-
cas1 olarak yer almistir. Her iilke kendi cografi kosullarina ve malzeme imkéanla-

rina bagli olarak farkli yapim teknikleri gelistirmistir.

Sekil 5: Cim Ev (Url-8)

Norveg, Iskogya, irlanda, Faroe Adalari, Gronland, Kuzey Avrupa’nin diger bol-
geleri ile Amerika Birlesik Devletleri’nin Biiyiik Diizliikler bolgesi gibi pek ¢ok
farkli cografyada, farkli donemlerde ¢im yap1 teknigi kullanilarak insa edilmis
yapilar goriilmektedir. Bu bdlgelerde, 6zellikle son donemlerde, ¢im yapilarin
daha ¢ok yoksul veya alt sosyoekonomik siniflara mensup kisiler i¢in insa edildigi
dikkat cekmektedir. Ancak bu durum, izlanda 6zelinde farklilik gostermektedir.
Izlanda’da, ¢im yap1 teknigi yalnizca belirli bir sinifa 6zgii kalmamus; farkli top-
lumsal siniflara ait bireyler ve farkli islevlere sahip yapilar (konut, ahir, kilise vb.)
bu teknikle insa edilmistir. Bu baglamda, Izlanda ¢im yap1 gelenegi acisindan di-
ger lilkelerden ayrismaktadir. (National Museum of Iceland, 2011).

Izlanda’da iist sin1flara mensup bireyler de ¢im evlerde yasamis; ancak bu yapilar,
siradan halkin kullandig1 ¢im evlerden igerdikleri mimari 6geler acisindan ayril-
mistir. Ust siifa ait ¢im evlerin igerisinde, dis kabugu cevreleyen ¢im ortiisiiniin
altinda, bir ahsap striiktiir yer almaktadir. (National Museum of Iceland, 2011).
Bu durum, sosyoekonomik farkliliklarin yapisal bigimlenise yansiyan dnemli bir

gostergesi olarak degerlendirilebilir.
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Geleneksel Cim Yapilarda Malzeme Kullanimi: Tas, Ahsap ve Cim

Izlanda ¢im evleri, temelde ii¢ ana yap: malzemesinden olusmaktadir: tas, ahsap
ve ¢im. Bu malzemelerin her biri belirli islevlere sahiptir.

Tas Malzemenin Kullanimi

Tas, genellikle yapinin temelinde kullanilmistir. Bu tercih hem zeminin tastyicili-
gin1 artirmak hem de ¢im duvarlarin nemle dogrudan temasini engelleyerek ¢iirti-
mesini Onlemek amactyla yapilmistir. Taglar ¢ogunlukla yapilarin yakin ¢evresin-
den temin edilerek ingaat alanina taginmustir.

Ahsap Malzemenin Kullanimi

Cim evlerde yapisal biitiinliigii saglamak amaciyla ahsap malzeme 6nemli bir rol
iistlenmistir. Ozellikle gat1y1 tastyan kirisler ve ¢italar arasinda kalan bosluklarin
kapatilmasinda ahsap dosemeler kullanilmistir (Sigurdardottir, 2008). Bu dose-
meler, ¢italarin iizerine serilerek hem yapinin dayanikliligini artirmis hem de tizer-
lerine yerlestirilecek toprak ve ¢im katmanlari i¢in saglam bir zemin olusturmus-
tur. Bu uygulamada, donemin kisitli kaynak kosullar1 nedeniyle her tiirlii ahsap
artik degerlendirilmistir. Degnekler, sopalar, eski doseme tahtalar1 ve lambri par-
calar gibi farkli nitelikteki ahsap malzemeler bu amagla yeniden kullanilmis (Si-
gurdardottir, 2008), boylece hem ekonomik hem de siirdiiriilebilir bir yap1 yakla-
sim1 benimsenmistir.

Izlanda’daki ¢im yapilarda kullanilan ahsap, yerel kaynaklardan smirh olarak te-
min edilmistir. Ada cografyasinin orman bakimindan yetersiz olmas1 nedeniyle
ahsap, yerli bir yap1 malzemesi olmaktan ¢ok, dis kaynaklara bagimli bir unsur

haline gelmistir. Bu baglamda ahsabin baslica iki temin yolu 6ne ¢ikmaktadir;
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kiyilara vuran dalgalarin siiriikledigi odunlar ve dis ticaret yoluyla ithal edilen
kerestelerdir (National Museum of Iceland, 2011).

Cim Malzemenin Kullanimi

Geleneksel ¢im mimarisinde ¢im, hem ¢at1 hem de duvar elemanlarinda temel
yap1 malzemesi olarak kullanilmistir. Catilarda ¢im tabakasinin altina, yiik tasima
kapasitesini artirmak ve nemden kaynakli bozulmalar1 6nlemek amaciyla arduvaz
tag1 gibi diiz tag plakalar dosenmistir (National Museum of Iceland, 2011).

Dis duvarlar ise bolgesel tercihlere ve yapinin islevine bagl olarak tamamen ¢im

bloklardan ya da tas ile ¢cim kombinasyonundan ingsa edilmistir.

Sekil 8: Cim Duvar (Zarrillo, 2023, s.19)

Cim tabakalarinin kalinlik ve genislik ol¢iileri, yapiin fonksiyonuna ve kullanim

amacina gore farklilik gdstermektedir. Ozellikle ahir gibi hayvansal barmaklarda
¢im duvarlarin belirli bir yiikseklige kadar tas ile desteklendigi goriilmektedir. Bu
yapilarda duvarlar genellikle alt yariya kadar tas ve ¢im karisimiyla oriilmekte;
kalan kisim ise yalnizca ¢imden olusturulmaktadir. Bunun temel nedeni, ¢iftlik
hayvanlarinin duvar yiizeyine siirtiinerek ¢im tabakalar1 asindirma riskinin ytiksek
olmasidir. Duvarlarin tamami ¢imden yapildiginda bu siirtiinme hareketleri ¢im
malzemenin yapisal biitiinliiglinii bozmakta ve erken deformasyona yol agmakta-
dir. (Sigurdardéttir, 2008)
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Sekil 9: Cim Tabaka Kalinligi Sekil 10: Cim Ev ve Ahir; Kat Plani ve Kesit
(Zarrillo, 2023, s.17) (Hafsteinsson & Johannesdattir, 2023, s. 6)

Cim duvarlarin dayanikliligt; malzeme bir

ria bagl olarak degiskenlik gostermektedir. Bu yapilarda baglayici islev goren
kok sistemlerinin zamanla bozulmasi nedeniyle, ¢im tabakalarinin periyodik ola-
rak yenilenmesi gerekmektedir. Bazi durumlarda yalnizca ylizey yenilenirken,
bazi durumlarda tiim yapinin sokiiliip yeniden insa edilmesi s6z konusu olabilir.
Bu siiregte tas ve ahsap gibi malzemeler genellikle yeniden kullanilir. Donma-
¢Oziilme dongiisiiniin yogun oldugu giliney bolgelerde duvarlarin her 20-25 yilda
bir yenilenmesi gerekirken, daha soguk kuzey bolgelerde bu siire 50—70 yila kadar
uzayabilmektedir. Cim duvarlarin kalinlig1 ise hem yapisal saglamlik hem de 1s1

yalitimi agisindan islevseldir (National Museum of Iceland, 2011).
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Sekil 11: Cim Ev Plan ve Goriiniisii ((Przesmycka, 2015)

Cim Duvar Orme Yoéntemleri ve Adlandirmalari
Cimlerin zeminden nasil alindigina ve sekillendirilmesine gore farkl cesitleri
vardir; Serit seklinde ¢im, kenetli blok, serit veya elmas seklinde blok, siit agili

blogu.

o i FJ :_//
Clamped block (klombruhnaus)

Sekil 12: Duvar Orme Yontemleri

Cimlerin yap1 malzemesi olarak kullanilmak iizere bataklik alanlardan ¢ikaril-

masi, hem kullanilan arag-gere¢ hem de uygulama teknigi agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir. Cim bloklar veya seritleri, geleneksel olarak 6zel bir ¢im tirpanm
yardimiyla kesilmekte ve hazirlanmakta; bu islem sirasinda ¢imin biitiinl{igiiniin
korunmasina 6zen gosterilmektedir. Elde edilen ¢imlerin uzunluk ve kalinliklari,

uygulanacagi yapinin tiliriine, yapisal ihtiyaglara ve yerel iklim kosullarina bagh
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olarak farklilik gosterebilmektedir. Bu degiskenlik, ¢im yapilarin hem tasiyicilik

hem de yalitim 6zelliklerini dogrudan etkilemektedir.

ARt

Sekil 13: Cim Kesim Ydntemi ((Sigurdardottir, n.d.)

Cim Evler ve Kiiltiirel Miras

Izlanda'nin ¢im evi modern bir toplumla bagdasmayan bir "eski zaman" sembolii
haline gelmistir. Cim evin ortadan kaldirilmas1 modernite tartismalarinda ahlaki
bir hedef haline geldi; bu hedef halk sagligin1 ve genel kiiltiirel ve sosyal durumu
iyilestirme ihtiyaci ile mesrulastirildi. Izlanda'daki ¢im evi bir sorun olarak tanim-
land1 ve ortadan kaldirilmasi ulusal, devlet onciiliigiinde bir hedef haline geldi. 4
Mart 1873 tarihli komite toplant1 tutanaginda, komitenin yetki alan1 kapsaminda
¢im yapilarin insasina tamamen yasak getirilmistir (Sigurdardottir, 2008). Bunun
ciddi sonuglar1 olup; ¢im evler on yillar i¢cinde peyzajdan silindi ve bugiin ¢ok az
izi kald1. Ayrica izlandalilarin tarihsel zamani ve kendi ¢agdas donemlerini nasil
gordiikleri ve deneyimledikleri tizerinde de gii¢lii bir etkisi oldu. 21. yiizyilin or-
talarinda hala ayakta duran kiliseler ve biiyiik gorkemli ¢iftlik evleri benzer mal-
zemelerden yapilmis diger yapilardan daha 6nemli bir miras olarak goriiliiyordu.
(Hafsteinsson & Johannesdottir, 2023)

Izlanda’da ¢im evler, kamu kurumlar1 tarafindan “zor miras” olarak tanimlanmis
ve korunmasi gii¢ bir kiiltiirel miras unsuru olarak degerlendirilmistir. Bu yapilar,
bakim siire¢lerinin zorlugu, yiiksek maliyet gereksinimleri, yogun insan emegi
ithtiyaci ve 6zel bilgi birikimi gerektirmesi nedeniyle koruma acisindan ciddi giic-
liiklerle karsilasmstir. izlanda’da ¢im ciftliklerinin sistematik olarak ortadan kal-

dirilmasinin ana nedenleri agikca belirlenmistir. Oncelikle, ¢cim yap1 malzemesi
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olarak dayamiklilik acisindan yetersiz goriilmiis; ayrica beton ve diger modern
yap1 malzemelerinin konut ingasinda daha uygun oldugu diisiintilmiistiir. Saglik
ve hijyen agisindan da ¢im evlerin olumsuz degerlendirildigi goriilmektedir (Si-
gurdardottir, 2008).

Sekil 14: Tas Duvar(Url-7)

Giiniimiizdeki Teras Catilarin ve izlanda Cim Evlerin Iliskisi

Gliniimiizde giderek yayginlasan yesil ¢at1 sistemleri, yalnizca estetik ve ekolojik
faydalar saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda 1s1 yalitimi, su yonetimi ve enerji
verimliligi gibi fonksiyonel avantajlar da sunmaktadir. Modern mimarlikta siirdii-
rilebilir yap1 tasarimimin 6nemli bir bileseni haline gelen bu sistemlerin tarihsel
kokeni, biiyiik dlciide Izlanda’nin geleneksel mimarisi olan ¢im catili evlere da-
yanmaktadir. izlanda’da yiizyillar boyunca kullanilan bu yapr tiplerinde, ¢im kapl
catilar, hem sert iklim kosullarina kars1 koruma saglamakta hem de i¢ mekanda
termal konfor yaratmaktadir. Tas ve toprak katmanlar lizerine yerlestirilen ¢im,
dogal bir yalitkan islevi gérmekte ve yapilarin ¢evreyle tam uyum iginde olmasina
olanak tanimaktadir. Bu geleneksel uygulamalar, gliniimiiz yesil ¢ati tasarimlari-
nin Onciilii olarak degerlendirilebilecek nitelikte olup, modern teknolojilerle ye-
niden yorumlanarak siirdiiriilebilir mimarlik anlayisiyla biitiinlesmistir. (Bulut et
al., n.d.6)
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Sekil 15: (Hafsteinsson & Johannesdottir, 202 3)

Sekil 16: (Url-6)

SONUC

[zlanda’nin geleneksel konut mimarisi olan ¢im evler, temel olarak tas, ¢im ve
ahsap gibi yerel ve dogal malzemelerden insa edilmistir. Bolgenin cografi kosul-
lar1 ve kaynak kisitlilig1 g6z oniinde bulunduruldugunda, yapilagsmanin biiyiik 6l-
clide cevreden temin edilen malzemelerle gergeklestirildigi anlagilmaktadir. Ge-
nellikle tek katli olarak tasarlanan bu yapilar, kullanim ihtiyacina bagl olarak kii-
melenmis bir yerlesim diizeni olusturabilmektedir. i¢ mekan organizasyonunda
ahsap malzeme kullaniminin baskin oldugu goriilmektedir. Modernlesme siire-
ciyle birlikte bu yapilarin kullaniminda belirgin bir azalma yasanmais; glinlimiize
ulasabilen Ornekler ise restorasyon yoluyla korunarak miize islevi kazanmstir.
Ote yandan, giiniimiizde “yesil bina” kavrami ¢ergevesinde gelistirilen siirdiiriile-
bilir mimarlik yaklasimlarmin diisiinsel temellerinden biri olarak, bu geleneksel

yapilarin dogayla uyumlu tasarim anlayis1 6ne ¢ikmaktadir.
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