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ÖZET 

Bu araştırmanın amacı, çocuk gelişimi programı üniversite öğrencilerinin kaynaş-

tırma eğitimine dönük duygu, tutum ve kaygı düzeylerini bazı değişkenler açısın-

dan incelemektir. Çalışmanın örneklem grubunu 2024-2025 eğitim öğretim yı-

lında Ondokuz Mayıs Üniversitesi ve Iğdır Üniversitesinde öğrenim gören 153 

öğrenci oluşturmaktadır. Çalışmada nicel araştırma yöntemlerinden tarama yön-

temi kullanılmıştır. Çalışmada Forlin vd. (2011) tarafından geliştirilen ve Bayar 

vd. (2015) Türkçeye uyarlaması yapılan ‘Kaynaştırmaya Eğitimi ile İlgili Duygu-

lar, Tutumlar ve Kaygılar’ ölçeği kullanılmıştır. Ölçek; duygu, tutum ve kaygı 

boyutlarından oluşan 15 maddelik likert tipi bir ölçektir. Ölçekten alınacak yük-

sek puanlar bireyin kaynaştırma eğitimine dönük duygu, tutum ve kaygı düzeyle-

rinin yüksek olduğunu göstermektedir. Çalışma bulgularına göz attığımızda üni-

versite öğrencilerinin kaynaştırma eğitimine dönük duygu tutum ve kaygı düzey-

lerinin cinsiyet değişkenine göre kadınlar lehine (p<.05, X̅=2.40; Erkek X̅=2.20) 

anlamlı farklılık gösterdiği; öğrenim görülen üniversite, program türü ve sınıf dü-

zeyi değişkenlerine göre ise anlamlı farklılık göstermediği (p>.05) sonucuna ula-

şılmıştır. Öğrencilerin özel eğitim konusunda almış oldukları eğitim düzeyleri, 

mevzuata dair hakimiyet düzeyleri ve özel eğitim konusundaki özgüvenlerinin ise 

orta düzeylerde seyrettiği ve özel eğitim konusunda eksiklerinin olduğu tespit 

edilmiştir. 
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INVESTIGATION OF CHILD DEVELOPMENT PROGRAM  

STUDENTS' EMOTIONS, ATTITUDES, AND ANXIETY LEVELS  

REGARDING INCLUSIVE EDUCATION IN TERMS OF VARIOUS 

VARIABLES 

ABSTRACT 

The purpose of this research is to examine the emotions, attitudes, and anxiety 

levels of university students in the Child Development program regarding inclu-

sive education, based on certain variables. The sample group of the study consists 

of 153 students studying at Ondokuz Mayıs University and Iğdır University du-

ring the 2024-2025 academic year. The study utilized the survey method, which 

is one of the quantitative research techniques. The “Emotions, Attitudes, and Con-

cerns about Inclusive Education” scale, developed by Forlin et al. (2011) and 

adapted into Turkish by Bayar et al. (2015), was used. The scale is a 15-item Li-

kert-type measure, consisting of emotion, attitude, and anxiety dimensions. High 

scores obtained from the scale indicate that an individual's emotions, attitudes, 

and concerns related to inclusive education are high. Upon reviewing the study 

findings, it was determined that the emotions, attitudes, and anxiety levels of uni-

versity students towards inclusive education showed a significant difference in 

favor of females based on the gender variable (p<.05, X̅=2.40; Male X̅=2.20). 

However, no significant differences were found according to the variables of uni-

versity attended, type of program, and grade level (p>.05). It was also found that 

students' levels of education regarding special education, their mastery of the re-

lated regulations, and their self-confidence in special education were at medium 

levels, indicating that they had gaps in their knowledge of special education. 

Keywords: Child development, inclusive education, emotion, attitude, anxiety 

 

GİRİŞ 

İnsan Hakları Evrensel Bildirgesi’nde ‘Her bireyin eğitim görme hakkı vardır’ 

ibaresiyle eğitimde fırsat eşitliğine vurgu yapılmış ve eğitim hakkı anayasayla ko-

runmuştur (Bayar, Özaşkın ve Bardak, 2015). Çocuk Hakları Evrensel Bildirge-

sinin 28 ve 29. maddelerinde bütün çocukların eğitim hakkına sahip olduğu kabul 

edilmiştir. Eğitimde fırsat eşitliği ilkesinden hareketle T.C. anayasasında da bu 
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duruma yer verilmiş ve anayasanın 42. maddesinde hiçbir çocuğun eğitimden 

mahrum edilemeyeceğine vurgu yapılmıştır (TBMM, 2012). 

Özel eğitim, akranlarına kıyasla bireysel ve gelişimsel olarak anlamlı farklılıkları 

bulunanların eğitimlerini gerçekleştirmek adına özel olarak yetiştirilmiş personel 

ve geliştirilmiş eğitim programlarıyla uygun ortamlarda yapılan, bireyin topluma 

adaptasyonu ve kendine yetebilecek seviyeye gelmesini sağlayan eğitimdir. 

(MEB, 2006). Özel eğitim hizmetlerinin hedefi özel gereksinimli bireyin bağım-

sız hareket edebilmesine katkı koyan bilgi ve becerileri kazandırmak (Milli Eği-

tim Bakanlığı, 2018) ya da toplumla entegrasyonlarını sağlamaktır (Rakap, Kal-

kan ve Balıkcı, 2022).  

Türkiye’de 1950’lere kadar bu alanda ciddi bir çaba sergilenmemiştir. Özel ge-

reksinimli bireylerin eğitimleri 1950-1980 arasında özel eğitim okullarında/sınıf-

larında gerçekleştirilmiş olup, bu bireylerin eğitimlerinin devletçe üstlenilmesi 

gerektiğine dair kısır tartışmalar yaşanmıştır. Kaynaştırmadan ilk kez 2916 sayılı 

Özel Eğitime Muhtaç Çocuklar Yasası’nda söz edilmiştir (Sadioğlu, 2011). 573 

sayılı kanun hükmünde kararnameyse en kapsamlı kanuni düzenlemedir (23011 

sayılı Resmi Gazete, 1997). Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği’nde ise özel ge-

reksinimli bireylere verilecek eğitim kapsamlı şekilde açıklanmış ve kaynaştırma 

kavramı ayrı bir başlık olarak tanımlanmıştır (Kargın, 2010; Sucuoğlu ve Kargın, 

2012). 

Kaynaştırma eğitimi, özel gereksinimli bireylerin eğitim gereksinimlerinin belir-

lenerek akranlarıyla eğitim alması şeklinde tanımlanmaktadır (Yılmaz ve Mele-

koğlu, 2018). Eripek (2007) kaynaştırmayı, özel gereksinimli öğrencinin tam za-

manlı veya yarı zamanlı genel eğitim sınıflarında eğitim alması şeklinde tanım-

larken; Sucuoğlu ve Kargın (2006) akranlarıyla beraber aynı sınıflarda eğitim al-

ması şeklinde tarif etmiştir. Eğitimdeki değişimler, psikoloji ve sosyoloji bilimle-

rinde bireye verilen değer ve insan hakları konusundaki ilerlemeler kaynaştırma 

fikrinin oluşmasına katkı koymuştur. Uygulamalarda farklılıklar olmakla beraber 

bugün birçok ülkede kaynaştırma fikri benimsenmektedir. 

Toplumsal kalkınma iyi bireyler yetiştiren eğitim programlarıyla mümkündür ve 

bu programlar öğrencilerin özelliklerine ve gereksinimlerine göre öğretmenler de 

kolaylık sağlayacak şekilde olmalıdır (Salah, 2021). Birbirlerinden farklı özellik-

lere sahip bireylerin, bireysel farklılıklarıyla beraber aynı zamanda birbirlerinden 

farklı öğrenme alışkanlıkları söz konusudur. Bireysel farklılıklar noktasında öne 
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çıkanlarsa özel gereksinimli bireylerdir (Efilti, Demirci ve Karaduman, 2021). Ti-

pik gelişim gösteren her öğrenci gibi özel eğitime gereksinim duyan öğrenciler de 

eğitime aktif katılmalı ve gereksinimlerine göre öğrenim görmelidir. Özel eğitime 

gereksinim duyan öğrencilerin iyi dizayn edilmiş sınıf ortamlarında tipik gelişim 

gösteren akranlarıyla eğitim görmesi izole olmadıklarının ve eğitimde eşit fırsat-

lara sahip olduklarının göstergesidir. Özel eğitime gereksinim duyan bireylerin 

bireysel farklılıkları dikkat alınarak oluşturulacak öğrenme ortamları bu anlamda 

oldukça önemlidir (Uzoğlu & Denizli 2017). 

Okul öncesi dönemde gerçekleştirilen kaynaştırma uygulamalarının gelişimi 

farklı çocukların ve tipik gelişim gösteren akranlarının tutumlarını olumlu yönde 

geliştirdiği belirtilmektedir. Ayrıca kaynaştırma eğitiminin sosyal etkileşim ve 

öğrenme noktasında çocuklara ciddi katkılarının olduğu da bilinmektedir (Artan 

ve Uyanık-Bayat, 2003). Kaliteli bir kaynaştırma eğitimi içinse programlar sade 

bir dille özel gereksinimli bireylere sunulmalıdır (Köse, 2017). 

Kaynaştırma eğitiminin başarısındaki en önemli faktör öğretmendir. Bu öğrenci-

lerle çalışacak öğretmen adaylarının öğretmen olmadan önce kaynaştırmayı iyi 

öğrenmeleri, belirli yeterliliğe sahip olmaları ve kaynaştırma uygulamaları hak-

kında saha tecrübelerinin varlığı oldukça önemlidir (Mertoğlu vd. 2020; Uçar & 

Balbağ, 2023). Karasu (2019) kaynaştırma eğitiminin başarıya ulaşmasında öğ-

retmen tutumun oldukça önemli olduğunu ve öğrenci gereksinimlerine dönük ha-

zırladıkları öğrenme ortamlarının ve etkinliklerinin bu süreçteki önemine vurgu 

yapmıştır. Öğretmenin kaynaştırma eğitimine sahip olduğu tutumunun, kaynaş-

tırma eğitimi alan öğrencilerin sınıflarındaki diğer arkadaşlarının da bu çocuklara 

olan tutumları üzerinde etkili olduğu ifade edilmektedir. Konuyla ilgili yapılmış 

araştırmalara göz atıldığında öğretmenlerin kaynaştırma uygulamalarına dönük 

bilgi ve becerilerinin yeterli olmadığı çalışmalarla ortaya konmaktadır (Artan ve 

Uyanık Balat, 2003; Varlıer, 2004; Özdemir, 2010; Dolapci, 2013; Nacaroğlu, 

2014; Çerezci, 2015; Gezer, 2017; Karaca, 2018).  

Özel gereksinimli öğrencilerin normal gelişim gösteren akranlarıyla eğitim alma-

ları avantaj olarak görülebilir (Henninger, Gupta ve Vinh, 2014). Öğretmenlerin 

de pozisyonlarının önemli olduğu düşünülmektedir. Şahin ve Atbaşı (2020) çalış-

malarında öğretmenlerin, olumlu okul iklimi açısından öğretmenlerin öneminden 

söz etmektedir. 
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Yapılan çalışmalar öğretmen adaylarının kaynaştırma uygulamalarına dönük bilgi 

ve becerilerinin yetersiz olduğunu ortaya koyarken, pozitif okul iklimi adına öğ-

retmen yeterliliği ise sürece katma değer koyan bir etkendir. Bu bilgiler ışığında 

çalışmanın amacı çocuk gelişimi programı öğrencilerinin kaynaştırma eğitimine 

dönük duygu, tutum ve kaygılarının bazı değişkenler açısından incelenmesidir. 

Mesleğe başlamamış öğretmen adaylarının kaynaştırma eğitimine dönük duygu, 

tutum ve kaygı düzeylerinin ortaya konmasının, konuyla ilgili tedbirlerinin mu-

hataplarınca öncesinde alınması noktasında konunun öneminden söz edilebilir. 

Aday öğretmenlerin yetiştirilmesinde kaynaştırma eğitimine dönük doğru ve ka-

liteli eğitimin, özel eğitim alanının gelişimine katkı koyacağı ortadadır.  

 

YÖNTEM 

Araştırmanın Modeli 

Çalışmada tarama yöntemi kullanılmıştır. Tarama modeli, geçmişte ya da devam 

eden bir durumu olduğu biçimiyle betimlemeyi hedefleyen araştırma yaklaşımı 

olup, her şey kendi şartları içerisinde olduğu gibi tanımlanmaya çalışılır (Karasar, 

1999).  

Çalışma Grubu 

Çalışmanın katılımcılarını 2024-2025 eğitim öğretim yılında Ondokuz Mayıs 

Üniversitesi ve Iğdır Üniversitesi’nde eğitim gören 143 kız 10 erkek toplam 153 

öğrencidir. Tablo 1’de çalışmaya katılan öğrencilere ait demografik özellikler yer 

almaktadır.  
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Tablo 1. Katılımcılara ait sosyo demografik bilgiler 

Bağımsız Değiş-

kenler 

 f % 

Üniversite Ondokuz Mayıs Üni-

versitesi 

Iğdır Üniversitesi 

89 

64 

58,2 

41,8 

Program Türü Lisans 

Önlisans 

36 

117 

23,5 

76,5 

Sınıf Düzeyi 

 

1. 

2. 

3. 

79 

64 

10 

51,6 

41,8 

6,5 

Cinsiyet Kadın 

Erkek 

143 

10 

93,5 

6,5 

Toplam  153 100 

 

Katılımcıların %58,2’si (f=89) Ondokuz Mayıs Üniversitesinden katılırken, 

%41,8’i (f=64) Iğdır Üniversitesinden çalışmaya katılmıştır. Katılımcıların 

%23,5’i (f=36) çocuk gelişimi lisans öğrencisiyken, %76,5’i (f=117) önlisans öğ-

rencisidir. Katılımcıların %51,6’sı (f=79) birinci sınıf öğrencisi iken, %41,8’i 

(f=64) ikinci sınıf öğrencisi, %6,5’u (f=10) üçüncü sınıf öğrencisidir. Katılımcı-

ların %93,5’ü (f=143) kadın iken, %6,5’i (f=10) ise erkektir. 

 

Veri Toplama Araçları 

Çalışmada Forlin vd. (2011) tarafından geliştirilen ve Bayar vd. (2015) Türkçeye 

uyarlaması yapılan ‘Kaynaştırmaya Eğitimi ile İlgili Duygular, Tutumlar ve Kay-

gılar’ ölçeği kullanılmıştır. Kişisel verilerin toplanmasında ise çalışmacılar tara-

fından geliştirilen kişisel bilgi formu kullanılmıştır. 

Forlin vd. (2011) geliştirdiği ve Bayar vd. (2015) Türkçe’ye uyarlaması yapılan 

ölçek 15 madde ve 3 alt boyuttan oluşan 4’lü likert tipi ölçektir. Ölçeğin cronbach 

alpha değeri toplamda .88 hesaplanmıştır. Ölçekte yüksek puanlar kaynaştırma 

eğitimiyle ilgili duygu, tutum ve kaygının yüksek olduğunu göstermektedir. 
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Verilerin Analizi 

Çalışmada Skewness değerinin .260/.196; Kurtosis değerininse 1,739/.390 aralı-

ğında olduğu, Kurtosis ve Skewness değerleri -1.5/+1.5 (Tabachnick and Fidell, 

2013); George ve Mallery (2001) göre -2/+2 aralığında olduğunda normal dağı-

lıma uygun olduğu kabul edilmiştir. Çalışmanın normallik varsayımı değerleri de 

bu aralıklarda olduğundan verilerin normal dağıldığı kabul edilerek, parametrik 

testler uygulanmıştır. 

Tablo 2. Normallik Varsayımı 

Ölçek n Min. Max. X̅ ss Kurtosis Skewness 

Kaynaş-

tırma 

eğitimi 

ile ilgili 

duygu, 

tutum 

ve kaygı 

 

153 

 

1,53 

 

3,80 

 

2,39 

 

,33 

 

1,739/,390 

 

,260/,196 

 

Maddelerin iç tutarlılığının ölçüsü olarak Cronbach alfa katsayısı çalışmada ,709 

olarak hesaplanmıştır. Cronbach Alpha değerimiz (0.60<R2<0.80) için oldukça 

güvenilir yorumunda bulunulabilir. 

 

BULGULAR 

Bu bölümde araştırma sorularından ’Öğrencilerin kaynaştırma eğitimiyle ilgili 

duygu, tutum ve kaygı düzeylerinin eğitim görülen üniversite, program türü, cin-

siyet ve sınıf düzeyi değişkenlerine göre farklılaşıp farklılaşmadığına’ dair bulgu-

ların ortaya konmasına çalışılacaktır. İkinci aşamada ise ‘Öğrencilerin özel eği-

time ilişkin eğitim düzeyleri, mevzuat bilgileri ve eğitim verme noktasında özgü-

venlerine’ ilişkin bulgulara yer verilecektir. 
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Tablo 3. Öğrencilerin Kaynaştırma Eğitimi ile ilgili Duygu, Tutum ve Kaygı Dü-

zeylerine ilişkin puanlarının üniversite, program türü ve cinsiyet değişkenlerine 

göre t-testi sonuçları 

Değişken Gruplar N X̅ SS t sd p 

 

 

 

Kaynaş-

tırma ile 

ilgili 

duygu, 

tutum ve 

kaygı öl-

çeği 

Ondokuz 

Mayıs 

Üniver-

sitesi 

 

Iğdır 

Üniver-

sitesi 

89 

 

 

 

64 

2,35 

 

 

 

2,45 

,29 

 

 

 

,37 

-1,876  

 

 

 

151 

 

 

,063 

Lisans 

Önlisans 

36 

117 

2,37 

2,40 

,29 

,34 

-,418  ,676 

Kadın 

Erkek 

143 

10 

2,40 

2,20 

,33 

,16 

1,867  ,004 

    Toplam                                 153 

 

T testi sonuçlarına göre öğrencilerin kaynaştırma eğitime dönük duygu, tutum ve 

kaygı düzeylerinin cinsiyet değişkenine göre (p<.05) anlamlı farklılık gösterdiği; 

üniversite ve program değişkenlerine göre ise (p>.05) farklılık göstermediği şek-

lindedir. 

 

Tablo 4. Sınıf düzeyi değişkenine göre öğrencilerin Kaynaştırma Eğitimi ile ilgili 

Duygu, Tutum ve Kaygı düzeylerine ilişkin Anova sonuçları 

Kaynak Kareler 

Toplamı 

sd Ortalama 

Kare 

F p 

Gruplara-

rası 

,101 2 ,050 ,455 ,635 

Gruplariçi 16,606 150 ,111   

Toplam 16,702 152    
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Anova sonuçları yorumlandığında sınıf düzeyi değişkenine göre öğrencilerin kay-

naştırma eğitimine dönük duygu, tutum ve kaygı düzeylerinin farklılaşmadığı 

(p>.05) yorumunda bulunulabilir. 

 

Tablo 5. Öğrencilerin Özel Eğitime ilişkin eğitim düzeyleri, mevzuat bilgileri ve 

eğitim verme noktasında özgüvenlerine ilişkin istatistiki bilgiler 

 N Min. Max. X̅ p 

      

Özel eğitimle ilgili…eğitim 

aldım  

 

Hiç (1), Biraz (2), Üst (3) 

153 1 3 1,85 ,604 

Özel eğitime ihtiyacı olan ço-

cuklarla ilgili mevzuat bilgim 

 

Hiç (1), Zayıf (2), Orta (3), İyi 

(4), Çok İyi (5) 

 

 

153 

 

1 

 

5 

 

2,77 

 

,885 

Özel eğitime gereksinim du-

yan çocuklara eğitim verme 

noktasında öz güvenim… 

 

Çok Düşük (1), Düşük (2), 

Orta (3), Yüksek (4), Çok 

Yüksek (5) 

 

 

153 

 

1 

 

5 

 

2,99 

 

,918 

Toplam 153    

 

Tablo 5 incelendiğinde öğrencilerin özel eğitimle ilgili aldıkları eğitim düzeyleri 

ortalamasının (x=1,85) olduğu, mevzuat ve politikalara dair bilgi düzeyleri orta-

lamasının (x=2,77) olduğu ve özel eğitime gereksinim duyan çocuklara eğitim 

verme noktasında özgüven ortalamalarının (x=2,99) olduğu görülebilmektedir. 

Bu ortalamalar üzerinden yorum yapıldığında ise öğrencilerin özel eğitim konu-

sunda eksiklerinin olduğu yorumunda bulunulabilir. 
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TARTIŞMA VE SONUÇ  

Çalışma bulgularına göz attığımızda üniversite öğrencilerinin kaynaştırma eğiti-

mine dönük duygu tutum ve kaygı düzeylerinin cinsiyet değişkenine göre kadınlar 

lehine (p<.05, X̅=2.40) (Erkek X̅=2.20) anlamlı bir farklılık gösterdiği; üniversite, 

program türü ve sınıf düzeyi değişkenlerine göre ise anlamlı bir farklılık göster-

mediği (p>.05) sonucuna ulaşılmıştır. Öğrencilerin özel eğitim konusunda almış 

oldukları eğitim düzeyleri, mevzuata dair hakimiyet düzeyleri ve özel eğitim ko-

nusundaki özgüvenlerinin ise orta düzeylerde seyrettiği ve özel eğitim konusunda 

eksiklerinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır.  

Alanyazında konuyla ilgili yapılmış araştırmalara göz attığımızda cinsiyet değiş-

keninin duygu, tutum ve kaygı düzeylerini etkileyen bir unsur olmadığı sonucuna 

ulaşan çalışmalar literatürde mevcuttur (Özbaba, 2000, Şahbaz ve Kalay, 2010; 

Karasu, 2019; Özcan ve Karaoğlu, 2021; Filiz, 2021; Kandemir vd., 2021; Bektaş, 

2022; Başkonuş ve Öztürk, 2023; Taşlı beyaz ve Kaya, 2024). Erkek öğretmen 

adaylarının kaynaştırmaya ilişkin tutumlarının kadın öğretmen adaylarına kıyasla 

yüksek olduğuna dair çalışmalar da (Güneş, 2016; Sharma, Shaukat ve Furlonger, 

2015) mevcuttur. Bu sonuçlar çalışma bulgumuzu desteklememektedir.  

Kuzu (2011) ve Şimşek (2023) çalışmalarında cinsiyet değişkeninin (kadınlar le-

hine) öğretmenlerin kaynaştırma eğitimiyle ilgili tutumları üzerinde etkili olduğu 

sonucuna ulaşmıştır. Bu sonuçlarsa çalışma bulgumuzu destekler bulgular olarak 

gösterilebilir. Çalışmamızda kadınlar lehine anlamlı bir farklılığın çıkması anne 

adayı olarak kadın katılımcıların özel gereksinimli dahi olsa çocuklar konusunda 

daha hassas olmalarıyla açıklanabilir. Ayrıca öğretmenlerin cinsiyetleri ne olursa 

olsun kaynaştırmaya dönük bilgi, tutum ve anlayışlarının yüksek olması özel ge-

reksinimli çocukların gelişimlerine her anlamda katkı sağlayacaktır yorumunda 

bulunulabilir. 

Varlıer (2004) ve Yaylacı ve Aksoy (2016) çalışmalarında öğretmenlerin kaynaş-

tırmaya ilişkin yeterli bilgiye sahip olmadıkları sonucuna ulaşmışlardır. Berry 

(2011) çalışmasında öğretmenlerin çoğunluğunun kaynaştırma konusunda geç-

mişteki öğretmenlik eğitimlerinin yetersiz kaldığı sonucuna ulaşmıştır. Farklı bir 

çalışmada öğretmenlerin büyük çoğunluğunun kaynaştırma konusunda eğitim al-

madıklarını, eğitim alanlarınsa tatmin etmeyen kurslara katıldıklarını ortaya koy-

maktadır (Bilen, 2007). Atay (1995) çalışmasında öğretmen yetiştirme program-
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larının özel eğitimde yetersiz kaldığını ifade etmektedir. Kara (2016) katılımcıla-

rın çoğunluğunun yasal değişiklik ve düzenlemeler hakkında yeterli bilgiye sahip 

olmadığı sonucuna ulaşmıştır. Sarı ve Bozgeyikli (2003) çalışmalarında özel eği-

tim dersi almayan öğretmen adaylarının özel eğitim konusunda bilgi ve beceri 

eksiklerinin olduğuna vurgu yapmışlardır. Demir ve Açar (2010) çalışmalarında 

öğretmenlerin büyük bölümünün kaynaştırma konusunda kendilerini yetersiz gör-

dükleri sonucuna ulaşmışlardır. Slavica (2010) araştırmasında öğretmenlerin bü-

yük bölümünün kaynaştırma konusunda kendilerini yetersiz ve hissettikleri sonu-

cuna ulaşmıştır. Tufan ve Yıldırım (2013) okul öncesi öğretmenlerinin kaynaş-

tırma eğitimi uygulamalarına dönük gerçekleştirilen öğretim uygulamaları hak-

kında bilgilerinin yetersiz olduğu sonucuna ulaşmışlardır. Gök ve Erbaş (2009) 

okul öncesi öğretmenlerinin kaynaştırma eğitimine dönük yeterli eğitim almadık-

larını, bu sebeple sınıfta yapılan etkinliklerde yetersiz kaldıklarını belirtmişlerdir. 

(Özaydın, 2011; Yaylacı ve Aksoy, 2016) öğretmenlerin kaynaştırma eğitiminde 

yeterli olmadıkları bu sebeple lisans sürecinde öğrencilerin kaynaştırma eğiti-

minde müdahale programlarını uygulayabilme tecrübesi kazanacak şekilde yetiş-

tirilmeleri gerektiğini vurgulamışlardır. Bu bulgular için çalışma sonuçlarımızı 

desteklemektedir yorumunda bulunulabilir. Şenol ve Can Yaşar (2020) öğretmen 

adaylarıyla yaptıkları çalışmalarında katılımcıların kaynaştırmaya ilişkin yeterli-

lik algılarının yüksek düzeyde olduğu sonucuna ulaşmışlardır. Bu bulgu ise ça-

lışma sonuçlarımızı desteklememektedir. 

Orel ve Zerey (2004) kaynaştırma dersi almanın öğrencilerin tutumlarını olumlu 

etkilediğini, Güneş, (2016) eğitim alan öğretmenleri almayanlara göre kaynaştır-

maya ilişkin olumlu tutum sergiledikleri, Bayar ve Üstün (2017) ve Güney (2019) 

eğitim almanın öğretmenlerin kaynaştırma eğitimine dönük tutumları üzerinde et-

kili olduğu sonucuna ulaşmışlardır. Orel, Zerey ve Töret (2004), Sarı ve Bozge-

yikli (2003) kaynaştırma eğitimiyle ilgili eğitim almanın eğitimi planlama, mater-

yal seçme, sabırla ilerleme noktalarında olumlu etkilerine vurgu yapmışlardır.  

Özel eğitim tecrübesi olan öğretmenlerin kaynaştırmaya ilişkin tutumları, dene-

yimsiz öğretmenlere nazaran olumludur. Araştırma bulgularından hareketle şu 

yorumlarda bulunulabilir. İster devlet okulu isterse de özel okullarda çalışan öğ-

retmenler olsun hepsinin özel gereksinimli öğrencilerle çalışma ihtimali oldukça 

yüksektir. Bu sebeple öğretmen adaylarının teorik ve pratik özel eğitim dersi al-
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ması önerilebilir. Üniversite öğrencilerinin gelişimsel farklılığı olan çocuklara dö-

nük yetersiz mesleki bilgiye sahip olmaları, bu çocuklarla ortak yaşantılarının ol-

maması veya bu çocukların yetersizliklerinin yüksek oluşu nedeniyle eğitim orta-

mında istenen etkinin gerçekleşemeyebileceği yorumunda bulunulabilir. 

Boyle vd. (2013) çalışmasında öğretmen adayıyken ya da mesleğe yeni başladık-

larında öğretmenlerin tutum puanlarının yüksek olduğunu ancak zaman içerisinde 

tutum puanlarında düşüşler olduğunu bulmuştur. Bu düşüşü önlemek için öğret-

menliğe atananların ara sıra hizmet içi eğitimlere alınarak bilgilerin güncellen-

mesi önerilebilir. 

Umesh (2012) çalışmasında, özel eğitim konusunda üniversite eğitimleri esna-

sında öğrenciler bilgilendirmenin öğretmen adaylarının kaynaştırma öğrencilerine 

eğitim verme noktasında özgüvenlerini arttırdığı sonucuna ulaşmıştır. Bu an-

lamda eğitimin her kademesinde özel eğitime gereksinimi olan bireylerin olacağı 

fikrinden hareketle kaynaştırma öğrencileriyle çalışan tüm öğretmenlerin konuyla 

ilgili en doğru şekilde yetiştirilmesi önemlidir. Mevzuatı bilmekse görev ve so-

rumluk içerisinde hareket etmek demektir. 

Lisans eğitimleri süresince öğretmen adayı öğrencilere kaynaştırma eğitimi ile il-

gili teorik ve pratik bilgilerin senkronize bir şekilde verilmesi, mevzuat konu-

sunda bilgilendirilmeleri ve özgüvenlerini geliştirecek şekilde eğitimler sunula-

rak, farkındalık yaratılması önemli gözükmektedir. Sahada kaynaştırma öğrenci-

siyle çalışan öğretmenlerin doğru kaynaklara ulaşmaları sağlanabilir. Tipik geli-

şim gösteren öğrencilerin kaynaştırma öğrencileriyle işbirliği yapabilecekleri pro-

jeler yapılabilir. Bu yapılabilirse, kaynaştırma öğrencilerinin yeteneklerini ortaya 

koymaları, işbirliği yapmayı öğrenmeleri ve sosyal becerilerini geliştirmeleri sağ-

lanabilir. 
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