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Ozet

Bu ¢aligmada Alata Bahge Kiiltiirleri Aragtirma Enstitiisiinde yetistirilen asili ve agisiz Crimson Tide ve
Paskal karpuz cesitleri antioksidan aktivite, toplam fenol, toplam karotenoid, B-karoten, likopen, fruktoz, glikoz,
sakkaroz, askorbik asit, pektinmetilesteraz, kitinaz, meyve eti rengi (L*, C*, Hue®), SCKM, toplam asitlik,
meyve uzunlugu, meyve ¢agi, meyve sap uzunlugu, meyve sapt kalinlig1r kabuk kalinhigi, meyvedeki tohum
sayist ve tohum agirligi bakimmdan incelenmistir. TZ148 iizerine asili Crimson Tide karpuz ¢esidi antioksidan
aktivite, toplam fenol ve SCKM acisindan en yiiksek degerleri alirken, toplam karotenoid, B-karoten, likopen,
toplam asitlik bakimindan en diisiik degerleri almustir. Asili ve asisiz Paskal ¢esidi antioksidan aktivite, toplam
karotenoid, B-karoten, likopen, fruktoz, SCKM, toplam asitlik ve kabuk kalinligi agisindan en yiiksek degerleri
almigtir.

Anahtar kelimeler: Karpuz, anag, bioaktif 6zellikler

Determination of Some Quality and Bioactive Properties Grafted onto Obese and TZ148 Rootstocks of
"Crimson Tide" and "Pascal" Watermelon Vareities

Abstract

In this study, grafted and ungrafted Crimson Tide and Paskal watermelon cultivars were grown in Alata
Horticultural Research Institute to determine fruit antioxidant activity, total phenolic compounds, total
caretonoid, B-caroten, lycopen, fructose, glucose, sucrose, ascorbic asit, pectinmetilesteras, citinaz, fruit flesh
color (L*, C*, Hue®), soluble solids, titratable acidity, length of fruit, diameter of fruit, length of peduncle,
thickness of peduncle, thicknes of outer layer of pericarp, number of seed, weight of seed. The highest
antioxidantactivity, total phenolic compounds, soluble solids and the lowest total caretonoid, B-caroten, lycopen,
titratable acidity were in Crimson Tide grafted on TZ148. The highest antioxidant activity, total caretonoid,
B-caroten, lycopen, fructose, soluble solids, titratable acidity, thicknes of outer layer of pericarp were grafted and
ungrafted on Paskal watermelon varieties.
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Giris Perkins-Veazie ve ark., 2007), ki bu elementler
bazi kanser tiirleri riski, kalp-damar hastaliklar:
ve yasa bagli dejeneratif hastaliklarin
azaltilmasinda koruyucu bir rol oynadigi
distiniilmektedir  (Giovannucci, 1999; Rao,
2006). Bir¢cok meyve ve sebzenin biyoaktif
bilesenlerinin tanimlanmas: ¢ok 1iyi sekilde
yapilmistir.  Ancak, karpuzun fitokimyasal
karakterizasyonu ve antioksidan ozellikleri ile
ilgili ¢alismalar ¢ok smirlidir. Rapor edilen
saglik diizeylerinin belirlenmesinde meyve ve
) ) sebzelerin genotiplerinin biyoaktif bilesikleri ve

Karpuz Akdeniz havzasinda yetisen yaz antioksidan diizeyleri dig faktorler kadar agro-
boyunca tiiketilen bityiik i}lcﬁd@ serinletici bir teknik prosesler, ¢evresel kosullari, olgunlagma
sebzedir. Karpuz, besin igerigi  olarak asamasl, hasat ve hasat sonrasi degisikliklerden
antioksidanlar gibi karotenoidler (likopen ve B- gliclii  sekilde etkilendigi tespit edilmistir
karoten), fenoller, vitaminler (A, B, C ve E) ve (Waterman ve Mole, 1994; Abushita ve ark.,
belirli aminoasitler (citrulline ve arginin) 2000; Dumas ve ark., 2003; Lenucci ve ark.,
bulundurmaktadir  (Perkins-Veazie, ~ 2002;  2009). Perkins-Veazie ve ark. (2006, 2007) ve

Tiirkiye’de toplam sebze iretimi 27,4
milyon ton olup, karpuz iiretimi bu oranin
%]14’tnii  olusturmaktadir. Bu iretimi ile
iilkemiz diinya’da Cin’den sonra ikinci sirada
yer almaktadir (Fao, 2012). Ortiialt1 karpuz
dretiminin = %95’i de Cukurova yoresinde
yapilmaktadir (Tiik, 2014). Fusarium hastaligi
yliziinden asil1 karpuz iiretimi hizli bir sekilde
artmis ve Ortlialt1 tariminin ¢ogunlugu asili fide
ile gergeklestirilmektedir.
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Leskovar ve ark. (2004) karpuzun askorbik asit
icerigi, suda ¢oziinebilir kuru madde miktart ve
likopen iceriginde genotipin onemini
vurgulamistir.

Serinletici bir yaz sebzesi olarak bilinen
ve tiiketiciler tarafindan tercih edilen karpuz,
yiiksek oranda seker (Chisholm ve Picha, 1986;
Vural ve ark., 2000) ve antioksidan aktiviteyi
saglayan karotenoid bilesiklerden olan likopen
icerigi (Perkins-Veazie, 2003; Perkins-Veazie ve
Collins, 2006) ile insan beslenmesi yoniinden
onem arz etmektedir. Karpuz meyvelerinin seker
icerigi ¢esitlere gore degismek tizere %7-10 olup
(Chisholm ve Picha, 1986; Vural ve ark., 2000),
derimden sonra yiiksek sicakliklara (>7°C)
maruz kaldiginda onemli olglide azalmaktadir
(Chisholm  ve  Picha, 1986).  Karpuz
meyvelerinin likopen igerigi ise cesitlere gore
36-120pg/g arasinda degismektedir (Perkins-
Veazie ve ark. 2001; Perkins-Veazie ve ark.
2006). Cevre (151tk yogunlugu ve sicaklik) ve
yetistirme kosullar1 (sulama, anag¢ v.b.) gibi
faktorler karpuz cesitlerinin likopen igerigini
onemli 6l¢lide etkilemektedir (Perkins-Veazie ve
ark.2001; Leskovar ve ark. 2004; Roberts ve
ark., 2005). Meyve eti rengi tiiketiciler i¢in ana
unsurlardan biridir. Ayrica seker igerigi, lezzeti
olusturan temel bilesendir (Wehner, 2008).
Meyve ve sebze gibi bitkisel dokularm sert ve
sik1 yapisinda pektinin 6nemli rolii vardir. Oyle
ki pektin, bitki hiicreleri arasinda dogal bir harg
maddesi olarak goriilmektedir. Dolayisiyla
pektinin yapisindaki degisimler tekstiir agisindan
cok onemli sonuglar dogurmaktadir. Ornegin,
meyvelerin olgunlasma siirecinde, pektin ve
diger hiicre duvart polisakkaritlerinin enzimatik
yolla pargalanmasi, meyvenin yumusamasina
neden olur. Bu olay PME enziminin pektini
demetilize ederek onu, pargalanmay1
gerceklestirecek olan  poligalakturonaz  (PG)
gibi enzimlerin substratt haline getirmesinden
kaynaklanir (Cemeroglu, 2010). Kitinazlar, bitki
ve omurgalilarin savunma mekanizmalarinda
gorevlidirler (Gooday, 1995). Bitkiler, kitinazi
fungal patojenlere kars: kendilerini korumak i¢in
uretirler ve iretilen kitinaz, fungal patojenlerin
misellerini  parcalar (Wen ve ark., 2002;
Muzzarelli, 1977).

Asili veya asisiz karpuzlarin derim sonrasi
fizyolojileri konusunda olduk¢a az sayida
¢alisma mevcuttur. Bu ¢alisma ile asili ve asisiz

karpuz gesitlerinin bioaktif ozellikleri ortaya
konulmustur.

Materyal ve Yontem

Bu calismada Tirkiye’de ve diinya’da
¢izgili kabuk zemin rengine sahip olarak
yetistiriciligi ¢ok yaygm bir sekilde yapilan
Crimson Tide ile koyu (siyah) kabuk zemin
rengine  sahip  Paskal karpuz ¢esitleri
kullanilmistir.  Anag olarak Cucurbita maxima
X Cucurbita moshata melezleri olan Obez ve
TZ148 kabak anaglar1 kullanilmistir. Asisiz olan
karpuz ¢esitleri ise kontrol olarak kullanilmistir.

Calisma 2013 yilinda Nisan-Temmmuz
aylarinda Alata Bahge Kiiltiirleri Arastirma
Enstitisti arastirma alanlarinda yiritilmistir.
Aragtirma alaninin toprak yapisinin; tinly, kiregli,
tuzlulugunun diisiik, organik maddece iyi, alkali,
alinabilir potasyum diizeyinin yiiksek ve
alinabilir  fosfor oraninin  yeterli oldugu
goriilmektedir (Cizelge 1).

Dikimler acik alana 01 Nisan 2013
tarihinde sira tizeri 70 cm, yiiksekligi 40 cm olan
ve siyah malg ile ortiilmiis seddelere 70 cm sira
araliklar1 ile tek sirali olacak sekilde dikilmistir.
Sulamalar damla sulama sistemi ile yapilmistir.
Gtibrelemeler, toprak tahliline gore Giigdemir
(2006) ve Karaman (2012)’a gore yapilmugtir.
Giibrelemeler her sulamada damla sulama
sistemi ile birlikte yapilmistir. Kirmizi ériimcek
ve diger zararlilara karsi ilaglama gorildikleri
anda yapilmistir. Yabanci ot kontrolii mekanik
olarak ve elle yapilmistir.

Hasatlar siiliik ve kulak¢ik kuruduktan
sonra yapilmistir. Asili ve asiziz olarak hasat
edilen meyvelerden her birinden kombinasyon
icin li¢ adet meyve alinmis, her ii¢ meyvenin
1/4’1ik dilimleri bir tekerriir olacak sekilde
ornekleme yapilmustir.

Arastirmada elde edilen bulgular Costat

paket programimnda 0.05 Onem diizeyinde
Duncan testine gore istatistiki analizleri
yapilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Antioksidant aktivite ve toplam fenol i¢in
TZ148 iizerine asili Crimson Tide ile kendi kokii
tizerine asili Paskal cesitleri en yiiksek degerleri
almistir. Toplam karotenoid ve likopen igerigi
bakimindan asilama Paskal karpuz ¢esidini
olumlu yonde etkilemis ve TZ148 iizerine asili
Paskal karpuz ¢esidi en yiiksek degeri almustir.
Bulunan degerler literatiir ile uyumluluk
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gostermektedir (Fish ve ark., 2002). B —karoten
icerigi acisindan asilama karpuz cesitlerini
etkilememis ve kendi kokii {izerine olan Paskal
en yiiksek degeri almis olup bunu TZ148 iizerine
asilt Paskal karpuz c¢esidi izlemistir. TZ148
tizerine asilanmis olan fruktoz icerigi agisindan
olumlu etkilenirken, en yiiksek degerleri asili ve
asisiz Paskal c¢esidi alimistir. Glukoz degeri
bakimindan TZ148 iizerine asili Paskal olumlu
etkilenirken, en yiiksek deger asisiz Crimson
Tide’den elde edilmistir. Sakkaroz agisindan
TZ148 iizerine asili Crimson Tide en yiiksek
degeri almistir. Askorbik asit degeri agisindan
asilama her iki karpuz cesidini olumlu etkilerken
en yiliksek degeri Obez iizerine asili Crimson
Tide almustir.  Pektinmetilesteraz agisindan
o6nem bulunmazken, kitinaz agisindan en yiiksek
degerler agisiz Crimson Tide ve Obez iizerine
asili Crimson Tide ¢esidinden alinmustir. Asili
ve agisiz gesitleri L, chroma ve Hue degerleri
bakimindan ¢ikan sonuglar istatistiki olarak
onemsiz  bulunmustur. SCKM  bakimindan
TZ148 tizerine asili Crimson Tide ve Obez
tizerine asili Paskal karpuz cesitleri en yiiksek
degerleri almiglardir. TZ148 tizerine asili Paskal
karpuz ¢esidi en yiiksek toplam asitligi almustir.
Meyve uzunlugu ve ¢ap1 bakimindan asili olan
karpuzlar daha yiiksek degerler almislardir.
Meyve sap uzunlugu, meyve sap kalinligr ve
meyvedeki tohum sayist bakimindan agili ve
asisiz ¢esitler arasinda fark bulunamamustir.
Kabuk kalinligi bakimindan genel olarak asili
karpuzlar daha yiiksek deger almiglardir. Tohum
agirligi bakimin Paskal ¢esidinde asisiz olanlar
en yiiksek deger alirken, Crimson Tide ¢esidinde
ise tam tersi durum gergeklesmistir. Asilamanin
etkisi ¢esitler tizerinde istatistiksel agidan 6nemli
bulunmus, ayrica gesitleri karotenoid bilesen ve
askorbik asit icerigi  yoOninden  olumlu
etkilemistir. TZ148 ve Obez lizerine asilanmig
Crimson Tide ve Paskal karpuz g¢esitlerinin
meyvenin tekstiirii  agisindan  6nemli  olan
pektinmetilesteraz enzim aktivitesinde istatiksel
olarak Onemli bir degisiklik goriilmemistir.
Fungal patojenlere karsi savunma agisindan
Crimson Tide karpuz cesidinin Paskal karpuz
¢esidine  gore daha  basarili  oldugunu
sOyleyebiliriz (Cizelge 2).

Sonu¢

TZ148 tizerine asili Crimson Tide karpuz
gesidi antioksidan aktivite, toplam fenol ve
SCKM agisindan en yiiksek degerleri alirken,

toplam karotenoid, B-karoten, likopen, toplam
asitlik bakimindan en diisiik degerleri almustir.

Asili ve asisiz Paskal gesidi antioksidan
aktivite, toplam karotenoid, B-karoten, likopen,
fruktoz, SCKM, toplam asitlik ve kabuk
kalinligi agisindan en yiiksek degerleri almgtir.

Tim bu bulgular g¢erevesinde asili olan
karpuz cesitlerin  asisizlara gore  bioaktif
ozelliklerinin daha yiiksek oldugunu, TZ148
anacinin  bu Ozellikler bakimindan daha iyi
sonuglar verdigini ve asili karpuz gesitlerinde
kabuk kalinliginin arttigini soyleyebiliriz.
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