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Oz

Bu calismada, hafizlik egitimini yarida birakmanm bireylerin sonraki akademik
gelisimleri tizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirmada, hafizlik egitiminden
ayrilmanm katilmeilarin 6grenme ilgilerini, okul ve &grenme ortamlarma
uyumunu, ¢alisma aliskanliklarmi ve akademik yonelimlerini nasil etkiledigi
anlasilmaya calisilmistir. Durum c¢alismasma gore kurgulanan arastirmada,
hafizhik egitimini yarida birakmis 27 kisiyle yar1 yapilandirilmis goriismeler
yoluyla veri toplanmistir. Katilimcilara hafizlik egitiminden ayrilma nedenleri,
ayrilmanm Ogrenme ilgilerine, okul ve Ogrenme ortamlarma uyumlarina,
calisma aligkanliklar1 ve akademik yonelimlerine etkisine dair sorular
sorulmustur. Veriler, katilimcilarin deneyimleri arasindaki anlam oriintiilerini
belirlemek i¢in iceriksel ve tematik analize tabi tutulmustur. Hafizlik egitimini
yarida birakma nedenleri arasinda ezber ile 6rgiin egitimi birlestirme kaynakl
zorluklarm, 6greticilerle ilgili sorunlarin, ezber sistemlerindeki degisikliklerin,
kisisel ya da ailevi faktorlerin 6ne ¢iktigr goriilmiistiir. Hafizlik egitimlerini
yarida birakmis olmalarina ragmen, tiim katilimcilar firsat verilmesi halinde
hafizliklarimi tamamlama arzusunda olduklarini dile getirmislerdir. Hafizlik
egitimini yarida birakmanin akademik etkileri katilimcilar arasinda farkhiliklar
gostermistir. Bazilari, okul derslerine yeniden odaklanma, g¢alisma
aliskanliklarinda iyilesme ve ezberle iliskili stresten kurtulma gibi olumlu
sonuglar bildirmistir. Bu kisiler icin hafizlik egitiminin sona ermesi daha fazla
zaman, zihinsel alan ve duygusal denge saglamis, bu da -kendi ifadeleriyle-
akademik baglhliklarin1 desteklemistir. Bununla birlikte, cogunluk akademik
motivasyonda azalma, basarisizlik kaygisi, okul ortamlarina uyum saglamada
zorluk ve ¢alisma disiplininin kaybolmasi gibi olumsuz sonuglar dile getirmistir.
Yetersizlik duygusu, sosyal geri ¢ekilme ve damgalanma korkusu da ortaya
cikan sonuglar arasindadir. Arastirmada genel anlamiyla, hafizlik egitimini
birakmanin yalnizca bir basarisizlik olarak degil, etkileri kisisel dayaniklihiga,
cevresel destege, Orgiin-yaygin egitim sistemleri arasindaki entegrasyona bagl
olan bir gecis deneyimi olarak goriilmesi gerektigi sonucuna ulasmistir.
Calismada, hafizhik egitimini yarida birakmanmn ardindan yasanan akademik
zorluklarla basa ¢ikmada sosyal destegin belirleyici rolii vurgulanmistir. Aile,
okul ve akran destegi alan katilimcilarin 6rgiin egitime daha basarili sekilde
uyum sagladig sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Hafizhik Egitimi, Akademik Gelisim, Okul
Terki Deneyimleri, Egitsel Uyum.
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The Effect of Dropping Out of Hifz Education on Academic Development
Abstract
This study explored the effects of dropping out of hifz (Qur'an memorization)
education on individuals’ subsequent academic development. The research sought
to understand how the experience of dropping out of hifz training influences
participants’ learning motivation, school adaptation, study habits, and academic
aspirations. Employing a case study design, the study gathered data through semi-
structured interviews with 27 individuals who had previously withdrawn from
hifz education. Participants were asked open-ended questions concerning their
reasons for leaving, their subsequent interest in learning, adaptation to school
environments, study habits, and academic orientation. The data were analysed
thematically to identify patterns of meaning across participants’ experiences. The
findings revealed that reasons for leaving hifz education were multifaceted,
including the difficulty of combining memorization with formal schooling,
challenges related to instructors, changes in memorization systems, and personal
or familial factors. Despite discontinuing their studies, all participants expressed a
desire to complete their memorization if given the opportunity, indicating a
persistent sense of spiritual commitment and the wish to make amends. The effects
of dropping out varied significantly among participants. Some reported positive
academic outcomes, including renewed focus on school subjects, improved study
habits, and relief from the stress associated with memorization. For these
individuals, the end of hifz education allowed for greater time, mental space, and
emotional balance, which supported their academic engagement. However, the
majority experienced negative consequences, such as decreased motivation,
anxiety about failure, difficulty adapting to school environments, and loss of study
discipline. Feelings of inadequacy, social withdrawal, and fear of stigmatisation
were also among the conditions that challenged academic development. In general
terms, the study concluded that leaving hifz education should not only be seen as
a failure, but also as a transitional experience whose effects depend on personal
resilience, environmental support, and the degree of integration between formal
and non-formal education systems. The study emphasised the decisive role of
social support in coping with the academic adjustment process and difficulties
experienced after dropping out of hifz education. Participants who received
family, school, and peer support to have adapted to formal education more
successfully.
Keywords: Religious Education, Hifz Education, Academic Development,
Dropout Experiences, Educational Adaptation.
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Giris

Akademik gelisim, bireylerin kurumsal 6grenme yasantilari
boyunca bilgi, beceri ve tutum bakimindan gosterdikleri ilerlemenin genel
adidir. Bu ilerleme yalmizca okul basarisimi degil, bilissel esneklik,
problem ¢dzme ve elestirel diisiinme gibi {ist diizey zihinsel becerilerin
kazanilmasini da igerir.! Dolayisiyla akademik gelisim, bireyin yalnizca
formel egitim-okul performansini degil, simdi ve gelecekteki 6grenme ve
problem ¢o6zme potansiyeline doniik yansimalari da igeren gelisimsel bir
siirectir. Mevcut literatiirde yiiksek 6gretim diizeyiyle yakindan ilgili bir
kavram olarak ele alinisina?karsin, akademik gelisimin tiniversite yillarini
(lisans, lisans tistii vs.) da igine alan, bilissel yapilar etrafinda sekillenen
temel akademik ilgilerin (okul ve okulda yer alan 6gretim faaliyetleri ile
ilgili) genel gelisim siireci oldugu anlasilmaktadir.3

Arastirmacilar akademik gelisimi genellikle bilissel, duygusal,
motivasyonel ve sosyal olgular baglaminda inceler.* Bilissel boyut,
O0grenenin bilgi edinme, analiz ve sentez yapma gibi zihinsel siireglerini
icerir. Duygusal boyut, 6grenmeye ve buna iliskin ortamlara, siireglere
yonelik ilgi, tutum ve 6z-yeterlik algilarini kapsar. Motivasyonel boyut,
Ogrenenin yine bu Ogelere yonelik igsel ve digsal giidiilerini tanimlar.
Sosyal boyut ise akranlar, 6gretmenler ve aile ile kurulan iliskilerin
ogrenme siirecine etkisine odaklanir. Bu boyutlar birbirinden bagimsiz ya
da kopuk degildir; aksine, karsilikli etkilesim igerisindedir. Ornegin,
yliksek 0z-yeterlik algisina sahip bir 6grenci 6grenme ve buna iligkin
stireclere, ortamlara (sinif, laboratuvar, okul vs.) katilmaya daha fazla
caba gosterebilir, bu da biligsel performansini yiikseltebilir. Benzer sekilde

1 Barry Zimmerman, “Becoming a Self-Regulated Learner: An Overview”, Theory Into
Practice 41 (2002), 64-70.

2 Linda Evans, “What is academic development? Contributing a frontier-extending
conceptual analysis to the field’s epistemic development”, Oxford Review of Education
50/4 (2024), 451-467; Suzanne Le-May Sheffield - Anna Serbati, “Our academic
development stories: exploring identities, complexities, and experiences”, International
Journal for Academic Development 27/4 (2022), 301-305.

3 Aryn M. Dotterer vd., “The Development and Correlates of Academic Interests from
Childhood through Adolescence”, Journal of Educational Psychology 101/2 (2009), 509-
519.

¢ Maryam Hachem vd., “Social and Emotional Variables as Predictors of Students’
Perceived Cognitive Competence and Academic Performance”, Canadian Journal of
School Psychology 37 (2022), 1-23.
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olumlu zengin sosyal iligkiler sozii edilen yap1 ve bilesenlere doniik
motivasyonu artirabilir ve 0Ogrencinin akademik ilerlemesini
destekleyebilir.®

Akademik gelisim, entelektiiel, sosyal ve duygusal ilerlemeyi
destekledigi i¢in bireysel gelisimde merkezi bir role sahiptir. Arastirmalar,
akademik basarmin, karmasik yasam ve kariyer zorluklarmma uyum
saglamak i¢in ¢ok 6nemli olan elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve karar
verme becerilerini gelistirdigini gostermektedir.® Ayrica o, uzun vadeli
basar1 ve kisisel refahla iliskili 6zellikler olan 6z diizenleme, sebat ve
dayaniklilig: tesvik etmektedir.” Akademik gelisim 0z yeterlilik, akademik
benlik ve kimlik olusumuna katkida bulunur. Nitekim arastirmalar,
o0grenme deneyimlerinin bireylerin yeteneklerine olan giivenlerini
sekillendirdigini, motivasyonel duygular1 etkiledigini gostermektedir.®
Akademik katilim, iletisim ve isbirligi becerilerini gii¢glendirirken aym
zamanda kiiltiirel farkindali1 tesvik ederek bireyleri giderek cesitlenen
sosyal yap1 ve ortamlara katilmaya hazirlar.® Akademik gelisim istthdam
firsatlari, finansal giivenlik ve saglik gibi bir ¢cok yasamsal olguyla gticlii
bir sekilde baglantilidir.”® Daha yiiksek egitimsel kazanim daha fazla
sosyal hareketlilik ve sivil katilim ile iligskilendirilmis ve bireysel akademik
gelisimin daha genis toplumsal faydalarina vurgu yapilmigtir."
Dolayisiyla akademik gelisim yalnizca bilgiye ve 0grenme ortamlarina

5 Dale H. Schunk - Maria K. DiBenedetto, “Motivation and social cognitive theory”,
Contemporary Educational Psychology 60 (2020), 1-10.

¢ Deanna Kuhn, “Critical Thinking as Discourse”, Human Development 62/3 (2019), 146-
164.

7 Dale H. Schunk - Jeffrey A. Greene (ed.), Handbook of Self-Regulation of Learning and
Performance (New York: Routledge, 2017).

8 Jacquelynne S. Eccles - Allan Wigfield, “From expectancy-value theory to situated
expectancy-value theory: A developmental, social cognitive, and sociocultural
perspective on motivation”, Contemporary Educational Psychology 61 (2020), 101859.

® James A. Banks, “The Construction and Historical Development of Multicultural
Education, 1962-2012", Theory Into Practice 52/sup1 (20 Ekim 2013), 73-82; J. A. Banks,
Cultural Diversity and Education: Foundations, Curriculum, and Teaching (New York &
Londra: Routledge, 2016).

10 Philip Oreopoulos - Kjell G. Salvanes, “Priceless: The Nonpecuniary Benefits of
Schooling”, Journal of Economic Perspectives 25/1 (Mart 2011), 159-184.

11 R. D. Putnam, Our Kids: The American Dream in Crisis (New York: Simon & Schuster,
2015).
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giden bir yol degil, ayn1 zamanda biitiinctil bireysel gelisimin de ayrilmaz
bir bilesenidir.

Akademik gelisim, uzun siiren 6grenme yolculuguna egslik eden
kisisel, sosyal ve gevresel faktorlerin bir kombinasyonu ile sekillenir.
Hafiza, muhakeme ve dikkat gibi giiglii bilissel yetenekler akademik
ilerleme ve basarinin temelini olustururken, motivasyon -6zellikle igsel
motivasyon ve 0z yeterlilik- 6grenme gorevlerinde kaliciligi ve etkin
katilimi tesvik eder.’? Ogrencilerin kendi ilerlemelerinin sorumlulugunu
iistlenmelerine ve gesitli akademik zorluklara uyum saglamalarina olanak
taniyan hedef belirleme, zaman yonetimi ve iistbilissel farkindaliklar gibi
kendi kendini diizenleyen Ogrenme stratejiler de ayni derecede
onemlidir.’* Ebeveyn katilimi, tesviki ve yiiksek beklentileri olumlu
akademik sonuglarla giiglii bir sekilde iliskili oldugundan aile ve ev
ortamlar1 da hayati bir rol oynamaktadir.’* Okul baglaminda 6gretimin
kalitesi, etkili 6gretmenler, yapici geri bildirim ve destekleyici sinif iklimi
Ogrenci basarisina 6nemli Ol¢lide katkida bulunur ve akademik gelisimi
ilerletir.”> Akademik gelisim siirecinde, akranlar ve sosyal iliskiler de kritik
destek saglar: olumlu arkadasliklar ve isbirligine dayali 6grenme firsatlar
akademik performans: gliclendirir.'® Daha genis sosyoekonomik ve
kiiltiirel baglamlar da onemlidir; istikrarli yasam kosullar1 6grenmeyi
kolaylastirirken, kiiltiirel bakimdan kapsayict ortamlar farkli baghliklar:
olan 6grencilerin gelisimine yardimci olur.'” Son olarak, akademik gelisim
tiziksel ve duygusal esenlikle baglantilidir; yeterli uyku, beslenme ve
psikolojik saglik konsantrasyon, devamlilik ve genel okul basarisi ile
pozitif iligkilidir.’® Bu faktorler birlikte ele alindiginda, akademik gelisimin

12 Ulric Neisser vd., “Intelligence: Knowns and unknowns”, American Psychologist 51/2
(1996), 77-101; Schunk - DiBenedetto, “Motivation and social cognitive theory”.

13 Zimmerman, “Becoming a Self-Regulated Learner: An Overview”.

14 Xitao Fan - Michael Chen, “Parental Involvement and Students’ Academic
Achievement: A Meta-Analysis”, Educational Psychology Review 13/1 (2001), 1-22.

15 John Hattie, Visible Learning: A Synthesis of Over 800 Meta-Analyses Relating to
Achievement (New York: Routledge, 2008).

16 Kethryn R. Wentzel - David B. Miele (ed.), Handbook of Motivation at School (New York:
Routledge, 2016).

17 Sel¢uk R. Sirin, “Socioeconomic Status and Academic Achievement: A Meta-Analytic
Review of Research”, Review of Educational Research 75/3 (2005), 417-453.

18 Shannon M. Suldo vd., “Academic Correlates of Children and Adolescents’ Life
Satisfaction”, School Psychology International 27/5 (2006), 567-582.
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tek bir etkinin sonucu olmadigi, bilissel beceriler, 6z diizenleme,
destekleyici sosyal iliskiler ve elverisli cevresel kosullarin etkilesiminden
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Akademik gelisimi olumsuz yonde etkileyen birgok faktor vardir.
Zayif biligsel kapasite, anksiyete gibi psikolojik sorunlar, , destekleyici ve
motive edicilikten uzak aile ortamlari, diisiik sosyoekonomik yasam
kosullari, okulun imajinda bozukluk, yeterince etkilesim, is birligi ve
olumlu 06grenme imkanlar1 sunmayan Ogrenme ortamlari, diisiik
akademik beklentiye ve zayif 6gretim performansina sahip 6gretmenler
vb. bircok faktoriin etkisinden s6z etmek miimkiindir.? Olumsuz
o0grenme ve okul deneyimleri de 6grencinin akademik gelisimini engeller.
Ogrenciler basarnsizlik deneyimlerine tekrar tekrar maruz kaldiklarinda
Ogrenilmis caresizlik yasayabilir ve bu da motivasyonlarini zayiflatir.?
Uzun siiren 0zlirsiiz devamsizlik, sinifta kalma, ders tekrari veya merkezi
sinavlarda basarisiz olmak gibi durumlar, bireylerin akademik
gelisimlerinde izler birakir ve okul terkine kadar varan bir dizi sonuca yol
acar.?! Jimerson, sinifta kalan O6grencilerin lise ve {iiniversiteye gecis
oranlarinin daha diisiik oldugunu ve is yasaminda daha smirl: firsatlara
sahip olduklarini bulmustur.?? Benzer sekilde, okuldan uzaklastirilma ya
da disiplin cezalar1 ogrencilerin akademik bagliligin1 azaltir. Skiba ve
arkadaglari, bu tiir cezalarin ogrencilerin okuldan kopmasina ve uzun

19 Fan - Chen, “Parental Involvement and Students’ Academic Achievement: A Meta-
Analysis”; Oguz Ozbek, “Akademik Motivasyon ve Okul Imaji iligkisi”, Sportif Baks:
Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi 6/2 (2019), 150-162; David W. Putwain, “Test anxiety in
UK schoolchildren: Prevalence and demographic patterns”, British Journal of Educational
Psychology 77/3 (2007), 579-593.

20 Martin E. P. Seligman, Learned Optimism: How to Change Your Mind and Your Life (New
York: Knopf, 1990).

2L Yahya Altinkurt, “Ogrenci devamsizliklarimin nedenleri ve devamsizhigin akademik
basariya olan etkisi”, Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 20 (2015), 129-142;
Russell W. Rumberger, Dropping Out: Why Students Drop Out of High School and What
Can Be Done About it (Cambridge: Harvard University Press, 2011).

2 Shane R. Jimerson, “On the Failure of Failure: Examining the Association Between
Early Grade Retention and Education and Employment Outcomes During Late
Adolescence”, Journal of School Psychology 37/3 (1999), 256-262.
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vadede hapishaneye girmeye kadar varan bir dizi olumsuzluga kap:
aralayabilecegine dikkat ¢ekmistir.?

Hafizlik egitimi, Kur’an-1 Kerim’in bastan sona ezberlenmesi ve bu
ezberin korunarak hayat boyu muhafaza edilmesini amaglayan bir egitim
siirecidir. Bu egitimde birey, Kur’an ayetlerini dogru bir sekilde okumayz,
anlamay1 ve tecvit kurallarina uygun olarak ezberlemeyi 6grenir. Hafizlik,
yalnizca metni zihinde tutma stireci degil; ayn1 zamanda disiplin, sabur,
dikkat, stireklilik ve motivasyon gerektiren emek yogun bir stirectir. Farkh
motivasyonlarla baslanan hafizlik egitimi zamanla, birtakim gelismelerin
de etkisiyle yarida birakilabilmekte Tiirkge literatiirde “Kur’an kursu
terki”?* olarak adlandirilan neticeyle sonlanabilmektedir. Kur'an kursu
terkinin arkasindaki faktorlere bakildiginda Kur’an ezberinin dogasindan
kaynakli zorluklardan, Ogrenci ve Ogreticilerden, egitim-6gretim
yontemlerinden, ailelerden, toplumsal talep ve beklentilerden, kurs ve
barinma ortamlarindan kaynakli bir¢ok soruna dikkat cekildigi
goriilmektedir.?

Hafizlik egitimini yarida birakmak, 6grencinin Kur’an'in biitiiniinii
ezberleme siirecini tamamlayamamas: anlamina gelmekte olup yaygin
din egitiminde onemli bir problem alami durumundadir. Literatiirde,
hafizlik egitimi alan Ogrencilerin ©6nemli bir bolimiiniin ezberi
tamamlamadan bu egitimi biraktigina dikkat cekilmis ve alinabilecek
onlemlerden s6z edilmistir.?® Planlanan bir akademik siirecin kesintiye

2 Russell Skiba vd., “More Than a Metaphor: The Contribution of Exclusionary
Discipline to a School-to-Prison Pipeline”, Equity & Excellence in Education 47/4 (2014),
256-258.

24 Abdulkadir Sekerci - Ahmet Cakmak, “Hafizlik Egitiminde Kur’an Kursu Terki”, Hitit
[lahiyat Dergisi 22/1 (2023), 359-392.

2 Helen N. Boyle, “Memorization and Learning in Islamic Schools”, Comparative
Education Review 50/3 (2006), 478-495; frem Dogan - Cemil Osmanoglu, “Tiirkiye’de
Hafizhk Egitiminin Problemleri Uzerine Bir Inceleme”, Tiirkiye Din Egitimi
Arastirmalart Dergisi 16 (2023), 149-174; Sekerci - Cakmak, “Hafizlik Egitiminde Kur’an
Kursu Terki”, 385-390; Devie Yundianto vd., “Memorizing the Quran: Exploring
Academic Hardiness, Self-Efficacy, and Perceived Social Support in Islamic Schools”,
International Journal of Islamic Educational Psychology 4/2 (2023), 225-243; Kiibranur
Demirel Cift¢i - Mustafa Fatih Ay, “Hafizik Kur’an Kurslarinda Terk: Bir Durum
Calismas1”, Pamukkale Universitesi flahiyut Fakiiltesi Dergisi 11/2 (2024), 489-517.

% Nik Md. Saiful Azizi Nik Abdullah vd., “Exploring the Challenges of Sustaining
Qur’anic Memorization: A Case Study”, Journal of Islamic Educational Research 6/1 (2021),
1-17; Mardianti Mardianti vd., “Problematics of Students Memorizing the Qur’an in
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ugramasi anlamina gelen hafizlik-Kur’an kursu terki ya da ezberi yarida
birakma, sinifta kalma ya da okul terki gibi egitsel sorunlarla yapisal
acidan benzerlik tasir. Nitekim okul terkini konu edinen arastirmalar, bir
egitim programinin planlanan hedefler dogrultusunda
tamamlanamamasini yalmizca bireysel basarisizhk ya da egitimin
zorunlu-se¢meli olusuyla degil; motivasyon, akademik uyum, kurumsal
destek ve Ogrenme ortaminin niteligi gibi ¢ok boyutlu degiskenler
tizerinden agiklamaktadir”? Bu anlamda &grencinin egitim siirecine
bilissel, duyussal ve davranmigsal olarak baglanma diizeyinin azalmasinin
terk riskini artirdigy gosterilmistir.?® Hafizlik egitiminde terk olgusu da
yogun zihinsel yiik, uzun stireli dikkat ve ezber gereksinimi, Ogretici-
ogrenci iliskilerinin niteligi ve aile beklentileri gibi faktorlerle
iliskilendirilebilir. Tiirkiye baglaminda yapilan c¢alismalar, hafizlik
egitimini yarida birakma ve buna bagh olarak Kur’an kursu terkinin
nedenlerinin motivasyon kaybi, pedagojik yetersizlikler ve psikososyal
zorlanmalar etrafinda kiimelendigini gostermektedir. Her iki durumda da
birey, yasadigl sorunun yapi ve biiyiikliigline bagh olarak akademik
performansta, 0grenme ortamlarina etkin katihmda, dolayisiyla daha
nitelikli 6grenme yasantilar1 gecirmede sorunlar yasayabilir; 6zellikle
sosyal cevrede olumsuz algilanma ve degerlendirilme durumuyla
karsilagabilir.

Hafizlik egitimi literatiiriinde s6z konusu egitimi yarida birakmanin
akademik gelisim ile, 6rnegin akademik 6zgiiven, 6grenme-okul ilgisi,
akademik kariyer hedefleri vb. ile iliskisi kurulmamistir. Oysa din egitimi
siireclerinde yasanan tikanmalarn yol agtigr sorunlarin incelenmesi
bireylerin saglikli gelisimi, hususen akademik planlama ve geleceginin
selameti bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Bu tiir incelemelerle ortaya
konan bilimsel veriler bireylerin akademik gelisimlerini ve kariyer
yonelimlerini desteklemek icin etkili stratejiler gelistirilmesine olanak
tantyabilir. Ozellikle erken miidahale programlari, kisisellestirilmis
rehberlik destegi, akademik basarisizliklarin uzun vadeli etkilerini

Maintaining Memorization Post-Pesantren (Case Study of Ushuluddin Faculty
Students, UINSU)”, Indonesian Interdisciplinary Journal of Sharia Economics (IIJSE) 7/2
(2024), 4174-4188.

27 Tinto, V. Dropout from higher education: A theoretical synthesis of recent research.
Review of Educational Research, 45/1 (1975), 89-125.

28 Finn, ]. D. Withdrawing from school. Review of Educational Research, 59/2 (1989), 117-142.

Amasya Theology Journal, Special Issue (March 2026): 274-313




284 | E. GUC & C. OSMANOGLU / Hafizlik Egitimini Yarida Birakmanin Akademik Gelisim
Uzerine Etkisi

azaltmada anlamli olabilir. Hafizik egitimini yarida birakma da dahil
olmak {izere tiim basarisizlik deneyimlerinin bilimsel verilerle ele
alinmasi, bireylerin 06z-farkindalik ve akademik benlik algilarinin
gelistirilmesine, yeni 6grenme firsatlar1 olusturmasina yardimc olabilir.
Boylece, bireylerin akademik ve kisisel gelisimleri daha saglikli bir sekilde
desteklenebilir.

Bu arastirma hafizlik egitimini yarida birakmanin akademik gelisim
tizerine olan etkilerini problem edinmektedir. S6z konusu problem
kapsaminda oncelikle hafizlik egitimini birakma nedenleri incelenmis,
ardindan sirasiyla birakmanin 6grenme ve derse yonelik ilgi tizerine
etkisi, okula ve 0grenme ortamlarina uyuma etkisi, akademik ¢alisma
aligkanliklar ile gelecege yonelik akademik ilgi ve yonelimler {izerine
etkisi incelenmistir.

1. Arastirmanin Yontemi
Bu boliimde arastirmanin modeli, veri toplama araci-siireci, calisma
grubu ve verilerin analizi bilgilerine yer verilmistir.

1.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada durum calismasit model alinmistir. Bu model belli bir
olgusal gercekligin hicbir dissal etki ya da miidahaleye maruz
birakilmaksizin, oldugu gibi betimlenmesi esasmna dayali olup
aragtirmaya konu olan olay-durum, birey ya da nesne, kendi kosullar
icinde ve oldugu gibi tanmmlanmaya calisilir.?? Bu kapsamda 18 yas ve
tizerinde bulunan, hafizlig1 yarida birakmis 6grencilerin goriislerinden
hareketle hafizlig1 yarida birakmis olmanin akademik gelisim {izerindeki
etkisinin ne/nasil oldugu ortaya konmaya calisilmustir.

1.2. Veri Toplama Araci-Siireci

Aragtirmanin verileri yiiz ytize ya da online goriismeler yoluyla elde
edilmistir. Aragstirmada hafizligin1 yarida birakmus bireylerin iiniversite
egitimlerine devam ederken ne gibi akademik sorunlar yasadiklarim
anlamak tizere goriisme formu hazirlanmistir. Iki boliimden olusan
formun ilk boliimiinde katilimcilarin kisisel bilgilerine doniik sorulara yer
verilmistir. Ikinci bdliimde ise hafizhk egitimini yarida birakmanin
akademik gelisim {izerindeki etkilerini ortaya koymay1 amaglanan agik

2 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2010),
77-86.
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uglu sorulara yer verilmistir. Form yar yapilandirilmis goriisme stilinde
olup goriisme siirecini yapilandirmak amaciyla diizenlenmistir. Bu tiir
araglarda goriismeci temel arastirma problemine sadik kalarak hem
onceden hazirlanmis sorulari sorma hem de bu sorular konusunda daha
ayrintilh bilgi alma amaciyla ek sorular sorma ozgiirliigiine sahiptir.®
Hazirlanan goriisme formu 6ncelikle tiniversitelerin Din Egitimi Anabilim
dallarinda gorevli, hafizlik egitimi alaninda akademik ¢alisma yapmas {ig
din egitimi bilimi uzmanyla incelenmis, ardindan Erciyes Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesinde 6grenim goriip daha oncesinde hafizhigini yarida
birakmis 3 Ogrenciyle pilot goriisme gerceklestirilmistir. Gortismeler
bizzat aragtirmacilar tarafindan, Erciyes Universitesi Sosyal ve Begeri
Bilimler Etik Kurulu izni (No: 215; Tarih: 27.05.2025) alindiktan sonra yiiz
ylize ve online olarak yapilmistir. Arastirmacilarin bulunduklari illerdeki
katilimcilarla yiiz yiize, diger illerdeki katilimcilarla ise online iletisim
araglar1 vasitasiyla goriistilmiistiir. Goriismeler yaklasitk 30 dakika
siirmiistiir. Etkili bir goriisme gerceklesmesi i¢in, ytiiz yiize goriismelerde
katillmcinin rahat edebilecegi bahge, kafe vb. ortamlarda goriismeler
yapilmis ve yalnizca katilimcinin olmasina dikkat edilmistir.

1.3. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu gondilliiliik esasinda, amach ve kartopu
orneklem alma teknigiyle olusturulmustur. Amach Ornekleme, nitel
arastirmalarda en sik tercih edilen 6rneklem alma tekniklerinden biri olup
genelde ele alimin konuyu en iyi yansitacagina ya da aydinlatacagma
inanilan kitleye ulasmay1 amag edinir.3! Buna bagh olarak kartopu teknigi
de aragtirmacimin problemine iliskin olarak zengin bilgi kaynag:
olabilecek birey veya durumlarin saptanmasinda ozellikle etkilidir.>
Arastirma kapsaminda Kayseri, I[stanbul, Yalova, Kirikkale illerinde
bulunan, ilk-ortadgretim ve lisans doneminde hafizlig1 yarida birakmis
bireylerle goriismeler yapilmis, onlardan alinan referanslarla goriismeci
sayisina son sekli verilmistir. Bu kapsamda toplam 27 katiimciyla

30 Ali Yildirim - Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Ankara: Segkin
Yayncilik, 2018), 147-151.

3 Yidirim - Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Ankara: Secgkin
Yayncilik, 2018), 118.

2 Yidirim - Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Ankara: Segkin
Yayincailik, 2018), 122.
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gorusiilmistiir. Katilimcilarin demografik yapisi asagidaki tabloda
gosterilmistir.

Degiskenler Say1 %
Cinsiyet Kadin 19 704
Erkek 8 29,6
18-24 17 63,0
Yas grubu 25-30 9 33,3
31 ve st 1 3,7
10-13 yaglar aras1 3 11,1
Hafizliga baslama yas1 14-18 yaglar aras1 5 18,5
19 yas sonrasi 19 704
1-5 sayfa aralig: 10 37,0

6-10 sayfa aralig: 22,2

Hafizlig1 birakma agsamasi

6
11-15 sayfa aralig1 6 22,2
16-20 sayfa aralig1 5 18,5
Ortaokul 3 11,1
Hafizligin yarida biraktig1 andaki egitim durumu  Lise 5 18,5
Universite 19 70,4
Genel Toplam 27 100

Tablo: Katilime1 Ozellikleri

1.4. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen goriismeler desifre edilerek
Word programina aktarilmis ve Nvivol0 programi kullanilarak igerik
analizine tabi tutulmustur. Igerik analizi, cesitli metinlerin igeriginin, naif
bir okumayla kendini dogrudan ele vermeyen temel Ogeleri
dogrultusunda metodik, sistematik, objektif ve miimkiinse nicel olarak
smiflandirilmas: ve yorumlanmasma dayamr.®® Dokiiman incelemesine
dayali icerik analizinde veri seti bi¢cim ve igerik agisindan kontrol
edildikten sonra 6ncelikle bir¢ok kez okunarak anlasilmaya ¢alisilir. Daha
sonra aragtirmanin temel ve alt sorular ¢ercevesinde olusturulan tema ve
kategoriler hesaba katilarak analize konu boliimlerden 6rneklem segilerek
bu tema ve kategorilere ayrilir. Analizi igin secilen ifadeler sozciik, gorsel
ogeler, karakter vs. olabilecegi gibi climle ve paragraf da olabilir.>* Bu

3 Nuri Bilgin, Sosyal Bilimlerde Icerik Analizi | Teknikler ve Ornek Calismalar (Ankara:
Siyasal Kitabevi, 2006), 2.

% Yildirim - Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Ankara: Segkin
Yayincilik, 2018), 197-199.
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arastirmada goriisme kayitlar1 arasinda alt problemler ile dogrudan ilgili
ciimleler segilerek cesitli tema ve kategoriler altinda tasnif edilmistir.
Olusan veri seti Once sayisal durum itibariyle gozden gegirilmis dogrudan
altindilar esliginde raporlanmistir. Dogrudan alintilarda katihimcilarin
demografik Ozelliklerini yansitmak tiizere alintinin hemen yaninda
parantez i¢inde belli kisaltmalar kullanilmistir C)megin (K1, K, 6-10, LE)
seklindeki kisaltmada K1 katilimcinin kodunu, K katilimann “Kadin”
oldugunu (E: Erkek; K: Kadin), 6-10 katilimcinin 6-10 sayfalar arasinda
glinliik ezber verirken hafizlig1 biraktigini, LE ise lisans diizeyinde ya da
lisans egitimi esnasinda hafizlig1 biraktigimi gostermektedir (LO: Lisans
egitimi Oncesi; LE: Lisans egitimi esnasinda).

2. Bulgular
Arastirma kapsaminda ulasilan bulgular asagida farkl alt baghklar
cercevesinde organize edilerek sirasiyla sunulmustur.

2.1. Hafizlik Egitimini Yarida Birakma Nedenleri

Egitimde devamlilik basar icin dnemli bir gerekliliktir.? Ozellikle
hafizlik gibi yogun dikkat, emek ve zaman gerektiren egitsel siireclerde
devam akademik basari i¢in vazgecilmez bir yere sahiptir. Tiirkiye'deki
yaygin hafizlik geleneginde yarim-ceyrek ya da stire hafizlig1 gibi bir
uygulama bulunmadig1 igin Hafizlik Belgesi alinarak sonuglanmamis
hafizlik egitimi genelde yarim kalmis, eksik birakilmis olarak
algilanmaktadir. Bu noktada akla yarim birakma nedenleri gelmektedir.
Her egitsel faaliyette oldugu gibi hafizlik egitiminde de zaman zaman
tikanmalar olabilmektedir. Bu kapsamda katilimcilara “Hafizligimiz
yarida birakma nedeni nedir?” sorusu yoneltilmistir. Yartlar
yogunluklarina gore sirasiyla; “Orgiin egitimle birlikte hafizlik kaynakl
nedenler” (n=9), “Hafizlik merkezindeki 6gretici kaynakli nedenler” (n=8),
“Ezber sisteminin degismesinden kaynakli nedenler” (n=8), “Ailevi
nedenler (Evlilik, hacca gitmek, salgin hastalik vs.)” (n=4) ve “Diger
nedenler” (n=3) seklinde gruplandirilabilir. Konuya iliskin goriisleri
yansitan ornekler asagida verilmistir.

“Hem iiniversiteye devam edip hem de hafizi$ ayni anda gétiirmeye

calistyordum. Bunun yaninda ekstra kurslara da gidiyordum. Boyle

olunca ne tam hafizliga odaklanabiliyordum ne derslerime...” (K22, E,

% Gil Keppens, “School absenteeism and academic achievement: Does the timing of the
absence matter?”, Learning and Instruction 86 (2023), 101769.
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11-15, LE); “.... 11. smifa geldigimde artik iiniversite smnavina
hazirlanmaya baglamam gerekiyordu...” (K27, K, 6-10, LO); “Asil
sebebi hocamizin da yeteri kadar ilgilenmemesiydi...” (K12, K, 6-10,
LE); “... Bir de hocalarin sert tutumu ve disiplin adi altinda baski
olusturmalari da ...” (K15, K, 1-5, LE); “Hocalarin biz 6grencilere karsi
tutumlar1 ve tavirlari tutarsiz oldugu icin ...” (K19, E, 11-15, LO),'
“...Getirdikleri koro sisteminin sartlar1 agir oldugundan 1 yil icinde

hafizligimi tamamlayabileceklerine inanmadigim i¢in...” (K1, K, 16-20,
LE); “Devam ettigim kursta sistem degisince hocalarim okul ile kurs

arasinda bir tercih yapmamizi istedigi icin...” (K16, K, 1-5, LE);

“Kursumda sistem degisikligine gidildi. Bu sistem degisikliginde de

okulumuzu dondurmamaizi istediler...” (K25, K, 1-5, LE); “Evlendigim

icin ve yatili bir kursta kalarak yapamadigim icin birakmak zorunda
kaldim” (K12, K, 6-10, LE) ; “... Kurstaki arkadaslardan sonra gelmeme
ragmen onlardan daha hizli ilerledigim icin beni gondermeye ¢alistilar”

(K7, K, 11-15, LE); “Eger sehir degisikli§i yapmasaydmm hafizligima

devam edecektim” (K17, E, 6-10, LC)),‘ “Kaldigim yurttaki yemekler

bana uygun degildi ve sagligimi bozuyordu...” (K15, K, 1-5, LE);

“Stirekli kurs tatil ediliyordu. ...” (K12, K, 6-10, LE); “Korona

durumunun psikolojik olarak beni etkileyecegini diisiindiigiimden

dolay1...” (K6, K, 16-20, LO).

Yukaridaki Orneklerde goriildiigti gibi hafizlik egitimini yarida
birakma nedenlerinin baginda hafizhig1 6rgiin egitimle birlikte yiiriitme
seklindeki uygulamadan kaynakli zorluklar/zorlanmalar gelmektedir.
Ozellikle lisans egitiminin yiikii, ayriyeten bu 6grencilerin devam ettikleri
kurs, seminer vb. egitimlerin yanma hafizlik da eklenince ciddi
zorlanmalar olusmaktadir. Bunu Ozellikle Ogreticilerden kaynakl
sorunlar ile hafizlik egitimi veren kurumlardaki egitim sisteminin
diizensizliginden ve ani-diizensiz degismesinden kaynakli zorluklar
izlemektedir. Ozellikle koro sistemine gegilmesi bircok ogrencide
olumsuz etki meydana getirmis goriinmektedir. Sehir degisikligi, evlilik,
salgin hastalik, bireysel akademik idealler vb. bircok husus da yine bu
noktada hafizlik egitimini yarida birakmaya neden olmus goriinmektedir.
Kur’an kursu terkini konu edinen aragtirmalarda ogretici degisikligi,
rehberlik eksikligi, cezalar; basarisizlik, akran etkisi, kurs hayatini rutin ve
sikict bulma, aile baskisi, aile biitiinliigiiniin bozulmas1 ve evlilik gibi
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sorunlara dikkat cekilmistir.®* Gorildigii gibi veriler birbiriyle belli
Olclilerde Ortiismektedir. Ancak burada ilging olan katiimcilarin
tamaminin “Tekrar imkdnimz olsa hafizhgimz tamamlar mismiz?”
seklindeki ilave soruya “Evet” yaniti vermis olmasidir. Goriildiigi gibi
hafizlik egitimine baslay1p bir sekilde yarida birakmuis kisilerde bu egitimi
tamamlama yoniinde belirgin bir telafi istegi bulunmaktadir.

2.2. Hafizlik Egitimini Yarida Birakmanin Ogrenme-Ders ilgisine
Etkisi

Ogrenme ilgisi akademik gelisimin temelinde yer alir. Bireylerin
okula, smifa, derse ve bunlarla ilgili akademik etkinliklere yoneliminin
arkasindaki en temel gii¢ 0grenmeye ve Ogrenme firsatlarl igeren
etkinliklere olan ilgi ve sevkidir. Merak ve bundan beslenen 6grenme,
arastirma, Ogrenerek ilerleme ilgisi olmadiginda okuldaki etkinliklerle
kurulan iligkiler zayiflamaya baslar. Iste bu kapsamda arastirmaya
katilanlara “Hafizli$1 yarida birakmak 6grenemeye ve derslere olan ilgi ve
sevkinizi etkiledi mi, nasil?” sorusu yoOneltilmistir. Soruyu yanitlayan 27
katilimcidan 7’si bu durumun, yani hafizlig: yarida birakmanin 6grenme
ve derslere doniik ilgilerini olumlu etkiledigini, 14’1 olumsuz etkiledigini
belirtmistir. Kalan 6 katilimcr ise bu yonde herhangi bir olumlu- olumsuz
etki olusmadigini ifade etmistir. Oncelikle olumlu etkiden séz eden
katilima goriisleri asagida 6rneklendirilmistir.

“... Hafizhigr yarida biraktiktan sonra da ezberledigim kisimlari
unutmamak igin siirekli tekrarlar yapiyordum. Derslerde ezber
yetenegimin iyice gelistigini ve dersleri daha iyi kavrayabildigimi
goriince derslere olan ilgi ve merakimda iyice artmis oldu...” (K11, K,
6-10, LE); “Hafizlig1 yarida biraktim en azindan artik derslerimde daha
cok basarili olayim dedim. Bu durumda kendimi gelistirmeye doniik
motivasyonumu olumlu yonde etkilemis oldu” (K13, K, 16-20, LE); “...
Hafizlikta bastirilan ilgim ve merakim hafizlig1 yarida biraktiktan sonra
ozgiirliigiine kavusmus oldu...” (K15, K, 1-5, LE); “... Hafizlig1 yarida
birakmis olsam da derslere basladigim zaman smiftaki arkadaslardan
daha bilgili hale gelmis oldum. Hocalarimda bunu bildiginden dolay1
sorular1 bana yéneltmeleri, arkadasina yardimci ol demeleri derslere
olan ilgimi ve merakim1 daha ¢ok arttirmis oldu...” (K18, E, 1-5, LO);
“Lisedeyken hafizlig1 yarida biraktigim siirecte, hafizhig1 zaten yarida
biraktim derslerimde daha ¢ok basarili olmaliyim dedim. Kendimi hep

%  Sekerci - Cakmak, Hafizlik Egitiminde Kur’an Kursu Terki”, 386-388.
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olumlu yénde kamgilamaya ¢alistim...” (K27, K, 6-10, LO),' “Hafizlik

yaparken ezber yetenegimin bayagi ivi oldugunu 6grendim ve hafizlig:

yarida biraktiktan sonra da bu yetenegimin daha ¢ok farkina vararak
derslerime karsi daha cok ilgili oldum. Ozellikle ezber gerektiren
derslerde daha basarili oldum...” (K5, K, 1-5, LE)

Yukarida verilen 6rneklere bakildiginda arastirmaya katilan birgok
Ogrencinin yarida birakma deneyiminden 6grenme ve derslere olan ilgi
yoniiyle olumsuz etkilenmedigi anlasilmaktadir. Bu katihmcilar hafizlik
egitimini yarida birakmanin 6grenme ve okul ilgileri iizerinde herhangi
bir olumsuz etkisinin olmayisini ezber ve motivasyon konusundaki
onceki yetkinlikleri yaninda ezber yapmanin kendilerine, 6zellikle
O0grenme siirecine ve kimi derslere olan katkisiyla agiklamiglardir. Ancak
yine de ezber siirecinden Oyle ya da boyle ayrildiktan sonra olusan
rahatlama hissi onlarda gtiglii bir akademik telafi ve odaklanma duygusu
olusturmus gibi goriinmektedir. Yine yukaridaki orneklerde hafizlik
sonrast devam eden akademik yasamla kurulmaya calisilan uyum
siirecinin sosyal destekle gticlii bir iligkisi oldugu goriilmektedir. Fakat bu
durum her katilima icin gegerli olmamaktadir. Olumsuz etkilerden sz
eden katilimc goriisleri asagida drneklendirilmistir.

“...Hafizlig1 yarida biraktim tamamlayamadim, okulum da ayni sekilde
mi olacak diye diisiinmeye basladim... Halen bu durumu asabilmis
degilim” (K16, K, 1-5, LE); “Hafizlig1 yarida birakmak beni rahatliga
ittigi icin bir tembellik hissi olusturuyor... Bu durumu asmam 1.5-2
yilimi aldi...” (K17, E, 6-10, LO); “Hafizlig1 biraktiktan sonraki 9 ay
boyunca bu eksiklik hissini iistiimden atamadim. Bu siireg, 6grenmeye

olan ilgim ve merakim, kendimi gelistirmeye doniik motivasyonumu
iyice diistirmiis oldu...” (K2, K, 16-20, LE); “...Su anda bu durum ayni
sekilde devam ediyor. Icimde hep basaramayacagim, bu da olmayacak
hissi ile yasiyorum” (K26, K, 16-20, LE); “Ozellikle kendimi gelistirmeye
doniik motivasyonumu ¢ok olumsuz yonde etkiledi...” (K3, K, 6-10, LE);
“Hafizhig yarida biraktiktan sonra okula odaklanmakta ¢ok zorlandim.

Biiyiik bir hayal kirikligi olustu {istiimde. tefsir alanindan ilerlemek
istedigim icin hafizligi yarida birakmam benim derslerime olan
ogrenmeye olan ilgi ve merakimi olumsuz yonde etkilemis oldu... Bu
durumu asmam 6 aymmi aldi1” (K4, K, 11-15, LE); “Hafizhig1 yarida
biraktigimda 12. smiftaydim ve iiniversite smavina girmek bile
istemiyordum... Uzerimde olusan o basaramama hissi boyle
diisinmeme ve dersleri savsaklamama neden oldu...” (K6, K, 16-20,

Amasya ilahiyat Dergisi, Ozel Say1 (Mart 2026): 274-313



E. GUC & C. OSMANOGLU / The Effect of Dropping Out of Hifz Education on Academic
Development | 291

LO); “... Hafizh@ yarida biraktiktan sonra zihnimin daha ¢ok
bulaniklasmaya basladigini ve derslerime kars1 merakimm azaldigmi
fark ettim...” (K8, K, 11-15, LE); “... Okula gelmeye baslayinca derslerin
nasil _dinlenildigini bile unuttugumu fark ettim... Ogrenmeye olan
merakim, ilgimde iyice bos vermislik asamasina gelmisti... Bu durumu
asmam neredeyse 1,5-2 yilimi ald1” (K9, K, 1-5, LE)

Yukaridaki Orneklerde goriildiigii gibi hafizlik egitimini yarida
birakmayla olusan psikolojik ¢iktilar bir¢ok katiimcinin 6grenmeye-
derslere olan ilgisini olumsuz etkileyebilmektedir. Hafizlig1 yarida
birakmis olmanin beraberinde getirdikleri gelecekteki Ogrenme
siireglerini bulaniklastirdigi, basarisiz olma endisesini derinden derine
besledigi goriilmektedir. Yine bu yarim kalmis deneyimin ardinda
biraktiklar1 bir¢ok katihmcimin duygu diinyas: ile ¢alisma/6grenme
aligkanliklarini da olumsuz etkilemis goriinmektedir. Bu baglamda
katillme1 gortisleri iginde yer alan rahatlik, tembellik, eksiklik ve
basaramama ve bos vermiglik hisleri ile okula odaklanamama, zihinsel
bulaniklik, merakin azalmasi ve derslerin nasil dinlenildigini unutma tiirii
kayiplara dikkat c¢ekmek gerekir. Bu tiir Orneklerde birakmaya ve
akabinde olusan akademik olumsuzluklara yol acan ortak faktorlerin
olabilecegi de akildan uzak tutulmamalidir. Nitekim 6grenciyi hafizliktan
uzaklastiran asil neden ya da nedenler daha sonra o 6grencinin 6rnegin
iiniversite ortamina uyum saglamasin da simirlandirmakta olabilir. Bu tiir
olumsuz oOrneklerin genellenemeyecegini gosteren Ornekler de vardir.
Nitekim aragtirmaya katilan ve s6z konusu egitimi yarida birakan bircok
katilimcr bu durumun kendilerini olumlu-olumsuz herhangi bir sekilde
etkilemedigini dile getirmistir. {lgili 5rnekler agagida verilmistir.

“Hafizliga baslamadan ¢nce de derslerime ilgim ve merakim hep vardi.

Hafizli1 yarida biraktiktan sonra da bu ayn1 sekilde devam etti” (K12,

K, 6-10, LE); “...Stirekli yarida biraktigim kisimlarin tekrarmi

yapiyordum... alemin ve cevremin siirekli dini alanlarla

ugrasmalarindan ve bdyle bir cevrede bulunmamdan dolayr pek
etkilenmedigimi diisiiniiyorum” (K19, E, 11-15, LO); “Hafizhig1 yarida
biraktiktan sonra da 6grenmeye olan ilgi ve merakimda herhangi bir
degisiklik olmadi. Ciinkii hafizliga hep bir kazanc olarak bakiyordum”
(K20, E, 1-5, LO); “Hayir, etkilemedi. Ciinkii 6grenmeye olan ilgimi
daha ¢ok 6n plana koymustum ... Hafizliktan 6nce de 6grenmeye ilgim

ve merakim hep vardi. Artik kendimi tamamen derslerimi daha iyi
ogrenmeye adadim” (K22, E, 11-15, LE); “Hayir, etkilemedi... Ciinkii
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hafizli1 yarida birakmaya bir kayip olarak bakmiyordum. Béyle olunca
da herhangi bir etkisi olmamis oldu” (K24, E, 1-5, L(")).

Orneklerden anlagildign kadariyla 6grenme ve okula doniik
ilgilerini, ozellikle akademik yoOnelimlerini tamamen hafizlik {izerine
kurmayan, oncesinde de belli bir 6grenme ilgi ve merakina sahip olan ve
bunu siirdiiriilebilen, basarabildigi kadariyla ezberlerini bir kazang olarak
goren ve bunu bir sekilde korumaya ¢alisan katilimcilarda hafizlik yarim
da kalsa bu durum 6grenme ve derslere olan ilgi tizerinde olumsuz bir
etkide bulunmamaktadir. Ileride farkli basliklar altinda verilen 6rneklerde
de goriilecegi gibi gerek kisisel ilgi gerekse c¢evresel baski ve
yonlendirmelerle hafizlik egitimine baslayip basarisiz olan bir¢ok
katillmcida, bu asiri derecede odaklanma ve ezberi merkeze alma
egiliminin akademik ilgi, mesleki tercih ve kariyer planlari tizerinde ciddi
olumsuz yansimalari olabilmektedir.

2.3. Hafizlikk Egitimini Yarida Birakmanin Okula-Ogrenme
Ortamlarina Uyuma Etkisi
Akademik gelisimde 6nemli konulardan birisi 6grenme-0gretme
ortamlarina ve egitim kurumlarina uyumdur. Okula, sinifa, mescide,
kiitiphaneye, laboratuvara vs. uyum saglamak, bu tiir mekanlarda
sunulan bilgi ve becerileri etkin bir sekilde 0grenmek igin temel bir
gerekliliktir. Arastirma kapsaminda katilimcilara oncelikle “Hafizlig
yarida birakmak okula ve 6grenme ortamlarina uyumunuzu etkiledi mi,
nasil?” sorusu yoneltilmistir. Soruyu yanitlayan 27 katilimcidan 3t bu
durumun, yani hafizlig1 yarida birakmanin kendilerini s6z konusu uyum
noktasinda olumlu etkiledigini, 10'u olumsuz etkiledigini belirtmistir.
Geri kalan 14 katilimcr ise olumlu-olumsuz herhangi bir etkinin
varligindan s6z etmemistir. Asagida olumlu bir etkiden s6z eden katilimci
gortigleri orneklendirilmistir.
“Hafizhigr yarida biraktiktan sonra smif, kiitiiphane gibi 6grenme
ortamlarmna ilgim daha ¢ok artti... Kafam rahatlamis bir sekilde
ogrenme ortamlarina girince sinif, kiitiiphane gibi ortamlarda kaygimin
daha ¢ok azaldigmi fark ettim...” (K1, K, 16-20, LE); “...Hafizliga devam
ettigim siirecte sadece kurs ve okul dongiisiine girmistim. Kiitiiphane,
okul bahgesi ve konferans salonu gibi ortamlarda bulunamiyordum...
Hafizhig1 yarida birakip tamamen okula gelmeye baglayinca bu gibi
ortamlara olan uyumum da daha ¢ok artmis oldu. Artik smifimla daha
cok vakit gecirmeye ve daha uyumlu bir smif arkadas: haline geldim.”
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(K26, K, 16-20, LE); “... Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra kiitiiphaneye
daha ¢ok gitmeye basladim. Artik ilgi alanim degistigi i¢in kendimi bu
ortamlarda daha rahat ve hedefime yonelik calismalar yaparken

buldum... Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra bir tizerimde bir rahatlama

olustu...” (K5, K, 1-5, LE).

Yukaridaki 6rneklerden anlasilacag: tizere hafizlik egitimini yarida
birakan kimi katilimcilar yogun hafizlik egitiminden uzaklastiktan sonra
akademik ortamlara daha etkin bicimde katilabilmiglerdir. S6z konusu
etkin katillm, onlarin kendi ifadesiyle ezber siirecini birakmalariyla
kendilerinde olusan rahatlamanin, azalan kaygilarin, artan zamanin,
degisen ilgi alanlarinin bir sonucudur. Bununla beraber yukaridakilerden
hayli sayida fazla bir katilima kitlesi ise olumsuz degerlendirmelerde
bulunmustur. Hafizli1 yarida birakmanin okula ve 6grenme ortamlarina
uyumlarini olumsuz etkiledigini belirten katilimci goriisleri asagida
orneklendirilmistir.

“... Smif ve Kkiitiiphane gibi ortamlara girdigimde boguluyor gibi

hissediyordum... Ancak kiitiiphanelere uyum saglamada halen daha

zorluk cekivorum” (K13, K, 16-20, LE); “Evet, ilk zamanlar... Smif ve
kiitiphane gibi ortamlara girdigim zaman insanlar sanki hafizlig1
yarida biraktigimi biliyormus va da o basarisizligimi griiyormus gibi
hissettirdi... Biraz zaman gectikten sonra aslinda insanlarin boyle
diistinmedigini... fark ettim” (K14, K, 1-5, LE); “...Bir de etraftan bu
cocuk hafizlig1 yarida birakmis elestirileri duymaya baslayinca...

Hafizlig1 yarida biraktigimi sdyleyince dinden uzaklasmisim gibi bir

tavir sergilemislerdi... Bu siireci asmam da 1,5-2 yilimi aldi. O siiregte

edindigim birkac arkadas sayesinde bu durumu agmaya ¢alistim” (K17,

E, 6-10, LO); “. Heti@im kurma becerilerimi diizeltmem neredeyse 5-6

aymmi almig oldu. Bunu kalabalik ortamlara daha ¢ok girerek asmaya

caligtim. Seminerlere, kitap tahlillerine, sOylesilere katildim...” (K2, K,

16-20, LE); “...Smuf ve kiitiiphane gibi ortamlara girdigimde en

arkalarda en kose kisimlarda oturmama neden oluyordu...” (K23, E, 11-

15, LO); “... Kendimi o ortamda bulunan kisilerden soyutlamaya

calistim ve gitgide ice kapanik hale geldim. Bu durumu asmam 3 ayimi1

aldi...” (K3, K, 6-10, LE); “... Smf veya kiitliphane gibi ortamlara
girdigimde uzun siire o ortamlarda kalamadigimi en fazla yarim saat
veya kirk dakika durabildigimi fark ettim. Uzun siire kimildamadan
ders calisamaz olmustum... Bu durum hala ayni sekilde devam ediyor”
(K8, K, 11-15, LE); “Cikip bir siir okumaya, kitaptan bir s6z okumaya
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bile cekinir hale gelmistim... Bu durumu asmam 9 ayimi aldi.... Her

adim attigimda sen bunu da basaramazsin hissi geliyordu kendimi geri

plana atriyordum... Bu durumda kendi 6z benligimin zedelenmesine
neden oluyordu...” (K9, K, 1-5, LE).

Yukarida verilen orneklerde hafizlik egitimini yarida birakmis
bircok kisinin ilerleyen 6grenim hayatinda, 6zellikle okul ve 6grenme
ortamlarina katilm noktasinda karsilastiklar1 sorunlarin  olumsuz
etkilerini géormek miimkiindiir. Katihmc ifadelerine de yansidig: tizere
yarida birakma, yetersizlik algisindan baslayarak kotii hissetmeye, ige
kapanmaya, geri planda kalmaya, hatta en kosede oturmaya varan bir dizi
izolasyona yol a¢maktadir. Daha ilging olan1 ise kimi katilimcilarin
cevresinden dinden uzaklagsmis muamelesi gormesi, hatta zorbalamaya
varan durumlarla karsilamis oldugunu not etmesidir. Kimi katilimcilarin
boguluyormus gibi hissetmekten kendini siniftan ve 6grenme ortamindan
soyutlamaya, oradan da 6z benliginin yitimine varan bir dizi olumsuz
sonuca dikkat ¢ekmesi hafizlik egitimini yarida birakmanin uzun vadeli
etkilerini daha iyi anlama noktasinda dikkat cekicidir. Diger taraftan
hafizlik egitimini birakmayla yasanan olumsuzluklarin asilmasmin
katilimcilarin 2-3 ay ila birkag yilina mal oldugu goriilmektedir. Dahas1
hala bu tiir olumsuzluklarin etkisi altinda oldugundan s6z eden
katilimcilar vardir. Yasanan olumsuzluklarin asilmasinda arkadas ve
cevrenin desteginin ne kadar onemli oldugu da anlasilmaktadir. Kimi
katillmcr daha cok kalabalik ortamlara girerek kimisi ise bol bol okuma
yaparak yasadigi sorunlari asmaya calismistir. Bununla beraber
arastirmaya katilanlarin yaklasik yarisimin bu tiir bir olumsuzluk
bildirmemesi ilgingtir. {lgili Srnekler asagidadir.

“Hayir, etkilemedi. Ciinkii arkadas cevrem bu ortamlarda bana hep

destek oldular...” (K19, E, 11-15, LO); “Hafizliga baslayip yarida

biraktigim zaman kiiciik yaslarda oldugumdan dolayr okula ve
ogrenme ortamlarina uyumuma herhangi bir etkisi olmamis oldu”

(K20, E, 1-5, LO),' “Hayir, etkilemedi. Clinkii ben hafizliga bir kursa

bagh olarak gitmiyordum. Kaldigim yurttaki hocam ile saat

belirlemistik ve o saatlerde hocama ezber vermeye gidiyordum” (K21,

E, 6-10, LE); “Hayir, etkilemedi. Hafizliga bir kursa gitmiyordum.

Universite igin kaldigim yurttaki hocam ben ve bazi arkadaslarima

hafizlik egitimi veriyordu...” (K22, E, 11-15, LE); “... Smif ortamindaki

arkadaslarim falan degismeyince bu ortamlarda herhangi bir sorun
yasamamis oldum” (K24, E, 1-5, L@); “... Bu da benim kendimi siirekli
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motive etmemden kaynakli oldugunu diisiiniiyorum” (K25, K, 1-5, LE);
“Hayir, etkilemedi. Hafizliga baslamadan 6nce de lisede uyumlu bir
insandim hafizlig1 yarida biraktiktan sonra da bu ortamlara uyumum
ayni sekilde devam etti...” (K27, K, 6-10, L(")); “Hafizlig1 yarida
biraktiktan sonra da okulda veya 6grenme ortamlarimda uyum sorunu
yasamadim. Bu da benim oncesinde de aktif bir dgrenci olmamdan
kaynakliyds...” (K4, K, 11-15, LE).

Yukaridaki orneklerden anlasildigr gibi hayatinin bir doneminde
hafizlik egitimine baslamis ancak gesitli nedenlerle bu egitimi yarida
birakmus kisilerin tamaminda 6grenme ortamlarina uyumla ilgili olumsuz
sonuglar ortaya ¢ikmamaktadir. Bu sonucun olusmasinda katilimcilarin
kisilik yapisinin (aktif, uyumlu vb.), Ozellikle 6z giiven ve igsel
motivasyon kaynaklarinin, gevresel biling ve sosyal destegin, hafizlik
yapma seklinin, yarida birakmanin yasimin 6zellikle erken yaslarda
birakmis olmanin belirgin etkileri oldugu goriilmektedir. Gerek daha 6nce
tizerinde durulan olumsuz c¢iktilar gerekse hemen yukarida verilen
ornekler, kisilik yapist ve sosyal destegin akademik basarisizliklarin
yarattigl olumsuzluklari yonetmede belirgin bir etkisinin oldugunu
gostermektedir.

2.4. Hafizlik Egitimini Yarida Birakmanin Akademik Calisma
Aliskanliklarina Etkisi

Akademik ¢alisma aligkanliklar egitim 6gretim siireglerinin 6nemli
bir etkenidir. Giiglii akademik ¢alisma aligkanliklarinin akademik basarty1
gelistirdigine dair ¢ok sayida bilimsel veri bulunmaktadir.’” Erken
yaslardan itibaren gelismeye baslayan ve icinden gecirilen 6grenme
yasantilariyla sekillenen akademik O6grenme ve calisma aliskanliklari
zaman igerisinde kemikleserek ilerleyen yasamdaki bir¢ok deneyimi
etkilemektedir. Hafizlik egitimi de akademik etkinlikler icerdiginden
dolay1 bu yoniiyle incelenmesi gereken bir deneyimdir. Bu kapsamda
katihmclara  “Hafizligi  yarida  birakmak akademik  ¢alisma
aliskanliklarinizi etkiledi mi, nasil?” sorusu yoneltilmistir. Yukaridaki
soruyu yamtlayan 27 katiimadan 8’1 hafizligi yarida birakmanin

% Perimala Silverrajoo - Aminuddin Hassan, “Relationship between Study Habits and
Academic Achievement among Health Science Students”, International Journal of
Academic Research in Business and Social Sciences 8/7 (2018), 763-780; Mahwish Rabia vd.,
“A Study on Study Habits and Academic Performance of Students”, International
Journal of Asian Social Science 7 (2017), 891-897.
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kendilerini bu yonde olumlu etkiledigini, 13'ii olumsuz etkiledigini
belirtmistir. 6 katilimci ise goriis bildirmemistir. Olumlu bir etkiden s6z
eden katilimci goriislerine iliskin 6rnekler soyledir:

“... Derslerime aktif katilm sagladim, hazirhikli gelmeye calistim.

Derslerimi daha dikkatli ve odaklanarak dinlemeye 6zen gésterdim...”

(K18, E, 1-5, LO); “... Ezbere verdigim siireyi artik kitap okumaya

veriyordum...” (K21, E, 6-10, LE); “... Artik derslere hazirlikli gelip etkin

bir gsekilde dersleri dinleyebiliyordum...” (K26, K, 16-20, LE); “...

Derslerde siirekli ezberleyip vermem gereken sayfalar1 diistintiyordum,

bu derste kaygilanmama neden oluyordu... Hafizli1 yarida biraktiktan

sonra artik boyle bir sorumlulugum olmadig: i¢in derslere daha cok

aktif bir sekilde katilmama ve dersleri daha etkin bir sekilde dinlememe
neden oldu” (K5, K, 1-5, LE); “... Hafizlik yaparken kazandigim calisma
aliskanligimi aym1 sekilde devam ettirmem derslerime devam
motivasyonumu da olumlu yonde etkilemis oldu” (K11, K, 6-10, LE);
“Hafizlikla birlikte gorsel ve isitsel hafizamm daha c¢ok gelistigini
gordiim. Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra da bu gelisimim hem
derslere aktif katilimimda hem derslere hazirlikli bir seklide gelmemde
hem de derslerde not tutmamda olumlu bir yonde etkiledigini
gordim...” (K4, K, 11-15, LE); “... Hafizliga devam ederken uyku
problemleri yasiyordum. Okula geldigimde derslerin sadece ilk yarim
saatinde uyanik kalabiliyordum. Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra...
dersleri dinlemeye olan dikkatim ve odaklanmam bayag: artmis oldu.

Artik dersleri can kulagiyla dinlemeye ve not tutmaya baslamistim”

(K15, K, 1-5, LE)

Yukaridaki Orneklerde katthmcilar hafizhk egitimini yarim
biraktiktan sonra okul derslerine daha iyi odaklanabildiklerini, derslere
daha hazirlikli geldiklerini, hafizlikta ezberi yetistirme-yetistirememe
kaygist ile uyku sorunlarimin yol agtigi olumsuzluklari asarak daha
nitelikli 6grenme yasantilar1 gecirmeye basladiklarini dile getirmislerdir.
Kimi katihmcilar daha etkin kitap okuduklarimi, hafizlik yaparken
kazandiklar1  c¢alisma  aligkanliklarmmi  daha  etkin  bicimde
kullanabildiklerini dile getirmigtir. Her ne kadar yukarida zikredilen
hususlar katiimcilarca hafizlik egitimini yarida birakma olgusu tizerinde
kurgulanmis olsa da aslinda bu tiir “olumlu” yansimalar hafizlik
egitiminin bir sekilde bitmesinin dogal bir sonucu gibi de anlagilabilir.
Yani burada dile getirilen olumlu hususlar hafizlik egitimini yarida
birakmaktan ziyade bu egitimin bir sekilde sona ermesi ve daha rahat
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ogrenme-okul kosullarina gecilmesiyle iligkili olabilir. Bununla beraber
bir¢ok katihmci s6z konusu yarida birakma olgusunun kendi g¢alisma
aligkanliklarinda ciddi sorunlara yol agtig1 kanaatindedir. Bununla ilgili
ornekler asagida verilmistir.

“... Hafizlig1 biraktiktan sonra bireysel ders calisma aliskanligimi geri
kazanmakta ¢ok zorlandim. Bu durumu asmam 1,5 yilimi aldi..
Ozellikle kursun iizerimde biraktig1 aliskanlik yiiziinden sinavlara hep
son giin calistim. Halen bu etkileri devam ediyor...” (K1, K, 16-20, LE);
“Hafizlig1 yarida birakmak, okula gitme istegimi, derslere katilma
istegimi azaltti... Bu siire¢ neredeyse 2 yilimi ald1” (K3, K, 6-10, LE);
“...Sanki ¢iiriik bir binanin tistiine temel atmaya calistyormusum gibi
hissettiriyordu... Bu durumu hala asmaya ¢alistyorum” (K16, K, 1-5,
LE);, “... Derse girdigimde daha c¢ok susmayi ve arka taraflarda
oturmavi tercih ediyordum...” (K17, E, 6-10, LO); “... Derslere calismak
istemiyordum, dersleri dinlemekte zorlaniyordum...” (K19, E, 11-15,
LO); “... Ozellikle lisans 2. smifta hafizlig1 yarida birakmig olmamimn
verdigi eksiklik hissi derslere istemeyerek gelmeme, derslerden zevk
alamamama neden oldu... (K2, K, 16-20, LE); “Hafizli81 yarida birakmig
olmamin iizerimde biraktig1 eksiklik ve yvetersizlik hissiyle birlikte
derslere hazirlikli da gelmek istemiyordum... Hala bu durumun devam
ettigini diistiniiyorum” (K23, E, 11-15, LO); “... Derslere girdigimde
uzun siire ders dinlemeye tahammdiil edemez bir hale gelmistim... Ders
bitsin de hemen eve gideyim kafasinda oluyordum ... Derslerde not bile
tutamiyordum” (K9, K, 1-5, LE); “...Derslere karsi olan odagimi da
kaybetmis oldum... Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra artik boyle ezber
yapmadigim icin ezber kabiliyetimi zaman gectikce de kaybetmeye
devam ediyorum” (K8, K, 11-15, LE).

Yukarida verilen 6rneklerden anlasildig1 tizere hafizlik egitimini
yarida birakmak bir¢ok Ogrencinin c¢alisma aliskanliklari olumsuz
yonde etkilemistir. Katilimcilar ¢alisma aliskanliklar1 baglaminda olusan
olumsuz etkileri genelde ders eksenli (derse hazirlikli gelme ve aktif
katilm saglama, konuya odaklanma, etkin dinleme, not alma vs.) bir
anlatimla agiklamis olsa bu durumun bir smirliik olmadig: sdylenebilir.
Nitekim Orneklerdeki katilimcilarin hafizlik egitimini yarida biraktiktan
sonra bireysel c¢alisma aligkanhklarmmi geri kazanmakta ¢ok
zorlandiklarini (Genelde koro hafizlik egitimiyle ilgili), okula gitme ve
derslere katilma isteklerinin oldukca azaldiini, sinavlara genellikle son
giin calisma gibi aliskanliklar edindiklerini, sinifta daha c¢ok arka
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taraflarda oturma ve susmayi tercih ettiklerini, uzun siire ders dinlemeye
tahammiil edemediklerini, ders bitsin de hemen eve gideyim
diisiincesinde olduklarimi, dahasi ezber kabiliyetini giderek kaybetme
egilimi gosterdiklerini dile getirmeleri sasirticidir. Burada eksiklik ve
yetersizlik hislerinden beslenen, bir agidan derslere doniik odagim
kaybetme; diger agidan ise derslerde belirgin bir odaklanma, bezginlik ve
zevk alamama problemi seklinde ortaya ¢ikan durum bir katilimcinin
ifadeleriyle “Sanki ¢iiriik bir binanin {istiine temel atmaya
calistyormusum gibi” anlasilabilir. Bu tiir sonuglarin hafizlik egitimini
tamamlayanlarla yarida birakanlar karsilastirilarak daha iyi analiz
edilebilecegini belirtmek gerekir. Nitekim her ne sebeple olursa olsun,
akademik faaliyetlerden uzun siire uzak kalmanin da benzer sonuglar
dogurabilecegi iddia edilebilir. Arastirmaya katilanlarin bir boliimii
hafizlik egitimini yarida birakmanin akademik calisma aliskanliklar:
tizerinde herhangi bir etkisinin (olumlu-olumsuz) olmadigini belirtmistir.
Mgili 65rnekler asagidadir.

“Hayr, etkilemedi. Ciinkii hafizliktan dnce de derslerime aktif katilim

sagliyordum, hazirlikh geliyordum. Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra

da ayni sekilde devam etti. Ciinkii hafizlig1 ben Allah rizas1 igin yapmak
istiyordum” (K10, K, 1-5, LE); “Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra da
¢alisma aliskanliklarimda herhangi bir sorun yasamadim. Ayni sekilde
derslerime aktif katildim, hazirlikhi geldim, dikkatli bir sekilde dersleri
dinledim” (K12, K, 6-10, LE); “Hayzr, etkilemedi... Hep derslerine aktif
katillan, hazirlikli giden bir 6grenciydim” (K20, E, 1-5, LO); “Hay1r
etkilemedi... Hafizliga devam ettigim siirecte de derslere zaten diizenli
bir sekilde katilim sagliyvordum. Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra da

devam motivasyonumu ayni sekilde devam etmis oldu” (K22, E, 11-15,

LE); “Hayir, etkilemedi... Hep derslerine aktif katilan, hazirlanip gelen

bir 6grenciydim” (K24, E, 1-5, LO).

Yukaridaki 6rneklere bakilirsa hafizlik egitimini yarida birakmak
her 6grencinin ¢alisma aliskanliklarimi olumsuz yonde etkilememektedir.
Ozellikle &ncesinde diizenli galisma aliskanligi olan bircok hafizlik
Ogrencisi siire¢ igerisinde yasanan sorunlari sonrasinda bir sekilde
asabilmektedir. Bu ¢alismanin farkli yerlerinde de dile getirildigi {izere bu

.....

kurumundaki rehberlik faaliyetleri ©ne cikmaktadir. Ancak bu
faktorlerden hangisinin daha 6nemli oldugu ayrica arastirrlamaya muhtag
goriinmektedir.
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2.5. Hafizlik Egitimini Yarida Birakmanin Gelecege Yonelik
Akademik Ilgi ve Yonelimlere Etkisi

Akademik gelisim siirecinde gelecege yonelik ilgi, egitim ve kariyer
beklentileri 6nemlidir. Diger gelisim alanlar1 gibi akademik gelisim de
icinden gecilen 0grenme ve deneyimsel siireglerle degisen, doniisen,
birikimli ilerleyen ve zamanla akademik kariyer yolculuguna doniisme
potansiyeli olan bir siirectir. Ornegin sosyal-biligsel kariyer teorisi erken
yillardan baslayip ilerleyen donemlere kadar uzan kariyer yonelimleri
arkasindaki 0grenme deneyimlerine odaklanir ve bunlar kisisel girdiler
olarak kuramsallastirmaya ve temellendirmeye c¢alisir.®® S6z konusu
girdilerden birisi de 6grenme siirecinde olusan sorunlar ve bunlarla bas
etme siirecinde olusan deneyimler ile bunlardan ¢ikarilan derslerdir.
Buradan hareketle arastirmaya katilanlara “Hafizli§1 yarida birakmak
gelecege yonelik akademik ilgi ve beklentilerinizi etkiledi mi, nasil?”
sorusu yoOneltilmistir. S6z konusu soruyu yanitlayan 27 katihmcidan 9u
hafizlig1 yarida birakmanin kendilerini olumlu, 12’si olumsuz etkiledigini
belirtmistir. Kalan 6 katilimci ise olumlu ya da olumsuz herhangi bir etki
bildirmemistir. Asagida oncelikle olumlu bir etkiden s6z eden katilimci
goriislerine 6rnek verilmistir.

“... Ozellikle hafizlik kursundan beni sogutan hocam bana sen &gretici

olamazsin demisti. Bu hocanin bana bdyle sdylemesi beni daha ¢ok

hirslandirdi...” (K11, K, 6-10, LE); “... Bu vesileyle ilahiyat alanina

yonelip bu bolimde kendimi ilerletmeye c¢alistim. Bolimiimii

bitirdikten sonra da biraz da hafizlik olunca imam olmaya yoneldim ve
bévlece meslegimi de elime almis oldum...” (K18, E, 1-5, LO);

“Hafizliga baglamadan oOnce miihendislik diisiiniiyorken hafizliga
baglayip yarim biraktiktan sonra ilahiyat boliimii okumaya karar
verdim... Simdi ise imamlik yapmay istiyorum” (K19, E, 11-15, LO);
“Evet olumlu yonden etkiledi. Ciinkii ben hafizhigi Kur’an’in tamamini
ezberlemek olarak gérmiiyordum...” (K2, K, 16-20, LE); “... Hafizhiga
baglamadan ¢nce Islam Hukuku alaninda ilerlemek isterken hafizliga
baslayip yarida biraktiktan sonra Tefsir alanina daha ¢ok yonelmis
oldum...” (K4, K, 11-15, LE); “Lisede okurken ilahiyat okumay hig
diistinmiiyordum. Ancak hafizlig1 yapmaya baslayip yarida biraktiktan

% Hannes Zacher vd., Review Issue 2017/18 (Annual issue), “ Academic career development:
A review and research agenda”, Journal of Vocational Behavior 110 (2019), 357-373.
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sonra... ilahiyat alanmna yonelmeye basladim... Su an da bir alan
belirleyip yiiksek lisans yapmak istiyorum” (K6, K, 16-20, LO).
Orneklerden anlasildig1 tizere hafizlik egitimini yarida birakan
onemli sayida katilimci, ezberi yarim birakmanin etkisinden ziyade belki
de hafizlik egitiminin, Kur’an'in bir boliimiinii ezberlemis olmanin ya da
hafizlik egitimi boyunca yasanan kimi deneyimlerin (6rnegin olumsuz
Ogretici tutumlar) verdigi farkindalikla yiiksek din Ogretimi alanina
yonelmis goriinmektedir. Bu yonelimin de etkisiyle onlar ilahiyat
alaninda gesitli egitimler almaya, seminerlere katilmaya, eserler okuma ve
lisansiistii egitime yonelmeye (Ornegin Tefsir alan1) calismaktadir. Dahasi
yine bu tiir etkilesimler sonucunda bir¢ok katilimci din hizmetleri
alanindaki ¢esitli mesleklere yonelmeye baslamis goriinmektedir.
Bununla beraber katilimcilarin 6nemli bir kesimi, yukaridaki soruya yanit
kapsaminda olumsuz bir tablo ortaya koymustur. lgili 6rnekler asagida
sunulmustur.
“...Hafizlig1 yarida birakmam akademik kariyer olusturma fikrimden
vazgecmeme neden oldu...” (K1, K, 16-20, LE); “... Kur’an’1 Kerim’ de
yiiksek lisans yapmak isterken... artik... yapamayacagimi fark ettim.
Bu durum benim i¢in biiyiik bir kirilma noktasi olmustur...” (K15, K, 1-
5, LE); “... Bu durum beni akademik beklentilerim karsisinda buhrana
disiirmiis oldu.... Su an artik sadece okulumu bitirebilmenin
derdindeyim ...” (K14, K, 1-5, LE); “...Artik yiiksek lisans ta yapmak
istemiyorum...Hala ne yapabilecegimi, nasil ilerlemem gerektigini
bilmiyorum” (K16, K, 1-5, LE); Hafizligim1 eger tamamlasaydim hafiz
Ogrenciler yetistirmek istiyordum. Ancak hafizli§1 yarida birakinca bu
hedefimden de vazge¢mek zorunda kaldim... Ancak asil istedigim
hedefime ulasamadigim i¢in icimde bir hayal kirikligi ve basarisizlik
hissi var... Bu durum da su an aym sekilde devam ediyor” (K25, K, 1-5,
LE); “... Hafizhig1 yarida birakinca kiraat alaninda yiiksek lisans yapma
hevesim de gitmis oldu...” (K26, K, 16-20, LE); “... Hafizligx
bagaramadim acaba okudugum béliimde basarili olabilecek miyim
diisiincesi icerisine girdim...” (K27, K, 6-10, LO); “... Okudugum alanla
ilgili is bulmada zorlandim... Bu basarisizlik hissini hala {izerimde
tastyorum... Boyle olunca da yliksek lisans vs. yapmak istemedim...
Akademik 6z benligimi de bu durum ¢ok zedelenmis oldu” (K7, K, 11-
15, LE); “...Clinkii iistiimde yipranmislik ve bikkinlhk hissi olusmustu...
Kendimi bosluga diismiis gibi hissettim... Bu durumu da hala asabilmis
degilim” (K9, K, 1-5, LE).
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Orneklerde goriildiigii gibi hafizlik egitimini yarida birakmak ve
bunun olusturdugu olumsuz hissiyat bir¢ok katilimcinin gelecege doniik
akademik ilgi ve planlarin1 olumsuz yonde etkilemistir. Bu durumun
etkisiyle bir¢ok katiimc1 akademik ve mesleki kariyer tercihlerini
degistirmis ya da bu tiir ilgilerden vazge¢gmek durumunda kalmistir. Bu
degisimin arkasinda duygusal sorunlar oldugu goriilmektedir. Nitekim
hafizlik siirecinde yasanan basarisizlik, katilimcilarda hayal kiriklig,
tekrar basarisiz olma endisesi, bosluga diisme hissi, yipranmislik,
bikkinlik, akademik benlik zedelenmesi gibi sorunlara yol agabilmistir.
Ornekler icinde dikkati ceken temel bir olgu, tekrar basarisiz bir deneyim
olusabilecegine doniik varligmni derinlerde hissettiren endisedir.
Katilimcilarin  s6z konusu stirecin kendilerinde biraktig1 etkileri
aciklarken kullandiklar1 “biiyiik bir kirilma”, “buhran” ve “bosluga
diismiisliik” gibi tabirler yasadiklari sorunlarin derinligine 1sik tutar
mahiyettedir. Burada ilging olan kimi katilimcilarin yasadiklar1 bu tiir
olumsuzluklar: bir sekilde asma yoluna girmelerine karsin bir¢ogunun
hala bunu asamamis olmasidir. Bircok katilimci hala akademik anlamda
ne yapabilecegi, nasil ilerlemesi gerektigi konusunda net bir tavir
belirleyebilmis degildir. Bu tiir veriler hafizlik gibi mesakkatli egitsel
siireglerin basarisizlikla sonuglandiginda yarattigi olumsuz etkilerin
kaliciligini anlamak bakimindan agiklayicidir. Bununla beraber soz
konusu olumsuz etkiyi genellestirmek zordur. Nitekim bircok katilimci
hafizlik egitimini yarida birakmanin gelecege doniik akademik ilgilerini
herhangi bir gekilde etkilemedigi kanaati tagimaktadir. Tlgili drnekler
asagidadir.

“Clinkii gelecegime dair var olan bir planim vardi. Hafizlikta bu

planima ek olarak katki saglayacak bir kurs gibiydi. Bu yiizden hafizlig

yarida birakmis olmamin herhangi bir olumlu veya olumsuz bir etkisi

olmadi. Benim akademik siirecim hafizlik iizerine temellenmedigi icin
benim gelecegime dontik ilgi ve beklentilerime etkisi olmamis oldu.

Olsayd giizel olurdu ama olmadiginda da tamamen kendimi bir hayal
kirikligy icerisine siiriiklememis oldum... Hafizliktan 6nce de yiiksek
lisans yapma hayalim oldugu i¢in buna da herhangi bir etkisi olmamais
oldu” (K21, E, 6-10, LE); “Hafizlik benim ic¢in derslerime katk1
saglayacak ek bir koldu. Bu yiizden hafizlig1 yarida biraktiktan sonra da
akademik ilgi ve beklentilerimde herhangi bir degisiklik olmadi...”
(K22, E, 11-15, LE); “Hayur, etkilemedi... Hep imam olmak istiyordum.
Hafizlig1 yarida biraktiktan sonra da bu diisiincem degismedi” (K24, E,
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1-5, LO); “... Hafizliga bir meslek kaygisi veya akademik bir yonde

etkisi olmast i¢in baglamamistim. Hafizliga baglamadan 6nce de Islam

tarihi alaninda yiiksek lisans yapmak istiyordum. Hafizlig1 yarida

biraktiktan sonra da bu alanda ilerlemek istedim” (K5, K, 1-5, LE).

Gortldiigi gibi hafizlik egitimine agir1 anlam yiiklemeyen ya da
onu tiim kariyer hedeflerinin temeline yerlestirmeyen Ogrencilerde
birakma sonucunda olusan olumsuz etkiler daha az not edilebilmektedir.
Onceki 6rneklerde ortaya ¢ikan tiim akademik ilgi ve gelecege doniik
mesleki beklentilerini, kariyer hedeflerini hafizlik baglamina oturtma
tavri, birgok katillmcada ciddi  anlamda  hayal kirikliklan
olusturabilmektedir. Bu tiir Orneklerle, kisisel ilgi ve gelecege doniik
kariyer hedeflerinin saglikli bicimde yonetilmesinde mesleki rehberligin
ne kadar anlaml oldugu daha iyi anlasilabilir.

3. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, hafizlik egitimini yarida birakan 27 kisiyle yapilan
goriismelerden elde edilen verilere dayanarak, hafizlik egitimini yarida
birakmanin akademik gelisim {izerindeki etkilerine odaklamilmistir.
Bulgular, hafizhik egitimini yarida birakmanin bireylerin sonraki
akademik gelisimleri tizerinde karmasik ve farkli etkiler biraktigim
gostermektedir. Kimi katilimcilar hafizlik egitimini yarida biraktiktan
sonra odaklanma, yenilenen motivasyon ve giiclenen hafizalarina atif
yaparken cogunluk 6grenme hevesinde azalma, okul ortamma uyumda
zayiflama, ¢alisma aliskanlik ve akademik yonelimlerde bozulmalardan
soz etmistir. Hafizlik egitimini yarida birakma deneyimi ile bu gergevede
olusan psiko-sosyal ciktilar, egitim/okul terki, akademik benlik ve sosyal
destegin 6grenmenin siirekliligindeki roliine iligkin yaklagimlar
baglaminda anlamlandirilabilir.

Alan yazindaki ¢alismalarda, ezber uygulamalar barindiran din
egitimi (0rnegin hafizhik egitimi, hadis-beyit ezberleme), akademik
baglamlara aktarilarak bilissel ve 6z-diizenleyici yetkinlikleri gelistiriyor
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gibi goriinmektedir.* Sirin vd.* Kur'an ezberlemenin sozel hafiza, dikkat
ve islem hizinda iyilesme ile iligkili oldugunu gostermistir. Bu
arastirmada, hafizik egitimini biraktiktan sonra olumlu akademik
sonuglar bildiren katilimcilarin, daha 6nce edindikleri hafizlik egitiminin
de Dbesledigi st bilissel becerilerden faydalandiklari, bunlan
konsantrasyon ve etkili ¢alisma rutinlerini siirdiirmek igin kullandiklar
anlasilmaktadir. Ezberin bir yiikten ziyade 6grenmeye dair bir zemin ve
hazir-bulunusluk olarak islev gordiigli anlasilan bu tiir kanitlar, iyi
yapilandirilmis yaygin din egitiminin orgiin egitimle basarili bir sekilde
entegre edildiginde Ogrenme kapasitesine katkida bulunabilecegini
gostermektedir.

Bununla birlikte, kimi katilimcilar i¢in hafizlik egitiminin yarida
kalmasi, okul terklerinde ortaya ¢ikan olumsuz akademik ve duygusal
sonuglar gibi durumlara yol agmis goriinmektedir. Nitekim niteligi ya da
yapist nasil olursa olsun, belli bir program ve uzun soluklu miifredat
tabant olan bir egitimin kesintiye ugramasmin akademik benlik
kavramini, motivasyonu ve katilimi zayiflatarak uzun vadeli akademik ve
psikososyal zorluklara yol actigina iliskin ¢okga veri bulunmaktadir.*! Bu
calismada katilimcilar tarafindan ifade edilen basarisizlik, hayal kiriklig
ve kendinden siiphe etme duygulari bu tiir verilerle 6rtiismektedir. Kimi
orneklerde goriilen gelecekteki olasi basarisizliklarla ilgili kaygi, bosluk
hissi ve Orgiin egitime dondiikten sonra smif ortamlarina uyum
saglamada zorluk vb. hususlar 6zellikle 6rgiin egitimle birlikte hafizli§
yarida birakmay:r konu edinen arastirmalarin bulgularini destekler

3 Rabah Khan - Mariam Dzulkifli, “Understanding hifdh and its effect on short-term
memory recall performance: An experimental study on high school students in Saudi
Arabia”, INSPIRA: Indonesian Journal of Psychological Research 2/1 (2021), 12-21;
Rohazlyn Rosly vd., “The impact of Quranic memorisation on students’ English
language performance”, International Journal of Academic Research in Progressive
Education and Development 12/12 (2022), 245-259.

40 Sumeyye Sirin vd., “The effect of memorizing the Quran on cognitive functions”, The
Journal of Neurobehavioral Sciences 8/1 (2021), 22-27.

4 Jennifer E. Lansford vd., “A public health perspective on school dropout and adult
outcomes: A prospective study of risk and protective factors from age 5 to 27 years”,
The Journal of Adolescent Health: Official Publication of the Society for Adolescent Medicine
58/6 (2016), 652-658; Anna-Maria Fall - Greg Roberts, “High school dropouts:
interactions between social context, se]f—perceptions, school engagement, and student
dropout”, Journal of Adolescence 35/4 (2012), 787-798.
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mahiyettedir.®> Bu tiir ornekler, kayg: ve zayiflamis akademik benlik
kavraminin akademik basarisizlik ve okul terki gibi olgular iizerinde
yordayict etkide bulundugunu gosteren meta-analitik kanitlarla
ortiismektedir.® Hafizlik egitimi literatiiriinde de hafizli1 bitirme veya
yarim birakma durumuna gore 6zgiiven gelisiminin degistigi, hafizlig
tamamlama siiresinin yetersizliginin sosyal ve 6zgiiven gelisimine etkide
bulundugu belirtilmistir.#* Siiregen basarisizlik- sonraki egitim/istihdam
siireglerine doniik ge¢ kalmislik hissi ile bunlara eslik eden stres ve kaygi
artislar1 hafizlik egitiminin uzamasiyla da ortaya ¢ikabilmektedir.*> Tim
bu veriler hafizlik egitiminde zaman yonetiminin olduk¢a onemli ve
dikkatle planlanmasi gereken bir olgu oldugunu gostermektedir.

Arastirma sonuglarina gore sosyal-gevresel faktorler katilimcilarin
deneyimlerinde kritik bir moderator rolii oynamaktadir. Nitekim hafizlik
egitimini yarida biraktiktan sonra stirekli ve etkin aile, akran veya
O0gretmen destegi alanlar, daha olumlu psikolojik tavirlar, telafi ve 6rgiin
egitime daha giiglii bir sekilde yeniden katilim sergiledigini bildirmistir.
Hafizlik egitimi tizerine yapilan arastirmalar akademik dayanikliligin
Kur'an ezberlemede 6z yeterliligi etkiledigini, sosyal destegin her iki olgu
arasinda moderasyon rolii oynadigim gostermektedir. Ozellikle ebeveyn
desteginin akademik dayamikliigin 6z yeterlilik {izerindeki etkisinde
oldukga belirgin bir aracilik rolii oynadig1 goriilmektedir.*® Bu sonug,
sosyal destek ve Ogretici duyarliigini sikinti ve okulu birakma niyetini
azaltan koruyucu faktorler olarak yorumlayan bilimsel verilerle

22 Salih Aybey, “Hafizlik Egitiminde Yeni bir Tecriibe: Orgiin Egitimle Birlikte Hafizlik-
Onemi, Problemleri ve Beklentileri”, Ekev Akademi Dergisi 82 (2020), 383-412; Krs. Samet
Yagci, Kur'an Kursu Ogrencilerinin Hafizlik Egitimine Yénelik Tutumlari (Ankara:
Makgrup Medya, 2025). s. 154-157.

4 Laura E. Brumariu vd., “Anxiety, academic achievement, and academic self-concept:
Meta-analytic syntheses of their relations across developmental periods”, Development
and Psychopathology 35/4 (2023), 1597-1613.

#4  Adem Giines, “Hafizlik Egitiminin Ogrencilerin Sosyal ve Ozgiiven Gelisimlerine
Etkisi-Orgiin Egitimle Birlikte Hafizlik Yapan Tho Ogrencileri Uzerine Bir Aragtirma”,
[lahiyat Tetkikleri Dergisi 53 (2020), 263-286.

45 Hiiseyin Algur, “Hafizhik Egitiminin Bireyin Kisilik Ozellikleri Uzerindeki Etkisi”,
Dergiabant 9/2 (2021), 623-647.

4 Devie Yundianto vd., “Memorizing the Quran: Exploring Academic Hardiness, Self-
Efficacy, and Perceived Social Support in Islamic Schools”, 238-242.
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uyumludur.?” Sonuglar 6grenci katilimi ve titkkenmisligin 6znel akademik
performans ve okulu birakma niyetinin pozitif yordayicilari oldugu
yoniindeki bulgularla da ortlismektedir.*® Dolayisiyla bu arastirmada
ulasilan sonuglar, sosyal destegin, hafizlik egitiminden ¢ekilme de dahil
olmak {tizere egitim siireksizliginin olumsuz etkilerine kars1 merkezi bir
tampon gorevi gordigiinii One silirerek benzer bulgulan
pekistirmektedir.*

Calismanin  bulgular;, hafizlik egitimini yarida birakmanin
akademik motivasyon, benlik algis1 ve Ogrenme ortamlarina katilim
tizerinde uzun vadeli etkileri olabilecegini gostererek okul terki
literatiiriinii din egitimi baglaminda genisletmektedir. Ote yandan
arastirmada da goriildiigii tizere, sonuglar tek tip degildir; daha ziyade
bireysel 0zelliklere (6rnegin, igsel motivasyon, kisilik yapisi), baglamsal
desteklere (6rnegin, aile, akranlar, Ogreticiler, akademisyenler) ve
ayrilmanin zamanlamasina ve dogasma baghdir. Sonuglar birlikte ele
alindiginda, hafizlig1 birakma deneyimlerinin yalnizca akademik veya din
egitimsel basarisizlik Ornekleri olarak degil, bilissel, duygusal ve
baglamsal degiskenlerin aracilik ettigi karmasik gelisimsel olaylar olarak
goriilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Ayrica sonuglara bakarken,
orgiin ve yaygin egitim baglaminda olusan siire, zorunluluk, program ve
mezuniyet kosullar1 vb. baglamlarda olusan farkliliklardan kaynakl
smurliklar da g6z ard1 edilmemelidir.

Hafizlik egitimini birakmak -genellikle bir aksilik olarak algilansa
da- kagimilmaz olarak akademik gerilemeye yol agmaz. Nitekim s6z
konusu yarida birakmanin uzun vadeli etkileri biiyiik olglide sahip
olunan biligsel, duygusal ve sosyal sermayeye bagh gortinmektedir.
Uygun destek sistemleri mevcut oldugunda, ezber egitimi yoluyla
gelistirilen beceriler akademik Ogrenmeyi gelistirmek icin yeniden
yonlendirilebilir. Bu nedenle egitim kurumlar1 sadece ezberi-kursu

47 Maria Luisa Pedditzi vd., “Risk and Protective Factors Associated with Student
Distress and School Dropout: A Comparison between the Perspectives of
Preadolescents, Parents, and Teachers”, International Journal of Environmental Research
and Public Health 19/19 (2022), 12589.

4 Jodo Maroco vd., “Predictors of academic efficacy and dropout intention in university
students: Can engagement suppress burnout?”, PLOS ONE 15/10 (2020), e0239816.

4 Krs. Zeynep Bakag¢ - Mustafa Ulu, “Hafizlik Egitiminin Bireyin Duygu Durumuna
Etkisi”, Erciyes Akademi 37/4 (2023), 1703-1724.

Amasya Theology Journal, Special Issue (March 2026): 274-313



306 | E. GUG & C. OSMANOGLU / Hafizlik Egitimini Yarida Birakmanin Akademik Gelisim
Uzerine Etkisi

birakma oranlarini azaltmay: degil, ayn1 zamanda bunlar birakanlar igin
kapsamli destek mekanizmalar1 saglamay:r da giindemine almalidir.
Oncelikli husus daha Ogrenci se¢imi asamasinda  gereken Ozeni
gostermektir. Yogun metin ezberine dayanan ve uzun siireli dikkat-
odaklanma gerektiren 6grenme faaliyetlerinde, 6grenci se¢iminde bilissel
kapasite, motivasyon, psikolojik dayaruiklilik, sosyal destek vb. faktorlerin
dikkate alinmamasi, yarida birakma riskini artirabilir. Nitekim Ornegin
icsel ve Ozerk motivasyon, derslere baghlik diizeyleri iiniversite
ogrencilerinin okula devam niyetleri ile kuvvetli sekilde iliskili
bulunmustur.®® Ayrica, Ogrenme slirecine 0zgii bilesenler (6rnegin
ogretmen etkililigi, sosyal etkilesim, sinav performansi, devamhilik vb.)
yapisal esitlik modellemeleri araciligiyla, 6grencilerin yipranma riskinin
onceden tahmin edilebilmesinde anlamli bulunmustur.>! Bu tiir bulgular,
oncelikle, baslangicta uygun niteliklere sahip adaylarin segiminin,
ozellikle motivasyon-dayaniklilik profillerinin degerlendirilmesinin,
akabinde egitim siirecinin niteliginin program tamamlama oranlarim
artirma noktasinda kritik bilesenler oldugunu gostermektedir. Dogru
Ogrenci secimi, etkin 0grenme yasantilar1 ve uygun psikososyal destek
mekanizmalar: hafizlik egitimini yarida birakma olgusuyla bas etmede
katki saglayabilir. Ozellikle ezberin ilk asamalarinda gerceklikten uzak
beklentilerle 6grencilere asir yiik yiiklemek, tedriciligi hesaba katmamak
sorunlari kroniklestirebilir.

Hafizlik egitimi veren kurumlar yorgunluk, stres veya motivasyon
distikliigli yasayan Ogrencileri tespit etmek igin izleme sistemleri
olusturabilir. Danismanlik, mentorliik veya 6z diizenleme egitimi gibi
¢abalar, akademik benlik kavramini giiclendirebilir ve yarida birakma ya
da kurs terkini azaltabilir. Esnek kurslar, etkin takip mekanizmalari, iyi
yapilandirilmis akran destek gruplari hafizlik egitimini birakan
ogrencilerin Orgiin egitime bagarili bir sekilde uyum saglamalarim
destekleyebilir. Ezberlemeye geri donmek igin acik, taniml1 ve erisilebilir
devam (telafi) firsatlar1 sunmak pismanlik veya basarisizlik duygularim
hafifletebilir. Kur’an kursu 6greticileri, idareciler, toplumsal liderler hafiz

% Yaranay Lopez-Angulo vd., “Cognitive motivational variables and dropout intention
as precursors of university dropout”, Frontiers in Education 9 (2024), 1-9.

51 Pavlos Nikolaidis vd., “Predicting Student Attrition in Higher Education through the
Determinants of Learning Progress: A Structural Equation Modelling Approach”,
Sustainability 14/20 (2022), 13584.
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terklerinin damgalanmasina karsi egitilebilir. Ozellikle aileler, egitim
kesintisine  destekleyici tavirlar, yargilayica olmayan tepkiler
sergileyebilme noktasinda yonlendirilebilir. Kapsayici simif uygulamalari,
damgalama ve zorbalama karsiti girisimler, 6grencilerin giiven ve aidiyet
duygularimi yeniden insa etmeye yardimci olabilir. Ogreticiler, derse
katillm ve basarili ders oranlarini artirmak i¢in hafizligin1 tamamlamis
Ogrencilerin ezber stratejilerini, dikkat kontrolii ve 06z-disiplin
yaklasimlarini taniyabilir ve transfer edebilir.
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