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SAHNE TASARIMINDA ISIGIN ISLEVi UZERINE TEMEL BiR
INCELEME

A FUNDAMENTAL REVIEW of the FUNCTION of LIGHT in STAGE DESIGN

Firat Sirma'
Oz
Sahne sanatlarinda 151k, izleyicinin algisin1 yoneten ve dramatik atmosferi insa eden en dinamik tasarim 6gesidir.
Giiniimiizde 151k tasarimi, salt goriiniirligii saglayan teknik bir zorunluluk olmanin 6tesine gegerek; mekanin
ontolojik yapisin1 degistiren ve metnin alt metnini gorsellestiren bir anlatim diline doniismiistiir. Bu ¢alismanin
temel amact; 15181n sahne {izerindeki teknik, dramatik, psikolojik ve estetik islevlerini biitiinciil bir perspektifle
analiz etmektir. Nitel arastirma paradigmasi ¢ercevesinde betimsel tarama modeli esas alinarak yapilandirilan bu
calismada; konuyla ilgili literatiir elestirel bir siizgegten gegirilmis ve elde edilen veriler tematik bir biitiinliik
icinde sentezlenmistir. inceleme neticesinde 15181n; odak noktasi yaratma, zaman-mekan algisini manipiile etme
ve duygusal atmosferi belirleme gibi ¢ok katmanli islevleri, neden-sonug iliskisi baglaminda ortaya konulmustur.

Calisma, 151k tasariminin yonetmenlik vizyonunun pasif bir tamamlayicist degil; sahne estetigini dogrudan
sekillendiren aktif ve otonom bir sanat formu oldugunu vurgulamaktadir.
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Abstract

In the performing arts, light is the most dynamic design element, governing the audience's perception and
constructing the dramatic atmosphere. Today, lighting design has moved beyond being a mere technical necessity
that ensures visibility; it has evolved into a narrative language that alters the ontological structure of space and
visualizes the subtext of the text. The primary objective of this study is to analyze the technical, dramatic,
psychological, and aesthetic functions of light on stage from a holistic perspective. Structured within the
framework of a qualitative research paradigm and based on the descriptive survey model, this study critically
examines relevant literature, and synthesizes the data obtained within a thematic integrity. The study reveals the
multilayered functions of light, such as creating a focal point, manipulating the perception of time and space, and
determining the emotional atmosphere, within the context of a cause-and-effect relationship. The study emphasizes
that lighting design is not a passive complement to the director's vision, but an active and autonomous art form
that directly shapes the stage aesthetic.
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Giris

Sahne sanatlari, 6zii itibariyla gorsel ve isitsel uyaranlarin birlesimiyle insa edilen bir algi yonetimi
stirecidir. Bu siirecte 151k, salt oyuncuyu ve dekoru goriiniir kilan fiziksel bir foton akis1 olmanin ¢ok
otesinde; mekanin ontolojik yapisini belirleyen ve dramatik zamani kurgulayan birincil tasarim 6gesidir.
Sahne estetiginin kuramsal temellerini inceleyen Nutku (2019), 1s181n sahnedeki varligini gorsel bir reji
olarak tamimlar ve 1518 yoklugunda dramatik eylemin sadece isitsel bir anlatiya indirgenecegini
vurgular. Dolayisiyla sahne tasarimi baglaminda 151k; metnin ve yonetmenlik vizyonunun pasif bir
tamamlayicis1 degil, atmosferi ve duygusal akis1 dogrudan yoneten aktif bir anlatic1 kimligine sahiptir.
Tarihsel perspektiften bakildiginda, aydinlatma teknolojilerindeki doniisiim, sahne estetiginin de
evrimini belirlemistir. Isik tasariminin duayenlerinden Pilbrow’un (2008) belirttigi {izere; mum ve gaz
lambasiyla baglayan aydinlatma donemi, elektrigin kontrol edilebilir hale gelmesiyle yerini atmosfer
tasarimina birakmistir. Bu doniisiim, tasarimcilara sadece karanligi aydinlatma degil; golge, renk ve
yogunluk parametrelerini kullanarak karakterin i¢ diinyasini ve oyunun alt metnini gorsellestirme
imkan1 sunmustur. Artik 151k, sahnede konusulmayanlar1 s6yleyen gorsel bir diyaloga doniismiistiir.

Giincel literatiirde 15181n islevselligi, sadece estetik degil, ndro-bilissel etkileri iizerinden de
tartisilmaktadir. Yiiksel (2021), tarafindan yapilan calismada, sahne aydinlatmasindaki renk ve aci
degisimlerinin, izleyicinin duygusal durumunu ve odaklanma seviyesini metinsel kurgudan daha hizli
manipiile edebildigi ortaya konulmustur. Seyirci, 15181n rehberligi olmadan sahnede nereye bakacagini,
gordiigii sahneden korkmast m1 yoksa huzur mu bulmasi gerektigini ayirt etmekte zorlanir. Bu baglamda
151k, izleyici ile sahne arasindaki estetik mesafeyi ayarlayan psikolojik bir ¢erceve islevi goriir. Bu
dogrultuda ¢aligmanin temel amac; 151k tasariminin sahne sanatlarindaki ¢ok katmanli roliinii biitiinciil
bir yaklagimla incelemektir. Literatlirdeki teknik odakli yaklagimlarin aksine bu ¢aligma, 15181; Teknik,
Dramatik, Psikolojik ve Estetik olmak iizere dort ana eksende ele almaktadir. Calisma, giincel akademik
veriler 15181nda, 151k tasariminin sahne estetigindeki belirleyici roliinii sistematik bir literatiir taramasiyla
ortaya koymay1 hedeflemektedir.

1. Yontem
1.1. Arastirma Modeli

Aragtirmanin metodolojik kurgusu, nitel arastirma gelenegi i¢inde yer alan betimsel tarama modeli
iizerine temellendirilmistir. Bu yontemin tercih edilmesindeki temel gerekge, sahne 1s1gina dair
literatlirde var olan daginik bilgileri bir araya getirerek biitiinciil bir teorik cer¢eve olusturma ihtiyacidir.
Calismada incelenen akademik kaynaklar birincil veri olarak kabul edilmis, elde edilen verilerin
analizinde (Yildirim ve Simsek, 2021) tarafindan onerilen betimsel analiz yaklagimi izlenmistir. Bu
sistematik siirecte; farkli arastirmacilarin teknik ve estetik baglamdaki bulgular1 sadece 6zetlenmekle
kalmamus, aralarindaki iligkiler neden-sonu¢ baglaminda yorumlanarak sentezlenmistir.

1.2. Veri Seti Olusturma

Veri seti olusturulurken tiyatro, gorsel sanatlar ve ¢evresel psikoloji alanlarini kapsayan disiplinlerarasi
bir tarama stratejisi izlenmistir. Web of Science, Scopus ve TR Dizin gibi veri tabanlar iizerinden
yapilan taramalarda sahne 151k tasarimi, gorsel alg1 ve dramatik atmosfer anahtar kelimeleri kullanilarak
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konuyu dogrudan ele alan galismalar belirlenmistir. Inceleme kapsamina alinan eserlerin se¢iminde,
hakemli dergilerde yayimlanmis makaleler ve lisansiistii tezler gibi bilimsel gecerliligi yiiksek kaynaklar
onceliklendirilmistir. Toplanan veriler; teknik, dramatik, psikolojik ve estetik olmak {izere dort ana tema
altinda siiflandirilarak kargilagtirmali bir perspektifle sunulmustur.

2. Isik Tasariminin Tarihsel Evrimi ve Kiiltiirel Baglamm

Isik tasarimi, teknik bir inovasyon siireci olmanin 6tesinde ait oldugu toplumun kiiltiirel ve sanatsal
evrimiyle eszamanli ilerleyen tarihsel bir taniktir. Sahne aydinlatmasindaki her koklii degisim, aslinda
o toplumun gérme bicgimlerini ve gerceklik algisini yeniden insa etmistir. Tiyatro tarihg¢isi (Nutku,
2019), aydinlatma teknolojilerindeki kirilmalarin oyunculuk bi¢cimlerinden sahne mimarisine kadar tiim
estetik yapiyr doniistiiren bir katalizor islevi gordiigiinii belirtir. Ornegin Ronesans sahnesindeki mum
15181 yarattiglr zorunlu genel aydinlik, oyuncu ve seyirci arasindaki mesafeyi ortadan kaldirarak
kolektif bir deneyim sunmustur. Buna karsin 19. yiizyilda gaz lambasinin getirdigi kontrol edilebilir
karanlik, sahneyi seyirciden kopararak gizemli bir illiizyon kutusuna doniistiirmiistiir. Dolayisiyla 151k,
sadece sahneyi aydinlatan fiziksel bir ara¢ degil, donemin sosyo-kiiltiirel atmosferini yansitan bir tarih
yazim araci olarak okunmalidir. Giiniimiizde ise bu evrim, led ve projeksiyon haritalama gibi dijital
teknolojilerin sahneye entegrasyonu ile radikal bir boyut kazanmistir. Gegmisin aydinlatma kavrami
yerini gorsel atmosfer tasarimina birakmistir. (Cakir, 2022) tarafindan yapilan calismada, dijital
aydinlatma teknolojilerinin izleyicinin néro-biligsel algisin1 manipiile ederek sahne iizerindeki zaman
ve mekan algisin1 esnetebildigi vurgulanmaktadir. Gaz lambasiin romantik bugusundan led
teknolojisinin ultra keskin ve minimal estetigine gegis, tiyatronun gercekgilik arayisindan hiper-
gerceklik diizlemine gecisinin en somut gostergesidir. Bu baglamda 1sik tasarimcisi artik sadece
karanlig1 aydinlatan bir teknisyen degil, pikseller ve fotonlar araciligiyla dijital bir dramaturgi insa eden
bir sanatgidir.

Bati tiyatrosundaki bu teknolojik determinizmin aksine, 151g1n kullanimi1 evrensel bir standarttan ziyade
kiiltiirel kodlara bagli ontolojik bir tercihtir. Geleneksel Tiirk Tiyatrosu ve Uzak Dogu formlari, 15181
gizlenmesi gereken bir illiizyon araci olarak degil, ritlielin goriiniir bir pargasi olarak konumlandirir.
Ozellikle Karagoz perdesinde 151k kaynagi olan semanin konumu, tasavvufi baglamda varlik ve higlik
arasindaki iliskiyi simgeler. Bu kiiltiirel farkliliklar 151k tasariminin tek bir dogruya dayanmadigini, her
kiiltiirin kendi dramatik ihtiyaclarina ve felsefi koklerine gore sekillenen dinamik bir dil oldugunu
kanitlamaktadir.

Tablo 1. Sahne aydinlatma teknolojilerinin tarihsel evrimi ve kiiltiirel baglamda degisen algisal
islevlerinin karsilagtirmal1 analizi.

Doénem / Kiiltiir Isik Kaynag Isigin Temel Islevi Seyirci Algisi
Rénesans / Barok Mum ve Yag Genel Aydinlatma Oyuncu ile but'unleslk,
Lambalari (Zorunluluk) mesafesiz
19. Yiizyil Gaz Lambast Atmosfer ve Gizem [lliizyonist,
(Romantik) Yaratma gergeklikten kopus
S Alg1 Yonetimi ve Gorsel odakls,
Modern / Dijital Led ve Projeksiyon Hiper-gerceklik manipiile edilmis algi
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Geleneksel Dogal Isik / Sem’a Sembolik ve Yabancilastirma,
(Dogu/Tiirk) gy Ritiielistik GOsterim kiltiirel kod okuma

3. Isigin Islevleri
3.1. Isigin Estetik Islevi ve Gorsel Kompozisyon ve Atmosfer Olusumu

Sahne tasariminda estetik islev, 15181n teknik bir aydinlatma araci olmanin tesine gegerek sahneyi soyut
bir tuval gibi kullanma becerisini temsil eder. Sahne estetigi lizerine g¢alisan Gillette (2020), 151k
tasarimcisinin bu siiregte tipki bir ressamin firga darbeleriyle tuval {izerindeki gorsel agirligi
dengelemesi gibi, sahne {izerindeki parlaklik, gélge ve renk dengesini yonettigini vurgular. Bu baglamda
151k, dekorun fiziksel sinirlarini yikan ve sahne resmini estetik agidan yeniden tanimlayan bir gorsel reji
aracidir. Ozellikle cok karakterli veya asimetrik sahne diizenlemelerinde, 15181n yogunlugu ve yonii,
seyircinin odak noktasini belirleyen bir hiyerarsi yaratir. Sahnenin farkli bdlgelerine uygulanan 151k
seviyeleri arasindaki chiaroscuro (agik-koyu) kontrasti, gorsel kaosu engelleyerek estetik bir biitlinliik
saglar. Boylece 151k, duragan bir sahne resmine zaman ve hareket boyutunu ekleyerek gorsel ritmi
belirleyen dinamik bir gramer olusturur. Estetik gii¢, sadece kompozisyonda degil, sahnedeki
materyallerin yiizey dokusunu ve renk paletini manipiile etme yeteneginde de gizlidir. Isik ve renk
teorisyeni (Keller, 2010)'in belirttigi {izere; segilen filtrelerin renk sicakligi ve 1s181n gelis agisi, kostiim
ve dekorun algilanan fiziksel yapisini kokten degistirebilir. Isik kaynaginin yiizeyle girdigi bu diyalog,
dekorun sadece ne oldugunu degil ne hissettirdigini tanimlar. Ornegin soguk mavi tonlar sahneye
mermer sertligi kazandirirken, sicak kehribar tonlar1 mek&ni yumusatarak nostaljik bir atmosfer
yaratabilir. Bu estetik miidahale, sahne {izerindeki nesnelerin duyusal kalitesini yiikselterek izleyicinin
sadece biligsel degil, duyusal bir haz almasina da olanak tanir. Estetik islevsellik, 1s181n nesnel gercekligi
taklit etmek yerine onu bilingli olarak biikmesi ve stilize etmesi noktasinda doruga ulasir. Ozellikle
cagdas ve non-realist tiyatro formlarinda 151k, fiziksel diinyanin kurallarini hige sayarak kendi estetik
mantigini kurar. Uluslararasi literatiirde (Palmer, 2013) tarafindan 15181n mimarisi olarak tanimlanan bu
olgu, 151810 fiziksel dekorun yoklugunda bile sahneye sanal duvarlar ve goriinmez koridorlar insa
edebilmesini ifade eder. Isik burada metnin ve oyunculugun bir hizmetcisi olmaktan ¢ikarak, kendi
basina otonom bir sanat formuna doniisiir. Bu stilizasyon yetenegi, sahne mimarisini dekorun kisitlayici
fiziksel varligindan kurtararak her an doniisebilen akigskan bir estetik mekén yaratir. Modern
sahnelemelerde sikga tartigilan bos sahne kavrami da 1s1kla yeniden yorumlanmaktadir. Dekorun fiziksel
eksikligi, 1s181n mekén kurucu bir yapi elemam olarak islev goérmesini zorunlu kilar. (S6zen)
2019, tarafindan yapilan analizlerde, bu tlir minimalist prodiiksiyonlarda 15181n somut nesnelerin yerini
alarak negatif alanlar1 doldurdugu ve izleyici ile sahne arasindaki estetik mesafeyi diizenledigi belirtilir.
Sahnenin tamamini kaplayan homojen bir aydinlatma izleyiciye giivenli bir elestirel mesafe sunarken;
karanlik icinde izole edilmis noktasal aydinlatmalar, izleyiciyi sahneye duygusal olarak yaklastirir ve
estetik deneyimi yogunlastirir.

Teknolojinin gelisimiyle birlikte 151k tasarimi, projeksiyon haritalama ve led teknolojileriyle birleserek
yeni bir estetik evrene gecis yapmustir. (Baugh, 2013)’un hibrid estetik baglaminda tartigtig1 lizere, bu
yeni donemde 151k ve dekor arasindaki sinirlar tamamen erimistir. Statik dekorlarin yerini, 1sikla
yaratilan ve anlik olarak degisebilen dinamik dijital yiizeyler almistir. Bu doniisiim, sahneye siirekli bir
gorsel akis ve sonsuz varyasyon imkani sunarak tiyatronun gorsel dilini sinematografik bir estetige
yaklagtirmaktadir. Geleneksel aydinlatma armatiirlerinin 6tesine gegen bu entegrasyon, 1s1k tasariminin
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gelecekte sadece sahneyi aydinlatan degil, sahnenin kendisi olan bir disiplin haline geleceginin en somut
gostergesidir.

3.2. Isigin Psikolojik ve Dramatik Islevleri Baglaminda Duygu ve Alg1 Yénetimi

Sahne 15181, nesnel gergekligi goriiniir kilma iglevinin ¢ok oOtesinde, seyircinin  duygusal
tepkilerini, biligsel algisin1 ve dramatik zaman hissini yoneten temel bir psikolojik manipiilasyon
aracidir. Modern sahne tasariminin kuramsal temellerini atan Appia (1962), 15181 miizigin gorsel
karsiligi olarak tanimlayarak, onun en az metin kadar giiclii ve akigskan bir dramatik anlatici oldugunu
savunur. Insan beyninin renk, yogunluk ve kontrast1 algilama bigimine dayanan bu siiregte, renklerin
dalga boylar1 evrensel psikolojik c¢agrisimlart tetiklemektedir. Fraser ve Bennison’in (2010)'mn
analizlerine gore, sicak kehribar tonlarinin yarattigi samimiyet ve giivenlik hissi ile soguk mavi tonlarin
veya tepeden gelen dik agilarin yarattig1 izolasyon duygusu, metindeki duygusal gecisleri destekleyen
sessiz bir dil olusturur. Bu duygusal yonlendirme, McCandless’1n, (1958) se¢ici goriiniirliik ilkesiyle
birleserek sembolik bir diizleme taginir. Sadece yiiziin belirli bir kismin1 aydinlatip geri kalan1 karanlikta
birakan golge oyunlari (chiaroscuro), karakterin i¢ diinyasindaki boliinmiigligli somutlastirir. Tek bir
151k hiizmesi altinda sikismis bir karakter imgesi, seyircinin rasyonel diisiinme siirecini atlayarak
yalnmizlik veya ¢aresizlik temasini dogrudan bilingaltina kaydetmesini saglar. Benzer sekilde, yiiksek
kontrastli ve sert golgeli aydinlatma (Low-key) teknikleri sahnede bilinmezlik ve tehdit hissini
pekistirirken, yumusak ve esit dagilmis 1siklar (High-key) giivenlik algis1 yaratarak oyunun psikolojik
gerilim hattini belirler. Duygusal katmanin yan1 sira 151k, seyircinin biligsel yiikiinii ve sahnedeki bilgiyi
isleme hizin1 dogrudan etkiler. Essig (2012), 1518in odaklama giiciiniin izleyicinin zihnini karmasik
detaylardan arindirdigimi ve dikkati sadece dramatik eylemin gerektirdigi noktaya kanalize ettigini
vurgular. Bu gorsel hiyerarsi yonetimi, sahnede kimin giiclii, kimin zayif veya kimin o an 6nemli
oldugunu diyaloga gerek kalmadan belirler. Isigin bu psikolojik etkisi, zaman algisinin manipiilasyonu
ile tamamlanir. Tiirkiye literatiiriinde Tiizlin’iin (2020) de detaylandirdigi iizere; tasarimcinin kullandigi
151k degisimlerinin hiz1 (fade time) ve ritmi, oyunun temposunu belirleyen en kritik unsurdur. Parker,
Wolf ve Block (2013), bu durumu gérsel miizik olarak nitelendirir; ani kesilmeler (blackout) sok
etkisiyle zamani dondururken, yavas gecisler riiya benzeri bir akigkanlik yaratir. Bu etki karakterler arasi
dinamiklerde de somutlasir; Celenk’in (2010) ifade ettigi gibi, sahne iizerindeki gorsel atmosfer
karakterler ~ aras1  catigmayr  goriiniir  kilar. ki  karakterin ~ zit renk  sicakliklarinda
aydinlatilmasi, aralarindaki diinya goriisii farkin1 diyalogdan bagimsiz olarak gorsellestirir. Ayrica geri
doniis sahnelerinde kullanilan renk ve yogunluk degisimleri, seyircinin bilingli zihnini manipiile ederek
metnin gerektirdigi zamansal ve mekansal karmasikligin psikolojik bir kolaylikla kabul edilmesini
saglar.

3.3. Isigin Teknik Islev ve Teknolojileri

Isik tasarimi, sanatsal ve dramatik yonlerinin 6tesinde, karmasik teknolojik sistemlerin entegrasyonunu
ve kaynaklarin etkin yonetimini gerektiren ¢cok katmanli bir miithendislik disiplinidir. Giinlimiiz sahne
prodiiksiyonlarinda kullanilan sistemler, geleneksel analog yapidan uzaklasarak, veri akisina dayal
dijital bir mimariye evrilmistir. Eglence elektronigi ve gii¢ dagitimi lizerine uzmanlasan Cadena (2018),
modern bir 151k tasarimeisinin sadece estetik bir gdzlemci degil, ayn1 zamanda DMX512 protokolleri,
Ethernet aglar1 ve medya sunuculari arasindaki karmasik veri trafigini yoneten bir sistem mimari olmasi
gerektigini vurgular. Tasarlanan her bir 151k isareti (cue), bu entegre sistemin bir ¢iktisidir ve sahne
iizerindeki degisimin milisaniyeler hassasiyetinde kontrol edilmesini saglar. Bu teknolojik yonetim, 151k
efektlerinin hem zamanlama (timing) hem de senkronizasyon agisindan dramatik amaglara tam olarak

5


https://dergipark.org.tr/en/pub/gorunum
https://dx.doi.org/10.5281/zenodo.17904277

Goriiniim Sanat, Tasarim ve Sosyal Bilimler Dergisi (Journal of Art, Design & Social Sciences) Yil: 2025 Say1: 16
ISSN / e-ISSN: 2458-8970 - DOI: 10.5281/zenodo.17904277

uyum saglamasi i¢in zorunludur. Tasarimcinin farkli protokoller ve cihazlar arasindaki iletisimi ustalikla
kurmasi, sahne vizyonunun teknik bir hata olmaksizin, her performansta ayni standartta sunulmasinin
anahtandir. Teknik islevsellik, sadece veri yonetimiyle sinirli kalmayip, armatiirlerin optik ve fotometrik
0zelliklerinin bilingli kullanimini da kapsar. (Fitt & Thornley, 2002), 151k kaynaklarinin yarattigi huzme
kalitesinin, sahnedeki nesnelerin algilanisim fiziksel olarak degistirdigini belirtir. Fresnel merceklerin
sagladigr yumusak gecisli 151k ile elipsoidal reflektorlerin sagladigi keskin hatli 1g1k arasindaki teknik
fark, sahnedeki gergeklik algisim1 dogrudan manipiile eder. Bu optik yonetim, modern led
teknolojileriyle birleserek spektral kontrol boyutuna tasmmmistir.  Shelley (2013) tarafindan
detaylandirildig1 tizere, yeni nesil led armatiirlerin renk spektrumunu milimetrik hassasiyetle ayarlama
yetenegi, sahnedeki kostiim ve dekor renklerinin (CRI - Renksel Geriverim Indeksi) en dogal veya
istenen sekilde algilanmasini saglar. Eskiden manuel olarak jel filtrelerle yapilan renk yonetimi, artik
dijital konsollar araciligiyla saniyeler icinde degistirilebilen ve hassas bellek bankalarina kaydedilebilen
bir yazilim disiplinine donlismiistiir. Isik tasariminin yonetimsel boyutu, 21. yiizyilda cevresel
sorumluluk ve siirdiiriilebilirlik kavramlariyla yeni bir etik zemine oturmustur.

Eko-senografi (Ecoscenography) alaninin dnciisii (Beer, 2021), 151k tasariminin teknik planlamasinda
enerji verimliliginin artik estetik kadar belirleyici bir performans kriteri oldugunu savunur. Yiiksek
enerji tilkketen konvansiyonel tungsten kaynaklardan, diisiik enerjili ve uzun dmiirlii led sistemlere gecis,
sadece biitce kontrolii degil, prodiiksiyonun karbon ayak izini diisliirmek adina lojistik bir zorunluluktur.
Tasarimcinin atik yonetimi, cihaz dmrii ve enerji tiiketimi {izerine yaptig1 teknik hesaplamalar, 151k
teknolojisi se¢imini salt teknik performansin yaninda etik bir sorumluluk haline getirir. Dolayisiyla
15181n teknik mitkemmeliyeti, sadece donanimin dogru ¢alismasi degil, sanatsal vizyonun siirdiiriilebilir
ve verimli bir teknolojik altyap1 iizerine insa edilmesidir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Sahne sanatlarinda 1s181n islevselligi iizerine yiiriitiilen bu sistematik inceleme, 151k tasariminin salt
gorilinlirliigii saglayan lojistik bir operasyon olmanin 6tesine gegerek, sahne estetigini ve dramatik algiyi
dogrudan insa eden otonom bir anlatim diline doniistiigiinii ortaya koymaktadir. Literatiirdeki verilerin
biitlinciil sentezi, tiyatro sanatinda teknik ve estetik arasindaki yapay ayrimin ¢oktiigiinii; 15181n teknik
parametrelerinin (yogunluk, renk, a¢1) dogrudan psikolojik ve dramatik birer gostergeye doniistiigiinii
kanitlamaktadir. Bu baglamda 151k, metnin pasif bir illiistratorii degil, sahne tizerindeki anlam1 yeniden
iireten bir gorsel dramaturg islevi gérmektedir. Arastirma bulgulari, 15181n bir metonimi araci olarak,
biitiin bir temay1 veya catismayi tek bir gorsel jestle temsil etme yetenegine kavustugunu gostermektedir.
Sozli dilin lineer ve rasyonel yapisinin aksine, 151k eszamanli ve bilingaltina hitap eden bir iletisim
kurarak seyircinin duygusal bellegini manipiile etmektedir. Dolayisiyla, modern sahnelemede 151k
tasarimcist; yonetmenin vizyonunu teknik sistemlere terclime eden bir ara eleman degil, eserin gorsel
yazarligini iistlenen kurucu bir bilesendir. Caligmanin igaret ettigi bir diger kritik doniisiim, 21. yiizyil
sanat pratiklerinin getirdigi etik ve teknolojik paradigma degisimidir. Isik tasarimi, estetik 6zgiirliigiin
yam sira artik kiiresel siirdiiriilebilirlik hedefleriyle uyumlu bir eko-senografi anlayisini benimsemek
zorundadir. Enerji verimliligi ve atik yonetimi, tasarimin sanatsal degerinden bagimsiz teknik detaylar
olmaktan ¢ikmis; iyi tasarim kavramimin ontolojik bir kriteri haline gelmistir. Eszamanli olarak,
dijitallesme ve projeksiyon haritalama teknolojileri, fiziksel sahnenin sinirlarini agindirarak tiyatroyu
sabit bir mekandan akiskan bir deneyim alanina dontistirmiistiir. Geleneksel aydinlatma yontemlerinin
yerini alan akilli algoritmalar ve interaktif sensorler, 15181n sadece sahneyi aydinlatan degil, oyuncu ve
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seyirciyle canli etkilesime giren performatif bir partnere doniismesine olanak tanimaktadir. Bu durum,
gelecegin sahne estetiginin fiziksel dekorlardan arinarak, 1sikla insa edilen sanal ve hibrid mekanlar
izerinden kurgulanacagini dngdrmektedir.

S6z konusu teknolojik ve estetik 6zerklesme, sahne iiretimindeki geleneksel hiyerarsiyi de geri
doniilmez bigimde doniistiirmektedir. Gegmisin 'Yonetmen-Dekorcu-Isik¢i' arasindaki dikey ve emir-
komuta zincirine dayali iligki modeli, yerini yatay bir ortak yaratim siirecine birakmustir. Isik, artik
dekorun insas1 tamamlandiktan sonra sahneye eklenen son dakika bir siisleme katmani degil; projenin
heniiz masa basi c¢alismasinda belirlenen, mekanin ve oyunculugun sinirlarimi ¢izen kurucu bir
dramaturgi 6gesidir. Bu durum, cagdas sahnelemeyi Wagner'in Gesamtkunstwerk (Biitiinsel Sanat Eseri)
idealine yaklastirarak, disiplinler arasindaki sinirlarin eridigi Total Tiyatro anlayisim giiglendirmektedir.
Dolayisiyla modern 151k tasarimi, kostiimiin dokusundan dekorun mimarisine, oyuncunun jestinden
sesin yayilimina kadar tiim bilesenlerle organik bir diyalog kuran biitiinciil bir senografi pratigi olarak
okunmalidir.

Son tahlilde bu arastirma, alanin gelecekteki akademik gelisimi igin iki temel gerekliligi ortaya
koymaktadir. Birincisi, 1518in ritim ve atmosfer {izerindeki etkilerinin ndro-biligsel diizeyde
Olciildiigli ampirik seyirci arastirmalarina duyulan ihtiyactir; zira 151¢1n nasil yapildigi kadar, izleyicinin
zihninde nasil islendigi de bilimsel verilerle desteklenmelidir. Ikincisi ise tiyatro egitimi miifredatlarnin
radikal bir reformla, 151k tasarimini teknik bir ders statiisiinden g¢ikarip dramaturji ve reji egitimiyle
biitiinlesik bir sahneleme dili olarak yeniden konumlandirmasidir. Isigin sanatsal, yonetimsel ve
psikolojik potansiyelinin tam olarak kavranmasi, tiyatro sanatinin dijital cagdaki varolusunu
stirdiirebilmesi ve izleyici ile kuracagi iliskinin derinligini koruyabilmesi adina hayati bir zorunluluktur.
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Extended Abstract

This study aims to analyze the functions of light, one of the most dynamic elements of stage design,
through a systematic review. In performing arts such as theater, opera, and dance, lighting design
functions not merely as a technical necessity ensuring visibility, but as a key narrative language in
achieving the aesthetic, dramatic, and psychological goals of the work. Contrary to the traditional
approach that views light as a passive complement to the text, this research aims to reveal its active role
in directly constructing stage aesthetics.

Designed with the literature review method within the framework of qualitative research approaches,
this study was conducted using the descriptive survey model. The study's data were collected from peer-
reviewed academic sources (articles, theses, and books) in the fields of theater and visual arts. The
obtained data were analyzed using the descriptive analysis technique; the functions of light were
categorized and synthesized within the contexts of Technical, Dramatic, Psychological, Aesthetic,
Historical/Cultural, and Audience Relationship to reach a holistic synthesis.

The review results indicate that the functionality of light exhibits a hierarchical and cyclical structure:

Technical Functions: Constitute the infrastructure of all other functions; visibility and system
management are prerequisites for aesthetic production.
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Dramatic and Psychological Functions: Responsible for establishing the stage atmosphere and triggering
feelings of tension/relaxation in the audience. It was observed that light has the power to affect the
audience's emotional and cognitive perception faster than verbal language.

Aesthetic Functions: Light transforms the stage into a three-dimensional painting by ensuring
composition and visual balance.

Managerial Dimension: In contemporary theater, while facing necessities such as energy efficiency and
technological integration, light also blurs traditional boundaries by including the audience area in the
dramatic action.

This study confirms that lighting design is no longer an auxiliary element but a main linguistic
component that actively constructs the dramaturgical structure. The role of the lighting designer has
elevated beyond technical proficiency to the position of a “visual dramaturg.” Consequently, the
following recommendations are made for the development of the field: increasing empirical studies
measuring the impact of lighting cues on the physiological responses of the audience; conducting
environmental sustainability analyses of new lighting technologies; and investigating the adaptation of
lighting design principles to digital/virtual theater forms. This holistic analysis concludes that fully
grasping the artistic and managerial potential of lighting design will direct the future development of the
art of theater.
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