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OZET

Foramen mandibulae, ramus mandibulae’nin orta kisminin arkasinda bulunur, iginden
nervus alveolaris inferior ve damarlar geger.

Amag: Bu calismanin amaci, foramen mandibulae’nin morfometrik dlgumlerinin ve
lokalizasyonunun belirlenmesidir.

Gereg ve Yontem: Bu galisma 102 kuru mandibula’da yapildi (204 taraf). Foramen
mandibulae’larda alti ayri morfometrik 6lgim yapildi. Foramen mandibulae ile caput
mandibulae, ramus mandibulae’nin arka kenari, ramus mandibulae’nin 6n kenari,
corpus mandibulae’nin alt kenari, incisura mandibulae ve angulus mandibulae arasi
uzakliklar olgilda.

Bulgular: Foramen mandibulae ile caput mandibulae, ramus mandibulae’nin arka
kenari, ramus mandibulae’nin 6n kenari, corpus mandibulae’nin alt kenari, incisura
mandibulae’nin en derin noktasi ve angulus mandibulae’nin en ¢ikintili noktasi arasi
ortalama uzakliklar sirasiyla, sagda 41,73 + 3,97 mm; 14,32 + 2,09 mm; 12,86 + 2,46
mm; 29,51 + 3,93 mm; 23,65 + 3,38 mm; 22,80 + 4,32 mm ve solda 41,36 £ 4,37 mm;
14,59 + 2,13 mm; 12,77 + 1,90 mm; 26,39 + 4,05 mm; 24,18 + 3,02 mm; 22,18 + 3,90
mm olarak Ol¢lldl. Sag ve sol taraf kargilastirmasinda foramen mandibulae ile incisura
mandibulae’nin en derin noktasi ve foramen mandibulae ile angulus mandibulae’nin en
cikintili noktasi arasi uzakliklarin ortalama deg@erleri anlamh bir fark gdsterdi.

Sonug: Foramen mandibulae’nin lokalizasyonu, mandibular anestezide, agdiz igi
girisimlerde, dentofasyal deformitelerin restorasyonunda ve maksillofasyal cerrahide
onemlidir. Mandibular sinirin hasarindan kaginmak icin bu bdlge anatomisinin iyi
bilinmesi gerekmektedir. Bu calismada, foramen mandibulae’'nin morfometrik anato-
misini ve lokalizasyonunu tanimlamaya c¢alistik. Bu bilgilerden dis hekimliginde, agiz
ici, maksillofasyal cerrahide yararlanilabilir.

Anahtar sozciikler: Foramen mandibulae, morphometri, mandibular anestezi, anatomi

SUMMARY
Mandibular foramen is located just posterior to the middle of the ramus of mandible
which transmits the inferior alveolar nerve and vessels.
Objective of this study is to determine the localization and morphometric
measurements of mandibular foramen.
Material and methods: This study was conducted on 102 dry mandibles (204
sides). Six morphometric measurements were taken from mandibular foramen. The
dia-

CILT 21, SAYI 3,(EYLUL) 2007, S 131 - 135



132

Foramen mandibula’nin lokalizasyonu ve morfometrisi

tances between mandibular foramen and head of mandible, posterior margin of ramus
of mandible, anterior margin of ramus of mandible, inferior margin of mandibular body,
the deepest point of mandibular notch and the most prominent point of mandibular
angle were measured.

Results: The average distances between mandibular foramen and head of mandible,
mandibular foramen and posterior margin of ramus of mandible, mandibular foramen
and anterior margin of ramus of mandible, mandibular foramen and inferior margin of
mandibular body, mandibular foramen and the deepest point of mandibular notch and
mandibular foramen and the most prominent point of mandibular angle were 41.73 +
3.97 mm; 14.32 + 2.09 mm; 12.86 + 2.46 mm; 29.51 + 3.93 mm; 23.65 * 3.38 mm;
22.80 + 4.32 mm on the right side and 41.36 + 4.37 mm; 14.59 + 2.13 mm; 12.77 +
1.90 mm; 26.39 = 4.05 mm; 24.18 + 3.02 mm; 22.18 + 3.90 mm on the left side,
respectively. The correlation between distance of mandibular foramen - the deepest
point of mandibular notch and mandibular foramen- the most prominent point of
mandibular angle on the left and right side were showed significant difference.
Conclusion: The localization of mandibular foramen is important in mandibular
anesthesia, oral procedures, restoration of dentofacial deformities and maxillofacial
surgery. It is necessary to know this anatomic area for avoiding to damage mandibular
nerve. In this study, we tried to determine the localization and morphometric anatomy
of mandibular foramen. These information may be helpful for oral procedures,

maxillofacial surgery and dentistry.
Key words: Mandibular foramen, morphometry, mandibular anesthesia, anatomy

Foramen mandibulae (FM), ramus mandibulae’nin ig
yuziinde yer alir. Canalis mandibulae’nin giris agzidir. FM
ile mandibula’nin i¢ ylzinden baglayan canalis mandibu-
lae’'nin bir kismi ramus mandibulae’da, bir kismi corpus
mandibulae’da bulunur. Canalis mandibulae, corpus man-
dibulae’nin dis yiziinde foramen mentale olarak disari
acilir. Bu kanal iginde arteria alveolaris inferior, vena
alveolaris inferior ve nervus alveolaris inferior birlikte
seyreder (1).

Dis hekimleri, mandibular disler ile ilgili girisimlerde
siklikla nervus alveolaris inferior blokajini  kullanirlar.
Anestetik madde FM’nin etrafina enjekte edilir. Sinir blogu
basaril olursa, tim mandibular disler median plaga dogru
uyusur. Nervus alveolaris inferior'un dallari olan nervus
mentalis ve ramus incisivus yoluyla innerve edilen ¢ene
ve alt dudakta da duyu kaybi olur (1). Ancak, nervus
alveao-laris inferior blokaji dental girisimlerde yapilan rutin
enjek-siyonlar arasinda uygulanmasi en zor olandir (2).
Eger igne ¢ok fazla posterior'a dogru giderse, parotis be-
zine girebilir ve nervus fasialis’in dallarinda tek tarafli ge-
cici paralizi olusturabilir (1).

Foramen  mandibulae’nin  anatomik  yeri ve
morfometrisi mandibuler anestezide bilyik 06nem

tasimaktadir. Calismamizda kuru kemiklerde foramen
mandibulae’nin lokalizasyonunu belirlemeyi ve
morfometrik olarak degerlendirmeyi amagladik.

GEREC VE YONTEM

Olgiimler igin Dokuz Eyliil Universitesi Anatomi Anabi-
lim Dal’'na ait 102 adet kuru mandibula kemigi kullaniidi.
Kemiklerin cinsiyet ve yas o6zellikleri bilinmiyordu. Para-
metreler 0,1 mm’ye duyarli kumpas ile 6l¢lldi. Tim para-
metreler sag ve sol olmak Uzere iki tarafli olarak tek goz-
lemci tarafindan élgiilerek degerlendirildi. Olgiimler asa-
gida belirtildigi gibi uygulandi (Resim):

1. FMCM: Foramen mandibulae ic kenarinin en de-
rin noktasindan caput mandibulae Ust kenarinin
ic kbsesine olan uzaklik,

2. FMRMP: Foramen mandibulae ic kenarinin en
derin noktasindan ramus mandibulae posterior
kenarina dik giden dogrunun uzunlugu,

3. FMRMA: Foramen mandibulae ic kenarinin en
derin noktasindan ramus mandibulae anterior ke-
narina dik giden dogrunun uzunlugu,

4. FMRM: Foramen mandibulae ic kenarinin en de-
rin noktasindan corpus mandibulae’nin alt kena-
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rina dik inen dogrunun uzunlugu, BULGULAR

5. FMIM: Foramen mandibulae i¢ kenarinin en Tdm parametreler igin minimum deger, maksimum de-

derin noktasindan incisura mandibulae’'nin en ger ve ortalamalar Tablo I'de gésterildi.

derin noktasina olan uzaklik,
Her parametrenin sagda ve solda bulunan ortalama

degerleri kargilastiriidiginda; FMCM, FMRMP, FMRMA ve
FMRM parametreleri igin sag ve sol arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmadi. FMIM (p= 0,049) ve
FMAM (p = 0,031) parametreleri sagda ve solda istatistik-

6. FMAM: Foramen mandibulae’nin ic kenarinin en
derin noktasindan angulus mandibulae’nin en ¢I-
kintil noktasina olan uzaklk.

sel olarak anlamli bir fark goésterdi (Tablo I1).

Tablo I. Segilen uzunluklar (mm) icin tanimlayici istatistikler

n Minimum Maximum  Ortalama
Sag FMCM 102 29,20 50,40 41,73
Sag FMRMP 102 9,40 19,50 14,32
Sag FMRMA 102 7,15 26,70 12,86
Sag FMRM 102 17,54 40,00 26,51
Sag FMIM 102 16,40 35,50 23,65
Sag FMAM 102 11,85 33,60 22,80
Sol FMCM 102 24,70 51,10 41,36
Sol FMRMP 102 9,40 19,70 14,59
Sol FMRMA 102 6,50 19,06 12,77
Sol FMRM 102 12,90 37,30 26,39
Sol FMIM 102 17,20 31,60 24,18
Sol FMAM 102 13,20 30,20 22,18

Tablo Il. Bagimh érneklem test sonuglari

t p
sag FMCM-sol FMCM 1,214 0,227
sag FMRMP- sol FMRMP -1,495 0,139
Resim . Parametrelerin gosterimi sag FMRMA — sol FMRMA 0,385 0,701
1. FMCM, 2. FMRMP, 3. FMRMA, 4. FMRM, 5. FMIM, 6. @3 FMRM —sol FMRM 0,482 0,631
EMAM sag FMIM — sol FMIM -1,997 0,049
sag FMAM — sol FMAM 2,187 0,031

istatistiki sonuglar SPSS.11 programi kullanilarak de-
gerlendirildi. Olgiilen uzunluklar igin ortalamalar alindi ve
sag ile sol dlgiimlerin ortalamalari karsilastirildi. Karsilag-
tirma igin Paired Sample Test (bagimh &érneklem testi)

TARTISMA

kullanildi ve p < 0,05 degerleri anlamli kabul edildi.
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Foramen mandibulae’nin lokalizasyonunun belirlen-
mesi igin yapilan radyografik calismalar ve kuru kemikte
yapilan calismalardan elde edilen sonugclar, cok genis ve
varyasyonel bir bilgi havuzu olusturmaktadir. Bu bilgi,
anatomik olarak degerli oldugu gibi, klinikte oral prose-
durlerde, maksillofasyal cerrahide ve dentofasyal deformi-
telerin diizeltiimesinde kullaniimaktadir (3-10).

Bazi yazarlara gére FM, ramus mandibulae’nin arka
kenarina yakin yerlesmistir (3-5,7). Buna zit olarak, ¢alg
mamizda FM, ramus mandibulae’nin ortasindan gecen
dikey ¢izgiye goére ortalama 0,82 mm 6n tarafta bulundu.

Nervus alveolaris inferior ve arteria alveolaris inferior,
canalis mandibularis aracihgi ile mandibula’nin icine girer
(1). Mandibular anestezi olarak bilinen nervus alveolaris
inferior'un blokajinda en sik kullanilan teknik, ramus
mandibulae 6n kenarinin 2 cm arkasindan enjektérin
batirimasi ve 1,5-2 cm ilerleyerek sollisyon verilmesidir

(11).

Meyer ve ark.lari, calismalarinda, en fazla kan
aspiras-yonunun ve yan etkilerin neden mandibular anes-
tezi sira-sinda ortaya ¢iktigini arastirmiglar ve enjeksiyon
yerinin FM’nin yukarisindan olmasi gerektigini belirmisler-

dir (12).

Buyukertan ve ark.lari yaptiklar ¢calismada mandibular
anestezide anestezik maddenin ramus mandibulae’nin 6n
kenarindan yaklagik 15 mm arkasindan enjekte edilmesini
onerdiler (11). Calismamizda ramus mandibulae 6n kena-
rindan foramen mandibulae’ya uzakligi ortalama 12,81
mm olarak saptadik.

Salbacak ve ark.lar yaptiklari arastirmalarda foramen
mandibulae’nin ramus mandibulae’nin 6n kenarina uzakl+
gini yaklasik 16 mm, arka kenarina uzaklgini ise 14 mm
olarak tespit etmislerdir (13). Bizim ¢galismamizda foramen
mandibulae’nin ramus mandibulae’nin 6n kenarina uzak-
ig1 ortalama 12,81 mm, arka kenarina uzakhgi 14,45 mm
bulundu. Ramus mandibulae 6n kenari ile foramen mandi-
bulae arasi uzaklik igin, calismamizdaki degerin daha
dislk olmasi, foramen mandibulae’daki dl¢giim noktasinin
farkliligindan kaynaklaniyor olabilir.

Tug, calismasinda foramen mandibulae’nin 6n ve arka
kenarindan belirli anatomik noktalara uzakligini élgmustir
(14). Bu calismada kullanilan materyal ile bizim kullandi-
gimiz materyallerin bir bolimi ayni idi. Calismamizdaki
parametrelerin ¢ogu, Tug’'un galismasinda kullaniimamis-
tir. Diger yandan, benzer parametreler agisindan bakildr
ginda, Tug’'un esas aldigi anatomik noktalarin yerleri ile
(gonion noktasi, mandibula 6n ve arka kenarlar gibi)
bizim esas aldigimiz anatomik noktalarin yerlerinin
farkhhik
mandibule’dan anatomik noktalara 6lgim yaparken, her

gosterdigi  gortlmektedir.  Tug, foramen
seferinde foramen mandibulae’daki farkli bir noktayi esas
almigti. Biz bunun pratik uygulamalarda ¢ok vyararl
olmadigini diistindiik ve foramen mandibulae’ya ait tek bir
noktayl esas alip 6lgiim yaparak, mandibular anestezi
yaklagimlari acisindan, daha tanimlayici bir yaklagimi

amagcladik.

Oguz ve ark.lari, galismalarinda FM’'nin cesitli anato-
mik noktalara uzakligini 6lgmuislerdir. Bu calismadaki
FMRMP ve FMIM'nin ortalama degerlerinin bizim calis-
mamiz ile oldukga benzer sonuglara sahip oldugu gorik
mektedir. FMRM bu ¢alismada 30,97 mm, FMRMA 16,09
mm ve bizim ¢alismamizda FMRM 26,45 mm ve FMRMA
12,81 mm olarak bulunmustur (3). Bu farkhlik, FM igin 6F
¢imde temel alinan noktanin farkli olmasindan kaynakla-
nabilir.

Foramen mandibulae’nin kemikteki anatomik nokta-
larla iligkisi ve lokalizasyonu olduk¢a degisken oldugu
belirtiimeltedir (4).

Afsar ve ark.lari, panoramik radyogramla kuru man-
dibula kemiklerinde yaptiklari galismalarinda, FM’nin ana-
tomik noktalara uzakliklarini élgmuiglerdir (4). Bu caisma
ile calismamizdaki ortak parametrelerin ortalama degerleri
kargilastiriidiginda, sirasiyla, FMCM 39,3 mm ve 41,54
mm; FMRMP 12,6 mm ve 14,45 mm; FMRMA 20,2 mm ve
12,81 mm; FMRM 37,7 mm ve 26,45 mm; FMIM 19,9 mm
ve 23,91 mm; FMAM 28,3 mm ve 22,49 mm olarak
bulundu. Olgiimlerdeki farkhliklarin, kullanilan yéntem
fark-lihgindan kaynaklandigini diigiintiyoruz.
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Foramen mandibula’nin yeri anatomik olarak oldukca
degiskenlik gosterebilir. Calismamizda bu foramenin
yerini morfometrik olarak tanimlamaya c¢alistik. Elde
edilen sonuglarin mandibular anestezide ve cerrahi
prosedirlerin uygulanmasi sirasinda yararli olacagini
distnlyoruz.
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