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Ozet

Bu makalenin amaci, Gniversite 6grencilerinde ahlaki olgunluk du-
zeyi ile hirs dlzeyi arasindaki iligkinin ampirik olarak ve din psiko-
lojisi baglaminda kapsamli bicimde incelenmesidir. Arastirmanin
6rneklemini, Batman Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’'nde 68-
renim goren 192 6grenci olusturmugtur. Katithmetlarin 123”0 kadin,
69’u erkektir. Demografik veriler, arastirmacilar tarafindan gelistiri-
len Kisisel Bilgi Formu araciligiyla toplanmis; ahlaki olgunluk diize-
yinin belitlenmesinde gecerlik ve glivenirligi kanitlanmis Ahlaki Ol-
gunluk Olgegi, hirs diizeyinin élgiilmesinde ise Hirs Olgegi kullanil-
mustir. Betimsel ve iliskisel tarama modellerine dayali nicel aragtirma
deseniyle yiritilen calismada, veriler cevrim ici anket formu tize-
rinden elde edilmigtir. Veri analizinde iki grup karsilagtirmalari icin
bagimsiz 6rneklemler t-testi, ti¢ ve daha fazla grup karsilastirmalar
icin tek yonli varyans analizi (anova) uygulanmis; anlaml farklilik-
larin kaynagini belirlemek amactyla post hoc testi kullanilmistir. Ah-
laki olgunluk ile hirs arasindaki iliskinin incelenmesinde Pearson ko-
relasyon analizi tercih edilmistir. Bulgular, ahlaki olgunluk ile hirs
arasinda pozitif yonde, yiiksek diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli
bir iliski bulundugunu géstermistir. Bu sonug, hirsin ahlaki olgun-
lugu zayiflatan tek yonlt bir egilim olarak degil, etik sinirlar icinde
yapilandiginda hedef yoénelimli motivasyonu destekleyen bir degis-
ken olarak degerlendirilebilecegine isaret etmektedir. Cinsiyet degis-
kenine gbre kadin katiimecilarin ahlaki olgunluk diizeylerinin erkek
katthmecilara oranla anlaml bigimde daha yiksek oldugu belitlen-
mistir. Siif diizeyi agisindan 1. ve 3. siif 6grencilerinin ahlaki ol-
gunluk puanlarinin 4. sinif 6grencilerinden anlamh derecede yitksek
oldugu saptanmustir. Gelir durumunun ahlaki olgunluk tizerinde an-
lamh bir farklilik olusturmadigi; buna karsilik yas arttikga ahlaki ol-
gunluk diizeyinde azalma egilimi bulundugu gérillmistiir. Hirs di-
zeyine iligkin bulgular ise cinsiyet ve gelir durumu degiskenlerinin
anlamh farkliik olusturmadiging 1. siuf 6grencilerinin hirs diizey-
lerinin 4. siuf Sgrencilerinden anlamli diizeyde yiksek oldugunu
gOstermistir. Yas ile hirs diizeyi arasindaki korelasyon analizi ise yas
arttikca hirs diizeyinde belirgin bir diistis egilimi bulundugunu or-
taya koymustur. Elde edilen nicel bulgular, tiniversite gencliginin
ahlaki ve motivasyonel gelisimini anlamada hirsin yalnizca yikict bir
tutku degil, ahlaki olgunluk tarafindan dizenlenebilen psiko-sosyal
bir motivasyon kaynagi olarak ele alinmasi gerektigini gostermekte-
dir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Ahlaki olgunluk ¢ Hirs
Universite 6grencileri * Psiko-sosyal gelisim
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Abstract

The aim of this article is to comprehensively examine, empirically
and within the context of the psychology of religion, the relation-
ship between moral maturity and ambition levels among univer-
sity students. The sample consisted of 192 students enrolled at the
Faculty of Health Sciences at Batman University. Of the partici-
pants, 123 were female and 69 were male. Demographic data were
collected through a Personal Information Form developed by the
researchers; the Moral Maturity Scale, whose validity and reliabil-
ity have been established, was used to determine moral maturity
levels, while the Ambition Scale was employed to measure ambi-
tion levels. The study was conducted with a quantitative research
design based on descriptive and correlational survey models, and
the data were obtained through an online questionnaire form. In
data analysis, independent samples t-test was used for two-group
comparisons, whereas one-way analysis of variance (anova) was
applied for comparisons involving three or more groups; a post
hoc test was used to determine the source of significant differ-
ences. Pearson correlation analysis was performed to examine the
relationship between moral maturity and ambition. The findings
showed a positive, high-level, and statistically significant relation-
ship between moral maturity and ambition. This result indicates
that ambition should not be evaluated as a one-directional ten-
dency that weakens moral maturity, but rather as a variable that
may support goal-oriented motivation when structured within
ethical boundaries. Analyses based on gender revealed that female
participants had significantly higher moral maturity levels than
male participants. In terms of class level, first- and third-year stu-
dents had significantly higher moral maturity scores than fourth-
year students. Income level did not create a significant difference
in moral maturity; however, a decreasing tendency in moral ma-
turity was observed as age increased. Findings regarding ambition
showed that gender and income level did not create significant
differences, whereas first-year students had significantly higher
ambition levels than fourth-year students. Correlation analysis be-
tween age and ambition revealed a marked decrease in ambition
levels as age increased. The quantitative findings indicate that, in
understanding the moral and motivational development of uni-
versity youth, ambition should be considered not merely as a de-
structive passion, but also as a psychosocial source of motivation
that can be regulated by moral maturity.

Keywords
Psychology of religion ® Moral maturity ® Ambition
University students ® Psycho-social development
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Giris

Ahlak, toplumsal diizenin sturdirilebilirligi acisindan vazgecilmez bir
olgudur. Ahlaki temellerden yoksun bir toplumun huzur ve siikiinet ice-
risinde varhigini devam ettirmesi mimkin degildir, zira etik dist davra-
nislar toplumsal yapiy1 tahrip eder, bireyler arast gliveni zedeler ve kar-
gasaya yol agar (Gungor, 1997: 70-71). Buna karsin, ahlak kurallarina
riayet edilmesi hem toplum i¢inde diizeni saglamakta hem de bireyler ve
gruplar arasinda saglikli iliskilerin gelisimine olanak tanimaktadir. Ahlak,
birey dizeyinde baslayip toplumu etkileyen ve tekrar toplumdan bireye
yanstyan dongtisel bir nitelik tasir. Baska bir deyisle, birey ahlaki norm-
lari benimseyerek uygun davranislar sergiler ve bu normlart sosyal ¢ev-
resine yayar; ahlak da toplum diizeyinde bu diizenle isleyerek bireyi ye-
niden sekillendirmeye baslar. Bu nedenle, ahlakin kemal derecesini ifade
eden ahlaki olgunlugun bireylerde yiiksek diizeyde bulunmasi, toplum-
larin sagliklt olmast icin kritik bir 6neme sahiptir (Berktas & Oztiirk,
2023: 171-177; Glngor, 1997: 11-24).

Ahlaki olgunlukla benzer sekilde, hirs da bireyin kisiligi, 6zel yagami
ve genel toplumsal diizen tizerinde dikkate deger ve derin bir etkiye sa-
hiptir. Tarihsel stirec incelendiginde, bireylerin yant sira, uluslar ve dev-
letler de sinir tanimayan ve kontrolsiiz ihtiraslar yiiziinden insan haya-
tin1 biyik ol¢tide zorlastirmis, mevcut toplumsal dizeni ciddi sekilde
tahrip etmis ve kendi ¢evreleri disindaki topluluklar i¢in diinyay: yasan-
mast glic bir ortam haline getirmislerdir (Pamukoglu, 2021; Ozdemir,
2005). Ancak, bu giiclii motivasyon kaynagi olan hirsin, mesru ve etik
amagclara dogru ve yapict bir sekilde kanalize edilmesi durumunda, son
derece etkili ve faydalt bir itici gii¢ olacagi gorilecektir. Zira insan doga-
sinin bir pargast olan diger tim duygusal dinamikler gibi hirsin da yapici
ve dengeli kullanimi basar ve gelisme gibi olumlu sonuglar dogururken,
yanlis ve yikict kullanimi ise kaginilmaz olarak yikim ve basarisizlik gibi
olumsuz sonuglara yol agacaktir. Bireyin ylce ve insanlik icin faydali he-
defleri gerceklestirebilmesi icin gerekli olan yuksek motivasyon enetji-
sini saglayan hirsin, kisi biinyesinde yeterli bir diizeyde bulunmast mut-
lak bir gerekliliktir. Aksi bir durumda, birey net hedefler belirleme yete-
negini kaybedecek, degerli ve yapici isleri yerine getirmek icin gerekli
cabayi gbsteremeyecek ve nihayetinde dogruyu ve adaleti egemen kilmak
adina harekete gegmekten mahrum kalacaktir (Hokelekli, 2011: 95-102;
Baymur, 2020: 81-92; Cetin & Kiral, 2023: 1703).

Ahlaki olgunluk ve hirsin bu denli merkezi 6neme sahip olmalari, bu
olgularin akademik ac¢idan incelenmeye deger oldugunu agtkea ortaya
koymaktadir. Literatiirde her iki kavram mustakil olarak genis yer bulsa
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da hirsin yikict ve yapict dogasinin ahlaki gelisim diizeyleriyle nasil bir
iliski icinde oldugu, 6zellikle din psikolojisi baglaminda yeterince ampi-
rik veriye dayanmamaktadir. Literatiirdeki ¢alismalar genellikle hirs kav-
ramini is etigi cercevesinde veya zeka degiskeniyle iliskilendirmeye odak-
lanmis olup (Ahmed, 2023; Cetin, 2022; Cetin & Kiral, 2023), bu olgu-
nun bireyin ahlaki olgunluk diizeyi ile bagini acitklamakta eksik kalmak-
tadir. Bu ¢alisma, s6z konusu boslugu doldurarak her iki degisken ara-
sindaki etkilesimi ampirik veriletle ortaya koymayi ve literatiire katk: sag-
lamay1 hedeflemektedir. Bu baglamda, temel aragtirma sorunsali, yiitksek
duiizeydeki hirsin dustik diizeyde bir ahlaki olgunluga mi yol agtigt, yoksa
yuksek diizeyde bir ahlaki olgunlugu mu tesvik ettigi etrafinda sekillen-
mektedir. Ayrica, yitksek ahlaki olgunluk seviyesine sahip bireylerin hirs
diizeylerinin durumu ve dusiik ahlaki olgunluga sahip bireylerin yiitksek
dizeyde hirs tastyip tasimadigi da yanitlanmast gereken kritik sorular
arasinda yer almaktadir. Bu tiir sorulara ampirik verilerle yanit bulabil-
mek amaciyla, mevcut galismada ahlaki olgunluk ve hirs arasindaki iliski
ampirik bir yontemle incelenecektir.

a. Teorik Cergeve

Tirk Dil Kurumu sozlikleri (TDK, 2025) ahlak1, “bir toplum i¢inde
kisilerin uymak zorunda olduklari davranis bicimleri ve kurallari; aktore,
sagtore” ve “huylar” seklinde tanimlamaktadir. Insanlarin bir arada ya-
samastni mimkin hale getiren en 6nemli seylerin basinda ahlak gelir.
Ancak insanlarin bir arada yasamasint saglayan ahlak, iyi olan ahlaktir.
Zira ahlaki koti ahlak ve iyi ahlak diye ikiye ayirmak mumktndir. Ha-
dislerde ve Islami kaynaklarda iyi ahlaka yani giizel huylara hiisnii’l-hu-
luk, mehasini’l-ahlak, mekarimii’l-ahlak, el-ahlaku’l-hasene, el-ahlaku’l-
hamide gibi isimler verilir. Ko6tl ahlaka yani glizel olmayan huylara ise
sat’l-huluk, el-ahlaku’z-zemime, el-ahlaku’s-seyyie denmistir. “Ahlak
Arapga’da ‘seciye, tabiat, huy’ gibi manalara gelen hulk veya huluk keli-
mesinin ¢oguludur (Cagrici, 1989).

Ahlak ve olgunluk kavramlarinin birlesiminden meydana gelen ahlaki
olgunluk ise, ahlaki duygu, distince, yargt, tutum ve davranis boyutla-
rinda yetkinligin ve en ist seviyenin yakalanmasi durumudur; ayni za-
manda bu duruma en zengin, en gerekli ve en kapsayict anlami veren
tim ahlaki niteliklerin bituntni temsil eder (Sengiin-Kaya, 2007: 52).
Diger bir deyisle, ahlaki olgunluk, bireyin ahlaki normlart benimsemesi,
bu normlart i¢sellestirmesi ve bunlari yasam pratigine tutarl bir sekilde
yansitmasi siirecini kapsamaktadir veya bireyin ahlaki agidan ideal bir
dizeye ulasmasidir. Kuran-1 Kerim’de Peygamber efendimiz Hz. Mu-

*tdpde 15



Seyidban Kalkan & Melike Nur Kalkan

hammed’e (sav) hitap eden “Sen elbette yiice bir ahlak tzeresin” (Ka-
lem, 4/68) ayeti celile, ahlaki olgunlugun farkli diizeyleti olduguna isaret
etmekte ve en yuksek olgunluk seviyesinin efendimiz Hazreti Muham-
med Mustafa'ya (s.a.v.) ait oldugunu vurgulamaktadir.

Ahlaki olgunluk diizeyi, toplumlarin ilerlemesi ve gelecekteki yapisi-
nin belirflenmesinde merkezi bir rol oynayan temel bir giicttr. Yiksek
ahlaki olgunluk seviyeleri, topluluklar ve bireyler arasinda baris ve giiven
ortaminin tesis edilmesi potansiyelini tagirken; bunun aksine, disiik ah-
laki olgunluk diizeyleri, sayisiz catisma ve anlasmazligin ortaya ¢tkmasina
zemin hazirlayabilir. Bu kritik 6nemin farkinda olan inang sistemleri
(dinler), mensuplarinin ahlaki gelisimini tesvik etmek amactyla gesitli
normlar ve kesin emirlere dayali kurallar biitiinii olusturmustur. Din psi-
kolojisi alanindaki arastirmacilar da hemen hemen her inang sisteminin
ahlaki bir boyutu icerdigi gerceginden hareketle, ahlakt dindarligin ayril-
maz bir boyutu olarak kabul etmislerdir (Kalkan, 2024: 13-14).

Ahlaki olgunluk, bireyin digsal bask: veya yonlendirmeden bagimsiz
olarak ahlaki acidan dogru diistinceler gelistirebilmesini ifade etmekte-
dir. Bu olgunluk, vicdani gelisimin dogal bir sonucu olarak isabetli ka-
rarlar alabilmeyi ve kisiyi iyiye yoneltecek duygusal egilimleri deneyimle-
yebilmeyi igerir. Dolayisiyla ahlaki olgunluk, yalniz kalinan durumlarda
bile dogru davranist sirdiirebilme ve ahlaki agidan kemale erme kapasi-
tesi olarak degerlendirilebilir (Yal¢in, 2024: 21).

Ote yandan Arapca kokenli bir kelime olan hirs kavrami Islami lite-
ratirde ¢ogunlukla mal, mevki, sohret, ilim gibi maddi veya manevi
imkanlari elde etme yahut daha genel olarak belli bir gayeyi gercekles-
tirme hususunda kisinin butiin benligini kusatan tutkular icin kullanilir;
yalnizca mal tutkusu icin kullanildigt da goriilmektedir. Thtiras da hirs ile
aynt anlamda kullanilan bir kavramdir. Thtiras huyuna sahip birine haris
veya mubhteris denir. Aynt sekilde tl-i emel kavrami da hadislerde ve
ahlak kitaplarinda hirsla yakin bir anlamda kullanidmaktadir (Cagricy,
1998; Dolek, 2003: 51). Psikolojik ve sosyolojik acidan ele alindiginda
ise hirs kavrami; tutku, kiskanglik, cekememezlik, bencillik, kibir, gurur,
azim, basari, rekabet, beklenti, giidii ve i¢giidi gibi pek ¢ok farklt kav-
ramla yakindan iliskilidir (Cetin, 2022: 12-19).

Kur’an-1 Kerim’de hirsin tiirevleri bazt yerlerde olumsuz anlam ifade
ederken bazi yerlerde ise olumlu anlam ifade etmistir. Ornegin, “Andol-
sun, sen onlarin, yasamaya, buitiin insanlardan hatta Allah'a ortak kosan-
lardan bile daha duskiin olduklarini goriirsiin. Onlarin her biri bin yil
yasamak ister. Halbuki uzun yasamak, onlari azaptan kurtaracak degildir.
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Allah, onlarin bittn islediklerini goriir” (Bakara, 2/96) ayetinde Yahu-
dilerin diinyaya duskunltkleri hirs (diiskiinliik) kavramiyla ifade edilmis
ve bu gayri ahlaki arzular yerilmistir. Baska ayetlere bakildiginda, hirsin
yalnizca olumsuz hedeflere yonelik bir his oldugu varsayimi bu bag-
lamda gecerliligini yitirmektedir. Kur’ant-Kerim’de, Hz. Peygamberin
ummetine karst olan ileri derecedeki sevgisi ve duskiinligi “haris” kav-
ramiyla anlatdmistir (Dtindar, 2022: 620). “Andolsun ki size kendi ici-
nizden 6yle bir peygamber gelmistir ki, sizin stkintiya diismeniz ona ¢ok
agir gelir. O, size cok duskiin (haris), mtiminlere kars1 da ¢ok sefkatli ve
merhametlidit” (Tevbe, 9/128). Ayette yer alan bu ifade (hatis), pey-
gamberin (sav) miminlerin iyiligi ve hidayeti hususundaki yitksek arzu-
sunu ve gayretini (hirsini) géstermekte olup, bu yoniiyle peygamberin
bir tir ylce arzuya (hirsa) sahip oldugu anlagilmaktadir. Hatta bu ayet
baglaminda, bu tirden bir arzu (hirs) 6villmis ve takdir edilmistir. Pey-
gamberin sahip oldugu bu yogun arzu, bir yandan miminler i¢in bir -
tuf (rahmet) teskil ederken, diger yandan peygamberin sahsiyeti igin bir
erdem (fazilet) olarak kabul edilmistir.

Hirs kavrami, yalin olarak kullanildiginda genellikle olumsuz bir ¢ag-
ristma sahip olsa da insan dogasindaki diger tim duygular gibi, asirilik
(ifrat) ve eksiklik (tefrit) dengesi gozetildiginde faydali ve yapict bir itici
glice donusebilir. Asirtya kacan hirs (ifrat), bireyde arzulanan hedefe
ulasmak icin etik stnirlarin g6z ardi edilebilecegi ‘amaca ulagsmak icin her
yol miibahtir’ seklindeki bir anlayist pekistirir. Ote yandan, yetersiz hirs
(tefrit) ise kisiyi amagsizliga siiriikleyerek, hedeflenen bagarimlarin elde
edilememesine veya sonugsuz kalmasina neden olabilir. Istenilen seyin
mesru veya gayri mesru olusuna gore ise hirsin ahlaki degeri degisir (D6-
lek, 2003: 51; Cagrict, 1998). Yukaridaki ayetlerde 6rneklendigi tizere,
eger hirs Hazreti Peygamber'in teblig ve immetine duskinligli bagla-
minda oldugu gibi kullanilirsa ahlaki, ancak Yahudilerin diinya hayatina
duskinlukleri 6rneginde oldugu gibi kullanilirsa gayri ahlaki bir nitelik
tagir.

b. Yontem

Bu ¢alisma, ahlaki olgunluk dizeyinin hirs diizeyi tizerindeki etkile-
rini ve hirs diizeyinin ahlaki olgunluk diizeyi tzerindeki etkilerini incele-
mek amaciyla #liskisel tarama modeliyle tasarlanmistir. Bu ¢alismanin te-
mel arastirma sorusu, Saglik Bilimleri Fakultesi 6grencilerinin ahlaki ol-
gunluk ve hirs diizeyleri arasindaki iliskinin yoniini incelemektir. Diger
bir deyisle, katilimecilarin ahlaki olgunluk duzeylerinin hirs duzeyi tze-
rindeki etkisi ve hirs dizeylerinin ahlaki olgunluk dtzeyleri Gzerindeki
pozitif veya negatif yondeki etkisi incelenecektir.
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b.a. Problem

Aragtirmada biri temel problem, ikisi alt problem olmak tizere tig
problem durumu tanimlanmustir. Calismanin temel problemi su sekilde
ifade edilmistir: Universite 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeyleri ile
hirs diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmakta midir? Eger boyle
bir iliski varsa bu iliskinin yonu ve niteligi nasidir?

Bu temel problem dogrultusunda belitlenen alt problemler ise asag:-
daki gibidir:

-Katilimcilarin ahlaki olgunluk diizeyleri, cinsiyet, yas, stnif diizeyi ve
gelir durumu degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bi¢imde
farklilagsmakta mudir?

-Katlimcilarin hirs diizeyleri, cinsiyet, yas, stuf diizeyi ve gelir du-
rumu degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bicimde farklilas-
makta mudir?

b.b. Hipotezler

Arastirmanin temel probleminden hareketle test edilmek tizere aga-
gidaki temel hipotez olusturulmustur:

Universite 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeyleri ile hirs diizeyleri
arasinda negatif yonlt anlaml bir iliski bulunmaktadir. Buna gore ahlaki
olgunluk duzeyi arttik¢a hirs diizeyinin azalmast beklenmektedir.

Alt problemler dogrultusunda gelistirilen ve arastirmada sinanacak alt
hipotezler ise sunlardir:

+Katilimcilarin ahlaki olgunluk dizeyleri, cinsiyet degiskenine gore
anlamli diizeyde farklilagsmaktadir.

+Katilmcilarin ahlaki olgunluk duzeyleri, yas degiskenine goére an-
lamlt diizeyde farklilasmaktadir.

+Katilimcilarin ahlaki olgunluk diizeyleri, stnif diizeyi degiskenine
gore anlamli diizeyde farkllasmaktadir.

+Katilimcilarin ahlaki olgunluk diizeyleri, gelir durumu degiskenine
gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir.

+Katilimcilarin hirs diizeyleri, cinsiyet degiskenine gére anlamh di-
zeyde farklilasmaktadir.

+Katilimcilarin hirs diizeyleri, yas degiskenine gore anlamli diizeyde
farklilasmaktadir.

+Katilimcilarin hirs diizeyleri, sinif diizeyi degiskenine gére anlaml
duzeyde farklilagsmaktadir.

+Katilimcilarin hirs diizeyleri, gelir durumu degiskenine gére anlamlt
duzeyde farklilagsmaktadir.
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b.c. Veri Toplama Araglari

Arastirma verileri, Google Forms tizerinden ¢evrim ici olarak uygu-
lanan anket formu araciligiyla toplanmistir. Anket formu, katithmecilarin
sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik Kisisel Bilgi Formu
ile arastirmanin temel degiskenlerini 6l¢mek tizere kullanilan Ahlaki Ol-
gunluk Olgegi ve Hirs Olgegi'nden olusmaktadir. Bu kapsamda ahlaki
olgunluk diizeyi Ahlaki Olgunluk Olgegi, hirs diizeyi ise Hirs Olgegi ara-
ciligryla degerlendirilmistir. Calismada kullanilan veri toplama araglarina
iliskin bilgiler asagida sunulmustur:

()-Kigisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Bu
formda katilimcilarin cinsiyeti, yasi, devam etikleri siniflart ve gelir du-
rumlarina ait bilgilere ulasilmak hedeflenmistir.

(i))-Ablaki Olgunink Olegiz Ay (2020) tarafindan gelistirilen, gegerlik
ve guvenirlik testleri yapilan bu 6l¢ek araciligiyla katilimeilarin ahlaki ol-
gunluk diizeyleri 6l¢tilmistiir. Olgek tek boyuttan meydana gelmis olup
17 maddeden olusmaktadir.

(iii)-Hzrs Olgegi: Katiimctlarin hirs diizeylerinin tespiti icin kullanil-
mustir. Hirschi ve Spurk (2021) tarafindan gelistirilen bu 6lgek, Sahin ve
Ayvaz (2025) tarafindan Turkgeye uyarlanmustir. Hirs 6lcegi tek boyut-
tan meydana gelmistir. Toplam 5 maddeden olusan bu 6lgek, besli likert
tipinde bir Sl¢ektir.

b.d. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Anket verilerinin analizi SPSS 25.0 istatistik programi araciligtyla ger-
ceklestirilmistir. Verilerin ¢ozimlenmesinde frekans (n), yuzde (%), or-
talama (X), standart sapma (SS), minimum ve maksimum degerler gibi
tanimlayict istatistiklerden yararlanidmustir. Ahlaki olgunluk ile hirs ara-
sindaki iliskinin incelenmesinden 6nce verilerin normal dagilim varsayi-
mint karsilayip karsilamadigt carpiklik ve basiklik katsayilari tzerinden
degerlendirilmistir. Katsayiarin -1,5 ile +1,5 araliginda yer almasi, veri-
lerin normal dagilima uygun oldugunu gbstermis; bu nedenle analiz si-
recinde parametrik istatistiksel teknikler tercih edilmistir (Tabachnick &
Fidell, 2013).

Orneklemin sosyo-demografik 6zelliklerine gore grup puanlarinin
farkldasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla iki gruplu karsilastirma-
larda bagimsiz 6rneklemler t-testi, Gi¢ ve daha fazla grubu iceren karsi-
lastirmalarda ise tek yonli varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. An-
lamli farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek i¢in Bon-
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ferroni post hoc testi kullanidmistir. Bonferroni yénteminin tercih edil-
mesinde, ¢oklu karsilastirmalarda Tip I hata olasiligint kontrol altina al-
mast ve grup ortalamalari arasindaki farkliiklarin daha giivenilir bigimde
degerlendirilmesine olanak saglamasi etkili olmustur. Ahlaki olgunluk ile
hirs arasindaki iliskinin belirlenmesinde Pearson korelasyon analizi kul-
lanilmis; tim analizlerde istatistiksel anlamlilik dizeyi p<0,05 olarak ka-
bul edilmistit.

Ahlaki Olgunluk Olgegi ve Hirs Olgeginin i¢ tutarlilik diizeylerini
belirlemek amaciyla Cronbach’s Alpha katsayilart hesaplanmustir. Analiz
sonucunda Cronbach’s Alpha degeri Ahlaki Olgunluk Olgegi icin 0.818,
Hirs Olgegi icin 0.839 olarak bulunmustur. Her iki degerin de kabul edi-
lebilir givenirlik sinirt olarak kabul edilen o = 0.70 Sl¢iitini karsilamast,
6lceklerin mevcut arastirma kapsaminda giivenilir bicimde kullanilabile-
cegini gostermektedir.

b.e. Orneklemin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Bu arastirmanin evrenini, Batman Universitesi Saglik Bilimleri Fakiil-
tesi'nde 6grenim goren lisans 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemi ise bu evrenden tesadufi 6rnekleme yontemiyle segilen 192
dgrenciden olusmaktadir. Orneklem biiyiikliigiiniin yeterliligi, G¥Power
programi araciligtyla gerceklestirilen a priori gii¢ analiziyle degerlendiril-
mistir. Nokta cift serili korelasyon modeli i¢in iki yonlii test, |o| = 0.26
etki buytkligi, « = 0.05 anlamhilik diizeyi ve 0.95 gti¢ diizeyi esas alina-
rak yapilan analizde gerekli minimum 6rneklem buyikligi 182 olarak
hesaplanmistir. Arastirmada 192 katthimeciya ulasiimast, 6rneklem biiytik-
lugiiniin planlanan istatistiksel analizler i¢in yeterli oldugunu gostermek-
tedir.

Tablo-1:
Universite dgrencilerinin sosyo-demografik ézellikleri
Sosyo-Demografik Ozellikler — Alt Kategori n %
Cinsiyet Kadin 123 64.1
Erkek 69 35.9

Yas Ort£Ss 21.2242.82

Sinuf diizeyi 1.siuf 80 41.7
2.s1uf 51 26.6
3.sinif 34 17.7
4.s1n1f 27 14.1

Gelir durumu Geliri giderinden az 55 28.6
Geliri giderine esit 116 60.4
Geliri giderinden fazla 21 10.9

Tablo-1 incelendiginde, arastirmaya katilan 192 tniversite 6grencisi-
nin demografik 6zellikleri gorilmektedir. Universite 6grencilerinin
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%064.1’inin kadin (n = 123), %35.9’unun erkek (n = 69) oldugu belirlen-
mistir. Universite 6grencilerinin yas ortalamast 21.22 + 2.82 olup, bu
durum Srneklemin bityiik cogunlugunun geng yetiskin bireylerden olus-
tugunu gostermektedir. Sinif dizeyine gore dagilim incelendiginde, ka-
tilimcilarin %41.7’sinin birinci sinif, %26.6’s1n1n ikinci sinif, %17.7’sinin
tctinct sinuf ve %714.1’inin dordincii sinif 6grencisi oldugu goérilmek-
tedir. Gelir durumuna gore, katithmeilarin %60.4’t gelirinin giderine esit,
%28.6’s1 gelirinin giderinden az, %10.97u ise gelirinin giderinden fazla
oldugunu belirtmistir. Bu bulgu, 6rneklemin biiyiik kisminin ekonomik
acidan dengeli bir gelir-gider diizeyine sahip oldugunu ortaya koymak-
tadir.

c. Bulgular

Bu bélimde, arastirmanin temel problemi ve alt problemleri dogrul-
tusunda elde edilen nicel bulgular sunulmustur. Bulgular, 6ncelikle kati-
limcilarin ahlaki olgunluk ve hirs diizeylerine iliskin betimsel istatistikler
tzerinden ele alinmis; ardindan bu degiskenlerin sosyo-demografik 6zel-
liklere gore farkhilagma durumu incelenmistir. Son asamada ise yas, ah-
laki olgunluk ve hirs degiskenleri arasindaki iliskiler korelasyon analizi
cercevesinde degerlendirilmistir.

Tablo-2:
Ahlaki olgunluk ve hirs élcekleri puanlari
Olgek n Min Maks Ort SS
Ahlaki Olgunluk 192 17.00 85.00 70.65 11.16
Hirs 192 5.00 25.00 18.99 3.92

Tablo-2 incelendiginde, arastirmaya katillan 6grencilerin ahlaki olgun-
luk puanlarinin 17.00 ile 85.00 arasinda degistigi ve ortalama puanin
70.65 £ 11.16 oldugu gorilmektedir. Bu bulgu, tiniversite 6grencilerinin
genel olarak yiiksek dizeyde ahlaki olgunluk sergilediklerini gstermek-
tedir. Ayrica arastirmaya katllan 6grencilerin Hirs puanlarinin 5.00 ile
25.00 arasinda degistigi, ortalama puanin ise 18.99 £ 3.92 oldugu belir-
lenmistir. Bu durum, 6grencilerin hirs diizeylerinin orta-yiiksek seviyede

oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo-3:

Sosyo-demografik degiskenlere gére ahlaki olgunluk
Degiskenler n Ahlaki Olgunluk
Cinsiyet X*Ss
Kadin 123 71.89 £ 8.87
Erkek 69 6843 £ 14.17
Test / p t= 207, p = 0.039%
Sinif
1.sinif 2 80 72.99 £7.07
2.s1nif b 51 67.88 £ 10.46
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3.sinif ¢ 34 3.24 +6.22
4.sinuf d 27 65.67 = 2091
Test / p F = 4.90, p = 0.003*

Grup farki a,c>d

Gelir Durumu

Geliri giderinden az 55 69.24 + 14.92
Geliri giderine esit 116 71.03 £ 9.27
Geliri giderinden fazla 21 7219 £9.23
Test / p F=0.71,p = 0494

Tablo-3 incelendiginde, tniversite 6grencilerinin ahlaki olgunluk pu-
anlarinin cinsiyet degiskenine goére anlamli bicimde farklilastigr goéril-
mektedir (¢(190) = 2.07, p = 0.039). Kadin 6grencilerin ahlaki olgunluk
ortalamast (71.89 + 8.87), erkek 6grencilerin ortalamasindan (68.43 £
14.17) anlamlt dizeyde ytksektir. Bu sonug, kadin 6grencilerin erkek
ogrencilere kiyasla daha yuksek diizeyde ahlaki olgunluga sahip oldukla-
rin1 gostermektedir. Bu sonuca gore “Katilimcilarin ahlaki olgunluk di-
zeyleri cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir™ hi-
potezi dogrulanmuistir.

Universite 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeylerinin sinif degiske-
nine gore anlaml bi¢imde farkldastigr gériilmektedir (F(3,188) = 4.90, p
= 0.003). Ortalama puanlar incelendiginde, 1. siuf (X = 72.99 £ 7.07)
ve 3. stuf (X = 73.24 £ 6.22) 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeylerinin
4. simf (X = 65.67 + 20.91) 6grencilerine gore anlamli bicimde daha
yiksek oldugu belitlenmistir. Sonug olarak, 1. ve 3. stif 6grencilerinin
ahlaki olgunluk diizeyleri 4. sinif 6grencilerinden anlaml diizeyde ytk-
sektir. Elde edilen bu sonug, sinif diizeyi arttik¢a 6grencilerin ahlaki ol-
gunluk diizeylerinde kismi bir dusiis egilimi olabilecegini ortaya koymak-
tadir. Bu sonuca gore “Katilimcilarin ahlaki olgunluk dizeyleri sinif de-
giskenine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir” hipotezi dogrulan-
mistir.

Universite 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeylerinin gelir durumu
degiskenine gére anlamlt bir farkliik géstermedigi belitlenmistir (F(2,
189) = 0.71, p = 0.494). Katilimcilarin ortalama puanlart incelendiginde,
geliri giderinden az olan 6grencilerin ortalamasinin (X = 69.24 = 14.92),
geliri giderine esit olanlarin (X = 71.03 £ 9.27) ve geliri giderinden fazla
olanlarin (X = 72.19 £ 9.23) ortalamalarina oldukg¢a yakin oldugu goriil-
mektedir. Bu bulgu, 6grencilerin ahlaki olgunluk dizeylerinin gelir du-
rumuna gore benzer oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla ekonomik
kosullarin 6grencilerin ahlaki olgunluk diizeyleri tizerinde anlamlt bir et-
kisinin bulunmadigs s6ylenebilir. Bu sonuca gore “Katilimcilarin ahlaki
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olgunluk duizeyleri gelir durumu degiskenine goére anlamli diizeyde fark-
lilagsmaktadir” hipotezi dogrulanmamustir.

Tablo-4:

Sosyo-demografik degiskenlere gore hirs
Degiskenler n Ahlaki Olgunluk
Cinsiyet X+Ss
Kadin 123 18.93 £ 3.33
Erkek 69 19.09 £ 4.82
Test / p t=-0.26,p = 0.797
Sinuf
1.sinif 2 80 19.63 £3.29
2.stuf b 51 19.00 £ 3.98
3.stnif © 34 18.79 £ 2.42
4.stuf d 27 17.33 £ 6.17
Test / p F =239, p = 0.041
Grup fark: a>d
Gelir Durumu
Geliri giderinden az 55 18.73 £ 4.85
Geliri giderine esit 116 19.02 £ 3.60
Geliri giderinden fazla 21 19.52 = 2.89
Test / p F=10.32p=0728

Tablo-4’e gbre hirs puanlari agisindan kadin (18.93 £ 3.33) ve erkek
ogrenciler (19.09 * 4.82) arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (¢(190)
= -0.26, p = 0.797). Bu bulgu, 6grencilerin cinsiyetlerine gore hirs dii-
zeylerinin benzer oldugunu gostermektedir. Bu bulguya gore “Katilim-
cilarin hirs diizeyleri cinsiyet degiskenine gore anlamli duzeyde farklilas-
maktadir.” hipotezi dogrulanmamustir.

Universite 6grencilerinin hirs diizeylerinin sinif degiskenine gére an-
lamlt bigimde farklilastigr goriilmektedir (F(3,188) = 2.39, p = 0.041).
Ortalama puanlar incelendiginde, 1. sinif 6grencilerinin (X = 19.63 £
3.29) hirs dizeylerinin, 4. siuf 6grencilerinin (X = 17.33 £ 6.17) hurs
diizeylerinden anlamli bigimde yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulguya
gore “Katiimcilarin hirs diizeyleri sinif degiskenine gore anlamli di-
zeyde farklilasmaktadir.” hipotezi dogrulanmustir.

Bulgulara gére, birinci sinif 6grencilerinin hedefe ulasma istegi, basart
motivasyonu ve rekabet egilimlerinin st sinuf 6grencilerine kiyasla daha
yuksek oldugu soylenebilir. Bu durum, 6grencilerin Universiteye yeni
basladiklart donemde akademik ve kisisel hedeflere ulasma konusundaki
motivasyonlarinin daha giiclii oldugunu, ancak sinif diizeyi ilerledikge
bu motivasyonun kismen azaldigini géstermektedir. Ogrencilerin son si-
nifa geldiklerinde hirs diizeylerinin dismesinin sebebi, Saglik Bilimleri
Fakiltesi’nde verilen egitimin agirligt olabilir. Ayrica verilen emeklerin
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karsiliginin yeterince alinmayacagi inanct da buna sebep olmus olabilir.

Universite 6grencilerinin hirs diizeylerinin gelir durumu degiskenine
gore anlamli bir farklilik g6stermedigi belirlenmistir (F(2,189) = 0.32, p
= 0.728). Katilimcilarin ortalama puanlari incelendiginde, geliri giderin-
den az olan 6grencilerin X = 18.73 & 4.85, geliri giderine esit olanlarin
X =19.02 * 3.60 ve geliri giderinden fazla olanlarin X = 19.52 * 2.89
puan ortalamasina sahip olduklart goriilmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin
hirs diizeylerinin gelir durumuna gore benzer oldugunu gostermektedir.
Dolayistyla ekonomik kosullarin, 6grencilerin bagariya ulasma istegi, re-
kabet giidiisti veya hedefe yonelik ¢abalari tizerinde anlamlt bir etkisi bu-
lunmamaktadir. Bu bulguya gére “Katilimcilarin hirs diizeyleri gelir du-
rumu degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir” hipotezi dog-
rulanmamiustir.

Tablo-5:
Yas ile ahlaki olgunluk ve hirs diizeyleri arasindaki iliski
(pearson korelasyon analizi)

Degiskenler Yas Ahlaki Olgunluk
. r -0.315%*
Ahlaki Olgunluk b 0.000
Firs r -0.295%* 0.634%*
p 0.000 0.000

Tablo-5 incelendiginde, degiskenler arasinda anlaml iliskiler oldugu
gorilmektedir. Yas ile ahlaki olgunluk arasinda negatif yonde ve anlaml
bir iliski bulunmustur (r = -0.315, p < 0.01). Bu bulgu, yas arttik¢a bi-
reylerin ahlaki olgunluk diizeylerinde hafif bir azalma egilimi olabilece-
gini gostermektedir. Bu iliskinin potansiyel nedeni, 6zellikle iniversite
yasami baglaminda, ileriki yaslardaki 6grencilerin maruz kaldigt yogun
sosyal ve akademik zorluklar olabilir. Sistemin karmasikliklarina ve top-
lumsal adaletsizliklere daha fazla tanik olmak, bu bireylerin daha prag-
matik bir tutum benimsemelerine, hatta iyimserliklerini yitirmelerine yol
acmus olabilir. Bu durum, literatiirde 'ahlaki yorgunluk' olarak adlandiri-
labilecek bir duruma karsilik gelebilir. Bu sonuca gére “Katilimcilarin
ahlaki olgunluk diizeyleri yas degiskenine gére anlamli diizeyde farklilas-
maktadir” hipotezi dogrulanmistir.

Yas ile hirs arasinda da negatif yonde ve anlamli bir iliski saptanmistir
(r =-0.295, p < 0.01). Bu durum, yas ilerledikge bireylerin hirs diizeyle-
rinin azalma egiliminde oldugunu géstermektedir. Bu azalmanin altinda
yatan sebep, ahlaki olgunluk ile ilgili olarak belirtilen mekanizmaya ben-
zer sekilde, artan yasam tecriibesi ve tanik olunan adaletsizliklerin bire-
yin motivasyonunu ve hevesini azaltmasi olabilir. Bu sonuca gére “Ka-
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tiimcilarin hirs diizeyleri yas degiskenine gére anlamli diizeyde farklilas-
maktadir” hipotezi dogrulanmustir.

Ahlaki olgunluk ile hirs arasinda pozitif yonde ve yiksek diizeyde
anlamli bir iliski tespit edilmistir (r = 0.634, p < 0.01). Bu sonug, ahlaki
olgunluk diizeyi arttikca bireylerin hirs diizeylerinin de arttigini, yani ah-
laki degerlere sahip bireylerin hedefe ulasma ve basart isteginin daha
gucli olabilecegini gostermektedir. Bu bulgunun olast sebebi; ahlaki ol-
gunlugun, hirst yikict 'thtiras' boyutundan ¢ikarip, etik sinirlar icinde ka-
lan, yapici 'azim' niteligine dénustiirmesi olabilir. Yiksek ahlaki olgun-
luga sahip bireyler, hirslarini yalnizca kisisel ¢ikar icin degil, aynt za-
manda toplum i¢in faydali, yiice amagclara yonlendirerek bu motivasyon-
larint megrulastirir ve giiclendirirler. Bagka bir ifadeyle, ahlaki ¢erceve,
hirsin kétiye kullanim riskini ortadan kaldirarak onun bireysel ve top-
lumsal faydaya hizmet eden gti¢lu bir itici gii¢ olarak islev gbrmesini sag-
lamaktadir. Elde edilen bulgular neticesinde “Ahlaki olgunluk ile hirs
arasinda negatif yonde bir iliski vardir. Ahlaki olgunluk diizeyi yiiksel-
dikge hirs diizeyi azalmaktadir” temel hipotezi dogrulanmamuistir. Ayrica
elde edilen bu bulgular, ¢alismanin temel arastirma problemi olan “Ah-
laki olgunlukla hirs arasinda bir iliski var mit? Bir iliski varsa bu iliskinin
yoni nedir?” sorularina agtk ve dogrudan bir yanit saglamistir.

d. Yorum ve Tartigma

Arastirmanin bulgulari, ahlaki olgunluk ile hirs arasinda bir iliski ol-
dugunu gostermektedir. Ahlaki olgunluk diizeyi arttik¢a hirs diizeyi de
artmaktadir. Tespit edilebildigi kadariyla, literatiirde ahlaki olgunluk ve
hirs degiskenlerini dogrudan karsilagtiran sinirh sayidaki ¢alismadan biri
olan bu arastirma, konuyu din psikolojisi zemininde ele almast bakimin-
dan 6zgin bir nitelik tasimaktadir. Bununla birlikte, arastirmanin belirli
bir 6rneklem grubuyla sinirli tutulmus olmast ve verilerin belirli 6lgek-
lerle toplanmasi, sonuglarin genellenebilirligi agisindan bir sinirlilik tegkil
etmektedir.

Arastirmanin sonuglart incelendiginde, ahlaki olgunluk duzeyinin
cinsiyet, yas ve siif gibi sosyo-demografik degiskenlere gére anlamlt
farkliliklar gosterdigi; ancak gelir durumu sosyo-demografik degiskenine
gore ise herhangi bir farklilik géstermedigi tespit edilmistir. Buna gore
arastirmanin bulgulari, ahlaki olgunluk dizeyinin kadinlarda daha yik-
sek oldugunu gostermektedir. Memis ve Demiralay’in (2025: 27) ilahiyat
fakiiltesi 6grencileri tizerinde yaptigt arastirmada da kadinlarin daha yiik-
sek bir ahlaki olgunluga sahip oldugu gorilmektedir. Ayni sekilde Sen-
giun’tin (2008: 124) ve Kaba’nin (2025: 138) yaptig1 arastirmalarda da kiz
lise 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeylerinin erkek lise 6grencilerinin
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ahlaki olgunluk diizeylerinden daha yiiksek oldugu bulgulanmustir. An-
cak Cetinkaya ve Memis’in (2025: 132-133) yaptig1 calismada cinsiyetin
ahlaki olgunlukta bir rol oynamadigt ortaya konmustur. Demirci’nin
(2014: 75) yaptigr arastirmada da ahlaki olgunlukta cinsiyetler arasinda
anlamlt bir farklilasma olmadig tespit edilmistir.

Calismanin bulgularina gére ahlaki olgunlukla yas arasindaki iliski an-
lamlt derecede negatif yondedir. Buna gore yas ylikseldikge 6grencilerin
ahlaki olgunluk duzeylerinde hafif bir azalma egilimi vardir. Bu sonug,
Demirci’nin (2014: 75) calismasiyla 6rtiismektedir; Demirci, katidlimecilart
'25-39 yas arast' ve '40-59 yas arast' olarak gruplandirmis ve 25-39 yas
grubunun ahlaki olgunluk diizeyinin anlaml dizeyde daha yiiksek oldu-
gunu saptayarak, mevcut ¢alismaya benzer sekilde, yas ilerlemesiyle ah-
laki olgunlugun azaldigini géstermistir. Ote yandan, Kaba’nin (2025:
139) lise 6grencileri tzerinde yurittigh calisma, yasin ahlaki olgunluk
diizeyi tizerinde herhangi bir etkisinin olmadigint ortaya koymustur. Me-
mis ve Demiralay’in (2025: 27) yaptig1 ¢calismada ise farklt bir sonug elde
edilmistir. Onlarin ¢alismasinda 24 yas ve tstii olanlarin ahlaki olgunluk
puanlari, yaslart 22 ve 20 yas ve alt1 olanlarin puanlarindan daha yiiksek
cikmustir,

Arastirmanin sonuglart 1. ve 3. siuf 6grencilerinin ahlaki olgunluk
diizeylerinin 4. siif 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeylerinden an-
lamlt diizeyde yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu sonuca gore, sinif
diizeyi yukseldikce ahlaki olgunluk diizeyi azalmaktadir denilebilir. Kaya
ve Aydin’in (2011:29) yaptigr arastirma sonuglart da bu ¢alismanin so-
nuglarina benzer olarak 1. Sinif 6grencilerinin ahlaki olgunluk dizeyleri
4. sinuf 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeylerinden daha yiksektir. An-
cak Kaya ve Aydin’in ¢alismasinda bu calismadan farkli olarak 1. Stuf
ogrencilerinin puanlari 2. sinif 6grencilerinin puanlarindan daha yiiksek
bulunmustur. Bu calismaya benzer olarak Kaya ve Aydin’in ¢calismasinda
da sinuf duizeyi yukseldikce ahlaki olgunluk diizeyi dismektedir. Mevcut
calismanin sonuglary, Memis ve Demiralay'in (2025: 27) sinif diizeyinin
ahlaki olgunlukta farkliklara yol actigini gosteren calismasiyla kismen
ortismektedir. Ancak, Memis ve Demiralay'in calismasinda Ilahiyat 4.
sinif Ggrencilerinin ahlaki olgunluk diizeyleri, Tlahiyat 2. sinif 6grencile-
rinden daha yiiksek bulunmustur; dolayisiyla bu sonug, mevcut aragtit-
manin sinif dizeyleri arasindaki iliskiye dair bulgularindan farklilik gos-
termektedir. Ote yandan, Kaba’nin (2025: 139) lise 6grencileri tizerinde
gerceklestirdigi calismanin sonuglart ise siuf diizeyinin ahlaki olgunluk
duzeyi Uzerinde istatistiksel olarak anlamlt bir etkisinin bulunmadigini
gostermektedir.
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Calismadan elde edilen verilere gore gelir durumu ahlaki olgunluk
diizeyi tizerinde anlamli bir etkiye sahip degildir. Bu bulgu, din psikolo-
jisi literatiirindeki gesitli arastirmalarin sonuglariyla paralellik arz etmek-
tedir. Kaba’nin (2025: 141-142), Kaya ve Aydin’in (2011:30-31) ve Me-
mis ve Demiralay’in (2025: 20) yaptiklart ¢calismalarda da gelir durumu-
nun ahlaki olgunluk dizeyine bir etkisi olmadig: tespit edilmistir. Ancak,
Demirci’nin (2014: 76) ¢alismasinda bu genel egilimden farkl bir sonug
elde edilmis olup, orta ekonomik diizeye sahip katilimeilarin ahlaki ol-
gunluk diizeylerinin, diger ekonomik diizeydeki katilimcilara gére daha
yuksek oldugu belirlenmistir.

CGalismanin ampirik bulgulari, Saglik Bilimleri Fakiltesi 6grencileri-
nin hirs diizeylerinin bazi sosyo-demografik degiskenlere gore farklilas-
tiginy, ancak bazi degiskenler agisindan bir farklilik gostermedigini ortaya
koymustur. Elde edilen sonuglar cinsiyet degiskeninin 6grencilerin hirs
duizeyleri tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkiye sahip olmadigint
gostermistir. Yas degiskeninin hirs diizeyi lizerinde negatif yonde an-
lamlt bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, katilimcilarin yast
ilerledikge hirs diizeylerinde bir dusis egilimi oldugunu isaret etmektedir
Katiimecilarin sinif diizeylerinin hirs diizeyi puanlari izerinde anlamh bir
farklilik olusturdugu tespit edilmistir. Spesifik olarak, Saglik Bilimleri Fa-
kiiltesi 1. simf 6grencilerinin hirs puanlarinin, 4. siuf 6grencilerinin pu-
anlarindan daha yuksek oldugu saptanmistir. Katihimcilarin gelir diizey-
leri ile hirs diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki buluna-
mamistir.

Hirs diizeyinin cinsiyet, yas, sinif ve gelir durumu gibi sosyo-demog-
rafik degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini inceleyen literatiirde
baska bir arastirmaya ulagtlamamast nedeniyle, calismanin bu bolu-
miunde yalnizca elde edilen ampirik bulgularin sunulmast ile yetinilmistir.
Bu durum g6z 6niine alindiginda, mevcut ¢alisma ilgili literatiirdeki bu
boslugu doldurma yolunda atilmis 6nemli bir ilk adim niteligi tasimak-
tadir. Bulgular, hirsin her zaman olumsuz bir tutku olmadigini, aksine
ahlaki olgunlukla birlestiginde erdemli hedeflere ulagsmay1 kolaylastiran
bir motivasyon kaynagina dontsebilecegini gostermektedir. Bu durum
yuksek ahlaki diizeye sahip bireylerin, inandiklari dogrulart hayata ge-
cirme noktasinda sergiledikleri kararlilikla agiklanabilir. Bir diger ifa-
deyle; ahlaki olgunluk ytkseldikge, bireyin bu olgunlugu toplumsal fay-
daya ve somut basarilara doniistirme istegi (hirst) de tetiklenmektedir.

Sonug

Bu makalede, tiniversite 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeyleri ile
hirs duzeyleri arasindaki iliskinin yonii ve niteligi ampirik veriler 1s1g1nda
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incelenmis; elde edilen bulgular, s6z konusu iki degisken arasinda pozitif
yonde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulundugunu ortaya koy-
mustur. Bu sonug, hirsin her kosulda ahlaki gelisimi zayiflatan bir egilim
olarak degil; belirli etik ve deger ¢erceveleri i¢inde yapilandiginda, bire-
yin hedef yonelimli motivasyonunu gi¢lendiren bir dinamik olarak islev
gorebilecegini gostermektedir. Dolayisiyla, hirsin ahlaki olgunlukla cati-
san degil, aksine onun tarafindan diizenlenen ve donustirilen bir psi-
kolojik yap1 olarak ele alinmasinin daha isabetli oldugu anlagilmaktadir.

Arastirmada sosyo-demografik degiskenlere iliskin bulgular incelen-
diginde, ahlaki olgunluk dizeylerinin cinsiyet, yas ve stuf diizeyi degis-
kenlerine gére anlamli bigcimde farklilastigt; buna karsilik gelir durumu
degiskeninin ahlaki olgunluk tizerinde anlamli bir etki olusturmadig be-
lirlenmistir. Kadin 6grencilerin ahlaki olgunluk diizeylerinin erkek 6g-
rencilere kiyasla daha yitksek olmasi, literatiirdeki bazi galismalarla 61-
tismekte; yas ve sinif diizeyi ilerledikge ahlaki olgunlukta gbzlenen kismi
dists egilimi ise Gniversite yagsaminin yapisal ve psiko-sosyal yukleriyle
iliskili olabilecek yeni tartisma alanlart agmaktadir. Bu baglamda, ahlaki
olgunlugun duragan degil, baglamsal etkilere duyarl bir gelisim stireci
oldugu sonucuna ulagilmustr.

Hirs degiskenine iliskin bulgular, cinsiyet ve gelir durumunun hirs
diizeyleri tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadiging; buna karsin yas
ve stnuf diizeyi arttikea hirs diizeylerinde azalma egilimi ortaya ciktigin
gostermektedir. Ozellikle birinci sinif égrencilerinin hirs diizeylerinin
st sinuflara kiyasla daha yiksek olmasi, tiniversiteye baslangic donemin-
deki hedef belirleme, basar1 beklentisi ve rekabet motivasyonunun za-
manla zayiflayabildigini distindiirmektedir. Bu durum, yiiksekogretim
surecinde 6grencilerin motivasyonel kaynaklarinin stirdurtlebilitligini
destekleyecek psikolojik ve pedagojik diizenlemelere duyulan ihtiyact or-
taya koymaktadir.

Calismanin en dikkat ¢ekici bulgularindan biri, ahlaki olgunluk ile hirs
arasindaki iliskinin negatif degil, pozitif yénde olmasidir. Bu sonug, aras-
tirmanin baslangicinda kurulan temel hipotezin dogrulanmadiging; ancak
daha biutiincil ve agiklayict bir kavramsal ¢ercevenin gerekliligini ortaya
koydugunu gostermektedir. Ahlaki olgunluk diizeyi yiksek bireylerin,
hirslarini yikicr bir ihtiras biciminde degil; etik stnirlar icinde kalan, top-
lumsal faydayr 6nceleyen ve hedef odakl: bir azim seklinde yapilandira-
bildikleri anlasilmaktadir.

Bu calisma 6zelinde konuya iliskin asagidaki 6nerilerde bulunulabilir:
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1-Din psikolojisi literatiiriinde sinrl bigimde ele alinan hirs kavrami-
nin, ahlaki olgunluk, dini yonelim, deger temelli dindarlik ve motivasyo-
nel yapilarla iliskisini inceleyen nicel ve nitel arastirmalarin artirilmast
onerilmektedir.

2-Bu galismanin 6rneklemi belirli bir fakilteyle sinirli oldugundan,
benzer arastirmalarin farkli Gniversitelerde, farkl fakilte tirlerinde ve
daha genis 6rneklemlerle yiritilmesi, elde edilen bulgularin genellene-
bilirligini gliclendirecektir.

3-Ahlaki olgunluk ile hirs arasindaki pozitif iliski dikkate alinarak, hir-
sin yapict yonlerini destekleyen psiko-egitsel, manevi danismanlik ve
rehberlik temelli mudahale programlarinin gelistirilmesi ve etkililikleri-
nin deneysel desenlerle test edilmesi 6nerilmektedir.

4-Gelecek ¢aligmalarda, ahlaki olgunlugun hirs tizerindeki diizenle-
yici veya aract rolint test eden yapisal esitlik modellerine dayalt analiz-
lerin kullanilmasi, bu iki degisken arasindaki iliskinin psikolojik meka-
nizmalarini daha derinlemesine agiklama imkani saglayacaktir.
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