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Yayn Bilgisi
Ozet
Gelis Tarihi: 20.10.2025 Bu arastirma, Burdur ili Tefenni il¢esinde bulunan bir iiretici bahgesinde yetistirilen farkli yerli ve yabanci ceviz
Revizyon Tarihi: 31.10.2025 (Juglans regia L.) cesitlerinin pomolojik ve biyokimyasal 6zelliklerini belirlemek amaciyla yiiritilmistiir.
Kabul Tarihi: 13.11.2025 Calismada meyve agirliklarinin 6.06-15.09 g, i¢ agirliklarinin 2.82—7.27 g ve i¢ randimanlarmin %47.83-54.19
doi: 10.55257/ethabd.1807111  arasinda degistigi tespit edilmistir. Kabuk kalmliklarmin 2.12-3.07 mm, meyve kalinliklarinin 25.28-35.03
mm, meyve enlerinin 24.20-32.47 mm ve meyve yiiksekliklerinin 28.01-39.32 mm araliginda degistigi
saptanmustir. Arastirmada i¢ meyve kalimliklarinin 18.44-28.16 mm, i¢ meyve enlerinin 17.63-25.54 mm ve i¢
meyve yiiksekliklerinin 21.29-32.40 mm degerleri arasinda degisim gosterdigi belirlenmistir. Biyokimyasal
analizler sonucunda, toplam fenolik madde miktarmm 519.33-708.46 mg GAE 100 g-1, toplam flavonoid
iceriginin 11.30-23.48 mg CAE 100 g-1 ve toplam antioksidan kapasitenin %91.34-99.40 arasinda degisim

gosterdigi saptanmustir.

Anahtar Kelimeler Elde edilen bulgular, incelenen ceviz gesitlerinin pomolojik &zellikler bakimindan onemli farkliliklar
Antioksidan, Fenolik, Juglans

’ * gosterdigini ve yiiksek diizeyde fenolik bilesikler ile antioksidan kapasiteye sahip olduklarmi ortaya
regia, Pomoloji

koymaktadir. Bu sonuglar, ceviz gesitlerinin hem 1slah ¢aligmalar1 hem de fonksiyonel gida potansiyelleri
agisindan 6nemli bilgiler sunmaktadir.

Pomological and Biochemical Diversity of Some Domestic and Foreign Walnut
(Juglans regia L.) Cultivars

Abstract
This study was conducted to determine the pomological and biochemical characteristics of different local and
foreign walnut (Juglans regia L.) varieties grown in a producer orchard in Tefenni district, Burdur province.
The study found that fruit weights ranged from 6.06 to 15.09 g, kernel weights ranged from 2.82 to 7.27 g, and
kernel yields ranged from 47.83% to 54.19%. Shell thicknesses ranged from 2.12 to 3.07 mm, fruit thicknesses
from 25.28 to 35.03 mm, fruit widths from 24.20 to 32.47 mm, and fruit heights from 28.01 to 39.32 mm. The
study determined that inner fruit thicknesses ranged from 18.44 to 28.16 mm, inner fruit widths from 17.63 to
25.54 mm, and inner fruit heights from 21.29 to 32.40 mm. Biochemical analyses revealed that the total phenolic
content ranged from 519.33 to 708.46 mg GAE 100 g-1, the total flavonoid content ranged from 11.30 to 23.48

Keywords mg CAE 100 g-1, and the total antioxidant capacity ranged from 91.34% to 99.40%.

Antioxidant, Phenolic,

Juglans regia, Pomology The findings reveal that the walnut varieties studied showed significant differences in terms of pomological
characteristics and possessed high levels of phenolic compounds and antioxidant capacity. These results provide
important information regarding both breeding studies and the functional food potential of walnut varieties.
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1. GIRIS

Ceviz (Juglans regia L.) Juglandales takimu,
Juglandaceae familyas1 ve Juglans cinsi igerisinde yer
almaktadir. Juglans cinsi igerisinde giliniimiizde
tanimlanmig 22 tiir arasinda, iistiin meyve kalitesi
nedeniyle one ¢ikan ve literatiirde ‘Anadolu cevizi’,
‘Iran cevizi’ ya da ‘Ingiliz cevizi’ olarak da anilan en
onemli tiir, Juglans regia’dir. (Sen, 2005).

Anadolu cevizi (J. regia L.), diinyanin en énemli
kuruyemis iriinlerinden biridir ve ¢ekirdegi ve
kerestesi yiiksek ticari degere sahiptir (Bayazit ve
ark.,2007). Kokeni Balkanlar’dan Cin’e kadar
Asya’nin genis bir alanin1 kapsamaktadir. Meyvesinin
yiiksek antioksidan kapasiteye sahip olmasi,
doymamig yag asitleri igeriklerinin yiiksek olmasi
nedeniyle diinyada cevize olan talep giin gegtikge
artmaktadir (Rahimipanah ve ark.,2010; Hassankhah
ve ark.,2017; Bernard ve ark.,2018). Bu ozellikleri
nedeni ile de Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitiinde yiiksek éncelikli meyveler grubu igerisinde
yer almaktadir (FAO, 2025).

2023 yil itibariyle diinya ceviz iiretimi 3988643
ton olarak gerceklesmistir. Bu {iretim miktarinin
yaklasik %35.1°ini tek basina Cin karsilayarak
1400000 ton iiretim ile lider konumda yer almaktadir.
Amerika Birlesik Devletleri %18.7’lik payla (747520
ton) ikinci sirada yer alirken, iran %9.6 (380998 ton)
dgiinci ve Tirkiye %9.0 (360000 ton) pay ile
dordiincii sirada yer almaktadir (FAO, 2025). Bu
veriler, ceviz  Uretiminin  belirli  iilkelerde
yogunlastigini, 6zellikle Cin’in iiretim kapasitesinin
kiiresel pazardaki arzt sekillendirdigini
gostermektedir. Ayrica, Tiirkiye ve Iran gibi iilkelerin
iiretimde 6nemli paya sahip olmalar1 hem bdlgesel
pazarin arzinda hem de ihracat potansiyelinde stratejik
bir rol sistlendiklerini gostermektedir.

Ceviz, gida endiistrisi i¢in yiiksek ekonomik
O6neme sahip bir iriindiir. Meyvenin yenilebilir
kisminin taze veya kavrulmus olarak, tek basina veya
diger {iiriinlerle birlikte tiiketilmesinin diinya ¢apinda
popiiler bir meyve olmasina katki sagladig:
goriilmektedir. Ayrica yliksek yag orani ile birlikte
protein, vitamin ve mineral bakimindan da zengin
icerigi sayesinde besin degeri yiiksek bir gida kaynagi
olarak deger gormektedir (Anderson ve ark.,2001,
Carvalho ve ark.,2010).

Ceviz sadece gida olarak degil, ayn1 zamanda
geleneksel tipta, kozmetik ve ilag sanayinde de
kullanilmaktadir (Cardoso ve ark.,2017). Ceviz,
fenolik asitler, saponinler, kinonlar, alkaloidler,
flavonoidler, kumarin, tannik asit ve polisakkaritler
gibi bircok bilesikler bakimindan zengin bir meyvedir
(Caldas ve ark.,2020). Cevizde bulunan fenolik
bilesikler, cevizin antikarsinojenik, antiinflamatuar,
antibakteriyel, antiaging, antifungal, ndroprotektif ve
diger islevleriyle baglantili temel antioksidanlar
grubunda yer almaktadir. Cevizler ayrica omega-3 yag
asitleri, alfa-linolenik asit (ALA) ve %6-7 oraninda
diyet lifi agisindan zengin bir besin kaynagidir
(Kavuncuoglu ve ark.,2018; Rahmani ve ark.,2018).
Nakanishi ve ark. (2016) ceviz igeren besinlerin
bagirsak florasim1 diizenleyerek kolon kanserini
onledigini bildirmistir. Onceki caligmalar cevizlerin
yiksek enerji icerigine sahip oldugunu ve diizenli
tilketiminin ¢esitli saglik yararlar1 sundugunu, giicli
bir beslenme destegi sagladigint ve toplam enerji
dengesini etkileyebildigini ortaya koymaktadir
(Tapsell, 2009; Ros, 2010; Vinson ve Cai, 2012;
Chauhan ve Chauhan, 2020; Rashki ve ark.,2025).

Ceviz ¢esit ve genotiplerinin pomolojik ve
biyokimyasal &zellikleri, yetistirildikleri ekolojik
kosullara  bagli  olarak  Onemli  farkliliklar
gosterebilmektedir. Ozellikle sicaklik, yagis rejimi,
toprak yapist ve rakim gibi ¢evresel faktorler meyve
blyilikligi, kabuk kalinlig, i¢ randimani ve
biyokimyasal  bilesenler  (fenolik = maddeler,
flavonoidler ve antioksidan kapasite) iizerinde
belirleyici olmaktadir (Miletic ve ark.,2003; Einollahi
ve Khadivi, 2024; Hakimi ve ark.,2024). Bu durum,
cevizde genetik yapmin yani sira ¢evresel kosullarin
da kalite parametreleri {izerinde etkili oldugunu ortaya
koymaktadir (Ja¢imovi¢ ve ark.,2020). Bu baglamda,
bu c¢aligma Burdur ili Tefenni il¢esinde bulunan bir
iiretici bahgesinde yetistirilen farkli yerli ve yabanci
ceviz ¢esitlerinin  pomolojik ve biyokimyasal
ozelliklerini belirlemek amaciyla yiiriitilmiistiir.

2. MATERYAL VE METOT
2.1. Materyal

Bu ¢alisma Burdur ekolojisinde yetistirilen, ¢ogiir
anaglar {lizerine asitlanmis 10 yasindaki ‘Chandler’,

‘Sebin’, ‘Fernor’, ‘Altay’ ve ‘Kaman’ ceviz
¢esitlerinde yiiritiilmiistiir. Calisma tesadiif parselleri
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deneme desenine gore 3 tekerriirlii olarak tasarlanmis
ve her tekerriirde 3 ceviz agaci kullanilmistir.

2.2. Metot
2.2.1. Pomolojik Ozellikler:

Meyve analizleri, agaglarin farkli yonlerinden
olmak {izere agaci temsil edecek sekilde tesadiifi
olarak alman 20’ser meyvede yiritilmistir.
Ortalama meyve agirlig1 ve i¢ agirligi, 0.01 g duyarh
(HZK-210FA)  elektronik  terazide  tartilarak
saptanmistir. Meyvenin eni (genislik, yanak c¢ap1),
boyu (uzunluk) ve yiiksekligi (kalinlik, sutur ¢apt) mm
cinsinden 0.01 mm’ye duyarli dijital kumpas
(Mitutoyo 500-184-30) kullanilarak dl¢iilmiistiir (Sen,
1986). Meyve i¢ randimani agagida verilen formiil ile
hesaplanmis ve % olarak ifade edilmistir (Sen, 1986).
Kabuk kalinligi, meyvelerin kabuklar1 kirildiktan
sonra, yanak capinin tam ortasina gelen yerden, 0.01
mm duyarli dijital kumpas ile 6l¢lim yapilarak
belirlenmistir. Meyve i¢ rengi renk skalasina gore agik
sar1, koyu sar1, kahverengi ve koyu kahverengi olarak
belirlenmistir (Sen, 1986).

Upov Ceviz (Juglans regia L.) deskriptorlerine
gore: Meyve i¢i dolgunlugu, ceviz ¢esitlerinin ticari
degerini etkileyen temel bir 6zelliktir; dolgun ige sahip
cevizler genellikle daha yiiksek kalite olarak
degerlendirilir. Kabuk rengi, a¢ik kahverengiden koyu
kahverengiye kadar degisebilir ve  tiiketici
tercihlerinde énemli rol oynar. i¢ rengi, acik saridan
koyu kehribara kadar tonlanabilir; agik renkli icler
genellikle daha makbul sayilir. Kabuktan ayrilma
kolaylig1, i¢ verimliligi artiran 6nemli bir 6zelliktir; i¢
kismin kabuktan kolay ayrilmasi, endiistriyel isleme
acisindan avantaj saglar. Kabuk piiriizliligi, ceviz
ylizeyinin diizden ¢ok piiriizliye kadar degisen
yapisint tanimlar ve bu ozellik, kabugun kirilma
kolaylig ile iliskilendirilebilir.

I¢ randimani (%)= (ortalama i¢ agirligi/ortalama
meyve agirligl) X100

Toplam fenolik madde miktar1 Folin-Ciocalteu
spektrofotometrik  yontemiyle belirlenmistir. Bu
amagcla 100 pL ekstrakt iizerine sirastyla 750 uL 0.2 N
Folin reaktifi ve 750 pL %6 Na2CO3 ¢ozeltisi
eklenmistir. 1.5 saatlik inkiibasyonun ardindan
absorbans degerleri 765 nm’de 6lgiilmiis, gallik asit
standart egrisi kullanilarak sonuclar mg GAE/100 g
taze ornek cinsinden ii¢ tekrarli olarak hesaplanmistir
(Singleton ve Rossi, 1965).

Toplam flavonoid miktari, NaNO»—AlCl;—-NaOH
kolorimetrik yontemi ile belirlenmistir (Dewanto ve
ark.,2002). Seyreltilmis 0.25 mL ekstrakt {izerine
sirastyla %5 NaNO,, %10 AICI36H,0 ve 1 M NaOH
cozeltileri belirli zaman araliklartyla eklenmigtir. 510
nm’de Ol¢iilen absorbans degerleri rutin standart egrisi
kullanilarak mg catechin/100 g taze 6rnek cinsinden
ti¢ tekrarli olarak ifade edilmistir.

Antioksidan kapasite, DPPH radikalini giderme
yontemi ile belirlenmigtir (Kumaran ve Karunakaran,
2006). Bu amagla 100 pL ekstrakt iizerine 2 mL 0.1
mM DPPH metanol ¢ozeltisi ilave edilip
vortekslenmis ve karanlikta 30 dakika inkiibe
edilmistir. 517 nm’de Olgiilen absorbans degerleri
Troloks standart egrisi ile karsilagtirilarak %
inhibisyon cinsinden hesaplanmuistir.

2.3. istatistiksel Analizler

Elde edilen veriler, her bir parametre i¢in tek yonlii
varyans analizi (One-way ANOVA) ydntemiyle
istatistiksel ~ olarak  degerlendirilmistir. ~ Tiim
istatistiksel analizler, JMP® 18.0 (JMP®, 2025)
yazilimi kullanilarak gerceklestirilmigtir. Caligmada
elde edilen veriler, tek yonlii varyans analizi (One-way
ANOVA) ile degerlendirilmis ve anlamli farkliliklar
LSD c¢oklu karsilastirma testi ile karsilagtirilmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Arastirmada ceviz ¢esitlerine ait meyve agirligi, i¢
agirligl, ic oran1 ve kabuk kalinligi degerleri Cizelge
1’de sunulmustur. Buna gore meyve agirligy, i¢ agirligt
ve kabuk kalinligi bakimindan c¢esitler arasinda
istatistik olarak 6nemli farklar saptanmistir (p<0.05).
Arastirmada meyve agirligr 6.06 g (Sebin)-15.09 g
(Kaman), i¢ meyve agirligi 2.82 g (Sebin)-7.27 g
(Kaman), i¢ oran1t %47.83 (Sebin)-%54.19 (Chandler),
kabuk kalinligi 2.12 mm (Fernor)-3.07 mm (Kaman)
arasinda degismistir. Sert kabuklu meyvelerin verim
ve kalite ozellikleri iizerine ekoloji, ¢esit, yiikselti,
kiiltiirel uygulamalar gibi faktorlerin etkili oldugu
onceki ¢alismalarda  bildirilmistir  (Yalgin  ve
ark.,2021; Bayazit ve ark.,2025). Yarilga¢ ve ark.
(2005), Mus yoresinde yaptiklar1 ¢aligmada, timitvar
goriilen 20 genotipte meyve agirliklarinin 10.30-14.39
g, i¢ agirliklarinin 5.03-6.89 g, i¢ oranlarmin %36.49-
54.15 ve kabuk kalinliklarmin 1.43-2.30 mm degerleri
arasinda degistigini bildirmislerdir. Oguz ve Askin
(2007), Ermenek’te yaptiklar1 calismada meyve
agirliklarinin 10.45-15.88 g, i¢ agirliklarimin 5.26-6.93
g, i¢ oranlarinin  %41.05-50.33 ve kabuk
kalinliklarmmin  1.23-1.80 mm arasinda degistigini
bildirmislerdir. Giilsoy ve ark. (2016), Igdir
bolgesindeki yaptiklari galiymada meyve agirliklarinin
10.04 g-15.77 g, i¢c agirliklarinin 5.57 g-7.43 g, i¢
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oranlarinin ise %42.87-%59.62 arasinda degistigini
ifade etmislerdir. Ordu ili Ulubey ilgesi’nde yapilan
bir ¢alismada meyve agirliklarinin 9.95 g-15.29 g, i¢
agirhiklarin 5.71 g-6.82 g, i¢ orani ise %40 ile %59
arasinda degistigini saptamiglardir (Tasci, 2016).
Cevizlerde i¢ orani &nemli bir kalite parametresi

olarak degerlendirilmektedir. Kalite kriteri olarak bu
degerin > %50 olmast dnerilmektedir (Celebioglu,
1985). Ayrica cevizlerde meyve agirliklarmin 10 g-18
g ve i¢ agirliklarini ise 5 g-10 g arasinda olmasinin
tercih nedeni oldugu bildirilmistir (McGranahan ve
ark.,1990).

Cizelge 1. Ceviz gesitlerine ait meyve agirligs, i¢ agirligy, i¢ randimani, kabuk kalinlig1 degerleri.

Cesit Meyve agirhgi (g) i¢c agirhgn (g) i¢ oram (%) Kabuk kalinhg (mm)
Altay 8.81+0.85 d* 430+0.70 ¢ 50.01 £6.90 a 2.50 £ 0.69 ab
Chandler  10.04+2.14 ¢ 5.09+0.97 b 54.19+12.87 a 2.16+0.50 b

Fernor 11.10£1.24b 547+0.65b 49.77+5.70a 2.12+0.53b

Kaman 15.09+127a 727+0.76 a 50.09 +8.44 a 3.07+0.61a

Sebin 6.06+0.73 ¢ 2.82+0.54d 4783+1337a 235+0.85b

*Ayni siitunda farkli harflerle gosterilen degerler arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0.05)

Aragtirmada ceviz ¢esitlerine ait meyve kalinligi,
meyve eni ve meyve yiiksekligi degerleri Cizelge 2°de
sunulmustur. Buna gore, meyve kalinligi, meyve eni
ve meyve yiiksekligi bakimindan gesitler arasinda
istatistik olarak 6nemli farklar belirlenmistir (p<0.05).
Aragtirmada, meyve kalinligi 25.28 mm (Sebin)-35.03
mm (Kaman), meyve eni 24.20 mm (Sebin)-32.47 mm
(Kaman), meyve yiiksekligi 28.01 mm (Altay)- 39.32
mm (Kaman) arasinda belirlenmistir. Koyuncu ve ark.
(2005) yaptiklart c¢alismada {imitvar kabul edilen
genotiplerin meyve enini 26.16 mm (32 GEL 6)-32.79
mm (32 GEL 13), meyve yiiksekligini 29.00 mm (32
GEL 6)-34.50 (32 GEL 34), meyve kalinligin1 30.62
mm (32 GEL 8)-39.08 mm (32 GEL 34) arasinda
degistigini saptamiglardir. Kazankaya ve ark. (2017),
Bitlis’te yiirittiikleri seleksiyon c¢aligmasinda segilen

ceviz genotiplerinde meyve kalinliginin 25.89-42.22
mm, meyve eninin 26.83-39.22 mm ve meyve
yiksekliginin 24.76-36.62 mm araliginda oldugunu
belirtmislerdir. Kurt ve Yiiksel (2024) yaptiklar
calismada meyve kalinligmm 34.35 mm (Fernor)-
40.35 mm (Kaman 5), meyve eninin 33.64 mm
(Fernor)-37.12 mm (Kaman 5), meyve yiiksekliginin
35.88 mm (Fernor)-48.78 mm (Kaman 5) arasinda
degistigini bildirmislerdir. Serr ve Forde (1968),
kaliteli bir cevizin en az 29.7 mm genislige sahip
olmast gerektigini belirtmigtir. Bu ¢ergevede
caligmamizda Chandler (31.35 mm), Fernor (31.40
mm) ve Kaman (32.47 mm) cesitlerinin meyve
genislikleri, Serr ve Forde (1968)’nin belirttigi kriterin
iizerinde bulunmustur.

Cizelge 2. Ceviz ¢esitlerine ait meyve kalinligi , meyve eni , meyve yiiksekligi degerleri.

Cesit Meyve kalinhg (mm) Meyve eni (mm) Meyve yiiksekligi (mm)
Altay 2837 c+1.16* 2698 c+1.22 28.01d+1.07
Chandler 32.56 b+ 1.44 31.35b+1.49 3741b+2.16

Fernor 3342b+2.61 3140b+1.07 3831 ab=+1.59

Kaman 35.03a+1.21 3247a+1.12 39.32a+1.84

Sebin 2528 d+1.09 2420d+1.34 31.00 c £ 1.40

*Ayni siitunda farkl harflerle gosterilen degerler arasindaki fark istatistiksel olarak onemli bulunmustur (p<0.05)
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Calismada, ceviz c¢esitlerine ait meyve ici
dolgunlugu, kabuk rengi, i¢ meyve rengi, kabuktan
ayrilma durumu ve piiriizliliik degerleri Cizelge 3’te
sunulmustur. Ceviz dig kabuk renginin ve i¢c meyve
renginin agik renkli olmasi hem pazarlama agisindan
hem de tiiketici talepleri noktasinda 6nemli bir kriter
olarak degerlendirilmektedir (Sen, 1986). ic meyve
rengi agisindan (Altay) ve (Chandler) agik sari,
(Fernor) koyu sar1, (Kaman) ve kahverengi renkler 6n
plana ¢ikmistir (Sebin). Meyve i¢i dolgunlugu
bakimindan (Altay) ve (Kaman) tam dolgun, (Fernor)
dolgun, (Chandler) ve (Sebin) orta olarak
belirlenmistir. Arastirmada cesitler kabuktan ayrilma
ozelligi bakimmdan degerlendirildiginde (Chandler)
cok kolay, (Kaman) kolay, (Fernor) ve (Sebin) orta,
(Altay) zor olarak smiflandirilmigtir.  Cesitler
piiriizliillik 6zelligi bakimindan ise piiriizsiiz (Altay),
piiriizlii (Chandler, Fernor, Sebin) ve orta (Kaman)
olarak degerlendirilmistir.

Kazankaya ve ark. (2017), ¢aligmalarinda kabuk
rengini 31 genotipte agik, 43 genotipte esmer ve 6
genotipte koyu olarak belirlemislerdir. I¢ meyve rengi
acisindan ise meyvelerin 30 genotipte agik, 23
genotipte sar1 ve 27 genotipte esmer oldugunu
bildirmislerdir. Onceki ¢alismalarda cevizde i¢ meyve
renginin acik sar1 renkte olmasi bir kalite kriteri olarak
degerlendirildigi ve meyvenin ticari degerini artirdig1
rapor edilmistir (Ak¢a ve Kdroglu, 2005; Sen, 2018).

Kurt ve Yiksel (2024), Sebin ¢esidinin meyve igi
dolgunlugu dolgun, Chandler, Fernor ve Kaman
cesitlerinin meyve i¢i dolgunlugu ise orta olarak
bildirilmistir (Akca ve Aydin, 2005; Kurt ve ark.,
2024). Varol ve ark. (2020) yaptiklar1 ¢aligmada
sectikleri genotiplerin 3’tinde acik, 10’unda esmer ve
3’tinde koyu renk belirlerken, genotiplerin i¢ rengini
ise 4 genotipte agik, 10 genotipte sar1 ve 2 genotipte
esmer olarak belirlemislerdir. Genotipler arasinda i¢
rengi  acgisindan  farkliliklarmin ~ gériilmesinin
cevizlerin genetik yapisindan, nem orant ve sicakligin
disiikliigiinden kaynaklanmis olabilecegini
belirtmislerdir. Kabuk piiriizliliigli bakimindan ise
secilen genotiplerin %75’inde (12 genotip) kabuk
pliriizliiligi orta, %12.5’inde (2 genotip) diiz ve
%12.5’inde 2 genotip) piiriizlii olarak
belirlemislerdir. Kirisik ve ark. (2021) yaptiklan
calismada i¢ renk degerlendirilmesinde, segilen 10
genotipin 7’sinin agik, 3’liniin esmer renge sahip
olduklarint  belirlemislerdir. Kabuk piiriizliligi
bakimindan, segilen 10 genotipin %50’sini piiriizli,
%50’sini  orta olarak belirlemislerdir. Akca ve
Koseoglu (2005) yaptiklari calismada ceviz kabuk
renklerinin %63’°niin agik, %25’nin esmer oldugunu
belirtmiglerdir. Oru¢ (2020) Aydin Karacasu’da
yaptig1 caligmada kabuk renginin 18 genotipte acik, 5
genotipte ¢ok acgik ve 3 genotipte ise koyu olarak
bildirmislerdir.

Cizelge 3. Cesitlere ait baz1 kabuk ve i¢ 6zellikleri.

Cesit Meyve ici Kabuk Ic Rengi Kabuktan Piiriizliiliik
Dolgunlugu Rengi Ayrilma

Altay Tam dolgun Acgik Agik sari Zor Piiriizsiiz

Chandler  Qrtg Acgik Agik Sari Cok Kolay Piiriizli

Fernor Dolgun Esmer Koyu Sart Orta Piirtizli

Kaman Tam dolgun Acik Kahverengi Kolay Orta

Sebin Orta Acik Kahverengi Orta Piirtizli

Calismada, ceviz ¢esitlerine ait bazi biyokimyasal
ozellikler Cizelge 4’te sunulmustur. Buna gore toplam
fenolik madde, toplam flavonoid madde ve toplam
antioksidan kapasite acisindan ¢esitler arasinda
istatistik olarak dnemli farklar belirlenmistir (p<<0.05).
Calismada cesitlerin toplam fenolik madde igerikleri
519.33 mg GAE 100 g-1 (Kaman)-708.46 mg GAE

100 g-1 (Altay), toplam flavonoid madde miktarlar
11.30 mg CAE/100 g (Altay)-23.48 mg CAE 100 g-1
(Kaman) ve toplam antioksidan kapasiteleri ise
%91.40  (Altay)- 9%99.40 (Fernor) arasinda
saptanmustir. Pereira ve ark. (2008) ¢aligmada, toplam
fenolik iceriginin 58.78 mg GAE 100 g-1 (Lara)-
95.06 mg GAE 100 g-1 arasinda degistigini
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belirtmislerdir. Rosales-Martinez ve ark. (2014), yer
fist1ig1, antepfisti1 ve ceviz ¢esitlerinin biyokimyasal
iceriklerini aragtirmiglar ve cevizin en yiiksek fenolik
madde (1404 = 23 mg GAE 100 g-1) ve antioksidan
kapasiteye (191 + 4.2 pmol TE) sahip oldugunu
belirtmislerdir. Trandafir ve ark. (2016) yaptiklari
calismada toplam fenolik igeriginin 1.131-2.892 mg
GAE 100 g-1 arasinda degistigini bildirmislerdir.
Giilsoy ve ark. (2016) toplam fenolik madde
miktarinin 7.16 (Bilecik)-13.95 (Yalova 3) mg GAE
g-1, toplam flavonoid miktarlarinin 0.73-1.11 mg QE
g-1 arasinda degistigini bildirmislerdir. Ahmed ve ark.
(2019) yaptiklar1 calismada toplam fenolik madde
miktarlarmi 135.9 mg GAE 100 g-1 (Kaman-2) and
163.8 mg GAE 100 g-1 (Biiyiikkoba) arasinda
degistigini saptamislardir. Meyvelerde biyokimyasal

icerikler tizerine genetik yapinin yani sira agacin yasi,
kiltiirel uygulamalar, hastalik ve zararlilar, ekolojik
kosullar ve bitki tizerindeki meyve sayisinin da etkili
oldugu belirtilmistir (Carvalho ve ark., 2010; Bayazit
ve ark., 2020; Yal¢in ve ark., 2021). Onceki ¢alismalar
cevizin antioksidan igeriginin ¢ok yiiksek oldugunu,
cevizde bulunan antioksidan maddelerin daha g¢ok
ceviz i¢inde ve meyve zarinda yogunlastigini ortaya
koymaktadir (Giilsoy ve ark., 2016; Yalgin ve ark.,
2021). Ceviz gesitlerinin biyokimyasal igeriklerinin
farkli ekolojilerde farklilik gosterebilecegi, bu
farkliliklara ekolojinin yan1 sira hasat zamani,
lokasyon, kiiltiirel uygulamalar ve muhafaza
kosullarinin etkili olabilecegi bildirilmistir (Tapia ve
ark., 2013; Yal¢in ve ark., 2021).

Cizelge 4. Ceviz cesitlerinin toplam fenolik, toplam flavanoid, toplam antioksidan degerleri

Cesit Toplam Fenolik icerik

(mg GAE 100 g )

Toplam Flavanoid Icerik

(mg CAE 100 g1

Toplam Antioksidan

(% inhibisyon)

Altay 708.46 +7.15 a* 1130 +191 ¢ 91.34+042d
Chandler 54932+7.15¢ 15.46 +£1.91 be 92.89+042c¢
Fernor 660.12+7.15b 2331+191a 99.40+0.42a
Kaman 519.33+7.15d 2348+191a 98.53 +£0.42 ab
Sebin 648.83£7.15b 1921 +£1.91 ab 97.73+0.42b

* Ayni siitunda farkl harflerle gosterilen degerler arasindaki fark istatistiksel olarak dnemli bulunmustur (p<0.05).

4. SONUC VE ONERILER

Yapilan degerlendirmeler, Burdur ili Tefenni ilgesinde
yetistirilen farkli yerli ve yabanci ceviz ¢esitlerinin
pomolojik ve biyokimyasal 6zelliklerini kapsamli bir
sekilde ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgular,
ozellikle ekolojik kosullar ve genetik cesit
farkliliklarinin meyve agirligl, i¢ randiman, kabuk
kalinlig1, meyve boyutlar1 ve biyokimyasal bilesenler
(toplam  fenolik madde, flavonoid igerik ve
antioksidan kapasite) iizerinde belirgin etkiler
olusturdugunu gostermektedir. Bu sonuglar, c¢esit
se¢imi ve fonksiyonel gida iiretimi agisindan degerli
bilgiler sunmakta olup, farkli ekolojik kosullarda
yetistirilen cevizlerin kalite ve saglik potansiyelinin
hem cevresel faktorlere hem de genetik yapiya bagl
olarak degisebilecegini ortaya koymaktadir.
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