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OZET

Kiiresel kapitalizme 6zgii neoliberal politikalar ulusal ve uluslar aras1 diizeyde pek ¢ok
esitsizlie neden olmaktadir. Olusan esitsizlik alanlarinda kadinlar daha da esitsiz ko-
numdadirlar. Pek ¢ok alanda yasanan giic iliskileri toplumsal cinsiyet esitsizligi
unsurunu yaratmaktadir. Tiirkiye’de de toplumsal cinsiyet esitsizlifi nedeniyle
kadinlar daha diistik 6grenime sahip olmakta, daha az isgiiciine katilmakta, daha az
gelir elde etmektedir. Bunlara toplumsal baskinin da eklenmesiyle yasanan cinsiyet
esitsizligi dogrudan ya da dolayl etki ile sagliksizliga neden olmaktadir. Toplumsal
cinsiyet esitsizligi saghk alaninda kadinin en ¢ok iireme sagligim etkilemektedir.
Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitsizlifinin kadmn tireme saghgma iliskin baslica
etkileri kadina yonelik siddet, namus cinayetleri, kizlik zar1 kontrolii, cinsiyet segimi ya
da ihmal, istenmeyen ya da ergen gebelikler, sagliksiz kosullarda diistikler, cinsel yolla
bulasan hastaliklar, hastaliklarin tanisinda gecikme, tireme sagligi hizmetlerine
ulasamamadir. Bunlarin da sonucunda kadinlar daha ¢ok hastalik yiikiine sahip
olmakta, engellilige maruz kalmakta ya da clmektedir.

Anahtar sozciikler: Toplumsal cinsiyet, esitsizlik, tireme saghig

SUMMARY

The neoliberal policies of the global capitalism cause many inequalities in national and
international level. ~Within these inequalities, women are in more unfavorable
situation. Power relationships that can be seen in many areas create gender ine-
qualities. In Turkey, with the effect of gender inequalities, women are less educated,
participated less in labor force and earned less. With the addition of social pressure,
gender inequalities cause directly or indirectly ill health. Gender inequalities affect
mostly reproductive health in health sector. In Turkey, main influences of gender
inequalities on reproductive health are violence against women, honor murders,
physical control of the hymen, gender selection, unwanted pregnancies or pregnancy
in adolescence, abortion in unhealthy circumstances, sexually transmitted diseases, late
diagnosis of the diseases, difficulty in accessing reproductive health service. As a
conclusion, women face with higher burden of the diseases, disability or death.
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TOPLUMSAL CINSIYET ESITSiZLiGi

Esitlik bireyin biitiin yeteneklerini tam ve dzgiirce ge-
listirebilecekleri toplumsal ortamin yaratilmasi, en azin-
dan bu ortamin 6ntindeki biitiin toplumsal, siyasal engel-
lerin ortadan kaldirilmasi olarak tanimlanmaktadir (1).
Esitsizlik yazininda esitlik (equality) ve hakkaniyet (equity)
kavramlarinin farki tartisilmakta, esitlik kavraminin ma-
tematiksel bir anlam tasidig1, hakkaniyet kavraminin etik
ve ahlaki boyutu da igermesi anlaminda daha dogru bir
tanim oldugu diistiniilmektedir. Ancak yayinlarda kulla-
nilan esitlik kavrami hakkaniyet tanimini da igeren bir
ozellik tasimaktadir. Bu ¢alismada da kullanilan esitlik ya
da esitsizlik sozciigii etik ve ahlaki boyutu da igeren an-

lamda kullanilmigtir.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi kavraminin ortaya ¢ikis
nedeni kadin ve erkegin genetik, fizyolojik, biyolojik 6zel-
likleri degildir. Bu ozelliklerden kaynaklanan farkliliklar
da esitsizlik kavrami i¢inde ele alinmamaktadir. Clinkii
esitsizlik onlenebilir, 6nlenebilir olmasi nedeniyle gereksiz
ve ayn1 zamanda adil olmayan farkliliklar anlamina gel-
mektedir. Bir durumun esitsizlik olarak tanimlanabilmesi
i¢in; toplumun bir kismimin kosullar1 géz oniine alindi-

’

ginda nedenin ve ortaya ¢ikan sonucun “haksiz” olmasi
gerekir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi farkli boyutlardaki
iktidar iligkilerinin sonucu olarak toplumun kadin ve er-
kege iliskin algisindan kaynagini almaktadir (2). Biyolojik
cinsiyetin toplumsal cinsiyete doniismesinde dénim
noktasi, toplumsal yasamin ortak alan ve mahrem alan
biciminde ayrilmasi ve mahrem alanin kadin merkezli
olarak tanimlanmasidir. Bu doniisim sonucunda kadinin
yasami hane i¢i ile sinirlanmakla kalmamais, kadin sinirlar
tanimlanmamig olan “aile namusu” nu korumakla da yii-
kiimlii kilinmistir (3). Bu noktada esas olan bireyin cinsi-
yeti nedeniyle firsatlardan, kaynaklardan ve hizmetlerden
herhangi bir ayrimcilik olmaksizin esit olarak yararlana-

bilmesidir.

Kiiresel kapitalizme 6zgii neoliberal politikalar pazar
icinde olusturdugu degisimlerle ve refah devletine saldi-
rilariyla ulusal ve uluslar aras: diizeyde pek ¢ok esitsizlige
neden olmaktadir. Olusan esitsizlik alanlarinda kadinlar
daha da esitsiz konumdadirlar. Toplumsal cinsiyet esit-

sizliginin etkisiyle kadinlar daha az 6grenim gormekte,

daha az isgiiciine katilmakta ve daha az gelir elde etmek-
tedir. Esitsizliklerin 6l¢limiinde kullanilan {i¢ temel degis-
ken olan 6grenim, gelir, meslek ya da yapilan is toplumsal
cinsiyet esitsizliginin neden oldugu esitsizligin de en te-

mel belirleyicileridir.

Ogrenim: Ogrenim bireylerin gelecekteki is ve gelir
olanaklar1 i¢in belirleyici olmasi ve kisinin bilgiye erisi-
mini kolaylastirmas: agisindan 6nemlidir. Refah devleti
kosullarindan uzaklasilan kapitalist toplumlarda ekono-
mik ve kiiltiirel nedenler her yurttasin esit kosullarda 6g-
renim hakkindan yararlanabilmesini engellemektedir. Bu
ekonomik ve kiiltiirel nedenler erkeklere gore kadinlar
daha olumsuz etkilemekte ve 6grenimde cinsel esitsizlige
neden olmaktadir. Tiirkiye’de son yillarda zorunlu egiti-
min sekiz yila ¢ikarilmasindan sonra kadin erkek okul-
lasma oranlar1 arasindaki fark azaliyor olsa da kadinlar
erkeklere gore dezavantajli durumunu siirdiirmektedir.
Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK) verisine gore
okuma yazma bilmeyen orani erkeklerde %3,4, kadinlarda
%12,9’dur (4). Bu oran Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastir-
masi’nin (TNSA) 1993 yili sonuglarinda erkeklerde %13,0,
kadinlarda %29,1; 1998 yilinda erkeklerde %10,7, kadin-
larda %25,4'tiir. Ayni calismanin sonuglarina goére diplo-
masizlik oran1 2003 yilinda erkeklerde %23,2, kadinlarda
%38,6; 2008 yilinda erkeklerde %19,8, kadinlarda
%33,4'tiir. Lise ve lizeri dgrenime sahip olma orani ise
2003 yilinda erkeklerde %22,5, kadinlarda %14,2; 2008
yilinda erkeklerde %25,9, kadinlarda %18,2’dir (5-8). Ay-
rica ailedeki cocuk sayisi artikca iiniversite Ogrenimini
siirdiirmeye iligkin ailenin tercihi erkek ¢ocuklardan yana
olmaktadir (3).

Meslek/ yapilan is: Isgiiciine katilim ve yapilan isin
niteligi gelir diizeyini, sosyal gevreyi ve destegi, sosyal
glivence varligini, yapilan isten kaynaklanan risklere
maruziyeti etkilemektedir. Cinsiyete dayali isboliimii ka-
dinin siklikla ticretsiz aile is¢isi olmasina, emeginin kargi-
ligin1 bulamamasina, yiiksek toplumsal art1 deger tasiyan
islerin daha ¢ok erkekler tarafindan yapilmasina neden
olmaktadir. TUIK'in verisine gore isgiiciine katilim oramn
2008 yilinda erkeklerde %71,6, kadinlarda %32,9’dur. Bu
oran yiiksekogrenime sahip olan erkeklerde %85,6, ka-
dinlarda %72,1'dir. Bu sonuglara da bakildiginda kadin-

larda 6grenim artikca isgiiciine katilim da artmakta, kadin



erkek arasindaki fark azalmaktadir. TNSA 2008’e gore de
kadinlarin %31’inin arastirmanin yapildigi anda calistig1
belirlenmistir. Her iki ¢calismada da kadinlar siklikla {icret-
siz aile iscisi olarak ¢alismaktadir (TUIK’e gore %34,4,
TNSA’ya gore %32,4) (4,8). Bu siklik erkeklerde yalnizca
%4,9’dur (4). Uretim araglarina sahip olma (isveren ya da
kendi hesabina ¢alisma) siklig1 erkeklerde %23,8 (4), ka-
dinlarda %12,4-13,5'tir (4,8). Kadinlarin %69'u calistig
halde sosyal giivenlik kapsaminda degildir (8). Ogrenim
kadimnin isgiictine katilimini artiran bir etmenken, evli ya
da gocuk sahibi olma da kadinlarin ¢alisma yasamina ka-
tilimint azaltmaktadir (8,9). Cinsiyete dayali isboliimii ile
kadinin yerinin “ev i¢i” olarak belirlenmesinin énemli bir
sonucu da siyasal yasam iginde kadinin sorumlulugunun
salt “oy verme” isiyle sinirlanmasidir. Tiirkiye’de 1935
yilindan 2007 yilina kadar gecen siirecte kadin milletvekili
orani ancak %0,6-9,1 arasindadir (10).

Gelir: Gelir boyutunda kadinlar adina ii¢ noktada esit-
sizlik yasanmaktadir. Bunlardan birincisi kadinlarin 6gre-
nim ve calisma yasamindan digslanmis olmalar1 nedeniyle
gelire ulasamamalar1 ve gelir dagilim: agisindan kadinla-
rin erkeklere gore daha yoksul olmalaridir. Tkinci esitsizlik
noktas1 ayn1 sektorde calisan kadinlar ve erkekler arasinda
elde edilen gelir arasinda da kadinlar aleyhine anlamli
fark bulunmasidir (9,11). Tiirkiye’de gelir getiren bireyle-
rin %36’s1 kadin, %6411 erkekken, olusturulan gelirin yal-
nizca %12’si kadinlara aittir. Kisi basina diisen ortalama
gelir erkeklerde kadinlardan 4,2 kat fazladir. Gerek ka-
dinlarda gerekse erkeklerde ortalama geliri en diisiik olan
grup, okuryazar olup bir okul bitirmeyenlerdir. Bu grupta
bile erkeklerin elde ettigi gelir kadinlarin neredeyse 10
katidir. En yiiksek gelirli grup olan lisansiistii dereceli
kadinlar ve erkekler grubunda dahi, kadinlar erkeklerin
ancak yarisi kadar gelir elde etmektedir (12). Yapilan bir
calismada kadinlarda iiniversite mezunlarinin lise me-
zunlarindan %77,6 fazla kazang elde ettikleri belirlenmis-
tir (9). Uglincii nokta ise kadinlarin elde ettikleri geliri
harcama kararini kendilerinin verememesidir. TNSA'nin
2003 yili sonuglarina gore calisan evli kadinlarin ancak
%32’si kazancinin kullanimina bagimsiz olarak karar ve-
rebilmektedir. Kadinin kazancinin hanehalki harcamala-
rina katkis1 %50’den fazla ise bu oran %22,1’e diismekte-
dir (7).
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TOPLUMSAL CINSIYET ESITSiZLIGININ KADIN
UREME SAGLIGINA ETKiSi

Toplumsal cinsiyet esitsizligi daha 6nceki boliimde de
belirtildigi gibi kadmin 6grenimi, is yasamina katilimi ve
gelirini olumsuz olarak etkileyerek ve toplumsal baski
olusturarak kadmin sagligina iliskin pek ¢ok soruna ne-
den olmaktadir (Sekil 1). Toplumsal cinsiyet esitsizligi
saglik alaninda kadmin en ¢ok iireme saglhgmi etkile-
mektedir (13).

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitsizliginin neden ol-
dugu baslica olgulardan biri kadina yonelik siddettir. Ka-
dina yonelik siddet aile i¢inde fiziksel, psikolojik, ekono-
mik, cinsel siddet bi¢ciminde goriilebilecegi gibi silahli ca-
tisma durumlarinda sistematik tecaviiz, cinsel kolelik,
gebelige zorlama, gozaltinda taciz ve tecaviiz, kadinlarin
siyasal yasama katilmalarinin 6nlenmesi, tore cinayetleri,
kizlik zar1 muayenesi, zorla evlendirme, kadin intiharlars,
isyeri-sokakta cinsel taciz, kiz gebeliklerin sonlandiril-
masl, kiz ¢ocuklarin ihmali bi¢iminde de goriilebilir. Bir-
¢ok toplum gibi bizim toplumumuzda da erkeklerin lider,
kahraman, savasci; kadinlarin mal, kdle gibi algilanmasi
erkeklerin kadinlardan daha giiglii ve saygin olarak kabul
edilmesine neden olmustur. Bu alg: ile olusturulan esitsiz
gii¢ erkeklerin saldirgan davranislarina ve kadina yonelik
siddetine gerekce olusturmustur. Kadinlar savaslar di-
sinda cogunlukla en yakinlarindaki erkeklerden siddet
gormektedir. Bu da siddetin yarattig1 bedensel, ruhsal ve
sosyal etkileri daha da artirmaktadir. Ayrica erkege ve
kadina yiiklenen toplumsal rolleri kadmin da kabullen-
mesi kadinin maruz kaldig1 siddeti hakli gerekgelendiril-
mesine ve siddete karsi sessiz kalmasina neden olmakta-
dir. Yapilan bir ¢alismada kadinlarin yaklasik {igte biri
siddetin nedeninin kendi davranislar1 oldugunu belirtmis,
dortte ticli siddete karsi sessiz kalmis, yalmizca %1,6's1
resmi makamlara basvuru yapmuistir (14). Benzer bulgular
bagka calismalarda da elde edilmistir (7,8,15,16). Siddet
bireyi fiziksel, duygusal ve sosyal yonden etkileyerek ye-
tersiz beslenmeye, depresyona, travma sonrasi stres bo-
zukluguna, sosyal izolasyona, madde bagimliligina, beden
travmalarina, gegici ve kalicr engellilik ve hastaliklara,
kronik agriya, giivenli olmayan cinsellige, pelvik enfla-
matuvar hastaliklara, intiharlara, olime neden olmak-

tadir. Bunlara ek olarak gebelikte uygulanan siddet,
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kadinda erken dogum, diisiik, plasentanin erken ayril-
mas1, dogum Oncesi kanama ve erken membran riiptiirii
gibi pek ¢ok soruna yol acarken bebekte de diisiik dogum
agirligi, kemik kiriklar1 ve yumusak doku hasarlari, akci-
ger ya da dalak riiptiirii ve fetal asfiksi gibi yasama san-
sini1 azaltabilecek sorunlara neden olmaktadir (14-17). Va-

sifli olmayan, deneyimsiz, ikinci bir is bulma sans: zayif

olan 6zellikle bosanmis ve/veya isyerinde hiyerarsik ola-
rak bir erkege bagli ¢alisan kadinlarin risk grubunu olus-
turdugu isyerinde cinsel taciz de, siddetin yukarida belir-
tilen saglik sonuglarma ek olarak mesleki yiikselme, eko-
nomik yasama katilim gibi alanlarda olumsuz etkilere
neden olmaktadir (18).

Sekil 1. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadin tireme sagligina etkisi

Toplumsal cinsiyet esitsizligi

v

Diistik 6grenimli kadm
Yoksul kadin
Is yasamina katilamayan, kotii kosullarda ¢alisan kadin
Toplumsal baski

v

Saglik hizmetlerine erisememe

v

o Kadina yonelik siddet

0 Namus cinayetleri
0 Kizlik zar1 kontrolii
o Cinsiyet secimi- Ihmal

Istenmeyen gebelikler

Ergen gebelikler

Sagliksiz kosullarda diistikler
Cinsel yolla bulasan hastaliklar
Hastalik tanisinda gecikme

o Fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik siddet

Ureme saglhig1 hizmetlerini alamama

4

Hastalik

Oliim

Engellilik




Hindistan gibi pek cok tilkede giiniimiiz teknolojisinin
etik dig1 kullanimu ile gebelikte cinsiyetin belirlenmesi ve
kiz gebeliklerin sonlandirilmasi sik karsilasilan kadina
yonelik siddet bicimidir (19). Tiirkiye’de ise bu durum
daha ¢ok kiz ¢ocugun dogumundan sonra istenmemesine,
ihmaline ve bu ihmale bagl beslenme bozukluklari, mal-
niitrisyon, biiyiime gelisme geriligi gibi hastaliklarin,
kazalarin ya da oliimlerin ortaya ¢ikmasmna neden ol-

maktadir.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin etkisiyle cinsellik
Tiirkiye gibi toplumlarda kadin icin evlilikle bagdastirilir-
ken, erkek icin beklenen ve alkiglanan bir etkinlik haline
gelmektedir. Ayrica kadina yiiklenen “aile namusu” nu
koruma rolii her tiirlii cinsel iliskide de kadinin su¢lanma-
sina neden olmaktadir. Yaratilan baski namus cinayetleri,
kizlik zar1 kontrolii, ergen ya da istenmeyen gebelikler,
sagliksiz kosullarda diisiik, saglik hizmetlerinden yararla-
namama olgularini yaratmaktadir. S6zde namus gerekgesi
ile islenen namus cinayetleri kadinin namus kavramaiyla
tanimlanan cinsellige iliskin kendisinden beklenen rollere
aykirt davranmasi tlizerinden gerekcelendirilmektedir.
Tiirkiye’de namus cinayetleri bekar kadinin evlilik 6ncesi
cinsel iliskiye girmesi, evli kadmin esi disinda biriyle bir-
likte olmasindan tecaviize ugrayan kadinin 6ldiirtilmesine
kadar pek ¢ok bicimde karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirkiye'de
2003-2007 yillarinda gerceklesen toplam 1148 tore ve na-
mus cinayeti olgusunun 378’i namus cinayeti olarak ta-
nimlanmaktadir. Yasak iligki, cinsel taciz ve tecaviiz ne-
denli dliimler de dikkate alindiginda 1148 olgunun en az
yarisinin namus cinayeti oldugu diistiniilmektedir (20). Bu
istatistiklerin buzdaginin yalnizca su yiiziindeki goriin-
tiisii oldugu da gozden kacirilmamasi gereken bir konu-

dur.

Kadinlarin cinselliginin denetlenmesinin araci haline
getirilen kizlik zar1 muayenesi kadinin kendi bedeni iize-
rindeki s6z hakkini ortadan kaldirmakta, kadinda fiziksel
ve ruhsal sorunlara yol agmakta, intiharlara ve namus
cinayetlerine yol agmaktadir. Yapilan calismalarda iini-
versite dgrencilerinin dahi %54,5-85'inin evlenirken beka-

retin onemli oldugunu belirtmesi, bekaretin toplumsal
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yasamdaki belirleyiciliginin ne denli yaygin oldugunun
gostergesidir (21-23). Yapilan bir ¢alismada kizlik zarina
iliskin kadinlarin “kaybedilirse yasanmayacak kadar”
onemli oldugunu vurgulamis olmalar1 da yaratilan baski-
nin kadinlar {izerinde olusturdugu yikimi géstermektedir
(24).

Kadinlarda cinsel yasamin evlilikle bagdastirilmasinin
o6nemli bir sonucu da bekar kadinlarin {ireme saghgina
iliskin risklerin ortaya ¢ikmasidir. Bekar kadimlarin biiyiik
bir kismini cinsel sorunlari en yogun yasayan ergen yas
grubu olusturmaktadir. Ergen ya da bekar kadinlar icin
tireme sagligina iliskin riskler yiiksek riskli cinsel davranis
ve bilgi eksikligi yaninda, hizmete ulasmada karsilasilan
engellerdir. Bunlarin sonucunda da, cinsel yolla bulasan
hastaliklar (CYBH), istenmeyen gebelikler, ergen gebelik-
ler, sagliksiz diisiikler ortaya c¢ikmaktadir (Sekil 2) (25).
Hizmet programlarinda en énemli nokta, hizmet verenle-
rin kendi kisisel egilimleri nedeniyle kadinlarin bu prog-
ramlardan yararlanmalarina engel olusturmalaridir. Er-
genler ya da bekar kadinlar saglik kurumlarina acil so-
runlar disinda bagvurmamakta ve 6zellikle toplum tara-
findan onaylanmayan durumlarin sonucunda ortaya ¢ikan
saglik sorunlarini eczane, 6zel hekim ve uygun olmayan
kaynaklara bagvurarak ¢ozmeye calismaktadirlar. Yasadis
ya da sagliksiz kosullarda, egitimsiz kisilerce ya da kadi-
nin kendisinin girisimi ile yapilan isteyerek diisiikler
oliime bile yol acan ciddi komplikasyonlara neden olabil-
mektedir. Diistiglin, tam olarak gerceklesememe, sepsis,
kanama, uterus yirtilmasi, diger genital organlarin ve ba-
zen i¢ organlarin yaralanmas: bigimindeki akut kompli-
kasyonlarinin yaninda, siiregen pelvik agri, pelvik enfek-
siyonlar, tiiplerde yapisikliklar, ikincil infertilite, dis gebe-
likler, yineleyen diisiik, sonraki dogumlarda erken dogum
riski ve ruhsal sorunlar gibi komplikasyonlar1 da bulun-
maktadir. Evlilik disi olusan istenmeyen gebeliklerin ve
isteyerek diisiiklerin olumsuz sonuglar1 daha agir olmak-
tadir. Evli olmayan kadinlarda bilgi eksikligi, utanma,
yasalar, saglik calisaninin tutum ve uygulamalar: gibi ne-
denlerle, etkili aile planlamas1 yontemi kullanma oranlar
oldukga diisiiktiir (25).
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Sekil 2. Ergen/ Bekar kadinlar i¢in risk olusturan durumlar ve sonuglar1

Bilgi eksikligi

Hizmete ulasamama

A

v

'

Erken cinsel iligski

Giivenli olmayan cinsel
davranis

v

v

CYBH
Istenmeyen gebelikler
Ergen gebelikler
Sagliksiz diistikler

Toplumun kadina bigtigi es ve anne olma roliiniin et-
kisiyle egitimden mahrum birakilmis kadin erken yasta
evlendirilmekte ve ¢ocuk sahibi olmasi beklenmektedir.
Erken yasta evliliklerin bir nedeni de bazi toplumlarda
aileler tarafindan kizlarmin evlilik dig1 cinsel iligkisini en-
gellemektir. Erken yasta ¢ocuk sahibi olmak hem anne,
hem de bebek i¢in yiiksek risk tasimaktadir. Ergen kadin-
lar fiziksel olarak c¢ocuk dogurmaya hazirlikli olmayip,
yirmili yaglardaki kadinlardan daha fazla anne &liimii
riski, gebelik ve dogum komplikasyonlari tasimaktadirlar.
Ergen gebelikler; preeklamsi, anemi, enfeksiyon, yetersiz
kilo alimi, erken membran yirtilmasi gibi sorunlarin yamn
sira, kadinlarin egitimi, sosyal ve ekonomik gelisimlerinin
oniinde bir engel olusturmaktadir. Bebekler agisindan da
dogumsal malformasyon, erken dogum, diisitk dogum

agirligina neden olmaktadir (25).

Tiirkiye’de bekar kadinlar 1994 yilindan itibaren evli
kadinlarla birlikte 15-49 yas kadin izlemi adi altinda bi-
rinci basamak saglik kurumlari tarafindan izlenmeye bas-
lanmistir. Ancak kayitlara bakildiginda bekar kadinlar
higbir izlem yapilmaksizin dogrudan korunmayan kadin
olarak kabul edilmektedir. Bu durum 6zellikle bekar ka-
dinlarin devlet tarafindan verilen iireme saglig: hizmetle-
rinden dislandiginin en dnemli gostergesidir (25). Saghk
hizmetlerine ulasamama yalnizca evli olmayan kadinlarin

sorunu degildir. Evli kadinlar i¢in de {ireme saglig: hiz-

metlerinin erisiminde ve kullaniminda kadmin 6grenimi-
nin, ekonomik olarak ese bagimli olmasinin, saglik hiz-
metlerinden yararlanma kararimi tek basmna veremeyip
ailede otorite olarak kabul edilen es ya da diger aile bii-
yiiklerinden izin almadan hizmet alamamasinin 6nemi
vardir. Ayrica kadin bedeninin mahrem sayilmasi, erkek
hekime muayene olmaktan utanilmasi da kadinin tireme
sagligl hizmetlerini alamamasina ya da hizmeti almada
gecikmesine neden olmaktadir (26). Bu durum kanser gibi
erken tani ile dnlenebilecek pek ¢ok hastaligin ortaya ¢ik-
masina ve kadin saghiginin olumsuz etkilenmesine neden
olmaktadir. Tiirkiye’de kadinin 6grenim durumunun
iireme sagligina ve hizmet almasina etkisini gosteren en
onemli ¢alismalar TNSA’lardir. Bu arastirmalarda en yiik-
sek O0grenim grubu 1993 ve 1998 yillarinda ortaokul ve
tizeri, 2003 ve 2008 yillarinda lise ve {izeri 6grenime sahip
olanlardan olusmaktadir. Bu ¢alismalarda anne ve bebekte
pek ¢ok saglik sorununa neden olan ergen gebeliklerin
goriilme siklig1 okuryazar olmayanlarda en yiiksek ogre-
nim grubunda olanlara gore 2-11 kat fazladir. TNSA’larda
1993 yilinda okuryazar olmayanlarin %62,1’i, en yiiksek
Ogrenime sahip olanlarin %7,4’ii; 1998 yilinda okuryazar
olmayanlarin %61,4'i, en yiiksek 6grenime sahip olanlarin
%3,9'u; 2003 yilinda okuryazar olmayanlarin %45,7’si, en
yliksek Ogrenime sahip olanlarin %1,1’i; 2008 yilinda
okuryazar olmayanlarin %21,5’i, en yiiksek 6grenime sa-

hip olanlarin %0,5’i dogum oncesi bakim alamamuiglardar.



Ay fark etkili aile planlamasi yontemi kullanimi, karsi-
lanmamis aile planlamasi gereksinimi, dogumu saglik
kurumunda ya da bir saglik ¢alisan1 yardimiyla yapma
gibi ¢ok temel {ireme sagligi hizmetlerinde de elde edil-
mistir (5-8). Anne Oliimlerine iliskin olarak da 6grenimin
etkisi benzerdir. Yapilan iki ¢alismanin sonuglarina gore
anne Oliimlerinin dortte {igiinden fazlasi ilkokul ve alti
Ogrenime sahip olan kadinlarda goriilmektedir (7,27). Ay-
rica ailenin sahip oldugu dayamikli tiiketim mallar1 ve
konutun 6zelliklerine gore belirlenen hanenin refah dii-
zeyi yiikseldikge toplam istenen dogurganlik hiz1 ve top-
lam dogurganlik hizi diismektedir (8).

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin CYBH {izerinde de
olumsuz etkisi bulunmaktadir. Seks isciligi yapan kadin-
lar ve bekar kadinlar CYBH agisindan 6ncelikli risk grubu
olsa da evli kadinlar da risk altindadir. Ornegin AIDS'e
yol agan Insan Bagisiklik Yetmezlik Virusu'nun (HIV)
yayilmasinda ve epidemisinde toplumsal cinsiyet esitsiz-
ligi 6nemli bir etmendir. Heteroseksiiel cinsel iligki sira-
sinda HIV enfeksiyonuna yakalanma riski kadinlarda er-
keklere gore daha fazladir (13). Bunun bir nedeni erkekle-
rin menisinde kadmin vajinal sekresyonuna gore daha
fazla HIV bulunmasi ve kadinin virusa maruz kalan
vajinal mukoza alaninin daha genis olmasidir. Bu durum
biyolojik farkliliktan kaynaklaniyor gibi kabul edilebilir.
Ancak Tiirkiye’de CYBH ve HIV’in 6ncelikli bulagsma bi-
¢imi korunmasiz heteroseksiiel iliskidir ve toplumsal cin-
siyet esitsizligi agisindan diistiniildiigiinde ozellikle kayat
dis1 calisan seks iscileri hem zorunlu saglik izleminden
yoksun oldugu hem de kondom kullanimina iligkin 1srarci
olamayacagindan en riskli grubu olusturmaktadir. Aym
zamanda seks iscileri ile birlikte olan evli erkegin esi de bu
bulas agisindan risk altindadir. Risk altinda olan bir diger
grup da zorla cinsel iliskiye girilen kadinlardir ki bunun
da nedeni zorla girilen cinsel iligkinin mikrolezyon riskini
ve dolayistyla HIV bulasma riskini artirmasidir (13).
CYBH’ye kars1 6nlem almama ya da ihmalin saglik agisin-
dan yol agtigr énemli sonuglar ektopik gebelik, servikal
kanser, kronik pelvik agri, pelvik yapisikliklar, kisirlik,
enfekte annenin bebeginde yenidogan pnoémonisi, goz ve
merkezi sinir sistemi enfeksiyonu ve yenidogan 6liimii-
diir (25).
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Toplumsal cinsiyet esitsizliginin engellenmesinde ve
var olan etkilerinin ortadan kaldirilmasinda temel hedef
hi¢ kimsenin dezavantajli olmadig1, herkesin esit oldugu
toplum yapisina ulasmak olmalidir. Ancak kapitalist top-
lum yapis icinde refah devleti 6zelliklerinin korunmasi
yani tiim yurttaslarin iicretsiz 6grenim, saglik ve sosyal
glivenlik hakkina erisiminin saglanmas: yaninda kadinla-
rin toplumsal statiisiinii artiric1 girisimlerde bulunulmasi
ve kadin haklarinin “s6zde” kalmayan yasalarla giivence

altina alinmasi ve korunmasi 6nemlidir.
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