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Ozet

Bu arastirma, 2025 yil1 Eyliil ayinda Nepal’de meydana gelen Gen Z hareketinin ekonomik, sosyal ve
siyasal nedenlerini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmada, iist diizey devlet yetkililerinin
cocuklarmin liikks yasam tarzlarinin internete yansimasi sonucunda gengler arasinda olusan 6fke ve
esitsizlik algisinin, sokak gosterilerinin baglamasinda itici bir rol oynadigi ele alinmistir. Arastirmada
nitel yontem benimsenmis ve veri kaynaklar olarak giivenilir haber siteleri, akademik yayinlar ile
uluslararast kurum ve kuruluslarin raporlar kullanilmistir. Elde edilen veriler igerik analizi ve tematik
analiz yontemleriyle degerlendirilmistir. Arastirmanin varsayimi, yoksulluk, yolsuzluk, yiksek
enflasyon ve gelir esitsizligine kars1 genclerin tepkisinin kitlesel gdsterilerin baglamasinda temel etken
oldugudur. Arastirmanin bulgulari, Nepal’in ekonomik ve siyasal istikrarsizlik gibi kronik yapisal
sorunlarinin genglerin hareketlenmesinde kritik bir rol oynadigin1 gostermektedir. Sosyal medya
platformlar1 ve dijital aglar, genclerin yatay orgiitlenmesine, lidersiz ve kendiliginden kollektif biling
olusturmasimna imkén tanimis; bu sayede kamusal alan islevi goren dijital platformlar, demokratik
taleplerin iktidara iletilmesinde bir baski unsuru olarak etkin olmustur. Sonu¢ olarak, 8-9 Eyliil
tarihlerinde yasanan olaylar, Nepal’de iktidarin mesruiyetinin sorgulanmasiyla baglayan sokak
gosterilerinin siyasal degisim ve doniisiimii tetikledigini gostermektedir. Bagbakanin istifas1 ve yeni
bagkanin géreve baslamasi bu degisimi kanitlamaktadir. Her ne kadar siire¢ kisa siirede etkili sonuglar
dogurmus olsa da, Nepal’in kronik yapisal sorunlari kalici reformlar ve kurumlar araciligiyla
¢oziilmedigi takdirde, benzer toplumsal hareketlerin ilerleyen yillarda tekrar ortaya ¢ikma olasiligi
yiiksek olarak degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Nepal, Gen Z, Devrim, Kitlesel Gésteri, Dijital Orgiitlenme.
Jel Kodlari: N4, N45.

THE ANGER OF THE YOUNG GENERATION: ANATOMY OF THE 2025 REVOLT
IN NEPAL

Abstract

This research aims to examine the economic, social and political causes of the Gen Z movement that
took place in Nepal in September 2025. The study examined how the anger and perception of inequality
among young people, resulting from the reflection of the luxurious lifestyles of the children of high-
ranking state officials on the internet, played a driving role in the outbreak of street protests. The study
adopted a qualitative approach and utilised reliable news websites, academic publications, and reports
from international institutions and organisations as data sources. The data obtained were evaluated using
content analysis and thematic analysis methods. The research assumes that young people's reaction to
poverty, corruption, high inflation and income inequality was the key factor in triggering mass
demonstrations. The findings of the research indicate that Nepal's chronic structural problems, such as
economic and political instability, play a critical role in the mobilisation of young people. Social media
platforms and digital networks have enabled young people to organise horizontally, forming leaderless
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and spontaneous collective consciousness; thus, digital platforms serving as public spaces have been
effective as a pressure factor in conveying democratic demands to those in power. Consequently, the
events of 8-9 September demonstrate that the street protests, which began with the questioning of the
legitimacy of the government in Nepal, triggered political change and transformation. The Prime
Minister's resignation and the new president's inauguration prove this change. Although the process
yielded effective results in a short period of time, it is considered highly likely that similar social
movements will re-emerge in the coming years unless Nepal's chronic structural problems are resolved
through lasting reforms and institutions.

Keywords: Nepal, Generation Z, Revolution, Mass Demonstration, Digital Organising.
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1. GIRIS

Nepal, jeopolitik agidan Hindistan ve Cin arasinda konumlanmis bir devlettir. Nepal
Kralligi, Ingiliz sémiirge etkisine maruz kalmasina ragmen siyasal varligini siirdiirmeyi
basarmistir. Tarihsel olarak incelendiginde, tlilkede siyasal ve ekonomik istikrarsizligin siirekli
bir olgu oldugu goriilmektedir. Bu durum, Nepal toplumunun yonetime karsi ¢esitli tepkiler
gelistirebilmesine zemin hazirlamaktadir. Nepal, bagimsizligin1 kazandigi giinden bu yana
sosyal adaletsizlikleri tamamen ortadan kaldirmayr basaramamustir. Birlesmis Milletler’in
istatistik ve smiflandirmalarina gore, Nepal halen gelismemis iilke statiisiinii korumaktadir.
Mart 2025°te iilke genelinde monarsi yanlilar1 tarafindan baglatilan gosteriler, Z Kusagi (Gen
Z) hareketinin kivileimini ateslemistir.

Nepal toplumunun yas ortalamasi 25°tir. Bu geng niifus, ekonomik istikrarsizligin en
derin etkilerini hissetmektedir. Ulkede yaygmn yolsuzluk ve yoksulluk ile birlikte ortalama
yasam standartlarindaki diisiis, devletin {list kademesi ve birinci derece yakinlarinin gosterisli
yasam tarziyla birlestiginde, toplumda kirilganligi artirmistir. Bu durum o6zellikle gengler
arasinda iktidara kars1 6fke ve tepki hareketlerini tetiklemistir. Ofke ve nefrete dayal: kitlesel
gosteriler, Eyliil ay1 basinda kontrolden ¢ikarak genis ¢apli bir isyana donlismiistiir. Bu
aragtirmanin amaci, Nepal genclerinin 6fkesinin altinda yatan sosyal, siyasal ve ekonomik
nedenleri anlamak ve bu etkenlerin isyan siirecini nasil sekillendirdigini analiz etmektir.
Arastirma kapsaminda, sokak gosterilerinden dnceki donemde gosterilere yol agan ekonomik,
siyasal ve sosyal faktorler ortaya konacak ve isyanin dinamikleri incelenecektir. Ayrica, isyan
sonucunda meydana gelen iktidar degisikliginin Nepal’in gelecegi lizerindeki siyasi ve sosyal
etkileri degerlendirilecektir. Bu ¢alisma, Nepal lizerinden hareketle, demografik yapis1 Nepal
ile benzer olan iilkelerde genglik hareketlerinin toplumsal degisim yaratmadaki roliinii anlamak
acisindan Oonem tagimaktadir. Nepal ile benzer sosyo-ekonomik ve siyasal kosullara sahip
devletler icin de Onemli bir vaka calismasi niteligi tasimaktadir. Arastirma, geng¢ neslin
toplumsal ve siyasal degisim yaratmadaki etkisini ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Bu arastirmanin varsayimi, 2025 yili Eyliil ayinda Nepal’de patlak veren isyanin temel
dinamiklerini (yolsuzluk, yoksulluk ve gelir esitsizligi) anlamak ve genglerin bu dinamiklere
kars1 duydugu 6fkenin, isyan stirecinde taleplerinin sekillenmesinde oynadigi rolii incelemektir.
Arastirmanin temel sorusu, “Nepal isyaninda genclerin sokaklara inmesine yol agan temel
etkenler nelerdir?” seklinde formiile edilmistir. Arastirmada nitel yontem tercih edilmis olup,
veri toplama siirecinde diisiince kuruluslar raporlari, haber siteleri ve ¢evrimici kaynaklardan
yararlanilmigtir. Toplanan veriler analiz edilirken igerik analizi ve tematik analiz teknikleri
kullanilmistir. Ayrica, elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde isyan siirecinin tiim sathalari
biitiinciil bir perspektifle ele alinmistir.
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2. NEPAL

Nepal, Cin ve Hindistan arasinda yer alan Giiney Asya iilkelerinden biridir. Tibet Ozerk
Bolgesi, bu iki devlet arasindaki sinir ¢izgisini olusturmaktadir (Britannica, 2025). Nepal’in
Cin ve Hindistan’a olan yakinligi, genellikle kiiresel gli¢ler aras1 bir miicadele yerine bolgesel
giicler arasindaki bir rekabet olarak degerlendirilmektedir. Din acisindan Nepal, Hinduizm’i
benimsemis olup, 2008 yilina kadar Hinduizm {ilkenin resmi dini olmustur. Nepal siyasal
yasaminda Maoist yanlilar1 etkin bir kesimi temsil etmektedir. Marksist, Leninist ve Maoist
ideolojilerin yayginligi, Nepal’in kismen Cin tarafinda degerlendirilmesine yol agmaktadir.
Ulkede meydana gelen istikrarsizlik durumlarinda Cin ve Hindistan genellikle dogrudan veya
dolayli sekilde bu i¢ olaylara miidahil olmaktadir. Nepal, ¢ok dilli, ¢ok kiiltiirlii ve ¢ok etnisiteli
bir yapiya sahiptir. Brahman, Chetri, Newar, Gurung, Magar, Tamang, Rai, Limbu, Sherpa ve
Tharu gibi etnik gruplar, yaklasik 30 milyonluk niifus icerisinde ¢ogunlugu olusturmaktadir.
Yiizden fazla yerli dilin konusulmasi, Nepal’in ¢ok uluslu yapisini agiklamaktadir. Nepal
toplumunun yaklasik %81°1 Hinduizm’e inanmaktadir; bu durum, Hindistan kiiltiiriiniin Nepal
iizerindeki etkisini gostermektedir. Hinduizm’in yan1 sira Budizm, islam ve diger dini inanglar
da tilkede varligin1 siirdiirmektedir (U.S. Department of State, t.y.).

3. 2025 GENCLIK ISYANININ KIVILCIMI: SOSYAL VE EKONOMIK
ESITSIZLIKLER

Nepal’in siyasal tarihi hem kronolojik hem de analitik bir perspektifle incelendiginde,
iilkenin Ingiliz somiirgesi altinda olmasina ragmen siyasal bagimsizhgimi korudugu
goriilmektedir. Soguk Savas donemi boyunca Nepal, krallik monarsisi ile yonetilmistir. 1991
yilinda Nepal, krallik sisteminden vazgecerek mesruti monarsi yonetim modelini
benimsemistir. Ancak mesruti monarsi, iilkeye beklenen ekonomik ve siyasal istikrari
saglayamamigtir. Bu nedenle 2008 yilinda Nepal, “Nepal Federal Demokratik Cumhuriyeti”
adin1 alarak resmen krallik yonetimini sona erdirmistir. Bu degisiklikle Kral Gyanendra, Nepal
siyasal tarihinde 239 yillik monarsi donemine son vermistir. Anayasa degisikliginde dikkat
¢ekici bir unsur, Nepal’in artik anayasal olarak kendini “laik devlet” olarak tanimlamasi
olmustur; dncesinde Hinduizm Nepal’in resmi dini statiisii tasimaktaydi. Bu degisiklik, bazi
kesimler tarafindan protesto edilmistir (Uzundere, 2022). 2008 yilindan bu yana Nepal’de ¢ok
partili secimler gerceklestirilmektedir. Nepal Meclisi, Temsilciler Meclisi (275 milletvekili) ve
Millet Meclisi (59 milletvekili) olmak iizere iki kanattan olusmaktadir. 2023 yilindan itibaren
Ram Chandra Poudel, Nepal Cumhurbaskanlhii gorevini yiiriitmektedir (Insamer, t.y.).
Nepal’in siyasal tarihi incelendiginde, 2008 yilinda gergeklestirilen doniisiimiin yalnizca
yonetim bicimini degistirmekle simirli kalmadigi; devletin laiklik ilkesi ile halkin siyasal
temsiline iligskin yapisal ¢ergeveyi de yeniden tanimladig1 goriilmektedir. Ancak son yillarda
ortaya ¢ikan siyasal ve toplumsal gelismeler, Nepal’in demokratiklesme siirecinde kaydettigi
ilerlemelere ragmen, ekonomik istikrarsizlik ve kurumsal kirillganliklar nedeniyle hedeflenen
demokratik standartlara tam olarak ulasamadiginm1 gostermektedir. Hinduizm’in anayasal
statlisiiniin kaldirilmas1 ve laiklik ilkesinin hukuki diizlemde tesis edilmesi ise toplumun belirli
kesimlerinde hosnutsuzluga yol agmis ve bu ¢evrelerin siyasal iktidara yonelik elestirilerini
artirmistir.

Worldmeters web sitesine gore, 19 Ekim 2025 tarihi itibariyle Nepal’in toplam niifusu
29.608.198 kisi olarak hesaplanmistir. Ulkede yas ortalamasi 25 y1l, ortalama yasam siiresi ise
70,9 yil olarak tahmin edilmektedir. Bebek 6liim oran1 1000 dogumda %19,6, bes yas alt1 cocuk
oliim oran1 ise %23,5 olarak tespit edilmistir. Nepal, %24,53 kentsel niifusa sahip bir iilke olup
hélen tarima dayal1 bir toplum yapisina sahiptir (Worldmeters, t.y.). 2022 y1il1 itibariyla Nepal’in
genel okuryazarlik oranit %77,4 olarak belirlenmistir. Bu oran erkeklerde %85,8, kadinlarda ise
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%70,1 diizeyindedir (Koirala, 2024). Nepal’in demografik gdstergeleri incelendiginde, iilkenin
sanayilesmemis ve kalkinma diizeyi diislik tlkelerin karakteristik 6zelliklerini tasidig:
goriilmektedir. Geng niifus oraninin yiiksekligi, kentsel niifusun sinirli olmasi, bebek ve ¢ocuk
olimlerinin gorece yiiksek seyretmesi ve cinsiyete dayali okuryazarlik esitsizlikleri, iilkenin
ekonomi politiginde tarim sektdriiniin belirleyici konumda oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
gostergeler, egitim ve saglik basta olmak iizere temel kamusal hizmetlerin iilke geneline daha
esit ve yaygin bicimde ulastirilmasi gerekliligine isaret etmektedir.

Nepal’de siyasal partiler, farkli ideolojik temsilleri yansitmaktadir. Nepal Birlesik
Marksist-Leninist Komiinist Partisi, Mao Zedong ¢izgisini benimseyen Maoist bir anlayisa
sahipken; Nepal Kongresi sosyal demokrat bir ¢izgide yer almaktadir. Rastriya Prajatantra
Partisi ise monarsi yanlist bir konumda halk nezdinde temsil gorevini siirdiirmektedir (T.C.
Disigleri Bakanligy, t.y.). Farkli ideolojik yaklasimlara sahip partilerin bir arada bulunmasi, cok
partili demokratik sistemi destekleyen bir unsur olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte, bu
cesitliligin Nepal’in ulusal giivenligi ve ulusal cikarlar1 iizerindeki etkisine yonelik farkli
goriisler bulunmaktadir. Ideolojik cesitlilik, temsil kapasitesini genisleterek demokratik
mesruiyeti giiclendirmekte; toplumun ¢esitli kesimlerinin diislincelerinin ulusal mecliste ifade
edilmesine olanak tanimaktadir. Bu durum, iilkenin i¢ ve dig politika basta olmak iizere gesitli
alanlarda daha kapsayici ve katilimct bir karar alma siirecinin olugsmasina katki saglamaktadir.
Ancak farkli ideolojiler arasinda rekabetin ve goriis ayriliklarinin derinlesmesi, siyasal
kutuplagsmaya yol agabilir. Bu baglamda kutuplasma, karar alma siireclerinde tikanikliga neden
olarak ekonomik ve siyasal istikrarsizlik riskini artirabilir.

Uluslararasi Seffaflik Orgiitii’niin (Transparency International) yillik kiiresel yolsuzluk
siralamasinda Nepal, 34 puan ile 180 iilke arasinda 107. sirada yer almaktadir. Cografi olarak
bulundugu Asya-Pasifik bolgesinin yolsuzluk puan ortalamasi 44’tiir; bu baglamda Nepal,
bolgesel ortalamanin altinda kalmaktadir (Transparency, t.y.). Freedom House tarafindan
hazirlanan Demokrasi Endeksi’ne gore ise Nepal, toplamda 100 iizerinden 62 puan almistir.
Siyasi Haklar kategorisinde 40 iizerinden 28, Sivil Ozgiirliikler kategorisinde ise 60 iizerinden
34 puan elde etmistir (Freedom House, t.y.). Nepal’in kisi bagina giinliik geliri 5.830 dolardir
(Diinya Bankasi, 2024). Uluslararas1 Seffaflik Orgiiti ve Freedom House tarafindan
yayimmlanan yillik raporlar, Nepal’de meydana gelen kitlesel gosterilerin nedenlerinin
anlasilmasina dnemli dlgiide katki saglamaktadir. Ulkede Eyliil ayinda ortaya ¢ikan isyanlarin,
ekonomik ve sosyal esitsizliklerin yan1 sira seffaflik, hesap verebilirlik ve demokratik ortamin
smirliliklariyla da iliskili oldugu goriilmektedir. Uluslararas1 Seffaflik Orgiitii’niin Nepal’e
iliskin raporu, toplumun devlet kurumlarina ve yoneticilere duydugu giivenin zayifladigini;
kamu kaynaklarmin ise amaglarina uygun ve etkin bir sekilde kullanilmadigini ortaya
koymaktadir. Freedom House raporlar ise siyasal haklar ve sivil 6zgiirliikler alaninda belirli
iyilesmeler kaydedilmis olmakla birlikte, demokratiklesme acisindan gerekli norm ve
kurumlarin halen yeterli diizeyde kurumsallagsmadigin1 gostermektedir

Tablo 1. Nepal’in 2020-2024 arast GSYIH orani

Yil GSHIY Toplami (Dolar)
2020 33.433.659,301,2
2021 36,924,841,394.3
2022 41,182,772,331.1
2023 41,047,772,331.1
2024 42,914,268,286.7

Kaynak: Diinya Bankas1 2025
Tablo 1, Nepal’in 2020-2024 yillar1 arasindaki Gayri Safi Yurt ici Hasila (GSYIH)
degerlerini ABD dolar1 cinsinden gdstermektedir. 20202021 déneminde GSYIH, 33,433
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milyar dolardan 36,924 milyar dolara yiikselmis olup, bu yaklasik %10’luk bir artiga karsilik
gelmektedir. Bu durum, tlilke ekonomisinin s6z konusu doénemde belirgin bir biiylime
gosterdigini ortaya koymaktadir. 2021-2022 déneminde GSYIH, 36,924 milyar dolardan
41,182 milyar dolara ¢ikarak yaklasik %11°lik bir artis ve buna bagli olarak %11°lik bir biiyltime
oranina ulagmistir. 2022-2023 déneminde ise GSYIH, 41,182 milyar dolardan 41,047 milyar
dolara gerileyerek kiiciik bir diislis gostermistir; bu durum, ekonomide gecen yila kiyasla bazi
sikintilarin yasandigim diisiindiirebilir. 2023-2024 doneminde GSYIH tekrar artis gdstererek
41,047 milyar dolardan 42,914 milyar dolara yiikselmis ve yaklasik %5 oraninda bir artis
kaydedilmistir. 2020-2024 yillar1 genelinde Nepal ekonomisi pozitif bir biiylime trendi
sergilemis olmakla birlikte, GSYIH de yillar itibariyla kayda deger dramatik degisimler
gozlenmemektedir. Worldmeters verilerine gore niifus hareketleri dikkate alindiginda,
GSYIiH nin kisi basina diisen miktarinda yillik bazda azalma yasandig1 goriilmektedir. Bu
durum, Nepal’de gelir dagiliminin adil bir sekilde saglanamadigini ve ekonomik biiyiimenin
toplumsal refah agisindan esit olarak yansimadigin gostermektedir. Ayrica, GSYIH’deki sinirl
artis, llkenin sanayilesme ve kalkinma alanlarinda gerekli atilimlart yeterince
gerceklestiremedigine isaret etmektedir.

Tablo 2. Nepal’in 2020-2024 aras1 Kisi Basina Diisen Geliri

Yil Kisi Basina Diisen Gelir (Dolar)
2020 1,154,22
2021 1,252,75
2022 1,385,91
2023 1,382,33
2024 1,447,31

Kaynak: Diinya Bankasi, 2025

Tablo 2’de yer alan veriler incelendiginde, Nepal’in kisi basina diisen gelirinin istikrarli
bir artis egilimi gosterdigi goriilmektedir. Kisi basina diisen gelir, 2020 yilinda 1.154 dolar iken
2024 yilinda 1.447 dolara yiikselmis ve bes yillik donemde %25 oraninda bir artis kaydetmistir.
Bu veriler, Tablo 1°de sunulan Nepal’in yillik GSYIH biiyiime oranlariyla karsilastirildiginda,
ekonomik biiylime egilimleri hakkinda da fikir vermektedir. Tablo 1°deki analizler
dogrultusunda, 2023 yilinda gegici bir diislis gézlemlenmistir; buna bagl olarak, Tablo 2’deki
kisi basma gelir verilerinin de genel ekonomik biiylime ile uyumlu bir seyir izledigi
varsayilabilir.

Nepal Ulusal Istatistik Ofisi tarafindan gergeklestirilen Yasam Standardi Anketi
sonuclarina gore, tlilkede genel issizlik oran1 %12,6 olarak belirlenmistir. Geng niifus (15-24
yas) arasinda issizlik orani ise %22,7’dir (Kathmandupost, 2024). Ekonomik gostergeler
dikkate alindiginda, yliksek issizlik, yeterli ekonomik biiyiime saglanamamasi, kisi bagina
gelirin istikrarlt bir sekilde artmamasi, yliksek enflasyon ve siyasal memnuniyetsizlik,
toplumsal hareketleri tetikleyen baslica faktorler arasinda yer almaktadir. Geng niifusun sokak
gosterileri ve toplumsal tepkileri, ekonomik kirillganliklar, demokratik talepler, kurumsal
kapasite eksiklikleri, yolsuzluk ve yoksulluk gibi ¢ok boyutlu sosyal ve politik dinamiklerle
iliskilidir.

4. ISYANIN DINAMIKLERI VE TOPLUMSAL ETKILERI

Nepal’in bagkenti Katmandu’da binlerce kisinin katilmiyla gerceklesen kitlesel
protestolarin ardindan Komiinist Parti Bagkan1 KP Sharma Oli, Bagbakanlik gorevinden istifa
etmistir. Bu gelismeden 6nce Igisleri Bakan1 Ramesh Lekhak, Tarim ve Hayvancilik Bakani
Ramnath Adhikari ile Su Tedarik Bakani Pradeep Yadav da gorevlerinden ayrilmistir. Olj,
Nepal’in cumhuriyet yonetimine gegisinden bu yana dort kez Basbakanlik gorevini listlenmistir
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(Sharma ve Harma, 2025). Nepal’de 2008 yilinda gerceklestirilen demokratik devrim
basarisizlikla sonuglanmis ve 2008-2025 yillar1 arasinda {ilkede toplam 13 kez iktidar
degisikligi yasanmistir. S6z konusu donemde iktidar elitlerinin ¢ocuklarinin sosyal medyada
paylasilan liikks ve gosterigli yasam tarzlari, Ozellikle gen¢ niifus arasinda ciddi bir
hognutsuzluga yol agmistir. Gengler; yoksulluk, yolsuzluk, yiiksek enflasyon ve issizlik
karsisinda iktidara karsi kitlesel gosterilere baslamistir. Halkin aglik ve issizlikle miicadele
ettigi bir ortamda, nepotizm kavramindan tiiretilen “Nepo ¢ocuklar1” olarak anilan bu kesimin
ihtisamli yasam big¢imi, yonetimdeki yolsuzluklara iliskin toplumsal farkindaligin artmasina
neden olmustur. Nepal’deki kronik siyasal sorunun temelinde, monarsinin devrilmesinin
ardindan demokratik yonetime gecen elit siifin ¢ocuklari ve birinci derece akrabalarinin
devletin st diizey pozisyonlarmi isgal ederek kamusal kaynaklari kisisel ¢ikarlar
dogrultusunda kullanmalar1 yatmaktadir. 8-9 Eyliil olaylar1 ise iilkede oligarsik yonetim bi¢imi
ile derinlesen yoksulluk karsisinda halkin artan tepkisinin somut bir gostergesi niteligindedir
(Khalig, 2025). Nepal’de 2025 yilinda iktidara kars1 ilk gosteriler Eyliil ay1 baginda baglamistir.
8 Eyliil tarihinde protestolar iilke geneline yayilmis ve 9 Eyliil’de kitlesel gosteriler sirasinda
siddet en yiiksek seviyeye ulasmistir. Ayni giin, Bagbakan KP Sharma Oli istifa etmistir. 12
Eyliil’de ise Sushila Karki gecici bagbakan olarak goreve baslamistir. Tiim bu olaylar, yalnizca
on iki giinliik bir siire igerisinde gerceklesmis ve Nepal’de Gen Z hareketinin hizli ve yogun bir
sekilde ortaya ¢ikmasina taniklik etmistir.

Ulkede on yedi yilda gerceklesen on ii¢ iktidar degisikligi, devletlesme siirecinin
zayifligina, siyasal tiirbiilansin siirekliligine, kurumsal kapasite eksikliklerine ve yapisal
kirilganlia isaret ederek sistemsel nitelikte bir siyasal istikrarsizligi goriiniir kilmaktadir.
“Nepo ¢ocuklar1” sdylemi, siyasal sistem igerisinde yerlesik hale gelmis nepotizm pratiklerinin,
oligarsik elitlerin ayricalikli konumlarinin ve patronaj aglarina dayali siyasal ekonomi
modelinin toplumsal diizeyde bir siyasal probleme doniistiigiinii gostermektedir. Iktidar
elitlerinin liiks yasamlarinin kamusal kaynaklarin dagitiminda bu kesimlerin orantisiz bi¢gimde
avantaj saglamasiyla iligkilendirilmesi, devletin kaynak tahsis mekanizmalarinin ¢ikar aglarina
yonlendirilmesi, siyasal mesruiyet zeminini zayiflatmakta; issizlik, hiziplesme ve firsat
esitsizligi gibi sosyoekonomik sorunlar1 derinlestirerek 6zellikle gen¢ niifusun iktidara karsi
kolektif eylem kapasitesini artirmaktadir. Devlet—toplum temelli kurumsallagsmanin
gerceklesememesi ve 2008°de demokratik yonetime gegis sonrasinda demokrasinin elit odakl
bir karakter kazanmasi, siyasal alanin genis kitlelerden ziyade oligarsik elitlerin hegemonik
pratikleri dogrultusunda sekillendigini ortaya koymaktadir.

Nepo cocuklarinin yagam tarzlarina iligkin goriintiilerin sosyal medya ve internet
ortamina yayilmasinin ardindan, Nepal iletisim ve Enformasyon Bakanlig1 internet erisimini
kisitlamistir. S6z konusu kisitlama, milyonlarca kullanicist bulunan Whatsapp, YouTube,
Instagram ve Facebook gibi baglica dijital platformlar1 da kapsamaktadir. Bu karar, 4 Eylil’de
baslayan protesto gosterilerinin daha da siddetlenmesine yol agmistir. Nepal’de yaklasik 17
milyon kisi aktif internet kullanicisidir. Yillardir iktidar sahiplerine yonelik biriken 6tke ve
toplumsal hosnutsuzlugun semboliine doniisen bu gosteriler, agirlikli olarak Z Kusagi
tarafindan organize edilmistir. Dikkat g¢ekici olan, protestolarin herhangi bir sivil toplum
kurulusu, siyasi parti veya orgiit tarafindan yonlendirilmeden tamamen spontan bi¢cimde ortaya
¢cikmig olmasidir. Gengler, sosyal medya kanallari {izerinden haberleserek eylemleri koordine
etmis; Ozellikle Discord iizerinde bulunan “Yolsuzluga Kars1 Genglik” adli grup, eylemciler
icin bulugma noktas1 islevi gormiistiir. Eylemler goniilliiliikk esasina dayanmis; katilimcilar
herhangi bir zorlama olmaksizin sokaklara ¢ikmistir (Bayram, 2025). Nepal’deki gosteriler
sonucunda 74 sivil yasamin yitirmis, iki binden fazla kisi yaralanmistir (Bajracharya ve
Ahmet). 8-9 Eyliil tarihlerinde artan siddet olaylarinin ardindan Nepal ordusu yonetime el
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koymustur. Bir ordu yetkilisi, yasaklama emirlerinin 17.00 (11.15 GMT) itibariyla yiiriirliikte
kalacagini; persembe giinii 06.00’dan (¢arsamba, 00.15 GMT) itibaren ise iilke genelinde
sokaga ¢ikma yasagi uygulanacagini agiklamistir. Ordu bu siirecte ililke genelinde kamu
diizenini saglamistir (Gokmen ve Khalig, 2025). Ayrica Nepal’deki tiim havaalanlari
kapatilarak iilkenin dig diinya ile baglantist kesilmistir (Latif, 2025). Sosyal medya
platformlarinin yayginlasmasi, kitlelerin mobilizasyon kapasitesini belirgin bi¢imde artirmais;
dijital aglar ise toplumsal hareketlerin ortaya ¢ikisini ve yayilimini hizlandiran temel bir
degisken haline gelmistir. Devletin internet erigimini kisitlama yoniindeki miidahaleleri,
ozellikle sokak gosterilerinin asli siyasal 6znesi konumundaki genglerin bir araya gelmesini
engellemeyi hedefleyen bir baski mekanizmasi olarak degerlendirilmelidir. Dijital ortamin
sagladig1 yatay orgiitlenme imkani, hiyerarsik yapilardan bagimsiz, genis katilimli ve esnek
sosyal hareketlerin olusumuna zemin hazirlamaktadir. Bu durum, dijital alanin devlet-toplum
iliskilerinde niteliksel bir doniisiime yol actigini, 6zellikle de dijital otoriterlesme pratiklerini
tetikledigini gostermektedir. Dolayisiyla s6z konusu hareketler, karsi karsiya kalinan kriz
baglaminda yeni kamu yonetimi diizenlemelerini zorunlu kilmakta; siyasal doniisiim siireclerini
hizlandirmakta ve devlet ile sivil toplum arasindaki gerilimi yeniden tanimlayan yeni bir
etkilesim ekseni olusturmaktadir.

Gen Z (Z Kusag1) hareketi mensuplari olarak kendilerini tanimlayan gdstericiler, devlet
yoneticilerinin konutlari basta olmak iizere Yiiksek Mahkeme binasi, federal parlamento binasi
ve Cumhurbagkanlig1 yerleskesine yonelik saldirilar gergeklestirmistir. Bu siirecte bazi kamu
binalar1 atese verilmistir. Resmi devlet kurumlarinin yani sira liikks oteller de s6z konusu
kundaklama eylemlerinden zarar gérmiistiir. Vandalizm eylemleri, kamu—o6zel miilkiyet ayrimi
gozetilmeksizin c¢esitli mekanlarda ortaya c¢ikmustir (Schmall, 2025). Ayrica bakanlar,
milletvekilleri ve farkli siyasi aktorler konutlarindan zorla ¢ikarilarak sokaklarda fiziksel
siddete maruz birakilmistir. Bu durum, eylemcilerin yalnizca kamusal binalara degil, ayni
zamanda 6zel miilkiyetlere de yoneldiklerini gostermektedir. Boylece miilkiyet sinirlarinin
bulaniklastig1 ve belirsizlik kazandig1 goriilmektedir. Protesto eylemleri ile siddet kullanimi
arasindaki sinirliligin agildigi acikga ortaya ¢ikmaktadir.

8-9 Eyliil tarihlerinde yasanan sokak gosterileri sonucunda Basbakan istifa etmis ve
yerine Gegici Hiikiimet Bagkani olarak Sushila Karki atanmistir. Karki, 73 yasinda olup Yiiksek
Mahkeme Bagkanlig1 gorevinden emekli olmustur (Sharma vd., 2025). 12 Eyliil 2025 tarihinde
yemin ederek resmen Bagbakanlik gérevine baslayan Karki, Nepal siyaset tarihinde tilkenin ilk
kadin Bagbakani olmustur (Han, 2025). Nepal Devlet Bagskan1t Ramchandra Paudel, Bagbakan
Kp Sharma Oli’nin istifasinin ardindan meclisi feshederek iilke genelinde 5 Mart 2026 tarihinde
secimlerin yapilacagini duyurmustur. Karki’nin kurdugu yeni kabine, teknokratlar ve
biirokratlardan olusmakta olup dokuz iiyeden meydana gelmektedir. Goreve baglamasiyla
birlikte, 8-9 Eyliil olaylar1 sonucunda meydana gelen dliimler, yaralanmalar ve isletmelere
verilen zararlarin sebeplerini arastirmak {izere bir yargi komisyonu kurulacagini agiklamistir.
Komisyona, olaylara iliskin sorusturmayr iic ay i¢inde tamamlamak gorevi verilmistir
(Gokmen, 2025). Nepal’de iilkenin ilk kadin bagbakaninin atanmasi ve ayni1 zamanda hukukc¢u
kimligi, gencler agisindan hesap verebilir, seffaf ve adil bir kamu yonetimi anlayisinin simgesi
olarak degerlendirilebilir. Kurulan ilk kabinenin teknokrat ve biirokrat agirlikli olmasi, kriz
yonetimi ve demokratik istikrar agisindan iilkenin uzmanlik temelli bir sistem inga etme ve
giivenilir kisileri devletin {ist diizey kademelerinde gorevlendirme yoniindeki egilimini ortaya
koymaktadir. Ayrica, yargi komisyonunun kurulmasi, toplumsal giivenin yeniden insasi, siyasi
istikrarin korunmasi ve toplumsal ile siyasal diizenin tesis edilmesi hedefleri dogrultusunda
onemli bir adim olarak degerlendirilebilir.

17



Cilt: 9. Sayi: 2, Aralik 2025, ss. 11-20 Vol: 9, Issue: 2, December 2025, pp. 11-20

8-9 Eyliil Gen Z devrimi sonrasinda, yeni kurulan hiikiimet, {ilkede olusan yaralar
sarmaya yonelik adimlar atmaya baslamistir. Yapilan tespitlere gore, iki giinliik protestolar,
Nepal genelinde hem kamu hem de 6zel sektérde 6nemli zararlara yol agmis ve bu zararlarin,
iilkenin yillik gayri safi yurt i¢i hasilasinin yaklasik yarisina esit oldugu belirlenmistir.
Hiikiimetin agikladigi yardim programi ¢ergevesinde, siddet olaylari sonucunda yagmalanan,
yakilan veya zarar goren isletmelerin ihtiya¢ duyacagi ara¢ ve gereglerin ithalatinda %50
giimriik muafiyeti uygulanacaktir. Buna ek olarak, isletmelere uzun vadeli ve diisiik faizli kredi
imkan1 saglanacaktir. Ayrica, kapanan isletmelerde ¢alisan iscilerin magduriyet yasamamasi
amaciyla “Bordro Koruma Plan1” hayata ge¢irilecektir (Anadolu Ajansi, 2025). Bu tedbirler,
iilkenin i¢inde bulundugu ekonomik ve siyasal istikrarsizligin bir an dnce sona ermesini ve
iiretim ile ig gilicii kayiplarin telafi edilmesini hedeflemistir. Uzun vadede, iilkenin ekonomik
toparlanmasina katki saglayacaktir. Glimriik muafiyeti ve diistik faizli krediler, isletmelerin kisa
stirede yeniden faaliyete ge¢mesini saglarken, sosyal politikalar is giiciiniin korunmasina
yardimc1 olacaktir.

2008 yilinda, Nepal Komiinist Partisi onciiliiglinde, Nepal devleti ve toplumu yeni
umutlarla tarihi bir yolculuga baslamistir. Ancak 2025 yilinda yasanan sokak gosterileri ve
hiikiimetin istifasi, Nepal’in kaderini belirleyen baslica sorunlarin—yolsuzluk, yoksulluk, gelir
esitsizligi, ekonomik istikrarsizlik ve nepotizm—bu siire zarfinda degismeden devam ettigini
ortaya koymustur. Nepal tarihi, halk hareketleri sonucunda birgok iktidar degisikligine taniklik
etmistir. 8-9 Eyliil olaylarinin baglangici, 9 Mart 2025 tarihinde iilke genelinde gergeklestirilen
monarsi yanlis1 gosterilerle iliskilendirilebilir. Bu gosterilerde monarsi yanlilari, sokaklarda
“Kral geri don, iilkeyi kurtar” sloganlar atarak, devrimin habercisi niteligi tagimistir.

5. SONUC

2025 Nepal Gen Z isyanu, lilkedeki ekonomik, sosyal ve siyasal esitsizliklere genclerin
verdigi tepkilerin 6nemli bir gdstergesidir. Nepal’de yaygin yolsuzluk, kroniklesmis yoksulluk,
gelir adaletsizligi, yliksek enflasyon ve issizlik, genclerin toplumsal mobilizasyonunu
tetikleyen temel dinamikler olarak o6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle devlet yéneticilerinin
cocuklarinin sosyal medyada paylasilan liiks yasam tarzlari, gencler arasinda 6fkeyi artirmig ve
toplumsal hosnutsuzlugun sembolii haline gelmistir. 8-9 Eyliil tarihlerinde kitlesel gosteriler
kontrolden ¢ikmig; onemli devlet kurumlari, isletmeler ve oteller gostericiler tarafindan
yagmalanmis ve tahrip edilmistir. Vandalizm ve siddet olaylarinin ardindan Bagbakan KP
Sharma Oli istifa etmis, ordu yonetime el koymustur. Sushila Karki’nin gecici baskan olarak
atanmas1 ve Mart 2026’da erken se¢imlerin yapilacaginin a¢iklanmasiyla Nepal sokaklarinda
nispeten sakin bir ortam saglanmistir.

Gengler, dijital aglar aracilifiyla yatay bir orgiitlenme modeli benimseyerek kitlesel
mobilizasyon saglamig ve kollektif biling olusturmustur. Dijital platformlar, kamusal bir alan
islevi gorerek iktidar iizerinde baski unsuru olusturulmasini miimkiin kilmistir. Bu sayede
gencgler, yalnizca on iki giin igerisinde Orgiitlenerek siyasal degisim taleplerini hayata
gecirebilmislerdir. Eylemler spontan bir sekilde ortaya ¢ikmus, belirli bir lider 6ne ¢ikmamis ve
siddet olaylar1 kontrolsiiz bigimde gelismistir. Bu siire¢, gengligin toplumsal degisim
yaratabilme kapasitesini acik¢a ortaya koymaktadir. Ancak elde edilen degisimin
stirdiiriilebilirligi i¢in ekonomik ve siyasal reformlarin kurumsallagtirilmas: gerekmektedir.
Aksi takdirde Nepal gencligi, benzer yapisal sorunlarla karsilastiginda yeniden sokak
gosterilerine baslama olasilig1 yiiksek olarak degerlendirilmektedir. Bu olaylar, “Tarih tekerriir
eder” soziinti dogrular nitelikte olup, Nepal’in iktisadi ve siyasal istikrar sorunlarinin monarsi,
demokrasi ve cumhuriyet donemlerinde de devam ettigini gostermektedir.
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