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OZET

Diinyada ve Tirkiye’de organik sebze yetistiriciliginde ekim ndbetinin dnemi son yillarda anlagimaya
baglanmistir. Organik tarmn yaygmlasmasmnin birgok nedeni olmakla birlikte en Onemli etkenlerden biri
monokiiltiiriin tarim yapilan topraklarda ve ¢evrede yol actigi olumsuzluklardir. Siirekli ayn1 alanda ayni tiirde
bitkilerin yetistiriciligi anlamma da gelen monokiiltiir ile tarrm topraklarmm yapisi1 bozulmus, verimliligi ve
organik maddesi azalmustir. Hastalik ve zararh popiilasyonlar: bityiimiis, miicadele etmek giiglesmistir. Uretimde
bu sorunlar ile miicadelenin basinda tarm igletmelerinin iklim kosullarma uygun bitkiler ile planlanan miinavebe
sistemleri olusturmak onem arz etmektedir. Bu calismada sebze yetistiriciliinde miinavebe plani olustururken
dikkat edilecek konular incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Miinavebe, monokiiltiir, sebze
THE IMPORTANCE OF CROP ROTATION IN ORGANIC VEGETABLE PRODUCTION
ABSTRACT

The importance of crop rotation has gaining more significance both in the world and in Turkey mainly in the last
two decades. Although there are many reasons of organic agriculture becoming more popular, the main one is
the problems occurring in the soil and environment in fields with many years of monoculture. It is clear that
monoculture with growing the very same crop in the same field year after year resulted in agricultural soils with
decreased productivity due to less organic matter and disruption in the soil structure. It also led to spreading of
several diseases and pests which made protection of agricultural crops more difficult. Therefore, planning a
suitable crop rotation fitting to the climatic conditions of the production area is getting quite important for the
protection of yield in agriculture. This study aims to summarize and discuss important points to consider for
planning suitable and productive crop rotation.

Keywords: Crop rotation, monoculture, vegetable

GIRIS

Bitkisel {iretinde ekim ndbeti uygulanmasi,
organik tarimm ana prensiplerinden birisidir.
Dogru {irlin segerek ekim ndbeti uygulayan
bilingli {ireticiler, arazilerinin verimliliginin uzun
yillar devam etmesini saglarken, toprak yapismm
ve mikroflorasmm korunmasmi da saglar. Ekim
nobeti; rotasyon ve miinavebe kelimeleri ile es
anlamh olup, tarimsal faaliyet gosterilen bolgenin
iklim ve toprak oOzellikleri dikkate almarak, farkl
kiilttir ~ bitkilerinin ~ birbirini, karsiiklh  olarak
destekleyebilecek ve tamamlayabilecek sekilde
art arda yetistirimesine denir (5). Bir iiretim
alanmda tek {rlin yetistiriciligi yapildignda,
toprak verimliligini olumsuz yonde etkileyen
kosullar olusmaktadir. Bu kosullar; toprak besin
maddesi dengesinin bozulmasi, yetistirilen bitki
tirtine ait toprak kokenli hastalk etmenlerinin
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etkinliginin artmasi, nematodlarm daha aktif hale
gegmesi ve poplilasyonlarmm yildan yila
artmasidr. Ayrica; topraktaki organik madde
miktarmm siirekli olarak azalmasi, kullanilan
sentetik bitki besin maddesi ve zirai miicadele
ilaclarmm toksik etki yapan kalntilarmm artma
olasihigmm yiiksek olmasidr (7, 8, 9). EKIim
nobetinin liretim alam ve c¢evreye olan etkileri
asagida agiklanmstir.

Toprak Bitki Besin Maddesi Yapisimin
Dengede Kalmasini Saglar

Sebzeler yakihp kiilleri incelendiginde farkh
sebze tlirlerinin makro ve mikro besin maddesi
iceriklerinin farkh oldugu gériilmiistiir. Ornegin;
demir (F,03) prasada %7.0, lahanada ise %0.7
oraninda bulunmaktadr. Bilindigi iizere bu iki
sebze tiirii farkh familyalara aittir. Bazi sebze
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tirleri ayn1 familya ya ait olsalar da topraktan
kaldwdiklar1  besin  maddesi miktar1  farkh
olabilmektedir. Ornegin; potasyum (K,0); lahana
kiilinde %48.3 iken karnabahar kiiliinde ise
%23.4 diizeyinde bulunmaktadwr. Bu iki tiir
lahanagiller (Cruciferae) familyasma ait olmakla
beraber topraktan kaldirdiklart K,O miktart
lahanada karnabaharm iki katmdan fazladwr. Mg
bezelye kiilinde %8.0 iken, salatalarm kiiliinde
bu miktar %2.2’dir. Fosfor (P,Os) ise; turpta
%41.1, bezelyede %1.0’dir. Buradan da
anlagiimaktadir ki ayni sebze tiiriinii aym iiretim
alanmda arka arkaya iiretiimesi s6z konusu
toprak besin maddelerinin tek yonlii eksilmesine
sebep olmaktadr (10, 11, 12). Planlanan ekim
nobeti programlarinda bilingli sebze tiirlerinin
se¢imi toprak yapisinda bulunan makro ve mikro
besin elementleri ve toprak yapismm korunmasi
icin 6nem arz etmektedir.

Toprak  Organik  Madde
Artmasina Olumlu Katk: Yapar

Miktarinin

Ekim nobeti programlarmda {iretim igin
secilen bitkiden once yetistirilen bitkiye 6n bitki,
soz konusu bitkiden sonra yetistirilecek bitkiye
ise art bitki denir. Ekim nobetinde bitki secimi
yaparken, tretilen 6n bitkinin toprakta ne kadar
organik madde brakacagl kendisinden sonra
gelen bitkinin - verimliligi i¢in  6nemlidir. Kok

kalntilar1 ile topraga birakian organik madde
miktart  sebze  tirlerine  gére  degisim
gostermektedir.  Ornegin;  lahana  50-80,

karnabahar 3060, ispanak 30—40, havug 50-90,
kirmizi pancar 60—70, maydanoz 10-20, kereviz
100-130, prasa 50-100, sogan 90-100, bodur
fasulye 50-70, bezelye 20-50, hiyar 20-80,
domates 20-80 ve salatalar ise 10-30 kg/ da
organik madde brakmaktadr. Ekim nobeti
programlarmda  segilen  bitkilerin  braktig
organik maddenin miktarmm farkh olmasi1 kadar
brrakilan organik maddenin pargalanma siiresi
bitki artigmm yapisma bagh olarak farklilk
gostermektedir. Ornegin; diger sebze tiirlerine
gore  yazhk—kishk  kabaklar, karpuz ve
baklagillerin braktigi organik materyaller kisa
sirede pargalanabilir oldugundan ekim nd&beti
programlarinda bu bitkiler joker bitki olarak da
degerlendirilirler (12, 3, 2, 1, 6).

Uretim Alaminda Hastalik ve Zararh
Popiilasyonu Yogunlugunu Azaltir

Aym familyaya ait sebze tiirleri, aym hastalk
ve zararli etmenlerine karsi hassas olurlar.
Yaygin olarak {iretimi yapilan sebze tiirleri
sogan, sarimsak ve prrasa sogangiller (Alliaceae),
domates, biber, patlican ve patates pathicangiller
(Solanaceae), hiyar, karpuz, kavun ve kabak
kabakgiller (Cucurbitaceae), lahana, karnabahar,
brokoli, biiriikksel lahanasi, kwmizi lahana, turp,
salgam, roka ve tere lahanagiller (Cruciferae)
familyalarma aittir. Bir tiire etki yapan hastahk
ve zararh genel olarak o tiirlin ait oldugu familya
altmda yer alan diger tiirler i¢cin de etkili
olmaktadir. Bu nedenle sebze ekim ndobeti
programlari olusturulurken farkh tiirlere ait sebze
tirlerinin se¢imi s6z konusu hastalk ve zararh
popiilasyonunun artmasmi Onlemektedir.
Toprakta yaygmn olarak bulunan ve sebze
tiretiminde biiylikk sorun olan toprak kokenlh
birgok hastahgm etkinligi “zaman esas alman
ekim noébeti” programlar1 ile Onlenebilmektedir.
Fusarium kokenli hastalk etmenleri; fasulye ve
bezelyeyi de kapsayan bircok sebze tiiriine
onemli Olgiide zarar veren bir hastalk etmenidir.
Bu hastalik etmeni ile aym {iretim parselinde 2—3
yilik ekim nobeti programu uygulayarak basa
cikilabilmektedir (8).

Lahana kok ciirtiklik etmeni bir fungus olup,
etkinligi;, aym Uretim alannda 4-5 yil
lahanagillerden bir tiir {retilmeyerek ortadan
kaldrilabilmektedir. Ornegin; birinci yil beyaz
bas lahana f{iretimis ve hastalk bu {irerim
periyodunda etkili olarak &nemli Olgiide ({iriin
zararma neden olmug ise; ikinci yil aym {iretim
alannda brokoli, krmizi bas lahana, briiksel
lahanas1 yada karnabahar iretimi yapildignda
zararm etkisi katlanarak artmaktadir (4).

Verticillium solgunluk etmeni bir fungus olup,
domateste Onemli Olclide zarar yapan toprak
kokenli bir hastalk etmenidir. Domates
tarimmdan sonra, topraktaki etkinligi uzun yillar
kalabilmektedir. Bu nedenle hastaligm etkili
oldugu tretim alanlarmda domatesin arkasindan
tekrar domates, biber, patlican ve patates tiretimi
yapiimamahdr. Giiniimiizde, bakteri ve fungus
kokenli hastalklara dayamkh ya da toleransh
sebze  cesitleri  geligtirimigtir. ~ Ancak, bu
dayaniklihk etmeninin, séz konusu ¢esitlere
hangi slah metotlar1 ile aktarildig1 organik tarim
prensipleri yoniinden Onemlilik arz etmektedir

9).
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Domates, havu¢ ve patates, kok ur
nematodlarma kars1 ¢ok duyarh olan sebzelerdir.
Tath misr ve diger tahil grubu sebzeler ise, bu
zararh etmenini baski altma alabilen bitki
gruplaridir. Kok ur nematodlari, genellikle sebze
grubu bitkilerden sogan ve karpuzda zararlanma
yapmaz (12).

BAZI SEBZELERIN BiRBIRLERINE GORE
ON VE ART BiTKI OLABILME
DURUMLARI

Sebzelerin birbirlerine gére 6n ve art bitki
olabilme durumlar asagida sunulmustur (12, 6, 4,
9,10, 7).

Kurmizi pancar: On veya art bitki olabilme
ozelligine sahip bir sebzedir. Lahanagiller,
patates, hiyar, pathcangiller, salata ve taze
bezelyeden sonra art bitki olarak gelebilir. On
bitki olarak ele alindiginda ise; kendisinden sonra
bezelye, fasulye, sogan, prasa, salata ve ispanak
art bitki olarak tiretilebilir.

Pazi: EKim nobetinde kendisinden once ve
sonra gelecek bitkiler kirmizi pancarda oldugu
gibidir.

Ispanak: Ekim nébetlerinde 6n ve art bitki
olarak yer verilmesi gereken sebze tiirlerinden
birisidir. On bitkileri; patates, bezelye, bodur
fasulye, havug, karnabahar, erkenci lahanalar ve
salatalardr. Ispanaktan sonra, art bitki olarak;
bezelye, fasulye, hiyar, domates, patates, lahana
ve sogan gelir. Ispanagm yetistirme dénemi 6—8
hafta gibi kisa oldugundan ve yar1 golge
ortamlarda yetistirilmekten hoslanan bir tiir
oldugundan; 1spanak birlikte iiretim
programlarinda da yer alabilir.

Lahana: Ozellikle erkenci lahana cesitleri 6n
ve art bitki olarak ekim ndbeti programlarmda
yer alrlar. Lahana grubu sebzeler haricindeki
biitiin sebze tiirleri, lahanalara 6n bitki olabilir.
Lahanadan sonra art bitki olarak ise; domates,
fasulye, salata, hiyar, turp, prasa ve bezelye yer
alr. Lahanalar, mantari hastalklardan dolay1
uzun sireli ekim nobetlerinde yer almahdir.
Uretimi yapilan topraklar, kumlu yapida ise
lahanalardan sonra gelen sebze tiirlerinden yeterli
diizeyde verim elde edilemez. Bu durum,
lahanalarm asm diizeyde su tiiketen sebzeler
olmasmndan kaynaklanir. Arkadan gelen sebze ya
az su tiiketen sebze olmali ya da sebze tiirleri
haricinde bir bitki tiirti ekim nobetine almmahdir.

Salgam: On bitkileri bezelye ve bakladir.
Kendisinden sonra gelebilecek art bitkileri ise;
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domates, patates, hiyar ve tath miswrdr. Salgam
topraktan fazla miktarda potasyum Kloriir
kaldirdig1 i¢cin endiistri bitkilerinden tiitiin i¢in iyi
bir 6n bitkidir.

Turp: Turpun o6n bitkileri; patates, bezelye,
ispanak, salata, yer fasulyesi, erkenci havuclar ve
bakladwr.  Art bitkiler ise  pathcangiller
familyasma ait olan tiirlerdir. Turp kendi ardma
ekilmesi sakmcal olan sebze tiirlerinden birisidir.
Ancak, yetistirme periyodu olduk¢a kisa olan
turp, birlikte {retim programlari i¢in ideal bir
tiirdiir.

Bezelye: Baklagiller hari¢ biitiin sebze tiirleri
icin uygun bir 6n bitkidir. Arkasmdan ekim
nobetine almabilecek Oncelikli sebze tiirleri ise;
karnabahar, lahana, havug, salata ve kirmizi
pancardrr. Bezelye kendisinden sonra aym
parsele dort yida bir getiriimelidir. Yabanci
otlara karst toleransi olmayan bir tiir olan
bezelyenin, capa bitkilerinden sonra getirilmesi
olumlu sonu¢ vermektedir. Bezelye, topragi azot

bakimmdan zenginlestirdiginden ekim
nobetlerinde genellikle o6n bitki olarak yer
almasmnda yarar vardir.

Fasulye: On bitkileri; patates, domates,

kirmizi pancar, maydanoz, havug, ispanak, lahana
ve sogandr. Art bitkileri olarak biitiin sebze
tiirleri gosterilebilmekle beraber en sansh grup
ise lahanagillerdir. Bezelye de oldugu gibi
fasulye de topragi azotca zenginlestiren bir tiir
oldugundan ekim nobeti programlarinda daima
on bitki olarak kullamilmasi, yetistirilecek
bitkinin azot ihtiyacmm dogal olarak saglanmasi
ve nitrat  Kirliliginin ~ onlenmesi  bakimmdan
onemlidir. Fasulye, uzun yillar kuskonmaz
tiretimi yapilarak bozulan topraklarm
tyilestirilmesi  i¢cin  kullanilabilen bir sebzedir.
Ayrica, kendisinden sonra yetistirilebilecek bir
tiir olmakla birlikte, zorunlu kalmmadik¢a bu
yola basvurulmamalidir.

Bakla: Bakla da biitiin sebze tiirleri icin hem
6n hem de art bitki olabilen bir sebzedir.
Gerekirse kendisinden sonra gelebilen bir tiirdiir.
Ekim nobeti programlarmda problem
¢ikartmayan bu tiir, 6n ya da art bitki olarak her
yerde degerlendirilebilecek ‘“joker” bir bitkidir.
Kendisinden ya da baklagillerden sonra iiretimi
zorunlu kalmadikga yapimamahdr. Bakla bir
capa  bitkisi  oldugundan,  yabanct ot
miicadelesinin  mekanik olarak yapilabilmesine
olanak verir. Baklalar, riizgara hassas bitkiler ile
birlikte iiretim programlarnda da
degerlendirilerek 1iyi bir riizgdr kwan gorevi
goriirler. Ayrica bezelye ile birlikte tiretilmeleri
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halinde, bu bitkilerin sarilabilecekleri bir ortam
olustururlar.

Hiar: Hiyarm 6n bitkisi, domates, patates,
lahana, salgam, sogan, ispanak, turp ve
salatalardir. Art bitkileri ise; salata, ispanak,
lahana ve sogandr. Iki yil yonca iiretiminden
sonra hiyar {iretimi yapilmast verimi oldukca
etkiler. Uygulamada, hiyar ekim nobetlerinde
ayni iiretim alanmnda 4-5 yilda bir tiretilmelidir.

Kavun: On ve art bitkileri hiyarda oldugu
gbidir. Klora karsi olduk¢a hassastr ve yeni
kireglenmig {iretim alanlarmi pek sevmez.

Karpuz: On ve art bitkileri hiyarda oldugu
gibidir.

Kabak: On bitkileri; lahana, patates, domates,
baklagiller, ispanak ve turptur. Art bitkileri ise;
lahana, spanak, salata ve sogandir. Ekim ndbeti
ve birlikte iretin programlarmda rahathkla
kullanilabilecek bir sebze tiirtidiir.

Domates: Domatesin 6n bitkisi; hiyar, lahana,
kereviz, salgam, baklagiller ve bunlar arasmda
ozellikle bakla, salata ve ispanaktr. Art bitkileri
ise; 1spanak, havug, bezelye, fasulye, bakla ve
kerevizdir.

Patlican: On ve art bitkileri domateste oldugu

gibidir.
Biber: On bitkileri; ozellikle kabakgiller,
baklagiller, salata, spanak ve turptur. Art

bitkileri ise; domatesteki gibidir.

Havug: On bitkiler; lahana, domates, hiyar,
fasulye, bezelye ve bakladir. Art bitkiler; salata,
ispanak ve lahanagillerdir. Erkenci havuglardan
sonra, ayni yerde ve aym yi igerisinde gecei
havuc cesitleri tretilebilir. Ancak, yabanci ot
sorunu var ise bu durumdan kagmimaldir. Aksi
halde, havu¢ iretimi mutlaka capa bitkilerinden
sonra yapimaldr. Yonca iiretiminden sonra
havug iiretiminden kagmilmahdr. Havug, kendi
iretiminden sonra topragi c¢ok iyi bir sekilde
brrakir. Ayrica hastaliklar bakimmdan da havuca
notr bitki olarak bakilir. Bu nedenle her bitkinin
on bitkisi olabilir. Ornegin; mantari, viriis ve
nematod hastaliklarma karst havug iyi bir ara
bitki olarak degerlendirilebilir.

Kereviz: On bitkisi; fasulye, bezelye, patates,
erkenci lahana ve salatalardr. Art bitkileri ise;
sogan, prasa, ispanak, taze bezelye, salgam,
patates, domates, hiyar ve lahanadir. Kereviz i¢in
dort yilik ekim nobeti programlar uygundur.

Maydanoz: Ekim ndbeti programlart igin
uygun bir bitki degildir. Ekimi yapilan yerde
uzun sire kalr. Kokleri topraga pek
yayllmadigindan, toprakta onemli bir degisiklik
yapmaz.

Sogan: On bitkileri; hiyar, domates, kereviz
ve patatestir. Art bitki olarak; kendi familyasma
ait sarimsak ve prasa gibi tiirler hari¢ biitiin
sebze tiirleri gelebilir.

Pirasa: Besin maddesi bol olan topraklarda
yetisi.  On  bitkileri, erkenci sebzelerdir.
Ozellikle; lahana, karnabahar ve ispanak ile iyi
sonu¢ verir. Art bitkileri ise; soganda oldugu
gibidir.

Salatalar: Bu grubun o6n bitkileri; hiyar,
domates, lahana, kereviz ve patatestir. Art
bitkileri ise; taze fasulye, erkenci lahana, havug,
turp, spanak ve sogandr. Ekim ndbetlerinde
salatalar, hem 6n hem de art bitki olarak yer alan
onemli sebzelerdendir. Salatalar, yetistirme
doénemi kisa olan sebzeler olduklarmdan, organik
tarimda bir bagka tiretim programi olan birlikte
iretim programlarmda da yer alan sebzelerdir.
Yalnizca, ekim  nobetlerinde art arda
getirilmelerinden kagmilmasi gereken bitkilerdir.

EKIM NOBETI PROGRAMI
OLUSTURURKEN DIKKAT EDILECEK
NOKTALAR

Organik tarm isletmelerinde ekim ndobeti
programlari olusturulurken isletmede
hayvancihgm olup olmamasi, Pazar istekleri,
isletmenin bulundugu ekolojik kosullar ve iklim
sartlairt  ekim  nobetine  secilen  bitkileri
etkilemekte olup sebzeler diginda iiriin se¢imi
yapihirken asagidaki noktalara dikkat etmek
gerekmektedir (7).

1-Azot tikketimi fazla olan kiiltiir bitkileri
(seker pancari, patates, pamuk, misir, kolza) ile
azot depolama Ozelliklerine sahip olan bitkiler
(baklagiller) art arda yetistirilmelidir.

2-Derin koklii bitkiler (yonca, seker pancari,
tcgil, kolza, pamuk, domates, hiyar, havug) ile
yiizlek kokli bitkiler (hububat, prasa, marul,
sogan, sarmmsak, salata grubu) art arda
yetistirilmelidir. Aym kiiltiir bitkisinde ise; daha
derin kokli ve saglam yapih ¢esitlerin iiretimi
tercih edimelidir. Ayrica, {iretim tarihi erkene
cekilerek bitkilerin daha derin kok yapmalari
tesvik edilebilir.

3-Su tiketimi fazla olan kiiltiir bitkileri
(yonca, celtik, musw, pamuk, seker pancar,
lahanagiller, patlicangiller) ile daha az su tiiketen
bitkileri (patates, hububat, sogan, sarimsak,
bezelye) arka arkaya yetistirilmelidir.

4-Yetistirme doneminde yavas gelisen kiiltiir
bitkileri (domates, sogan, sarmsak) ile hizh
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gelisme Ozelliginde olan bitkiler (miswr, soya
fasulyesi, sorgum, ispanak, marul, fig, yemlik
kolza, salata grubu, turp) art arda yetistirilmelidir.

5-Bitki kalntis1 fazla olan bitkiler (baklagil,
yem bitkileri, tahillar, kereviz, sogan) ile kalntis1
az olan bitkiler (patates, seker pancari,
karnabahar, lahana, salatalar, ispanak) art arda
yetistirilmelidir.

6-1yi planlanmis saglklh bir ekim ndbeti ile
topragm organik madde ihtiyac1 karsilanmahdir.
Bu amacgla baklagil bitkileri gibi karbon/azot
(C/N) oram diisiik olan iiriinlere ekim ndbetinde
mutlaka yer verilmelidir.

7—Hastalk ve =zararllara dayanikh bitki
cesitleri se¢ilmelidir.
8-Zararllarm oOnlenmesinde, 6n bitkiden

sonra art bitki olarak secilen bitkinin 6n bitkide
zarar yapan hastalk ve zararlmmn konuk¢usu
olmamasma dikkat edilmelidir.

9-Hastalk ve zararllara konuk¢u olma
potansiyelleri bakimmdan 6n ve art bitkileri
secerken programda yer alacak olan yesil giibre
amagh bitkinin bu Ozellikleri de goz ardi
edimemelidir. Ornegin; Besirli ve ark. (6),
Yalova kosullarinda yiiriittiikleri ¢alismada fig
(Vicia sativa L.) tirtiniin toprak kokenli
Fusarium spp.’ye konuk¢u oldugunu
belirlemisler ve ekim nobeti ¢ahgmalarmda fig
yerine baklay1 (Vicia faba L.) idame etmislerdir.
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