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Oz

Bu ¢aligma, ¢ocuk edebiyat1 metinlerinde yer alan mizahi 6geleri belirlemeyi ve bu 6geleri Martin ve digerleri (2003)
tarafindan gelistirilen 2x2 mizah tarzlar1 modeline (katihimci, kendini gelistirici, saldirgan, kendini yikic1) gore
siniflandirmay1 amaglamaktadir. Arastirma nitel bir dokiiman incelemesidir. Calisma 6rneklemini mizah unsurlar
bakimindan zengin oldugu degerlendirilen ve amagh 6rnekleme yoluyla uzman goriisleri dogrultusunda belirlenen
dort cocuk edebiyat1 eseri olusturmaktadir. Bunlar Telefon Melefon Yok (Sermin Yasar), Pat Karikatiir Okulu (Behig
Ak), Charlie’nin Cikolata Fabrikas: (Roald Dahl) ve Saftirik Greg'in Giinliigii: Bu Benim! (Jeff Kinney) adl eserlerdir.
Veriler, aragtirmaci tarafindan gelistirilen kodlama formu araciliiyla toplanmistir. Her bir mizahi ifade ilgili sayfa
numarasiyla kaydedilmistir. Mizahin yonelimi, hedefi ve metin i¢indeki islevi dikkate alinarak uygun mizah tarz:
kategorisine yerlestirilmistir. Kodlamanin giivenirligini saglamak amaciyla ikinci bir alan uzmani tarafindan bagimsiz
kodlama yapilmis ve kodlayicilar arasi uyum orani hesaplanmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle
¢ozlimlenmis, mizah tarzlarinin frekans ve yiizde dagilimlar1 ortaya konmustur. Her bir eserde en yiiksek frekans ve
oran degerine sahip olan mizah tarzi baskin mizah tarzi olarak degerlendirilmistir. Metinden yapilan dogrudan alintilar
araciligiyla mizahi ogelerin nitel 6zellikleri desteklenmistir. Bu ¢aligma, ¢ocuk edebiyatinda mizahin islevsel
cesitliligini ortaya koyarak alana betimleyici ve karsilastirmali bir bakis acis1 kazandirmay1 hedeflemektedir. Aragtirma
sonuglari, yerli ve geviri eserlerde mizah tarzlarinin farkh bigimlerde 6ne ¢ikabildigini gostermekte, Sermin Yagar'in
Telefon Melefon Yok adli eserinde katilimei, Behi¢ Ak’in Pat Karikatiir Okulu adl1 eserinde kendini gelistirici, Roald
Dahl'in Charlie’'nin Cikolata Fabrikas: adl1 eserinde saldirgan ve Jeff Kinney’nin Saftirik Greg’in Giinliigii: Bu Benim!
adl1 eserinde kendini agagilayic1 mizahin baskin oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Edebiyati, Mizah, Mizah Tarzlar

Descriptive Study on Humor Styles in Children's Literature

Abstract

This study aims to identify humorous elements in children's literature texts and classify these elements according to
the 2x2 humour styles model (participatory, self-enhancing, aggressive, self-defeating) developed by Martin et al.
(2003). The research is a qualitative document analysis. The study sample consists of four children's literature works
that were determined to be rich in humorous elements and selected through purposive sampling in line with expert
opinions. These are Telephone Mephone No (Sermin Yagar), Pat Cartoon School (Behi¢ Ak), Charlie and the Chocolate
Factory (Roald Dahl) and Diary of a Wimpy Kid: This is Me! (Jeff Kinney). Data were collected using a coding form
developed by the researcher. Each humorous expression was recorded with its corresponding page number.
Considering the orientation, target, and function of humour within the text, each expression was categorised under
the appropriate humour style. To ensure the reliability of the coding, independent coding was performed by a second
field expert, and the inter-coder agreement rate was calculated. The obtained data were analysed using descriptive
analysis methods, revealing the frequency and percentage distributions of humour styles. The humour style with the
highest frequency and percentage value in each work was considered the dominant humour style. The qualitative
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characteristics of humorous elements were supported through direct quotations from the text. This study aims to
provide a descriptive and comparative perspective on the field by revealing the functional diversity of humour in
children's literature. The research results show that styles of humour can emerge in different forms in local and
translated works, revealing that self-deprecating humour is dominant in Sermin Yagar's work Telefon Melefon Yok,
self-improving humour in Behi¢ Ak's work Pat Karikatiir Okulu, aggressive humour in Roald Dahl's work Charlie's
Chocolate Factory, and self-deprecating humour in Jeff Kinney's work Diary of a Wimpy Kid: This is Me!

Key Words: Children's Literature, Humor, Styles of Humor

1. Girig

Cocuk edebiyati; ¢ocuklarin biligsel, duygusal ve sosyal gelisim siireglerini destekleyen ve masal,
Oyki, roman ile resimli kitap gibi farkl tiirlerde sunulan edebf iiriinleri kapsar (Mallan, 1993). Bu
alandaki metinler yalnizca eglendirme amaci tasimamakta ayni zamanda dilsel gelisimi, yaraticilig
ve toplumsal normlarin igsellestirilmesini destekleyen yapilar olarak islev gérmektedir. Cocuk
edebiyat1 eserleri hedef yas grubunun biligsel ve duyussal 6zellikleri dikkate alinarak kurgulanir. Bu
nedenle anlatim bigimleri, sozciik tercihleri ve tislup ozellikleri g¢ocugun gelisimiyle uyumlu
olmalidir (Keskin, 2020). Cocuk edebiyatinda yer alan mizahi 6geler metnin estetik niteligini
glclendirir ve cocuklarin 6grenme, iletisim kurma ile sosyal uyum siire¢lerine katki saglar (Cornett,
1986). Bu baglamda ¢ocuk edebiyat: incelemeleri, eserlerin edebi yonleriyle pedagojik boyutlarim
birlikte ele almalidir (Didin ve Koksal Akyol, 2017).

Mizah ¢ocuk edebiyatinin anlati olanaklarim1 zenginlestiren temel bir bilesendir. Mizahi 6geler
yalnizca giildiirme amacina hizmet etmez; aymi zamanda dilin ¢esitli kullanim olanaklarim
gostererek dil farkindaligini artirir, elestirel diistinmeyi tesvik eder ve sosyal becerilerin gelisimine
katkida bulunur (Garner, 2006). Resimli kitaplarda sozel ve gorsel mizahin birlikte kullanilmasi
kiiciik yas grubundaki okurlarin anlam olusturma siireglerini kolaylastirir ve biligsel esneklik
kazanmalarina yardimci olur (Dirican, 2020). Daha hacimli ¢ocuk edebiyati eserlerinde mizah,
ironik alg1 ve soyutlama becerisini gelistirecek bicimde kademeli olarak yapilandirilabilir. Bu durum
mizahin ¢ocuklarin biligsel olgunluguna gore degisen islevlere sahip olabilecegini gostermektedir
(Fox, 2013). Ayrica sinif ortaminda mizahin uygun bicimde kullanimi grencilerin derse katilimim
ve Ogrenme motivasyonunu artirmakta 6gretmen-ogrenci iliskisini giiclendirmektedir (Cornett,
1986). Mizah odakli edebi eserler de bu baglamda kullanigh olabilir.

Mizah, etimolojik ve tarihsel bir derinlige sahiptir. Arapc¢a kokenli olarak saka ve niikteli sdylemle
iligkili olmaya baglayan mizah kavrami Latince "humour" etkisiyle cesitli anlam katmanlarn
kazanmistir (Nesin, 1973; Turgut, 2024). Giincel kuramsal yaklagimlar mizahi tek boyutlu bir
eglence araci olarak gormemekte bunun yerine biligsel, duygusal, sosyal ve davranigsal agidan ¢ok
boyutlu bir olgu olarak ele almaktadir (McGhee, 1979). Sozlii, yazili, gorsel ya da isitsel bicimlerde
ortaya ¢ikabilen mizah, bireyler ile kiiltiirler arasinda degiskenlik gosterir (Raskin, 1985). Giilme ile
mizah arasindaki iligki karmagiktir. Her giilme mizah kaynakli olmayabilir fakat mizah deneyimleri
genellikle giilme veya giilimseme potansiyeli icerir (Nesin, 1973). Akademik ¢aligmalar mizahi
yalmzca giildiirme araci olarak tanimlamamakta ayn1 zamanda sosyal etkilesimleri diizenleyen
biligsel siirecleri harekete geciren ve duygusal dayamikliligi destekleyen bir mekanizma olarak
degerlendirmektedir (Mireault ve Reddy, 2016).

Cocuk edebiyatinda mizah {izerine yapilan c¢aligmalar incelendiginde, alanin belirli temalar
etrafinda sekillendigi goriilmektedir. Bu ¢aligmalarin 6nemli bir boliimiinde okul 6ncesi doneme
yonelik resimli cocuk kitaplar: merkeze alinmigtir. S6z konusu eserlerde yer alan mizahi unsurlarin
ve karakterlerin ¢ocuklarin mizah gelisimine uygunlugu incelenmistir (Akinci, 2015; Aslanytirek,
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2021; Dirican, Bekir ve Bayraktar, 2020; Pala ve Gonen, 2018). Bunun yani sira ¢ocuklar i¢in resimli
mizah tarzlar 6lgeginin gelistirilmesine yonelik ¢aligmalar da bulunmaktadir (Yilmaz Cam, 2023).
Cocuk edebiyat1 alaninda eserlerdeki mizah unsurlarinin betimlenmesi (Eroglu, 2008; ince Samur
ve Arikan, 2018; Karababa ve Alamdar, 2017; Kilig, 2019), mizah kuramlarina dayali ¢6ziimlemeler
(Cetin Bozdas, 2022), mizah tarzlarinin belirlenmesi (Kaya ve Simsek, 2021), mizahin metinlerdeki
islevi (Bulut Gokge, 2023) ve ¢cocuklarin duyussal gelisimine etkileri (Kéroglu, 2024) gibi konularin
ele alindify goriilmektedir. Ayrica ¢ocuk edebiyat1 ve geviri ¢ocuk kitaplarinda mizahin sunum
bicimine odaklanan arastirmalarin da yiiritildigi gorilmektedir (Gavriilidou, 2023; Kapera, 2022;
Muela Bermejo, 2023). Egitim baglaminda ise mizahin Tiirkce derslerinde ders basarisi, derse
yonelik tutum ve dil becerileri tizerindeki etkilerini inceleyen ¢aligmalar bulunmaktadir (Aydin,
2006; Savas, 2014; Topal, 2013; Sakiroglu, 2017; Sakiroglu ve Kilig, 2019). Bununla birlikte mevcut
aragtirmalarin 6nemli bir boliimiiniin eser merkezli oldugu, mizahin ¢ogunlukla icerik ve islev
boyutlariyla ele alindig: anlagilmaktadir. Bu durum, ¢ocuk edebiyati eserlerinde yer alan mizahi
Ogelerin mizah tarzlar gergevesinde biitlinciil ve karsilagtirmali bicimde ele alinmasinin alanyazin
acisindan gerekli oldugunu gostermektedir.

Mizahin kullanim bi¢imlerini siniflandirmaya yonelik kuramsal gerceveler arasinda Martin, Puhlik-
Doris, Larsen, Gray ve Weir'in (2003) gelistirdigi 2x2 mizah tarzlari modeli yaygin kabul
gormektedir. Bu model, mizahi olumlu ve olumsuz islevler temelinde dort ana tarzda ele alir:
katihmci, kendini gelistirici, saldirgan ve kendini yikici. Bu ¢alismada s6z konusu model, ¢ocuk
edebiyati metinlerinde yer alan mizahi ifadelerin simiflandirilmasinda analitik bir ara¢ olarak
kullamlmigtir. Mizahin yonelimi, hedefi ve metin icindeki islevi temel oOlgiitler olarak dikkate
alinmigtir.

Katilimc: mizah, diismanca olmayan paylasimi ve kigileraras: uyumu gii¢lendiren mizah bi¢imidir.
Bu tarz birlikte giilmeyi ve sosyal baglarin kurulmasimi destekler ve ¢ocuk edebiyatinda akran
iligkilerini giiclendiren bir islev gorebilir (Campbell, Martin ve Ward, 2008; Martin, Puhlik-Doris,
Larsen, Gray ve Weir, 2003). Bu c¢alismada aile ici etkilesimler, arkadasghk iliskileri ve ortak
deneyimler iizerinden kurulan, okurda yakinlik ve paylasim duygusu olusturan mizahi anlatimlar
katilimc1 mizah kapsaminda degerlendirilmistir.

Kendini gelistirici mizah, bireyin olumsuz duygularla basa ¢ikmak i¢in mizahi i¢sel bir basa ¢ikma
stratejisi olarak kullanmasim ifade eder. Bu tarz, bireyin zor durumlar yeniden gerceveleyerek
stresle basa ¢ikmasini kolaylastirir ve ¢ocuk metinlerinde dayaniklilik ile duygusal diizenleme
becerilerinin desteklenmesine katk: saglar (Kazarian ve Martin, 2004; Martin ve digerleri, 2003).
Metinlerde karakterlerin giigliikler karsisinda mizah yoluyla olumlu bir bakis agis1 gelistirmesi ve
kendisiyle barigik bir tutum sergilemesi, bu mizah tarzimin ayirt edici gostergeleri olarak ele
alinmigtir.

Saldirgan mizah, bagkalarini kiiciimseme, alay etme veya dislama yoluyla istiinliik saglamaya
yonelik mizah bicimidir. Cocukluk ve ergenlik doneminde bu tiir mizah grup i¢i hiyerarsileri
pekistirebilir ve zorbalikla iligkilendirilebilir. Bu nedenle metinlerdeki bicimi ve hedefi dikkatle
degerlendirilmelidir (Martin, 2003; Miczo, Averbeck ve Mariani, 2009). Bu ¢aligmada mizahin
belirli bir karakteri ya da grubu asagilayici bigimde hedef aldigi, elestiri ya da dislama islevi
iistlendigi 6rnekler saldirgan mizah kapsaminda siniflandirilmgtir.

Kendini yikici mizah, bireyin kendi kusurlarimi alaya alarak bagkalarinin onayini kazanmaya
caligtig1 anlatim bigimidir. Bu strateji kisa vadede sosyal kabullenis saglayabilir ancak uzun vadede
Ozsaygl lizerinde olumsuz etkiler dogurabilir ve ¢ocuk edebiyatinda bu tarzin temsili pedagojik
acidan 6nem tagir (Martin ve digerleri, 2003; Miczo, Averbeck ve Mariani, 2009). Anlatic1 ya da
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karakterin kendini kii¢iik diisiiriicii sdylemlerle mizah {iretmesi, bu mizah tarzinin temel 6l¢iitii
olarak degerlendirilmisgtir.

Paul McGhee'nin mizah gelisimi kurami, farkl yas gruplarinin mizahi algilama ve kullanma
bicimlerinde belirgin farkliliklarin bulundugunu vurgulamaktadir (McGhee, 2002). Bu cerceve
dikkate alindiginda, ¢ocuk edebiyati eserlerinde yer alan mizahi 6gelerin ¢ocuklarin biligsel ve
duyussal gelisim ozellikleriyle iligkili olarak sistematik bicimde incelenmesi gerekliligi ortaya
¢ikmaktadir. Bununla birlikte alanyazinda ¢ocuk edebiyatinda mizahin ¢ogunlukla icerik ve islev
boyutlariyla ele alindigi, mizahi 6gelerin kuramsal mizah modelleri temelinde siniflandirilmasina
yonelik caligmalarin simirh kaldig: goriilmektedir. Bu durum, ¢ocuk edebiyat: metinlerinde mizahin
hangi yonelimler ve islevler {izerinden yapilandigim1 ortaya koymay:1 giiclestirmektedir. Bu
baglamda c¢aligmanin temel problemi, ¢ocuk edebiyat: eserlerinde yer alan mizahi 6gelerin model
temelli bir yaklasimla incelenmesinin alanyazin agisindan neden gerekli oldugudur. Bu ¢alismada
amag, mizahi 6gelerin tanimlanmasi ve siniflandirilmas: yoluyla ¢ocuk edebiyatinda mizahin
islevsel cesitliligine iligkin betimleyici ve karsilastirmali bir cergeve sunmaktir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki aragtirma sorular1 ele alinmigtir. Cocuk edebiyati eserlerinde yer alan
mizahi 6geler hangi mizah tarzlari kapsaminda siniflandirilabilir ve bu eserlerde baskin olarak hangi
mizah tarz1 6ne ¢ikmaktadir?

1.1.  Aragtirma Sorulan

1. Incelenen gocuk edebiyat1 eserlerinde tespit edilen mizahi égeler nelerdir?
Bu mizahi 6geler Martin ve digerlerinin (2003) 2x2 mizah tarzlar1 modeli gercevesinde nasil
siniflandirilabilir?

3. Incelenen eserlerde baskin olan mizah tarzi hangisidir?

1.2.  Alt Problemler
Bu arastirmada, ¢ocuk edebiyat1 eserlerinde yer alan mizahi 6gelerin 2x2 mizah tarzlar1 modeli
cercevesinde incelenmesi amaciyla asagidaki alt problemlere yanit aranmigtir:
1. Incelenen gocuk edebiyati eserlerinde hangi mizah tarzlar tespit edilmistir?
2. Incelenen eserlerde mizah tarzlarinin frekans ve yiizde dagilimlar1 nasildir?
3. Her bir eserde baskin olarak kullanilan mizah tarzi hangisidir?
4. Mizah tarzlarinin dagilimi eserler arasinda nasil bir goriiniim sergilemektedir?
Bu alt problemler, Telefon Melefon Yok, Pat Karikatiir Okulu, Charlie’nin Cikolata Fabrikas: ve
Saftirik Greg’in Giinliigii: Bu Benim! adl eserler {izerinden elde edilen bulgular dogrultusunda ele
alinmigtir.

1.3.  Aragtirmanin Amac

Bu aragtirmanin temel amaci, ¢ocuk edebiyat1 eserlerinde yer alan mizahi 6geleri tespit etmek, bu
ogeleri Martin ve digerlerinin (2003) gelistirdigi 2x2 mizah tarzlar1 modeli (katilimci, kendini
gelistirici, saldirgan, kendini yikici) cergevesinde siniflandirmak ve incelenen eserlerde hangi mizah
tarzinin baskin oldugunu belirlemektir.

2. Yontem

Bu baglik altinda arastirmanin modeli, ¢aligma grubu, veri toplama araci, verilerin toplanma siireci,
verilerin analizi ve sinirhiliklarina iliskin bilgiler ayrintili olarak sunulmaktadar.

2.1.  Aragtirma Modeli

Bu aragtirmada mizahi 6geler iceren ¢ocuk edebiyat1 eserleri, nitel aragtirma yaklagimlarindan biri
olan dokiiman incelemesi yontemiyle analiz edilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi
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hedeflenen olgu ya da olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin sistematik bigimde
¢oziimlenmesini kapsar (Yildirnm ve $imgek, 2016, s. 189). Bu dogrultuda segilen ¢ocuk edebiyati
eserleri, igeriklerindeki mizahi 6geleri belirlemek ve bu 6geleri mizah tarzlar1 kurami gergevesinde
siniflandirmak amaciyla incelenmistir. Dokiiman incelemesi yontemi bu ¢aligmada 6zellikle tercih
edilmistir ¢linkii aragtirmanin temel hedefi, mevcut eserlerde yer alan mizahi 6geleri dogal baglami
icinde ortaya koymak ve bunlar1 kuramsal bir model aracihigiyla betimlemektir. Bu yaklasim,
mizahin metin i¢indeki iglevsel goriintimiinii derinlemesine incelemeye ve nitel bir degerlendirme
sunmaya olanak saglamistir.

2.2. Incelenen Eserlerin Belirlenmesi

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, mizahi 6geler barindirdig: bilinen ve ¢ocuk okur kitlesine yonelik
olarak kaleme alinan dort ¢ocuk edebiyati eseri olusturmaktadir. Caligma grubunun belirlenmesinde
amagh Ornekleme yontemlerinden Oolgilit oOrnekleme teknigi kullamilmistir. Bu Ornekleme
yaklagiminin temelinde, arastirma konusu ile dogrudan iligkili olarak 6nceden belirlenen belirli
olctitleri kargilayan tiim durumlarin ayrintil bicimde incelenmesi anlayis1 yer almaktadir (Yildirim
ve Simgek, 2016, s. 122). Bu teknik, aragtirma amacina dogrudan hizmet eden Orneklerin
belirlenmesine ve nitel verilerin derinlemesine incelenmesine olanak saglar.

Aragtirmada incelenecek eserlerin belirlenmesinde, cocuk edebiyatinda mizahin farkli bigimlerini
temsil etme Ol¢litii temel alinmistir. Bu dogrultuda ¢ocuk edebiyat1 antolojileri, Milli Egitim
Bakanligi'nin 6nerdigi kitap listeleri, egitim fakiiltelerinde okutulan ders kitaplari, yayinevlerinin
cocuk edebiyat1 kataloglari, TUBITAK Popiiler Bilim Kitapligi gibi kurumlarin ¢ocuk serileri,
akademik caligmalar ve dijital veri tabanlar sistematik bi¢imde taranmistir. Bu tarama sonucunda,
dil ve anlatim bakimindan g¢ocuklara uygunluk, mizahi 6gelerin belirginligi, tematik cesitlilik,
ozglnliik ve edebi deger Olciitlerini karsilayan genis bir eser havuzu olusturulmustur. Ardindan,
hedef yas grubunu yakindan tanmiyan Tiirkce Ogretmenleri, ¢cocuk edebiyati alaninda uzman
akademisyenler ve ¢cocuk kiitiiphanecilerinin goriisleri dogrultusunda, bu havuz icerisinden mizahi
Ogeler bakimindan zengin oldugu degerlendirilen ve c¢ocuk edebiyatinda mizahin farkh
yonelimlerinin ortaya konmasina imkén tamiyabilecek nitelikteki dort eser amagh ornekleme
yontemiyle secilmistir. Bu yontem, se¢imin nesnelligini ve temsili giiciinii artirmis ve farkli mizah
tarzlarinin karsilastirilabilir bicimde incelenmesine olanak saglamistir.

Bu dogrultuda ¢alismada kullanilan eserler agagida tablo hélinde sunulmustur:

Tablo 1. Arastirmada Kullanilan Cocuk Edebiyati Eserleri ve Yazarlar:

Sira No Eser Ad: Yazan

1. Telefon Melefon Yok Sermin Yasar
2. Pat Karikatiir Okulu Behi¢ Ak

3. Charlie’nin Cikolata Fabrikas1 Roald Dahl
4. Saftirik Greg’in Giinliigii: Bu Benim! Jeff Kinney

Bu eserlerin c¢alisma grubunun yas diizeyine uygunlugunu ve igeriklerindeki mizahi &6gelerin
¢ocuklar iizerindeki olas1 psikolojik etkilerini degerlendirmek amaciyla ¢ocuk edebiyati alaninda iki
uzman akademisyen ile bir psikologun goriislerine bagvurulmustur. Uzmanlar, her bir eseri dil ve
anlatim ozellikleri, icerik biitlinliigli, tematik yap1 ve mizahin pedagojik uygunlugu acisindan
incelemistir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda secilen metinlerin aragtirma uygulamalarn
acisindan yas grubuna ve ¢alismanin amaglarina uygun oldugu konusunda goriis birligi saglanmastar.
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2.3.  Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veriler, bir grup aragtirmaci (Martin vd., 2003) tarafindan gelistirilen 2x2 mizah tarzlar
modeline dayali olarak olusturulan dokiiman incelemesi protokolii aracilifiyla toplanmistir. Bu
protokol, incelenen ¢ocuk edebiyati eserlerinde yer alan mizahi Ogelerin sistematik bigimde
belirlenmesi ve siniflandirilmasin1 amaglamaktadir. Veri toplama siirecinde aragtirmaci tarafindan
gelistirilen kodlama formu kullanilmigtir. Bu formda her bir mizahi ifade, ilgili sayfa numarasiyla
birlikte kaydedilmis, ait oldugu mizah tarzi kategorisi belirlenmis ve aragtirmaci tarafindan kisa bir
gerekce eklenmistir. Boylece verilerin diizenli ve izlenebilir bigimde kaydedilmesi saglanmistir.

Veri toplama siireci bes agamada yiiriitiilmiistiir. [lk agamada, aragtirmaci ile Tiirkce egitimi alaninda
uzman bir akademisyen her eseri bagimsiz bi¢cimde okuyarak ayrintili inceleme yapmustir. Tkinci
asamada, metinlerde yer alan mizahi oOgeler belirlenmis, ilgili climle veya paragraflar sayfa
numaralariyla birlikte kodlama formuna aktarilmistir. Ugiincii asamada, her bir mizahi ifade Martin
ve digerlerinin (2003) modelinde yer alan dort temel kategoriye gore siniflandirilmistir: katilime:
mizah, kendini gelistirici mizah, saldirgan mizah ve kendini yikici mizah. Dérdiincii asamada,
kodlama siirecinin giivenirligini saglamak amaciyla arastirmaci ve uzman aymni eserleri birbirinden
bagimsiz bi¢imde kodlamis, ardindan kodlama sonuglar karsilastirilmigtir. Kodlayicilar arasindaki
uyum orani, “Uzlagilan kod sayis1 / (Uzlagilan kod sayis: + Uzlagilamayan kod sayis1) x 100” formiili
(Kazdin, 2011, s. 104) kullanilarak hesaplanmistir. Baglangictaki kodlayicilar aras: giivenirlik oram
%82 (ranj = 78-90) olarak bulunmustur. Besinci ve son agsamada, farkl1 degerlendirilen kodlar
aragtirmact ve uzman tarafindan tartisilmig, uzlasi saglanarak giivenirlik oram1 %100’e
yiikseltilmigtir. Bu sistematik siire¢, verilerin analizinde nesnelligi, giivenirligi ve kuramsal
tutarlihigy giiclendirmisgtir.

Bu siire¢ sonunda elde edilen veriler analiz edilmek iizere hazir hale getirilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir. Betimsel analiz,
toplanan verilerin 6nceden belirlenmis temalar cercevesinde Ozetlenmesini, diizenlenmesini ve
yorumlanmasini igeren bir analiz yaklasimidir (Yildinm ve $imsek, 2016, s. 239). Bu ¢aligmada
betimsel analiz siireci dort temel agamada yiriitiilmisgtiir.

Ilk asamada analiz cercevesi olusturulmustur. Bu asamada 2x2 mizah tarzlar1 modeli Martin ve
digerleri (2003) tarafindan gelistirilen kuramsal yap1 temel alinmig ve verilerin siniflandirilmasinda
analitik bir gergeve olarak benimsenmistir. Tkinci asamada, kodlama formuna kaydedilen tiim
mizahi 6geler ayrintili bicimde incelenmis ve her biri, mizahin yonelimi, hedefi ve metin i¢indeki
islevi dikkate alinarak ilgili mizah tarzi kategorisine yerlestirilmistir. Ugiincii asamada, her bir
eserde tespit edilen mizah tarzlarinin frekans ve yiizde dagilimlari hesaplanmis ve elde edilen
bulgular tablolar hélinde sunulmustur. Dérdiincii asamada ise bu nicel dagilimlar temel alinarak,
her eserde en yiiksek frekans ve oran degerine sahip olan mizah tarzi baskin mizah tarzi olarak kabul
edilmistir. Bu bulgular ¢ocuklarin biligsel ve duyussal gelisim Ozellikleriyle iligkilendirilerek
yorumlanmisg ve tartigilmigtir.

Analiz stirecinde hem nicel hem nitel veriler birlikte degerlendirilmistir. Frekans ve yiizde degerleri
mizah tarzlarinin nicel dagilimini ortaya koyarken, dogrudan metinlerden yapilan alintilar mizahi
ogelerin nitel yoniinii 6rnekleyerek bulgularin gegerliligini gliclendirmistir.

25.  Swmrhhklar
Bu aragtirma, belirli ssmirhiliklar gercevesinde yiiriitiilmiistiir. Oncelikle ¢alismanin 6rneklemi,

amach ornekleme yontemiyle segilen dort ¢ocuk edebiyat: eseri ile simirlandirilmistir. Bu durum,
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elde edilen bulgularin ¢ocuk edebiyatinin tamamina genellenmesini gii¢lestirmektedir. Bununla
birlikte amagh 6rnekleme yontemi, ¢aligmanin aragtirma problemiyle dogrudan iligkili ve mizah
unsurlar1 bakimindan zengin eserlerin incelenmesine olanak tanimas: agisindan tercih edilmistir.

Aragtirmada mizahi 6gelerin siniflandirilmasinda yalmizca Martin ve digerleri (2003) tarafindan
gelistirilen 2x2 mizah tarzlar1 modeli esas alinmigtir. Bu durum, mizahin farkl kuramsal yaklagimlar
temelinde ele alinmasim sinirlamaktadir. Farkli mizah kuramlar: kullanilarak yapilacak ¢aligmalar,
cocuk edebiyatinda mizahin daha genis bir kuramsal cercevede degerlendirilmesine katk:
saglayabilir.

Calisgmanin bir diger simirhiligi, incelemenin yalnmizca yazili ve sozel mizah unsurlariyla
sinirlandirilmis olmasidir. Resimli kitaplarda ve ¢izgi agirlikh eserlerde 6nemli bir yer tutan gorsel
mizah unsurlar1 bu aragtirmanin kapsami diginda birakilmistir. Bu nedenle elde edilen bulgular,
metin temelli mizah unsurlariyla sinirh olarak degerlendirilmelidir.

Belirtilen sinirhiliklar dogrultusunda bu ¢aligmanin bulgulari, ¢ocuk edebiyatinda mizahin model
temelli ¢oziimlemesine iligkin betimleyici bir ¢erceve sunmakta olup, ileride yapilacak arastirmalar
i¢in bir baglangi¢ noktas: olarak degerlendirilmelidir.

3. Bulgular

Aragtirmanin bu béliimiinde elde edilen bulgular, belirlenen ¢ocuk edebiyat1 eserleri belirlenen
amagclar dogrultusunda tablolara yer verilerek agiklanmigtir. Aragtirmadan elde edilen bulgular,
aragtirma sorular1 esas alinarak analiz edilmis ve asagida yer alan baghklar altinda sunulmustur.

3.1.  Telefon Melefon Yok (Yazar: Sermin Yagar) Adh Eserdeki Mizah Tarzlari ve Baskin
Mizah Tarz1

Sermin Yasar'in Telefon Melefon Yok adli eserinde tespit edilen 104 mizah 6gesinin biiyiik kismi
katilimci mizah tiiriindedir. Katilimc: mizah, eserde aile i¢i dayanigsmayi, kusaklar aras: bag: ve ortak
gilme kiltiiriini besleyen anlatimlarla ortaya ¢ikmigtir.

Bu mizah tiirtine 6rnek olarak “Bu yaz biiylik dedemiz Sitki Siyrild: yiiziinden resmen sidkimiz
siyrildi!” (s. 5) ifadesi dil oyunu tizerinden ortak bir aile esprisini yansitir. “Dogum giinii mogum
glinii yapmayin bana, ama pastadan da en ¢ok o yiyor.” (s. 6) climlesinde kusaklar aras1 takilma
goriliir. “Dedem, telefonu agmay: beceremeyince televizyon kumandasina ‘Alo!’ dedi.” (s. 10)
ornegi aile iginde yasanan kii¢iik yanhs anlamalan giiliing hale getirir. “Dedem, ‘Beni internete
koymayin, herkes izler!" deyince anneannem, ‘Kim izlesin seni, dede?” dedi.” (s. 14) ifadesinde
kargilikli alay, sicak bir iletisimin pargas: olur.

Eserde kendini gelistirici mizah 6rnekleri de goriilmektedir: “Dedemin telefonu yok ama kalbi
internetsiz de seviyor.” (s. 17) ifadesi, yasami olumlu yoniiyle kabullenmeye dayalidir. Az sayida
saldirgan mizah 6rnegi “Komsunun kedisi yine bizim ¢amagirlar: tuvalet sand1.” (s. 22) bicimindedir.
Kendini agagilayic1 mizah ise “Ben mesaj atmay1 beceremem, yanlislikla biitiin sinifa kalp yollarim.”
(s. 24) 6rneginde gortilmektedir.

Incelenen mizah &gelerine ait tiirlerin sayisal dagilimi asagidaki tabloda sunulmustur:

Tablo 2. Telefon Melefon Yok Adli Eserdeki Mizah Tarzlar:

Mizah Tarzi f %
Katilimc1 Mizah 88 84,6
Kendini Gelistirici Mizah 6 5,8
Saldirgan Mizah 7 6,7
Kendini Asagilayici Mizah 3 2,9
Toplam 104 100,0

177



TUBAD Cilt X, Say1 II, Aralik, 2025

Eserde baskin olan katilimci mizah, aile i¢i paylagimlar: giildiirii unsuru haline getirerek okurda
yakinlik duygusu olusturur.

3.2.  Pat Karikatiir Okulu (Yazar: Behi¢ Ak) Adl Eserdeki Mizah Tarzlarn ve Baskin
Mizah Tarz:

Behi¢ Ak’in Pat Karikatiir Okulu adli eserinde belirlenen 20 mizah 6gesi i¢inde kendini gelistirici
mizah baskindir. Bu tarz, karakterlerin gozlem giicli, yaraticilign ve kendi hatalarina
giliimseyebilme becerisiyle ortaya ¢ikar.

Kendini gelistirici mizah1 agik¢a yanistan érneklerden biri “Cocuklar, nalbur Ismail Bey’, agzindan
kelimeleri ¢ivi gibi ¢ikardig: i¢in ‘Bay Kerpeten’ diyorlardi.” (s. 9) ifadesidir. Bu 6rnek, ¢evresini
gozlemleyerek iretilen yapici bir giilmece Ornegidir. “Pat, yaptig1 karikatiirii 6gretmenine
gosterince, Ogretmeni ‘Senin icindeki mizahi c¢izgiler bile tutamiyor!’ dedi.” (s. 11) ciimlesi,
yaraticiligin neseyle birlestigi bir anlatimdir. “Okuldaki her 6grenci bir karikatiir gibiydi, ama
herkes kendi ¢izgisini bulmakla mesguldii.” (s. 10) ifadesi, mizahin bireysel farklar1 kabul ettiren bir
yOniini yansitir.

Eserde ayrica katilimci mizah ornekleri goriilmektedir: “Arkadagslar Pat'in karikatiiriinii goriince,
‘Bizim simifta karikatiircii ¢ikt1l’ diye tezahiirat yapti.” (s. 12) climlesi, topluluk i¢i dayanigmay:
gildiriiyle birlestirir. Az sayida saldirgan mizah “Okulun en sessiz 6grencisine ‘Fisilti Kralr’
diyorlardi.” (s. 13) bi¢imindedir. Kendini asagilayici mizah 6rnegi ise “Pat, ‘Ben ¢izemesem de
gildiirebiliyorum, o da bir yetenek!’ dedi.” (s. 14) ctimlesinde goriiliir.

Incelenen mizah &gelerine ait tiirlerin sayisal dagilimi asagidaki tabloda sunulmustur:

Tablo 3. Pat Karikatiir Okulu Adl Eserdeki Mizah Tarzlari

Mizah Tarzi f %
Katilime1r Mizah 4 20
Kendini Gelistirici Mizah 13 65
Saldirgan Mizah 2 10
Kendini Asagilayici Mizah 1 5
Toplam 20 100,0

Bu bulgular, eserdeki mizahin daha ¢ok yaratici diisinme ve kendini fark etme siireclerinden
beslendigini gostermektedir.

3.3.  Charlie’nin Cikolata Fabrikas: (Yazar: Roald Dahl) Adl: Eserdeki Mizah Tarzlan ve
Baskin Mizah Tarz1

Roald Dahl'in Charlie’'nin Cikolata Fabrikas: adl1 eserinde tespit edilen 48 mizah 6gesinin biiyiik
boliimii saldirgan mizah tiiriindedir. Bu tarz, cocuk karakterlerin olumsuz davraniglarinin abartili
bicimde hicvedilmesiyle ortaya ¢ikar.

Saldirgan mizaha en agik Orneklerden biri “Tezgdhin ardindaki adam tam bir yag tulumuydu.
Dudaklar: kalin, yanaklar1 tombul...” (s. 65) ciimlesidir. “Augustus Gloop ¢ikolataya 6yle dalmisti ki,
nehirde ylizdiigiini fark etmedi.” (s. 72) ifadesinde karakterin aggozlilliigii alay konusu edilir.
“Violet sakizini o kadar uzun siire ¢ignedi ki sonunda mor bir balon oldu.” (s. 95) 6rnegi, mizahin
abart1 yoluyla cezalandirmaya doniistiigi bir anlatimdir. “Mike, televizyonun igine girince annesi
¢1glig1 basti: “Yani Mike'in yalnizca yaris1 m1 gelecek simdi?” (s. 178) ciimlesi grotesk bir mizah
bi¢imidir.

Bunlarin yaninda katihmci mizah 6rnekleri “Bay Bucket, ‘Bugiin fabrikanin 6niinden gegtim, mis
gibi ¢ikolata kokuyordu.’ deyince anne, ‘Senin hayallerin de tathh kokuyor.’ dedi.” (s. 45)
bicimindedir. Kendini gelistirici mizah 6rnegi “Charlie, ‘Sansim az da olsa denemek istiyorum.’
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dedi.” (s. 40) ciimlesidir. Az sayida kendini asagilayici1 mizah “Biiyiikbaba Joe, ‘Ben yaslandim ama
hayal kurmak hala elimde.” dedi.” (s. 51) 6rneginde goriiliir.

Incelenen mizah &gelerine ait tiirlerin sayisal dagilimi asagidaki tabloda sunulmustur:

Tablo 4. Charlie'nin Cikolata Fabrikas1 Adli Eserdeki Mizah Tarzlar1

Mizah Tarzi f %
Katilime1 Mizah 6 12,5
Kendini Gelistirici Mizah 5 10,4
Saldirgan Mizah 31 64,6
Kendini Asagilayici Mizah 6 12,5
Toplam 48 100,0

Eserde mizah, karakterlerin kusurlarimi elestirerek hem gildiirii hem de davrams farkindalig
yaratacak bi¢cimde kullanilmistir.

3.4. Saftirik Greg’in Giinliigii: Bu Benim! (Yazar: Jeff Kinney) Adh Eserdeki Mizah
Tarzlar ve Baskin Mizah Tarz

Jeff Kinney’in Saftirik Greg’in Giinliigii: Bu Benim! adl1 eserinde toplam 40 mizah 6gesi saptanmustir.
Bunlarin biiyiik boliimii kendini asagilayici mizah tiirtindedir. Anlatic1 Greg, yasadig1 utang verici
olaylari, beceriksizliklerini ve yanlhs anlamalar1 kendi bakis agisindan alaya alir.

Bu tarzin en belirgin 6rneklerinden biri “Bir kere sunu bagtan séyleyeyim: bu bir GUNLUK, hatira
defteri degil.” (s. 7) ifadesidir; anlatic1 kendi yazma eylemini bile giiliinglestirir. “Bunu yapmay1
kabul etmemin Tek nedeni: Bir giin zengin ya da tinlii olursam, biitiin giin insanlarin aptal sorularina
cevap vermekten ¢ok daha 6nemli iglerim olacak!” (s. 8) ciimlesinde karakter kendi eylemini kiigiik
distiriicti bir gerekgeyle agikliyor. “O peynir pargasi, gecen bahardan beri asfaltin izerinde duruyor.
Kimse dokunmaya cesaret edemiyor.” (s. 15) ifadesi, absiirtliige dayali alayc: bir tondadir. “Ben, bu
yil 'en popiilerler' listesinde, en iyi olasilikla 52. ya da 53. siradayim.” (s. 13) ifadesi yine 6z-alay
ornegidir. “Gergi el yazisi dersinden 'D' almigtim ama olsun!” (s. 17) drnegi, akademik basarisizligini
acikca kabul edip bunu mizaha gevirmesine deginiyor.

Eserde katilimci mizah ornekleri de yer alir: “O Peynir pargasi, gecen bahardan beri asfaltin
tizerinde duruyor.” (s. 15) climlesiyle basit absiirt bir durum ortaya konur. Az sayida saldirgan mizah
“Daha 6nce de soyledigim gibi, bir giin ¢ok {inlii olucam, ama simdilik bir gerizekalilar ordusuyla
okula tikilmak zorundayim!” (s. 8) 6rneginde goriiliir. Kendini gelistirici mizah “Sonunda 'Annecim,
olamaz' fikrinden sikildim ve biitiin isi Rowley’e devrettim.” (s. 175) ifadesiyle temsil edilir.

Incelenen mizah &gelerine ait tiirlerin sayisal dagilimi asagidaki tabloda sunulmustur:

Tablo 5. Saftirik Greg'in Giinliigii: Bu Benim! Adli Eserdeki Mizah Tarzlar1

Mizah Tarzi f %
Katilimc1 Mizah 14 35,0
Kendini Gelistirici Mizah 3 7,5
Saldirgan Mizah 7 17,5
Kendini Asagilayici Mizah 16 40,0
Toplam 40 100,0

Eserin mizahi, anlaticinin kendi hatalarini agikca dile getirmesiyle olusan dogal bir i¢tenlik tagir.
4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirma, ¢ocuk edebiyatinda yer alan mizahi 6geleri Martin ve digerlerinin (2003) gelistirdigi
dort boyutlu mizah tarzlar1 modeli gercevesinde incelemistir. Dort farkli ¢ocuk kitab: iizerinde
gerceklestirilen ¢oziimleme, her yazarin mizahi farklh bir amag ve hedef kitleye uygun bicimde

kullandigini gostermistir. Aragtirmanin 6nceki asamalarinda sistematik bir veri toplama ve kodlama
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stireci yiiriitilmiis ve her bir metin iki aragtirmaci tarafindan bagimsiz olarak degerlendirilmistir.
Kodlama sonuglar1 karsilastirilmig, goriis ayriliklan tartigilarak ortak karara varilmistir. Bu titiz
siireg, verilerin analizinde nesnelligi giiclendirmis, bulgularin giivenirligini ve tutarhiligini 6nemli
Olciide artirmagtir.

Elde edilen sonuglara gore Sermin Yasar'in Telefon Melefon Yok adli eserinde katilimci mizah
baskindir. Yazar, aile icindeki iligkileri ve kugak farklarini sicak bir dille ele almig, mizahi iletisim
kurmanin bir yolu olarak kullanmigtir. Bu sonug, Yasar'in eserlerinde katilimci mizahin 6ne
ciktigim belirten Kaya ve Simsek’in (2021) bulgulariyla ortiismektedir. Ayrica ¢ocuk edebiyatinda
iligkiye dayali mizahin, ¢ocuklar arasinda empati ve paylagimi artirdigi 6nceki arastirmalarla da
desteklenmigtir (James, 2016; Yildirim, Karaca ve Senol, 2024).

Behi¢ Ak’in Pat Karikatiir Okulu adli eserinde kendini gelistirici mizah 6n plandadir. Yazar, mizahi
ogrencilerin kendini tanima, 6zgiiven kazanma ve yaraticiliklarini ortaya koyma siirecinin bir
parcast olarak iglemigtir. Martin ve digerlerinin (2003) modelinde de bu tiir mizahin psikolojik iyi
olusla iligkili oldugu vurgulanmistir. Benzer bicimde Ergiil'iin (2017) arastirmasinda mizahin
cocuklarin olumsuz duygularla bas etme becerilerini gii¢clendirdigi belirtilmistir.

Roald Dahl'in Charlie’'nin Cikolata Fabrikas: adl1 eserinde saldirgan mizah 6ne ¢ikmaktadir. Dahl,
karakterlerin olumsuz davraniglarimi abartili bigcimde sunarak toplumsal bir elestiri ortaya
koymustur. Bu anlatim bi¢imi, ¢ocuk okurda cezalandirici bir etki birakabilmektedir. Johnson
(2010), ¢ocuk kitaplarinda alayci ve cezalandirici mizahin ¢ocuklarin adalet algisim
etkileyebilecegini ifade etmistir. Bu olumsuz goriise karsin, 11 yas ve tizeri okurlara yonelik olan bu
fantastik 6ykii, olaylarin ilerleyisiyle birlikte komik unsurlar tasiyan (Kaya, 2021) ve gocuklar
acisindan da olduk¢a uygun bir eser olarak degerlendirildigi (Levent, 2010) goriilmektedir.
Belirtilen bu yonleriyle eser, saldirgan mizah 6gelerini barindirsa da mizahin donistiiriicti glicti
sayesinde ¢ocuk okurun elestirel diistinme becerisini destekleyen ve ¢ocuk edebiyatinda kendine
0zgl bir yer edinen bir yap1 ortaya koydugu séylenebilir.

Jeff Kinney’in Saftirik Greg'in Ginligii: Bu Benim! adli eserinde kendini agagilayici mizah
belirgindir. Kahramanin kendi hatalarina giilmesi ve bagarisizliklarini abartili bigimde anlatmasi,
okurun karakterle 6zdesim kurmasini kolaylastirmaktadir. Martin ve digerleri (2003) bu mizah
tiirliniin kisa vadede sosyal kabul saglarken uzun vadede 6z saygiy1r olumsuz etkileyebilecegini
belirtmistir. Buna ragmen kahramanin yasitlariyla benzer yasantilar paylagsmasi, eserin ¢ocuklar
tarafindan ilgiyle okunmasina katki saglamaktadir (Karababa ve Alamdar, 2017).

Incelenen eserler arasinda yerli ve geviri metinlerin birlikte bulunmasi, mizah tarzlarmin kiiltiirel
baglamla iligkisini tartigmay1 gerekli kilmaktadir. Yerli yazarlar olan Sermin Yasar ve Behi¢ Ak’in
eserlerinde katihmc1 ve kendini gelistirici mizahin 6ne ¢ikmasi, mizahin daha ¢ok iligki kurma,
paylasim ve bireysel gelisimi destekleme islevleriyle kullamildigini diistindiirmektedir. Buna kargilik
ceviri eserlerde, 6zellikle Roald Dahl ve Jeff Kinney’nin yapitlarinda saldirgan ve kendini agagilayici
mizahin daha belirgin hale gelmesi, mizahin elestirel, alayc: ve bireyin kendisiyle ¢atigma yasadig:
anlati bi¢imleriyle sunuldugunu gostermektedir. Bu farkhiliklar, ¢ocuk edebiyatinda mizahin
yalnizca bireysel yazar tercihlerine degil, aym1 zamanda kiiltiirel anlati geleneklerine, mizah
anlayislarina ve hedeflenen okur profiline bagl olarak sekillenebilecegine isaret etmektedir.
Bununla birlikte bu ¢aligmada yerli ve geviri eserler arasindaki bu ayrim dogrudan kargilagtirmal
bir degisken olarak ele alinmadigindan, s6z konusu degerlendirmeler bulgular temelinde yapilan
temkinli yorumlar olarak ele alinmalidir.

Bu bulgular, mizahin ¢ocuk edebiyatinda yalnizca giildiirme amaci tasimadigini agik bicimde ortaya
koymaktadir. Mizah kimi zaman iligki kurma, kimi zaman da elestiri ya da 6z degerlendirme arac1
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olarak kullanilmaktadir. Cocuk edebiyati arastirmalar1 da mizahin yalmizca eglence degil aym
zamanda duygusal 6grenmenin ve ahlaki gelisimin bir parcas1 oldugunu vurgulamaktadir (Ergiil,
2017; James, 2016, Johnson, 2010). Ozellikle katiimc: ve kendini gelistirici mizah tiirleri egitim
ortamlarinda olumlu sosyal etkilesimleri desteklerken saldirgan ve kendini yikici mizah
bicimlerinin dikkatle ele alinmasi gerektigi goriilmektedir (Yildirim, Karaca ve $enol, 2024).

Aragtirma dort eserle sinirhidir ve yalnizca metinlerdeki s6zel mizah 6geleri incelenmistir. Gorsel
Ogeler ve ¢oklu anlatim bi¢imleri kapsam diginda kalmistir. Johnson (2010), ¢ocuk kitaplarinda
mizahin gorsel unsurlarla birlikte degerlendirilmesinin 6nemini vurgulamistir. Gelecek
aragtirmalarda farkh tiirlerdeki eserlerin karsilagtirilmasi, ¢ocuk okurun mizaha verdigi tepkilerin
gozlemlenmesi ve gorsel mizahin etkilerinin incelenmesi yararh olacaktir (Ergiil, 2017).

Sonug olarak bu caligma, mizahin ¢ocuk edebiyatinda ¢ok yonlii bir anlatim araci oldugunu
gostermektedir. Mizah, ¢ocuklara yalnizca eglenceli bir okuma deneyimi sunmakla kalmaz, ayni
zamanda iletigim kurma, duygularini ifade etme ve yasamla bas etme yollarini da 6gretir. Bu nedenle
¢ocuklara yonelik eserlerde mizahin niteligi ve amaci dikkatle degerlendirilmelidir.
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