E-ISSN: 2717-753X 10 (3), 219 — 235, Ekim / October, 2025, DOI: 10.31454/troyacademy.1811021

Troyacademy | International Journal of Social Science
http://troyacademy.dergi.comu.edu.tr

Psikososyal A¢idan 1894 istanbul Depremi Osmanh Sehirlesmesi ve Mimarisi

The 1894 Istanbul Earthquake from a Psychosocial Perspective: Ottoman Urbanization and Architecture

Miijen ILNEM "

! Bahgegehir Universitesi, Lisansiistii Enstitiisii / Dogu Dilleri ve Edebiyatlart Anabilim dal,

Tarih Yiiksek Lisansi

MAKALE BILGISI
Arastirma Makalesi

Gelis Tarihi:  26.10.2025
Kabul Tarihi: 12.11.2025
Anaht'ar Kelimeler:

1894 Istanbul Depremi,
psikososyal etki, toplumsal
travma, Osmanli sehir yasamu,

ruhsal dayaniklilik

ARTICLE INFO

Research Article

Recieved 26.10.2025
Accepted: 12.11.2025
Keywords:

1894 Istanbul Earthquake,
psychosocial impact, social
trauma, Ottoman urban life,

psychological resilience

" mujenilnem@gmail.com

(074

1894 yilinda meydana gelen Istanbul Depremi, Osmanli toplumunu yalmzca
fiziksel olarak degil, ayni1 zamanda psikososyal agidan da derinden sarsmistir. Bu
calisma, depremin bireyler ve toplum iizerindeki ruhsal etkilerini tarihsel
belgeler, donemin gazeteleri ve tanikliklar iizerinden incelemektedir. Deprem
sonrasinda halk arasinda korku, panik, sdylentiler ve travma belirtilerinin hizla
yayildigi, bu durumun toplumsal diizenin kirilgan yapisimi ortaya ¢ikardig
goriilmiistiir. Art¢1 sarsintilarin  giinlerce siirmesi nedeniyle insanlar agik
alanlarda yasamaya devam etmis; en ufak ses ya da titresim yeni bir felaketin
habercisi olarak algillanmistir. Yo6netim, durumu yatistirmak ve giivenligi
saglamak amaciyla ¢esitli onlemler almis olsa da, bilgi akismnin smirliligi ve
sansiir uygulamalar1 halkin kaygilarini artirmistir. Incelenen veriler, ruhsal
dayanikliligin yalnizca alt siniflarda degil, saray cevresinde de smandigini
gostermektedir. Boylece afet, Osmanli toplumunun her kesiminde ortak bir
travmatik deneyim yaratmustir. Sonug olarak 1894 Istanbul Depremi, yalnizca
fiziksel bir yikim degil, Osmanli toplumunun ruhsal yapisini ve kent yasamini
yeniden sekillendiren tarihsel bir kirilma noktasi olarak degerlendirilmektedir.

ABSTRACT

The 1894 Istanbul Earthquake profoundly affected Ottoman society not only
physically but also psychosocially. This study examines the psychological impact
of the disaster on individuals and society through historical documents,
contemporary newspapers, and eyewitness accounts. Findings indicate that fear,
panic, rumors, and trauma symptoms spread rapidly among the population,
revealing the fragility of the social order. Due to the aftershocks that lasted for
days, people continued to live outdoors, perceiving even the slightest sound or
vibration as a sign of another impending catastrophe. Although the Ottoman
administration took various measures to restore order and ensure public safety,
restricted information flow and censorship further heightened public anxiety. The
data show that psychological resilience was tested not only among the lower
classes but also within the palace environment. Thus, the earthquake created a
shared traumatic experience across all layers of society. In conclusion, the 1894
Istanbul Earthquake was not merely a physical disaster but a historical turning
point that reshaped the psychological structure and urban life of Ottoman society.
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GIRIS

Istanbul tarih boyunca cesitli depremlerle sarsilmis, yikilmis ve yeniden kurulmustur. Son yillarda sikca dile
getirilen “Deprem hayatin bir gercegidir, depremle yasamay1 6grenmeliyiz.” ifadesi bu baglamda yeniden
hatirlanmalidir. Bu durum Tiirkiye nin neredeyse tiim sehirleri i¢in gegerli olmakla birlikte, Istanbul &zelinde
ayr1 bir dnem tagimaktadir. Olasi bir Istanbul depreminin sonuglarmin iilke genelinde hissedilecegi agiktr.
Niifusu, jeopolitik konumu ve Tiirkiye ekonomisine sagladig: katkilar nedeniyle istanbul, iilkenin en kritik
sehirlerinden biri olarak degerlendirilmektedir.

Istanbul, bulundugu jeolojik konum itibartyla Kuzey Anadolu Fay Hatti’min etkisi altindaki Istanbul, M.O.
500’den M.S. 1890’a kadar uzanan siiregte toplam 584 depremle sarsilmigtir (Simsek ve Giindiiz, 2021). Sehrin
Byzantion’dan Konstantinopolis’e ve nihayet Istanbul’a déniisiim siireci, séz konusu depremlerin yarattig1
fiziksel yikimlar ve sosyal yeniden yapilanmalar tarafindan sekillendirilmistir. Istanbul’a ait ilk sistematik
deprem kayitlari, kentin M.S. 330 yilinda Roma Imparatorlugu’nun baskenti ilan edilmesiyle birlikte
tutulmaya baslanmistir.

Osmanlilar, Istanbul’u 1453 yilinda fethettikten sonra kapsamli bir imar faaliyeti baslatmis; ancak sehir 1489
yilinda yeniden bir depremle sarsilmistir. En yikici ve korkutucu sarsint1 ise 1509 yilinda yasanmis, bu olay
Osmanl tarihgileri tarafindan “kii¢iik kiyamet” olarak adlandirilmistir.

Tarihsel siirecte Istanbul halk1, depremlerin dogrudan ve dolayl etkileriyle defalarca yiizlesmistir. Barinma,
igsizlik, yoksulluk, aclik ve ulagim gibi sosyal sorunlarin yani sira; 6liim, dehset, korku, panik, kaygi ve
giivensizlik gibi ruhsal etkiler de toplumun belleginde derin izler birakmistir. Bu ¢aligmada s6z konusu olgular,
1894 Istanbul Depremi 6lgeginde ele alinarak incelenecektir.

1. 1894 iISTANBUL DEPREMI

Istanbul, Marmara Denizi’ne yakin olmasi sebebiyle yiiksek depremsellik riski tasimakta ve tarih boyunca
birgok depremle karsilagmigtir. Bu baglamda, Istanbul’un depremle iliskisi uzun yillara dayanmaktadir. Tarih
boyunca goriilen biiyiik depremlerden biri, 1894 yilinda meydana gelmistir. Baz1 arastirmacilar bu depremi,
tahribat ve konum agisindan Istanbul’u yakin zamanda etkileyen 1999 Kérfez Depremi’ne benzetmektedir
(Alkan, 2011, s.11).

Osmanli doneminde kaydedilen biiyiik depremlerden biri, 10 Temmuz 1894 (6 Muharrem 1312/10) tarihinde
gerceklesmistir. Bazi kaynaklarda bu deprem, “Biiylik hareket-i arz”, “Zelzele-i azime” veya “Zelzele-i
miithis” olarak adlandirilmaktadir (Koker, 2005). Ayrica, bahse konu olan tarih mali takvimle hemen hemen
ayn1 zamana denk geldigi i¢in bazi kaynaklarda “1310 Dersaadet Hareket-i Arz1” olarak anilmaktadir (Koker,
2005, s.5).

Deprem, ti¢ ayr1 biiylik sarsint1 seklinde gergeklesmistir. “O esnada hava agik ve glinesliydi. Depremin zamani,
eski ezani saate gore 6glen 4.45, zevali saatlere gore ise 12.24 olarak kaydedilmistir” (Urekli, 2007, s.15).
Sarsintinin merkezi, Yesilkoy’in 8 kilometre giineydogusunda, Marmara Denizi iizerinde belirlenmistir.
(Sakin, 2014, 5.57).

Deprem genis bir alanda hissedilmistir ve 10 Temmuz Sali giinii 6gle vakti saat 1224’te ii¢ siddetli sarsintiyla
baglamistir (Alkan, 2011, s.11). Artg1 sarsintilarin en siddetlisi 12 Temmuz’da, alafranga saat ile aksam
16.10’da meydana gelmis ve yaklasik 2 saniye slirmiigtiir. Daha sonra 18 Temmuz’da 6gleden 6nce saat
11.58°de bir siddetli sarsint1 daha kaydedilmistir (Alkan, 2011, s.11). ilk sarsintilarda oldugu gibi yeraltindan
sesler duyulmus ve birinci sarsintidan sonra merkeze yakin baz1 bolgelerde sarsinti olmaksizin yeraltindan
sesler gelmistir. Bu sarsmtilar sirasinda yikim ve tahribat meydana gelmistir (Urekli, 2007, s.15).
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Depremin ilk saatlerinde telgraf hatlarinin bozulmasi nedeniyle diger yerlesim birimlerinden haber
alinamamustir. Bu nedenle, baslangigta depremin yalnizca Istanbul’da oldugu diisiiniilmiistiir. Sonug olarak,
cevre ile iletisim aglart kopmus ve diger bolgelerden bilgi edinilememistir. Bir siire haberlesme aksadiktan
sonra, telgraf hatlarinin onarilmasiyla depremin Adapazari’'ndan baglayarak Edirne’ye kadar uzanan genis bir
bolgede etkili oldugu anlasilmistir (Alkan, 2011, s.11). Adapazari, Izmit, Gebze, Karamiirsel, Bilecik, Bursa
ve Edirne’den yikim ve hasar haberleri gelmistir (Alkan, 2011, s.11). Ayrica, Balikesir de depremden
etkilenmistir (Alkan, 2011, s.11; Ozkili¢ ve Kiigiikalioglu, 2015, s.15; Urekli, 2007, s.16).

Istanbul icinde tramvay seferleri durmus, tiinel herhangi bir zarar gérmemistir. Gec saatlerde Sultanahmet ile
koprii arasinda tramvay seferleri aksamali olarak baglamistir. Sirket-i Hayriye ve Idare-i Mahsusa vapurlari,
Bogaz’m iki yakasina halki iicretsiz tagimistir (Alkan, 2011, s.11). Ayastefanos’ta deniz karaya dogru ilerlemis,
Makrikdy’de ise deniz ¢ekilmistir. Ayrica Adalarin ¢evresindeki deniz sular bir siire ¢ekilmistir (Alkan, 2011,
s.11).

Depremden en ¢ok etkilenen kamu binalar1 karakollardir; bircok karakol yikilmustir. Ornegin, Gedik Pasa
Karakolu tamamen ¢6kmiis, Fatih Nizamiye Karakolu nun duvarlar1 yikilmis ve Uskiidar Karakolu nun altinda
kalan 3 kisi hayatin1 kaybetmistir. Depremden etkilenen diger kamu binalar1 okullardir; Saraghane’deki Sibyan
Mektebi yikilmis ve 5 ¢ocuk altinda kalmistir. Ayrica pek ¢ok medrese yikilmis veya ciddi tahribata ugramistir
(Alkan, 2011, s.11; Urekli, 2007, 5.16).

Irgatpazar1 Sinekli Medrese ile Atikali Pasa Medresesi, tamamen yikilan yapilar arasinda yer almaktadir.
Heybeliada’daki Ruhban Okulu ile Mekteb-i Bahriye’de de tahribat gdzlenmistir (Alkan, 2011, s.12; Ozkilig
& Kiigtikalioglu, 2015, s.175-179). Kapaligarsi’nin duvarlarinin bir kismi yikilmig, kubbeler ¢okmiistiir.
Cevresindeki hanlar da ciddi hasar gormiistii. Mercan tarafinda kiikiirtli bir su figkirmaya baglamistir.
Deprem, dini yapilari da ciddi sekilde etkilemistir; Fatih Camii’nin minarelerinden birinin serefesi ve digerinin
alemi ile Hafiz Paga Camii minaresi yikilmig, Edirnekap1 Camii’'nde 4 kisi olmiistiir. Ayrica, Aksaray’daki
Valide Sultan Camii, Edirnekapi’daki Mihrimah Sultan Camii ve Azapkapi’daki Sokullu Mehmet Pasa Camii
de ciddi hasar gdrmiistiir. Fener’deki Patrikhane’nin duvarlan ¢atlamig, Aya Nikola Kilisesi’nin kapis1 harap
olmustur (Alkan, 2011, s.12; Engin, 2011, s.146).

Bu durum karsisinda, Avrupa’daki Osmanli elgilerine yazilar gonderilmis ve sismograf aletinin temini
arastirllmigtir. Ayrica, Padisah II. Abdiilhamid tarafindan Avrupa’dan deprem uzmani bir bilim adaminin
getirilmesi emredilmistir. Bu bilim adaminin, rasathane miidiiri Kombari Efendi ile diger Osmanli bilim
adamlarin1 egitmesi istenmistir. Aragtirmalar sonucunda iki sismograf temin edilerek biri saraya, digeri
rasathaneye yerlestirilmistir. Atina’daki depremi arastiran Eginitis, Istanbul’a ¢agrilarak deprem konusunda
arastirma yapmasi talep edilmistir. Eginitis, oncelikle Marmara Denizi’nde aragtirmalar yapacak ve kendisine
Padisah tarafindan 6zel vapur tahsis edilmistir. Eginitis’e birgok Osmanli bilim adami ve devlet adami eslik
etmistir. Arastirma ekibinin incelemelerinin tamamlanmasinin ardindan Eginitis raporunu Padisah’a sunmustur
(Alkan, 2011, s.12; Ozkili¢ & Kiigiikalioglu, 2015, s.175-179).

Atina Rasathanesi Miidiirii Eginitis’in raporuna gore, birinci depremden 1-2 saniye 6nce, yeraltindan ¢ok hizl
arabalar geciyormus gibi siddetli giiriiltiiler duyulmustur. Ilk deprem dalgas: yatay yonde hareket etmis ve
diger dalgalara kiyasla daha zayif oldugundan, en hafif esyalara dahi zarar vermemistir. Ancak bu dalganin
siddeti giderek artmis ve 4-5 saniye siirmiistiir. Birinci depremi hemen arkasindan ikinci deprem takip etmistir
(Alkan, 2011, s.12).

Depremin ikinci dalgasi, birinci dalgaya kiyasla ¢ok daha giiclii olmus, yaklasik 8-9 saniye stirmiis ve ciddi
yikima yol agmustir. Bu sirada, birinci depremde oldugu gibi yeraltindan gelen ugultular da hissedilmistir
(Urekli, 2007, 5.16-17; Kdker, 2005, s.6). Ugiincii deprem, ikincinin hemen ardindan meydana gelmis, dalgali
ve yatay yonlii bir hareket gdstermistir. Bu sarsintilarda yer, dalgali bir deniz {izerindeymis gibi sallanmustir.
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Ugiincii deprem dalgas1 ikincisinden daha hafif olup yaklasik 5 saniye siirmiistii. Bu ii¢ deprem dalgasi
toplamda 17-18 saniye devam etmistir. Ug depremin merkezleri, ¢ok az bir sapmayla kuzeydogu-giineybat:
dogrultusunda yer almaktadir (Urekli, 2007, s.16-17; Kéker, 2005, s.6).

Depremin merkezi kabul edilen birinci bolge, en yogun hasarin meydana geldigi alanlar1 kapsamaktadir. Bu
bolgede saglam yapilar bile yikilmistir. Merkez bolge, uzun bir elips bi¢cimindedir; biiylik ekseni Catalca’dan
Adapazari’na kadar uzanarak Izmit Kérfezi boyunca 175 kilometreyi bulurken, kiigiik ekseni ise Izmit Korfezi
civarindan Katirli ile Maltepe kdyleri arasindaki araziyi kapsayacak sekilde 39 kilometredir (Urekli, 2007,
s.16-17).

Maddi yikim ¢ok biiyiiktiir; ¢ok sayida kisi 6lmiis ve yaralanmistir. Birgok bina tamamen yikilmis, digerleri
oturulamayacak duruma gelmis, evlerin ¢cogu catlamis ve neredeyse hicbir ev hasardan kurtulamamistir.
Istanbul’daki felaket zellikle Kapaligarsi’nin viraneye dénmesi ve enkaz altinda kalan ¢ok sayida kisinin
6lmesi ile kendini gdstermistir (Urekli, 2007, s.16-17).

Eginitis’in Padisah’a sundugu rapor, depremin olusu, etkiledigi bolgeler, siiresi ve hangi tip binalarin yikildig:
gibi konular1 igeren detayli bir incelemeyi kapsamaktadir. Raporun en dikkat cekici saptamalarindan biri,
binalarin gogunun ahsap olmasinin zararmn az olmasina katki saglamasidir. Istanbul’daki binalarin tamaminin
kagir olmamasi memnuniyetle karsilanmistir. Ahsap binalar depreme sasirtici derecede dayanmis, eski ve
kalitesiz ahsap binalar bile ayakta kalirken, yanlarindaki iyi yapilmis, yeni ve hatta demirle baglanmig kagir
binalar yikilmistir. Ahsap binalarin depreme daha dayanikli oldugu, kégirlerin ise nadiren ayakta kaldigi ortaya
cikmistir. Ahsaptan sonra depreme en dayanikl binalar tugla ile yapilanlardir; tugla duvarlar elastik ve saglam
olduklarindan kolayca dagilmamistir. Ancak diizgiin baglanmamis ve istinati olmayan tugla binalar yikilmas,
cevredeki diger evlere bitisik ve iyi baglanmis evlerde catlaklar gdzlenmistir (Urekli, 2007, s.16-17; Koker,
2005, s.6).

Yapilan bir evin tag ile inga edilmis orta kismi1 yikilmis, tugla ile yapilan kismi ise ayakta kalmigstir. Bu durum,
tugla ile diizglin insa edilen ve demirlerle baglanan yapilarin depreme dayanikli oldugunu gostermektedir
(Koker, 2005, s.6).

Philip Mansel, Konstantiniyye: Diinyanin Arzuladigi Sehir 1453-1924 adli eserinde, Osmanli donemindeki
depremleri genel bir ¢er¢evede degerlendirmistir. Mansel’e gore Konstantiniyye, bir fay hatti {izerinde inga
edilmis ve sik sik deprem yikimlarina maruz kalan bir sehirdi. Sehrin yasadigi en siddetli depremler 1509
(“Kiiglik Kiyamet™), 1648, 1719, 1766 ve 1894 yillarinda gergeklesmistir. Kereste, tag malzemeye gore daha
esnek oldugundan depreme karsi daha dayaniklidir ve sehrin su kenti yapisi nedeniyle rutubeti de daha iyi
emmektedir. Kereste kullanim1 ayn1 zamanda manzara estetigine olan ilgiyi de yansitmaktadir. Mansel, ayrica
Eginitis’in 1894 Istanbul depremi sonrasi ayakta kalan yapilarla ilgili gdzlemlerine de yer vermektedir
(Mansel, 2006, s.221).

Elizabeth Angell, 10 Temmuz 1894 tarihinde 6gle ile ikindi arasinda, Marmara fay hatti tizerinde biyiikligii
yaklasik 7.3 olan biiyiik bir deprem meydana geldigini bildirmektedir. Deprem, yarigap1 400 km’yi agan bir
alanda hissedilmis ve saatlerce, hatta haftalar boyunca art¢1 sarsintilar devam etmigtir. Angell’e gore, resmi
kayitlarda Olii sayis1 yiizlerle ifade edilse de gayri-resmi raporlar bunun binlerce kisiyi buldugunu
belirtmektedir (Koker, 2005, s.6; Mansel, 2006, s.221; Angell, 2008, s.515).

Depremden camiler, kiliseler, sinagoglar, kamu binalari, hastaneler, okullar, ¢arsilar ve konutlar etkilenmistir.
Istanbul’da devlet kayitlarina gére yaklasik 10.000 binanin ciddi hasar aldigi tahmin edilmektedir. En yogun
yikim, Marmara kiyilar1 ve Tarihi Yarimada’da; 6zellikle Fatih, Edirnekapi, Topkap1 ve Hali¢ kiyisindaki
semtlerde gozlemlenmistir. Anadolu yakasinda yikim, Rumeli yakasina goére daha azdir. Anadolu Hisari’nin
bir kism1 yikilmig, Kandilli rthtimi ¢6kmiis ve Beykoz bolgesi ciddi sekilde etkilenmistir. Bazi1 yapilar
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tamamen yikilmamis olsa da ciddi hasar gormiistiir (Koker, 2005, s.6; Mansel, 2006, s.221; Angell, 2008,
$.515).

Kadikdy’de Kusdili Caddesi iizerindeki koprii harap olmus, Ermeni ve Rum Kkiliselerinin bazi boliimleri
yikilmistir. Kadikdy ve Kisikli’daki bazi evlerin duvarlari ¢atlamis ve bacalar1 yikilmistir. Atlamatasi’nda Inas
Riisdiye Mektebi nin biiyiik boliimii ile Yakacik ¢arsisindaki bazi yapilar yikilmis; Kartal Hitkiimet Konagi’nin
catist ise ciddi hasar gormiistiir (Koker, 2005, s.6; Mansel, 2006, s.221; Angell, 2008, s.515).

Deprem sonrasi1 Maltepe bolgesinde ciddi yikimlar meydana gelmis; iki ev ve Kiz Mektebi tamamen yikilmis,
Ermeni Kilisesi zarar gérmiistiir. Maltepe Tren Istasyonu, Maltepe Hamamu ve istasyondaki gazino yikilmustir.
Bostanci’daki koskler yikilmis, istasyon hasar goérmiis ve yakinindaki diikkénlar ile Rum Kilisesi harap
olmustur. Erenkdy’de bir Rum Mektebi yikilmigtir. Goztepe ve Kiziltoprak taraflarinda ise hasar ve yikim
gdzlenmemistir (Sakin, 2010, s.59-64).

Deprem sonrasi arazide dnemli degisiklikler meydana gelmistir. Yapilan incelemelere gore en énemli yarik
Ambarli koylinde olusmus, 3 km uzunlugunda ve 8 cm genisliginde olup denize paralel, dogu-bati yoniinde ve
denizden 300 m igeride yer almaktadir. Ayni bdlgede 100 m uzunlugunda ve 6 cm eninde baska bir yarik daha
tespit edilmistir. Sirkeci Istasyonu 6niinde 42 m uzunlugunda bir yarik olusmustur. Heybeliada’da Ruhban
Mektebi ile Ticaret Mektebi arasinda 200 m uzunlugunda dar bir yarik goriilmiistiir. Ortakdy ve Burgaz Adasi
cevresinde deniz kenarinda cesitli ylizey yariklar1 gozlemlenmis, bunlar arasinda en belirgini yaklasik 200
metre uzunlugunda ve 6 santimetre genisligindedir. Katirli’da ise sahil seridi boyunca kiyiya paralel sekilde
uzanan yariklar olusmustur. Sahillerde dnemli ¢okiintiiler gdzlenmemistir. Deprem oncesinde Ingilizler
tarafindan yapilan deniz dibi incelemeleri ile deprem sonrasi duruma bakildiginda belirgin bir fark
goriilmemektedir (Sakin, 2010, s.63-64).

Deprem, halk iizerinde ciddi psikolojik etkiler yaratmis; insanlar korkuyla sokaklara dokiilmiis ve biiyiik bir
kargasa yasanmustir. Yikilan evler ve ¢ikan yangmlar nedeniyle Istanbul yogun bir sis bulutu iginde kalmustr.
Ozellikle kapali carsimin yikintilarindan gelen yalvarma ve aglama sesleri, dénemin birgok insaninin
hafizasinda yillarca silinmemistir (Alkan, 2011, s.11).

Yukarida genel hatlartyla Istanbul depreminin olusumu, etkileri ve yol actig1 yikimlar 6zetlenmistir. Sonraki
boliimlerde ise depremin insanlar tizerindeki psikolojik ve sosyolojik etkilerine odaklanilacaktir (Sakin, 2010,
$.59-64).

2. 1894 DEPREMI SONRASI GELISEN SOSYOLOJIK VE PSIKOLOJIK OLAYLAR

Depremler meydana geldikleri bolgelerde fiziksel yikima yol agarken, bireyler iizerinde psikolojik ve
sosyolojik etkiler de yaratir. Bilindigi {izere, bu tiir olaylar bireylerin duygu, diisiince ve davraniglarinda ¢esitli
ruhsal degisimlere neden olabilir. Bu degisimler, psikolojik travmaya bagl olarak panik, korku, dehset, kaygi,
ofke ve sugluluk gibi belirtiler seklinde ortaya cikabilir. Ayrica, magdurlar yasanan olaylar1 zihinsel olarak
yeniden canlandirmaya devam edebilirler. Bu tiir travmalar genellikle beklenmedik ve ani gelisen olaylarla
iligkilidir. Depremle kars1 karsiya kalan bireyler zaman ve mekén yonelimlerini kaybedebilir, saskin, huzursuz
ve tedirgin olabilirler.

Yukarida belirtilen ruhsal durumlarm 1894 istanbul Depremi sirasinda da yasandigi gériilmektedir. Elde
bulunan belge ve kaynaklara dayanarak, bu etkiler asagidaki bagliklar altinda incelenebilir:

2.1.Korku, Panik Gibi Durumlar

Onceki boliimde depremin meydana geldigi ifade edilmistir. Depremin hemen ardindan Istanbul halk1 yogun
bir korku ve dehset duygusuyla sokaklara ¢ikmig; konutlar, resmi kurumlar ve ticarethaneler hizla bogalmistir.
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Kentteki insanlar panik i¢inde saga sola yonelmis, karsilastiklar1 felaketin niteligini anlamaya ¢aligmiglardir
(Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, 1894, s. 23).

Depremin ilk dakikalarindan itibaren insanlarm biiyiik bir kismi bulunduklar yerleri hizla terk ederek, daha
giivenli oldugunu diisiindiikleri alanlara yonelmistir. Yanlarina hicbir sey almadan, adeta goc¢ edercesine
hareket eden bu kisiler, ¢ogu zaman cevrede suursuzca dolasir hale gelmislerdir (Ozkili¢ ve Kiigiikalioglu,
1894, s. 23).

Donemin Pera gazetelerinden Moniteur Oriental’e gore, din ve siif ayrimi gozetmeksizin toplumun en st
kesiminden kisiler bile {izerlerinde yalnizca sabahlik, jlipon veya kombinezon gibi i¢ giysilerle kendilerini
sokaklara atmuslardir (Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, 1894, s. 20-21). Kalabaliklar arasinda sinir krizi gegirenler ve
bayilanlar oldugu gibi, inanglaria gore dua eden ve ibadetle teselli arayanlar da oldukca fazladir. The Levant
Herald ise Istanbul halkinin 1800 yilindan bu yana sali giinii yasanan kadar ciddi bir afetle karsilasmadigini
ve olusan panik havasinin kesinlikle abartili olmadigini belirtmistir (Urekli, 1894, s. 29).

Deprem aninda Yildiz Sarayi’nda bulunan Ayse Osmanoglu, anilarin1 aktardigi eserinde sarsinti sirasinda
oturdugu sandalyeden diistligiinii belirtmekte; 6gle yemegi hazirliginda olan kalfalarm ise “Allah Allah”
nidalariyla merdivenlere yoneldiklerini, ancak sarsinti devam ettigi siirece hi¢ kimsenin merdivenlerden
inmeyi bagaramadigini ifade etmektedir (Osmanoglu, 2015, s. 101-102).

Deprem, insanlari islerinin basinda, aligveriste, yolda, okulda, camide, hamamda ve kisaca giinliik hayatlarinin
icinde yakalamistir. Bazilar1 deprem sirasinda yere diisenin bir daha kalkamayacagina dair inang sebebiyle
hemen olduklan yere ¢omeldiler. Kagabilenler kendilerini sokak ve agik alanlara atti. Kimileri saskinliktan,
yikilmaya yliz tutmus binalar ile dar sokaklar arasinda her tiirlii tehlikeye acik sekilde olduklar1 yerde
kalakaldi. Bazilar1 panikle kendini pencereden atarken, bazilari da depremin yarattigi heyecan sebebiyle
hayatin1 kaybetmisti.

Deprem, ozellikle okul gibi yogun niifuslu alanlarda ciddi bir kargasaya neden olmustur. Tahliye sirasinda
merdivenlerden hizla inmeye ¢alisan 6grenciler arasinda ezilmeler yasanmistir. Bu durumu Saadet Gazetesi su
sozlerle aktarmaktadir: “Zelzeleyi-i azime once {i¢ dort saniye kadar hafif sekilde devam etmis ise de
miiteakiben siddetini ve siddetiyle beraber devamini arttirmis, biitiin halki korku ve heyecan sarmisti. Herkes
kendi dini kaidelerine gore dua ve yakariglara baglamiglardi. Bu esnada bina iglerinde bulunanlarin ¢ocuklari
sokaklara, meydanlara ve agik yerlere kagmiglar; evlerde kalanlar da deprem durduktan sonra ¢ikabilmislerdir.
Sehrin hangi sokagina bakilsa insanla dolu oldugu goriililyordu. Hele kopriiniin {izerine toplanmis halk,
sayilamayacak kadar kalabalikti. Bu kargasada koprii memurlan da vazife yapamadiklarindan yerlerinden
ayrilmislardr” (Ozkilig ve Kiigiikalioglu, 1894, s. 23).

Bu veriler, 1894 Istanbul Depremi’nin yalmzca fiziksel yikimla smirli kalmadigini; ayn1 zamanda toplum
iizerinde derin psikososyal etkiler biraktigin1 ve bireylerin panik, korku ve caresizlik duygulariyla verdikleri
tepkileri acik bigimde ortaya koymaktadir.

Deprem sirasinda insanlar magaza ve diikkanlan terk ederek kendilerine daha giivenli alanlar aramiglardir
(Ozkilig ve Kiigiikalioglu, 1894, s. 21). Depremin hemen ardindan bankalar, postaneler, tezgahlar, magazalar
ve diikkanlar kapanmus; cars1 esnafinin agik biraktigi is yerlerindeki ticari esyalar jandarma ve polis tarafindan
koruma altina alinmigtir. Memurlar, katipler ve diger gorevliler hizla ailelerinin durumunu 6grenmek iizere
evlerine yonelmis; kdylerde yasayanlar ise vapurlara binerek ikametgahlarma dénmiislerdir (Ozkilig ve
Kiiciikalioglu, 1894, s. 20).

Deprem yaklasik bir dakika siirmiis, bes dakika sonra ise daha hafif bir art¢1 sarsmt1 hissedilmistir. Istanbul’un
o glin yasadigi sarsinti, halkin hafizasinda benzeri goriilmemis bir siddetle yer etmistir. Caddelerdeki bazi

binalar ¢atlamis ve yikilma riski tagidiklari i¢in tiinel ve tramvay seferleri durdurulmustur. Buna karsilik, tiim
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vapurlar olagan dis1 seferler diizenleyerek vatandaslarin evlerine ulagmalarini saglamigtir. Duvarlan catlayan
evlerde giivenlik endigesi yasayanlar geceyi kendi bahge ve arsalarinda gecirirken, bahgesi olmayanlar ¢adir
ve tente gibi malzemelerle agik alanlara yonelmistir. Evsiz kalan bir¢ok kisi ise zabita ve belediye gorevlileri
tarafindan belirlenen noktalara yerlestirilmis, temel ihtiyaclar1 karsilanmaya ¢alistimistir (Urekli, 1894, s. 30—
31).

Deprem sirasinda enkaz altinda kalanlarin yani sira, sarsint1 sonrast hasarli yapilara giren ve artci sarsmtilarla
birlikte goclik altinda kalan kisiler ile yikilan binalarin dogrudan insanlarin iizerine diismesi, can kayb1 ve
yaral1 sayisini artirmistir. Ayrica bazi bolgelerde sokaklarm darligi ve yapilarin birbirine yakinligi, depremle
birlikte ortaya ¢ikan saskinlik, korku ve panik haliyle birleserek oliimlere ve yaralanmalara zemin hazirlamigtir
(Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, 1894, s. 21).

Depremden hemen sonra halkin biiyiik bir kismi sehir disina yonelmistir. Arter sarsintilarin tetikledigi korku
ve panik nedeniyle pek ¢ok kisi geceyi parklarda, meydanlarda hatta mezarliklarda gegirmistir (Ozkilig ve
Kiigiikalioglu, 1894, s. 20).

Ingiliz Sefareti’nde gorevli George H. Clifton’un kizi Lady Neave, 1894 Istanbul Depremi sirasinda yasanan
dehseti anilarinda carpici bir bigimde aktarmistir. En siddetli sarsintilarla birlikte duvarlarin catladigini,
esyalarin yerlerinden firladigin1 ve her yandan kadm ¢igliklarimin yiikseldigini belirtmis; kendisini “dev bir
mengeneyle ezilen bir findigin i¢indeki kiiciik bir kurtguk™ gibi hissettigini ifade etmistir. Bahgeye ulasana
kadar gegen siireyi “asirlar gibi” tanimlayan Neave, ¢evredeki yikimlarin ve hayvan seslerinin korku dolu insan
¢1gliklariyla birleserek ortami tam anlamiyla bir kaosa déniistiirdiigiinii vurgulamstir (Urekli, 1894, s. 30-31).

Bu anlatimlar, 1894 Istanbul Depremi’nin sadece fiziksel bir yikim olmadigini, ayn1 zamanda halk iizerinde
ciddi psikososyal etkiler yarattigin1 ve insanlari yasadiklar1 korku, panik ve saskinlik durumlarinda nasil tepki
verdiklerini gostermektedir.

Halk arasinda dehset ve korku o kadar fazlaydi ki, bu durumdan oldukga etkilenen saray halki icin II.
Abdiilhamid Yildiz Saray1 Bahgesi’ne gadirlar kurdurttu. Saray halki geceleri buralarda kaldi (Ozkilig ve
Kiiciikalioglu, s. 21).

Depremzedeler giinlerce korku, kaygi ve endise i¢inde kaldilar. Durumu iyi olanlar yikilmamis otellere
yerlesti, bazilar1 ise yurtdisina gitti (Urekli, s. 32).

Artcr sarsintilarin siirekli ve zaman zaman siddetli sekilde devam etmesi, halki derin bir huzursuzluk ve
giivensizlik duygusuna siiriiklemistir. Toplumda her an yeni bir depremin olacagina dair yaygin bir beklenti
olusmus; insanlar en ufak ses ya da hareketi dahi deprem sanarak panik tepkileri vermeye baglamistir.
Artcilarn stirekliligi, bu tedirginligi daha da pekistirmistir. A¢ik alanlara siginan halk, fiziksel olarak giivende
olsa da yasadig1 soku uzun siire atlatamamis; ¢evrede duyulan en kiiglik giiriiltii bile yeni bir sarsint1 sanilarak
ilk depremdeki korku dolu sahnelerin yeniden yaganmasina neden olmustur. Bu ruh hali, 12 Temmuz tarihli
Moniteur Oriental gazetesinde ¢arpici bir sekilde dile getirilmistir (Batur, s. 25-32).

Gorildiigi gibi, deprem sonrasi can, mal ve huzur kayb1 gibi kayiplar yasayan ve cesitli sekillerde travmatize
olan bireylerde; kaygi, asir1 uyarilma, irkilme, olay anini yeniden yasama, travmayi hatirlatan durumlarda
yogun sikint1 hissi, depremi hatirlatan uyaricilardan uzak durmaya ¢aligsma, emosyonel degisiklikler, dikkat ve
konsantrasyon giicliikleri, sinirlilik ve uykusuzluk gibi ¢ok cesitli belirtiler goriilebilmektedir (Atan, s. 126-
127; Altinoz, s. 1-2).

Depremin travmatik etkilerine karst bireylerin dayanikliligi birgok degiskene bagli olarak farklilik
gostermektedir. Travma ve zorlanma diizeyi kisiden kisiye degisirken; depremin siddeti ve siiresi, kiginin boyle
bir duruma hazirlikli olup olmamasi, kisilik 6zellikleri, bag etme stratejileri, yasanan kayiplarin bireysel
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anlami, 6nceki yasam deneyimleri, ruhsal travma ya da psikiyatrik bozukluk dykiisii ile sosyal destek diizeyi
gibi faktorler, verilen tepkileri dogrudan etkilemektedir. Biiyiik depremler sonrasinda toplumun genis kesimleri
agir travma ve zorlanma yasamakta; bu bireylerin 6nemli bir boliimii ruhsal ve bedensel olarak etkilenmekte,
ancak bir kisminda psikiyatrik bozukluklar gelisebilmektedir (Tuncel ve Kuman, s. 97-98).

Depremler yalnizca bireyleri degil, ayn1 zamanda toplumun biitiiniinii etkileyen derin travmalar yaratmaktadir.
6 Subat ve 1999 Istanbul depremleri gibi genis gapli afetlerin ardindan, olay yerinde bulunmayan kisilerde
dahi yogun ruhsal tepkiler gézlemlenebilmektedir. Taniklik edilen felaket karsisinda yasanan garesizlik ve
mevcut durumla bas edememe hali, ¢cok genis kitleleri etkileyebilir. Yas siirecinin tamamlanamamasi
durumunda, travmanin yiikii sonraki kusaklara aktarilabilmekte; bastirilan duygular nesiller aras1 bir aktarim
stirecine doniisebilmektedir. Bu nedenle, kitlesel travmalara yonelik gelistirilecek miidahale ve destek
uygulamalari, toplumun hem yakin hem de uzun vadeli psikolojik saglig1 agisindan kritik bir rol oynamaktadir
(Ozkili¢ ve Kiigiikalioglu, s. 21).

2.2.Oliimlerin Ortaya Cikardigi Travmatik Durumlar

Genel olarak travmatik olaylar, bireylerin yasamsal biitiinligiinii tehdit eden ya da bozan durumlar olarak
tanimlanmaktadir. Bu tiir olaylar, bireyin ruhsal yapisinin basa ¢ikamayacagi yogunlukta bir uyarimim ani
sekilde igeri girmesiyle tanimlanmakta ve kisilik 6zelliklerinde kalict degisimlere yol acabilmektedir (Ersdz,
2025). Deprem gibi afetlerde birey, hem kendi yagami hem de yakinlarinin hayat1 agisindan 6liim ya da ciddi
yaralanma riskiyle kars1 karsiya kalmaktadir. Bu nedenle, siddetli depremler; yol actiklar fiziksel yikim, can
kayiplan ve yaralanmalarla birlikte, birey tizerinde derin ve kalici travmatik etkiler birakan yasam olaylar
arasinda yer almaktadir (S6nmez, s. 337; Altindz, s. 1-2).

Dogal afetler sonucunda yakinlarimi kaybeden bireylerde, afetin yol acgtig1 psikolojik sorunlara ek olarak yas
stireci de devreye girebilmektedir (Dogal afetlerin psikolojik etkileri ve iyilesme siireci, 2024). Bu durum,
bireyin hem travmatik olayla hem de kaybin duygusal yiikiiyle basa ¢ikmak zorunda kalmasina neden
olmaktadir (Dogal afetlerin psikolojik etkileri ve iyilesme siireci, 2024). Depremin dogurdugu travmatik
olaylar karsisinda bireyin dayamiklilign bircok faktére baglanmaktadir (Altindz, s. 1-2). Travma ve
zorlanmanin etkisi kigiden kisiye farklilik gostermektedir (Altindz, s. 1-2). Depremin siddeti ve siiresi, bireyin
bdyle bir olaya kars1 hazirlikli olup olmamasi, kisilik 6zellikleri, bas etme stratejileri, yasanan kayiplarn birey
icin tagidig1 anlam, dnceki yasam deneyimleri, ruhsal travma ya da psikiyatrik bozukluk 6ykiisii ve sosyal
destek diizeyi gibi degiskenler, travmaya verilen tepkileri dogrudan etkileyen unsurlar arasinda yer almaktadir
(Altindz, s. 1-2; Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, s. 44).

1894 Istanbul Depremi’nin neden oldugu can kaybi ve yaralanmalarin tespiti, dénemin kayit sistemlerindeki
eksiklikler nedeniyle bu olay1 inceleyen arastirmacilar i¢in énemli bir sorun teskil etmistir. Ancak mevcut
tarihsel belgeler ve tanikliklar, ¢ok sayida o6liim ve yaralanma vakasinin yasandigini ortaya koymaktadir
(Sakin, s. 65; Koker, s. 4). Ornegin, Dariissafaka Cemiyeti’nin arsivlerinde yer alan bilgilere gére, 10 Temmuz
1894 tarihinde yasanan biiyiilk depremde Darligsafaka binasinda ciddi hasar meydana gelmis, 6grenciler ve
calisanlar arasinda yaralanmalar yasanmustir (Ozmen, 2023). Sultan II. Abdiilhamit tarafindan yardim ve
onarim talimatlar1 verilmistir. Nitekim 1894 Istanbul Depremi’nin etkileri, donemin belgelerinde sinirl
bigimde yer almis olsa da, travmatik sonuglart géz ard1 edilemeyecek diizeydedir (Sezer, 1997). Bu sonuglar
dogrultusunda, yukarida belirtilen travmatik etkilerin bireyler iizerinde biiyiik oranda yasandigini tahmin
etmek zor olmayacaktir.

1894 Istanbul Depremi’nin ertesi giinii 6gle saatlerine kadar 6lenlerin sayisinmn 70°i gegtigi, yaralilarin
sayisinin ise yaklasik 107 oldugu bildirilmektedir (Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, s. 44). Oliim haberlerinin halk
arasinda hizla yayilmasi ve her giin yeni bir biiyiik depremin beklentisi, 6liim korkusu yasayan bireylerde
travmatik sonuclar dogurmustur. Bu tiir travmatik yasantilarin dogal bir sonucu olarak, bireylerin giindelik
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yasamlarina yeniden odaklanmakta giicliik ¢ekmeleri ve yasanan dehseti zihinlerinde tekrar tekrar
canlandirmalart beklenmektedir (S6nmez, s. 337; Altindz, s. 1-2).

2.3.Manevi Destek Ihtiyaci

[lahiyatg1 Naci Kula, 1999 Marmara Depremi iizerine yaptig1 ¢aligmasini Din ve Kiyamet baghgiyla sunmustur.
Kula’ya gore, deprem biiyiik bir ugultu, giiriiltii ve yerin dipten vurarak kendini hissettirmesiyle, yaklagik 45
saniye gibi kisa bir siirede ger¢eklesmis ve biiylik bir sarsintiya neden olmustur (Kula, 2000). Deprem sirasinda
yasanan caresizlik, bir¢ok seyini kaybetme hissi, telas ve panik hali; bireylerin bu olayr kiyametle
0zdeslestirmelerinde etkili psikolojik unsurlar olarak gézlenmistir (Kula, 2000).

Deprem gibi biiyiik afetlerin kiyametle 6zdeslestirilmesi, bireylerin psikolojik diinyasinda hem olumsuz hem
de olumlu etkiler yaratma potansiyeline sahiptir. Bu benzetme, asir1 korku ve kaygi duygularim tetikleyebilse
de, mevcut kiyamet diigiincesi baz1 psikolojik sikintilarin asilmasinda destekleyici bir rol oynayabilir (Kula,
2000). Ozellikle bireylerin dini diisiince ve duygularindan hareketle sekillenen bu algi, dini duygularm
kuvvetlenmesine katki saglayabilir. Bylece din, bireylerin sikinti, 1stirap ve belirsizlik durumlarinda
kendilerini daha giiglii hissetmelerini destekleyen etkili bir basa ¢ikma araci olarak 6ne gikmaktadir (Kula,
2000).

Ayrica, bireylere dogru bir kiyamet bilgisi sunularak, bu diisiincenin psikolojik sorunlarla bas etmede
destekleyici bir rol oynayabilecegi ifade edilmektedir. Kiyamet diisiincesi, hayatta kalmanin degerini fark
ettirerek bireyde sorumluluk bilincini gii¢lendirebilir; otokritik ve otokontrol mekanizmalarini harekete
gecirerek sorunlarla basa ¢ikma cesareti ve giicli kazandirabilir (Kula, 2000). Kula’nin bir diger ¢aligmasi olan
Deprem ve Dini Basa Cikma baglikli makalesinde ise, deprem aninda bireylerin karsilastiklart psikolojik
sorunlarla nasil bag ettikleri incelenmis ve dinin, bireyler tarafindan etkili bir basa ¢ikma yontemi olarak
kullanildig1 gézlemlenmistir (Kula, 2005).

Basvurulan dini basa ¢ikma yontemleri arasinda, her tiirlii problemin ¢éziimiinde kullanilan aktif ve anlamli
biligsel basa ¢ikma davranisi olan dua, olumlu dini basa ¢ikma stratejileri icerisinde ilk sirada yer almaktadir
(Kula, 2005). Bunun ardindan sirasiyla Kelime-i Sehadet getirme, tekbir ve salavat okuyarak manevi destek
elde etme; 6liim ve ahiret diigiincesiyle Allah’a kavusma arzusunu tagiyarak psikolojik gerginligi ve ¢aresizligi
agmaya caligma; Kur’an okuma ve namaz kilmak suretiyle Allah’tan yardim isteme ve rahatlamaya yonelme
gibi davranislarin da olumlu dini basa ¢ikma yontemleri arasinda yer aldig1 gézlemlenmistir (Kula, 2005).

Olumsuz dini basa ¢ikma davraniglar1 arasinda yer alan, yasanan olaymn sorumlulugunu Tanr1’ya yiikleme ve
O’na kizma gibi tepkilerin olduk¢a diisiik oranda goézlendigi belirtilmektedir (Kula, 2005). Bu durum,
bireylerin dini inanglarini travmatik olaylar karsisinda bir suglama araci yerine bir dayanma ve anlamlandirma
mekanizmasi olarak kullandiklarini gostermektedir. Benzer bir yaklasim, 1894 Istanbul Depremi sonrasinda
da gozlemlenmistir. Dehset icinde kalan, korku ve panik yasayan halki teskin etmek amaciyla Sultan II.
Abdiilhamid, depremden hemen sonra Yildiz Sarayi’nda ezan ve Zilzal Suresi’nin okunmasimi saglamis;
Miisliimanlarin abdestli gezmeleri, dini vecibelerini yerine getirmeleri, tovbe etmeleri ve afetin tekrarim
onlemek igin niyazda bulunmalari yoniinde gagrida bulunmustur (Ozkilig ve Kiigiikalioglu, 2005).

1894 Istanbul Depremi sonrasinda yasanan felaketin etkilerini hafifletmek ve halkin manevi direncini artirmak
amactyla donemin padisahi II. Abdiilhamid ¢esitli dini girisimlerde bulunmustur. Padisah, Hicaz Valisi Hasan
Hilmi Pasa’ya gonderdigi emirname ile Haremeyn-i Serifeyn’de, Istanbul’daki deprem ve kolera salgminin
sona ermesi igin dualar okunmasini talep etmistir (Ozkilig ve Kiigiikalioglu, 2005). Bu dogrultuda, Medine-i
Miinevvere’de din adamlari, seyitler ve esraftan bazi kimseler bir araya gelerek Istanbul’un felaketlerden
kurtulmas: icin toplu dua etmislerdir (Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, 2005). Bu uygulama, afet karsisinda dini
dayanigmanin ve merkezi otoritenin manevi yonlendirmesinin bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir.
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1894 Istanbul Depremi sonrasinda halkin manevi dayamsmasimm ve dini ydnelimlerini yansitan cesitli
uygulamalar gézlemlenmistir. Baz1 tekke ve dergahlarda dualar edilirken, Kara Baba ve Kasimpasa’daki
Hiisrev Celebi Dergahi postniginlerinin dnciiliigiinde halk, her gece Sadik Pasa Konag1 bahgesinde toplanarak
deprem felaketinin son bulmasi icin niyazda bulunmustur (Urekli, 2005). Tasradaki cami ve mescitlerde,
kiliselerde ise halka huzur verici vaazlar verilmis; depremzedeler i¢in bagis kampanyalar1 diizenlenmistir.
Depremden sonraki iki giin boyunca Yenikoy’deki Rum ve Ermeni kiliselerinde de depremin sona ermesi igin
ayinler gerceklestirilmistir (Urekli, 2005). Bu uygulamalar, farkli inang gruplarinin afet karsisinda ortak bir
manevi dayanigma sergiledigini gostermektedir.

Ancak dehset ve endise icinde kalan, isini giiclinii terk eden insanlari sakinlestirmek oldukga giictii. Bu
nedenle, yalnizca dini telkinlerle yetinilmeyip, resmi makamlar ve gazeteler tarafindan da cesitli
yonlendirmeler yapilmig; zaman zaman kombine telkin yontemlerine bagvurulmustur (Ozkilig ve
Kiigiikalioglu, 2005). Deprem sonrasi ilk resmi uyari, gorevlerini birakarak ailelerinin yanina kosan devlet
memurlaria yonelik olmustur. Memurlarin biiylik bir kisminin ertesi giin gorevlerine donmemesi lizerine,
Padisah II. Abdiilhamid memurlarin bir an dnce islerinin bagina donmeleri yoniinde emir vermistir. Ardindan,
Sehremaneti’nden gonderilen teknik heyetler tarafindan tiim devlet daireleri kontrol edilmis; binalarin saglam
oldugu tespit edilince, resmi iglerin aksamasina neden olacak herhangi bir hasarin bulunmadigina dair tebligat
yaymmlanmustir (Ozkili¢ ve Kiigiikalioglu, 2005).

2.4. Asilsiz Haberler ve Sansiir

1894 Istanbul Depremi sonrasinda kentte bir dedikodu mekanizmasinin hizla devreye girmesinin temelinde,
halk arasinda yaygin sekilde hissedilen korku ve belirsizlik duygusu yatmaktaydi. Bu mekanizma araciligiyla,
depremi 6nceden “bildigi” iddia edilen haberler dolagima sokulmus; yasanmis deprem deneyiminin yarattigi
ac1, korku ve panik gibi duygularin kontrolsiiz bigimde yayilmasi kolaylasmistir. Ayni zamanda, halkin deprem
olgusunu anlamlandirma g¢abasiyla cesitli anlatilar iiretilmis; bu anlatilarin bir kismu farkli karsit sdylemleri
desteklerken, bir kismi1 sdylem ve kars1 sdylem iliskisi i¢inde sekillenmistir. Bu siirecte, baz1 asilsiz haberlerin
de dénemin gazetelerinde yer buldugu goriilmektedir (Ozkili¢ ve Kiigiikalioglu, 2005).

Bu asilsiz haberler, halk arasinda korku ve panigin daha da artmasina neden olmustur. En dikkat ¢ekici
orneklerden biri, Sabah gazetesinin Marmara Denizi’ndeki Issiz Ada’nin (Hayirsiz Ada) ¢oktiigiine dair yaptig
haberdir. Bir diger 6rnek ise Yalova’da dag hamamlarimin hasar gordiigli yoniindeki iddialardir. Her iki haber
de daha sonra tekzip edilmis; s6z konusu gazeteler hakkinda agir yaptirim kararlar1 alinmistir. Bu durum, afet
sonras1 bilgi kirliliginin ve medya kaynakli sylemlerin toplumsal psikoloji tizerindeki etkisini gozler 6niine
sermektedir (Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, 2005).

Asilsiz haberlerin yalnizca halk arasinda degil, resmi makamlar nezdinde de ciddi tepkilere yol actig1
goriilmektedir. Padisah II. Abdiilhamid’in sansiir uygulamalarin1 giindeme almasina neden olan olaylardan
biri, Rumca yayimlanan Nea Epitheorissis gazetesinin 10 Temmuz tarihli niishasinda Dariilaceze binasinin
bazi1 boliimlerinin yikildig1 yoniindeki haber olmustur. Oysa s6z konusu bina heniiz insaat asamasindaydi ve
herhangi bir hasar bulunmamaktaydi. Bu haber iizerine yetkililer harekete gecmis, gazetenin imtiyaz sahibine
ihtarname gonderilmistir. Dariilaceze’nin durumu daha sonra yeniden basinda yer almis; Terciiman-1 Hakikat
gazetesi, binanim saglam oldugunu kamuoyuna duyurmustur (Ozkilig ve Kiigiikalioglu, 2005).

Sansiire giden ikinci olay, Sabah gazetesinin Le Stamboul’dan alinti yaparak 12 ve 13 Temmuz tarihli
niishalarinda, ayrica Saadet gazetesinde Cibali’deki tiitiin fabrikasinin ciddi sekilde yikildigi, 10 kisinin enkaz
altinda kaldig1 ve bu nedenle fabrikanin tatil edildigi yoniindeki haberlerin yayimlanmasidir. Oysa bu iddialar
gercegi yansitmamaktaydi ve her iki gazete daha sonra haberlerini tekzip etmistir. Ardindan, Konstantinopolis
adli Rumca yaym yapan bir gazeteden alint1 yapan Sabah gazetesinin 13 Temmuz tarihli sayisinda, Mekteb-i
Harbiye-i Sahane’nin yikildigi, 22 kisinin yaralandigi ve 3 kisinin 61diigii yoniinde bir haber yayimlanmigtir.
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Bu haberin okulda okuyan ¢ocuklarin aileleri tarafindan duyulmasi hélinde ortaya ¢ikabilecek kaos ihtimali
iizerine resmi makamlar sorusturma baglatmistir. Halk tizerindeki panigin artmasi ve bilgi kirliliginin yayilmas1
nedeniyle Istanbul basmnina siki bir sansiir uygulanmaya baslanmistir (Ozkili¢ ve Kiigiikalioglu, 2005).

1894 Istanbul Depremi sonrasinda yayilan mesnetsiz ve abartili haberler, halk arasinda korku ve panigin
artmasina neden olmus; bu durum, II. Abdiilhamid’in basina yonelik sansiir uygulamalarini devreye almasina
yol acmustir. Padisah, bas sorumlu olarak gordiigii Sabah gazetesinin yalan haber igeren niishalarmin
toplatilmasini ve gazetenin tamamen kapatilmasini emretmis; gazetenin imtiyaz sahibi Mihran Efendi, bu tiir
haberlerin tekrar yayimlanmamasi konusunda uyarilmistir. Toplumda dehset ve korkunun yayilmasina neden
olabilecek igeriklerin 6nlenmesi, bu sansiir politikalarinin temel gerekcesini olusturmustur. Nitekim 14
Temmuz’dan itibaren yayimlanan gazetelerde, halkin moralini yiiksek tutmay1 amaclayan daha temkinli ve
yatistiric igeriklere yer verilmeye baslanmistir (Ozkili¢ ve Kiigiikalioglu, 2005).

Padisah, yalnizca Istanbul basiniyla sinirli kalmayarak, tasrada ve dis basinda gikan ya da ¢ikmasi muhtemel
abartil1 haberlerin 6niine gegmek amaciyla bir bildiri yayimlanmasina karar vermistir. Bu bildiride, 10 Temmuz
1894 (28 Haziran 1310) tarihinde meydana gelen depremin biiyiik yikimlara yol agmadig1 ve sarsintilarin
cumartesi giiniine kadar hafif gekilde devam ettigi ifade edilmistir. Bildiri hem illere hem de elgiliklere
gonderilerek kamuoyunun yatistirilmasi hedeflenmistir. Ancak 6zellikle yabanci basin organlarinda abartilt
haberlerin devam etmesi {izerine, II. Abdiilhamid halki dehsete siiriikleyen bu yayinlar1 yasaklama yoluna
gitmistir (Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, 2005).

1894 Istanbul Depremi sonrasinda yayilan mesnetsiz ve abartili haberler yalnizca Istanbul basiniyla smirl
kalmamis, Avrupa ve Amerikan gazetelerinde de genis yer bulmustur. Bu haberler, halkin korku ve endigesini
dolayl1 yoldan koriiklemis; deprem sonrasi yasanan karmasa, tahmini 6lii ve yarali sayilar1 dramatize edilerek
aktarilmustir. Orientalische Handelszeitung, yillarca kazanilan emeklerin bir anda yok oldugunu ve depremin
binden fazla insan1 olumsuz etkiledigini belirtirken; London Morning, ticaretin durdugunu, binlerce binanin
yikildigim ve yiizlerce insanin yagamim yitirdigini yazmistir (Aksoy ve Sheridan, 2005).

Istanbul’da depremlerin devam edecegine dair haberlerin iilkeye girisleri engellenmis; halki tedirgin
edebilecek igerikler tasiyan Zanta ve Petit Journal gazeteleri yasaklanmistir. Deutsch Zeitung ise Ciragan
Saray1’nin depremde hasar gordiigiinii iddia etmis ve diger bazi1 yayinlar gibi sansiire tabi tutulmustur (Ozkilig
ve Kiiciikalioglu, 2005).

[lerleyen giinlerde yabanci basinda yayimlanan haberler, depremin Istanbul’un ticari hayati iizerindeki etkileri
ve depremzedeler yararina toplanan yardimlar {izerine yogunlasmustir. Orientalische Handelszeitung, evsiz ve
giicsliz birakilan insanlarin acilarini, ticaret merkezlerinin ugradigi zararlar1 ve milyonlarca degerli {irliniin
enkaz altinda kalmasini detayli bi¢imde aktarmistir. Almanya’da yayimlanan A/lgemeine Zeitung gazetesi ise
ekonomik buhranin nedenini 1893 kolera salgini ve 1894 depremine baglamis; baz1 gazeteler ekonomik krizin
asilmas1 ve ticaretin yeniden canlandirilmasi yéniinde onerilerde bulunmustur (Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu,
2005).

Yabanci basinda yer alan bazi haberlerde, depremin sebeplerine yonelik spekiilatif agiklamalar da yer almistir.
Moniteur Oriental’e demeg veren maden mithendisi Schneider, giines ve aym yer altindaki erimis kayalar
hareket ettirerek volkanik patlamalara neden oldugunu ve 10 Temmuz depreminin Marmara Denizi’nde
Heybeliada, Biiylikada ve Yesilkdy arasinda bulunan bir yanardagin piiskiirmesi sonucu meydana geldigini
iddia etmistir. Avusturyali kimyager J. Nowack da bu goriisii desteklemistir. Bir diger spekiilasyon ise Marmara
Denizi’nde sondaj yapan bir geminin depreme sebep oldugudur. Pester Lloyd gazetesine gore, burgu 9 Temmuz
giinii 1.646 metre derinlige ulasmis ve ertesi giin Istanbul’da deprem meydana gelmistir (Ozkilic ve
Kiiciikalioglu, 2005).
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Yabanci basinin depremzedelere yonelik en somut katkisi ise yardim ¢agrilar1 olmustur. Osmanl elgilikleri ve
yurt disindaki bazi ticaret odalari, depremzedelere yardim amaciyla kurduklari cemiyet ve komitelerin
cagrilarmi yabanci gazeteler aracihigiyla duyurmus; Istanbul halkinin durumunu anlatan bildiriler
yaymmlamistir (Aksoy ve Sheridan, 2005).

2.5. Afet Psikolojisi ve Soylenti Dinamikleri

Soylentiler, olast varsayimlar i¢in sunulan dogrulanmamus ifadeler veya raporlar olarak tanimlanmakta olup
giinliik yasantmin bir parcasi haline gelmistir. Ozellikle dogal afetler gibi korku ve giivensizlik uyandiran tehdit
edici durumlar karsisinda sdylentilerin yayilmasi, bireylerin psikolojik durumlar ve sosyal etkilesimleri
iizerinde Onemli etkiler yaratabilmektedir. Kaygi diizeyinin artmasi, bireylerin sosyallesme ihtiyacini
tetiklemekte; sdylentilerin paylasimi bu ihtiyacin karsilanmasina aracilik edebilmektedir (Schachter, 1959).
Ancak dogrulugu teyit edilmemis bilgilerin yayilmasi, toplumsal diizeyde olumsuz sonuglar dogurabilir.
Belirsizlik, olaymn Onemi, sOylentilerin gercekligine iliskin inamis ve anksiyete diizeyi, soOylentilerin
yayilmasinda belirleyici faktorlerdir. Kaygi diizeyi yiiksek bireyler, soylentilere inanmasalar dahi bu bilgileri
paylasma egilimindeyken; diisiik kaygi diizeyine sahip bireyler sOylentileri aktarmakta daha temkinli
davranabilir (Atwood ve Major, 2000).

Yanlis bilgilere inanma ve paylagma davranisi, yalnizca bireysel psikolojiyle degil, ayn1 zamanda topluluklarin
sosyal yapisi ve teknoloji platformlarmin sosyo-teknik 6zellikleriyle de iligkilidir. Kriz donemleri, yanlis
bilgilendirme ve sOylenti liretimi igin verimli bir zemin olusturur. Etkilenen bireylerin bilgi ihtiyaci yiliksek ve
acil olurken, mevcut bilgiler genellikle kafa karistirici, nadir ve dogrulanmamis niteliktedir. Yetkili
kaynaklardan edinilecek bilgi eksikligi, yanlis bilgilerin yayilmasim kolaylastirarak toplumda ek korku ve
endise yaratir. Kriz anlarinda yasanan kaygi, fiziksel ve duygusal kirilganlik, bireylerin yanlig bilgilere inanma
ve paylasma egilimini artirir. Bilgi dogru olmasa bile, kesinlik duygusu bireylerin kolektif anlamlandirma
stirecinde 6nemli bir rol oynar (Dallo, 2022).

Deprem tahminlerine inanma stireci de benzer bigimde psikolojik faktorlerden etkilenmektedir. Atwood ve
Major (2000) ile Iben Browning’in (1990) caligmalari, karamsar bireylerin deprem tahminlerine daha fazla
inandigi ve kendilerini daha yiiksek risk altinda hissettiklerini; iyimser bireylerin ise bu tiir tahminlere daha
az ilgi gosterdigini ortaya koymustur. Depremle ilgili yanlis bilgiler, belirsizlikler, biligsel 6n yargilar, bilimsel
okuryazarlik eksikligi ve bilimsel fikir birligi yetersizligi gibi etmenlerle beslenmektedir.

Tarihsel 6rnekler bu mekanizmalarm siirekliligini gdstermektedir. 1894 Istanbul Depremi’nde Sarryer’de sicak
maden sularmin ¢iktigi ve Yesilkdy’de denizin ¢ekildigi yoniindeki haberler, II. Abdiilhamid tarafindan
sorusturulmus ve uydurma olduklar1 anlasilmistir (Ozkili¢ ve Kiigiikalioglu, 2005; Sakin, 2010). Mesnetsiz
haberler ve soylentiler, ozellikle fisilt1 gazetesi aracihigiyla Istanbul ve tasraya yayilmus; halkin giindelik
yasamina donmesi engellenmistir. Bu durumun bilimsel yoniinii acikliga kavusturmak amaciyla padisah
tarafindan uzman bir ekip olusturulmustur (Ozkili¢ ve Kiiciikalioglu, 2005).

Modern donem 6rnekleri de benzer egilimleri ortaya koymaktadir. 2018 Mayotte deprem krizinde, bolgedeki
sismik sensor eksikligi nedeniyle yasanan deprem firtinas1 bilimsel olarak hemen agiklanamamais; bilgi
eksikligi, endise ve hiisran, sOylentilerin yayillmasina neden olmustur (Lacassin, vd., 2019; Lemoine vd.,
2020). 2011 Japonya Fukusima Depremi’'nde ise niikleer sizinti riski nedeniyle sdylentiler hizla yayilmais;
halkin iyot igeren maddelere yonelik irrasyonel tepkileri, piyasalarda panik ve fiyat artiglarina yol agmistir
(Fallou, vd., 2022).

Yanlis bilgilerin yayilmasin1 6nlemek amaciyla acil durum yonetiminde bilimsel bilginin zamaninda ve dogru
bicimde paylasilmasi, toplumun sdylentilere karst etkili bir bagisiklik gelistirmesini saglar. Bilgi kirliliginin
onlenmesinde sosyal ve psikolojik etkenler dnemli rol oynamaktadir. Ozellikle deprem gibi afet durumlarinda,

depremzedelere dogru bilgi sunulmasi, sorularinin yanitlanmasi ve hatta “bilmiyoruz” seklindeki diiriist
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aciklamalarin zamaninda yapilmasi, toplum giliveninin korunmasi ve kriz yonetiminin etkinligi agisindan
biiyiik 6nem tagir (Huo, vd., 2022; Pezzo ve Beckstead, 2022; Fallou, vd., 2022).

SONUC

Tarih boyunca Istanbul ve Tiirkiye genelinde birgok yikicit deprem yasanmus; bu afetler, iilkemizi en gok
etkileyen dogal felaketler arasinda yer almistir. Depremler yalnizca fiziksel yikimlara degil, bireysel ve
toplumsal ruh saghig: iizerinde de derin ve kalici etkiler birakmaktadir. Bu ¢aligma, 1894 Istanbul Depremi
0zelinde, afetin insanlar {izerindeki psikolojik etkilerini tarihsel belgeler 1s181nda ortaya koymustur.

1894 Istanbul Depremi’nin biiyiikliigii; etkilenen cografi alan, niifus, can kayiplari, yapisal hasarlar ve sosyal-
ekonomik etkiler agisindan degerlendirildiginde, 1999 Marmara Depremi ile benzerlikler tagimaktadir. Her iki
olay da giinliik yasam kesintiye ugratarak fiziksel, psikososyal ve ekonomik diizeyde ciddi kayiplara neden
olmustur. Etkilenen halk, donemin sinirli imkanlari ¢er¢evesinde bu travmatik durumla bas etmeye galigmistir.

Tarihsel kaynaklar, 1894 depreminde bireylerin yogun kaygi, panik, yalnizlik, huzursuzluk ve “her an yeniden
deprem olacakmis” hissi gibi duygusal tepkiler yasadigini gostermektedir. Bu belirtiler bazi bireylerde
depresyon, yas sendromu ve travma sonrasi stres bozuklugu gibi psikiyatrik tablolara doniismiis olabilir.
Ozellikle gogiik altinda kalan bireylerde kapali alan korkusu, ige kapanma, caresizlik, 6fke, sugluluk ve uyku-
yeme bozukluklar gozlemlenmistir.

Gilinlimiizde benzer belirtiler gosteren depremzedelere, DSM-5 tani kriterlerine gore oncelikle Akut Stres
Bozuklugu tanis1 konulmakta; belirtiler bir aydan uzun siirdiigiinde Posttravmatik Stres Bozuklugu, Yas
Sendromu veya Depresyon gibi bozukluklarin gelisme riski artmaktadir. Bu siirecin bireyde nasil ilerleyecegi;
kisinin yasam diizenini siirdiirebilme kapasitesi, aldig1 sosyal destek ve ¢evresel etkilesimler gibi ¢ok boyutlu
faktorlere baghdir.

Depremler yalnizca bireysel degil, toplumsal diizeyde de agir bir travma niteligi tagimaktadir. Bu nedenle
afetlerle basa ¢ikabilmek i¢in sosyal destegin dnemi biiyiiktiir. Toplumun iyilestirici giiciinii artirmak amaciyla
destek, paylasma ve dayanismanin her asamada saglanmasi; depremzedelerin yasanabilir, glivenli ve
iyilestirici bir ortama kavusmasina katki saglar.

1894 depreminde Osmanli Devleti, halki yardima tesvik etmek amaciyla ilk kez madalya ve berat
uygulamasina bagvurmus; bu girisim toplumsal dayanigsmay1 artirma ve afet bilincini yayginlastirma amaci
tasimigtir. Dénemin belgeleri, devletin dnceki depremlere kiyasla daha hizli organize oldugunu ve yardim
mekanizmalarini daha etkin bi¢cimde devreye soktugunu gostermektedir.

Sonug olarak, depremlerle basa ¢ikabilmek yalnizca fiziksel hazirlikla degil; psikolojik dayaniklilik, sosyal
destek ve toplumsal bilinglenme ile miimkiindiir. Bu nedenle halkin deprem farkindaliginin artirilmasi, afet
egitimi ve Orgiitlenme siireclerinin gliglendirilmesi bilylik 6nem tagimaktadir.

EXTENDED SUMMARY
Introduction

The 1894 Istanbul Earthquake marks a significant turning point in the urban and psychosocial history of the
late Ottoman Empire. While its physical destruction was immense, the disaster’s deeper impact lay in the
psychological and social upheaval it triggered across all layers of society. Miijen Ilnem’s study, titled The 1894
Istanbul Earthquake from a Psychosocial Perspective: Ottoman Urbanization and Architecture, investigates
this multifaceted event by examining how fear, trauma, rumor, and institutional responses shaped the collective
experience of the earthquake. The study argues that natural disasters, particularly earthquakes, are not merely
geological phenomena but also deeply embedded in the social and emotional fabric of communities.
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Istanbul, situated near active fault lines and historically prone to seismic activity, had experienced hundreds of
earthquakes prior to 1894. However, the July 10th event was exceptional in its scope, intensity, and
psychological aftermath. Occurring at midday, the earthquake struck with three successive tremors and was
felt across a vast region—from Adapazari to Edirne. The immediate breakdown of communication systems,
particularly telegraph lines, exacerbated public confusion and fear, reinforcing the perception of isolation and
helplessness.

This study situates the 1894 earthquake within the broader context of Ottoman urban development and seismic
history. It explores how the disaster exposed the fragility of social order, tested psychological resilience, and
revealed architectural vulnerabilities. By analyzing historical documents, press reports, and eyewitness
testimonies, the research contributes to a growing body of literature that emphasizes the psychosocial
dimensions of disaster. Key concepts such as collective trauma, emotional resilience, and adaptive architecture
are central to the study’s framework, offering insights that resonate with both historical scholarship and
contemporary disaster management.

Method

The research adopts a qualitative methodology, with content analysis serving as the primary analytical tool.
Data were drawn from a diverse array of historical sources, including Ottoman-era newspapers such as
Moniteur Oriental and The Levant Herald, official government records, and personal accounts like memoirs
and diplomatic correspondence. These sources were selected for their relevance to the earthquake’s
psychosocial and architectural dimensions.

The analysis focused on identifying recurring themes related to emotional responses, behavioral patterns,
institutional interventions, and structural damage. Special attention was paid to the language and tone used in
press reports and personal narratives, as these reflect the emotional climate and societal reactions of the time.
To ensure reliability, the study employed triangulation across multiple sources, comparing accounts from
different social strata and geographic locations. Validity was supported by contextualizing the findings within
the historical, political, and cultural framework of the late Ottoman Empire.

The study also incorporated architectural assessments, particularly those conducted by seismologist Eginitis,
who was invited by Sultan Abdulhamid II to investigate the disaster. Eginitis’ observations on building
materials and structural resilience provided critical data for evaluating the earthquake’s impact on urban
infrastructure.

Findings and Results

The earthquake’s immediate psychological impact was profound and widespread. Panic, fear, disorientation,
and helplessness were the dominant emotional responses observed across all segments of society. People fled
buildings in haste, often without belongings, and sought refuge in open spaces such as parks, cemeteries, and
gardens. The trauma was so pervasive that even members of the royal family took shelter in tents erected in
the Yildiz Palace gardens.

Eyewitness accounts describe scenes of chaos and confusion: individuals collapsing from shock, children
trampling each other during school evacuations, and crowds gathering in public squares in a state of hysteria.
The earthquake disrupted daily life, halting transportation, closing businesses, and overwhelming public
services. Aftershocks continued for days, prolonging the psychological distress and reinforcing a sense of
vulnerability. Many residents interpreted minor noises or movements as signs of new tremors, leading to
heightened anxiety and hypervigilance.
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From an architectural standpoint, the study found that wooden buildings exhibited greater resilience than
masonry structures. Eginitis’ reports indicated that timber-framed houses withstood the tremors better than
newer, well-constructed stone buildings. Brick structures also demonstrated relative durability, especially when
properly reinforced. These findings challenge conventional assumptions about architectural strength and
underscore the importance of material flexibility in seismic zones.

The earthquake caused extensive damage to religious and civic buildings, including mosques, churches,
synagogues, schools, and police stations. The Grand Bazaar suffered significant destruction, and many
medreses and public institutions were rendered unusable. Ground ruptures were documented in various
locations, including Ambarli, Heybeliada, and Sirkeci, indicating geological shifts that compounded the
physical and emotional toll.

Institutional responses were swift but limited by the scale of the disaster. The Ottoman government
commissioned scientific investigations, acquired seismographs, and initiated architectural assessments. Sultan
Abdulhamid II’s decision to invite Eginitis and other experts marked a significant step toward evidence-based
disaster management. These efforts reflected a growing awareness of the need for scientific tools and
international collaboration in addressing natural disasters.

Discussion and Conclusions

The findings of the study highlight the dual nature of the 1894 Istanbul Earthquake as both a physical
catastrophe and a psychosocial crisis. The emotional responses documented—panic, hypervigilance,
avoidance, and trauma—align with contemporary understandings of post-traumatic stress and collective grief.
The study illustrates how disasters can destabilize not only infrastructure but also the psychological
foundations of society.

The architectural insights challenge prevailing notions of durability, suggesting that traditional materials like
wood and brick may offer greater resilience than rigid masonry in seismic contexts. This has implications for
both historical urban studies and modern construction practices in earthquake-prone regions. The observations
made by Eginitis and corroborated by other sources underscore the importance of flexibility, elasticity, and
structural integration in building design.

Institutionally, the Ottoman government’s response—commissioning scientific investigations, acquiring
seismographs, and initiating architectural assessments—demonstrates an early recognition of the need for
evidence-based disaster management. The involvement of international experts and the integration of scientific
tools reflect a shift toward modernity in Ottoman governance. These efforts also highlight the role of state
institutions in shaping public perceptions and managing collective trauma.

The study’s limitations include the reliance on historical sources, which may contain biases, omissions, or
inconsistencies. Future research could benefit from interdisciplinary approaches that combine historical
analysis with geotechnical studies, psychological assessments, and urban planning models. Comparative
studies with other historical earthquakes—such as the 1509 “Little Apocalypse” or the 1999 Izmit
Earthquake—could enrich the understanding of disaster resilience across cultures and time periods.

In conclusion, Miijen Ilnem’s research offers a compelling narrative of the 1894 Istanbul Earthquake as a
transformative event in Ottoman history. It highlights the interplay between emotional resilience, architectural
adaptation, and institutional response, providing valuable lessons for contemporary urban planning and disaster
preparedness. By foregrounding the psychosocial dimensions of historical disasters, the study contributes to a
more holistic understanding of how societies endure and evolve in the face of crisis.
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The relevance of this research extends beyond historical inquiry. In an era of increasing environmental
uncertainty and urban vulnerability, the lessons of 1894 remain strikingly pertinent. Understanding how past
societies coped with trauma, adapted their built environments, and mobilized institutional resources can inform
present-day strategies for resilience and recovery. This study thus bridges the gap between past and present,
offering a nuanced perspective on the enduring human experience of disaster.
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