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0z

Din, egitim ve aile, insan varolusunun ayrilmaz boyutlarini olusturan temel kurumlardir. Toplumsal yapinin
cekirdegini olusturan aile kurumu giiniimiizde diisiinsel paradigmalar ve sosyo-ekonomik pratiklerdeki
doniisiimlere bagl olarak ¢ok boyutlu bir degisim siireci yasamaktadir. Bu ¢alisma, modern donemde ortaya
¢ikan aile sorunlarmi analiz etmeyi ve Islam’m aileye iliskin ilkesel ve deger temelli yaklasiminm bu krizlerin
¢oziimiine katki potansiyelini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Nitel arastirma desenine dayanan galismada
dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Bulgular, islam’in aileye yiikledigi sorumluluk, adalet, merhamet ve
karsilikli hak ilkelerinin, aile igi iligkilerin korunmasi, c¢atigmalarin yonetilmesi ve aile biitiinligiiniin
siirdiiriilmesi acisindan 6nemli bir referans ¢ercevesi sundugunu gostermektedir. Sonug olarak Islami
perspektif, modern aile krizlerine kars1 anlam ve deger merkezli bir yaklasim sunarak aile politikalar1 ve
uygulamalarma katki saglayabilecek alternatif bir paradigma niteligi tasimaktadir. Ayrica ¢aligma, modern
toplumda zayiflayan aile baglarinin yeniden giiclendirilmesine yonelik maneviyat temelli bir aile vizyonunun
imkanlarini tartismakta ve bu yaklagimin giincel sosyo-kiiltiirel ger¢eklikle uyumunu ortaya koymaktadir. Bu
yOniiyle arastirma, akademik tartigmalara kavramsal bir ¢ergeve sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din egitimi, aile, islam, sosyoloji, iletigim.

Contemporary Family Problems And Solutions: An Evaluation From An Islamic
Perspective

ABSTRACT

Religion, education, and family are fundamental institutions that constitute the inseparable dimensions of
human existence. The family institution, which forms the core of the social structure, is currently undergoing
a multidimensional process of change linked to transformations in intellectual paradigms and socio-economic
practices. This study aims to analyze family problems that have emerged in the modern era and to evaluate
the potential contribution of Islam's principled and value-based approach to the family to resolving these
crises. Based on a qualitative research design, the study used the document analysis method. The findings
show that the principles of responsibility, justice, mercy, and mutual rights that Islam assigns to the family
provide an important frame of reference for protecting family relationships, managing conflicts, and
maintaining family integrity. Consequently, the Islamic perspective offers a meaning- and value-centered
approach to modern family crises and constitutes an alternative paradigm that can contribute to family
policies and practices. Furthermore, the study discusses the possibilities of a spirituality-based family vision
for strengthening weakened family ties in modern society and reveals the compatibility of this approach with
current socio-cultural realities. In this respect, the research provides a conceptual framework for academic
discussions.

Keywords: Religious education, family, Islam, sociology, communication.

Giris

Sosyal bir varlik olan insanin maddi ve manevi ihtiyaglarini karsilayabilmesi, huzur ve
mutluluga ulasabilmesi, toplumsal bir yapi1 icerisinde yasamasi ve basta aile olmak {izere millet ve
diger sosyal cevrelerle anlamli iliskiler kurabilmesine baglhdir. Insanm ihtiyaglarini karsilayabilmesi
ve iyi olus halini siirdiirebilmesi, onun diger insanlarla etkilesim i¢inde yasamasini zorunlu kilmakta;
bu durum ayn1 zamanda neslin devam ile kiiltiir ve medeniyetin kusaktan kusaga aktarimimin da
temelini olusturmaktadir. Bununla birlikte, fitri yonelimlere ek olarak bireyin fiziksel, sosyal ve
duygusal gereksinimleri de onu evlilik kurumuna ydnelten temel motivasyon kaynaklar arasinda yer
almaktadir (Yazici ve Demirli, 2020, s. 297).
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Toplumun en temel ve islevsel kurumu olan aile, iiyelerini biyolojik, psikolojik, sosyolojik ve
ekonomik baglarla birbirine baglayan ¢ok boyutlu bir yapidir. Tarihsel siire¢ boyunca varligini ve
O6nemini koruyan aile, yalnizca biyolojik devamliligi saglayan bir birliktelik degil, ayn1 zamanda
kiiltiirlin, degerlerin, tutumlarin ve davranis kaliplarinin kusaktan kusaga aktarilmasinda merkezi bir
rol iistlenen bir sosyallesme ortamidir. Bu yoniiyle aile, egitim islevi araciligryla bireyin topluma
uyum saglamasina katkida bulunmakta; derin duygusal baglar ve karsilikli sorumluluk bilinci
sayesinde toplumsal biitlinlesme ve uzlaginin tesisinde 6nemli bir islev gérmektedir (Zeybekoglu
Diindar, 2012, s. 40).

Farkli disiplinlerde ve kiiltiirel baglamlarda aile kavramina cesitli anlamlar yiiklenmekle
birlikte, genel bir tanimla aile; evlilik, kan bag1 veya evlat edinme yoluyla birbirine bagli, cogunlukla
ayni yasam alanini paylasan, ekonomik kaynaklarini ortaklasa kullanan ve siirekli etkilesim halinde
bulunan bireylerden olusan temel bir toplumsal birim olarak tanimlanabilir (Cagan, 2011, s. 84). Bu
baglamda aile, bireyin kimlik gelisimi, deger kazanimi ve toplumsal aidiyet bilincinin olusumunda
belirleyici bir rol iistlenmektedir.

Aile, kiiltliriin aktarimini saglayan ve bireyin sosyallesmesini miimkiin kilan temel bir kurum
olarak hem bireyi hem de toplumu karsilikli etkilesim siireci iginde doniistiirmektedir. Toplumdan
etkilenen aile, ayn1 zamanda sahip oldugu degerler, deneyimler ve normlar aracilifiyla toplumsal
yapiyl yeniden iiretmektedir. Bu nedenle bireyin psikolojik biitlinliigi ve toplumsal yapinin
stirdiiriilebilirligi acisindan aile kurumu vazgegilmez bir dneme sahiptir. Aile kurumunun zayiflamasi,
yalnizca bireysel diizeyde degil, ayn1 zamanda toplumsal diizeyde de ¢oziilme ve giivensizlik riskini
artiran bir faktor olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bununla birlikte modernlesme siireciyle birlikte aile kurumu, yapisal ve iglevsel agcidan énemli
doniigiimlerle karsi karsiya kalmistir. Modernlesme, kentlesme, bireysellesme, sekiilerlesme,
kiiresellesme ve go¢ gibi dinamikler, yalnizca toplumsal degerleri degil, ayn1 zamanda aile kurumunun
isleyisini ve anlamini da yeniden sekillendirmistir (Celik, 2010, s. 26; Kirman, 2005, s. 201). Modern
yasamin hiz, tiiketim ve bireysel 6zgiirlilk merkezli yapisi iginde birey, geleneksel anlam ve deger
kaynaklarindan uzaklasabilmekte ve bu durum bireyin varolussal diizeyde anlam boslugu yasamasina
zemin hazirlayabilmektedir (Gocen, 2014, s. 124). Bu gelismeler, aile i¢i iliskilerin niteligini, rollerin
dagilimini ve aile kurumunun toplumsal islevlerini dogrudan etkilemektedir.

Bu gercevede calismanin temel problemi, modern dénemde ortaya ¢ikan ailevi sorunlarin
mahiyetinin ne oldugu ve Islam’mn bu sorunlara yénelik nasil bir ¢dziim perspektifi sundugudur.
Calismanin temel amaci ise modern donemde aile kurumunu tehdit eden baslica sorun alanlarin tespit
ederek, Islam’mn aileye iliskin ortaya koydugu ilke ve degerleri bu sorunlar baglaminda analitik bir
yaklagimla degerlendirmektir. Bu dogrultuda ¢alisma, modern sosyolojik gergeklikleri dikkate alarak,
I[slam’in aile anlayisim yalnizca teorik bir cerceve olarak degil, ayn1 zamanda giiniimiiz aile
sorunlarina yonelik ¢6ziim potansiyeli tagiyan normatif ve pratik bir referans sistemi olarak ele almay1
hedeflemektedir.

Bu baglamda c¢alismada, Islam’mn aileye iliskin temel oOgretilerinin; sevgi, merhamet,
sorumluluk ve karsilikli saygi ekseninde sekillenen bir aile modelini 6ngdrdiigii ve bu modelin modern
donemde yasanan ailevi krizlerin ¢oziimiinde 6nemli bir imkan sunabilecegi degerlendirilmektedir.
Ayrica bireylerin dini ve manevi yonelimlerinin giliclenmesinin, aile kurumunun dayanikliligini
artirabilecegi ve buna bagl olarak toplumsal ¢oziilme risklerinin azaltilmasina katki saglayabilecegi
disiiniilmektedir. Bu yoniiyle c¢alisma, modern aile sorunlarmin ¢oéziimiine yonelik din temelli
yaklagimlarin imkanini tartigarak literatiire katki sunmay1 amaglamaktadir.

Yontem
Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Konuya iliskin
mevcut literatiir ve dinl metinler sistematik bicimde incelenmistir. Analiz siirecinde sosyoloji, ilahiyat

ve ilgili disiplinlerin kavramsal ve teorik c¢ergevelerinden yararlanilarak ¢agdas aile problemleri ¢cok
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yonlii bir bakis agistyla degerlendirilmistir. Bu yaklasim, Islam perspektifinden aile yapisma iliskin
giincel sorunlarin nedenlerini ve ¢oziim yollarini biitiinciil bicimde ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Arastirma Modeli

Nitel arastirma desenine dayanan c¢alismada dokiiman analizi yontemi kullanilmistir.
Dokiiman analizi, ilgili literatliir dogrultusunda arastima konusuna iliskin bir veri havuzu
olusturulmasimi ve bu kapsamda elde edilen yazili materyallerin sistematik bi¢cimde incelenmesi,
degerlendirilmesi ve ¢éziimlenmesini ifade etmektedir (Sak, Sahin Sak, Oneren Sendil ve Nas, 2021,
s. 228). Arastirma konusuyla ilgili makale, tez, kitap gibi materyallere ulasilmaya calisiimistir.

Evren ve Orneklem

Arastirma dogrudan bir Orneklem grubuna dayanmamakta; klasik ve cagdas Islam
diistiniirlerinin eserleri, Kur’an-1 Kerim, hadis kaynaklari ve aile sosyolojisi literatiirii ¢aligsma evrenini
olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada akademik yayinlar, resmi belgeler ve raporlar gibi kaynaklar temel veri setini
olugturmus; veriler tematik olarak simiflandirnilmig ve igerikleri analitik bir bakis acisiyla
degerlendirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, ilgili literatiiriin kapsamli sekilde taranmasi yoluyla elde edilmistir. Elde edilen veriler
betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Bu siiregte Oncelikle ¢agdas aile problemleri tematik
olarak smiflandirilmis, ardindan bu problemlere ydnelik Islam’m sundugu ¢oziim onerileri ilgili
temalar altinda yorumlanmistir. Bulgular, problem ve ¢6ziim iliskisi ¢ercevesinde sistematik bi¢cimde
sunulmustur.

Arastirma Etigi

Bu calisma teorik temelli oldugu i¢in, insan katilmcilar veya deneysel uygulamalar
icermediginden arastirma etigi onayina gerek duyulmamustir.

Bulgular

Arastirmada cagdas aile problemleri; evlilik kurumunun zayiflamasi ve bogsanma oranlarinin
artmasi, aile i¢i iletisim sorunlar1 ve nesiller arasi ¢atisma, kadin ve erkek rollerindeki degisimler, aile
i¢i siddet ile yeni kentsel tasarimlar ve modern yasam alanlarinin aile yapisina etkisi basliklart altinda
degerlendirilmistir. Bulgular, bu sorunlarin biiylik 6l¢lide bireysellesme, dijitallesme ve modern
yasamin doniistiiriicli etkileriyle iliskili oldugunu ve aile i¢i uyum, iletisim ve biitiinliigli olumsuz
etkiledigini gostermektedir. islam perspektifinde ise sevgi, merhamet, sorumluluk ve karsilikli hak
bilincine dayali aile anlayiginin, s6z konusu problemlerin ¢6ziimiinde koruyucu ve gii¢lendirici bir
islev sundugu sonucuna ulagilmstir.

Tarihsel Siirecte Aile ve Degisim

Inang, deger ve kiiltiiriin kusaktan kusaga aktarilmasinda basat bir rol iistlenen aile, yalnizca
bireysel mutlulugun yasandigi 6zel bir alan degil; ayn1 zamanda toplumsal yapiin siirekliligini
giivence altina alan, dayanisma, yardimlagma, gliven ve huzurun merkezinde yer alan sosyo-kiiltiirel
bir sistemdir (Arslantiirk ve Amman, 2012, s. 298; Kagit¢ibasi, 2010, s. 76; Yavuzer, 2009, s. 21).
Toplumun en koklii ve temel kurumlarindan biri olan aile, tarihsel siire¢ igerisinde farkli islev ve
goriiniimler kazanmis olsa da neslin devaminin saglanmasi, dilin, kiiltiiriin ve degerlerin aktarilmasi
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gibi temel fonksiyonlarini korumustur. Bu ydniiyle aile, biyolojik siirekliligin 6tesinde, toplumsal
varligin yeniden {iretildigi birincil kurum niteligi tasimaktadir.

Aile yapisi; otorite bicimi, biyiikligli, yerlesim yeri, liye sayisi, yasam tarzi ve sosyo-
ekonomik 6zellikler gibi gesitli dlciitlere bagli olarak farklilasabilmektedir. Ailenin islev ve rollerini
belirleyen baslica faktorler arasinda aile i¢i dinamiklerin yani sira toplum, kiiltiir, din ve devlet gibi
makro yapilar yer almaktadir. Bu faktorlere bagli olarak aileden beklenen roller ve sorumluluklar
degisiklik gosterebilmekle birlikte, aile kurumunun evrensel diizeyde benzer temel islevlere sahip
oldugu goriilmektedir (Hallag ve Oz, 2014, s. 149). Aile; biyolojik devamlilig1 saglama, ekonomik
destek sunma, psikolojik giiven ortami olusturma, sosyallesmeyi saglama, kiiltiirel ve dini degerleri
aktarma, statli kazandirma ve bireylerin bos zamanlarini anlamli bigimde degerlendirmelerine katkida
bulunma gibi ¢ok yonlii islevlere sahiptir (Kir, 2011, ss. 385-399).

Sosyolojik agidan aile, bireyin kisilik gelisimi, kimlik ingsasi ve deger olusumunun
gergeklestigi ilk ve temel sosyal ¢evre olup, ayni zamanda bireyin topluma uyumunu saglayan ve
toplumsal biitiinlesmeyi miimkiin kilan birincil sosyalizasyon mekanizmasidir. Norm ve degerlerin
kusaklar arasi aktarimini saglayarak birey ile toplum arasinda koprii islevi goren aile, toplumsal
diizenin siirdiiriilebilirliginde merkezi bir role sahiptir. Nitekim Maciver ve Page (1961, s. 238),
ailenin evrensel bir kurum olmasinin yani sira degisime acik, duygusal temelli, sinirh biiyiikliige sahip
ve toplumsal yapinin ¢ekirdegini olusturan bir sosyal yap1 oldugunu vurgulamaktadir.

Insanin fitrat1 ve psikolojik yapisi, siirekliligi ve giivenligi koruma egilimi tasimakta; bu
nedenle degisim ¢ogu zaman birey tarafindan bir belirsizlik ve stres kaynagi olarak algilanmaktadir.
Bununla birlikte degisim, bireyin ve toplumsal yapilarin yeniden yapilanmasini da beraberinde getiren
kacinilmaz bir siiregtir. Bu baglamda aile kurumu da sosyo-ekonomik ve kiiltiirel degisimlere paralel
olarak doniismekte ve yeni kosullara uyum saglayacak sekilde yeniden sekillenmektedir.

Ailenin tarihsel gelisimi incelendiginde, aile yapisinin genellikle avci-toplayici toplum, tarim
toplumu, sanayi toplumu ve sanayi sonrasi toplum baglaminda ele alindigi; buna paralel olarak
geleneksel, modern ve postmodern aile bigimlerinin ortaya c¢iktigi goriilmektedir (Demir, 2021, ss.
770-791). Her bir tarihsel donemin kendine 6zgii ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal 6zellikleri, aile
yapisina da dogrudan yansimis; birey, aile ve toplum iligkileri bu ¢cer¢evede yeniden sekillenmistir.

Geleneksel veya genis aile modeli, tarihsel olarak 6zellikle tarim toplumlarinda yaygin olan ve
birden fazla kusagin birlikte yasadigi, giiglii otorite ve hiyerarsik iliskilerin bulundugu bir aile yapisin
ifade etmektedir. Bu aile modelinde ekonomik faaliyetler ¢ogunlukla tarima dayali olup, aile ici is
boliimi belirgin ve gelenekseldir. Genellikle ataerkil 6zellikler tasiyan bu yapida erkek, ailenin
ekonomik sorumlulugunu iistlenen otorite figiirii olarak 6ne ¢ikarken, kadin ev i¢i sorumluluklari ve
cocuk bakimii iistlenmektedir (Karatag, 2001, ss. 92-93). Bu yapi1, ayn1 zamanda kiiltiirel siirekliligin
ve toplumsal degerlerin korunmasinda 6nemli bir isleve sahiptir.

Sanayilesme ve kentlesme siireciyle birlikte aile yapisinda énemli doniigsiimler yasanmis; genis
aile yapisi yerini daha kiiclik ve bagimsiz ¢ekirdek aile modeline birakmistir. Kadinlarin egitim ve
calisma hayatina daha aktif katilimi, aile i¢i rollerin yeniden tanimlanmasina ve daha esitlik¢i bir
yapinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Modern ¢ekirdek aile, {iye sayisinin azalmasi, ekonomik
ve sosyal islevlerinin bir kisminin kurumsal yapilara devredilmesi ve bireyselligin daha fazla 6n plana
ctkmasi bakimindan geleneksel aileden ayrigmaktadir. Ayrica modern aile yapisinda cocuk, aile
hayatinin merkezine yerlesmis; ¢ocugun bireysel gelisimi ve egitimi Oncelikli bir deger haline
gelmigtir. Nitekim Organisation for Economic Co-operation and Development [OECD]’nin 7The
Future of Families to 2030 baslikli raporunda, bosanma oranlarinin arttig1, tek ebeveynli ailelerin
yayginlagtigi ve aile yapilarinin daha karmasik bir hal aldig1 belirtilmektedir (OECD, 2012).

20. yiizyilin sonlarindan itibaren belirginlesen postmodern siireg ise aile yapisinda daha koklii

ve ¢ok boyutlu degisimleri beraberinde getirmistir. Kiiresellesme, dijitallesme, bireysellesme ve yasam
tarzlarinin gesitlenmesi gibi dinamikler, aile yapilarinin daha esnek, cogulcu ve heterojen bir goriiniim
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kazanmasina neden olmustur. Bu siiregte evlilik dis1 birliktelikler, tek ebeveynli aileler ve ¢ocuksuz
evlilikler gibi farkli aile bicimleri daha goriinlir hale gelmistir. Postmodern donemin hiz, haz,
bireysellik ve tiiketim odakli yasam anlayisi, aile kurumunun geleneksel anlam ve islevlerinde
asinmalara yol agmis; evlilik yasinin yiikselmesi, bosanma oranlarinin artmasi ve dogurganlik
oranlarinin diismesi gibi gelismeler aile kurumunun doniistimiinii hizlandirmistir (Demir, 2021, ss.
782-785).

Aile kurumu, birey ve toplumla karsilikl etkilesim halinde olan dinamik bir yapiya sahiptir ve
toplumsal degisimlerden dogrudan etkilenmektedir (Dogan, 2016, s. 7). Saglikli birey ve saglikli
toplum arasindaki iliski, biiyiik 6l¢iide saglikll bir aile yapisinin varligina baglidir. Ailenin islevlerini
yeterince yerine getiremedigi durumlarda ortaya c¢ikan dengesizlik, aile sisteminin yeniden denge
kurma ¢abasini beraberinde getirmektedir. Bu siireg, aile literatiiriinde “aile homeostazisi” kavramu ile
ifade edilmektedir (Nichols, 2013, s. 119).

Sanayilesme ve modernlesme siireciyle birlikte aile yapisinda meydana gelen doniisiimler,
genis aileden cekirdek aileye, ataerkil yapidan daha esitlik¢i iliski bigimlerine ve iiretim merkezli aile
modelinden tiiketim ve birey merkezli aile modeline dogru bir evrimi beraberinde getirmistir (Aydin,
2016, s. 58). Bu doniisiim siirecinde sanayilesme, kentlesme, gog, teknolojik gelismeler, iletisim
imkanlarinin yayginlasmasi ve kiiltiirel degisim gibi faktorler belirleyici rol oynamigtir (Can, 2013, s.
72). Bu tarihsel doniisiim siireci, ailenin yalnizca bireysel bir birliktelik bi¢cimi olmadigini; ayni
zamanda toplumsal siirekliligin, kiiltiirel aktarimin ve sosyal biitiinlesmenin temel kurumu oldugunu
acikca ortaya koymaktadir. Bu baglamda, aile kurumunun gecirdigi doniisiimlerin anlagilmasi, onun
Islam diisiincesindeki yerinin ve islevinin daha saglikli degerlendirilmesi agisindan da 6nem arz
etmektedir.

Ailenin Toplumsal Onemi ve Islam’daki Yeri

Maddi ve manevi hayat1 anlamlandiran, bireysel ve toplumsal huzuru temin etmeyi amaglayan
din, insan i¢in yalnizca bir inang sistemi degil, ayni zamanda varolussal bir ihtiya¢ ve toplumsal bir
zorunluluk niteligi tasimaktadir (Asikoglu, 1998, s. 45). Farkli din ve medeniyetlerde aileye yiiklenen
anlam ve iglevler degisiklik gostermekle birlikte, dinlerin genel olarak aileyi ahlaki degerlerin
iiretildigi ve korundugu kutsal bir kurum olarak konumlandirdig1 goriilmektedir (Adak, 2012, ss. 200-
240; Bottomore, 1984, s. 314). Bu yoniiyle aile, bireyin psiko-sosyal ve ekonomik ihtiyaglarinin
karsilandig1 birincil yasam alani olmasinin yani sira, toplumsal biitiinlesmeyi saglayan ve sosyal
¢Oziilmeyi Onleyici islev goren temel bir kurumdur. Aile igerisinde gelisen karsilikli sevgi, giiven,
dayanisma ve sorumluluk bilinci, hem bireysel iyi olusu desteklemekte hem de toplumsal istikrarin
siirdiiriilmesine katki sunmaktadir (Yaman, 2008, s. 17).

Din, bireyin anlam arayigina cevap vererek ona ontolojik bir giivenlik alan1 saglamakta, aile
kurumu araciligiyla bu giliven ve aidiyet duygusunu somut bir yasantiya doniistiirmektedir. Aile
ortaminda gelisen sevgi, aidiyet, baglhlik ve giiven iliskileri, bireyin psikolojik dayanikliligim
gliclendiren 6nemli bir destek mekanizmasi olusturmaktadir (Frankl, 2014, s. 72). Bu baglamda din ve
aile, bireyin toplumsallagma siirecinde birbirini tamamlayan iki temel kurum olarak islev gérmektedir.
Aile, bireyin ilk deger, norm ve inanglarla tanistigi sosyal c¢evreyi olustururken; din, bu degerlerin
anlamlandirilmasinmi saglayarak bireyin ahlaki yonelimini derinlestirmektedir. Maneviyat ise bireyin
varolussal sorgulamalarina cevap veren, zorluklarla basa ¢ikmasina yardimci olan ve yagamina anlam
kazandiran Onemli bir psikolojik kaynak olarak One c¢ikmaktadir. Nitekim modern psikoloji
literatiiriinde de bireyin manevi yoneliminin psikolojik 1iyi olus Ttizerindeki etkisine yonelik
caligmalarin giderek arttig1 goriilmektedir (Ayten, 2015, s. 68).

Islam dini, insamin hem yaraticistyla hem de diger insanlarla iliskilerini diizenleyen, bireysel
ve toplumsal hayati biitiinciil bir yaklagimla ele alan normatif bir sistem sunmaktadir. Bu sistem
icerisinde aile, bireyin huzurunun ve toplumun diizeninin teminati olarak merkezi bir konuma sahiptir.
Kur’an-1 Kerim’de evlilik tesvik edilmekte (Kur’an-1 Kerim, 17: 32; 24:32), aile kurumunun bireyin
huzur ve siiklinet buldugu bir yapr oldugu vurgulanmakta (Kur’an-1 Kerim, 2:187; 30:21) ve aile
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iliskilerinde adalet, merhamet, sadakat ve sorumluluk ilkeleri temel referanslar olarak
belirlenmektedir. Bu baglamda aile, yalnizca biyolojik ve sosyal bir birliktelik degil, ayni zamanda
ahlaki ve manevi gelisimin gerceklestigi bir deger ortami olarak kabul edilmektedir.

Islam hukukuna gére aile, evlenmelerine dinen engel bulunmayan kadin ve erkegin, hiir
iradeleriyle gerceklestirdikleri evlilik akdiyle kurulan mesru bir birlikteliktir (Karaman, 1991, s.
1/233). Bu yoniiyle aile, bireylerin karsilikli hak ve sorumluluk temelinde bir araya geldigi ve
toplumsal diizenin korunmasina katki saglayan bir kurum niteligi tasimaktadir. Kur’an’da evlilik, ilahi
bir nimet ve varligin anlamini pekistiren bir birliktelik olarak ifade edilirken, esler arasinda sevgi ve
merhametin varligina dikkat cekilmektedir (Kur’an-1 Kerim, 30: 21). Benzer sekilde Hz. Peygamber’in
hadislerinde de aile kurumunun korunmasina, esler arasi haklarin gozetilmesine ve aile ici iliskilerde
adalet ve merhametin esas alinmasina vurgu yapilmaktadir (Mislim, t.y., Nikdh, 121). Bu ¢ercevede
Islam, aileyi yalmzca toplumsal bir kurum olarak degil, aym zamanda bireyin manevi gelisimini
destekleyen ve ibadet bilinciyle sekillenen bir sorumluluk alani olarak degerlendirmektedir (Kur’an-1
Kerim, 2: 228).

Insanin yaratilis 6zellikleri, onun iyilige ve erdemli davranislara yatkin oldugunu
gostermektedir (Okumuslar, 2022, s. 35). Bu potansiyelin gelistirilmesi ve bireyin ahlaki agidan
olgunlagmasi siireci ise Oncelikle aile ortaminda baslamaktadir (Yavuzer, 2016, s. 24). Bu baglamda
degerler, bireyin ve toplumun huzurunu saglayan, ic¢sellestirilen ve davranislara yon veren temel
referanslar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Aile, bu degerlerin 6grenildigi ve yasandigi ilk sosyal ortam
olmasi1 bakimindan bireyin karakter gelisiminde belirleyici bir rol oynamaktadir.

Islam, gocuk egitiminde sevgi, merhamet ve hikmet temelli bir yaklasimi esas almakta; baski
ve siddete dayali yontemleri reddetmektedir. Cocugun gelisim siirecinde bireysel farkliliklarin dikkate
alimmasi, onun fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisiminin desteklenmesi, aile i¢i egitimin temel
ilkeleri arasinda yer almaktadir (Aydin, 2011, s. 63; Kog, 1999, s. 80; Kiiciikahmet, 1989, s. 17).
Cocuk, ilk dini bilgi, deger ve davrams kaliplarini aile ortaminda gozlem ve etkilesim yoluyla
ogrenmektedir (Yavuz, 1987, s. 47). Sevgi ve sefkat temelli aile ortami, ¢cocugun degerli oldugu
duygusunu pekistirerek saglikli bir kisilik gelisimine katki saglamakta (Dodurgali, 2011, s. 150); bu
siire¢, cocugun toplumsal hayata uyumunu kolaylastirmaktadir (Yilmaz, 2003, s. 129). Bu baglamda
ebeveynler, hem bilingli hem de ortiik bi¢cimde kiiltiir ve deger aktariminin temel aktorleri olarak
onemli bir sorumluluk iistlenmektedir. Din egitimi ise bireyin gelisimsel 6zelliklerini ve ¢evresel
kosullarimi dikkate alarak onun biitiinciil gelisimini destekleyen bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir
(Keyifli, 2013, s. 118).

Aile kurumu hem toplumsal siirekliligin saglanmasinda hem de bireyin ahlaki ve psikolojik
gelisiminde merkezi bir konuma sahiptir. Bu tarihsel ve toplumsal gerceklikten hareketle, modern
donemde aile kurumunun kars1 karsiya kaldig1 sorunlarin ve bu sorunlara yonelik islam’in sundugu
ilke ve ¢oziim perspektiflerinin incelenmesi, gliniimiiz aile yapisinin anlasilmasi ve giiclendirilmesi
acisindan 6nemli bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Modern Donem Aile Sorunlari ve Coziim Onerileri

Degisim, hem insan hayatinin hem de toplumsal yapinin ontolojik bir 6zelligi olup, toplumsal
kurumlarin yap1 ve islevlerinde siirekli bir yeniden yapilanmay1 beraberinde getirmektedir. Toplumsal
degisim siireclerinden en fazla etkilenen kurumlarin baginda aile gelmektedir. Toplumsal yapida
meydana gelen doniisiimler, ailenin geleneksel islevlerinin farklilagsmasina neden olmakta; bu durum,
toplumsal diizeyde ortaya c¢ikan sorunlarin aile tiyeleri iizerinde bireysel ve psikososyal sorunlar olarak
tezahiir etmesine zemin hazirlamaktadir (Goékge, 1976, s. 63). Ozellikle modern donemde
sosyoekonomik gelismeler, kiiresellesme ve teknolojik ilerlemeler, bireysel ve toplumsal yasamin tiim
alanlarinda kokli degisimleri beraberinde getirmis; bu doniisimden aile kurumu da dogrudan ve derin
bigimde etkilenmistir (Frager, 2009, s. 121). Geleneksel toplumlarda iiretim merkezli bir birim olarak
islev goren aile, sanayilesme siireciyle birlikte bu 06zelligini biiyiik 6l¢iide kaybederek tiiketim
merkezli bir yapiya evrilmistir (Freyer, 1967, s. 241). Bu doniisiim, yalnizca ailenin ekonomik roliinii
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degil, aym1 zamanda sosyal iligkilerini, deger sistemini ve islevsel biitliinliigiinli de yeniden
sekillendirmistir. Toplumsal hayatin degisen ihtiyaclari, beklentileri ve talepleri dogrultusunda ailenin
yap1 ve islevlerinde meydana gelen bu doniisiim, aile i¢i rollerin, iliskilerin ve degerlerin yeniden
tanimlanmasina neden olmustur (Yildirim, 2011, s. 121). Bu baglamda modernlesme siireci, yeni aile
bicimlerinin, yeni iliski dinamiklerinin ve beraberinde yeni sorun alanlarinin ortaya ¢ikmasina yol
acmis; ailenin ¢Ozlilmesini Onlemek amaciyla bireysel, toplumsal ve kurumsal diizeyde cesitli
koruyucu ve diizenleyici mekanizmalarin gelistirilmesini gerekli kilmustir.

Modern aile yapisinin doéniisiimiinde aydinlanma diisiincesiyle birlikte ortaya ¢ikan yeni
epistemolojik ve ideolojik yaklasimlar da belirleyici bir rol oynamistir. Pozitivizm, pragmatizm,
sekiilerizm ve bireyselcilik gibi diigiince akimlari, modern bati medeniyetinin temel paradigmalarinm
olusturmus ve toplumsal hayatin biitiin alanlarini etkisi altina almistir. Bu diistinsel doniistim, bireyin
ozerkligini ve bireysel tercihlerini merkeze alarak, geleneksel toplumsal yapilarin ve otorite
bigimlerinin sorgulanmasina yol agmistir. Bu siiregte aile kurumu da yapisal ve islevsel agidan yeniden
sekillenmis; aile igi roller, degerler, normlar ve iliski bigimleri 6nemli 6l¢iide degisime ugramistir. Bu
baglamda modern donemde aile kurumunda normatif ¢oziilme olarak ifade edilen anomi durumunun
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Anomi, aile liyelerinin rol ve sorumluluklarinin belirsizlesmesine, aile igi
etkilesimin zayiflamasina ve aile baglarinin gevsemesine neden olmustur. Bunun yani sira
bireysellesmenin artmasi, mahremiyet anlayisinin doniismesi, aile islevlerinin kurumsal yapilara
devredilmesi, aile iliskilerinin fedakarlik ve dayanisma temelli yapisindan ¢ikar ve fayda temelli bir
yapiya evrilmesi, bosanma oranlarinin artmasi ve ailenin liretim birimi olmaktan g¢ikarak tiiketim
birimine doniismesi gibi olgular, modern aile yapisinin temel karakteristikleri arasinda yer almaktadir
(Agirbas, 2018, s. 19; Hokelekli, 2016, s. 35).

Sanayi Devrimi sonrasinda hiz kazanan kentlesme siireci de aile kurumunun doniistimiinde
onemli bir kirllma noktasi olmustur. Kentlesme ile birlikte bireysellesme egilimleri giliclenmis,
dijitallesme ve tiiketim kiiltiirii toplumsal hayatin belirleyici unsurlar1 haline gelmistir. Bu siireg, aile
yapisint yalnizca fiziksel anlamda degil, ayn1 zamanda sosyokiiltiirel ve degerler diizeyinde de
derinden etkilemistir (Giinay, 2012, s. 360). Geleneksel toplumlarda yaygin olan genis aile modeli,
yerini giderek cekirdek aile modeline birakmis; bu durum kusaklar arasi etkilesimin zayiflamasina,
aile i¢i dayanigmanin azalmasina ve kiiltiirel degerlerin aktarim siirecinin sekteye ugramasina neden
olmustur. Bununla birlikte modern toplumlarda evlilik yasinin yiikselmesi, dogurganlik oranlarinin
diismesi ve c¢ocuk sayisinin azalmasi gibi demografik degisimler de aile kurumunun yapisal
donisiimiiniin 6nemli gostergeleri arasinda yer almaktadir (Elliot ve Merrill, 1961, s. 351; Ogburn,
1966, s. 79).

Modern donemde kadinlarin egitim ve ¢alisma hayatina daha aktif katilim saglamasi, aile ici
rol dagiliminda 6nemli degisimleri beraberinde getirmistir. Kadinin ekonomik hayatta aktif bir 6zne
haline gelmesi, geleneksel aile yapisinda kadina atfedilen bakim ve sosyallestirme rollerinin yeniden
diizenlenmesini gerekli kilmistir. Bu baglamda ¢ocuk bakiminin kres ve anaokullar1 gibi kurumsal
yapilara, yasli bakiminin ise huzurevlerine devredilmesi yaygin bir uygulama haline gelmistir
(Fukuyama, 2015, ss. 58-60). Bu gelismeler, modern yasamin pratik gerekliliklerine uyum saglama
acgisindan islevsel bir ¢oziim sunmakla birlikte, ailenin temel islevlerinden biri olan egitim,
sosyallestirme ve kiiltiirel degerleri aktarma fonksiyonunun zayiflamasina neden olmustur. Ailenin
cocuklarin kisilik gelisimi, deger kazanimi ve toplumsal kimlik ingasindaki belirleyici roliiniin
azalmasi, uzun vadede toplumsal biitiinlesme acisindan 6nemli riskler barindirmaktadir.

Modernlesme siireci, aile kurumunun ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik boyutlarinda
cok yonlii bir doniisiime neden olmustur. Ailenin {iretim merkezli, ¢ok kusakli ve giiclii dayanisma
temelli yapisi, yerini daha bireysel, tiikketim odakli ve islevsel agidan sinirli bir yapiya birakmistir. Bu
doniisiim siireci, aile igi iligkilerin niteligini, aile {iyelerinin rollerini ve aile kurumunun toplumsal
islevlerini yeniden tanimlamig; bununla birlikte aile baglarinin zayiflamasi, kusak ¢atigmalari, iletisim
sorunlari, deger asinmasi ve bosanma oranlarinin artmasi gibi c¢esitli sosyal sorunlarin ortaya
¢ikmasina da zemin hazirlamistir. Bu baglamda modern donemde aile kurumunun yeniden
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giiclendirilmesi, yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal siirdiiriilebilirlik agisindan da kritik
bir 6nem tasimaktadir.

Evlilik Kurumunun Zayiflamasi ve Bosanma Oranlarinin Artisi

Bosanma, farkli nedenlere dayanmakla birlikte nihai olarak evlilik birliginin sona ermesiyle
sonuclanan; psikolojik, sosyolojik, ekonomik ve hukuki boyutlar1 olan ¢ok katmanl bir siiregtir. Bu
siire¢ yalnizca esleri degil, ayn1 zamanda ¢ocuklart ve genis aile ¢evresini de etkileyen, bireysel ve
toplumsal diizeyde 6nemli sonuglar doguran bir olgudur. Ailenin dagilmasina yol agmasi bakimindan
bosanma, bireylerin yasam doyumu, ruh sagligi ve sosyal uyumu iizerinde kalic1 etkiler
birakabilmektedir (Algan, 2017, s. 88). Bununla birlikte bosanma olgusu modern doneme ozgii
olmayip tarihsel olarak hemen her toplumda varligimi siirdiirmiis kadim bir gergekliktir. Ancak
modernlesme siireciyle birlikte bogsanma oranlarinda belirgin bir artis gbézlenmis, bu artis toplumsal
yapidaki doniisiimlerle yakindan iliskili hale gelmistir (Yazicioglu, 1995, s. 89).

Modern toplumlarda bogsanma oranlarinin artmasinda ¢ok sayida sosyoekonomik, kiiltiirel ve
psikolojik faktdr etkili olmaktadir. Ozellikle kadinmn egitim diizeyinin yiikselmesi ve ekonomik
bagimsizlik kazanmasi, kentlesmenin hizlanmasi, toplumsal norm ve degerlerde meydana gelen
degisimler, bosanmaya yonelik alginin doniismesi ve bireysel Ozgiirliik anlayisinin giiclenmesi bu
stirecte belirleyici olmustur. Bunun yan1 sira esler arasinda sagliksiz iletisim, evlilik ici catismalar, rol
beklentilerindeki uyumsuzluk, ekonomik sorunlar, siddet, sadakatsizlik ve ideolojik farkliliklar gibi
etkenler evlilik doyumunu azaltmakta ve bosanma olasiligimni artirmaktadir (Ercan, 2017, ss. 1-83;
Polat, 2012, s. 15). Bu baglamda bosanma, yalnizca bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda toplumsal
degisimin aile kurumu {izerindeki etkilerinin bir yansimasi olarak degerlendirilmektedir.

Bosanma oranlarinin artmasi, aile yapisinda 6nemli doniisiimlere yol agmakta ve tek ebeveynli
ailelerin yayginlasmasina neden olmaktadir. Par¢alanmis aile yapisi, 6zellikle cocuklarin psikososyal
gelisimi agisindan ¢esitli riskler barindirmaktadir. Arastirmalar, bosanma siirecine maruz kalan
cocuklarin duygusal giivenlik, benlik saygisi ve sosyal uyum acisindan cesitli giicliiklerle
karsilasabildigini gostermektedir. Bunun yani sira bosanma, aile iiyeleri acisindan ekonomik kayiplar,
sosyal destek aglarmin zayiflamasi ve yalnizlik duygusunun artmasi gibi sonuglar dogurabilmektedir
(Polat, 2012, s. 15). Bu durum, boganmanin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal bir sorun
olarak ele alinmasii gerekli kilmaktadir.

Modernlesme siireciyle birlikte evlilik yasinda da onemli degisimler meydana gelmistir.
Geleneksel toplumlarda evlilikler genellikle erken yaslarda ve ailelerin yoOnlendirmesiyle
gerceklesirken, modern toplumlarda bireylerin egitim siiresinin uzamasi, kariyer hedeflerinin 6ncelik
kazanmas1 ve ekonomik bagimsizlik arayist evlilik yaginin gecikmesine neden olmustur. Bu gecikme,
bireylerin evlilige daha bilingli ve olgun bir sekilde hazirlanmasina katki saglayabilmekle birlikte, ayn
zamanda bireysel beklentilerin artmasina ve evlilikten duyulan tatmin diizeyinin daha kirillgan hale
gelmesine de yol acabilmektedir. Artan bireysel beklentiler ve kisisel tatmin arayisi, evlilik
kurumunun siirdiirtilebilirligini zorlastiran faktorlerden biri haline gelmistir (Yazicioglu, 1995, s. 89).

Modern aile yapisindaki doniisiimiin bir diger 6nemli gostergesi, evlilik dis1 birlikteliklerin ve
tek ebeveynli aile modellerinin artisidir. Bu durum, aile kurumunun geleneksel normatif ¢ergevesinin
yeniden tanimlanmasina neden olmakta ve aile kavraminin anlam sinirlarini genisletmektedir. Bununla
birlikte son yillarda literatiirde “gri bosanma” olarak adlandirilan, ileri yas doneminde gerceklesen
bosanmalarin da arttig1 goriilmektedir. Uzun siireli evliliklerin emeklilik sonrasi donemde sona ermesi,
bireylerin yasam beklentilerinin degismesi, bireysel tatmin arayiginin giliglenmesi ve yasam tarzi
farkliliklarinin belirginlesmesi ile iliskilendirilmektedir. Bu durum yalnizca esleri degil, ayn1 zamanda
yetiskin c¢ocuklar1 ve torunlan da etkileyerek aile i¢i iliskilerin yeniden yapilandirilmasina neden
olmaktadir.

Evlilik kurumunun siirdiiriilebilirligi {izerinde ekonomik ve psikolojik faktorler de dnemli bir
rol oynamaktadir. Issizlik, gelir yetersizligi ve ekonomik belirsizlik gibi faktorler, evlilik iliskisi
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icerisinde stres ve catisma diizeyini artirarak evlilik doyumunu olumsuz yonde etkileyebilmektedir.
Bunun yani sira bireylerin yasadigi psikolojik sorunlar da evlilik iliskisini dogrudan etkilemektedir.
Depresyon, kaygi bozukluklari, stres ve uyum problemleri gibi psikolojik durumlar, esler arasindaki
iletisimi zayiflatmakta ve evlilik iliskisinin saglikli bir sekilde siirdiiriilmesini zorlastirmaktadir.
Nitekim Grof ve Grof (2011, ss. 7-8), modern toplumlarda 6zellikle geng ve ergen bireylerde kaygi
diizeyinin dramatik bicimde arttigini ve bu durumun bireylerin psikososyal gelisimi iizerinde 6nemli
etkiler olusturdugunu belirtmektedir. Artan kaygi diizeyi, bireyin benlik algisi, 6z yeterligi ve sosyal
iligkileri {izerinde olumsuz sonuglar dogurmakta; aile baglaminda ise giiven temelli iletisimin
zayiflamasina ve duygusal dayanismanin azalmasina neden olabilmektedir.

Modernlesme siireci aynm1 zamanda evlilik kurumunun kutsalligimma yonelik algimin
doniismesine de yol agmustir. Geleneksel toplumlarda evlilik, yalnizca iki bireyin birlikteligi degil,
ayni zamanda dini ve ahlaki anlam tastyan kutsal bir birliktelik olarak goriiliirken, modern sekiiler
toplumlarda evlilik daha ¢ok bireysel tatmin ve karsilikli sézlesme temelinde degerlendirilmeye
baslanmistir. Bu durum, evlilik iliskisinin siirekliligine yonelik baglilik anlayisini zayiflatabilmektedir.
Buna karsilik dini inan¢ ve dindarlik diizeyinin evlilik bagliligi ve sadakat iizerinde koruyucu bir
etkiye sahip oldugu ve bosanma oranlarmi azaltict bir rol oynadigi ifade edilmektedir (Park ve
Paloutzian, 2013, ss. 371-376).

Islam dini ise evliligi toplumsal diizenin ve bireysel huzurun temel unsurlarindan biri olarak
kabul etmekte ve evlilik birliginin korunmasina biiyiilk 6nem atfetmektedir. Kur’an’da esler arasindaki
iligkinin sevgi, merhamet ve karsilikli sorumluluk temelinde siirdiiriilmesi gerektigi vurgulanmakta ve
aile i¢i sorunlarin ¢éziimiinde sabir, anlayis ve arabuluculuk gibi yontemler dnerilmektedir (Kur’an-1
Kerim, 4: 19, 4:34-35, 65:1-2, 65:6-7). Bununla birlikte Islam dini, evlilik birliginin siirdiiriilemeyecek
derecede zarar gordiigli durumlarda bosanmayi son ¢are olarak mesru kabul etmektedir. Nitekim Hz.
Peygamber’in “Allah’in en sevmedigi helal bosanmadir” (EbG David, 2008, Talak, 13) seklindeki
ifadesi, bosanmanin mesru olmakla birlikte istenmeyen bir durum oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
yaklagim, evlilik kurumunun korunmasini esas almakla birlikte, bireylerin zarar gordiigii durumlarda
¢Oziim imkanini da agik tutan dengeli bir perspektif sunmaktadir.

Aile kurumu, toplumsal yapinin temel tasi olmasi ve toplumsal siireglerden hem etkilenmesi
hem de bu siiregleri etkilemesi nedeniyle sosyal politika gelistirme siireglerinde merkezi bir konuma
sahiptir (Tekin Epik, Cicek ve Altay, 2017, ss. 35-58). Bu baglamda bosanma olgusuna yonelik ¢6ziim
onerilerinin ¢ok boyutlu ve biitiinciil bir yaklasimla ele alinmasi gerekmektedir. Ozellikle evlilik
Oncesi egitim programlarinin yayginlastirilmasi, aile ve evlilik danigmanligi hizmetlerinin
giiclendirilmesi, ailelere yonelik psikososyal destek mekanizmalarinin gelistirilmesi ve ekonomik
destek politikalarinin uygulanmasi 6nemli ¢6ziim araglar1 arasinda yer almaktadir. Bunun yani sira
toplumsal diizeyde aile kurumunun degerine yonelik farkindaligin artirilmasi, saglikli evlilik
modellerinin medya araciligiyla desteklenmesi ve aileyi giiclendirici sosyal politikalarin gelistirilmesi,
evlilik kurumunun siirdiiriilebilirligine katki saglayacaktir.

Modernlesme siireci, evlilik kurumunun anlamini, islevini ve siirekliligini 6nemli 6lgiide
donistiirmiis; bireysellesme, ekonomik degisimler ve kiiltiirel doniisiimler bosanma oranlarinin
artmasina zemin hazirlamistir. Bu durum, aile kurumunun giiglendirilmesine yonelik biitiinciil,
kiiltiirel ve deger temelli yaklagimlarin gelistirilmesini gerekli kilmaktadir. Ozellikle bireyin psikolojik
iyilik halini, aile i¢i iletisimi ve toplumsal degerleri destekleyen yaklagimlar, evlilik kurumunun
korunmasi ve saglikl aile yapisinin siirdiiriilebilmesi a¢isindan hayati dneme sahiptir.

Aile i¢i fletisim Sorunlari ve Nesiller Aras1 Catisma

Aile ig¢i iletigim, aile kurumunun saglikli isleyisinin temel belirleyicilerinden biri olup, esler
arasi iliskinin niteligini ve ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin kalitesini dogrudan etkilemektedir. Saglikli
iletigim, aile liyeleri arasinda duygusal baglarin giiclenmesini, karsilikli anlayisin gelismesini ve sorun
¢Oozme becerilerinin etkin bigimde kullanilmasimi miimkiin kilmaktadir. Buna karsilik iletisim
stireclerinde yasanan aksakliklar, evlilik doyumunun azalmasina, duygusal yabancilagsmaya ve aile ici
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catigsmalarin artmasina zemin hazirlamaktadir. Modern donemde iletisim teknolojilerinin hizla
gelismesi, bireylerin dijital ortamlarda daha fazla zaman gegirmesine neden olmus; bu durum yiiz yiize
iletisim siirelerini zayiflatarak aile ici etkilesimin niteligini olumsuz yonde etkilemistir. Ozellikle
ebeveynler ve ¢ocuklar arasindaki iletisim baginin zayiflamasi, cocuklarin kimlik ve aidiyet arayisinda
aile dis1 referanslara yonelmesine ve nesiller arasi deger aktariminda kopukluklarin ortaya ¢ikmasina
neden olabilmektedir.

Modern toplumun temel belirleyicilerinden biri olan teknolojik doniisiim, bireysel ve
toplumsal hayatin tiim alanlarinda oldugu gibi aile yapist ve iletisim bigimleri iizerinde de koklii
degisimlere yol agmistir. Toffler’in (1980, s. 141) ifade ettigi iizere, teknolojik gelismeler yalnizca
iiretim siireglerini degil, ayn1 zamanda sosyal iligkilerin dogasini da doniistiirmektedir. Bu baglamda
internet ve sosyal medya kullamiminin yayginlasmasi, bireylerin iletisim kurma bi¢imlerini
degistirmis; sanal etkilesimler, yiiz yiize iletisimin yerini kismen ikame etmeye baslamistir. Dijital
iletisim araglarimin bilingsiz ve kontrolsiiz kullanimi, aile tyeleri arasindaki dogrudan etkilesimi
azaltmakta, duygusal paylasim1 sinirlandirmakta ve aile baglarmin  zayiflamasina neden
olabilmektedir. Aynmi fiziksel mekani1 paylasan bireylerin dahi dijital ekranlar araciligiyla farkli
diinyalara yonelmesi, aile i¢i yalmizlik ve duygusal kopukluk gibi modern psikososyal sorunlari
beraberinde getirmektedir.

Modernlesmeyle birlikte artan bireysellesme, sekiilerlesme ve haz odakli yasam anlayisi, aile
i¢i sorumluluk, fedakarlik ve iletisim siireglerini zayiflatarak 6zellikle geleneksel ve modern degerler
arasinda kalan toplumlarda nesiller arasi catismalari artirmaktadir. Birey merkezli yasam tarzi, aile
iiyelerinin rol ve beklentilerini doniistiirerek aile i¢i uyumu zorlagtirmakta; bu durum aile ici
catigmalarin aymi zamanda kiiltiirel doniistimiin bir yansimasi oldugunu gdstermektedir. Bununla
birlikte dijitallesme, sanal iligkilerin yiiz yiize iligkilerin yerini almasina neden olarak empati, duygusal
paylasim ve karsilikli anlayis1 zayiflatabilmekte; oysa saglikli aile iletisimi, empati, saygi ve duygusal
yakinlik temelinde aile baglarinin giiclenmesini saglayan temel bir siirectir.

Sanayilesme ve modernlesme siireciyle birlikte aile yapisinda meydana gelen doniistimler de
aile ici iletisim dinamiklerini etkilemistir. Ozellikle kadinin ¢alisma hayatina daha aktif katilimi ve
ekonomik bagimsizlik kazanmasi, aile i¢i rol dagiliminda yeniden yapilanmayi beraberinde getirmistir.
Bu doniisiim, bir yandan toplumsal cinsiyet esitli§i agisindan 6nemli bir gelisme olmakla birlikte,
diger yandan aile i¢i sorumluluklarin paylasimi ve iletisim siireclerinde yeni uyum sorunlarinin ortaya
¢ikmasina neden olabilmistir. Aile yapisinda meydana gelen bu doniisiimler, aile iyeleri arasindaki
iletisim sorunlarini artirabilmekte ve aile danismanligi hizmetlerine olan ihtiyaci giiglendirmektedir.

Toplumsal degisimle birlikte aile sorunlarinin gesitlenmesi, aile danigmanligini aile igi
iletisimi giiclendiren, rol ve sorumluluklar diizenleyen ve aile isleyisini destekleyen onemli bir
profesyonel alan haline getirmistir. Bu siirecte aile egitimi, evlilik 6ncesi ve sonrasi programlar,
bilingli medya kullanim1 ve koruyucu-onleyici yaklagimlar aile kurumunun gii¢clendirilmesinde énemli
rol oynamaktadir. Islam’in aileyi sevgi, merhamet ve sorumluluk temelli koruyan deger gergevesi de
aile i¢i sorunlara ahlaki bir referans sunmaktadir. Tirkiye 6zelinde ise aile ve deger egitiminin
yayginlagtirilmasi, uzman yetistirilmesi ve dijjitallesme siirecinde aileyi koruyucu biitiinciil
politikalarin gelistirilmesi, toplumsal istikrar ve bireysel iyi olus agisindan énemli bir gereklilik olarak
degerlendirilmektedir.

Kadin ve Erkek Rollerindeki Degisimler

Aile iginde rol kavrami, bireyin aile sistemi icerisindeki sorumluluklarini, davraniglarii ve
diger tiyelerle kurdugu etkilesim bigimlerini ifade etmekte olup, toplumsal degerler, kiiltiirel normlar
ve sosyo-ekonomik yapi tarafindan sekillendirilmektedir. Rol dagiliminin dengeli olmasi, aile igi
uyumu gii¢lendirmekte, bireylerin kimlik gelisimini desteklemekte ve ailenin sosyallestirme, koruma,
deger aktarimi ve dayanmigsma gibi temel islevlerini saglikli bicimde yerine getirmesine katki
sunmaktadir.
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Sanayilesme ve modernlesme siirecleri, aile i¢i rol dagiliminda 6nemli doniisiimlere yol
acmustir. Geleneksel yapida erkek ekonomik sorumluluklarla, kadin ise ev i¢i diizen ve c¢ocuk
bakimiyla Ozdeslestirilirken, kadinlarin egitim ve calisma hayatina katiliminin artmasi, rol
paylagiminin daha esnek ve esitlik¢i bir yapiya yonelmesini saglamistir. Ancak bu siireg, 6zellikle
calisan kadinlarin hem mesleki hem de ailevi sorumluluklar1 birlikte iistlenmesi nedeniyle rol
catismasi ve uyum sorunlarini da beraberinde getirmistir.

Modern toplumlarda ayrica ¢ocuk bakimi ve egitim gibi bazi aile islevlerinin kurumsal
yapilara devredilmesi, aile i¢i rollerin kapsamini yeniden sekillendirmistir. Bu doniisiim, rol
beklentilerinin belirsizlesmesine ve aile i¢i sorumluluklarin yeniden tanimlanmasina neden olmustur.
Bu nedenle rol paylasiminin saglikli bi¢imde diizenlenmesi, aile egitimi ve danigmanlig1 hizmetlerinin
yayginlagtirilmasi, aile dostu sosyal politikalarin gelistirilmesi ve dengeli rol modellerinin tesvik
edilmesi 6nem tasimaktadir.

Kadin ve erkek rollerindeki degisim, modernlesmenin dogal bir sonucu olmakla birlikte, bu
stirecin karsilikli sorumluluk, adalet ve anlayis temelinde yonetilmesi 6nem arz etmektedir. Aile i¢i rol
uyumunun saglanmasi, hem aile bitiinliigiiniin korunmast hem de toplumsal istikrarin
stirdiiriilebilmesi agisindan 6nemli bir gereklilik olarak degerlendirilmektedir.

Siddet ve Aile Ici Siddetin Modern Dénemdeki Goriiniimleri

Siddet, insanlik tarihi kadar eski bir olgu olmakla birlikte, modern déonemde birey, aile ve
toplum diizeyinde ¢ok boyutlu bir tehdit unsuru haline gelmistir. En genel anlamiyla siddet; bireye ya
da bir gruba yonelik fiziksel, psikolojik, ekonomik veya sembolik zarar verme amaci tasiyan
davraniglarin tiimiinii kapsamaktadir. Fiziksel, sozel, psikolojik, dijital ve ekonomik bigimlerde ortaya
cikabilen bu olgu, ¢ogu zaman erken yaslarda aile ortaminda 6grenilmekte, model alinmakta ve
sonraki yasam evrelerinde yeniden iiretilebilmektedir (Kalyoncu, 2009, s. 20). Bu yoniiyle siddet,
yalnizca bireysel bir tepki bigimi degil; aym1 zamanda sosyal &grenme siiregleriyle beslenen ve
stireklilik kazanabilen yapisal bir sorundur. Modern toplumlarda bireylerin kendini ifade etme, gii¢
gosterme veya hak arama araci olarak siddete yonelmesi, bu olgunun psikososyal bir bozulma bigimi
olarak degerlendirilmesini ve ¢ok boyutlu miidahale gerektiren bir halk sagligi problemi olarak ele
almmasini gerekli kilmaktadir.

Aile ici siddet ise aile liyeleri arasinda gergeklesen fiziksel, psikolojik, sdzel, cinsel, ekonomik
ve duygusal zarar verme davramiglarinin biitiiniinii ifade etmektedir. Bu olgu, yalnizca bireysel 6fke
kontrolii sorunu olarak degil, ayn1 zamanda gii¢, otorite ve kontrol iligkileri baglaminda sekillenen
yapisal bir problem olarak degerlendirilmektedir. Modern yasamin hiz, stres, zaman baskist ve
bireysel yalnizlasma gibi unsurlari, aile bireylerinin ruhsal dayanikliligimi zayiflatmakta ve siddet
davranislarinin ortaya ¢ikma riskini artirmaktadir. Ozellikle kadinlar, cocuklar ve yashlar, aile ici
siddetin en kirilgan ve korunmasiz gruplari arasinda yer almaktadir. Bu baglamda aile iiyelerinin
birbirlerine yonelik yikici, zarar verici ve saldirgan tiim davraniglari aile i¢i siddet kapsaminda
degerlendirilmektedir (Vatandas, 2003, ss. 19-51). Ayrica esler arasindaki egitim diizeyi farkliliklari,
ekonomik sorunlar, kiiltiirel uyumsuzluklar, iletisim yetersizlikleri ve duygusal yabancilagsma gibi
faktorler de aile ici siddetin ortaya ¢ikmasini kolaylastiran risk unsurlari arasinda sayilmaktadir
(Sentiirk, 2010, ss. 10-11).

Aile ici siddet, sosyolojik, psikolojik ve hukuksal yaklasimlar ¢ercevesinde farkli boyutlariyla
ele alinmaktadir. Sosyolojik agidan gii¢ esitsizlikleri ve toplumsal yapi, psikolojik agidan bireyin
geemis yasantilar ve 0grenilmis davramslari, hukuksal agidan ise sug¢ ve yaptirnm boyutu 6n plana
¢ikmaktadir. Bununla birlikte, siddetin dnlenmesinde yalmzca hukuki tedbirlerin yeterli olmadigs;
egitimsel, kiiltlirel ve deger temelli yaklagimlarin da gerekli oldugu vurgulanmaktadir.

Aile ici siddet, fiziksel zararlarin yam sira 6zgiliven kaybi, depresyon, kaygi ve travma gibi
ciddi psikolojik sonuglara yol agmakta; 6zellikle ¢ocuklarin gelisimini olumsuz etkileyerek siddetin
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kusaklar arasi aktarimina zemin hazirlayabilmektedir. Bu durum, aile ortaminin bireyin tutum ve
davraniglarinin sekillenmesinde belirleyici bir rol oynadigini gostermektedir.

Bu baglamda siddetin Onlenmesinde barig, empati, saygi ve merhamet gibi degerlerin
kazandirilmast biiyiik 6nem tagimaktadir. Siddetsiz iletisim, duygu yOnetimi ve catisma c¢ozme
becerilerinin egitim yoluyla gelistirilmesi, psikososyal destek hizmetlerinin sunulmasi ve koruyucu
sosyal politikalarin uygulanmasi, aile i¢i siddetin Onlenmesinde temel yaklasimlar arasinda yer
almaktadir.

Siddetin dnlenmesine yonelik ¢6ziim arayislarinda dini ve ahlaki degerlerin sundugu ilkeler de
onemli bir referans cercevesi olusturmaktadir. Islam diisiincesinde insan iliskilerinin temelinde
merhamet, adalet ve zarar vermeme ilkesi yer almaktadir. Nitekim Hz. Peygamber’in “Miisliiman,
elinden ve dilinden insanlarin zarar gérmedigi kimsedir” (Buhari, 1987, Iman, 4-5) hadisi, bireyin
baskalarina zarar vermekten uzak durmasini temel bir ahlaki ilke olarak ortaya koymaktadir. Benzer
sekilde, “Miimin iilfet eden ve kendisiyle iilfet edilendir, iilfet etmeyen ve kendisiyle iilfet edilmeyen
kimsede haywr yoktur” (Ahmed b. Hanbel, 1998, ss. 844-845) hadisi, saglikli sosyal iligkilerin sevgi,
yakinlik ve karsilikli giiven temelinde kurulmasi gerektigine isaret etmektedir. Bu baglamda islam’mn
onerdigi ahlaki model, siddeti dislayan, barig ve giiven temelli bir aile ve toplum diizenini
hedeflemektedir.

Islam’da aile, bireyin ahlaki ve kisilik gelisiminin temel ortami olarak kabul edilmektedir. Bu
baglamda ebeveynlerin ¢ocuklarin deger diinyasinin olusumundaki rolii son derece belirleyicidir. Hz.
Peygamber’in “Her ¢ocuk fitrat iizere dogar, sonra anne ve babast onu Yahudi, Hiristiyan veya
Mecusi yapar” (Buhari, 1987, Cenaiz, 80) hadisi, cocugun kisilik ve deger gelisiminde aile ortaminin
belirleyici etkisini agikca ortaya koymaktadir. Bu gergevede islam’da inang, ibadet ve ahlak arasinda
biitiinciil bir iliski s6z konusudur. Ahlak, yalnizca bireysel bir erdem degil, ayn1 zamanda sosyal
iligkileri diizenleyen temel bir ilke olarak kabul edilmekte; bireyin aile i¢i tutum ve davranislarina
dogrudan yansimaktadir.

Aile i¢i siddet, modern toplumlarda ¢ok boyutlu nedenlere dayanan ve yalnizca bireysel degil,
toplumsal sonuglar doguran 6nemli bir sosyal sorundur. Bu sorunun ¢6ziimii, hukuki, psikolojik,
sosyal ve kiiltiirel miidahalelerin yani sira, insanin deger diinyasini giiclendiren ahlaki ve manevi
yaklasimlarin da siirece dahil edilmesini gerektirmektedir. Bu baglamda Islam’m merhamet, adalet,
sorumluluk ve zarar vermeme ilkeleri {izerine kurulu aile anlayisi, siddetin dnlenmesine ve saglikl aile
iligkilerinin gelistirilmesine katki sunabilecek dnemli bir referans ¢ergevesi olarak degerlendirilebilir.

Yeni Kentsel Tasarimlar ve Modern Yasam Alanlarinin Aileye Etkisi

Modern kentlesme ve mekénsal doniislim siiregleri, yalnizca fiziksel cevreyi degil, ayni
zamanda aile iliskilerini, kiiltiirel degerleri ve aile i¢i rol yapisin1 da etkilemektedir. Geleneksel
toplumlarda yaygin olan miistakil konutlar ve mahalle yapisi, aile igi etkilesimi ve sosyal dayanigmay1
desteklerken; modern kent yasaminda yayginlasan daha kiigiik ve bireysel yasam alanlari, aile {iyeleri
arasindaki etkilesimi azaltarak iliskilerin zayiflamasina zemin hazirlayabilmektedir.

Kirsaldan kente gecisle birlikte sosyal iligkilerin anonimlesmesi ve bireysellesmenin artmast,
geleneksel aidiyet baglarinin zayiflamasina ve bireysel kimligin daha fazla 6n plana ¢ikmasina neden
olmustur. Ozellikle yiiksek katli konutlar ve modern yasam bigimi, fiziksel yakinliga ragmen sosyal
mesafenin artmasina yol agarak aile ve ¢evre iligkilerinin niteligini doniistiirmustiir.

Bu siireg, 6zellikle geng bireylerin kimlik gelisiminde daha belirgin etkiler olusturmakta;
dijitallesme, akran etkisi ve kentsel yasamin sundugu alternatif degerler, aile ile birey arasinda deger
catismalarina ve iletisim sorunlarina neden olabilmektedir. Kentlesme ve bireysellesme siirecleri, aile
ici iligkilerin yapisin1 doniistiirmekte; aile kurumunun siirdiiriilebilirligi agisindan aile ici iletisimi ve
deger aktarimin giiglendiren yaklasimlarin 6nemini artirmaktadir.
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Geleneksel aile yapisinda belirgin olan dayanisma, aidiyet ve birlikte var olma bilinci, modern
donemde yerini daha birey merkezli iliski bigimlerine birakmaya baslamustir. Ozellikle geng bireylerin
ayr1 yasam alanlarini tercih etmeleri veya ayni ev icinde fiziksel olarak birlikte bulunmalarina ragmen
sosyal ve duygusal olarak birbirlerinden uzaklagmalari, bu doniisiimiin 6nemli gostergeleri arasinda
yer almaktadir. Bu baglamda bireyin evi bir aidiyet mekan1 olmaktan ziyade, yalnizca barinma ve
kisisel alan ihtiyacini karsilayan bir yasam alani olarak gérmeye baslamasi, aile kurumunun islevsel ve
duygusal boyutlarint etkilemektedir. Subasi’min (2014, s. 105) da belirttigi tiizere, modern
bireysellesme siireci, mutlulugun aile birlikteliginden ziyade bireysel tatmin ve kisisel hedeflerde
aranmasina yol agmakta; bu durum aile i¢i dayanisma ve paylasim kiiltiiriinii zayiflatabilmektedir.

Modern kentsel tasarim anlayislari, bireysel mahremiyeti dnceleyen mimari yaklasimlariyla
bireyin kisisel alanini1 genisletirken, aile {iiyeleri arasindaki ortak yasam alanlarin1 ve etkilesim
firsatlarin1 sinirlayabilmektedir. Ortak kullanim alanlarinin azalmasi, aile iiyelerinin birlikte gecirdigi
zamanin niteligini ve siiresini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu durum, aile i¢i iletisim zayifligi,
duygusal uzaklagsma ve aidiyet duygusunun zayiflamasi gibi sonuglara yol agabilmektedir. Bu nedenle
cagdas sehir planlamasinda yalnizca fiziksel konforu dnceleyen degil, ayn1 zamanda sosyal etkilesimi
ve aile biitlinliglinii destekleyen biitiinciil yaklagimlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Cok kusakli yasam
modellerini destekleyen konut projeleri, ortak sosyal alanlarin artirilmasi ve mahalle kiiltiiriini
yeniden canlandirmaya yonelik planlamalar, aile kurumunun giiclendirilmesine katki saglayabilecek
onemli adimlar arasinda yer almaktadir.

Bu baglamda yerel yonetimlerin ve sehir planlamacilarinin, aile ve toplum yapisini
destekleyen sosyal ve kiiltiirel gevrelerin olusturulmasina yonelik politikalar gelistirmesi 6nem arz
etmektedir. Katilimer planlama anlayisi ¢ergevesinde olusturulacak sosyal yasam alanlari, ailelerin
yalmizca fiziksel degil, aym1 zamanda sosyal ve kiiltiirel ihtiyaglarin1 da karsilayabilecek nitelikte
olmalidir. Bu tiir mekansal diizenlemeler, bireylerin sosyal aidiyet duygusunu giiclendirerek aile ve
toplum baglarinin yeniden insasina katki sunabilir.

Islam diisiincesi acisindan mekéan ve sehir, yalmzca fiziksel bir diizenleme alani degil, aym
zamanda ahlaki ve sosyal hayatin sekillendigi bir cerceve olarak degerlendirilmektedir. Islam, aileyi
toplumun temel yapi tasi olarak kabul etmekte ve bu yapiyr destekleyen mekansal ve sosyal
diizenlemelere 5nem vermektedir. Islam sehircilik anlayisinda mahalle, sosyal dayanismanin ve ahlaki
hayatin merkezi olarak goriilmekte; komsuluk iligkileri, karsilikli sorumluluk bilinci ve sosyal destek
mekanizmalar1 tegvik edilmektedir. Cami merkezli sosyal yapi, yalnizca ibadet islevi gormekle
kalmayip, ayn1 zamanda toplumsal biitiinlesmeyi saglayan onemli bir sosyal merkez olarak islev
gormektedir. Bunun yani sira vakif kurumlari ve mahalle Slgekli dayanigma yapilari, ailelerin
ekonomik, sosyal ve manevi agidan desteklenmesine katki saglamaktadir.

Modern kentsel tasarimlar ve yasam alanlari, bireysellesmeyi tesvik eden yapisal 6zellikleri
nedeniyle aile i¢i iliskiler ve sosyal baglar {izerinde 6nemli etkiler meydana getirmektedir. Bu siirecte
mekanin yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel bir unsur oldugu gercegi gdz oniinde
bulundurulmalidir. Aile kurumunun korunmasi ve giiglendirilmesi, yalnizca sosyal ve Kkiiltiirel
politikalarla degil, ayn1 zamanda aileyi destekleyen mekansal diizenlemelerle de yakindan iligkilidir.
Bu baglamda hem modern sehir planlamasinin hem de Islam’in 6nerdigi deger temelli sosyal diizen
anlayisinin, aile merkezli bir yasam kiiltiiriiniin yeniden insasinda &nemli imkanlar sundugu
sOylenebilir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Insan, varolusunu biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlariyla bir aile baglami igerisinde
gergeklestirmekte; dogumdan itibaren kimligini, degerlerini ve aidiyet duygusunu biiyiik 6lciide aile
aracilifiyla insa etmektedir. Kavramsal tanimi ve tarihsel bicimleri farklilik gosterse de aile, bireyin
sosyallesmesini saglayan, kiiltiirel siirekliligi miimkiin kilan ve toplumsal diizenin devamliliginda
merkezi rol oynayan temel bir kurum olma 6zelligini korumaktadir. Bununla birlikte modern dénemde
yasanan hizli sosyal, ekonomik ve teknolojik doniisiimler, ailenin yapi, islev ve anlam diinyasinda
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onemli degisimlere yol agmistir. Ailede meydana gelen bu doniisiim, yalnizca aile {liyelerini degil, ayni
zamanda toplumsal yapinin biitiiniinii etkileyen cok boyutlu sonuglar dogurmaktadir. Aile ile toplum
arasinda karsilikli bir etkilesim s6z konusudur; aile toplumu sekillendirirken, toplumsal degisim de
aile kurumunu yeniden yapilandirmaktadir.

Aile, bireyin yalnizca biyolojik varligini siirdirmesini saglayan bir birliktelik degil, ayni
zamanda sevgi, giiven, aidiyet ve anlam ihtiyaglarmin karsilandigi temel bir sosyal g¢evredir. Bu
yonilyle aile, bireyin psikolojik biitiinliigiiniin korunmasinda ve saglikli bir kisilik gelisiminin
saglanmasinda vazgecilmez bir isleve sahiptir. Aile i¢inde kurulan sevgi ve iletisim temelli iliskiler,
bireyin hem kendisiyle hem de toplumla saglikli iligkiler kurabilmesinin zeminini olusturmaktadir. Bu
baglamda aile, bireyin duygusal giivenligini saglayan, toplumsal degerleri aktaran ve sosyal diizenin
stirekliligini miimkiin kilan temel bir kurumdur. Ancak aile i¢i baglarin zayiflamasi, iletisimin
azalmasi ve ortak degerlerin aginmasi, ailenin islevlerini yerine getirme kapasitesini sinirlandirmakta
ve hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ¢esitli sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.

Modernlesme siireciyle birlikte aile kurumu, yapisal ve islevsel agidan dnemli bir doniisiim
gecirmistir.  Geleneksel deger sistemlerinin zayiflamasi, bireysellesmenin giliclenmesi, tiiketim
kiiltiiriiniin yayginlagsmas1 ve teknolojik gelismelerin giinliikk yasami yeniden sekillendirmesi, aile
iliskilerinin niteligini dogrudan etkilemistir. iletisim teknolojilerinin bireyler arasi etkilesimi
hizlandirmasina ragmen, yiliz ylize iletisimin azalmasi, aile {iyeleri arasindaki duygusal baglarin
zayiflamasina yol acabilmektedir. Bunun yani sira modern yasamin hiz odakli yapisi, bireylerin
iligkilerde daha sabirsiz, daha az fedakar ve daha birey merkezli tutumlar gelistirmesine neden
olabilmektedir. Bu durum, aile i¢i rollerin belirsizlesmesi, sorumluluk bilincinin zayiflamasi, kusaklar
arast iletisim sorunlart ve duygusal uzaklagma gibi problemlerin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamaktadir.

Bu baglamda Islam diisiincesi, aileyi yalnizca hukuki ve biyolojik bir birliktelik olarak degil,
aym zamanda ahlaki, psikolojik ve sosyal biitiinliige dayanan deger temelli bir kurum olarak ele
almaktadir. Kur’an’da aile iliskileri sevgi (meveddet), merhamet (rahmet), adalet ve karsilikl
sorumluluk ilkeleri {izerine temellendirilmistir. Bu ilkeler, aile i¢i iliskilerin yalnizca hak temelli degil,
aym zamanda sorumluluk ve erdem temelli bir gergevede yiiriitiilmesini dngdrmektedir. Islam’m
aileye iligkin ortaya koydugu bu biitiinciil yaklasim, bireyin i¢csel huzuru ile toplumsal barig arasinda
giiclii bir iliski kurmaktadir. Bu yoniiyle aile, yalnizca bireysel mutlulugun degil, ayn1 zamanda
toplumsal istikrarin da temelini olusturmaktadir.

Bu c¢alisma kapsaminda, modern dénemde aile kurumunun kars1 karsiya kaldigi yapisal ve
islevsel sorunlar ele almmis ve bu sorunlara yonelik Islam’m sundugu c¢oziim perspektifi
degerlendirilmistir. Bu ¢ercevede Islam’mn, aile kurumunu nikdh yoluyla karsilikli hak ve
sorumluluklara dayali ahlaki ve hukuki bir sozlesme olarak temellendirdigi goriilmektedir. Bu
yaklagim, aile iliskilerinin yalnizca bireysel tercihlere dayanan gecici birliktelikler degil, ayn1 zamanda
sorumluluk ve baglilik gerektiren kurumsal bir yap1 oldugunu ortaya koymaktadir. Kur’an’da esler
arasinda ortaya cikan anlagmazliklarda hakemlik mekanizmasinin Onerilmesi, aile i¢i sorunlarin
¢Oziimiinde uzlastirici, onarici ve koruyucu bir yaklagimin benimsendigini gostermektedir. Bu
mekanizma, bosanmay1 bir son ¢are olarak degerlendiren ve aile biitliinliigiinii miimkiin oldugunca
korumay1 amaglayan 6nemli bir sosyal ¢dziim modeli sunmaktadir.

Bunun yan1 sira nafaka, mehir ve karsilikli iyi muamele yiikiimliiliigii gibi diizenlemeler, aile
i¢i iliskilerde adalet, sorumluluk ve giliven ilkelerinin kurumsallastirilmasini saglamaktadir. Bu
diizenlemeler, 6zellikle ekonomik sorumluluklarin dengelenmesi, aile i¢i glic dengesinin korunmasi ve
olas1 magduriyetlerin 6nlenmesi agisindan dnemli islevler iistlenmektedir. Bu yoniiyle Islam’mn aile
hukukuna iligkin ilkeleri, aile i¢i siddetin 6nlenmesi, ekonomik adaletin saglanmasi ve aile liyelerinin
haklariin korunmasi agisindan koruyucu bir ger¢eve sunmaktadir.

Hz. Peygamber’in aile hayatina iligkin uygulamalar1 da aile i¢i iletigim, empati, merhamet ve
karsilikl1 saygi ilkelerinin somut 6rneklerini olusturmaktadir. Onun aile iiyeleriyle kurdugu iletisimde
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istisareyi esas almasi, anlayis ve merhameti dncelemesi, aile i¢i iligkilerin gili¢lendirilmesinde ahlaki
bir model sunmaktadir. Bu yaklasim, kusaklar arasi iletisimin giliclendirilmesi, aile i¢i ¢atismalarin
azaltilmasi ve aile biitiinliigiiniin korunmasi agisindan evrensel bir deger gercevesi ortaya koymaktadir.
Bu yoniiyle Islam’in aileye iliskin sundugu ilkeler, yalnizca belirli bir tarihsel déneme veya kiiltiirel
baglama ait olmayip, farkli toplumlarda da uygulanabilir evrensel bir etik sistem niteligi tagimaktadir.

Sonug olarak, modern dénemde aile kurumunun karsi karsiya kaldigi sorunlarin ¢oziimii,
yalmzca ekonomik, hukuki veya sosyolojik diizenlemelerle sinirhi kalmamalidir. Bu siiregte aileyi
ayakta tutan degerlerin yeniden giiclendirilmesi, aile i¢i sorumluluk bilincinin artirilmasi ve aile
iliskilerinin ahlaki temellerinin yeniden insa edilmesi biiyiik 5nem tasimaktadir. Bu noktada islam’mn
sundugu deger temelli yaklasim, aile kurumunun korunmasi ve giiclendirilmesi agisindan énemli bir
referans ¢ercevesi sunmaktadir. Islam’m aileye iliskin ortaya koydugu sevgi, merhamet, adalet,
sorumluluk ve karsilikli saygi ilkeleri, modern dénemin aile krizlerine kars1 hem teorik hem de pratik
diizeyde anlamli ¢6ziim imkanlar1 sunmaktadir.

Bununla birlikte, aile kurumunun giiglendirilmesine yonelik ¢abalarin yalnizca teorik diizeyde
kalmamasi, ayn1 zamanda egitim, sosyal politika ve kiiltiirel ¢aligmalar yoluyla desteklenmesi
gerekmektedir. Bu baglamda aile egitim programlarinin yayginlastirilmasi, evlilik 6ncesi danigmanlik
hizmetlerinin gelistirilmesi, aile danismanlig1 sisteminin gii¢lendirilmesi ve aileyi destekleyici sosyal
politikalarin uygulanmasi 6nemli katkilar saglayacaktir. Ayrica dijitallesme, bireysellesme ve
kiiresellesme siireglerinin aile tizerindeki etkilerini dikkate alan disiplinler arasi caligmalarin
artirtlmasi, aile kurumunun geleceginin daha saglikli bir sekilde anlasilmasina katki sunacaktir.

Gelecek calismalarda, modern toplumlarda ortaya g¢ikan yeni aile bigimleri, dijitallesmenin
aile iliskileri lizerindeki etkileri, bireysellesme siireci ile aile aidiyeti arasindaki iliski ve deger temelli
aile modellerinin uygulanabilirligi gibi konularin daha kapsamli ve karsilagtirmali olarak ele alinmasi
onerilmektedir. Bu tiir ¢aligmalar, hem aile kurumunun kars1 karstya oldugu giincel sorunlarin daha iyi
anlagilmasina hem de bu sorunlara yonelik siirdiiriilebilir ve deger temelli ¢6ziim modellerinin
gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Arastirmacilarin Katki Orani

Calisma tek yazarli oldugundan katki oran1 %100’ diir.

Cikar Catismasi

Calismada ¢ikar ¢atismasi olusturabilecek herhangi bir durum yoktur.
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Extended Abstract

Religion, education, and family are phenomena that coexist with humanity. Today, the family
institution, which forms the basis of social structure, is rapidly transforming in line with changes in
thought and socio-economic practices. The core problem of this study is to identify the family issues
experienced in the modern era and to explore how Islam's value-based approach to family structure
can offer an alternative solution to these crises. This study aims to identify the problem areas imposed
on the family in the modern era and develop an alternative perspective within the framework of the
principles offered by Islam for rebuilding the family.

Introduction

This study examines the problems faced by the institution of the family in the modern era and
the solutions offered by Islam to these problems. As social beings, humans fulfill their needs within
the family and society; the family, as the bearer of culture and the fundamental institution of education
and socialization, shapes both the individual and society. However, processes such as modernization,
urbanization, individualization, and globalization are causing disintegration in the family structure.
The research, conducted using document analysis, reveals that Islam's understanding of the family,
based on love, compassion, responsibility, and respect, can offer lasting solutions to modern family
crises.

As a social being, it is important for humans to live within society and establish relationships
with their family and nation in order to meet their material and spiritual needs and achieve peace and
happiness. It is essential for humans to live together and interact with other living beings in order to
fulfill their needs and live a happy life, as well as to ensure the continuation of the species and the
transmission of culture and civilization.

The family transforms both the individual and society through its functions of being the bearer
of culture and facilitating socialization through education. The family is influenced by society, but it
also influences society in return through its experience and achievements. The family is necessary for
the healthy development of the individual and society. Without the family, both the individual and
society are left alone and vulnerable, and it becomes difficult for them to maintain their existence in a
healthy and balanced way.

In this context, the fundamental problem of this study is what family problems exist in the
modern era and what alternative solutions Islam proposes for these problems. The main objective of
this study is to identify the primary family problems encountered in the modern era and to evaluate the
solutions proposed by Islam for these problems from an analytical perspective. Without disregarding
modern sociological realities, this study aims to make an original contribution to the integration of the
religious perspective into today's family structure by addressing Islam's understanding of the family
not only at a theoretical level but also with practical solutions.

Using document analysis as a qualitative research method, this study concludes that Islam's
fundamental teachings on the family can guide the resolution of modern family crises; a family model
based on love, compassion, responsibility, and mutual respect can play a critical role in social peace
and stability. Furthermore, it was understood that strengthening individuals' religious and spiritual
orientations can increase the resilience of the family institution and minimize the risks of social
disintegration in society at large.

Method

In this study, document analysis, one of the qualitative research methods, was used to analyze
the problems faced by the family institution in the modern era and the solutions offered by Islam to
these problems. The document analysis method involves the systematic examination of academic
sources, articles, books, and reports related to the subject. Through this method, modern sociological
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realities were evaluated in comparison with Islam's understanding of the family. The findings show
that Islam's teachings based on love, compassion, responsibility, and mutual respect can contribute to
strengthening the institution of the family and to social stability.

Findings

This study examines the fundamental problems faced by the institution of the family in the
modern era and analyzes the solutions offered by Islam to these problems. Conducted using document
analysis, the research reveals that the processes of modernization, urbanization, individualization, and
globalization have profoundly affected the structure of the family. The findings show that in modern
society, the institution of marriage has weakened, divorce rates have increased, problems in family
communication have become widespread, and intergenerational value differences have led to conflicts.
The weakening of the institution of marriage has been linked to individuals' pursuit of freedom and
individuality, along with a decline in their sense of responsibility; the legitimization of divorce in
terms of social norms has been assessed as a factor threatening family unity.

Problems in family communication stem from the decline in face-to-face interaction due to
digitalization and the fast pace of life; this situation leads to the weakening of emotional bonds and
alienation between individuals. Intergenerational conflict is fueled by the incompatibility between
modern values and the traditional understanding of the family. Changes in female and male roles,
along with the transformation of gender perceptions, have reshaped the balance of authority and
responsibility within the family. Women's participation in the workforce and the transformation of
male roles have brought about role confusion and power balance issues, in addition to their positive
aspects.

The phenomenon of violence has been identified as a significant crisis area in modern
families, both in its physical and psychological dimensions. Furthermore, the trend toward
individualism brought about by new urban designs and modern living spaces weakens family bonds
and reduces social solidarity.

The research results show that Islam's principles of love, compassion, responsibility, and
mutual respect towards the family provide a guiding framework for solving modern family crises. It
has been concluded that strengthening religious and spiritual values will increase the resilience of the
family institution and restore social peace and stability.

Conclusion, Discussion and Recommendations

This study examines the transformation of the family institution in the modern era and the
solutions offered by Islam to this transformation. Throughout history, the family has remained the
most fundamental building block of the individual and society, at the center of processes such as love,
communication, value transfer, and socialization. However, phenomena such as modernization,
technological developments, consumer culture, and individualism have profoundly affected the family
both structurally and functionally. The weakening of traditional values, communication breakdowns,
declining sense of responsibility, and lack of intergenerational empathy are emerging as fundamental
problems threatening the modern family.

Islamic thought defines the family not merely as a biological or legal union, but as a sacred
institution based on moral, psychological, and social integrity. Guided by the Qur'an and the Prophet
Muhammad, the family is built on the foundations of love, mercy, justice, and trust. These principles
offer a comprehensive and value-based solution framework to the family crises experienced in the
modern era. Ultimately, strengthening the institution of the family is possible not only through
economic or social reforms but also through the rebuilding of the spiritual and moral principles offered
by Islam.

584



