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fhmal ve istismar, gocugun psikososyal ve biyolojik gelisimini olumsuz etkileyen, her yasta ve farkli ortamlarda ortaya gikabilen énemli bir
toplumsal sorundur. Cocuklarin giivenli ve destekleyici bir ortamda biiyiiyebilmesi, bakim ve gozetimden sorumlu ebeveynlerin bu
konudaki bilgi ve farkindalik diizeylerine yakindan baghdir. Bu aragtirmanin amaci, anne ve babalarin ¢ocuk ihmal ve istismarina iligkin
farkindalik diizeylerini belirlemek ve yas, egitim diizeyi, gelir durumu ile bilingli ¢ocuk sahibi olma gibi baz1 sosyo-demografik degiskenlerle
farkindalik diizeyleri arasindaki iligkileri incelemektir. iliskisel tarama modeli ile yiiriitiilen galismanin érneklemini Konya ilinde ikamet
eden 195 anne ve 98 baba olmak iizere toplam 293 ebeveyn olusturmustur. Veriler Demografik Bilgi Formu ve Ebeveynlerin Cocuk ihmali
ve Istismar1 Farkindalik Olgegi ile toplanmus ve elde edilen verilerin analizleri SPSS 22.0 istatistik programu ile yapilmigtir. Analiz sonuglari,
yas, egitim diizeyi, gelir durumu ve bilingli ¢ocuk sahibi olma degiskenlerinin ebeveynlerin farkindalik diizeylerinde anlamli farkliliklara
neden oldugunu géstermistir. Ozellikle egitim diizeyi yiikseldikge ve gelir diizeyi yeterli olan gruplarda farkindalik puanlarinin daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Calismada kullanilan dlgekte genel bilgiler ile fiziksel, duygusal, cinsel istismar ve ihmal alt boyutlar1 yer almakta, bazi
alt boyut ortalamalar1 dikkat ¢ekici bulgular ortaya koymaktadir. Bu bulgular dogrultusunda ebeveynlere yonelik farkindalik artirict egitim
programlarinin yayginlastirilmasi, toplum temelli bilgilendirme faaliyetlerinin yogunlastirilmasi ve ¢ocuk koruma mekanizmalarinin
gii¢lendirilmesine yonelik politika ve uygulama temelli 6neriler sunulmustur. Arastirma, politika yapicilar ve uygulayicilar i¢in hedefe
yonelik miidahalelerin planlanmasina katk: saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk ihmali, Gocuk Istismari, Anne-Baba Farkindahg:

Abstract

Neglect and abuse are significant social problems that negatively impact children's psychosocial and biological development and can occur
at any age and in a variety of settings. Children's ability to grow up in a safe and supportive environment is closely tied to the knowledge and
awareness of the parents responsible for their care and supervision. The purpose of this study is to determine mothers' and fathers'
awareness levels of child neglect and abuse and to examine the relationships between these awareness levels and certain socio-
demographic variables, such as age, education level, income status, and conscientious parenting. The study, conducted using a relational
screening model, included a total of 293 parents (195 mothers and 98 fathers) residing in Konya province. Data were collected using a
Demographic Information Form and the Parental Child Neglect and Abuse Awareness Scale, and data were analyzed using SPSS 22.0
statistical software. The analysis results showed that age, education level, income status, and conscientious parenting led to significant
differences in parents' awareness levels. Awareness scores were particularly high with higher education levels and in groups with adequate
income. The scale used in the study includes general information and subscales of physical, emotional, and sexual abuse and neglect, and
some subscale means reveal striking findings. Based on these findings, policy and practice-based recommendations are presented for
expanding awareness-raising training programs for parents, intensifying community-based information activities, and strengthening child

protection mechanisms. The research will contribute to the planning of targeted interventions for policymakers and practitioners.
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Anne-Babalarin Gocuk ihmal ve istismarina Yénelik Farkindalik Diizeylerinin incelenmesi

Giris

Uluslararasi s6zlesmelere uygun olarak, ilgili yasal tiiziiklerde farkl bir olgunluk
yasl belirlenmedikge, hentiz 18 yasin1 doldurmamis olan her bireyin ¢ocuk olarak
siniflandirilmast 6ngorilmistiir (Birlesmis Milletler, 1989). Koti muameleden
uzak ve saglikli bir hayat siirmek biitiin ¢ocuklarin en temel hakkidir. Diinyada, ne
yazik ki sayilar1 milyonlar1 asan sayida ¢ocuk fiziksel, cinsel ve duygusal olarak
ihmal ve istismara maruz kalmaktadir (Tuncay ve Tekin, 2021). Biitiin ¢ocuklarin
gelisim ve saglik haklar gilivence altina alinmalidir. Bunun saglanarak ¢ocuklarin
daha kaliteli bir yasama sahip olmalari icin desteklenmeleri gerekir (Cocuk Haklari
Sozlesmesi, 1989). Ancak c¢ocuklar, saglkli biliyiimelerini engelleyen c¢esitli
olumsuz durumlara maruz kalmaktadir (Tiras¢1 ve Géren, 2007). Cocuklar fiziksel,
duygusal ve psikolojik olarak bu tiir olumsuzluklardan biiyiik zarar gormekte, bu
durum onlarin gelecekteki yasam kalitelerini ciddi bicimde tehdit etmektedir
(Ugurlu ve Gilsen, 2014). Cocuklarin istismari ve ihmali, ¢ocuklarin fiziksel,
psikolojik ve sosyal refahi iizerinde derin ve kalici sonuglar1 olan ciddi bir halk
sagligl sorunu olarak goriilmektedir (Alruwaili vd., 2023; Ozyiirek vd., 2023). Bu
sorun eski ¢aglardan beri var olmasina ve bilinmesine ragmen konunun 6nemi son
yillarda fark edilmistir (Durmaz, 2021). Bu kapsamda ¢ocugun {iistiin yararini
korumak amaciyla bir¢ok yasal diizenleme yapilmis ve konunun 6nemi sikca
vurgulanmaya calisilmistir (Sirin, 2019; Saka vd., 2024). Yapilan bu diizenlemelere
ragmen cocuk ihmal ve istismar olgusu hala ciddiyetini korumaktadir (Ozpolat,
2023). Bu sorunla miicadele, toplumsal bir bilinglenme ve siirekli bir ¢aba
gerektirmektedir (Bahar vd., 2009).

Diinya Saglhk Orgiitii (WHO) 2024 raporuna gore 5 yas altindaki her 10 ¢ocuktan
6’s1 yani Diinya iizerinde 400 milyon cocuk diizenli olarak ebeveynler ve bakicilar
tarafindan fiziksel ve psikolojik istismara maruz kaliyor; her 5 kadindan biri ve 7
erkekten biri cocukken cinsel istismara ugradigim bildiriyor. Ulkemizde ise
UNICEF’in yapmis oldugu “Cocuk Istismari ve Aile I¢i Siddet” arastirmasindan elde
edilen sonuglar, 18 yas alt1 7 yas iistii ¢cocuklarin %3’linlin herhangi bir cinsel
istismara, %43’lUnin fiziksel istismara, %51’inin duygusal istismara ve %Z25’inin
ise ihmale maruz kaldigini ortaya koymustur (UNICEF-Tiirkiye, 2010). Turk Ceza
Kanunu’'nda (TCK) cocuklara yonelik tiim ihmal ve istismar davranislarinin
tanimlamalar1 yapilarak bu durumun sug¢ olarak kabul edildigi belirtilmistir
(Horozgil, 2011).

Bir toplumun cocuk ihmal ve istismarina dair farkindaligin1 ve bunu kapsayan
davranislarin smirlarini toplumun c¢ocuk yetistirmekle ilgili bilgileri ve aile
iliskileri gibi cesitli faktorler belirler (Yizigildi, 2021). Ulkemizde, dayagin
geleneksel bir disiplin yontemi olarak kabul edilmesi fiziksel istismarin ¢ok fazla
gorilmesine (Pasli, 2020); cinselligin konusmaya kapali bir tabu olmasi ¢ocugun
bilme ihtiyacini ¢evreden karsilayamamasina neden olarak merak duygusunu
artirir, bu durum deneyimleme egilimi lizerinden ¢ocuklar cinsel istismara agik
hale getirebilmektedir (Kandemir vd., 2023; Geng ve Kulaoglu, 2025). Anne-baba
olmanin, ¢ocuklarin ihtiyaclarin1 karsilama, onlara gerekli imkanlar1 sunma ve
sosyallesmelerine yardimci olma gibi sorumluluklar ile birlikte, cocuklara
barinabilecekleri bir ortam saglama, disaridaki tehlikelerden koruma ve giivenlik
gibi rollerin 6tesinde bir anlam tasidig1 vurgulanmaktadir (Ozel ve Zelyurt, 2016).
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Turkiye'de Sofuoglu ve arkadaslar1 (2016) cocuklara kotii muamelenin yaygin
oldugunu ancak ebeveynlerin bunun boyutu hakkinda bilgi sahibi olmadigini
gostermistir. Ebeveynlerin cocugun yasamindaki islevi ve bu islevin 6nemi dikkate
alindiginda, c¢ocuk gelisimi ve c¢ocuk bakiminin desteklenmesi konularinda
ebeveynlik becerilerini gelistirmeleri gerekmektedir. Anne babalarin etkili
ebeveynlik becerilerinden yoksun olmasi ¢ocuk ihmal ve istismar1 konusundaki
ailesel risk faktorleri arasindadir. Bu yiizden, ¢ocuk ihmal ve istismarinin
onlenmesi icin cocugun diinyaya geldigi andan itibaren, bakim ve korumadan
sorumlu olan anne babalarin ¢ocuk ihmal ve istismar1 konusunda farkindaliga
sahip olmasi ve bu durumun ¢ocuklar ile ¢ocugun cevresini nasil etkileyecegi
konusunda bilgili ve bilingli olmalar1 gerekmektedir (Senol, 2022). Bu amacla
yapilan detayli calismalar, ebeveynlerin farkindaligini artirarak ihmal ve istismarin
onlenmesine katkida bulunacaktir. istismar ve ihmale maruz kalmak geri déniisi
olmayan travmalara yol acarak yetiskinlikte duygusal ve davranissal sorunlara yol
acabilir (Chaugule vd., 2023). Bu nedenle sorumlu ebeveynlerin ¢ocuk ihmal ve
istismar1 hakkindaki bilgi, farkindalhk ve tutumlari, c¢ocuk istismarinin ve
yaratacagl sorunlarin 6nlenmesi acisindan 6nemlidir (Dubowitz, 2013).

Tiirkiye’de ¢ocuk ihmali ve istismarina yonelik ebeveyn farkindaligini inceleyen
calismalar bulunsa da, farkli sosyo-demografik degiskenleri ayn1 model iginde
biitiincil olarak ele alan arastirmalar olduk¢a sinirlidir. Bu galisma, yas, egitim
diizeyi, gelir durumu ve bilingli ¢gocuk sahibi olma gibi degiskenlerin farkindalik
tzerindeki etkilerini birlikte degerlendirerek literatiirdeki onemli bir boslugu
doldurmaktadir. Ayrica genis bir oOrneklemle yiritiilmiis olmasi, ebeveyn
profillerine gore risk ve koruyucu faktorlerin daha net ortaya konmasina katki
saglamaktadir. Bu yoniiyle arastirma, ¢cocuk ihmal ve istismarini1 6nlemeye yonelik
hedefli politika ve miidahale programlarinin gelistirilmesine bilimsel bir zemin
sunmaktadir.

fhmal ve istismar

ihmal, istismar ve kétii muameleme ¢ocuklara yapilan kabul edilemez kétii
davranislar1 tanimlamak icin kullanilan ifadelerdir. Bu ifadelerden “ihmal”,
cocugun gelisimi icin gerekli olan psikososyal ve ekonomik gereksinimlerin
saglanamamas1 ve ¢ocugun bunlardan mahrum birakilmasidir (Ticcar, 2023).
Cocuga bakmakla yikimli olan kisilerin ¢ocugun fiziksel ihtiyac¢larinin
karsilanmamasi fiziksel ihmal; sevilme, begenilme, kabul gérme ve hosgori gibi
duygusal anlamdaki ihtiyaclarinin karsilanmamasi ise duygusal ihmal olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Polat, 2007). Ihmal, ¢ocuga kétii muamelenin en yaygin
bicimidir ve dogrulanmis vakalarin yarisindan fazlasinda gorilmistiir. Bogulma,
ev kazalarindan kaynakli yaralanma ve yanma nedenli ¢ocuk o6liimlerinin
neredeyse dortte ti¢ii ihmal sonucu olusur (Daley vd., 2025).

ihmal, fiziksel istismar basta olmak iizere istismarin farkl tiirlerine maruz kalan
cocuklarda istismara eslik eder (Tekin ve Kilig-Kaya, 2020). Thmal, bir ¢ocugun
biitiin gelisim asamalarina zarar veren bir durumdur (Yavuzer, 2017). Tipki
istismar gibi duygusal, fiziksel ve cinsel etkileri bulunmaktadir (Unal, 2008). Iihmal,
geri donlsti olmayan etkileri olabilen gelisimsel gecikmeler ve zihinsel saghk
bozukluklar1 dahil olmak tizere ciddi saglik sorunlarina yol acabilir (Hanafy ve
Marc, 2024). Bunun yani sira ihmal, ¢ocuklarda sosyal becerileri engelleyerek
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saglikh iligkiler kurmada ve sosyal olarak uyum saglamada zorluklara neden
olabilir (Robinson, 2017).

Cocugun saglikli gelisimini olumsuz yoénde etkileyen ve siklikla karistirilan ihmal
ve istismar arasindaki temel fark; istismar c¢ocuga dogrudan zarar vermeyi
hedefleyen bilingli ve aktif bir davranigsken, ihmal ¢ocugun temel ihtiyag¢larinin
karsilanmamasiyla ortaya ¢ikan pasif bir davranistir (Gencer, 2024). Diinya Saghk
Orgiitii, cocuk istismarini; “Cocugun saghgini, fiziksel ve psikososyal gelisimini
olumsuz yonde etkileyen, yetiskin bir kisi ya da toplum tarafindan kasith ya da
kasitsiz uygulanan tiim davranislar” olarak tanimlar (WHO, 2024). Baslica ¢ocuk
istismart; fiziksel istismar, duygusal istismar ve cinsel istismardir (Polat, 2009).

Fiziksel istismar

Fiziksel istismar, en sik karsilasilan ve belirlenmesi en kolay istismar tiiriidiir. En
kapsamli tanimiyla, ¢ocugun kaza disinda bir birey veya topluluk tarafindan
yaralanmasidir (Polat vd., 2024). Fiziksel istismar, dovme, sarsma, yakma ve
1sirma gibi eylemleri icerir. Bedensel ceza ile istismar arasindaki ayrim genellikle
belirsiz kalir ve kiiltiirel normlara gore degisebilir. Kaburga kiriklar, fiziksel
siddetle iliskili en yaygin yaralanmalardir, ancak yaralanma yelpazesi 6liimciil
olabilecek agir karin ve bas yaralanmalarini da icerir (Daley vd., 2025). Fiziksel
istismar, cocuga vurmak, tekmelemek, dovmek, 1sirmak veya fiziksel yaralanmaya
yol acan herhangi bir eylemle kasitli olarak yaralanmasini ifade eder (APA, 2024).

Fiziksel istismar diger istismar tiirlerine gore daha kolay tespit edilebilir ¢linkii
fiziksel istismar vakalarinda kokeni bilinmeyen izler, yanik izleri, darbelerden
kaynaklanan hasarlar, 1sirik izleri, aletlerle sikmanin neden oldugu morluklar ve
sigara yaniklar veya izleri dahil olmak lizere cgesitli sekillerde bulgular kendini
bariz sekilde belli eder (Kanak ve Pekdogan, 2023). Istismarin tespit edilmesi
cocugun siiregen istismar ve istismarin zararlari etkilerinden korunmasi agisindan
olduk¢a 6nemlidir (Baxter ve Lowen, 2015).

Fiziksel istismar nedeniyle cocugun gelisiminde ortaya c¢ikacak aksakliklar,
¢ocugun 6mrii boyunca devam eden zorluklara neden olabilir (Rokach ve Clayton,
2023). Fiziksel istismar sonucunda ¢ocukluklarda davranis ve yeme bozukluklari
riski artarken, antisosyal davranislar gorilebilir. Ayrica c¢ocuklarin o6fke
problemlerini tetikleyerek saldirganliga neden oldugu bilinmektedir (Demir vd.,
2024). Hem bireysel cocuga hem de aile birimine hitap etmek iyilesme siireci i¢in
cok 6nemlidir (Rokach ve Clayton, 2023).

Duygusal istismar

Istismar bicimleri arasinda, tanimina iliskin tartismalarin en yogun oldugu istismar
kategorisi duygusal istismardir (Baskak, 2023). Cocuga yonelik duygusal istismari,
fizyolojik biiytime ve psikolojik gelismenin bozulmasina yol acan sdz, eylem ve
kayitsizlig1 iceren kotii muameledir. Istismarcilar, magdurlari siirekli olarak
reddeder, gormezden gelir, kiiclimser, baski kurar ve elestirir (PCA, 2025). Cinsel
ve fiziksel istismarin yansimalarinin ayni anda duygusal sikintiya neden olabilecegi
g6z oniine alindiginda, duygusal istismarin diger kotii muamele bigcimlerine eslik
ettigi varsayilabilir (Baskak, 2023). Fiziksel ve cinsel istismar yayginhgi,
korunmaya ihtiya¢ duyan, suca siiriiklenen ve ekonomik olarak dezavantajli olan
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cocuklar arasinda 6nemli 6l¢iide yiikselirken, duygusal istismar tim toplumsal
katmanlarda esit oranda yaygindir (Stoltenborgh vd., 2012).

Duygusal istismarin yiliksek yayginligi ve zararli etkisine dair agik arastirma
kanitlarina ragmen, 6nlemesi ve miidahalesi zor bir istismar tirudiir (Morgan vd.,
2025). Cocuk istismari siipheli vakalarini bildirmekle gorevli olan profesyoneller,
duygusal istismarin daha az a¢ik dogasi ve fiziksel kanitin olmamasi nedeniyle
duygusal istismar1 tanimlamanin diger istismar tiirlerine gére daha zor oldugunu
bildirmislerdir (McTavish vd., 2017). Bu baglamda c¢ocugun ozellikle oyun
sirasinda veya akranlariyla girdigi sosyal iliskilerde sergileyecegi uyumsuz ve
saldirgan davraniglar, zarar verme istegi, nedensiz yere birden bire ortaya ¢ikan
beslenme ve uyku diizensizlikleri, alt 1slatma gibi davraniglar ile ice kapanma,
huysuzluk, aglama krizleri duygusal belirtiler cocuklarda duygusal istismarin giiclii
isaretleridir (Karakurt, 2023).

Bir ¢ocugun duygusal istismari, ¢ocugun duygusal refahin1 olumsuz ydnde
etkileyen zararli davranislarn igerir (Korolevskaia ve Yampolskaya, 2022).
Duygusal istismar, ¢ocuklukta bunu yasayan yetiskinlerin yaklasik %36.3"lini
etkiler (Ajilian Abbasi vd., 2015). Duygusal istismarin etkileri arasinda ruh saghgi
sorunlari, davranis sorunlar1 ve genel saglik komplikasyonlari risklerinin artmasi
yer alir ve psikopatoloji en yaygin sonugtur (Korolevskaia ve Yampolskaya, 2022;
Rost vd., 2024). Ozellikle, depresyon gelistirme olasihg1 diger istismar tiirlerine
kiyasla daha fazladir (Gardner vd., 2019).

Cinsel istismar

Cocuk cinsel istismari, genel olarak failin cinsel tatmini amaciyla bir ¢ocugun taciz,
tecaviiz, fuhus, pornografi dahil olmak tlizere cinsel bir faaliyete dahil edilmesini
ifade eder (Kaya, 2023). Diinya Saghk Orgiitii Cocuk Istismarinin Onlenmesine
iliskin Istisare Toplantis1 (1999) tanimina gére “Cocuk cinsel istismari, bir cocugun tam
olarak kavrayamadigi, bilingli riza veremedigi veya gelisimsel olarak hazir olmadigi ve riza
veremedigi veya toplumun yasalarini veya sosyal tabularini ihlal eden bir cinsel faaliyete
dahil edilmesidir” (WHO, 2023).

Cocuklara yonelik cinsel istismar, dinamikleri agisindan benzersiz bir olgudur;
genellikle yetiskinlere yonelik cinsel istismardan c¢ok farklhidir. Fiziksel giice
nadiren bagvurulur, istismareci fiziksel glic uygulamak yerine ¢ocukla giivene dayali
bir iliski kurarak ¢ocugu manipiile ederek istismari gizler. Istismarc ¢ogunlukla
cocuk etrafinda olan tanidik biridir. Cocuga yonelik cinsel istismar ¢ogunlukla uzun
zamana yayllarak gerceklesir (Polat ve Memisoglu, 2024; Vidhya, 2014; WHO,
2023).

Cocukluk cag1 cinsel istismar: kiiresel 6lgekte olduk¢a yaygindir ve uluslararasi
olarak belgelenmis yayginlik oranlar1 kadinlarda %8 ile %31 ve erkekler arasinda
%3 ila %17 arasinda degismektedir (Koyuncuoglu ve Koyuncuoglu, 2023). Cocuga
yonelik cinsel istismara maruz kalmak bir 6miir boyu magdurun diisiince, davranis
ve duygularini olumsuz etkileyebilir. Bu durum, kisa ve uzun vadeli fiziksel,
zihinsel ve davranissal saglhk sorunlarina yol acabilir (Merrick vd., 2019). Cinsel
istismarin ciddi ve yikici sonucglarini en aza indirgemek i¢in 6nleyici ¢cabalar, erken
tani, raporlama ve hizli tedavi 6nemlidir (Johnson, 2006).
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Ebeveyn farkindaliginin 6nemi

Istismar magduru bir ¢ocugun yetiskinlik déneminde baska bir ¢ocugu istismar
etme riski olduke¢a yiiksektir, bu durum istismarin aktarilmasina neden olur.
Cocuga yonelik kotii muameleyi baslamadan 6nce 6nlemek miimkiindir. Etkili
o6nleme yaklasimlar1 arasinda ebeveynleri desteklemek, olumlu ebeveynlik
becerileri 68retmek ve siddet cezasini yasaklayan yasalarin gli¢lendirilmesi yer alir
(WHO, 2024). Toplum iiyelerinin ¢ocuk istismari hakkinda sahip oldugu bilgileri
anlamak, cocuk istismarinin 6nlenmesi icin ebeveyn egitim programlar1 gibi
stratejiler gelistirme agisindan 6nemlidir (Russell vd., 2024).

Ebeveynlerin birincil yiikiimliliigli, ¢ocuklarinin fizyolojik, sosyal ve duygusal
gereksinimleri kapsaml bir sekilde karsilayabilmektir (Hamzaoglu ve Ozer, 2024).
Ebeveyn farkindaligi, ebeveynlerin c¢ocuk gelisimi, bakim, giivenlik ve koruma
konularindaki bilgi, duyarhlik ve biling diizeylerini ifade eder. Sosyal Ogrenme
Kurami (Bandura, 1977) ve Ekolojik Sistem Kurami (Bronfenbrenner, 1979)
cercevesinde farkindalik; bireyin cevresel, kiltlirel ve toplumsal etkilesimleri
yoluyla 68renilen bir siirectir. Bu nedenle ebeveynlerin farkindalik diizeyleri, yas,
egitim, gelir durumu ve bilingli cocuk sahibi olma gibi sosyo-demografik
degiskenlerden etkilenmektedir.

Ebeveyn farkindaligl, tanimlama ve miidahale siire¢lerini dogrudan etkiledigi i¢in
¢ocuk ihmali ve istismarinin 6nlenmesinde ¢ok 6nemli bir rol oynar. Fiziksel,
duygusal ve cinsel istismar hakkinda yiiksek dilizeyde farkindaliga sahip
ebeveynler, potansiyel tehditleri tanimak ve bunlara yanit vermek icin daha
donanimlidir (Nava ve Hilario, 2023; Preethy ve Somasundaram, 2020). Bu
baglamda, ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismar1 belirtilerini tanimalar1 ve
stphelendikleri durumlarda gerekli tedbirler alarak, yetkili mercilere bildirmeleri
hem bireysel hem de kanuni sorumlulugudur (Kulakg¢i Altintas vd., 2023).

Arastirmanin amaci

Bu arastirma, Konya’da ikamet eden anne ve babalarin, ¢cocuk ihmal ve istismarina
yonelik farkindalik diizeylerinin incelenmesini amacglamaktadir. Ayrica
ebeveynlerin yas, gelir durumu, egitim diizeyi ve biling¢li cocuk sahibi olma durumu
gibi bazi sosyo-demografik degiskenler ile ¢cocuk ihmal ve istismar1 konusundaki
farkindaliklarinin karsilastirilmasi hedeflenmistir.

Arastirmanin ana amaci dikkate alinarak belirlenen alt amagclarla iliskili arastirma
sorular1 asagidaki gibi ifade edilmistir.

eAnne ve babalarin ¢ocuk ihmal ve istismar1 konusundaki farkindalik diizeyleri
nasildir?

eAnne ve babalarin ¢ocuk ihmal ve istismarina iliskin farkindalik diizeyleri yasa
gore farklilik gostermekte midir?

eAnne ve babalarin ¢ocuk ihmal ve istismarina iliskin farkindalik diizeyleri egitim
diizeyine gore farklilik gostermekte midir?

eAnne ve babalarin ¢ocuk ihmal ve istismarina iliskin farkindalik diizeyleri gelir
durumuna gore farklilik gostermekte midir?
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eAnne ve babalarin ¢ocuk ihmal ve istismarina iliskin farkindalik diizeyleri bilingli
cocuk sahibi olma durumlarina gore farklilik gostermekte midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Nicel arastirma olarak planlanan bu ¢alismanin modeli, genel tarama modelidir. Bu
arastirma, tarihsel ya da giincel bir olay1 var oldugu bigimde oldugu gibi tasvir
etme amaci tasiyan tarama modellerinden iliskisel tarama modeli ile
gerceklestirilmistir (Karasar, 2014; Islamoglu ve Almacik, 2014). Bu modelin
amaci ikiden fazla c¢oklu degisken arasindaki olasi degisimleri ve varsa bu
degisimlerin diizeyini belirlemektir (Karasar, 2014).

Verilerin Toplanmasi

Arastirmaya baslanmadan 6nce Necmettin Erbakan Universitesi Saghk Bilimleri
Etik Kurulunun 06.12.2023 tarih ve 2023/610 (Basvuru ID:16887) sayili karari ile
etik onay alinmistir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:

Bu arastirmanin sinirliliklari; arastirmanin érnekleminin tek bir ili temsil etmesi,
calismanin kesitsel tasarimda bir ¢alisma olmasi, 6zbildirim temelli veri toplama
araglarinin kullanilmasi, arastirmacilarin veri toplama araglarina verdikleri
cevaplar ve ylriitiildiigii zaman dilimi ile sinirli olmasidir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin 6rneklemi kolayda 6rneklem yontemi ile olusturulmustur. Kolayda
orneklem yonteminde ihtiya¢ duyulan oOrnekleme ulasmak igin arastirmaci
tarafindan en kolay ulasilabilir katiimcilara ulasilarak veri toplanir (Glirbiiz ve
Sahin, 2014). Amag, evrene dahil olup c¢alismaya katimak isteyen herkesin
ornekleme dahil edilmesidir. Konya’da ikamet eden 18 yasindan kii¢iik ¢ocugu
olan anne-baba sayisi bilinmediginden ¢alismanin 6rneklemi, calismada kullanilan
0lcek madde sayisina gore hesaplanmistir. Calismaya 45 maddeden olusan 6lcek
sayisinin 5 kati olan 225 (en az) ile 10 kat1 olan 450 kisi (en fazla) araliginda
katilimcinin dahil edilmesi planlanmis ve ¢calisma 293 katilimci ile tamamlanmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada anne ve babalarin ¢ocuk ihmal ve istismar konusundaki
farkindaliklarinin ve bazi sosyo-demografik degiskenleri ile bu konudaki
farkindaliklar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla Demografik Bilgi Formu ve
Ebeveynlerin Cocuk Thmali ve Istismar Farkindalik Olgegi kullanilmistir. Bunlarin
oncesinde katilimcilara arastirma hakkinda detayli bilgi iceren onam formu
verilmistir.

Demografik Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan anne ve babalarin demografik
bilgilerini belirlemek amaciyla bir bilgi formu hazirlanmistir. Bu bilgi formunda
katilimcinin yasi, ebeveynlik durumu, egitim seviyesi, evlilik yasi, evlenme bigimi,
cocuk sayisy, aile gelir durumu, is durumu ve ¢ocuk ihmal ve istismar1 konusunda
kendini ne kadar yeterli gordiigli gibi bilgileri toplamay: hedefleyen 11 soru yer
almaktadir.
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Ebeveynlerin Cocuk Thmal ve Istismar1 Farkindalik Olcegi (ECIFO): Unal (2017)
tarafindan gelistirilen bu 6l¢ek 45 maddeden olusmakta ve genel bilgiler, fiziksel
istismar, duygusal istismar, cinsel istismar ve ihmal olmak tlizere 5 faktori
kapsamaktadir. Genel bilgiler alt boyutu 12 maddeden, fiziksel istismar alt boyutu
6 maddeden, duygusal istismar alt boyutu 15 maddeden, cinsel istismar alt boyutu
8 maddeden ve ihmal alt boyutu ise 4 maddeden olusmaktadir. 5’li likert tipteki
Olcegin puanlari 1-5 arasinda degerlendirilmektedir.

Verilerin analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, arastirma amaci ve alt amaglara uygun
olarak analiz edilmistir. Degerlendirme i¢in uygun bulunmayan 8 katilimcinin
verisi, analiz edilecek veri setinin disinda tutularak degerlendirilmemis, geriye
kalan mevcut 293 veri seti SPSS 22 kullanilarak analiz edilmistir. Analiz siirecinde
tanimlayic istatistiklerle birlikte iki grubun ortalamalar1 arasindaki anlamh fark:
analiz etmek icin t-testi ve ANOVA Testi kullanilmistir. ANOVA Testi sonrasi
gruplar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla
varyanslari homojen ve ortalamalari birbirine yakin olmayan gruplarda ise Scheffe
Testi kullanilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan anne ve babalarin sosyodemografik 6zellikleri ile arastirmada
kullanilan 6lgekten elde edilen verilere dair bulgular bu béliimde a¢iklanmistir.

Tablo-1.Ebeveynlerin sosyo-demografik o6zelliklerine iligkin istatistiksel
veriler (N=293)

Yas N %
18-29 45 15.4
30-39 112 38.2
40-49 111 379
50 yas tistii 25 8.5

Ebeveynlik Durumu

Anne 195 66.6

Baba 98 334

Egitim Seviyesi

Okur-Yazar 5 1.7
ilkokul mezunu 45 15.4
Ortaokul mezunu 43 14.7
Lise mezunu 83 283
Lisans Mezunu 117 39.9
Evlilik Yag1

14-18 47 16

19-23 123 42

24-28 95 324
29 yas Ustii 28 9.6
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Evlilik Sekli

Anlagarak 193 65.9
Goriicii usuli 100 341
Cocuk Sayis1

1 70 239
2 127 43.3
3 67 229
4 ve lstil 29 9.9

Bilingli Cocuk Sahibi Olma Durumu

Evet 271 92.5

Hayir 22 7.5

Gelir Durumu

Yeterli 188 64.2
Kismen yeterli 97 331
Yeterli degil 8 2.7
is Durumu

Calisiyorum 160 54.6
Calismiyorum 133 45.4

Konu Hakkinda Yeterlilik Diizeyi

Cok yeterli 32 109
Yeterli 114 389
Kismen yeterli 113 38.6
Yeterli degil 30 10.2
Hig yeterli degil 4 1.4

Konu Hakkinda Bilgilenme Gereksinimi

Evet 220 75.1

Hayr 73 249

Tablo-1'de ¢alismaya katilan anne ve babalarin sosyodemografik verilerine dair
bilgiler yer almaktadir. Katilimcilarin yarisindan fazlasinin (%53.6) 39 yas altinda,
%46.4'Untin 40 yas ve ustinde oldugu; %66.6’sinin anne, %33.4’liiniin baba;
%715.4'1 ilkokul mezunu, %14.7’si ortaokul mezunu, %28.3'i lise mezunu, %39.9'u
ise lisans mezunudur; ebeveynlerin evlilik yasinin %58’inin 23 yas altinda,
%42’sinin 24 yas ve Ustiinde oldugu; %65.9'unun anlasarak evlendigi; %23.9'unun
1 cocuk, %43.3'lniin 2 ¢ocuk, %32.8’'inin 3 ve iizeri ¢ocuk sahibi oldugu;
%92.5’'inin bilingli ¢ocuk sahibi oldugu; %64.2’sinin yeterli gelir diizeyine sahip
oldugu; %54.6’sinin  bir iste calismadig;; ebeveynlerin %49.8’inin yeterl],
%38.6’sinin kismen yeterli bilgiye sahip oldugu, %11.6’sinin yeterli olmadigy;
%75.1’inin konu hakkinda bilgilendirilme gereksinimi duydugu belirlenmistir.
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Tablo-2.Ebeveynlerin Cocuk ihmal ve istismar1 Farkindalik Diizeyleri Olcegi
puanlar

Farkindahk X Ss Min. Max.
Genel Bilgilere Yonelik Farkindalik 35.21 4.62 16 46
Fiziksel Istismara Yénelik Farkindalik 17.59 2.96 8 27
Duygusal Istismara Yénelik Farkindalik 51.73 7.66 20 66
Cinsel Istismara Yonelik Farkindalik 21.88 3.19 12 30
fhmale Yénelik Farkindalik 12.53 2.45 4 18
ECIiFO Toplam 138.96 15.41 63 179

Tablo-2’ye bakildiginda ¢alismaya katilan anne ve babalarin genel bilgilere yonelik
farkindalik diizeyi alt boyut minimum puanlarinin 16, ortalamalarinin 35.21+4.62
ve maksimum puanlarinin 46 oldugu; fiziksel istismara yonelik farkindalik alt
boyut minimum puanlarinin 8, ortalamalarinin 17.59+2.96, maksimum
puanlarinin 27 oldugu; duygusal istismara yonelik farkindalik alt boyut minimum
puanlarinin 20, ortalamalarinin 51.73+7.66, maksimum puanlarinin ise 30 oldugu;
Cinsel istismara yonelik farkindalik alt boyut minimum puanlarinin 12,
ortalamalarinin 21.88+3.19, maksimum puanlarinin 30 oldugu; ihmale yonelik
farkindalik alt boyut minimum puanlarinin 4, ortalamalarinin 12.53%2.45 ve
maksimum puanlarinin 18 oldugu gériilmektedir. Ebeveynlerin Cocuk ihmali ve
istismar1 Farkindalik Olgegi toplam puanina bakildiginda ise minimum toplam
puanin 63, ortalamalar1 puanin 138.96+15.41, maksimum puanin ise 176 oldugu
gorilmektedir.
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Tablo-3.Ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismar1 farkindalik diizeyinin yasa

gore tek yonlii ANOVA Testi sonuglari

Ebeveyn Yas1 N X Ss F P

18-29 45 3535 4.83
30-39 112 35.28 3.86

Genel Bilgiler Alt Boyut 777 0.508
40-49 111 34.83 535
50 yas tsti 25 36.36 3.88
18-29 45 17.71 236
30-39 112 17.74 3.06

Fiziksel istismar Alt Boyut 1.493 0.217
40-49 111 17.66 294
50 yas distii 25 16.40 345
18-29 45 66.20 7.09
30-39 112 63.06 7.39

Duygusal istismar Alt Boyut 3.801 0.011*
40-49 111 61.74 8.19
50 yas tstii 25 62.44 511
18-29 45 21.40 2.25
30-39 112 2223 3.36

Cinsel istismar Alt Boyut 2.046 0.108
40-49 111 22 331
50 yas iistil 25 20.68 3.13
18-29 45 13 2.54
30-39 112 12.59 231

ihmal Alt Boyut 896 0.444
40-49 111 12.32 2.44
50 yas tistii 25 12.32 296
18-29 45 153.66 13.34
30-39 112 150.91 13.83

ECIiFO Toplam 1.433 0.233
40-49 111 148.58 17.22
50 yas distii 25 148.20 13.98

*p<0.05

Arastirmaya katilan anne ve babalarin genel bilgiler, fiziksel istismar, cinsel
istismar ve ihmal alt boyutlar ile ECIFO toplam puanlar1 yas degiskenine gére
istatistiksel acidan anlamli bir sekilde farklilasmamaktadir (p>0.05). Katilimci
anne-babalarin duygusal istismar alt boyut puan ortalamalarinin istatistiksel
acidan anlaml bir sekilde farklilastigi gorilmiistir (p<0.05). Farkin hangi gruptan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla yapilan Scheffe analizleri sonucunda mevcut
farkin 18-29 yas araliginda yer alan gruptan kaynaklandigi, bu grupta yer alanlarin
puanlarinin diger grupta yer alanlara kiyasla daha yiiksek puan aldiklarn

gorilmiustir.
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Tablo-4.Ebeveynlerin cocuk ihmali ve istismari farkindalik diizeyinin egitim
diizeyine gore tek yonlii ANOVA Testi sonuglari

N X Ss F P
Okur-Yazar 5 29.20 8.28
ilkokul Mezunu 45 34.86 5.57
Genel Bilgiler Alt Boyut Ortaokul Mezunu 43 34.83 425 2.538 0.040*
Lise Mezunu 83 35.59 4.765
Lisans Mezunu 117 35.48 391
Okur-Yazar 5 15 5.33
ilkokul Mezunu 45 16.82 3.70
Fiziksel istismar Alt Boyut Ortaokul Mezunu 43 16.72 261 4.593 0.001*
Lise Mezunu 83 17.60 2,61
Lisans Mezunu 117 1831 271
Okur-Yazar 5 44.40 14.53
ilkokul Mezunu 45 48.71 8.28
Duygusal istismar Alt Boyut Ortaokul Mezunu 43 49.32 8.48 8.459 0.000*
Lise Mezunu 83 51.26 7
Lisans Mezunu 117 5443 6.17
Okur-Yazar 5 19.80 6.37
ilkokul Mezunu 45 21.64 3.50
Cinsel istismar Alt Boyut Ortaokul Mezunu 43 20.97 341 2.008 0.093
Lise Mezunu 83 22.32 2.71
Lisans Mezunu 117 22.09 3.08
Okur-Yazar 5 10.80 3.27
ilkokul Mezunu 45 11.51 3.15
ihmal Alt Boyut Ortaokul Mezunu 43 11.95 211 4858 0.001*
Lise Mezunu 83 12.77 2.14
Lisans Mezunu 117 15.04 2.29
Okur-Yazar 5 119.20 35.25
ilkokul Mezunu 45 133.55 18.49
ECIFO Toplam Ortaokul Mezunu 43 133.81 16.19 7.719 0.000*
Lise Mezunu 83 139.55 12.93
Lisans Mezunu 117 145.37 12.42

*p<0.05

Katilimc1 ebeveynlerin genel bilgiler, fiziksel istismar, duygusal istismar alt boyut
puan ortalamalarinin egitim diizeyine gore istatistiksel acidan anlaml bir sekilde
farklilastig1 goriilmustiir (p<0.05). Farkin hangi gruptan kaynaklandig: belirlemek
amaciyla yapilan Scheffe Testi sonuglarina gore farkin okur-yazar olan ebeveyn
grubundan kaynaklandigi, bu grupta yer alan ebeveynlerin puanlarinin tg alt
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boyut puan ortalamalarinda da diger grupta yer alanlara gore anlamli sekilde daha
diisiik oldugu gorulmistiir.

Arastirmaya katilan anne ve babalarin cinsel istismar alt boyut puan
ortalamalarinin egitim duzeyine istatistiksel acidan anlamli bir sekilde
farklilasmadig1 gortilmustiir (p>0.05).

Arastirmaya katilan anne ve babalarin ECIFO toplam ve ihmal alt boyut puan
ortalamalarinin egitim diizeyine gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini
incelemek icin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucuna goére grup
ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel acidan anlamli oldugu saptanmistir
(p<0.05). Farkin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek amaciyla yapilan
Scheffe analizleri sonucunda farkin lisans mezunu ebeveynlerin lehine oldugu, bu
grupta yer alanlarin digerlerine gore daha ytiksek puan aldiklari saptanmistir.

Tablo-5.Ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismar1 farkindalik diizeyinin aile
gelir durumuna gore tek yonlii ANOVA Testi sonuglari

Gelir Durumu N X Ss F P
Yeterli 188 35.09 4.50

Genel Bilgiler Alt Boyut Kismen Yeterli 97 35.30 4.88 769 0.465
Yeterli Degil 8 37.12 4.38
Yeterli 188 17.65 2.93

Fiziksel istismar Alt Boyut Kismen Yeterli 97 17.37 3.01 926 0.397
Yeterli Degil 8 18.75 3.10
Yeterli 188 63.89 7.02

Duygusal istismar Alt Boyut Kismen Yeterli 97 61.37 8.39 3.735 0.025*
Yeterli Degil 8 61.50 8.73
Yeterli 188 21.93 3.18

Cinsel istismar Alt Boyut Kismen Yeterli 97 21.71 3.32 647 0.524
Yeterli Degil 8 23 1.69
Yeterli 188 13.77 2.24

ihmal Alt Boyut Kismen Yeterli 97 12.03 2.78 3.066 0.048*
Yeterli Degil 8 12.87 241
Yeterli 188 152.35 14.25

ECiFO Toplam Kismen Yeterli 97 147.79 16.66 1.929 0.147
Yeterli Degil 8 153.25 16.41

*p<0.05

Arastirmaya katilan anne ve babalarin duygusal istismar ve ihmal alt boyut puan
ortalamalarinin ailelerin gelir durumuna gore istatistiksel acidan anlaml bir
sekilde farklilastigi goriilmiistiir (p<0.05). Farkin hangi gruptan kaynaklandigini
belirlemek amaciyla yapilan Scheffe analizlerine gore farkin yeterli diizeyde gelire
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sahip ailelerden kaynaklandigi, bu grupta yer alanlarin diger grupta yer alanlara
gore anlamli diizeyde yliksek puan aldiklari gérilmiistiir.

Katilimcilarin ECIFO toplam, genel bilgiler, fiziksel istismar ve cinsel istismar alt
boyut puan ortalamalarinin ailelerin gelir durumuna gore istatistiksel agidan
anlaml bir sekilde farklilasmadigi goriilmiistiir (p>0.05).

Tablo-6.Ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismar1 farkindalik diizeyinin bilingli
c¢ocuk sahibi olma durumuna gore t-testi sonuclari

Cocuk Sahibi Olma N X Ss t P
Evet (Bilingli) 271 35.35 4.44

Genel Bilgiler Alt Boyut 1.818 0.099
Hayir (Bilingsiz) 22 33.50 6.33
Evet 271 17.67 2.90

Fiziksel istismar Alt Boyut 1.728 0.531
Hayir 22 16.54 3.58
Evet 271 52.14 7.18

Duygusal istismar Alt Boyut 2.237 0.003*
Hayir 22 46.72 11.17
Evet 271 21.95 3.12

Cinsel istismar Alt Boyut 1.355 0.090
Hayir 22 21 3.94
Evet 271 12.60 2.39

fhmal Alt Boyut 1.693 0.270
Hayir 22 11.68 3.09
Evet 271 139.74 14.31

ECIiFO Toplam 3.053 0.018*
Hayir 22 129.45 23.79

*p<0.05

Arastirmaya katilan anne ve babalarin genel bilgiler, fiziksel ve cinsel istismar ile
ihmal alt boyut puan ortalamalarinin bilin¢li ¢ocuk sahibi olma durumuna goére
istatistiksel acidan anlaml bir sekilde farklilasmadig1 goriilmiistiir (p>0.05).

Arastirmaya katilan anne ve babalarin farkindalik toplam puan ve duygusal
istismar alt boyut puan ortalamasinin bilin¢li cocuk sahibi olma durumuna goére
istatistiksel agidan anlamli bir sekilde “evet” cevabi veren katilimcilarin lehine
farklilastig1 saptanmistir (p<0.05).

Tartisma

Bu arastirmada anne-babalarin ¢ocuk ihmal ve istismarina yonelik farkindalik
diizeyleri ile yas, egitim diizeyi, gelir durumu gibi bazi sosyo-demografik
degiskenler ve bilingli cocuk sahibi olma tercihi arasindaki iliski incelenmistir. Elde
edilen bulgular bu bélimde tartisilmistir. Arastirmamizda ebeveynlerin ¢ocuk
ihmal ve istismarina yonelik farkindalik diizeyini yasa gore analiz ettigimizde,
duygusal istismar alt boyutunda yasi gen¢ olan anne-babalarin farkindalik genel
puanlarinin digerlerinden daha yiiksek oldugu saptanmistir. Literatiirde anne
babalarin ¢ocuk ihmal ve istismari farkindaliginin yas degiskeni agisindan anlamh
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sekilde farklilastigi bulunmustur (Unal, 2017). Akgiin ve Cetin (2020) tarafindan
yapilan calismada yasi geng olan ebeveynlerin istismar farkindalik diizeyinin daha
yuksek oldugu sonucuna varilmistir. Alisinanoglu ve Bagc1 (2023)’'nin ¢alismasinda
anne baba yasinin ihmal ve istismar farkindalig1 tizerinde anlamli bir etkisinin
olmadig1 belirtilmistir. Senol (2022)'un c¢alismasinda ise ebeveynlerin cinsel
istismar konusundaki farkindaliklar ile yaslar1 arasinda anlamh farkhlik oldugu
gorilmiistiir. Ebeveynlerin yaslarn kigiildiik¢e cocuk ihmal ve istismarina iliskin
farkindaliklarinin da azaldig1 (Kogak ve Biiylikgoneng, 2011) goriilmiistir. Ayrica
ebeveyn yasinin kiiciikliigii ile ¢ocuklarini istismar etme potansiyellerin arasinda
ters oranti1 vardir (Pekdogan, 2016). Calismamiz bulgularinda yasi geng¢ olan
ebeveynlerin ihmal ve istismar farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu
gorulmistir. Bu durum, genc¢ ebeveynlerin internet ve sosyal medyada daha aktif
olabilecegi ve cocuk ihmal ve istismar1 konularinda daha fazla bilgiye ulasma
firsatlarinin olmasi ile agiklanabilir.

Arastirma sonucunda egitim diizeyi arttikca anne ve babalarin istismar ve ihmal
farkindalik diizeylerinin de arttig1 gorilmektedir. Kocak ve Bilyiik Goneng’in
(2011) calismasinda egitim diizeyi yluksek olan anne babalarin ¢ocuk ihmal ve
istismarina yonelik bilgi dlizeylerinin daha yiiksek oldugu gortlmistiir. Yiicel
(2021) calismasinda ebeveynlerin egitim diizeyinin ihmal ve istismar farkindalig
ile iliskili oldugu, egitim diizeyi arttikca farkindalik diizeyinin de arttig
belirtilmistir. Biiber ve Taylan (2023) ¢alismalarinda ebeveynlerin egitim diizeyi
arttikca cocuklarina yonelik ihmal ve istismar farkindalik diizeylerinin de arttigini
saptamiglardir. Unal (2017) ¢alismasinda ise ebeveynlerin egitim diizeyi ile cocuk
ihmal ve istismarina yonelik farkindaliklari arasinda anlaml bir iliski bulunmadigi
belirtilmistir. Unal ve Boz (2020) ¢alismalarinda ebeveyn egitim diizeyi ile cocuk
ihmal ve istismari farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iliskini olmadigini ortaya
koymuslardir. Egitim dilizeyi yliksek olan anne ve babalarin egitim 06gretim
sureclerinde konu hakkinda daha fazla bireysel okuma, ders, egitim veya seminer
almasina bagh olarak ¢ocuga yonelik ihmal ve istismara iliskin farkindalik
seviyelerinin daha ytliksek oldugu soylenebilir. Dolayisiyla, 6zellikle diisiik egitim
grubunu temsil eden ailelerin ¢ocuk ihmal ve istismar1 konusunda bilgilendirme
gereksinimleri olduklar1 s6ylenebilir.

Arastirmamizda ebeveynlerin ¢ocuk ihmal ve istismarina yonelik farkindalik
diizeyini aile gelir durumuna gore analiz ettigimizde, duygusal istismar ve ihmal alt
boyutunda gelir durumu yiiksek olan ebeveynlerin farkindaliklarinin da yiiksek
oldugu gorulmiustir. Literatiirde gelir durumu ile farkindalik diizeylerinin dogru
orantili oldugu belirtilmektedir (Ercan, 2018). Biiber ve Taylan (2023)
calismalarinda ekonomik durumu yiiksek olarak nitelendiren ebeveynlerin
istismar farkindaliklarinin da yiiksek oldugunu goéstermislerdir. Gelir durumu ile
ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismar1 konusundaki farkindaliklar1 arasindaki
iliskinin incelendigi bir calismada geliri diisiik ebeveynlerin, geliri yiiksek
ebeveynlere gore daha az duygusal istismar farkindalig1 oldugu tespit edilmistir
(Yuzuguldi, 2021). Ayrica Sayilgan’in (2022) bir ¢alismasinda annelerin ¢ocuk
ihmal ve istismarina dair farkindalik seviyeleri ile cocuk yetistirme stirecinde
sergiledikleri tutumlar1 arasindaki iliskiyi inceledigi ve geliri diisiik ailelerde
duygusal ve fiziksel istismarin daha fazla oldugu sonucuna ulasmistir. Cocuk
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istismarinin tiim sosyoekonomik katmanlarda meydana gelebilecegini kabul etmek
o6nemlidir, bu da gelir diizeylerinden bagimsiz olarak farkindalik ve Onleme
cabalarinin evrensel olarak uygulanmasi gerektigini gosterir (Esposito vd., 2024).
Arastirmanin sonucunda anne ve babalarin bu konu hakkindaki farkindaliklarini
artirmak icin gelir kaynaklarini egitim, materyal ve uzman destegi almak icin
kullandiklarini diisiindiirmektedir. Ebeveynlerin gelir diizeyi artikca ¢ocuk
yetistirme tizerine olan kaygisinin da azalacagi sonucuna ulasabiliriz.

Arastirma sonucunda duygusal istismar alt boyutunda bilingli ¢ocuk sahibi olan
ebeveynlerin farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Literatiirde
bilingli olarak ebeveyn olmay1 tercih eden anne babalarin istismar
farkindaliklarinin anlamli bicimde daha yiliksek oldugu belirtilmektedir (Yticel,
2021). Cocuk istismari tanisinda sosyal oykii de 6nemlidir. Plansiz, istenmeyen
gebelik ve kiiciik yasta gebeliklerde istismar oykiisii sik rastlanir (Giiner vd., 2010).
Giingor ve arkadaslar (2025) istenmeyen gebelik sonucu diinyaya gelen yetiskin
bireylerle yaptiklar1 ¢alismalarinda, bu bireylerin ¢ocukluk dénemlerinde cesitli
istismar tirlerine maruz kaldiklarini ve ebeveynleri tarafindan yeterince
onemsenmediklerini ortaya koymuslardir. Bilingli cocuk sahibi olan ebeveynler
cocuk sahibi olmay1 planlarken ebeveynlik sorumluluklarini daha ciddi bir sekilde
ele alarak ve cocuklarinin ihtiyaclarini karsilamak icin gerekli sorumluluklar
almalar1 beklenir. istemeden cocuk sahibi olan ebeveynlerin ¢ocuk ihmal ve
istismar farkindalik diizeylerinin diisiik olmasi sorumluluk almaya hazir
olmamalari ve ¢ocuk yetistirme siirecine 6zen gostermemeleri ile aciklanabilir.

Sonug ve Oneriler

Arastirmanin bulgular1 neticesinde; anne babalarin yasi, egitim dizeyi, gelir
durumu ve bilingli ¢ocuk sahibi olma durumu degiskenlerinin anne babalarin
ihmal ve istismar farkindalik seviyesinde farkliliga neden oldugu gorilmiistiir.
Diger yandan ¢ocuk ihmal ve istismari1 konusunda egitim almanin ebeveynlerin
farkindalik seviyesinde herhangi bir degisiklige neden olmadig1 gorilmiistiir.
Arastirmamizdan elde edilen sonuclar dogrultusunda;

eCocugun gelisim evrelerini olumsuz etkileyen ¢ocuk ihmali ve istismarinin
engellenebilmesi amaciyla mevcut ¢ocuk ve aile odakl politikalarin iyilestirilmesi,

eCocugun bakiminda 6énemli bir role sahip olan ebeveynlere ¢ocuk gelisimi, cocuk
haklar ve cocuk ihmal ve istismarinin belirtileri hakkinda egitim ve seminerler
diizenlenmesi,

eCocuk ihmal ve istismarinin sonuglar1 ve dnleme yollar1 hakkinda farkindaligin
artirillmasi i¢cin medya ve sosyal medya araciligiyla genis kitlelere ulasilmas;,

eBrosiir, poster ve video gibi gorsel materyaller kullanilarak konu hakkinda
iletilmek istenen mesajin etkililiginin artirilmasi,

eOkullarda 6gretmenler ve idarecilerin is birligiyle konu hakkinda diizenli olarak
ebeveynler i¢in toplanti ve atolye ¢calismalarinin diizenlenmesi,

eBasta aile igerisinde olmak tizere ilgili kurumlar tarafindan ¢cocuklara mahremiyet
egitiminin verilmesi,
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eEbeveynlerin ¢ocuk yetistirmedeki sorumluluklarini anlamalar1 ve ¢ocuklarinin
haklarini korumalarina yardimci olmasi igin yerel yonetimlerle isbirligi yapilarak
cocuk haklar1 ve c¢ocuk koruma yasalar1 hakkinda bilgilendirme yapilmasi
onerilmekledir.
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