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Hemodiyalizde Tele Saghk Uygulamalarimin Bibliyometrik

ve Latent Dirichlet Allocation Analizi
Bibliometric and Latent Dirichlet Allocation Analysis of Telehealth
Applications in Hemodialysis

Caner CIKRIK' %, Meltem ADAICI YAKUPOGLU"*
Oz
Amac: Hemodiyaliz alaninda tele-saghk ve dijital saghk
uygulamalarina iliskin bilimsel literatiirii bibliyometrik analiz

yoluyla inceleyerek arastirma egilimlerini, yazar is birliklerini, dne
¢ikan iilkeleri, kurumlari, yazarlar1 ve dergileri belirlemektir. Ayrica,
metin madenciligi tekniklerinden Latent Dirichlet Allocation yontemi
araciligiyla literatiirdeki tematik yapilar ve baskin arastirma konularimi
ortaya koymak hedeflenmektedir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirma verileri, Scopus veri tabaninda
“Hemodialysis” and “Telehealth” or digital health” Ingilizce anahtar
kelimelerikullanilarak tarand1. Elde edilen veriler VOSviewer programi
kullanilarak analiz edildi. Analiz siirecinde, konuyla ilgili ¢alismalarin
yillara gére dagilimi, yayin tiirlerine gére siniflandirilmast, yazar, iilke
ve kurum analizi, atif analizi, anahtar kelime analizi degerlendirildi.
Bulgular: Scopus veritabaninda toplam 172 akademik makale
incelenmistir. Yiiz yirmi farkli dergide yayimlanan 172 makaleye,
50 iilke, 574 kurumdan 1.000 yazar katki verdigi sonucun ulagildi.
Analizde, makalelerin 6zet metinlerinde siklikla birlikte gecen
kelimelere dayali olarak igerik temelli konu kiimeleri olusturuldu.
Sonug¢: Edilen bulgular dogrultusunda, hemodiyaliz alaninda tele-

saglik ve dijital saglik uygulamalarinin giderek artan bir arastirma

, Duygu AKBAS UYSAL?

, Fisun SENUZUN AYKAR!

Abstract

Aim: This study aims to examine the scientific literature on
telehealth and digital health applications in the field of hemodialysis
through a bibliometric analysis, identifying research trends, author
collaborations, leading countries, institutions, authors, and journals.
Additionally, using text mining techniques and Latent Dirichlet
Allocation, the study seeks to reveal thematic structures and dominant
research topics within the literature.

Materials and Methods: Research data were retrieved from the
Scopus database using the English keywords ‘“Hemodialysis” and
(“Telehealth” or “Digital Health”). The collected data were analyzed
using VOSviewer software. During the analysis, the distribution
of studies over the years, classification by publication type, author,
country, and institution analyses, citation analysis, and keyword
analysis were evaluated.

Results: A total of 172 academic articles were examined in the Scopus
database. These 172 articles, published across 120 different journals,
were contributed by 1,000 authors from 574 institutions across 50
countries. Based on co-occurring terms in article abstracts, content-

based topic clusters were identified.
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Oz

odag1 haline geldigi ve 6zellikle hasta merkezli bakim yaklagimlarini
destekleyen bir potansiyele sahip oldugu sdylenebilir. Literatiirde en
fazla galisilan temalarin teknoloji destekli hemodiyaliz uygulamalari,
evde diyaliz ve komplikasyon yonetimi etrafinda yogunlasmasi,
saglik hizmetlerinin daha esnek, erisilebilir ve siirdiiriilebilir bicimde

sunulmasina yonelik bir yonelimi ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bibliyometrik Analiz; Dijital Saglik;

Hemodiyali; Latent Dirichlet Allocation; Tele-Saglik

GIRIS

Hemodiyaliz, son donem bobrek yetmezligi hastalarinda, kanin
uygun bir damar yoluyla alinip pihtilasmay1 onleyici ilaglar
(antikoagiilanlar) esliginde yar1 gegirgen bir zar {izerinden
stiziilerek tekrar viicuda verilmesine dayanan yasamsal bir
tedavi yontemidir (1). Bu yontem hayati fonksiyonlarin
devamlilig1 agisindan kritik bir dneme sahip olsa da bireylerin
yasam tarzi ve yasam kalitesi lizerinde belirgin kisitlayici etkiler
olusturmaktadir. Hemodiyaliz tedavisi goren hastalar, hastaligin
fiziksel ve psikolojik semptomlariyla basa ¢ikmak, 6zel diyet
programlarina ve beden imgesinde olusan degisimlere uyum
saglamak zorundadir. Yani sira yagam tarzlarinda degisiklikler
yapmak ve sosyal islevselliklerini giinliik yasam aktiviteleriyle

uyumlu hale getirmeleri de gerekmektedir (2).

Tele-saglik teknolojileri, kronik hastaligi olan hastalarin yasam
tarzi degisimlerine uyum saglamalarini ve bu degisiklikleri
stirdiirebilmesine yonelik egitime dayali ve 0z-ydnetim
destekleri sunmaktadir. Tele-saglik miidahaleleri, bireylere veya
gruplara uzaktan saglik egitimi ve danigmanlik hizmetlerinin;
telefon, bilgisayar, internet, video konferans, e-posta ya da

mobil uygulamalar araciligiyla sunulmasini kapsamaktadir (3).

GEREC VE YONTEM

Arastirma verileri, Scopus veri tabaninda (‘Hemodialysis and
Telehealth or digital health”) anahtar kelimeleri kullanilarak
tarand1 ve elde edilen veriler VOSviewer programi kullanilarak
analiz edildi. Analiz siirecinde, konuyla ilgili caligmalarin
yillara gore dagilimi, yayin tirlerine gore smiflandirilmasi,

yazar, iilke ve kurum analizi, atif analizi, anahtar kelime analizi

Abstract

Conclusion: The findings indicate that telehealth and digital health
applications in the field of hemodialysis are becoming an increasingly
prominent research focus, particularly due to their potential to support
patient-centered care approaches. The literature predominantly
emphasizes technology-assisted hemodialysis practices, home
dialysis, and complication management, highlighting a trend toward
delivering healthcare in a more flexible, accessible, and sustainable
manner.

Keywords: Bibliometric Analysis; Digital Health; Hemodialysis;
Latent Dirichlet Allocation; Telehealth

degerlendirildi. Latent Dirichlet Allocation (LDA) analizinde,
makalelerin 6zet metinlerinde siklikla birlikte gecen kelimelere

dayali olarak icerik temelli konu kiimeleri olusturuldu.

Arastirma Etigi

Bu bibliyometrik analiz ¢aligma yalnizca mevcut literatiiriin
dokiiman analizi yontemiyle incelenmesine dayandigi ve
herhangi bir birey veya hayvani icermedigi icin etik kurul

onay1 gerektirmemistir.
BULGULAR

Scopus veri tabaninda toplam 172 akademik makaleye
ulastlmistir. Yiiz yirmi farkli dergide yayimlanan 172 makaleye,
50 iilke, 574 kurumdan 1.000 yazar katk: verdigi saptanmustir.
Yapilan ¢alisma kapsaminda oncelikle Scopus veri tabaninda
2025 yilma kadar yayimlanan aragtirmalar dikkate alinmistir
(Sekil 1). Elde edilen verilere gore ilk ¢alisma 1976 yilinda
yayimmlanmistir. 2000°1i yillarin basina kadar hemodiyaliz ve
tele-saglik alanindaki yillik yayin sayisinin oldukea diisiik (0-1
arast) oldugu gozlemlenmistir. Ancak 2016 yilindan itibaren
belirgin bir artis egilimi gézlemlenmistir. En yiiksek caligma
sayisina 35 calisma ile 2024 yilinda ulasilmistir. 2025 yilinda

ise su ana kadar 16 arastirma yayimlanmistir (Sekil 1).

Yazarlara gore makalelerin dagilimi incelendiginde; Lew
Susie Quong (n=7), Chan Christopher T.M. (n=5), Dang Loan
T. (n=4), Hoang Trung A. (n=4), Nguyen Dung Huu (n=4),
Nguyen Hoang Cong (n=4), Tran Tu Tuan (n=3) ve Do Binh
Nhu (n=3) yazarlarin yazmis olduklar1 makale sayilar1 ile 6ne
ciktig1 goriilmektedir (Tablo 1).
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Sekil 1. Arastirmalarin yillara gore dagilimi

Tablo 1. Yayin sayilarina gore yazarlar

2004 2008 21T 2016 2030

2034

Yazar Yayin sayisi (n) 172 makalenin yiizdesi (%)
lew, susie quong 7 4,07

chan, christopher t.m. 5 2,907

dang, loan t. 4 2,326

hoang, trung a. 4 2,326

nguyen, dung huu 4 2,326

nguyen, hoang cong 4 2,326

tran, tu tuan 3 1,744

do, binyh nhu 3 1,744

Atif sayilarma gore yapilan incelemede, Inker Lesley A.
(1.851 atif), Ahmed Sofia Bano (1.846 atif), Carrero Juan
Jesus (1.846 atif), Foster Bethany Joy (1.846 atif), Francis
A. (1.846 atif) ve Hall Rasheeda K. (1.846 atif) yazarlariin
literatiirde en fazla atif alan arastirmacilar oldugu
goriilmektedir. Bu isimlerin, tek yayinlart olmasina ragmen
yiiksek atif sayilari sayesinde alanin 6nemli katki saglayicilar
olduklar1 anlasilmaktadir. Bununla birlikte, Haage Patrick
(667 atif), Kamper Lars (664 atif), De Donato Gianmarco M.
(664 atif), Gallieni Maurizio Alberto (664 atif) ve Gibbons
Christopher P. (664 atif) gibi yazarlarin da gorece daha
diisiik yayin sayilartyla birlikte yiiksek atif alarak literatiirde
dikkate deger bir etki yarattiklar1 belirlenmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Atif sayilarina gore yazarlar

Yazar Atif sayis1 (n)
Inker, Lesley A. 1851
Ahmed, Sofia Bano 1846
Carrero, Juan Jesus 1846
Foster, Bethany Joy 1846
Francis, A. 1846
Hall, Rasheeda K. 1846
Herrington, William G. 1846
Hill, Guy 667
Kazancioglu, Riimeyza Turan 664
Stevens, Paul E.

Haage, Patrick 664
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Ortak Yazar Analizi

Yazarlarin ortak yazarlik analizinde, en az bir yayin ve en
az bir atif kriteri dikkate alinarak olusturulan ag haritasinda,
109 kiimede birlesen 826 isim, aralarinda 2.986 baglant1 ve

baglantis1 olan yazarin sirasiyla Dang Loan T., Hoang Trung
A., Nguyen Dung Huu, Nguyen Hoang Cong ve Tran Tu Tuan
isimlerinin en yiiksek baglanti giiciine (total link strength =36)
sahip olduklar1 ve bu yonleriyle igbirligi aginin merkezinde yer
aldiklari tespit edilmistir (Sekil 2).
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Sekil 2. Ortak yazar analizi

Ulkelerin Atif Analizi

Ortak yazarlarin iilkelere gore dagilimi incelendiginde, her
iilkeden en az bir yazarin yer almasi ve en az bir atif kriteri
dikkate alinarak olusturulan ag haritasinda 42 iilkenin 14
kiimede 147 baglanti ile iliskili oldugu, toplam baglanti

gliclinlin ise 189 oldugu belirlenmistir.
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Sekil 3. Ulkelerin atif baglart

En fazla yaymma sahip iilke Amerika Birlesik Devletleri
(n=62) olup, 1.054 atif ve 50 baglant1 giicii ile igbirligi agimnin
merkezinde yer almaktadir. ABD’yi, Kanada (n=21, 284 atif,
24 baglant1 giicii) ve Avustralya (n=17, 179 atif, 12 baglanti
giicti) takip etmektedir (Sekil 3).

aufigslia ey
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Anahtar So6zciik Analizi

Hemodiyaliz ve tele-saglik alanindaki ¢alismalarda kullanilan
anahtar kelimelere iligkin yapilan analizde, “human” (156
tekrar), “article” (135 tekrar), “hemodialysis” (132 tekrar),
“humans” (122 tekrar), “male” (101 tekrar) ve “female” (98

tekrar) en fazla tekrarlanan anahtar kelimeler arasinda yer

almaktadir. Bunun yani sira “renal dialysis” (68 tekrar),
“chronic kidney failure” (65 tekrar), “telehealth” (45 tekrar)
ve “tele medicine” (38 tekrar) gibi kavramlarin da siklikla
kullanildig1 belirlenmistir. Bu bulgular, hemodiyaliz ve
tele-saglik alaninda yapilan ¢alismalarin, Ozellikle hasta
ozellikleri,tedaviyontemleri ve dijital saglik uygulamalar

ekseninde yogunlastigini gostermektedir (Sekil 4).
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Sekil 4. En sik kullanilan anahtar kelime baglart

Hemodiyaliz ve Tele-saghk Alanindaki Calismalar Uzerine
Yayinlarin LDA ile Konu Modellemesi

Ana temalari belirlemek i¢in kullanilan yontem LDA’dir LDA,
bir metin koleksiyonunda siklikla goriilen kelime kiimelerini
(konular1) belirleyen yaygin olarak kullanilan bir konu
modelleme teknigidir. Konu sayisinin belirlenmesinde modelin
dogrulugunu degerlendirmek amaciyla perplexity metrigi

kullanildi. Bu yontemin uygulanmasinda, en uygun konu

sayisint belirlemek amaciyla iki ila on arasinda degisen konu
sayilart incelendi ve en diisiikk perplexity skorunun bes konu
sayisinda elde edildigi, ardindan gelen her bir artisla birlikte
perplexity degerinin siirekli olarak yiikseldigi gozlemlendi
(Sekil 5). Bu durum, daha fazla sayida konu belirlenmesinin,
modelin genel tutarliligini ve anlamlilik diizeyini azalttigim

gostermektedir.

Nefroloji Hemsireligi Dergisi 2025; 20(3): 14-21
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Perplexity Skorlar (2-10 Topic)
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Sekil 5. Perplexity giiven skoru

LDA Analizi Sonucunda Belirlenen Konular ve Anahtar

Kelimeler

Latent dirichlet allocation konu modelleme analizi sonucunda,
incelenen 165 dokiiman bes ana temaya ayrilmistir. Her
bir tema, icerdigi dokiiman sayisina ve One ¢ikan anahtar
kelimelere gore siniflandirtlmisti. Konu dagilimi Tablo 3’te

goriilmektedir.

Konu 1: (Hemodiyaliz ve Teknoloji) temasi toplam 51
dokiiman igermektedir ve bu tema kapsaminda “care,
dialysis, patient, telehealth ve home” anahtar kelimeleri 6ne
cikmistir. Bu tema oOzellikle evde diyaliz uygulamalart ve
tele-saglik teknolojilerinin kullanimina odaklanan ¢alismalari

kapsamaktadir.

Konu 2: (Kronik Bobrek Hastaligt ve Beslenme) temasi
30 dokiiman igermekte olup “hemodialysis, study, dietary,
intervention ve exercise” anahtar kelimeleriyle karakterize
edilmistir. Bu tema, beslenme miidahaleleri ve egzersizin
klinik sonuglara etkisini degerlendiren ¢alismalar1

icermektedir.

Konu 3: (Periton Diyalizi ve Hasta Bakim1) temasi 33 dokiiman

icermektedir. Bu temada 6ne ¢ikan anahtar kelimeler “health,
kidney, ckd, participants ve study” olmustur. Caligmalarin
¢ogu periton diyalizi uygulamalar1 ve hasta yonetimi tizerine

yogunlagmaktadir.

Konu 4: (COVID-19 ve Dijital Saglik) temast 13 dokiiman
icermekte olup “covid, pandemic, access, kidney ve disease”
anahtar kelimeleri belirlenmistir. Bu tema, pandemi doneminde
bobrek hastalarinin saglik hizmetlerine erisimi ve dijital saghk

uygulamalarini konu alan arastirmalari kapsamaktadir.

Konu 5: (Bobrek Hastaligi ve Komplikasyonlar) temasi 38
dokiiman icermekte olup “group, hemodialysis, results, study
ve clinical” anahtar kelimeleri ile 6ne ¢ikmistir. Bu tema,
bobrek hastaligr olan bireylerde goriilen komplikasyonlar ve

klinik sonuglara iliskin ¢caligmalari igermektedir.

Temalarin yiizde dagilimi incelendiginde, en yiiksek oran
%30,9 ile Konu 1°de goriilmiistiir. Konu 1°1 sirasiyla %23,0
ile Konu 5, %20,0 ile Konu 3, %18,2 ile Konu 2 ve %7,9 ile
Konu 4 izlemistir (Tablo 3). Bu sonuglar, literatiirde teknolojik
gelismelerin ve komplikasyon yonetiminin 6n plana ¢iktigin

bizlere gostermektedir.
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Tablo 3. Konu dagilim1 ve yiizdelik dagilimi

Topic Yozdelik Dagilimi

Topic 1

Topic2 &

Topic 3
Tpic 5

Topic 4

Topic Dagilim
ST
50
40 38
g 33
A 30 e
c
o
E
2
2 20
13
10
1 -
1 2 3 4 5
Topic
TARTISMA

Bu arastirma, hemodiyaliz alaninda tele-saglik ve dijital
saglik uygulamalarina olan ilginin 6zellikle son yillarda hizla
arttigimm1 gostermektedir. Bu artis, dijital doniistimiin saglik
hizmetlerinde yalnizca teknolojik bir yenilik olarak degil, hasta
bakiminmn siirdiiriilebilir bir bileseni olarak benimsendigini
gostermektedir. Ozellikle 2016 sonrasinda yaym sayilarindaki
belirgin artis, dijital saglik teknolojilerinin kronik hastaliklarin
kabul

klinik uygulamalara entegre edilmeye baslandigini ortaya

yonetiminde giderek daha fazla gordiglinii  ve

koymaktadir.

Anahtar kelime analizinde “tele health”, “tele medicine”
ve “homedialysis” kelimelerinin sik geg¢mesi, bu alandaki
caligmalarin hastalarin kendi bakim siire¢lerine aktif katilimini
destekleyen bir yon kazandigini diisiindiirmektedir. Bu bulgu,
Valente ve arkadaslarinin (3) COVID-19 pandemi déneminde
yiriittiikkleri galismayla benzerlik gostermektedir. Bu galismada,
aragtirmasinda tele-saglik tabanli beslenme danismanliginin
hasta egitimi ve tedaviye uyumu artirdigi bildirilmistir. Elde
edilen bulgular, tele-saglik uygulamalarinin hemodiyaliz
hastalarmin bakim siire¢lerinde hemsirelik girigimlerini
destekleyici bir arag olarak giderek daha fazla dnem kazandigini
gostermektedir. Uzaktan hasta egitimi, semptom izleme ve
danismanlik hizmetleri, &zellikle 6z-ydnetim becerilerinin
gelistirilmesi ve bakim siirekliliginin saglanmasi agisindan
hemsirelik uygulamalarina 6nemli katkilar sunmaktadir. Bu
baglamda, dijital saglik uygulamalarinin hemsirelik bakim
modellerine entegrasyonu, hasta merkezli bakim yaklagimlarimni

giiclendirebilir.

Ulkeler arasi is birligi ag1 incelendiginde, Amerika Birlesik

Devletleri’nin hem 62 yayin sayist ile hem de 1.054 atif

bakimindan alana domine ettigi goriilmektedir. Bu durumu, yine
gelismis tilkeler olan Kanada ve Avustralya’nin takip etmesi,
tele-saglik gibi teknoloji yogun alanlardaki arastirmalarin,
genellikle yiiksek teknolojik altyapiya ve arastirma fonlarina

sahip iilkelerde yogunlastigini gostermektedir.

Latent dirichlet allocationn analiziyle belirlenen bes temanin,
literatiirdeki aragtirma egilimlerini biitiinciil bicimde yansittig1
soylenebilir. Ozellikle “Hemodiyaliz ve Teknoloji” temasinin
en yliksek orana sahip olmasi, teknolojinin evde diyaliz
ve komplikasyon yonetiminde &nemli bir destek unsuru
haline geldigini gostermektedir. Benzer bi¢imde, Cruz-
Ramos ve arkadaslarinin (4) mobil saglik uygulamalarmin
kardiyovaskiiler hastalik yonetimindeki etkilerini inceledigi
arastirma da dijital araglarin hastalarin yagsam kalitesini artirma
ve bakim siirecine aktif katilimini saglama konusunda 6nemli

katkilar sundugunu gostermektedir.

COVID-19 ve dijital saglik temas1 altinda toplanan ¢aligsmalarin
sayica az olmakla birlikte yiiksek atif oranlarma sahip
olmasi, pandeminin bu alandaki arastirmalart hizlandirdigin
gostermektedir. Pandemi siirecinde tele-saglik uygulamalar
yalnizca hemodiyaliz hastalarmin giivenligini saglamakla
kalmamis, ayni zamanda bakim siirekliligini siirdiirmede de

kritik bir rol Gistlenmistir.

SONUC

Bu ¢aligma, hemodiyaliz alaninda tele-saglik ve dijital saglik
uygulamalarina iligkin bilimsel literatiiriin bibliyometrik
analizini ve tematik egilimlerini kapsamli bir bicimde ortaya
koymustur. Elde edilen bulgular, 1970°li yillardan itibaren
smirli sayida olan g¢alismalarin 2016 yilindan sonra belirgin

bir artig gosterdigini ve dzellikle 2024 yilinda en yiiksek yayin
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sayisina ulasildigini gdstermektedir. Anahtar kelime analizinde,
aragtirmalarin biiylik ¢ogunlugunun hasta ozellikleri, tedavi
yontemleri ve dijital saglik uygulamalari ekseninde yogunlastigi
gozlemlenmistir. LDA konu modellemesi sonuglari ise,
literatiirde one ¢ikan bes temel temayi ortaya koymustur:
“Hemodiyaliz ve Teknoloji”, “Kronik Bobrek Hastaligi ve
Beslenme”, “Periton Diyalizi ve Hasta Bakimi1”, “COVID-19
ve Dijital Saglik” ve “Bobrek Hastaligi ve Komplikasyonlar.”
Bu temalar arasinda en genis kapsama sahip alanin tele-saglik
teknolojilerinin kullanildigr hemodiyaliz uygulamalar1 oldugu

belirlenmistir.

Elde edilen sonuglar, tele-saglik teknolojilerinin hemodiyaliz
hastalarinin bakim siireglerinde giderek daha fazla arastirildig
ve bu teknolojilerin klinik sonuglar ile hastalarin yasam
kalitesi lizerinde 6nemli bir etki potansiyeline sahip oldugunu
gostermektedir. Ozellikle evde diyaliz ve komplikasyon
yonetimi  konularindaki caligmalarin  artmasi, gelecekte
hasta bakimmin daha kolay ulasilabilir ve hastaya 6zel hale
gelebilecegini  diisiindiirmektedir. Bu nedenle, hemsirelik
dijital
uygulamalarinin klinik yararlari, hasta giivenligi ve saglik

alaninda yapilacak yeni arastirmalarin saglik

hizmetlerine erisim gibi konular1 da kapsayacak sekilde

genisletilmesi 6nerilmektedir.

ETIiK KOMITE ONAYI

Bibliyometrik analiz ¢aliyma yalnizca mevcut literatiiriin
dokiiman analizi yontemiyle incelenmesine dayandigi ve
herhangi bir birey veya hayvani i¢ermedigi icin etik kurul
onay1 gerektirmemistir.

CIKAR CATISMASI BEYANI

Calismaile ilgili herhangi bir mali ya da diger ¢cikar  ¢atigmasi

yoktur.

FINANSAL DESTEK

Calisma ile ilgili herhangi bir kurum kurulusun finansal
destegi bulunmamaktadir.

Kaynaklar

HAKEMLIK

D1s bagimsiz, ¢ift kor.

YAZARLIK KATKILARI

Calisma fikri ve tasarimi: FSA, DAU, MAY
Veri toplama: CC, MAY,

Veri analizi ve yorum: CC, MAY
Makalenin hazirlanmasi: CC, MAY, DAU,
Elestirel inceleme: FSA, DAU, MAY

1. Yiiksel Acar C, Ulus B. Kronik bdbrek yetmezligi hastalarinda hemodiyaliz uygulamasi sirasinda besin alim miktarinin kan basincina
etkisi. NefroHemDergi. 2025;20(1):30-40. doi:10.47565/ndthdt.2025.94

2. Basarir S, Cinar Pakyiiz S. Hemodiyaliz hastalarmin saglikli yasam bigimi davranislarinin degerlendirilmesi. NefroHemDergi.
2015;10(1):19-31. Available from: https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/292261

3. Valente A, Jesus J, Breda J, Dinis A, Correia A, Godinho J, et al. Dietary advice in hemodialysis patients: Impact of a telehealth approach
during the COVID-19 pandemic. J Ren Nutr. 2022;32(3):319-25. doi: 10.1053/j.jrn.2021.04.002
4. Cruz-Ramos NA, Alor-Hernandez G, Colombo-Mendoza LO, Sanchez-Cervantes JL, Rodriguez-Mazahua L, Guarneros-Nolasco LR.

mHealth apps for self-management of cardiovascular diseases: A scoping review. Healthcare. 2022;10(2):322.

doi: 10.3390/healthcare10020322

21

Nefroloji Hemsireligi Dergisi 2025; 20 (Suppl 1):14-21





