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TURK HALK KULTURUNDE TARIMSAL URUNLERIN BOLLUGUNU
AMACLAYAN RITUELLER VE BUYUSEL iSLEMLER"
¢
RITUALS AND MAGICAL PROCESSES PURPOSE OF AGRICULTURAL
PRODUCTS FERTILITY IN TURKISH FOLK CULTURE

Mehmet Ali YOLCU™

0Z: Diger halklarda oldugu gibi Tiirklerde de toprak disilik ve dogurganlikla
iliskilendirilmis, yerlesik yasama gecildikten sonra iiriin elde etmenin kaynag olarak
toprakla iliskili birtakim uygulamalar gelistirilmistir. Bu uygulamalarin temelinde iiriinlerin
bolluk ve veriminin artirilmasi amaglanmis olmakla birlikte ritiiellerde ve biiyiisel
islemlerde ilkel diisiincenin ¢alisma mekanizmasina da rastlanmaktadir. Bu, aslinda doga ile
insan arasinda bir cesit pragmatik iliski formunun kutsal alanda ortaya ¢ikmasidir. Dogal
siiregleri kontrol etmek icin yapilan biiyiisel davranis ve islemler, istenilen sonucu elde
edebilmek i¢in baz1 hareketleri icermek zorundadir ve tiim bunlar semantik olarak mitolojik
kokenlere  gonderme  yapmakta ve toplumun geleneksel diinya  gorisiini
simgelestirmektedir. Bu calismada konuyla ilgili veriler, yazili kaynaklardan taranarak ritiiel
ve biiyi baglaminda yorumlanmis, Tirk geleneksel diinya goriisii ¢ergevesinde
anlamlandirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Bolluk-bereket ritiielleri, by, tarimsal dUriinler, halk kdltird,
geleneksel diinya goriisii.

ABSTRACT: As in other peoples, the soil is also associated with femininity and fertility in Turks,
a number of ritual practices related to the soil have been developed as a source of product
acquisition after settled living. At the basis of these practices, it is aimed to increase the
abundance and productivity of the products, but also the working mechanism of primitive
thinking in rituals and magical processes is encountered. This is in fact a form of pragmatic
relationship between nature and man emerging in the holy place. The magical behaviors and
actions to control natural processes must involve certain movements in order to achieve the
desired result and all these refer to mythological origins semantically and symbolize the
traditional world view of society. In this study, data related to the subject were scanned from
written sources and interpreted in the context of ritual and magic, it is understood in the
context of Turkish traditional world view.
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Giris

ilkel topluluklarda dogaya bagh bir bicimde besin elde etme cabas,
bolluk ve verimlilik temelli ritlerin ve biiyiisel islemlerin ortaya ¢ikmasinda
etkili olmustur. Elde edilmesi planlanan iiriiniin bollugunu artirma amach
yapilan bu ritler ve biiylisel islemler dogaiistiine yonelik pragmatik
armagan baglaminda kurbanin isleyis mekanizmasiyla kimi zaman
ortiismekte, kimi zaman da biiyli yoluyla dogatistiinii kontrol arzusu a¢iga
¢ikmaktadir. Verimlilik uygulamalarinin temelinde ilkel zihnin mantig,
folklorda goriiniir bir bicimde yapilanmstir.

Diinya halklarinin inang sistemlerinde goriilen kurban sunusunun
kokenlerine dair ¢esitli arastirmacilar goriis belirtmislerdir. 19. yiizyil
antropologlarinin bir kismi kurbanin zihinsel kékenini “riisvet veya saygi
ifadesi olarak dogaiistiine hediye” olarak degerlendirmisler, bazilar ise
ilkel toplumlarda varligl varsayilan totem yemeginin! bir yansimasi
biciminde gorts ileri siirmiislerdir. Bunlarin yaninda kurbanin bir cesit
biiyii veya kutsal ile profan arasinda bir bag kurma yolu oldugunu séyleyen
arastirmacilar da vardirz.

Erginer’e gore (1997: 20), c¢agdas toplumlarin atalari, kurban
kapsaminda dogaiistiine bitki, hayvan ve diger seyleri sunarken bugiin
onlarin dogatstii tasarimlarindaki degisme ve dogaiistiiniin insanimsi bir
takim gereksinimleri olmadigi diisiincesine ulasmis olmalari toplumsal ve
kiltiirel evrimin farkhiliklarini doguran asal etmenlerinden oldugunu
ortaya koymaktadir.

Calismada, tarimla iliskili bereket ritiielleri toplumlarin kiiltiirel
evrimsel kronolojisi g6z Oniine alinarak dogatistiinii zorlama yoluyla
yapilan “biiylisel islem” ve onunla uzlasmayir gerektiren “pragmatik
armagan” biciminde iki kategori cercevesinde yorumlanacaktir. ilkel
gecmisimizin bir parcasi olan biiyli, din o6ncesi toplumlarin kultiirel
basamaginda yasayagelmis dogatistiiyle bir ¢esit iliski kurma formudur.
Ancak ilkel diisiincede benzeme ve temasi temel alan biiyl, dogaiistiiyle
uzlasmay1 degil onu zorlamay1 hedef alan bir igerige sahiptir. Armagan ise,
dogatistiiniin istiinliiglinlin en bastan kabul edilmesini ve onunla uzlasmak
niyetini aciga cikartir. Bu baglamda Tiirk kiltir dairesinde bereket
ritiiellerinin her iki olguyu icermekte oldugu degerlendirilmistir.

1. Bilyii Yoluyla Bereketi Artirma

Biiyii, istendik sonuglarin ortaya c¢ikmasini saglamak amaciyla
yapilan kendi icinde tutarli goziiken ancak rasyonel olmayan birtakim

1 Totem yemegi, Avustralya ve Amerikan yerlilerinde totemizm inanglar1 ekseninde
gelismis, totem hayvanin yilda bir kez oldiiriilerek klan iiyeleri tarafindan yenmesi
seklinde ortaya ¢ikan bir tiir uygulamadir. Sigmund Freud, bu yemek ile Hiristiyan
komiinyonu arasinda iliski oldugunu ileri siirmiistiir. Bk. (Freud, 1999).

2 Kurban teorileriyle ilgili bk. ((")zkan, 2003; Tugrul, 2010; Sezen, 2004).
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islemlerdir. Frazer, biiyiiyii iki temel prensibe dayandirmaktadir: Ilki, bir
seyin benzerini liretmesi, yani bir sonucun nedenine benzemesi; ikincisi
ise, bir kez temas kuran seylerin fiziksel temaslar1 kesildikten sonra bile
belli bir mesafeden birbirini etkilemeyi siirdiirmesidir. Ilk ilkeye benzerlik
yasasl, ikincisine ise temas ya da etkilenme yasasi denilebilir. Benzerlik
yasasindan hareketle bilyiicli, arzuladigi etkiyi yalnizca taklit ederek
yaratabilecegi sonucuna varir. Etkilenme yasasindan hareket ederek ise,
maddesel bir objeye yaptif1 seyin bu objenin daha 6nceden temasta
bulundugu kisiyi -obje bu kisinin bedensel bir parcasi olsun veya olmasin-
ayni Olciide etkileyecegi sonucuna varir (Frazer, 2015: 299).

Bereketle iliskili biiyiilerin basinda yagmur duasi ¢evresinde gelisen
ritiielleri 6rnek verebiliriz. Yagmur duasi, yagmurla su ya da bu sekilde
ilgili oldugu kabul edilen objeleri, s6zdeki majik giicten de yararlanarak bir
takim islemler ve torenler icinde kullanip, yagmur yagdiracak dogatistii
giicleri olumlu yonde etkilemek (Ornek, 1966: 96) amacini tasir. Yagmur
yagdirmak icin yapilan islemler ve yagmur duasi toreni, biinyelerindeki
objeler ve mekanizmalar1 bakimindan benzerlik géstermektedirler. Ancak,
yagmurun yagmasiyla iliskili islemler, su ile sempatik bir iliskisi oldugu
sanilan bir takim objelerin su ile temasa getirilip arzu edilen sonuca
erisilmesinden ibarettir. Yagmur duasi toreninde ise, bu objelerden
yararlanilmakla beraber, yagmur lizerinde mutlak hakimiyeti olan Tanr1’ya
yonelmek, onu, dua ve kurban vasitasiyla yumusatmak o6nemli rol
oynamaktadir. Baska bir deyisle, birinci gruptaki islemler genellikle
biiytisel bir karakter tasirken yagmur duasi ise, bu biiytisel karakterin yani
sira dinsel motiflere de yer vermekte, hatta dinsel olan1 6n plana
almaktadir. Gerek birinci gruptaki islemlerde, gerekse yagmur duasinda tas
ve kurban motifleri biilyiik rol oynamaktadir (Ornek, 1966: 100).

Anadolu’nun pek cok yerinde oldugu gibi, Balikesir yoresinde de var
olan, Hidirellez zamani yapilan Cal Dedesi ritinde hasadin o yil bereketli
gecmesi amaclanmaktadir. Her Hidirellez’de herhangi bir ailenin ilk
cocuklarindan birine, higcbir yeri goriilmeyecek sekilde yesil yaprakl ¢alilar
baglanir. Buna “Cal Dedesi” denir. Baska bir ¢ocuk, Cal Dedesinin beline
bagladig1 bir iple onu ¢eker ve kdydeki tiim evler dolasilir. Evlerde bu
cocuk grubuna hediyeler verilir ve basindan asagiya bir bardak su dokiiltr.
Bunu yapmalarindaki amag, bahar mevsimi yagmurlu ve verimli gecsin, her
taraf yesillik ve bolluk olsun, diyedir. Yorede bilinen efsaneye gore bundan
yuzylllar o©nce ilkbaharda havalar kurak gidince, dedenin birisi
Hidirellez'de etrafina ¢alilar sarip bir taraftan dua etmis bir taraftan da
basindan asagiya sular dokmeye baslamis. O yaz hem yagmur yagmis, hem
de bolluk olmus. O giinden sonra da bu gelenek her Hidirellez'de ¢ocuklar
tarafindan siirdiiriilmiigtiir. Onceleri “Cali Dedesi” olarak adlandirilan bu
gelenek, sonradan degisiklige ugraylp “Cal Dedesi” adlandirmasina
doniismiistir (Yolcu, 2011: 151).
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Topraktan alinacak verimin artirilmasini amaglayan, biiyiinlin
benzeme ilkesine goére birtakim islemler yapilir. Ornegin, Anadolu’da
yaygin bir gelenege gore hasattan buket yapilip kurumasi amaciyla
basaklar asagi gelecek sekilde evin duvarina asilir. Bu sekilde hem ev
icerisinde hem de iirtinde bolluk ve berekete kavusulacagina inanilir
(Aydogan, 2012: 154). Yine Hamse Tiirklerinde yaygin bir gelenek olan
Holle merasiminde temasa doniik biiyii islemleri bereketin artirilmasina
yoneliktir. Kalafat'in verdigi bilgilere gore islem soyledir: “...sonra tarlanin
bicilmemis olan kismina gidilir. Ekinciler ellerindeki oraklarla ¢ember
olustururlar. Bir agsakal ‘hallu adi ve salavat’ dedikten sonra bugdaylari
bicer, bundan sonra digerleri de ‘holla’ diyerek bicime katilirlar. Herkes
ekinden bigtigini kendisine alir. Bu ekinleri alanlar tarafindan ‘bereket-
teberru’ olsun dilek ve inanci ile kendi ekin ambarlarina koyarlar.” (Kalafat,
2006: 13-14). Burada yash bir kisinin dualar esliginde bi¢cimi baslattig
ekinden diger Kkisilerin bir par¢a alarak bunu kendi ambarlarina koymasi,
bereketin temas yoluyla bulasmasi biciminde yorumlanabilir3.

Imece yoluyla hazirlanan islerde de insanlar, ugur veya bereket
getirdigine inanilan kimseleri, baslanan isin icine katmak veya en azindan
onlarin da ellerinin ise degmesini saglamak isterler. Bu inanca Igdir, Kars,
Agri, Sivas, Van ve Erzurum cevrelerinde sikca tesadiif edilir (Kalafat, 2010:
205). Harmanda ilk mahsul kalburlanirken ii¢ tas alinir, bugdaylar onlarin
lizerine kalburlanir. Sonra bu taslar bugdayla birlikte ambara konur.
Tohum ekilirken gene bu taslarla birlikte ekilir. Sivas yoresinde ekin
bicmeye baslanmadan once, tirpanlar dikilir, “Pirimiz Hazret-i Adem,
Peygamberimiz Muhammed, Salliala Muhammed” denir (Boratav, 1994: 81).

Yine Ozen’in verdigi bilgilere goére, Sivas yéresinde isciler tarlada
yolduklar ekin saplarini baslari tizerinde dolastirirlar. Bu sirada i¢lerinden
biri yiiksek sesle salavat dortliiklerini okumaya baslar. Her salavat
dortliigiinden sonra orada bulunanlar hep bir agizdan “Allah, Allah” diye
bagirirlar. Son dortliikten sonra ellerindeki desteleri baslarinda gezdirip
“Allah, Allah” diyerek havaya atarlar; bir kismini da yiginlarin iizerine
bereketli olsun diye sacarlar (Ozen, 1987: 280-81).

Kirim Tatarlar1 arasinda var olan bir uygulama “kalagay
tigirtmast”dir. Tepres senliginde mayasiz hamurdan elde edilen ekmek
toprak tistiinde yuvarlanir. Bu uygulamada “kalakay” adi verilen ekmek diiz
gelirse o sene bereketin bol olacagina, ters gelirse az olacagina inanilir.
Burada da temas biiyiisiiniin izlerine rasthiyoruz.

2. Pragmatik Armagan Olarak Sac¢1 ve Kurban Yoluyla Bereketi
Artirma

3 Bereketin temas yoluyla bulasmasiyla ilgili ¢esitli 6rnekler i¢in bk. (A¢a, 2016: 389-423;
Aca, 2018: 180-203).
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Tylor'in goriisiine gore kurban dogaiistiiniin liitfunu glivence altina
almak ve diismanligini en aza indirmek icin dogaiistline sunulan 6zgiin bir
hediyedir (Erginer, 1997: 21). Hediyenin temel mekanizmasi, biiyiiden
farkli olarak uzlasma yoluyla dogaiistiiniin litfunun saglanmasi veya
karsilikli barisma iizerinedir. Burada, biiyiide oldugu gibi dogaiistii gii¢cleri
yonlendirme/zorlama s6z konusu degildir. Kanli kurban, kansiz kurban
veya sagl adi verilen armaganlari, dogalistiine bir sayginin tezahiiri
olmaktan ¢ok bir riisvet bicimi olarak degerlendirmek daha dogru bir
yaklasim olacaktir. Ancak kurban teorilerinde ¢okga tartisilan bu konuyu
acmak calismanin smirlarini  asacagl icin bu hususa daha fazla
girmeyecegiz.

Kizillar (Kuzey Hakaslar), eskiden kendi yer-sularina her yil kurban
adarlardi. Eski Turklerin yazitlari, onlarda da yer-suya sitayisin oldugunu
gostermektedir. Mavi Gok (Kok Tengri) ve Umay’in yani sira Tiirkler, kutsal
toprak ve suya (1duk yer sub) taparlardi. Boylece bu kiiltiin eski Tiirk
donemlerine iliskin 6zel bagimsiz tanr1 veya yer ve su ruhlarinin
olusturdugu bir biitiiniin kiilti olmaksizin ana topraga sitayisin eski
donemlere kadar uzandiginmi séyleyebiliriz (Lvova vd. 2013: 39). Yine Eski
Tiirklerde topragin ilk Uriinii Gok Tanri'ya takdim edilirdi. Yiyecekler
toprakta yakilirdi (Sezen, 2004: 27).

Turk kultiriinde ekine baslamadan 6nce ekinin ugurlu, bereketli
olmasi icin dnceden temizlenmeye, abdest almaya 6nem verilir. Bu, ugur
sayilir. Ozellikle Alevi Bektasilerde tohumlarin ekiminden énce kurban
kesilir. Buna “bereket kurbani1” denilir. Tohum ekimine baslamadan 6nce
bereket duasi edilir (Aydogan, 2012: 151). Sivas yoresinde hasat zamani
bir ka¢ tutamlik ekin yolunmadan tarlada 6ylece birakilir. Bunun tarlanin
bereketi ve kurdun kusun hakki olduguna inamlir (Ozen, 1987: 280).

Buna benzer sekilde tiriinden bir parcanin oldugu yere birakilmasi
olduk¢a yaygindir. Borcali Tiirklerinde ¢uvaldan yuvarlanan bir iki
patatesin veya soganin pesinden gidilmez. Onun icin “topragin veya suyun
hakkil” denilir. Bunlar topraga veya suya yapilan sacgilardir (Kalafat, 2007:
64). Bunlar gibi bir¢cok kurban ve sac¢i orneklerini Tirk kiiltiir dairesi
icindeki cesitli cografyalarda gormek miimkiindiir.

Sonug

Din oncesi bir inang olgusu olan biyiinlin dogatistii giiclerle insan
arasinda bir iliski olarak insanlifin en erken asamalarinda ortaya ciktigi,
biiyli ¢aginin ardindan tanr1 fikrinin olustugu diisiincesi antropolojide
onemli ve tutarl bir tezdir. Comte ve ardindan Frazer'in “biiyt, din, bilim”
biciminde formiile ettigi gibi insanin diisiinsel evrimi ¢esitli asamalardan
gecerek bugline gelmistir. Giinlimiiz folklorunda izlerini siirdiigiimuz biiyii
ve kurbani, Turk kiltiirtinde bereketle iliskili ritiiellerde bulabiliyoruz.
Biiyl icerigine sahip uygulamalar, biiyliniin benzeme ve temas ilkelerine
gore bir forma sahipken bereketi artirma amach yapilan kurban ve sac¢inin
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dogatistiiyle insan arasinda pragmatik bir armagan olarak konumlandigi
soylenebilir. Bu iliski, “ben sana bunu veriyorum ki sen de bana bunu ver”
biciminde sadelestirebilecegimiz bir karsiliklik ilkesine dayanmaktadir.
Bereket ritiiellerinde hem biiyii hem de kurban kimi zaman birlikte
uygulanmistir.
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