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Ozet: Uyusturucu maddeyle kolaylastirilmis cinsel saldir1, uyusturucu ve/veya alkol etkisi altindaki magdurlarda
meydana gelen biling kaybi ve direng gosterememe sonucu istemsiz olarak maruz kaldiklari cinsel saldir1 sugu olarak
tanimlanmustir. Giinliimiizde cinsel saldirilarin bu yolla yapilma siklig1 artis gostermektedir. Bu maddeler arasinda
siklik bakimindan alkol ilk sirada yer almaktadir. Alkolle birlikte etkinin hizli ortaya ¢ikmasi igin gesitli psikoaktif
maddeler veya santral sinir sistemini baskilayici ilaglar kombinasyon halinde verilmektedir. Maddelerin alkol
olmadan dogrudan bagka bir icecek igerisinde magdura verilmesi de bir bagka yontemdir. Bu maddelerin birgogu
renksiz, kokusuz ve tatsiz olup igecekler igerisinde kolaylikla ¢oziinebilmekte ve tiiketilirken anlasilamamaktadirlar.
Madde veya ilagla kolaylagtirilmis cinsel saldir1 vakalarinin ortaya ¢ikarilmasi igin biyolojik 6rneklerin zamaninda
toplanmasi ve adli toksikolojik analiz én plana ¢ikmaktadir. Bu ¢alismada Adli Tip Kurumu 5. Thtisas Kuruluna gelen
vakalar arasindan cinsel saldirt magduru oldugu iddia edilen ve biyolojik drneklerinde alkol, uyusturucu madde ve
cinsel saldirty1 kolaylastirabilen ilaglarin saptandigi olgularin toksikolojik analiz sonuglari ile bu maddelerin bireyin
davranig ve kendini savunmaya yonelik hareketleri iizerine olan etkilerinin literatiir esliginde degerlendirilmesi
amaclanmustir.
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Abstract: Drug-facilitated sexual assault is defined as a crime of sexual assault where victims are exposed to drugs
and / or alcohol and as a result; they experience loss of consciousness and inability to show resistance. Nowadays, the
frequency of sexual attacks inflicted this way is increasing. Among these substances, alcohol ranks first in terms of
frequency. Various psychoactive substances or central nervous system suppression drugs are given to the victim in
combination with alcohol for rapid effect. Another method is giving the substances directly to the victim with a
beverage other than alcohol. Many of these substances are colorless, odorless and tasteless, easily soluble in
beverages and cannot be noticed when consumed. In the identification of substance or drug-facilitated sexual assault
cases, timely collection of biological samples and forensic toxicological analysis is key. In this study, we aimed to
evaluate the toxicological analysis results of cases that were alleged to be victims of sexual assault where alcohol and
drugs that could facilitate sexual assault were detected in their biological samples from among the cases brought to
the 5th Specialization Board of Forensic Medicine Institution, and to evaluate the effects of these substances on the
behavior and self-defense attempts of the patients along with the literature.
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Uyusturucunun Kolaylastirdigi Cinsel Olgular

1. Giris

Uyusturucunun kolaylastirdigi cinsel saldirt
olaylar1 son zamanlarda tiim diinyada artis
egilimi gostermistir (1). Uyusturucu madde
veya ilaglar magdurun direncini kirarak veya
bilingsiz hale getirerek, riza gosterilmeyen
veya rizanin gegersiz oldugu cinsel eylemlere
maruz kalmalarin1 kolaylagtirmaktadir (2).
Uyusturucularla kolaylastirilan cinsel saldirt

suclarinda en sik kullanmilan maddeler
arasinda, benzodiazepinler (flunitrazepam,
lorazepam, diazepam, temazepam,
klonazepam, oksazepam), hipnotikler
(zopiklon,  zolpidem),  sedatif ilaglar
(noroleptikler, bazi antihistaminikler,
anestezikler  (a-hidroksibutirat, ketamin),

skopolamin, kannabis, ekstazi, liserjik asit
veya etanol gibi suiistimal edilen maddeler
veya etanol ile bu madde ve ilaglarin
kombinasyonu yer almaktadir (3,4). Bu
maddelerin  magdur  ilizerindeki  etkisi
genellikle kisa siirede goriilebilmektedir (5).
Magdur bu maddeleri istemeden veya
farkinda olmadan alabilecegi gibi maddeyi
bilerek ve isteyerek aldiktan sonra da cinsel
saldirt fiiline maruz kalmasi séz konusu

olabilmektedir. Failin, magdurun sosyal
refakatinde yer aldig1 veya magdur tarafindan
tanindigi  tecaviiz  olgularinda, sugu

kolaylastirict madde olarak alkoliin 6n plana
ciktigr bildirilmektedir (6). Bu maddeler
magdurda biling kaybi, konfiizyon, cinsel
saldinya direnmede giicsiizliik, saldirgana
karsi koyamama, diisiince ve uygun karar

verebilme  becerisinin  zayiflamasi, ne
olduguyla ilgili ¢ok az veya hig
hatirlayamama, bazen seks aktivitesine

katilabilme ve saldirinin bir parcast haline
gelebilme gibi durumlara sebep olmaktadirlar
(7). Berrak bir hafiza olmadigindan magdur
genellikle tecaviize ugradigimi tam olarak
bilmeyebilir. Ciinkii bu maddeler magdurda
retrograd amneziye ve dolayisiyla hafizanin
edinilmesi, saglamlagmasi ve depolanmasina
zarar vermektedirler (8). Bu durum magdurun
belleginin geri gelip iddialarini bildirebilmesi
hususunda Onemli bir gecikme yaratabilir.
Diger taraftan bireyi bilingsiz  hale
getirmemekle birlikte cinsel arzuyu artiran
¢esitli maddelerin etkisi altinda verilen riza da
gegersiz sayilabilir. Ornegin 3,4-
metilendioksi-N-metil-amfetamini  (MDMA,
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Ekstazi) bilmeden i¢mis olgularda birey,
bagkalarma  karst daha fazla empati
hissedebilir ve daha yiiksek bir cinsel arzuya
sahip olabilir (9).

Etanoliin cinsel saldirida bulunmak icin en
yaygin  kullanilan  ksenobiyotik  oldugu
bildirilmektedir (10). Cinsel saldir1 amaci ile
sik kullanilan maddeler tatsiz, kokusuz ve
renksiz formda olmalar1 nedeni ile fark
edilemediklerinden hizli ve yogun etki
gelistirmek i¢in etanol ile birlikte verilebilirler
(11). Ayrica sedatif ve amnezik ilaglarin
alkolle birlikte alinmasi da beklenen etkinin
cok hizli baglamasina sebep olmaktadir (12).

flacla kolaylastirilmig cinsel saldirt
olaylarmda  magdurun  kendini  suglu
hissetmesi, utanmasi, damgalanma korkusu
sebebi ile kimseden yardim istememesi ve
buna bagl olarak polise herhangi bir sug
duyurusunda bulunmamasi, olay hakkinda
sinirlt bilginin elde edilmesiyle
sonuglanabilmektedir  (13). Bu  durum
toksikolojik incelemeyi zorlastirabilir, ¢linkii
kan ve idrar gibi biyolojik numunelerin analiz
islemleri igin olabildigince kisa siirede elde
edilmeleri gerekmektedir.

Bu c¢alismada Adli Tip Kurumu 5. Ihtisas
Kurulu'na gelen vakalar arasindan cinsel
saldin magduru oldugu iddia edilen ve
biyolojik  6rneklerinde alkol, uyusturucu
madde ve cinsel saldiryr kolaylastirabilen
ilaglarin  saptandigr olgularin  toksikolojik
analiz sonuglar1 ile bu maddelerin bireyin
davramis ve kendini savunmaya yonelik
hareketleri {izerine olan etkilerinin literatiir
esliginde degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

2. Gerec¢ ve Yontem

2014-2017 yillart arasinda Adli Tip Kurumu
5. 1Ihtisas Kurulu'na goénderilen vakalar
arasindan cinsel saldir1 magduru oldugu iddia
edilen ve biyolojik oOrneklerinde alkol,
uyusturucu madde veya cinsel saldiriyi
kolaylastirabilen ilaglarin saptandigi olgular
calismaya dahil edilmistir. Adli Tip Kurumu
Bilimsel Kurulu’'ndan olgularin yaymi igin
izin alinmustir.
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3. Olgular
Olgu 1

Magdur ifadesinde; olaydan bir giin Once
yaklasik 22-23 giindiir gérmiis oldugu alkol
ve psikolojik bozukluk tedavisi sonrasinda
hastaneden c¢iktigini, ancak moralinin hala
bozuk oldugunu ve hastaneden cikar ¢ikmaz
saat 12:30 siralarinda tekrar alkol almaya
basladigini, sarap ictigini, kullanmakta oldugu
psikiyatrik ilaclar1 alkol ile birlikte aldiginda
alkoliin ¢cok daha fazla etki ettigini bildigini,
buna ragmen alkolle birlikte bu ilaglardan
aldigimi ve bilincini kaybettigini, sonrasinda
neresi oldugunu hatirlamadig1 bir yerde, bir
adamin kendisini arabasma aldigim ve
tecaviiz ettigini, yasadiklarini tam olarak
hatirlayamadigini, arabanin ve sahsin ise
hicbir  ozelligini  hatirlamadigimi,  polis
memurlarinin kendisini aksam saatlerinde yol
kenarinda sizmig vaziyette bulduklarini
sOylemektedir. Bireyin Emniyet Genel
Midiirliigii'ne ait alkolmetre cihaziyla saat
20:56'da yapilan 6l¢iimde; 2.89 promil alkollii
oldugu tespit edilmistir. Tedavi gordiigi
hastane tarafindan diizenlenmis regetede;
Bipolar ~ Bozukluk, Yaygin  Anksiyete
Bozuklugu, Alkol Kullanim Bozuklugu
tanilar1 ile Abizol tb, Atarax tb, Lamictal tb,
Seroquel XR 50 mg th, Veniba 75 mg tb,
Veniba 150 mg tb, Ativan 1 mg tb isimli
ilaclar kayithdir. Olgunun Adli Tip Kurumu 5.

Ihtisas Kurulu  tarafindan yapilan
degerlendirmesinde; “kan alkol diizeyi 250
mg/dl=2.5  promil iizerine  ¢iktiginda
bireylerde hareketsizlik, motor fonksiyon

kaybi, kas koordinasyon bozuklugu, ayakta
durma ve ylirimede yetersizlik, uyaranlara
cevapta belirgin azalma, kusma, idrar ve diski
kagirma, biling kayb1 ve uyku hali
goriilebilecegi, olay tarihinde kan ve idrar
numuneleri alinarak analiz yaptirilmadigindan
sahsin regetesinde kayith ilaglar1 kullanip
kullanmadiginin ~ bilinemedigi, = mahkeme
tarafindan sahsin regete edilen ilaglar1 olay
tarihinde kullanmis oldugunun kabulii halinde

yukarida sayilan alkoliin kisi iizerindeki
etkilerinin  artarak  goriilecegi” kararina
varilmustir,

Olgu 2
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Magdur ifadesinde, esinin kendisini evde
strekli darp ettigini, disar1 ¢ikmasina izin
vermedigini, kimseyle  goriistiirmedigini,
giindiizleri hep uykulu oldugunu, géziini bile
acamadigini, bunun sebebinin kendisine
vermis oldugu ilaclardan oldugunu sonradan
ogrendigini, daha dnce hi¢ bayilma sikayetleri
olmadigi  halde giindiiz bayilmalarinin
basladigini, yemek yiyemedigi halde c¢ok
enerji dolu oldugunu, tat ve koku duyularinda
azalma oldugunu, dayak yediginde bunun
acisini hissetmedigini, agzindan, burnundan,
kulagindan kan geldigi halde hi¢c agn
hissetmedigini, bu olaylara tepkisinin
olmadigimi, bunlarin  kendisine verilen
uyusturucudan  oldugunu  disiindiiglind,
kendisine pornografik kanallarda oynayan
filmleri seyrettiren esinin her dedigini bu

ilaclarin ~ etkisi  altindayken  yaptigim
belirtmistir.  Magdurun sa¢ ve  idrar
numunelerinde  immiinoassay ve  gaz

kromatografisi kiitle spektrofotometrisi (GC-
MS) yontemleri ile analiz yapildigi, idrar
numunesinde  herhangi  bir  maddeye
rastlanmadigi, kafatasina yakin mesafeden
kesilmis 5 cm. uzunlugunda bir tutam sagtan
yapilan analizde morfin bulundugu, ancak
miktar tayinine yonelik bir analiz yapilmadigi
rapor edilmistir. Olgunun Adli Tip Kurumu 5.
fhtisas Kurulu tarafindan yapilan
degerlendirmesinde; “morfinin giiglii agn
kesici ve sakinlestirici etkiye sahip oldugu,
kullanilan doza ve kullanan kisinin bireysel
Ozelliklerine bagli olarak degisen derecelerde
dalginlik, sakinlesme, uyku hali gibi santral
sinir sistemini baskilayici etki yaparak kisinin
ruhsal ve bedensel yonden mukavemetine
muktedir olmasina engel olabilecegi” kararina
varilmustir.

Olgu 3

Magdur ifadesinde, bir kafeye gittigini ve iki
tane bira ictigini, eglenip disar1 ¢iktigini,
yolda adamin birinin kolundan tuttugunu ve
"bu saatte yalniz ylirlimeyin ben size yardime1
olayim" dedigini, bu kisinin kendisini evine
gotirdiiglini,  "sana bir kahve yapayim
toparlan" dedigini, kendisinin ise sade soda
istedigini, sodanin tamamini hizhi bir sekilde
ictigini, kanepede oturuyorken kalkmak
istediginde kalkamadigim1  ve kendinden
gectigini, ertesi sabah saat 09:00 siralarinda
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kendini bir yatakta buldugunu ve iizerinde
sadece pike oldugunu, tam karsisinda iki kisi
gordiigiinii, bu kisilerden sikayet¢i oldugunu
sdylemistir. Adli Trp Kurumu Kimya Ihtisas
Dairesi Toksikoloji Subesi Acil Toksikoloji
Laboratuvari’nin raporunda; Magdura ait
oldugu bildirilen kan numunesinin CEDIA ve
stv1 kromatografisi-kiitle spektrometresi (LC-
MS/MS) ile yapilan analizleri sonucunda,

(465ng/ml)  Diazepam, (110,85 ng/ml)
Venlafaksin, (1203 ng/ml) Nordiazepam,
(139,5 ng/ml) Oksazepam, (66,9 ng/ml)

Tramadol bulundugu bildirilmistir. Olgunun
Adli Tip Kurumu 5. Thtisas Kurulu tarafindan
yapilan  degerlendirmesinde;  “Diazepam,
Tramadol ve  Venlafaksin ila¢ etkin
maddelerinin son dozunun ne zaman alindig1
bilinmeden bir giin Onceki kan diizeyleri
hakkinda yorum yapilamayacagi, ancak
Diazepam ilag¢ etkin maddesinin kullanilmasi
durumunda, kullanilan doza, kullanan kisinin
bireysel ozelliklerine ve kullanma
aliskanligina bagli olarak degisen derecelerde
sedasyon ve uyku olusturabilecegi
bilindiginden, kisinin kronik  diazepam
kullanicist olmadiginin ve ilacin son dozunu
bir glin 6nce aldiginin mahkemenizce kabulii
halinde diazepam ilag¢ etkin maddesinin kanda
saptandig1 diizeyi ve ilacin 6zellikleri birlikte
degerlendirildiginde bir giin onceki diizeyi
itibariyle kiside sedasyon ve uyku hali
olusturabilecegi” kararina varilmstir.

Olgu 4

Magdur ifadesinde; sabah 09.00 siralarinda
uyudugu esnada kapinin zilinin ¢aldigini, evde
yalniz oldugunu, enistesinin geldigini, igeri
girdigini, a¢ oldugunu soyledigi igin
enistesine kahvalti hazirladigini, kahvaltisini
yaparken kendisine ismini bilmedigi, mavi
renkli olup {iizerinde kiigiik siyah noktalari
olan bir hap verdigini, halasinin hastalig1 i¢in
gonderdigini, igcmesi gerektigini sdyledigini,
bir siire sonra kendisini kotii  hissettigini,
enistesinin koltuga oturttugunu, omuzlarini ve
belini acarak masaj yaptigini, bayilmadigini,
ancak tam kendinde olmadigini, kendisini
salondaki koltugun {iizerine yan olarak
yatirdigini ve enistesinin de {izerine yattigini,
egilerek boynundan Optiigiinii, omuzlaria
dokundugunu, sol go6gsiine pijamasinin
iizerinden eliyle dokundugunu, elinden
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telefonunu alip sakladigimi, ev sahibinin
bahgede calistigini goriince tedirgin oldugunu
ve evden ayrilip gittigini sdylemistir. Adli Tip
Kurumu Kimya ihtisas Dairesi  Acil
Toksikoloji ~ Laboratuvari'nmin  raporunda;
immunassay ve LC-MS/MS ile yapilan analiz
sonucunda kanda; 240 ng/ml MDMA, 14,7
ng/ml MDA  bulundugu bildirilmistir.
Olgunun Adli Tip Kurumu 5. ihtisas Kurulu
tarafindan  yapilan  degerlendirmesinde;
“magdurun kaninda saptanan MDMA ve
MDA'nin olay saatindeki beklenen kan diizeyi
ile bu diizeydeki etkileri biitlin olarak
degerlendirildiginde; olay sirasinda kendisini
savunamayacak hale getirebilecegi” kararina
varilmustir.

Olgu 5

Magdur ifadesinde, okuldan arkadasiyla saat
09.25  swralarinda  kahvehane  Oniinde
bulustuklarini, bir siire gezdikten sonra bagka
bir arkadaslarinin evine gittiklerini, orada
muhabbet ettiklerini, sonra oradan ayrilarak
ormanlik bir alana gittiklerini, burada
arkadasinin  kendisi ile cinsel iligkiye
girdigini, ancak tehdit ve darp etmedigini,
miiteakiben ailesinin kizmasindan korktugu
i¢in bu kez arkadasinin kendisini bagka birinin
evine gotlirdigiini, burada sarap igtiklerini,
sarabinin i¢ine bir ila¢ kattiklarini gordiiglinii,
alkol aldiktan sonra direnemedigini, sabaha
kadar cinsel iliskiye girdiklerini, ertesi giin
karakola gittigini belirtmistir. Adli Tip
Kurumu Kimya Ihtisas Dairesi Toksikoloji
Subesi'nin raporuna gore; olay yerinden gelen
cam s§ise, sigara izmaritleri ve sivi
orneklerinin yapilan incelemesi sonucunda
Ketiapin, Tramadol, MDMA ve 6-MAM
saptandig1 bildirilmistir. Olgunun Adli Tip
Kurumu 5. Thtisas Kurulu tarafindan yapilan
degerlendirmesinde; “i¢i bos kahve renkli cam
sisede, izmaritlerde ve kirmizi renkli tortulu
stvi maddede saptanan Ketiapin, 6-MAM,
MDMA ve Tramadol etkin maddelerinden
birinin tek basina veya birlikte kullanilmasi
halinde, alinan miktar ve alan kiginin
ozelliklerine bagh olarak iradeyi
etkileyebilecegi” kararina varilmistir.

4, Tartisma
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Alkol bireyin davraniglarinda degisme ve
bozulma, yanit ve karar verme yeteneginde
azalma, yargi ve kontrol kaybi, algi ve
farkindahigin  azalmasi, gorsel ve isitsel
ayrimda bozukluk, riza gésterme yeteneginde
karmasa, hafiza kayb1 ve biling kaybina sebep
olmasi neticesinde oOzellikle cinsel suglar
tetikleyebilmektedir ~ (14).  Alkol  diger
psikotrop maddelerle (sedatifler, hipnotikler,
antikolviilsanlar, bazi antidepresanlar,
trankilizanlar, baz1 analjezikler ve opiyatlar)
birlikte kullanilabilmekte, biitiin bu maddeler
depresan etkiyi artirarak magduru etkisiz hale
getirmektedirler (15). Amfetaminler,
flunitrazepam, gama hidroksi biitirat, eroin ve
ketamin gibi diisiik dozda santral sinir sistemi
iizerinde yiiksek etkinlik gosteren bazi
psikoaktif maddelerin de cinsel saldir
olgularinda siklikla kullanilan maddeler
arasinda yer aldig1 bilinmektedir (16).

Hinmarch (17) ve arkadaglart ilagla
kolaylastirilmis  cinsel saldiri  iddiasinda
bulunulan ve olay1 miiteakiben ilk 24 saat
icerisinde alinan 3303 idrar Orneginden
1358’inin bu tiir maddeler agisindan pozitif
bulundugunu, alkoliin tek basina ya da bir ilag
veya uyusturucuyla birlikte bu amag i¢in en
yaygin kullanilan ~ madde oldugunu
bildirmislerdir. Caligmamizda sunulan
olgulardan sadece bir tanesinde alkol
saptanmis olup bir numarali bu olguda
kapsamli bir toksikolojik analiz
yapilmadigindan bireye regete edilmis olan
ilaclarin iddia edilen siireci kolaylastirip
kolaylastirmadig1 kesin olarak
bildirilememistir. Cinsel saldir1 iddias1 olan
olgularda alkol yaninda bu olaylarda sik
kullanildigr bildirilen maddelerin standart
olarak aranmalar1 gerekmektedir.

Du Mont ve arkadaglar1 tarafindan yapilan
prospektif bir c¢alismada, cinsel saldiri
magdurlarinin % 20,9’unun ilagla
kolaylastirilmis cinsel saldirmin &zelliklerini
tagidiklari, bu vakalarin diger cinsel saldiri
vakalaria nazaran daha yiiksek oranda biiyiik
kent merkezlerinde yasadiklari bildirilmistir
(18).
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Londra’da Adli Bilimler Servisi tarafindan
ilacla kolaylastirilmis cinsel saldir1 oldugu
iddia edilen 1014 davada kan alkol
konsantrasyonuna ait veriler ayrintili olarak
toplanmustir. Vakalarin 391'inde iddia edilen
olaymm ilk 12 saatinde Ornekler alinmistir.
Bunlardan 233'4 (% 60) mililitrede 150
mg’dan daha yiiksek alkol diizeyine sahip
olup bunun bir sosyal icicide en azindan
sarhosluga neden olacak bir diizey oldugu
tamimlanmigtir. Vakalarin % 36'sinda, geri-
hesaplanan konsantrasyonlar ¢ok yiiksek olup
% 200 mg'n iizerinde (bir sosyal igicide en
azindan agir sarhosluga yol agmak i¢in yeterli
olarak degerlendirilmis) ve vakalarin% 4'iinde
geri hesaplanan konsantrasyonlarm % 300
mg'in iizerinde oldugu bildirilmistir. Bunun
sosyal igicide asirt sarhosluga neden olmaya
yeterli oldugu soylenmistir (19). Kan alkol
diizeyi, kisinin biling durumu ve hafizasi
tizerinde  etkili  oldugundan  olgularin
degerlendirilmesinde =~ 6nem  tagimaktadir.
Scott-Ham (20) ve arkadaslarinin madde ile
kolaylastirilmis cinsel saldiri oldugu iddia
edilen vakalarin analizinden elde ettikleri
bulgularda ise; alkol vakalarinin % 46'sinda
tek basina ya da yasadisi ve/veya tibbi bir
ilagla Dbirlikte tespit edilmis, olgularinin
%26'sinda esrar, %]l1'inde ise kokain
saptanmustir. Ayrica ekstazi, amfetamin, eroin
ve ketamin gibi diger maddeler de daha az
olarak tespit edilmistir. Hurley (21) ve
arkadaslari, ilagla kolaylastirilmig cinsel
saldin iddia edilen vakalarimin % 77'sinin
saldiridan onceki saatlerde alkol tiikettigini, %
4%9unun receteli ilag kullandigimi ve %
26'smmin da rekreasyonel madde kullandigini
bildirmislerdir. ilagla kolaylastirilmis cinsel
saldir1 vakalarinda yer alan maddelerin ¢ok
genis bir listesi olup kapsamin toplumlararasi
sosyal normlara, regeteli ilag kullanimina,
yerel mevcudiyete ve lokasyona gore
degistigini dikkate almak 6nemlidir (22).

Gegmis yillarda ilagla kolaylastirilmig cinsel
saldir vakalarinda MDMA veya
amfetaminlerin bu amaca hizmet ettigi
savunulmustur (9). Bu iddianin dayanak
noktast s6z konusu maddeleri alan kisilerin
cinsel aktiviteye isteyerek katilmis olmalarina
ragmen ila¢c almamis olsaydilar bdyle bir seyi
yapmayacaklarini iddia etmeleridir. Yapilan
bazi arastirmalarda, MDMA kullanicilarinin
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pasif ve takintili olmaya meyilli olduklar
rapor edilmektedir (23). Bu durumun geng bir
kadin1 tamamen yabanci biri tarafindan dahi
olsa dokunma ve oksanmaya miisait hale
getirdigi ve gen¢ kadmin cinsel saldirganin
merhametine kalmis oldugu bildirilmistir (24).
Dort numarali olgunun kaninda MDMA
saptanmisg olup magdure bu tiir bir iddiada
bulunmayip maddenin etkisi nedeni ile maruz
kaldigi fiile kars1 koyamadigini iddia etmistir.

llagla kolaylastirilnug cinsel saldir1 iddias:
vakalarinda, uygun toksikolojik analizin
onemli kamtlar saglayabilecegi akilda
tutulmalidir (6). Analiz edilecek her 6rnek
delil teslim zincirine uyularak laboratuvara
ulagtirlmalidir  (15). Aksi  bir durum
mahkemedeki incelemeye ve adalete zarar
verecektir. Orneklerin magdur oldugu iddia
edilen bireyden alinma zamani &nemli olup
miimkiin olan en kisa zamanda alinmalidirlar.
Bu husus 6zellikle viicuttan hizla atilan gama
hidroksi biitirat ve etanol gibi maddeler igin
daha fazla 6nem arz etmektedir. Toksikolojik
incelemede  kullanilan  temel  biyolojik
materyaller kan ve idrardir. Ancak ilagla
kolaylastirilmig cinsel saldir1 iddialarinda olay
ile 6rnek toplama arasindaki siire ¢ok uzun ise
ilag bu matrislerden elimine olacaktir ve bu
nedenle ilaca maruz kalindigina dair bir kanit
s6z konusu olmayacaktir (25). Bdyle
durumlarda alternatif bir biyolojik materyal
olan kil diisiiniilmelidir. iki numarali olguda
bireyin sa¢ ve idrarinda analiz yapilmis olup
idrardan negatif sonu¢ almirken 5 cm
uzunlugundaki sacta morfin tespit edilmistir.
Bu sonuca gore magdurun son bir hafta hari¢
olmak iizere geriye yonelik bes ay igerisindeki
herhangi bir tarihte bu maddeye maruz kalmis
oldugu rapor edilmistir. Bu vakada segmenter
analiz yapilarak 5 cm uzunlugundaki sag
kokten u¢ kisma dogru birer cm. ara ile
kesilerek bes parca halinde calisilsa idi,
maddenin miikerrer kullanimi olup olmadigi
ve ay bazinda kullanim durumu tespit
edilebilecek idi.

Ayrica biyolojik deliller yaninda olay yerinde
madde kalintisi, ilag formiilasyonlari, bulagikli
kaplar, siseler, camlar vb. bircok delile
rastlamak mimkiindiir. Bes numarali olguda

olay yeri materyallerinin incelenmesinin
vakanin ¢Oziimiine sagladigr katki dikkat
cekici olmakla birlikte bu vakada bireyden

biyolojik  6rnek  alinarak  ¢alisilmadigt
goriilmektedir.
Orneklerin  analiz  yontemi de ©nem

arzetmektedir. Cogu laboratuvarda maddelerin
test edilmesine yoOnelik baslangic yontemi
immiinolojik testlerdir. Diger yontemlerden
daha kolay ve hizli olmasi, daha basit teknik
gerektirmesi nedeni ile tarama igin
immunoassay yontemi tercih edilmektedir. Bu
yontemle pozitif sonu¢ elde edilmesi halinde
bu sonucun GC-MS ya da yiksek
performanslh sivi kromatografisi (HPLC) ile
dogrulanmasi  gerekmektedir. Immunassay
yontemi  kullamirken  yalanci  pozitiflik
potansiyeli her zaman mevcuttur. Ornegin
psodoefedrin, amfetamin yalanc1 pozitif
sonuglar1 i¢in yaygin bir nedendir. Yine
hashas tohumu tiilketen bir bireyde,
immunassay ile analiz yapildiginda opioidler
icin yalanci pozitiflik ortaya c¢ikabilmektedir
(26). Bu nedenle adli olgularda mutlaka GC-
MS veya LC-MS/MS gibi daha kesin bir
metot kullanilarak dogrulama yapilmalidir.

flagla kolaylastirilmis cinsel saldir1 vakalari
bilim diinyasinda ve medyada oldukca
poptlerdir. Uluslararasi ¢aligmalar, alkol
igeren cinsel saldirt vakalari dahil olmak
iizere, ¢cok sayida uyusturucunun bu sucu
kolaylastirdigini  gdstermektedir.  Analiz
yontemleri biyolojik materyallerin toplanmasi
ve se¢imi, sonuglarin dogru yorumlanmasi,
orneklerin yedeginin alinmasi, korunmasi,
uygun sekilde nakledilmesi Onem
kazanmaktadir. Konuyla ilgili potansiyel
magdurlara ve 0Ozellikle 6grencilere egitim
verilmesi  gerekmektedir.  Bara  giden
insanlarin bir iki igkiden sonra beklenmedik
sekilde asir1 halsizlik hissetmeleri durumunda
hemen oradan ayrilip hastaneye gitmeleri
onerilebilir. Kolluk kuvvetlerince cinsel
saldir1 olaylarinda uyusturucu madde veya
antipsikotik ilaglarin su¢u kolaylastirdiklar1 ve
olay yerinden Onemli kanitlar elde
edilebilecegi unutulmamalidir. Bahsedilen bu
etkenlerin tiimii adli toksikolojinin hukuka
yardimci olmasini saglayacaktir.
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