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Oz

Bu arastirmada ilkokul birinci sinif Tlrkge ders kitaplarinin Mayer tarafindan ortaya konmus olan
Coklu Ortamla Ogrenme Teorisi dogrultusunda degerlendirilmesi ve kitaplarin 6grencilerin bilissel
yik dizeyleri ile okuma motivasyonlarina etkisinin incelenmesi amaglanmustir. iliskisel tarama
modeline dayali arastirmanin verileri, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda istanbul'daki 414 birinci
sinif  6grencisinden toplanmistir. Veri toplamada “Baslangic Dizeyi Okuyuculari Okuma
Motivasyonu Olcegi”, “Bilissel Yiik Olgegi” ve “Coklu Ortam Uygulamalari Degerlendirme Tablosu”
kullanilmistir. igerik analizine gére, kitapta en cok gérsel yakinlik ve tutarl icerik ilkelerine
uyuldugu; bireysel farkliliklar, bélimleme ve bicem ilkelerinin ise yetersiz diizeyde yer aldigi
belirlenmistir. Ogrencilerin bilissel yiik diizeyi orta, okuma motivasyonu ise yiiksek diizeyde
bulunmusgtur. Biligsel ylik ile okuma motivasyonu arasinda anlamli iliski gériilmemistir. Bulgular,
kitaplarin yizeysel tasarim ilkelerine daha fazla uyum sagladigini; 6grenmeyi yapilandiran ilkelere
ise kitapta sinirli sekilde yer verildigini gostermektedir. Maarif Modeli kapsaminda hazirlanan ders
kitaplarinin bilgiye erisimi kolaylastirarak 6grenme deneyimini destekledigi sonucuna ulasiimistir.
Gelecek kitap ¢alismalarinda, bireysel farkhhklari dikkate alan ve motivasyonu destekleyen tasarim
unsurlarinin artirilmasi énerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Baslangi¢ duzeyi okuyucular, c¢oklu ortam ilkeleri, bilissel yiik, okuma
motivasyonu, ilkokul, Tlrkge ders kitaplari

Evaluation of Turkish Language Textbooks in the Context of the Maarif Model in
Light of Multimedia Learning Theory

Abstract

This study aimed to evaluate first-grade Turkish language textbooks in line with Multimedia
Learning Theory and to examine their effects on students’ cognitive load levels and reading
motivation. The research, based on a correlational survey model, collected data from 414 first-
grade students in Istanbul during the 2024-2025 academic year. Data were gathered using the
Reading Motivation Scale for Beginning Readers, the Cognitive Load Scale, and the Multimedia
Application Evaluation Form. According to the content analysis, the textbooks most frequently
adhered to the Spatial Contiguity (87.5%) and Coherence (62.5%) principles while the Individual
Differences, Segmenting, and Personalization principles were represented at an insufficient level.
Students’ cognitive load was found to be moderate (x = 23.47), whereas their reading motivation
was high (X = 40.87). No significant relationship was found between cognitive load and reading
motivation. The findings indicated that the textbooks aligned more strongly with surface-level
design principles, while principles that supported deeper learning were less emphasized. It was
concluded that textbooks prepared within the Maarif Model facilitated access to information and
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enhanced the learning experience. It was recommended that future textbook designs placed
greater emphasis on elements that considered individual differences and fostered motivation.
Keywords: Beginning readers, multimedia principles, cognitive load, reading motivation, primary
school, Turkish language textbooks

Giris

ilk okuma yazma egitimi, cocuklarin akademik gelisiminin temelini olusturmakta ve yasam
boyu 6grenme siirecindeki basarilarini dogrudan etkilemektedir (Akyol, 2020; Giines, 2019). ilk okuma
yazma egitimi ders kitaplari temel alinarak yonetilmektedir. Ders kitaplari, 6gretim programlari
dogrultusunda hazirlanan, 6grenmeyi kolaylastiran ve sistematik bir gelisim sunan (Glines, 2002) ve
dgrencilerin bilissel gelisimine sekil veren birincil kaynaklardir (Karatay, 2010; Ozbay, 2003). Ayni
zamanda ders kitaplar toplumun degerlerini, inanglarini ve ideolojik mesajlarini aktarma islevi
gormektedir (Opoku-Amankwa, Brew-Hammond ve Kofigah, 2011). Millt Egitim Bakanligi'nin Maarif
Modeli kapsaminda yenilenen ders kitaplarinin siirecte ne ol¢lide etkili oldugunun belirlenmesi
pedagojik acidan 6nem tasimaktadir. Ozellikle ilkokul cagindaki 6grenciler, dikkat siiresi, 6n bilgi diizeyi
ve algi kapasitesi acisindan oldukga farklilik gosterdigi icin ders kitaplarinin pedagojik ve bilissel ilkelere
uygun sekilde yapilandiriimasinin 6grenmenin gerceklesmesi noktasinda biliyiilk dnem tasidigini
soylemek miumkiindir. Gincel arastirmalar ve uygulamalar (Mayer, 2024; Mutlu-Bayraktar, 2024),
o6grenenin bilgiyi uzun siireli bellege kaydetme siirecinin, bilginin sunulma bicimi ve 6grenci tarafindan
islenme sekliyle yakindan iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, 6grenme materyallerinin
bilimsel temelli tasarim ilkelerine uygun bigcimde hazirlanmasini kritik hale getirmektedir. Bu
cercevede, Mayer (2003) tarafindan temellendirilmis olan ¢oklu ortamla 6grenme teorisi, 6grenmenin
yalnizca igerigin miktarina degil, bilginin sunulma bigimine bagh oldugunu savunmakta ve gorsel-isitsel
unsurlarin bilissel yiki azaltacak sekilde diizenlenmesinin 6grenmeyi derinlestirdigini ortaya
koymaktadir. Teori, bireyin bilgiyi se¢me, 6rgilitleme ve anlamlandirma stireglerini iki ayri bilissel kanal
lizerinden ylrutttglni vurgulayarak, ders kitaplarinin tasariminda dikkate alinmasi gereken 6nemli bir
bilissel cerceve sunmaktadir. Bu kapsamda arastirmalar da gorsel ve metinsel 6gelerin bilissel yuki
optimize edecek sekilde diizenlenmesinin 6grenmeyi nasil artirdigini ortaya koymaktadir (Mayer, 2003,
2009). Bu noktada, 6grenme siirecinin kitap, video ve sunum gibi farkli medya tasarimlarinin
etkililiginin sadece icerik aktarimiyla sinirh olmadigi, ayni zamanda tasarim ogeleri araciligiyla zihinsel
sureclerin desteklenmesi gerektigi vurgulanmalidir.

Mayer ve Moreno (2003) ¢oklu ortamla 6grenme teorisini, insan zihninin bilgiyi nasil isledigine
dair t¢ temel varsayim cercevesinde agiklamaktadir. Bu varsayimlar, ¢coklu ortam materyallerinin
pedagojik temellerini olusturarak 6gretim tasarimi siireclerine yén vermektedir. ilk varsayim olan ikili
kanal varsayimi, bilgilerin insan zihninde gorsel ve sozel olmak Gzere iki ayri kanalda islendigini 6ne
siirmektedir. Bu goriis, Paivio’nun (1990) ikili Kodlama Kurami ve Baddeley’nin (1998) Calisma Bellegi
Modeli ile desteklenmekte olup, egitim materyallerinde hem gorsel hem de sézel unsurlarin
bitiinlestirerek sunulmasinin grenmeyi destekledigini ortaya koymaktadir. ikinci varsayim olan sinirli
kapasite varsayimi, her iki kanalin da isleyebilecegi bilgi miktarinin sinirli oldugunu ve asiri yiklemenin
bilissel agidan bireyi zorlayabilecegi belirtmektedir. Sweller'in (1994) bilissel yiik kurami ile uyumlu olan
bu goris, egitsel materyallerin yalin ve sade bir sekilde tasarlanmasi gerektigine isaret etmektedir.
Gereksiz detaylarin ayiklanmasi, temel kavramlarin 6n plana ¢ikarilmasi ve bilissel yiikii dengeleyen bir
yapilandirma siireci, 6grencilerin 6grenme siirecini kolaylastirmaktadir. Ugiincii varsayim olan anlamli
0grenme varsayimi, 6grenmenin pasif bir bilgi aktarimi degil; aktif bir yapilandirma sireci oldugunu
vurgulamaktadir. Wittrock’un (1992) Uretici Ogrenme Modeli ve Coklu Ortamla Ogrenme Teorisi’nin
temel varsayimlari (Mayer, 1999, 2002) ile paralellik tasiyan bu yaklasima gore 6grenen bireyin, yeni
bilgileri mevcut semalariyla bltiinlestirmesi gerekmektedir. Bu nedenle etkili bir ders kitabi, 6grenciyi
bilgiyi secme, organize etme ve biitlinlestirme gibi zihinsel slireglere yonlendiren etkinlikler icermelidir.
Bu U¢ varsayimin egitim materyali tasarimina yansimalari oldukc¢a 6nemlidir.

Coklu Ortamla Ogrenme Teorisi ilkeleri (Mayer, 2021), ilkokul Tiirkge ders kitaplarinin okuma
basarisini ve okuma motivasyonunu artiracak sekilde tasarlanmasi icin 6nemli ipuglari sunmaktadir.
Konu disi islemleri azaltmaya yonelik olan ilkelerden tutarlilik, isaretleme (dikkat cekme) ve gereksizligi
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azaltma ilkeleri, ©6grenme materyalinde dikkat dagitici 6gelerin ayiklanmasi  gerektigini
vurgulamaktadir. Bir okuma parcasina eslik eden gorsellerin metinle dogrudan iliskili olmasi,
ogrencilerin dikkatini dagitmadan anlamli 6grenmeyi destekleyebilir. Temel siiregleri yonetme ilkeleri
(parcalara bolme, 6n alistirma) ise 6zellikle karmasik metinlerin 6grencilerin seviyesine uygun sekilde
basamaklandiriimasi ve 6n bilgilerin harekete gegirilmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Uretici siiregleri
gelistirme ilkelerinden olan kisisellestirme, ders kitaplarinda kullanilan dilin 6grencilerin glinlik
yasamlarina uygun ve samimi olmasini gerektirir. Bu durum, okuma motivasyonunu artirabilir ve
ogrencilerin metinlerle daha fazla bag kurmalarini saglayabilir (Mayer, Fiorella ve Stull, 2020). Bu
sirecler, yalnizca akademik basariyi degil; ayni zamanda 6grenme siirecine duyulan i¢sel motivasyonu
da artirma potansiyeline sahiptir. Bu Ui¢ varsayimin ve bunlara bagh ilkelerin egitim materyali tasarimi
baglaminda dikkate alinmasi, 6grencilerin hem biligsel yikini dengeleme hem de 6grenme
motivasyonlarini artirma potansiyeli tasimaktadir. Ozellikle birinci sinif diizeyinde, 6grencilerin bilissel
sinirhliklari g6z 6niine alindiginda, bu ilkelerin ders kitaplarina sistematik bicimde butinlestirilmesi
hem biligsel yukin azaltiimasi hem de kalicl 6grenmenin saglanmasi agisindan kritik 5nemdedir.

Yapilan arastirmalar, ders kitaplarinin tasariminin 6grenme ciktilari tizerindeki etkisini agikca
ortaya koymaktadir. Ozellikle metin-gérsel uyumunun okudugunu anlama basarisi tizerinde anlamli
diizeyde etkili oldugu belirtiimektedir (Karatay, Bolat ve Glingér, 2013). Bu uyum, 6grencilerin metinle
daha etkili etkilesim kurmasini saglamakta, dikkat daginikhigini azaltarak anlam olusturma sirecini
kolaylastirmaktadir. Metin ile gorselin birbiriyle tutarli bicimde sunulmasi, 6zellikle distk yas
grubundaki 6grencilerin bilgiyi yapilandirma siireclerinde rehberlik edici bir rol oynamaktadir. Ayni
sekilde, ilkokul dlzeyindeki 6grencilerin bilissel kapasitelerine uygun bicimde tasarlanmis
materyallerin okuma motivasyonunu artirdigi da vurgulanmaktadir (Glines, 2022). Bu durum, yasa ve
gelisim diizeyine uygun icerik ve gorsel sunumun 6grencinin 6grenme sirecine katilimini dogrudan
etkiledigini gostermektedir.

Okuma eyleminin sadece teknik bir beceri degil; ayni zamanda duyussal yoni glicli bir slireg
oldugu goz oniine alindiginda, materyallerin ¢ocuklarin ilgi alanlarini, hayal gilicini ve estetik
beklentilerini karsilamasi blylik 5nem tasimaktadir. Ayrica, uygun bicimde yapilandiriimis coklu ortam
materyallerinin 6grenme verimliligini orta dizeyde bir etki blyliklGgi ile artirdigl da rapor edilmistir
(Tasgi ve Soran, 2008). Bu bulgu, o6zellikle geleneksel materyallerin dijitalle zenginlestirilmesi
gerektigini ortaya koymakta, bilissel yiikii dengelemenin ve anlamh 6grenmeyi saglamanin yollarindan
biri olarak ¢oklu ortam ilkesinin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Yalnizca gorsellerin varhgr degil, bu
gorsellerin sunum bigimi, konuyla olan iligkisi ve 6grencinin zihinsel modellemeyi nasil gerceklestirdigi
de 6grenme ciktilar Gzerinde belirleyici olmaktadir. Gorsel unsurlarin renk ve sekil agisindan gekici
olmasi da ogrencilerin duygusal tepkilerini ve 0grenme motivasyonlarini olumlu yodnde
etkileyebilmektedir (Iskandar vd., 2018; Um, Plass, Hayward ve Homer, 2012). Ozellikle canh renkler,
simetrik yerlesim ve estetik unsurlarin bilingli kullanimi, 6grencilerin materyale yonelik dikkat dizeyini
artirmakta; pozitif duygu durumunu tesvik ederek 6grenme sirecini desteklemektedir. Bu bulgular,
yalnizca bilissel degil ayni zamanda duyussal 6grenmenin de materyal tasariminin merkezinde yer
almasi gerektigini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin materyalle kurdugu etkilesim yalnizca bilgi
diizeyinde degil; ayni zamanda duygusal bir bag kurma, ilgi gelistirme ve merak duygusunu tetikleme
biciminde gerceklesmektedir. Tim bu veriler, 6zellikle ilkokul dizeyinde hazirlanan ders kitaplari ve
o0gretim materyallerinde sadece bilissel boyutun degil; estetik, duygusal ve motivasyonel 6gelerin de
sistematik bicimde dikkate alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, materyal
tasariminda hem pedagojik ilkelerin hem de 6grenen 6zelliklerine uygun psikolojik faktorlerin bitincdl
bir bakis acisiyla ele alinmasi elzemdir.

Ders kitabi tasarimi ve motivasyon iliskisi tizerine yapilan arastirmalar, materyal tasariminin
duyussal 6grenme Urlnleri Gzerindeki etkisini vurgulamaktadir. Wigfield ve Guthrie (1997) uygun
tasarlanmis 6grenme materyallerinin i¢csel motivasyonu artirdigini dne siirmektedir. ilkokul
diizeyindeki Tlrkge ders kitaplarinin tasariminin okuma becerileri ve motivasyon tizerindeki kritik rold,
pek cok arastirmayla da desteklenmektedir. Alpan (2004) ve Serafini (2012), kitaplardaki gérsel tasarim
Ogelerinin (resimler, grafikler, renkler) 6grencilerin dikkatini cekerek okuma motivasyonunu artirdigini
ve Ogrencilerin metni anlamalarini kolaylastirdigini ortaya koymaktadir. Okuma motivasyonu,
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ogrencilerin okuma sirecine olan ilgisini, istekliligini ve katilimini belirleyen 6nemli bir faktérddr.
Arastirmalar, okuma motivasyonunun okuma basarisi ve anlama tizerinde dogrudan etkili oldugunu ve
cesitli bireysel, ailevi ve egitimsel faktoérlerden etkilendigini gostermektedir (Davis vd., 2018; Ives vd.,
2023; Wigfield ve Guthrie, 1997). Okuma motivasyonu, i¢sel (okumanin kendisinden zevk alma) ve
dissal (6dil veya takdir icin okuma) gibi farkl boyutlara sahiptir (Davis vd., 2018; Ives vd., 2023). Erken
yasta okuma ile olumlu deneyimler yasayan cocuklar, ilerleyen vyillarda daha yiliksek okuma
motivasyonuna sahip olmaktadir (Baker vd., 1997; Toste vd., 2020). Ayrica sinif i¢i uygulamalar ve
ogretim yontemleri destegiyle ilgi uyandirici ve 6grenciye uygun materyallerle yapilan miidahaleler
okuma motivasyonunu artirabilmektedir (Barber ve Klauda, 2020; Wigfield ve Guthrie 1997). Okuma
motivasyonunu artirmaya yonelik midahaleler hem motivasyon hem de okuma basarisi lzerinde
olumlu etki yaratmaktadir (McBreen ve Savage, 2021; Toste vd., 2020; Van der Sande vd., 2023).

Modern g¢agin gereklilikleri baglaminda Prensky (2010) gliniim{z ¢ocuklarinin ¢oklu uyaranlara
ahiskin oldugunu, bu nedenle ders kitaplarinin interaktif ve ¢ok yonlii tasarimlarla zenginlestirilmesinin
okuma ilgisini sirdirmede etkili oldugunu vurgulamaktadir. Fiziksel tasarim unsurlarinin 6nemi ise
Demir (2008) ve Caliskan (2016) tarafindan harf (punto) buyukluga, satir araligi ve kagit kalitesi gibi
ogelerin okuma sirecindeki yorgunlugu azaltarak motivasyonu korumada etkili oldugu seklinde ifade
edilmektedir. Bu durum, sadece icerik degil, ayni zamanda gorsel ve fiziksel unsurlarin bitincdl bir
sekilde dustndlmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Tium bu bulgular, ilkokul Tirkce ders
kitaplarinin tasariminin (gorsel, fiziksel, icerik ve etkinlik boyutlariyla) okuma becerilerinin gelisimini ve
motivasyonu destekledigi sdylenebilir.

Ulkemizde Tiirkce ders kitaplariyla yapilan calismalar da ders kitaplarinin tasarim ve/veya igerik
acisindan eksiklikler oldugu belirtiimektedir (Alkis Kiigiikaydin ve iscan, 2017; Cakir, 2013; Caliskan,
2016; Demir, 2008; Karadiz, 2006; Sulak ve Capanoglu, 2021; Yapici, 2004). Dolayisiyla, ders
kitaplarinin hem pedagojik hem de tasarim acisindan yeniden ele alinmasi, 6gretmen ve 6grencilerin
temel basvuru kaynagi olan bu materyallerin niteligini artiracaktir. Arastirmalar, ders kitabi formati ve
tasariminin bilissel yiikii ve okuma motivasyonunu etkiledigini géstermektedir (Chang ve Chen, 2024;
Cheng, 2017; Dankbaar vd., 2016; Evans vd., 2024; Feldon vd., 2019; Hadie vd., 2021; Nyachwaya ve
Gillaspie, 2016; Peng vd., 2018; Pranoto, 2021; Rockinson-Szapkiw vd., 2013). Arastirmalar, uygun
bicimde yapilandiriimis ¢oklu ortam tasarimlarinin 6grencilerin biligsel yiikini azaltabilecegini
(Moreno ve Mayer, 1999; Sweller, 1994), okuma motivasyonlarini artirabilecegini (Chang ve Chen,
2024) ve akademik basariya katki saglayabilecegini (Clark ve Mayer, 2016) gostermektedir. Bu
baglamda, ¢oklu ortam ilkelerinin sadece gorsel-isitsel kalite agisindan degil, ayni zamanda pedagojik
icerikle butiunlesik bir yapi sunacak sekilde tasarlanmasi 6nem arz etmektedir. Bununla birlikte,
Ozellikle ilkokul duzeyindeki ders kitaplarinin bu teoriye ne olglide uygun tasarlandigina yonelik
arastirmalarin sinirli oldugu gorilmektedir. Ayrica, gorsellerin yeri, yazi bigimi, igerik tutarlihg gibi
tasarim Ozelliklerinin 6grenciler Gzerindeki bilissel ylk dizeylerini ve okuma motivasyonlarini
dogrudan etkileyebilecegi 6ngorilmektedir (Feldon vd., 2019; Pranoto, 2021). Ancak bu iki kavramin
ders kitaplarinin tasarim unsurlariyla ne diizeyde iliskili oldugu heniiz yeterince ortaya konulamamistir.
Bu durum, Tirkge ders kitaplarinin hem bilissel hem de duyussal ¢iktilarini es zamanli degerlendiren
bltlincil arastirmalara duyulan gereksinimi agikga gostermektedir.

Bu baglamda bu arastirmada, ilkokul birinci sinif Tirkge ders kitaplarinin Coklu Ortamla
Ogrenme Teorisi’ne uygunlugu icerik analizi ile belirlenmeye calisilmis; ayrica kitap tasarimlarinin
ogrencilerin bilissel ylik diizeyleri ve okuma motivasyonlari ile olan iliskisi incelenmistir. Bu kapsamda
elde edilen bulgularin, 6zellikle ders kitabi yazimi ve egitim materyali tasarimi alaninda hem kuramsal
hem de uygulamali katkilar sunmasi beklenmektedir. Ders kitaplarinin tasariminda metin ve gorsel
unsurlarin dengeli kullanimi, gereksiz bilissel yikin azaltilmasi ve okuma motivasyonunu artiracak
unsurlarin eklenmesi, 6grencilerin okuma becerilerinin gelisimine dnemli katki saglayabilir. Maarif
Modeli kapsaminda yenilenen ders kitaplarinin etkililigine iliskin ¢alismalar heniiz sinirhdir. Bu
baglamda, mevcut arastirma, Mayer'in ilkeleri 1s18inda Maarif Modeli Tlirkge ders kitaplarinin bilissel
ve duyussal ciktilar Gizerindeki etkisini inceleyerek alan vyazindaki bu boslugu doldurmayi
amaglamaktadir. Arastirmanin 6zgin katkilarindan biri, materyal tasarimi ile 6grenci algilari arasinda
¢ok boyutlu bir bag kurmaya ¢alismasidir. Bu arastirmanin temel amaci, ilkokul birinci sinif Tiirkge ders
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kitaplarinin Coklu Ortamla Ogrenme Teorisi gercevesinde incelenmesi ve bu kitaplarin égrencilerin
bilissel yikleri ile okuma motivasyonlari ile olan iliskilerinin belirlenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda
asagidaki alt amaclara ulasilmaya cahsilacaktir:
1. ilkokul birinci sinif Tiirkge ders kitaplarindaki metin ve gérsel 6geler Coklu Ortamla Ogrenme
Teorisi ilkeleri agisindan ne diizeyde uyum géstermektedir?
2. ilkokul birinci sinif 6grencilerinin algiladiklan bilissel yiik ve okuma motivasyonu diizeyleri
nasildir ve bu degiskenlerin dagilimlari hangi 6zellikleri gostermektedir?
3. Ogrencilerin bilissel yiik diizeyleri ve okuma motivasyonlari arasinda anlaml bir iliski var
midir?

Yéntem
Arastirmanin Modeli
Bu calisma, ilkokul birinci sinif Tiirkce ders kitaplarinin Mayer'in Coklu Ortam Tasarim ilkeleri'ne
uygunluk dizeyini ve bu uygunlugun o6grencilerin bilissel yik ve okuma motivasyonu ile iliskisini
incelemeyi amaglayan iliskisel tarama modelinde bir nicel arastirmadir. Bu model, degiskenler
arasindaki iliskilerin istatistiksel olarak test edilmesine olanak saglar (Karasar, 2009).

Orneklem / Arastirma grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda istanbul’da 6grenim géren
414 birinci sinif 6grencisi olusturmaktadir. Katihmcilarin %52'si kiz (n=215), %48'i erkektir (n=199).
Calismaya katilan tim 6grenciler Milli Egitim Bakanligi tarafindan 2025 yilinda yayimlanan birinci sinif
Turkce ders kitabini kullanmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirma kapsaminda (¢ ayri veri toplama aracindan vyararlanilmistir. Bunlardan ilki,
dgrencilerin okuma motivasyonu diizeylerini belirlemek amaciyla kullanilan Oztiirk ve ileri (2011)
tarafindan gelistirilen Baslangic Diizeyi Okuyuculari Okuma Motivasyonu Olgegidir. ikincisi ¢alisma
grubunda yer alan 6grencilerin bilissel yiklerini 6lcmek amaciyla Paas ve Van Merrienboer (1993)
tarafindan gelistirilen ve Kilig ile Karadeniz (2004) tarafindan Tiirkceye uyarlanan Biligsel Yiik Olgegidir.
Uglinciist ise ders kitabindan secilen dért metin ve bu metinlere ait etkinliklerin ¢coklu ortam tasarim
ilkeleri dogrultusunda incelenmesi igin Ozan (2013) tarafindan gelistirilen Egitim Amach Coklu Ortam
Uygulamalarina iliskin Degerlendirme Tablosu seklindedir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin uygulanabilmesi icin Marmara Universitesi Egitim Bilimler Enstitiisii Arastirma ve
Yayin Etik Kurulundan 1034566 numarali ve Milli Egitim Bakanhgindan 02687701 numarali izinler
alinmistir. Gerekli izinler alindiktan sonra, 2025-2026 egitim 6gretim donemi igerisinde nisan ve mayis
aylarinda uygulama yapilmistir. Calisma grubu; arastirmaya katilmaya goéndlli olan ve birinci sinifta
O0grenim goren 414 o6grenciden olusmaktadir. Arastirmaci, belirlenen siniflara olcekleri uygulamak
Gzere kendini tanitarak, arastirmanin amacini ve yapilacaklari anlatmistir. Uygulamalar, 6grencilerin
bulunduklari siniflarda gergeklestirilmistir. Uygulama icin Maarif modeli kapsaminda yenilenen birinci
sinif ders kitabindan dort tane metin ve dort tane etkinlik segilmistir. Bu metin ve etkinlikler egitim
amacli coklu ortam uygulamalarina iliskin degerlendirme tablosu kullanilarak iki arastirmaci tarafindan
puanlanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilere baslangi¢c diizeyi okuyuculari okuma motivasyonu
dlcegi yuz yiize uygulanmistir. Ogrencilerin her bir metne ve metinden sonra yapilan etkinliklere
yonelik zihinsel ¢abalarini belirmek adina her metin ve etkinlik sonrasi bilissel ylk 6lcegi ayri ayri
uygulanmustir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin verileri, Oztiirk ve ileri (2011) tarafindan gelistirilen, (i¢ faktérlii ve 17 maddelik
"Baslangic Diizeyi Okuyuculari Okuma Motivasyonu Olgegi" ile toplanmistir. Gegerli bir yapiya sahip
oldugu belirlenen 6lgegin (KMO=.817, Bartlett Testi p= .000) faktorleri su sekildedir: Okumada Bireysel
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istek (6 madde), Okuma Yeterliligi (6 madde) ve Okumada Miicadele (5 madde). Olgegin giivenirligi ise
.81 olarak rapor edilmistir.

Kilig ve Karadeniz (2004) tarafindan Tiirkceye uyarlanan Bilissel Yiik Olgegi, 6zgiin haliyle Paas
ve Van Merrienboer (1993) tarafindan gelistirilmistir. Tek maddeli ve 9 dereceli likert tipi olan bu 6lgek,
bireylerin zihinsel yiik algisini 8lgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgekten alinabilecek puanlar 1 ile 9
arasinda degismektedir. Orta deger olan 5, bilissel yukin “notr” seviyede algilandigini, 5’in altinin
duslik, 5’in Gstlinln ise yiksek bilissel yiik olarak degerlendirildigini gostermektedir. Tirkiye uyarlama
¢alismasinda, 6lgit gegerligi icin kaybolma 6lgegi kullaniimis; Cronbach’s Alpha ig tutarlilik katsayisi .78,
Spearman Brown iki yari test korelasyonu ise .79 olarak bulunmustur. Olgme aracinin gegerligi ve
glvenirligi cesitli alt gruplar tzerinde iki agamali uygulamalarla desteklenmistir.

Ders kitabindan segilen dért metin ve bu metinlere ait etkinliklerin coklu ortam tasarim ilkeleri
cercevesinde degerlendirilmesi icin Ozan (2013) tarafindan gelistirilen “Egitim Amacgh Coklu Ortam
Uygulamalarina iliskin Degerlendirme Tablosu” kullanilmistir. Bu tablo, Coklu Ortamla Ogrenme Teorisi
kapsaminda yer alan; ¢oklu ortam kullanimi, gorsel yakinlik, bicem, zamansal yakinlik, bélimleme,
bilissel ylkten kaginma, isaretleme, tutarli igerik, 6n bilgilendirme, bireysel farkliliklar, bireysellestirme
olmak lzere 11 ilke Gizerinden bir degerlendirme yapmaya imkan tanimaktadir. Ozan (2013), 6zellikle
ses ilkesi baglaminda net bir yaklasim bulunmamasi nedeniyle tabloya dahil etmemistir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden highbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni
Kurul adi = Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirma ve Yayin Etik Kurulu
Karar tarihi= 12.05.2025
Belge sayl numarasi= 1034566

Bulgular
Birinci Alt Probleme iligkin Bulgular
“Ilkokul birinci sinif Tiirkge ders kitaplarindaki metin ve gérsel 6geler, Coklu Ortamla Ogrenme
Teorisi ilkeleri agisindan ne diizeyde uyum géstermektedir?” sorusuna yonelik elde edilen bulgulara
Sekil 1’de yer verilmistir:

Coklu Ortam Tasarim ilkelerine Gére Uygulama Yizdeleri

Gorsel Yakinlik ilkesi |

Tutarh icerik ilkesi |

Coklu Ortam Kullanimi ilkesi |
On-Bilgilendirme ilkesi |
Zamansal Yakinlik ilkesi |
isaretleme ilkesi |

Bicem ilkesi [

Bolumleme ilkesi |

Bilissel Yiukten Kacinma ilkesi [

Bireysel Farkliliklar ilkesi

0 20 40 60 80 100
Uygulama Orani (%)

Sekil 1. Coklu Ortam Tasarim ilkelerine Gére Uygulama Yiizdeleri
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Sekil 1 ilkokul birinci sinif Tiirkge ders kitaplarinin Coklu Ortamla Ogrenme Teorisi (Mayer,
2002) dogrultusunda degerlendirilmesiyle elde edilen bulgulari géstermektedir. En ylksek oranda
uygulanan ilke Gorsel Yakinlik ilkesi olup kitaplarin %87.5’inde yer almaktadir. Bu bulgu, metin ve
gorsel unsurlarin genellikle bir arada ve anlamli bicimde sunuldugunu gostermektedir. Onu
sirasiyla Tutarl igerik ilkesi (%62.5) ve Coklu Ortam (%50) ve On-Bilgilendirme ilkesi (%50) takip
etmektedir. Diger taraftan, Bilissel Ylikten kaginma ve Bigcem ve Bolimleme ilkeleri %12.5 oraninda
kullanilmistir. Bireysel Farkhliklar ve bireysellestirme ilkesine yer verilmemistir. Bu durum, 6zellikle
bireysellestirme ve yapisal pargalara ayirma gibi 6grenmeyi destekleyen unsurlarin ve 6grenciye
kontrol imkani taniyan yapilarin sinirli oldugunu gostermektedir. Genel olarak ders kitabi, 6grenme
ortamlarinda dikkat dagitici unsurlari azaltma ve gorsel-isitsel destegi artirma gibi tasarim ilkelerine
orta diizeyde uyum saglarken, 6grenmeyi derinlestiren ilkelerde daha sinirhdir. Bu durum, kitabin bazi
yonleriyle tasarim ilkelerine uygun hazirlandigini ancak 6gretimsel etkililigi en Ust dizeye ¢ikarma
noktasinda gelisime agik oldugunu ortaya koymaktadir.

incelenen ders kitabinda Tutarl icerik ilkesi genelde uygulanmis; ancak bazi metinlerde konu
disi 6gelere (telefon, bulut, gicek, hayvan ikonlari vb.) yer verilmistir. Zamansal Yakinhk ilkesi
kapsaminda, bazi gorsel ve yazili iceriklerin eszamanli sunulmadigi 6rneklere rastlanmistir. Bolimleme
ve Bicem ilkeleri agisindan, uzun metinlerin par¢alanmadan sunuldugu ve sesli anlatim ile yazil anlatim
arasinda denge kurulmadigi durumlar gdzlenmistir. Bilissel Yiikten Kaginma ilkesi kapsaminda, ayni
bilgilerin es zamanli olarak hem yazili hem s6zIli sunuldugu durumlar tespit edilmistir. isaretleme
ilkesi kapsaminda ise vurgularin renk ve stil farkliliklari ile saglandigi gézlemlenmistir. Coklu Ortam
Kullanimi ilkesi %50 oraninda uygulanmis olup, bazi etkinliklerde sade ve anlasilir gorseller kullanilmis;
ancak dinamik veya etkilesimli 6gelere nadiren yer verilmistir. Etkinliklerde dijital destekli unsurlar (QR
kod, stirtikle-birak, sesli geri bildirim vb.) sinirli sayida bulunmustur.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Ilkokul birinci sinif grencilerinin algiladiklar bilissel yiik ve okuma motivasyonu diizeyleri
nasildir ve bu degiskenlerin dagilimlari hangi 6zellikleri gostermektedir?” sorusuna yonelik elde edilen
bulgulara Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1.

Bilissel Yiik ve Okuma Motivasyon Diizeylerine Ait Betimsel Bulgular

Degisken n Min  Max X Ss Skew. Kurt. Cron. Alp.
Okumada bireysel istek 414 7 18 15.33 2.59 -.946 .275 .739
Okuma yeterligi 414 8 18 15.96 2.21 -1.241  1.131 .713
Okumada mucadele 414 6 15 12.24 1.88 -448  -301 .765
Okuma motivasyonu toplam 414 21 48 40.87 5.26 -.786 214 .816
Metinlere ait bilissel yik 414 4 36 11.75 5.79 .544 -.206 .739
Etkinliklere ait biligsel yik 414 4 36 11.72 5.59 .487 .032 .783
Biligsel yiik toplam 414 8 72 23.47 10.73 .503 .279 .866

Tablo 1 incelendiginde tiim degiskenlerin carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri -
1 ile +1 arasinda oldugundan, normal dagilim varsayimi genel olarak saglanmaktadir. Ogrencilerin
okuma motivasyonlarinin yiksek dizeyde (%=40.87), bilissel yik dizeylerinin ise orta diizeyde
(x=23.47) oldugu goriilmektedir. Olcegin alt boyutunda alinan puanlara bakildiginda égrencilerin en
yiiksek puani “Okuma yeterligi” alt boyutunda (x=15.96) aldigi gériilmektedir. Olgegin alt faktorlerine
iliskin glivenirlik katsayilarinin .713 ile .765 arasinda deger aldigi ve toplam givenirligin .816 oldugu
belirlenmistir. Metinlere (x=11.75) ve etkinliklere ait bilissel yik (x=11.72) 6lceginde alinan puanlarin
yakin oldugu tespit edilmistir. Bu dlgegin gruplarina iliskin glvenirlik katsayilari sirasi ile .739 ile .783
arasinda degerler almistir ve bilissel ylik 6lceginin toplam glivenirlik katsayisi .866 olarak belirlenmistir.

Tablo 1'e gére okuma motivasyonuna iliskin degiskenlerin carpiklik degerlerinin tamaminin
negatif yonde oldugu ve -1.24 ile -0.45 arasinda degistigi gortilmektedir. Bu durum, 6grencilerin okuma
motivasyonuna iliskin maddelerde yliksek puanlara yonelme egiliminde olduklarini géstermektedir.
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Buna karsilik, bilissel yik degiskenlerinin carpiklik degerleri pozitif yondedir (0.48-0.54). Bu bulgu,
ogrencilerin bilissel ylik 6lceklerinde daha dislik puanlara yakin performans gosterdigini, yani metin
ve etkinliklerin genel olarak daha az zihinsel yiik olusturdugunu disindirmektedir. Ayrica standart
sapma degerleri incelendiginde, bilissel yik puanlarinin okuma motivasyonuna kiyasla daha genis bir
dagihm sergiledigi gorilmektedir. Bu durum, 6grencilerin bilissel ylk algilarinda bireysel farkhlklarin
daha belirgin oldugu seklinde yorumlanabilir. Metinlere ait bilissel yiik ile etkinliklere ait bilissel ylkleri
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek lizere yapilan eslestirilmis grup t-testi sonuglari
Tablo 2’de sunulmusgtur.

Tablo 2.
Metinlere Ait Bilissel Yiik ve Etkinliklere Ait Bilissel Yiik Arasinda Farklilik Olup Olmadigini Belirlemek
Uzere Yapilan Eslestirilmis Grup t-testi Sonuglari

Olgek Gruplar n X ss t df p
Bilissel Metinlere ait biligsel yiik 414 11.75 5.79 .181 413 .856
yuk Etkinliklere yonelik bilissel yiik 414 11.72 5.59

Tablo 2, 6grencilerin metin ve etkinliklere ait bilissel ylkleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark olup olmadigini test eden eslestirilmis t-testine iliskin bulgulari géstermektedir. Elde edilen
sonuglara gore, metinlere ve etkinliklere ait bilissel yik arasinda anlamh bir fark bulunmamistir
(t(a13)=.181, p=.856). Bu durum Ogrencilerin metin ve etkinliklere yonelik bilissel yik algilarinin benzer
diizeyde oldugunu ortaya koymaktadir.

Uglincii Alt Probleme iliskin Bulgular
“Ogrencilerin bilissel yiik diizeyleri ve okuma motivasyonlari arasinda anlaml bir iliski var
midir?” sorusuna yonelik elde edilen bulgulara Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3.
Bilissel Yiik ile Okuma Motivasyonlarina Ait Korelasyonel Bulgular
1 2 3 4 5 6 7

om1 1.00 .892%** .833** .738%** -.056 -.073 -.032
OBI2 1.00 .664** 435%* -.066 -.089 -.035
oy3 1.00 -.069 -.003 -.096 -,033
OoMD4 1.00 -.066 -.003 -.003
BY5 1.00 .945%* .941%*
MBY6 1.00 TT7%*
EBY7 1.00

Tablo 3’te arastirmada kullanilan 6lgeklerden elde edilen verilerin iliskisel bulgularini elde
etmek icin yapilan Pearson korelasyon testi bulgularina yer verilmistir. Elde edilen bulgularda
ogrencilerin bilissel yukleri ile okuma motivasyonu diizeyleri arasinda zayif ve istatistiksel olarak
anlamli olmayan bir iliski bulunmustur (r=.056, p=.255). Bu bulgu, 6grencilerin algiladiklari bilissel yik
diizeylerinin okuma motivasyonlariyla dogrudan baglantili olmadigini gdstermektedir. Okuma
motivasyonu (OM) &lgeginin alt boyutlariyla iliskisine bakildiginda; okumada bireysel istek (OBI)
(r=.892), okuma vyeterligi (OY) (r=.833), okumada micadele (OMD) (r=.738) arasinda pozitif yénde
ylksek diizeyde bir iliskinin oldugu gérilmektedir. Bilissel ylk Olceginin (BY) metinlere ve etkinliklere
ait olan iliskisinde ise metinlere ait olan bilissel yik (MBY) (r=.945) ve etkinliklere ait olan bilissel yik
(EBY) (r=.941) ile pozitif yonde yiksek diizeyde bir iliskinin oldugu gérilmektedir.

Okuma motivasyonu oOlg¢eginin alt boyutlarinin birbirleriyle yiksek diizeyde iliskili oldugu,
ozellikle okumada bireysel istek ve okuma yeterligi degiskenlerinin toplam motivasyon puanini yiksek
dizeyde temsil ettigi anlasiimaktadir. Bununla birlikte, 6grencilerin okuma istegi ile micadele diizeyleri
arasinda daha orta diizeyde bir iliskinin bulunmasi, her yliksek motivasyonun okuma zorluklarini asma
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becerisiyle dogrudan értiismedigini disindlirmektedir. Ayni sekilde, bilissel ylkiin alt boyutlari olan
metinlere ve etkinliklere yonelik yik arasinda da yiksek diizeyde korelasyon bulunmasi, ders kitabinin
genel tasarim bitinligini yansitmaktadir. Ogrencilerin hem metinleri anlamlandirirken hem de
etkinlikleri yerine getirirken benzer diizeyde bilissel yik hissettikleri gortlmektedir. Bu durum, ders
kitabinin bolimleri arasinda yapisal tutarhlik oldugunu géstermektedir. Diger yandan, bilissel yik ile
okuma motivasyonu arasindaki disik dazeyli iliski, 6grenme sirecinin sadece materyalden degil,
o0grencinin bireysel o6zelliklerinden, 6gretmen etkisinden ve 6grenme ortaminin yapisindan da
etkilendigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle, 6grenme ortamlarinin hem bilissel ylikii dengeleyen hem
de duyussal faktorleri destekleyen bicimde tasarlanmasi gerekmektedir.

Tartisma ve Sonug

Bu cgalisma kapsaminda, ilkokul birinci sinif Tiirkge ders kitaplari segilen metinler, Coklu
Ortamla Ogrenme Teorisi (Mayer, 2002) dogrultusunda detayli bir bicimde analiz edilmistir. incelenen
metinlerde Tutarli icerik ilkesi’ne genel anlamda uyuldugu, ancak yer yer konu disi 6gelerin (telefon,
bulut, ¢icek, hayvan ikonlari vb.) kullanildigl ve bunun da 6grencilerin bilissel dikkatinin dagilmasina
neden olabilecegi goériilmistiir (Mayer, 2009; Sweller, 1994). Zamansal Yakinlk ilkesi baglaminda
gorsel ve yazil iceriklerin eszamanl verilmemesi, 6grenme etkililigini azaltabilecek bir unsur olarak
dikkat cekmektedir. Ancak On Bilgilendirme, Bolimleme ve Bicem gibi 6grenmenin bilissel yéniinii
dogrudan destekleyen ilkelerin disiik dizeyde uygulanmasi, 6grenme sirecine hazirlik ve kavramlar
arasi yap! kurma acisindan eksiklikler oldugunu dislindiirmektedir (Sweller, 1994). Bu durumda
ogrencilerde anlamli 6grenme yerine ylizeysel bilginin edinilmesini saglayabilir. Bilissel Yiikten Kaginma
ilkesi cercevesinde bilgiler genellikle hem yazili hem sézlii olarak ayni anda sunulmustur, bu da
ogrencilerin zihinsel ylkiini artirabilecek bir durumdur (Moreno ve Mayer, 1999).

Etkinliklerde Gorsel Yakinlik ve isaretleme ilkeleri genellikle etkili sekilde uygulanmis, sorularla
iliskili gorseller ayni sayfada verilmis ve vurgulamalar renk ve stil gibi yollarla saglanmistir. Ancak konu
disi ikonlarin (tavsan, kedi vb.) kullanilmasi bu olumlu yapiyi zedelemektedir. Coklu Ortam Kullanimi
ilkesi (%50), bazi etkinliklerde sade ve anlasilir gérsellerle desteklenirken, genel anlamda dinamik ve
etkilesimli 6gelerin eksikligi dikkat cekmektedir. Bazi sayfalarda QR kod gibi teknolojik destekli
¢OzUmler, sirikle-birak, sesli geri bildirim gibi yapilandiriimis dijital etkinliklerin yoklugu 6ne
¢ikmaktadir. Bu, 6grenci merkezli 6grenme ortamlarinin gerekliligini vurgulamaktadir (Clark ve Mayer,
2016). Genel olarak, Gorsel Yakinhk ve Tutarli icerik ilkeleri ders kitabinda en yaygin uygulanan 6geler
olurken; Bolimleme, Bicem ve Bireysel Farkliliklar gibi bireysel 6grenme farkliliklarini destekleyen
yapilara yeterince yer verilmemistir. Bu durum, ¢ocuklarin yas ve seviyelerine uygun, dijital destekli,
etkilesimli 6grenme deneyimleri sunan ders kitaplarina duyulan ihtiyaci gézler 6nline sermektedir.

Ders kitabi, Coklu Ortamla Ogrenme Teorisi (Mayer, 2002) dogrultusunda degerlendirildiginde,
ozellikle gorsel uyum ve ¢oklu ortam sunumu agisindan gliclii bir yapi sergilemektedir. Ancak, 6grenme
sUrecini yapilandirmaya donik ilkeler (6n bilgilendirme, bélimleme, bicem) diisiik uygulama diizeyine
sahiptir. Bu bulgulara paralel olarak 6grencilerin bilissel yik diizeyleri orta diizeyde bulunmus; metin
ve etkinliklere ait bilissel yukleri arasinda anlamli bir fark goézlemlenmemistir. Ders kitabinin
olusturdugu bilissel yik diizeyine dair bulgular, 6grencilerin orta diizeyde yik hissettiklerini ve kitabin
metin ile etkinlik bélimleri arasinda anlamli bir fark algilamadiklarini géstermektedir. Peng ve Swanson
(2022), bilissel yiikiin tamamen genel degil, alan bilgisi ile baglantilh calistigini ve 6zellikle egitim
baglamlarinda bilissel yiikiin, uzun siireli bellekteki bilgilerle baglanti kurularak optimize edilebilecegini
ileri sirmektedir. Bu durum 6grencilerin bilissel ylkinl azaltmak icin, sunulan materyallerin onlarin
onceki bilgileriyle anlamli bag kurabilmesini gerekli kilmaktadir. Ders kitabinin 6n bilgilendirme ilkesinin
zayIf uygulanmasi bilissel yiiki artirmis olabilir.

Bilissel yuk ile okuma motivasyonu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski saptanmamustir.
Bu durum, motivasyonun sadece materyal tasarimiyla degil; 6grencinin bireysel 6zellikleri, 6gretmen
tutumu, sinif iklimi gibi ¢cok sayida dissal faktérden etkilendigi ile ortlismektedir (Deci ve Ryan, 2000;
Kheang vd., 2024). Bu sonug, 6grencinin 6zerklik, yeterlik ve iliskisellik ihtiyaglarinin karsilandigi
O6grenme ortamlarinin motivasyonu daha c¢ok etkiledigini ortaya koymaktadir (Deci ve Ryan, 2000;
Evans vd.., 2024). Ogrencilerin ayrica yiiksek diizeyde okuma motivasyonuna sahip olduklari
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gorilmektedir. Bu sonuglar, kitap tasariminin dikkat ¢ekici unsurlar agisindan yeterli oldugunu, ancak
ogrencilerin 6grenme sirecini destekleyen bilissel tasarim 6gelerinin daha sinirli kullanildigini ortaya
koymaktadir. Coklu ortam tasarim ilkelerine yalnizca goérsel ve estetik unsurlar agisindan degil;
dgrencilerin bilissel ve motivasyonel giktilariyla iliskilendirilerek yaklasilmasi gerekmektedir. Ogretim
materyallerinin sadece teknik degil, ayni zamanda pedagojik ve psikolojik gereksinimlere uygun
bicimde tasarlanmasi gerektigi aciktir. Ozellikle 6zerklik destekleyici, yapilandiriimis ve kisisellestirilmis
o0grenme ortamlari hem bilissel yikl azaltmakta hem de 6grenme motivasyonunu desteklemektedir
(Evans vd., 2024; Mayer, 2002; Sweller, 1994).

Sonug olarak arastirma bulgulari, ders kitabinin Coklu Ortamla Ogrenme Teorisi (Mayer, 2002)
dogrultusunda o6zellikle gorsel yakinlik, tutarl icerik ve coklu ortam gibi temel ilkelere blyik 6lctide
uyum gosterdigini ortaya koymustur. Bu bulgular, alan yazinda ders kitaplarinin bigimsel ve igeriksel
yapisinin 6grencilerin biligsel ylk algilarini ve okuma motivasyonlarini etkileyebilecegini vurgulayan ¢ok
sayida calismayla ortlismektedir (Chang ve Chen, 2024; Cheng, 2017; Dankbaar vd., 2016; Evans vd.,
2024; Feldon vd., 2019; Hadie vd., 2021; Nyachwaya ve Gillaspie, 2016; Peng & Swanson 2022; Pranoto,
2021; Rockinson-Szapkiw vd., 2013). Ozellikle gorsel-sézel uyumu, dikkat dagiticilarin azaltiimasi ve
0grenme icin yapilandirilmis icerik sunumu gibi unsurlar, 6grencinin zihinsel yiikiini dengelemekte ve
motivasyon diizeyini korumaktadir. Bu yoniyle degerlendirildiginde, Maarif Modeli kapsaminda
hazirlanan Tirkge ders kitabinda 6grenmeyi destekleyen ilkelerin 6nemli bir kisminin uygulanmis
olmasi, 6grencilerin bilissel sireclerini zorlamadan bilgiye erismesini kolaylastirmakta; bu da 6zellikle
birinci sinif 6grencilerinin 6grenme deneyimlerini destekleyici bir yapi sunmaktadir. Ders kitabinin bu
yonlyle 6gretmenler ve 6grenciler icin temel basvuru kaynagi olma islevini gliclendirdigi sdylenebilir.

Arastirmanin bulgular dogrultusunda, ders kitaplarinin tasariminda yalnizca gorsel estetik
unsurlarinin degil, ayni zamanda 6grenme siirecini destekleyen bilissel yapinin da dikkate alinmasi
gerektigi 6nerilmektedir. Ozellikle 6n bilgilendirme, bélimleme ve isaretleme gibi &grenmeyi
kolaylastiran Coklu Ortamla Ogrenme Teorisine ait temel ilkelerin, kitap iceriklerine sistemli sekilde
bltlnlestirilmesi, 06grencilerin zihinsel ylkinl azaltarak o6grenme etkililigini artirabilir. Ders
kitaplarinda 6grencilerin bireysel farkliliklarini gézeten esnek 6grenme tiirlerine yer verilmesi, her
ogrencinin kendi 6grenme hizina ve ihtiyacina gore ilerlemesine katki saglayacaktir. Ayrica, okuma
motivasyonu yalnizca kitap igerigi ile sinirli diisiiniilmemeli; 6gretmen rehberligi, sinif iklimi, aile
destegi gibi dissal faktorlerle birlikte butincil bigimde degerlendirilmelidir. Kitap gelistirme
sureglerinde ise 6gretmenlerin uygulama deneyimleri ile 6grencilerden alinacak geri bildirimlerin
dikkate alinmasi, daha kullanici dostu ve etkili igeriklerin olusturulmasina olanak taniyacaktir. Bu
¢alismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda gelecekte yapilacak arastirmalar da farkh sinif
diizeylerine ve farkli ders disiplinlerine ait kitaplarin Mayer’in ¢oklu ortam tasarim ilkeleri
dogrultusunda incelenmesi ve tasarimsal uygulamalarin genel durumu hakkinda karsilastirmali
verilerinin kullanilmasi &nerilebilir. Ogrencilerin okuma siiregleri, okudugunu anlama diizeyleri,
motivasyonlari ve bilissel yiik algilari nitel arastirma yontemleri ile daha derinlemesine incelenebilir.
Ayrica 6gretmenlerin ders kitaplarini nasil kullandiklari ve tasarim ilkelerine iliskin gorislerinin
arastirilmasi, 6gretim materyallerinin sahadaki etkisinin daha iyi anlasiimasina katki saglayabilir.

Sonug olarak, bu galisma ilkokul birinci sinif Tiirkge ders kitaplarinin Coklu Ortamla Ogrenme
Teorisiyle orta diizeyde uyum gosterdigini ortaya koymustur. Gorsel bitinlik ve mekansal yakinlik
ilkeleri 6zellikle glcli yonler olarak 6ne cikarken; 6n bilgilendirme, bélimleme ve bicem gibi bilissel
yiki azaltmaya yonelik ilkelerin sinirli diizeyde uygulandigi gériilmistiir. Ogrencilerin okuma
motivasyonu yuksek, ancak algiladiklari bilissel ylik orta diizeyde bulunmustur ve bu iki degisken
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iliski saptanmamistir. Bu bulgular, ders kitabi gelistirme
surecinde yalnizca gorsel ve estetik unsurlarin degil, ayni zamanda 6grencilerin bilissel ve motivasyonel
gereksinimlerini karsilayan pedagojik yapinin da dikkate alinmasi gerektigini gdstermektedir. Bu
dogrultuda, gelecekteki ders kitabi tasarimlarinda yapilandirilmis icerik, uyarlanabilir 6grenme yollari
ve ¢oklu ortam araglarinin bitlncil ve 6grenci merkezli bir yaklasimla entegre edilmesi dnerilmektedir.
Bu tir gelistirmeler, Ozellikle erken okuryazarlik donemindeki 6grencilerin okudugunu anlama
becerilerini destekleyecek, motivasyonlarini siirdiirecek ve 6grenme sirecini daha verimli kilacaktir.
Ayrica, bilissel ylUkii azaltmak amaciyla yas grubunun ihtiyaglari dahilinde uzun metinler yerine kisa,
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anlamli ve birbirini takip eden mikro 6grenme birimleri kullanilabilir. Bununla birlikte kitaplar icin tercih
edilen gorsellerin yalnizca estetik amagla degil, bilgiyi anlamli sekilde sunan ve 6n 6grenmelerle yeni
bilgiyi iliskilendirmeye yardimci olacak sekilde tercih edilmesi 6nem arz etmektedir. Gorsel tercihlerinin
bu yonde yapilmasi ile 6grencilerin bilgiyi 6rglitleme becerilerine katki saglayarak kalici 6grenme ve
bilgi transferine destek olunabilir.

Tim bunlarin yani sira, ders kitaplarinin QR kodlar araciligiyla kisa videolar, sesli okuma
parcalari veya etkilesimli etkinlikler gibi dijital iceriklerle zenginlestirilmesi materyalin erisilebilirligi
artirarak kapsayici egitim agisindan dnem arz edecektir. Basili materyallerin yani sira 6gretmenlere
yonelik kullanim kilavuzlarinin ve farkli 6grenme dizeylerine uygun uyarlama onerilerinin ders
kitaplarina eklenmesi yine materyalin pedagojik anlamda etkisini artiracaktir.

Aragtirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bélimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykini Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir. Tiim yazarlar, sunulan makalenin igeriginden, yapay zeka araglarinin kullanildig
hazirlk siireci de dahil olmak tizere makalenin tiim asamalarinda bilimsel ve etik sorumlulugu eksiksiz
bicimde Ustlendiklerini beyan eder.

Etik Kurul izni
Kurul adi= Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirma ve Yayin Etik Kurulu
Karar tarihi= 12.05.2025
Belge sayl numarasi= 1034566

Yazarlarin Katki Orani
Bu calisma iki yazar tarafindan ortak olarak hazirlanmigtir. Calismaya birinci yazar %70, ikinci
yazar %30 oraninda katki saglamistir.

Yapay Zeka Kullanim Beyani
Uretken yapay zeka araglari yalnizca ikinci dili diizenleme amaciyla kullanilmistir. Makalenin
iceriginden tamamen yazarlar sorumludur.

Cikar Catismasi
Bu galismanin herhangi bir kurum ya da kisi ile ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.
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Extended Abstract
Introduction

Primary school textbooks are critical tools shaping students' cognitive and affective
development in the early stages of literacy. Designed in alignment with national curricula, these
materials must also comply with pedagogical and cognitive design principles. The current study focuses
on the first-grade Turkish language textbook revised within the scope of the Maarif Model and
examines its compliance with Multimedia Learning Theory Principles (Mayer, 2002). The study also
explores the textbook’s effects on students’ cognitive load and reading motivation, two vital variables
influencing learning outcomes.

In recent years, the need for scientifically grounded and pedagogically responsive educational
materials has become increasingly prominent. Within this context, the Turkish Ministry of National
Education has introduced the “Maarif Model” to modernize and restructure educational content,
especially textbooks. One of the key challenges in this reform is to ensure that newly developed
materials accommodate learners’ developmental characteristics and support both comprehension and
engagement. This study focuses specifically on the revised first-grade Turkish language textbook
developed under the Maarif Model framework. The aim is twofold: first, to evaluate the extent to
which the textbook aligns with Multimedia Learning Theory (Mayer, 2002), a well-established
framework originally developed for digital learning materials but increasingly applied to print-based
content; and second, to examine how the textbook impacts students’ perceived cognitive load and
reading motivation. Cognitive load theory emphasizes the mental effort required to process
instructional material, while reading motivation is a key affective factor influencing students’
willingness and persistence in reading activities. Understanding the interaction between these two
constructs and textbook design provides critical insights for improving educational effectiveness. By
integrating a design-based evaluation with empirical data from first-grade students, this study seeks
to contribute to both theoretical discourse and practical improvements in textbook development,
offering guidance for future instructional design efforts targeting early literacy education.
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Method

This research employed a relational survey model, a type of quantitative research design. The
participants were 414 first-grade students studying in Istanbul during the 2024—-2025 academic year.
Data were collected using three tools: 1) Reading Motivation Scale for Beginning Readers (Oztiirk and
ileri, 2011), 2) Cognitive Load Scale adapted to Turkish by Kilic and Karadeniz (2020), 3) Evaluation
Form for Educational Multimedia developed by Ozan (2013), applied to four selected texts and their
corresponding activities. Motivation data were collected face-to-face; cognitive load data were
obtained after each reading and activity task. Two raters assessed the textbook's design compliance
using Mayer’s principles.

Findings

Regarding the first sub-problem, which sought to determine the extent to which the visual and
textual components of first-grade Turkish language textbooks aligned with Multimedia Learning
Theory Principles (Mayer, 2002), the analysis revealed varying levels of adherence. The most
frequently implemented principle was the Spatial Contiguity Principle, found in 87.5% of the evaluated
content. This suggested that texts and visuals were generally presented close together, facilitating
easier integration for learners, followed by the Coherence Principle (62.5%), Multimedia Principle
(50%), and Pre-training Principle (50%). However, principles such as Segmenting, Modality, and
Redundancy were each applied at a low rate (12.5%), and the Individual Differences Principle was not
observed in the materials at all. While there were successful implementations such as effective visual-
text alignment and emphasized cues through color or style issues like the inclusion of irrelevant icons
(e.g., animals, clouds, phones) and the lack of interactive digital content (e.g., QR codes, audio
feedback) indicated areas for pedagogical improvement. These findings suggested that although the
textbook aligned well with surface-level design principles, deeper cognitive learning supports
remained underdeveloped.

In addressing the second sub-problem regarding students’ perceived levels of cognitive load
and reading motivation, descriptive statistics revealed that students generally demonstrated high
levels of reading motivation (kX = 40.87 out of 51) and moderate cognitive load (X = 23.47 out of 72).
Among the sub-dimensions of motivation, the highest scores were recorded in “reading competency,”
followed by “individual desire to read” and “struggle in reading.” Reliability analysis showed strong
internal consistency for all subscales (o =.713-.765), with the total scale reliability at a = .816. Similarly,
cognitive load related to both texts (X = 11.75) and activities (x = 11.72) yielded closely aligned means,
suggesting a similar level of perceived difficulty. A paired samples t-test found no significant difference
between these two (t(413) =.181, p = .856), confirming that students perceived comparable cognitive
demands from both types of content.

Regarding the third sub-problem, which investigated the relationship between students'
cognitive load and reading motivation, Pearson correlation results indicated no statistically significant
relationship between total cognitive load and overall reading motivation (r = -.056, p = .255). This
suggested that perceived cognitive load did not meaningfully influence motivation in this sample.
However, strong positive correlations were found among sub-dimensions of reading motivation
namely between individual desire, competency, and struggle and between text-based and activity-
based cognitive load, indicating internal consistency within both constructs. These findings implied
that while the design of instructional materials could influence learning effectiveness, reading
motivation was likely shaped by broader individual and contextual variables.

Result and Discussion

This study examined the first-grade Turkish language textbooks, revised within the scope of
Turkiye's Maarif Model, through the light of Multimedia Learning Theory (Mayer, 2002). By analyzing
selected texts and related activities from these textbooks, the study aimed to determine the extent to
which the design principles were applied and how these design elements influenced students’
cognitive load and reading motivation. The findings revealed partial but significant compliance with
Multimedia Learning Theory, especially in terms of Coherence and Spatial Contiguity. However, some
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violations were observed, such as the use of extraneous elements (e.g., unrelated icons like animals or
decorative visuals) and the lack of synchronization between visual and verbal content, which may
increase unnecessary cognitive load. The principles related to Segmenting, Pre-training, and Modality,
which directly supported the structuring of cognitive processes, were underutilized. For example, text
passages were often presented without segmentation or scaffolding, limiting students’ ability to
process content effectively. Additionally, the simultaneous use of written and spoken text elements
was found to increase extraneous cognitive load, contradicting the Redundancy Principle (Moreno &
Mayer, 1999). While visual proximity and signaling were effectively applied through layout and color
cues, dynamic or interactive media such as QR codes or audio feedback were largely absent. This
indicated a need for more interactive, student-centered learning environments in textbook design.

Furthermore, analysis of student data showed a moderate level of perceived cognitive load
and a high level of reading motivation. Interestingly, there was no significant correlation between
cognitive load and motivation, implying that motivational outcomes were likely influenced by broader
ecological variables such as classroom climate, teacher support, and students’ autonomy (Deci and
Ryan, 2000; Evans et al., 2024). These findings underscored the importance of a holistic pedagogical
approach that integrated not only design principles but also psychological needs and instructional
strategies. Although the textbook's visual design was relatively effective, its pedagogical structuring
elements needed improvement. In conclusion, the textbook demonstrated considerable alignment
with Mayer’s principles, particularly in terms of visual coherence and content consistency. However,
deeper cognitive support features were inconsistently applied, suggesting room for improvement in
fostering meaningful learning experiences. The study recommended that future textbook designs
systematically integrated principles such as pre-training, segmenting, and personalization, while also
accounting for individual differences among learners. Textbooks should be adaptive and responsive to
students’ cognitive and motivational needs by incorporating interactive elements and promoting
autonomy-supportive learning environments. Feedback from teachers and students should be central
in revising textbook content. Further research should investigate these design principles across
different grade levels and subjects, and utilize qualitative approaches to explore learners' and
educators’ experiences with instructional materials.
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