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MAKALE BİLGİLERİ ÖZ 

DOI: 10.29299/kefad.1819758 Deprem sonrası yükseköğretimde yalnızca akademik toparlanmanın değil, psikososyal 

iyileşme ve erişilebilirliğin eşzamanlı yönetilmesi gerekmektedir. Bu çalışma, 6 Şubat 2023 

depremlerinden etkilenen illerde öğrenim gören özel eğitim öğretmen adaylarının yüz yüze 

eğitime ilişkin görüşlerini ortaya koymayı amaçlamıştır. Nitel yaklaşım ile yürütülen 

araştırmada ölçüt örnekleme ile seçilen 21 öğretmen adayıyla yarı yapılandırılmış bireysel 

görüşmeler yapılmış, ses kayıtları yazıya aktarılmış ve veriler içerik analiziyle çözümlenmiştir. 

Kodlama iki araştırmacı tarafından gerçekleştirilmiş, MAXQDA Analytics Pro 2024 

kullanılarak temalar yapılandırılmış ve doğrudan alıntılarla desteklenmiştir. Bulgular, yüz yüze 

eğitime dönüşün aidiyet, etkileşim ve rutinleri onarma açısından olumlu; travmanın 

tetiklenmesi, güvenlik, barınma–ulaşım güçlükleri ve uyum sorunları açısından zorlayıcı 

olduğunu göstermiştir. Katılımcılar akademik telafi/esnek değerlendirme, psikolojik 

danışmanlık, ekonomik ve erişilebilirlik desteklerine ihtiyaç olduğunu bildirmiş, kurumsal 

desteklerin yararlı fakat eşit olmayan şekilde dağıldığını vurgulamıştır. Sonuç olarak, bulgular 

travma odaklı öğretim, esnek değerlendirme ve hedeflenmiş öğrenci destek paketlerinin 

aciliyetini göstermekte olup, özel eğitim perspektifinin afet sonrası kapsayıcı ve sürdürülebilir 

üniversite uygulamalarının tasarımında stratejik bir rehber sunduğunu ortaya koymaktadır. 
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Giriş 

Yer kabuğundaki ani kırılmalar sebebiyle yerin iç kısımlarında titreşim oluşturan ve böylelikle ortaya çıkan 

enerjiyi çevreye aktaran deprem, çeşitli sorunlara yol açan geçici bir doğa olayıdır (Afet ve Acil Durum 

Yönetimi Başkanlığı [AFAD], 2023a; 2023b; Ceylan, 2015; Kurt vd., 2024). Deprem, çok kısa bir sürede 

meydana gelmesine rağmen önemli sayıda can, mal kaybı ve yaralanmaya neden olabilecek en yıkıcı afettir 

(Conti vd., 2021; Koca ve Topak, 2024). Türkiye'nin içerisinde bulunduğu jeolojik özellikleri ve konumu onu 

sık ve şiddetli depremlerle karşı karşıya getirmektedir (Naddaf, 2023). Yaşanan bu depremler sonucunda; 

sosyal, psikolojik, tıbbi ve halk sağlığı açısından yıkıcı sonuçlar oluşabileceği gibi ciddi mülk tahribatına ve 

kritik toplum hizmetlerinin de aksamasına da neden olabilmektedir (Aytıs, 2023; Bolat ve Bilgili, 2023; Hassan 

vd., 2021; Kim vd., 2025; Liang vd., 2021; Wang, 2024). 

Türkiye’deki depremler geriye dönük olarak incelendiğinde; ortalama olarak beş yılda bir geniş çapta can ve 

mal kayıplarına sebep olan büyük bir deprem yaşandığı görülmektedir (Benli vd., 2018). 6 Şubat 2023 

tarihinde yaşanan deprem de bunlardan biridir. Bu tarihte Türkiye'nin güneydoğusunda, saat 04:17'de 

Kahramanmaraş merkezli 7.7 büyüklüğünde ve saat 13:24'te Elbistan merkezli 7.6 büyüklüğünde iki deprem 

meydana gelmiştir. Depremler, yaklaşık 14 milyon insanın yaşadığı Adana, Adıyaman, Diyarbakır, Elazığ, 

Gaziantep, Hatay, Kahramanmaraş, Kilis, Malatya, Osmaniye ve Şanlıurfa olmak üzere 11 ili etkilemiştir. Bu 

deprem sonucunda, 45.000'den fazla kişi hayatını kaybetmiş, yüz binlerce kişi yaralanmış, 830.000'den fazla 

bina yıkılmış ve 528.000'den fazla kişi başka bölgelere tahliye edilmiştir (AFAD, 2023a). Asrın felaketi olarak 
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nitelendirilen bu depremler, ülke tarihindeki en yıkıcı deprem olarak kayıtlara geçmiş ve birçok insanın 

ekonomik ve sosyal yaşamını olumsuz etkilemiştir (AFAD, 2023b).  

Depremler sonucunda meydana gelen değişimlerden en çok etkilenen alanların başında eğitim gelmektedir. 06 

Şubat 2023 tarihinde meydana gelen depremler sonucunda da eğitimin aksamaması gerekçesiyle acil uzaktan 

eğitim uygulamalarına geçiş sağlanmıştır. Yüksek Öğretim Kurumu (YÖK) nun açıklamasıyla deprem 

bölgesinde 16 üniversite ve 376 bin 770 üniversite öğrencisi olduğu, bunun yanında deprem bölgesinde ikameti 

bulunup farklı illerde öğrenim gören 299 bin 397 öğrenci bulunduğu ve toplamda 631 bin 430 öğrencinin 

(toplam üniversite öğrencisi sayısının % 17,5’i) bu durumdan etkilendiği tespit edilmiştir. Bu bölgedeki 

öğrenciler için acil uzaktan eğitimin kaçınılmaz olduğu görülmüştür. YÖK, öncelikle tüm üniversitelerde 

eğitim-öğretimi erteleme kararı almış, ardından 20 Şubat 2023 tarihinden itibaren uzaktan eğitim kararı alarak 

tüm üniversitelerde acil uzaktan eğitime geçiş yapılmıştır. Daha sonra, YÖK tarafından verilen ikinci bir karar 

sonrasında ise 3 Nisan 2023 yılından itibaren deprem bölgesindeki üniversiteler hariç diğer tüm üniversitelerde 

hibrit eğitim modeline geçilmiştir. Bunun yanında depremden en çok etkilenen iller arasında olan Adıyaman, 

Hatay ve Malatya’da bulunan üniversiteler 2023-2024 akademik yılında kademeli olarak uzaktan eğitime 

devam etmişlerdir. 2024-2025 akademik yılında ise yüz yüze eğitime geçiş yapmışlardır. Halihazırda 

depremden en çok etkilenen illerde yüz yüze eğitime devam üniversite öğrencilerinin psikolojik açıdan 

sorunları olduğu, eğitim süreçlerinde güçlükler yaşadıkları vurgulanmaktadır (Bolat ve Bilgili, 2023; Yıldız 

ve Öztürk, 2024). Deprem sonrası yüz yüze eğitime geçtikten sonra sorunlarla mücadele eden üniversite 

öğrencileri arasında eğitim fakültelerinin özel eğitim bölümünde öğrenim gören özel eğitim öğretmen adayları 

da bulunmaktadır. 

Mesleki yaşamda özel gereksinimli öğrencilerle çalışmak durumunda olan özel eğitim öğretmen adaylarının 

deprem sonrası yüz yüze eğitime geçişle birlikte değişen-gelişen ihtiyaçları, halihazırda devam eden eğitim 

öğretim sürecine yönelik düşünceleri önem arz etmektedir. Çünkü kapsayıcı eğitimde öğretmenin ve özellikle 

özel eğitim öğretmenlerinin rolü oldukça büyüktür (Anthos, 2024; McCray vd., 2024). Öğretmenler, farklı 

öğrenen profillerine yanıt verebilen esnek öğretim stratejileri geliştirme, katılımı artırma ve öğrenme 

ortamlarını erişilebilir kılma açısından merkezi konumdadır (Florian ve Black-Hawkins, 2011). Bu 

öğretmenler içinde de özel eğitim öğretmeni olacak öğretmen adayları bireyselleştirilmiş, farklılaştırılmış 

eğitim, erişilebilirlik ve öğretimi farklı durumlara ve ihtiyaçlara uyarlama konusunda eğitim almaktadırlar 

(Forlin ve Chambers, 2011; Goyibova vd., 2025). Özel eğitim öğretmen adayları, çalışacakları öğrenci 

grubunun özel gereksinimleri nedeniyle, afet sonrası yüz yüze eğitime ilişkin zorlukları ve ihtiyaçları diğer 

branşlara kıyasla daha ayrıntılı ve duyarlı biçimde değerlendirebilmektedir. Özellikle özel gereksinimli 

bireylerin rutin değişikliklerine, çevresel belirsizliklere ve travmatik yaşantılara karşı daha hassas olmaları, 

öğretmen adaylarının eğitim sürecinde ortaya çıkan aksaklıkları çok boyutlu olarak ele almalarını 

gerektirmektedir. Bu bağlamda öğretmen adaylarının, bireyselleştirilmiş eğitim planları, öğretimsel 

uyarlamalar ve erişilebilirlik düzenlemelerine ilişkin bilgi ve deneyimleri, afet sonrası süreçte öğrencilerin 

akademik, sosyal ve duygusal gereksinimlerini daha kapsamlı bir çerçevede değerlendirebilmelerine olanak 

sağlamaktadır. Bu nedenle araştırmada özellikle onların görüşleri temel alınmıştır. Ayrıca özel eğitim 

öğretmenleri, eğitim sisteminde travmaya duyarlı öğretim, davranışsal destek, erişilebilirlik ve uyarlanmış 

öğretim gibi konularda kritik roller üstlendiklerinden dolayı afet sonrası yüz yüze eğitime dönüş sürecinde 

karşılaşılan güçlüklerin belirlenmesi ve çözüm önerilerinin geliştirilmesi açısından en merkezi bilgi 

kaynaklarından biridir. Afet sonrası süreçte özel eğitim öğretmen adaylarının görüşleri, hem mevcut 

dezavantajlı grupların eğitim haklarının korunması hem de gelecekte benzer krizlere hazırlıklı olunması 

açısından kritik bir yol göstericidir. Diğer branşlar daha çok akademik toparlanma ile ilgilenirken, özel eğitim 

öğretmenleri psikososyal iyileşmenin önemli aktörleri olarak da görülebilmektedir (Mengesha vd., 2025; Zhu 

vd., 2024). Özel eğitim öğretmen adaylarının yüz yüze eğitime yönelik görüşleri, deprem sonrası en 

dezavantajlı öğrenci grubunun eğitime erişimi, psikososyal iyileşmesi ve yaşam hakkı ile doğrudan ilişkili 

olduğu için, diğer öğretmenlik branşlarına kıyasla çok daha kritik bir öneme sahiptir (Mengesha vd., 2025). 

Özel eğitim öğretmenleri, eğitimleri boyunca bireysel farklılıkların yönetimi, erişilebilirlik, uyarlanmış 

öğretim ve davranışsal destek gibi alanlarda uzmanlaşmaktadır. Bu uzmanlık, onların afet sonrası yüz yüze 

eğitime dönüş sürecine ilişkin gereksinimleri ve zorlukları diğer branşlara göre daha duyarlı, daha çok boyutlu 

ve kapsamlı biçimde değerlendirebilmelerine olanak sağlamaktadır (Markelz vd., 2017; Mastropieri vd., 

2011). Dolayısıyla, özel eğitim öğretmen adaylarının görüşlerinin incelenmesi, eğitime erişimde eşitliğin 

sağlanması, travmaya duyarlı öğretim uygulamalarının geliştirilmesi ve afet sonrası yeniden yapılanma 

sürecinde karşılaşılabilecek sorunların belirlenmesi açısından stratejik bir önem taşımaktadır.  
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Bu çalışmada, 6 Şubat 2023 depremlerinden etkilenen illerde öğrenim gören özel eğitim öğretmen adaylarının 

yüz yüze eğitime ilişkin değerlendirmeleri ele alınarak, özel gereksinimli öğrencilerin afet sonrası eğitim 

deneyimlerinin geliştirilmesine yönelik çıkarımlarda bulunulabilecektir. Dahası Türkiye’nin deprem ülkesi 

olması ve araştırmanın yürütüleceği illerin birinci derece deprem bölgesinde olmaları nedeniyle eğitim-

öğretim süreçlerine yönelik alınacak tedbirlerin bilimsel temellere dayandırılmasının önemli olduğu 

düşünülmektedir. Bu çalışmada da deprem sürecinde uzaktan eğitim alan öğretmen adaylarının yüz yüze 

eğitime geçiş sonrasında görüşlerini ortaya çıkarmak amaçlanmaktadır. Çalışmadan elde edilecek bulguların 

bizzat sürecin içindeki özel eğitim öğretmen adaylarının görüşlerine yer verecek olması, acil durumlarda 

eğitim-öğretim süreçlerinde yaşanacak sorunlara çözüm üretme konusunda da katkı sunması beklenmektedir. 

Araştırmanın amacı doğrultusunda aşağıdaki araştırma sorularına yanıt aranmıştır: 

Özel eğitim öğretmen adaylarının; 

1. Deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin duygu ve deneyimleri nelerdir? 
2. Deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin düşünceleri nelerdir?  
3. Deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin okudukları üniversitelerde gördükleri değişiklikler 

nelerdir? 
4. Deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin değişen ihtiyaçları nelerdir? 

5. Deprem sonrası yüz yüze eğitimi güçlendirmeye ve değişen ihtiyaçların karşılanmasına ilişkin 

önerileri nelerdir? 

Yöntem  

Araştırma Deseni 

Bu araştırma, nitel araştırma yaklaşımı kapsamında fenomenolojik (olgubilim) desende yürütülmüştür. Nitel, 

araştırma gözlem, görüşme ve doküman analizi gibi nitel bilgi toplama yöntemlerinin kullanıldığı, algıların ve 

olayların doğal ortamda gerçekçi ve bütüncül bir biçimde ortaya konmasına yönelik nitel bir sürecin izlendiği 

araştırma olarak tanımlanmaktadır (Yıldırım ve Şimşek, 2016). Nitel araştırmada görüşme, odak grup 

görüşmeleri şeklinde yapılabileceği gibi bireysel olarak da yapılabilir. Fenomenolojik desen, bireylerin belirli 

bir olguya ilişkin yaşantılarını ve bu yaşantılara yükledikleri anlamları ortaya koymayı amaçlamaktadır. Bu 

doğrultuda araştırmada veri toplama tekniği olarak yarı yapılandırılmış görüşme kullanılmıştır. Görüşme iki 

kişi arasında sözlü olarak sürdürülen iletişim sürecidir. Araştırmada cevabı aranan sorular çerçevesinde ilgili 

kişilerden veri toplama şeklinde ifade edilmektedir. Bu görüşmeler belirli bir araştırma konusu veya bir soru 

hakkında derinlemesine bilgi sağlamaktadır (Büyüköztürk vd., 2017).  

Çalışma Grubu 

Araştırmanın çalışma grubunda özel eğitim öğretmen adayları yer almıştır. Öğretmen adaylarının 

belirlenebilmesi için amaçlı örneklem yöntemlerinden ölçüt örnekleme yöntemi kullanılmıştır (Büyüköztürk 

vd. 2017). 2024-2025 akademik yılında Adıyaman, Hatay ve Malatya illerindeki üniversitelerde öğrenimlerine 

en az bir dönem yüz yüze devam eden, araştırmaya katılmaya gönüllü 21 (yirmi bir) öğretmen adayı 

belirlenmiştir. Görüşmeler bireysel olarak yüz yüze gerçekleştirilmiştir. Görüşmelerde öğretmen adaylarından 

ses kaydı için izin alınmış, daha sonra transkripsiyon yapılmak üzere kaydedilmiştir. Bireysel görüşmeler 

öğretmen adaylarının kendilerini rahat hissedecekleri araştırmacılar ile güven ortamı oluşacak biçimde 

tamamlanmıştır. 

Tablo 1 

Katılımcı Bilgileri 

Değişken Kategori n 

Cinsiyet 
Kadın 13 

Erkek 8 

Yaş 
17–25 yaş arası 10 

25 yaş üstü 11 

Sınıf 
3. sınıf 7 

4. sınıf 14 

İl 

Adıyaman 10 

Hatay 8 

Malatya 3 
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Verilerin Toplanma Süreci 

Veri toplama sürecinde araştırmacılar tarafından hazırlanan yarı yapılandırılmış görüşme formunda yer alan 

sorular kullanılmış ve 21 özel eğitim öğretmen adayı ile yüz yüze bireysel görüşmeler gerçekleştirilmiştir. 

Çalışma grubunda yer alan katılımcılara araştırmanın amacı doğrultusunda toplam altı soru yöneltilmiş, 

görüşmeler deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin eklemek istedikleri başka bir görüş olup olmadığına dair 

kapanış sorusu ile tamamlanmıştır. Katılımcı sayısı, veri toplama sürecinde elde edilen yanıtların tekrar etmeye 

başlaması ve yeni bir temaya ulaşılmaması ile veri doygunluğuna ulaşıldığının gözlenmesi üzerine 21 kişi ile 

sınırlandırılmıştır. Görüşmeler öncesinde katılımcılara araştırmanın amacı ve süreci hakkında bilgi verilmiş, 

gönüllü katılım esas alınarak yazılı onamları alınmıştır. Görüşmelerde ses kaydı alınabilmesi için ayrıca izin 

istenmiş ve kayıtlar daha sonra çözümlenmek üzere saklanmıştır. Bireysel görüşmeler, katılımcıların 

kendilerini rahat hissedebilecekleri ve araştırmacıya güven duyabilecekleri bir ortamda yürütülmüştür. 

Görüşme süreleri 12 ile 19 dakika arasında değişmiştir.  Bu çalışmanın başlıca sınırlılıkları, tek bölüm odağı 

ve amaçlı/ölçüt örneklemle sınırlı sayıda katılımcıdan öz-bildirim yoluyla veri toplanmasıdır. 

Veri Toplama Araçları 

Deprem Sonrası Yüz Yüze Eğitime İlişkin Görüşme Formu 

Araştırma kapsamında belirlenen araştırma sorularını olabildiğince tam ve dikkatli bir şekilde 

cevaplayabilmek için yarı yapılandırılmış soruları içeren “Deprem Sonrası Yüz Yüze Eğitime İlişkin Görüşme 

Formu” hazırlanmıştır. Görüşme formunda yer alan sorular katılımcının konu hakkındaki görüşlerini dilediği 

biçimde açıklamasını sağlamakta, beklenmedik cevapları da almaya imkân tanıyarak yeni kod ve temaların 

oluşmasını destek olmaktadır (Yıldırım ve Şimşek, 2016). Formu geliştirme sürecinde araştırmacılar 

tarafından dokuz adet soru hazırlanmıştır. Ardından özel eğitim alanı, rehberlik ve psikolojik danışma ve ölçme 

değerlendirme alan uzmanlarından görüş alınmıştır. Uzman görüşleri doğrultusunda yapılan düzenlemeler 

sonucunda altı sorudan oluşan görüşme formunun gönüllü bir katılımcıyla pilot uygulaması yapılmıştır. 

Uzman görüşleri doğrultusunda yapılan düzenlemeler ve pilot uygulama sonucunda görüşme formu 

uygulamaya hazır hale getirilmiştir.  

Verilerin Analizi 

Öğretmen adaylarıyla yapılan görüşmelerden elde edilen nitel veriler içerik analizi yöntemiyle çözümlenmiştir. 

Bu analiz süreci, verilerin derinlemesine incelenerek benzer anlam taşıyan ifadelerin belirli kavram ve temalar 

altında toplanması, düzenlenmesi ve yorumlanmasını kapsamaktadır (Creswell, 2012). İçerik analizinin temel 

aşaması olan kodlama, verileri anlamlı parçalara ayırarak kavramsal bir düzene dönüştürmeyi ve katılımcı 

ifadelerini temsil eden etiketler oluşturmayı içermektedir. 

Araştırmada ilk olarak; görüşme kayıtları çözümlenmiş transkriptler katılımcı gizliliğini koruyacak şekilde 

kodlanarak MAXQDA Analytics Pro 2024 programına aktarılmıştır. Görüşmeler için proje dosyası 

oluşturulmuş, veriler ayrıntılı biçimde okunarak ön kodlamalar yapılmıştır. Ardından metinler küçük birimlere 

(paragraf, cümle) ayrılmış, bu birimlere tümevarımcı bir yaklaşımla kodlar atanmıştır. Benzer ve ilişkili kodlar 

bir araya getirilerek alt temalar oluşturulmuş, bu alt temalar da ortak özellikleri doğrultusunda ana temalar 

altında toplanmıştır. 

Kodlama süreci, biri araştırmacı diğeri nitel araştırma konusunda uzman olan iki bağımsız kodlayıcı tarafından 

yürütülmüştür. Kodlayıcılar arasındaki uyumu belirlemek amacıyla Miles ve Huberman (1994) tarafından 

önerilen Görüş Birliği / (Görüş Birliği + Görüş Ayrılığı) × 100 formülü kullanılmıştır. Yapılan hesaplama 

sonucunda kodlayıcılar arası güvenirlik oranı %92 olarak bulunmuştur. Bu değerin %80’in üzerinde olması, 

kodlama sürecinin güvenilir olduğunu göstermektedir. Bulguların sunumunda MAXQDA Analytics Pro 2024 

programının “Hiyerarşik Kod-Alt Kod Modeli” kullanılmış; analiz sürecinin şeffaflığını artırmak amacıyla 

ham verilerden alınan doğrudan katılımcı alıntılarına yer verilmiştir. 

Araştırmada geçerlik ve güvenirliği sağlamak amacıyla çeşitli stratejiler kullanılmıştır. İnandırıcılığı artırmak 

için veri toplama süreci ayrıntılı biçimde raporlanmış ve katılımcı görüşleri doğrudan alıntılarla 

desteklenmiştir. Aktarılabilirliği sağlamak amacıyla çalışma grubu ve araştırma süreci ayrıntılı olarak 

betimlenmiştir. Tutarlılığı güçlendirmek için veri analiz süreci sistematik bir şekilde yürütülmüş ve kodlama 

süreci birden fazla araştırmacı tarafından gerçekleştirilmiştir. Doğrulanabilirliği sağlamak amacıyla ise elde 

edilen bulgular ham verilerle ilişkilendirilerek sunulmuş ve araştırmacı öznelliğinin etkisi en aza indirilmeye 

çalışılmıştır. 
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Etik Bildirim 

Yapılan bu çalışmada “Yükseköğretim Kurumları Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Yönergesi” kapsamında 

uyulması belirtilen tüm kurallara uyulmuştur. Yönergenin ikinci bölümü olan “Bilimsel Araştırma ve Yayın 

Etiğine Aykırı Eylemler” başlığı altında belirtilen eylemlerden hiçbiri gerçekleştirilmemiştir. Bu araştırma, 

Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Sosyal ve Beşeri Bilimler Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Kurulu 

tarafından 5 Aralık 2024 tarih ve 13 sayılı karar ile verilen izin doğrultusunda gerçekleştirilmiştir. 

Bulgular 

Çalışmanın araştırma sorularını yanıtlamak için yarı yapılandırılmış görüşmelerden elde bulgular MAXQDA 

Analytics Pro 2024 programında hazırlanan görsellerle sunulmuştur. Görseller nitel verinin tümevarımsal 

olarak yorumlanmasıyla hazırlanmış olup, aralarında ilişki bulunan kodların gruplandığı alt temaları ve 

ulaşılan genel temayı temsil etmektedir.  

Deprem Sonrası Yüz Yüze Eğitime Geçişe İlişkin Duygu Ve Düşünceler 

Çalışmaya katılan öğretmen adaylarının deprem sonrası yüz yüze eğitime geçişe ilişkin duygu ve düşünceleri 

alınmış, görüşmelerin analizleri “olumlu duygu ve düşünceler” ve “olumsuz duygu ve düşünceler” olmak 

üzere iki alt tema altında toplanmış, alt temalar kapsamında toplam 11 koda ulaşılmıştır. Kod yapısı Şekil 

1’de paylaşılmıştır. 

Şekil 1 

Deprem sonrası yüz yüze eğitime geçişe ilişkin duygu ve düşünceler kod yapısı 

 

 

Öğretmen adaylarının büyük çoğunluğu “olumlu duygu ve düşünceler alt teması” kapsamında yüz yüze 

eğitime yeniden başlamayı olumlu bir gelişme olarak değerlendirmiştir. Bu alt tema altında yer alan 

“dayanışma ve bütünlük”, “yüz yüze eğitimin önemi”, “akademik erişim ve aktif iletişim” ve “okul yaşamına 

dönüş” gibi kodlar, öğretmen adaylarının eğitim ortamına yeniden dâhil olmanın psikolojik ve akademik 

faydalarına dikkat çekmiştir. K2 “Yüz yüze eğitime dönmek bana iyi geldi, insanlarla yeniden bir araya 

gelmek, sınıf ortamını görmek moralimi yükseltti.” ifadesiyle bu sürecin motivasyonel etkisini vurgulamış, K5 

“Evdeyken sürekli yalnızdık, okula döndüğümüzde yeniden öğrencilik hissi geldi, sanki normale dönmüş 

gibiydik.” sözleriyle aidiyet duygusuna değinmiştir. Katılımcılardan K9 ise sürecin akademik yönüne dikkat 

çekerek “Yüz yüze derslerde konuları daha iyi anladığımı fark ettim, uzaktan eğitimde o etkileşim eksikti.” 

demiştir. K11 sosyalleşmenin kişisel gelişimine katkı sağladığını belirterek “Okula dönünce sadece ders değil, 

arkadaşlarla birlikte olmak bile iyi geldi.” şeklinde ifade etmiştir. Bazı katılımcılar ayrıca yeniden düzenli bir 

yaşama dönmenin önemini vurgulamıştır. K13, bu konuda “Rutinime kavuşmak beni rahatlattı, sabah kalkıp 

okula gitmek bile bir düzene soktu.” ifadesini kullanmıştır. 

Katılımcıların bir bölümü ise deprem sonrası yüz yüze eğitime geçiş sürecinin olumlu yanlarına rağmen çeşitli 

zorluklar yaşadıklarını ifade etmiştir. “Olumsuz duygu ve düşünceler alt teması” altında “duygusal çöküntü”, 
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“gelecek kaygısı”, “güvenlik endişesi”, “ulaşım ve barınma sorunları”, “travmanın etkileri” ve “uyum 

sağlamakta zorlanma” gibi kodlar yer almıştır. Örneğin K3, “Derse adapte olamadım, sürekli aklımda deprem 

vardı, dikkatimi toparlayamıyordum.” diyerek psikolojik yorgunluğunu dile getirmiştir. K7 “Evimiz yıkılmıştı, 

kaldığımız yerden okula gidip gelmek çok zordu, o yüzden derse odaklanamadım.” sözleriyle fiziksel ve 

duygusal zorluklara değinmiştir. 

K10, ulaşım ve barınma sorunlarına dikkat çekerek “Servis yoktu, ulaşımda sıkıntı yaşadık, kaldığımız yer 

uzak olduğu için bazen derse yetişemiyordum.” demiştir. Benzer biçimde K14, fiziki koşulların eğitimi 

olumsuz etkilediğini belirterek “Sınıflar çok kalabalıktı, ortam gürültülüydü, derslerde odaklanmak zordu.” 

ifadesini kullanmıştır. Bazı katılımcılar ise yüz yüze eğitime dönüşün faydalı yanlarının yanında travmatik 

süreci yeniden hatırlattığını belirtmiştir. K16, “Okula döndüğümde her şey bana depremi hatırlattı, sonrasında 

toparlasam bile ilk haftalar çok zor geçti.” demiştir. 

Deprem Sonrası Yüz Yüze Eğitime Geçişe İlişkin Üniversitenin Durumu 

Deprem sonrası yüz yüze eğitime geçişe ilişkin üniversitenin durumu temasının kod yapısı Şekil 2’de 

gösterilmiştir. Birbirleriyle ilişkili kodların oluşturduğu üç alt temaya ulaşılmıştır.  

Şekil 2 

Deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin üniversitenin durumu kod yapısı 

 

 

Katılımcıların deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin karşılaştıkları zorlukları incelendiğinde, üniversitedeki 

değişim ve sosyal yaşamın yeniden şekillendiği, öğrencilerin sosyal bağlarını yeniden kurmaya başladıklarını 

ifade etmişlerdir. Katılımcıların büyük çoğunluğu ilk dönemde sosyal etkinliklerin sınırlı olduğunu, ancak 

sonraki süreçte etkinliklerin hızla arttığını belirtmiştir. K4 bu durumu “Sosyal bakımından bence ileriye 

gitmeye başladı. Şenlikler yapılmaya başladı. Konserler verilmeye başladı. Hocalar daha toleranslıydı.” 

sözleriyle vurgulamıştır. Benzer biçimde K10, “Deprem sonrası insanların acıları çok fazlaydı. Çok fazla 

etkinlik yoktu ama sonraki süreçlerde bir dönem sonra daha fazla etkinlik görmeye başladık” şeklinde ifade 

etmiştir. 

Bazı katılımcılar ise öğrenciler arasında sosyalleşmenin kısıtlı olduğunu dile getirmiştir. K6, “Sadece 3 ve 4'ler 

yüz yüze geldiğinden sosyal ortam olarak da kişi sayısı daha azdı, kalabalık bir kitle yoktu... etrafta bir 

huzursuzluk olduğunu gözlemliyorduk.” demiştir. Buna karşılık K17, “Bu sene o kadar çok etkinlik oldu ki o 

kadar çok biz de içerisinde bulunduk. Hatta biz de etkinlik sağladık. Üniversitede herkesin bir uğraşı vardı.” 

sözleriyle sosyal faaliyetlerin yeniden canlandığını belirtmiştir. Bazı öğrenciler, sosyal imkânların hâlâ sınırlı 

olduğunu dile getirmiştir. K18, “Okulun o sosyal kısmını düşünmeden açmışlar ilk aşamada... insanların 

sosyalleşmesi ya da ihtiyaçlarının giderilmesi konusunda çok sınırlıydı.” ifadesiyle bu duruma işaret etmiştir. 

Katılımcıların ifadelerine göre, deprem sonrasında eğitim-öğretim faaliyetleri büyük ölçüde devam etmiş 

ancak başlangıçta çeşitli zorluklar yaşanmıştır. Bazı fakültelerin hasar görmesi nedeniyle geçici düzenlemeler 

yapılmış, bazı dersler çevrimiçi olarak sürdürülmüştür. K1, bu durumu “Okuduğum fakültede herhangi bir 

fiziksel sıkıntı yoktu... ama sağlık bölümleri ciddi anlamda sıkıntı yaşadılar. Diş ve Tıp Fakültesi’nin binası 
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yıkıldı.” şeklinde özetlemiştir. K7 ise “Bazı dersler çevrimiçi kaldı, sınavlara uyum sağlamakta zorlandık. 

Barınma sıkıntısı yaşayan öğrenciler için zordu.” demiştir. 

Bazı öğrenciler öğretim elemanlarının gayretine ve motive edici tutumlarına vurgu yapmıştır. K17, “Bütün 

hocalar daha fazla motive ediyordu. Birbirimize kavuşmuş olmanın verdiği motivasyonla herkes daha 

istekliydi.” diyerek bu durumu ifade etmiştir. K15 ise “Tüm hocalarda ders anlatayım, ders işleyelim enerjisi 

vardı, biz bunu çok hissettik.” sözleriyle öğretim kadrosunun çabasını dile getirmiştir. Ancak bazı katılımcılar 

eğitim sürecine katılımda güçlük yaşandığını belirtmiştir. K18, “Eğitime katılma konusunda biz de gelip 

gitmek konusunda zorluk çektik. Hocalarımız dahi zorluk yaşıyordu. İmkânlar sınırlıydı.” sözleriyle bu sorunu 

dile getirmiştir. Staj ve uygulama dersleriyle ilgili kaygılar da öne çıkmıştır. K17, “Staj için çok kaygılıydım... 

okul kalmadı ki diyordum.” ifadesiyle bu belirsizliği aktarmıştır. 

Fiziksel Yapı alt temasında deprem sonrası üniversitenin fiziksel durumu öğrencilerin değerlendirmelerinde 

farklı şekillerde ortaya çıkmıştır. Bazı öğrenciler ciddi yapısal sorunlardan söz ederken, bazıları üniversitenin 

kısa sürede toparlandığını vurgulamıştır. K7, “Bazı fakülteler bir araya getirilerek birleştirilmek zorunda 

kaldı, geçici çözümler bulunsa da eskiye göre fiziksel koşullar zayıftı.” derken; K19, “Eğitim Fakültesi binası 

gerçekten kötüydü. O duvardaki çatlakları görünce psikolojik olarak kendimizi kötü hissederdik.” ifadesiyle 

güvenlik kaygısını dile getirmiştir. Buna karşılık, hızlı toparlanma süreci de sıkça vurgulanmıştır. K15, 

“Merkezi derslik yapıldı ve çok hızlı bir şekilde yapıldı. Üniversiteyi güzelleştirmeye çalışıyorlar.” sözleriyle 

bu iyileşmeyi belirtmiştir. K13 de, “6 Şubat Merkezi Derslikleri içimizi rahatlatan bir durum oldu... yeni bir 

yapıydı, korkuyu aldı.” ifadesiyle benzer bir algıyı paylaşmıştır. 

Bazı öğrenciler, kampüs çevresinin sosyal ve ekonomik açıdan da yeniden canlandığını ifade etmiştir. K16, 

“Kampüs çevresi öğrencinin yaşam alanı gibiydi, çok kötü etkilenmedi. Hatta İstanbul’un İstiklal Caddesi gibi 

olmuştu, çok daha faal oldu.” sözleriyle bu dönüşümü özetlemiştir. 

Deprem Sonrası Yüz Yüze Eğitime İlişkin İhtiyaçlar ve Bu İhtiyaçların Karşılanmasına Yönelik 

Bulgular 

Öğretmen adaylarının “deprem sonrası yüz yüze eğitime geçişe ilişkin ihtiyaçlar” teması 10 kod çerçevesinde 

incelenmiş ve üç alt temada gruplanmıştır. Bu “ihtiyaçların nasıl karşılandığı” teması ise 12 kod çerçevesinde 

incelenerek dört alt temada gruplanmıştır. Kod yapısı Şekil 3’te sunulmuştur. 

Şekil 3 

Deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin ihtiyaçlar ve ihtiyaçların nasıl karşılandığının kod yapısı 
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Şekil 3 incelendiğinde, katılımcıların deprem sonrası yüz yüze eğitime geçiş sürecine ilişkin deneyimleri analiz 

edildiğinde çok boyutlu ihtiyaçlar yaşadığı ve bu ihtiyaçların farklı yollarla karşılandığı ortaya çıkmıştır. Afet 

sonrasında; akademik, ekonomik, psikolojik ve sosyal alanlarda çeşitli destek gereksinimleri duyduklarını dile 

getirmişlerdir. 

Katılımcıların büyük bir bölümü öncelikle akademik ihtiyaçlarını dile getirmiştir. Deprem sonrası uzun süre 

kesintiye uğrayan eğitim süreciyle öğrencilerin yeniden yüz yüze eğitime uyumu, derslere adapte olma, 

motivasyon eksikliği ve akademik telafi gereksinimi gibi sorunlar yaşadıklarını belirtmiştir. K2, “Uzun süre 

çevrim içi derslere alıştık, bir anda yüz yüze dönünce konulara adapte olamadım.” sözleriyle bu durumu 

özetlemiştir. Benzer biçimde K8, “Depremden sonra sınavlar çok yaklaştı, hiçbir şey öğrenememiş gibi 

hissettim.” ifadesiyle akademik kaygılarını dile getirmiştir. Katılımcıların bir kısmı ise öğretim elemanlarının 

ders tekrarı ve değerlendirme esnekliği sağlamasının öğrenmeyi kolaylaştırdığını vurgulamıştır. K11, 

“Hocalar bazı konuları tekrar anlatınca biraz rahatladık, ama telafi süreci kısa oldu.” demiştir. 

Deprem sonrası süreçte “psikolojik ve sosyal destek ihtiyacı da belirginleşmiştir. Öğretmen adayları, özellikle 

duygusal destek, sosyal bağların yeniden kurulması ve güven duygusunun onarılması gereksiniminden söz 

etmiştir. K5, “Okula gelsem de içimde hep bir tedirginlik vardı, biriyle konuşma ihtiyacı hissediyordum.” 

ifadesiyle yaşadığı kaygıyı dile getirmiştir. K9, “Sınıfta herkes gergindi, kimse kolay kolay konuşmuyordu, o 

yüzden birbirimize bile yabancılaştık.” sözleriyle sosyal iletişimdeki kopukluğu vurgulamıştır. Bununla 

birlikte bazı katılımcılar için okul ortamı yeniden toparlanma açısından bir güven alanı oluşturmuştur. K14, 

“Okula dönmek bana iyi geldi ama psikolojik destek olsa daha hızlı toparlanırdık.” demiştir.  

Katılımcıların bir diğer önemli gereksinimi “ekonomik destek ihtiyacı” olmuştur. Deprem sonrası dönemde 

barınma, ulaşım ve temel ihtiyaçlara erişimde yaşanan zorluklar ve bu zorlukların eğitim sürecine etkisinden 

bahsetmişlerdir. K3, “Evimiz yıkıldığı için akrabaların yanında kalıyordum, okula gidip gelmek çok zordu.” 

diyerek barınma sorununun eğitim üzerindeki etkisini açıklamıştır. K7, “Servis yoktu, uzak yerden yürüyerek 

gitmek zorunda kaldım, bazı günler derslere yetişemedim.” ifadeleriyle ulaşım güçlüklerini dile getirmiştir. 

Ekonomik yetersizlik de sıkça vurgulanmıştır. K10, “İkinci üniversite okuyanlar yurtlarda kalamadık. Hem 

ev bulmak hem geçinmek çok zorlaştı, burslar yetmiyordu.” derken; K15, “Yemek ve ulaşım giderleri arttı, 

okula devam etmek bile maddi yük oldu.” sözleriyle bu durumu ifade etmiştir.  

Katılımcıların “ihtiyaçlarını nasıl karşıladıkları” ile ilgili bulgular incelendiğinde ise bu sürecin kurumsal 

destekler, bireysel başa çıkma stratejileri ve sosyal dayanışma gibi farklı biçimde gerçekleştiği görülmektedir. 

Öğretmen adayları, üniversitelerin ve kamu kurumlarının sağladığı kurumsal desteklerin barınma, ulaşım ve 

akademik vb. sıklıkla vurgulamıştır. K1, “Yurtlar yeniden açılınca rahatladık, çünkü kalacak yer en büyük 

sıkıntımızdı.” derken; K4, “Üniversite otobüs imkânı sağladı, yoksa derslere gidemeyecektim.” sözleriyle bu 

desteğin önemine dikkat çekmiştir. K6 ise “Hocalar sınavları erteledi, ödev tarihlerini uzattı, bu sayede 

toparlanabildim.” ifadesiyle akademik esnekliğin katkısını vurgulamıştır. Ancak bazı katılımcılar, bu 

desteklerin eşit biçimde herkese ulaşmadığını belirtmiştir. K10, “Bazı bölümlerde telafi dersleri yapıldı ama 

bizde olmadı, herkes aynı imkânı bulamadı.” sözleriyle bu duruma işaret etmiştir. 

Kurumsal desteklerin yanı sıra, öğretmen adaylarının önemli bir bölümü bireysel başa çıkma stratejileri 

geliştirdiklerini ifade etmiştir. Katılımcıların bir kısmı, yaşadıkları zorluklarla baş edebilmek için psikolojik 

dayanıklılıklarını, rutin oluşturma becerilerini ve akademik sorumluluk bilincini öne çıkarmıştır. K7, “Kendimi 

derslere vererek kafamı dağıttım, çalışmak bana iyi geldi.” derken; K9, “Güne erken başlayıp belli bir düzen 

kurdum, yoksa tamamen dağılacaktım.” ifadesiyle bireysel uyum çabasını açıklamıştır. K12 ise “Depremi 

unutmam mümkün değil ama öğretmen olma hedefim beni ayakta tuttu.” diyerek geleceğe yönelmenin 

iyileştirici bir etkisi olduğunu belirtmiştir.  

Son olarak, katılımcıların neredeyse tamamı sosyal dayanışmayı bir baş etme biçimi olarak açıklamıştır. 

Arkadaş desteği, aile desteği ve topluluk dayanışması bu alt temada öne çıkan kodlar olmuştur. K5, 

“Arkadaşlarımla sürekli birlikteydik, birbirimize moral verdik, o sayede ayakta kaldım.” derken; K8, “Sınıfça 

birbirimize çok destek olduk, herkes bir şeyler paylaştı.” sözleriyle bu durumu desteklemiştir. K14, “Ailem 

sürekli arayıp moral verdi, yalnız olmadığımı hissettim.” ifadesiyle aile bağlarının önemini vurgulamıştır. K15 

ise “Okulda yapılan yardım kampanyalarına katılmak bana güç verdi, bir işe yaradığımı hissettim.” sözleriyle 

sosyal dayanışmanın etkisine değinmiştir. 
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Deprem Sonrası Yüz Yüze Eğitime İlişkin İhtiyaçların Karşılanmasında Üniversiteden 

Beklentiler/Öneriler 

Deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin ihtiyaçların karşılanmasında üniversiteden beklentiler/öneriler 

temasının kod yapısı Şekil 4’te gösterilmiştir. Birbirleriyle ilişkili kodların oluşturduğu dört alt temaya 

ulaşılmıştır. 

Şekil 4 

Deprem sonrası yüz yüze eğitime ilişkin ihtiyaçların karşılanmasında üniversiteden beklentiler/öneriler kod 

yapısı  

 

 

Öğretmen adaylarının görüşleri geleceği dair umutlu bir bakış açısını ve yaşanan aksaklıklara yönelik eleştirel 

değerlendirmeleri içermektedir. Şekil 4’te görüldüğü üzere, “kampüs imkanlarının iyileştirilmesi”, “kariyer 

planlama”, “bireyselleştirilmiş destek” ve “ekonomik zorluklar” gibi alt temalar öne çıkmıştır. Deprem sonrası 

süreçte birçok katılımcı, geleceğe dair belirsizliklerin arttığını ve üniversitenin bu noktada daha yönlendirici 

bir rol üstlenmesi gerektiğini belirtmiştir. Özellikle mesleki gelişim ve kariyer planlamaya yönelik faaliyetlerin 

yetersizliği dikkat çekmiştir. Katılımcılardan biri bu durumu K16, “...kariyer planlama, bilgilendirme, daha 

çok geleceğe dönük. Biz bitirdiğimizde ne olacağımıza dair bu bölümümüze getirilmedi.” sözleriyle ifade 

ederken K14 “...özel eğitim çok daha çekirdek bir konu... alanında uzman hocaların getirilmesi ya da önemli 

konferanslar verilmesi...” ifadeleri ile alanında uzman kişilerin davet edilmesi gerektiğini dile getirmiştir.  

Katılımcıların büyük çoğunluğu, kampüs yaşamının sosyal, fiziksel ve kültürel yönlerden zenginleştirilmesi 

gerektiğini vurgulamıştır. Bazı öğretmen adayları, kampüsün öğrenciyi cezbedici hale getirilmesi gerektiğini, 

sosyal alanların ve kütüphane gibi donatıların artırılmasının önemli olduğunu dile getirmiştir. K1, 

“Üniversitemden beklentilerim sosyal donatıların arttırılması, öğrenciyi cezbedici hale getirilmesi lazım 

kampüslerin.” diyerek bu ihtiyacı vurgulamış, bir diğeri ise K2, “...insanların da artık duygularının olumlu 

yönde yeşerebilmesi için bu tarz şeylere ihtiyacı var. Çünkü sosyal iletişim demek her şey demek bana göre.” 

sözleriyle sosyal etkinliklerin öğrencilerin ruh hâlini olumlu etkileyebileceğini belirtmiştir.  

Katılımcılar, deprem sonrası farklı düzeylerde etkilenen öğrencilere yönelik bireyselleştirilmiş psikolojik, 

akademik ve sosyal desteklerin eksikliğini vurgulamışlardır. Bazı öğrenciler, üniversitenin depremden 
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etkilenen bireylere psikolojik danışma hizmeti sunabileceğini, travma yaşayan öğrenciler için farklı sınav 

sistemlerinin uygulanabileceğini belirtmiştir. Bir katılımcı bu durumu K18 “...travma sonrası dikkatimi 

toplayamayan öğrencilere yönelik daha farklı bir sınav sistemi uygulanabilirdi.” sözleriyle dile getirirken, bir 

diğeri K19, “...gelir gelmez bu olayları yaşayan insanlara yaşadıkları sorunlar hakkında yardımcı 

olunabilirdi. Barınma çok büyük bir sorundu. Psikolojik olarak desteklenebilirlerdi.” şeklinde ifade etmiştir.  

Bununla birlikte, katılımcılar deprem sonrası ekonomik zorluklara ilişkin görüş bildirmiş, özellikle barınma, 

ulaşım ve beslenme konularında somut önlemler alınması gerektiğini vurgulamıştır. K21, “...yemekhane 

kocaman bir yemekhane. Yani orada iki öğün yemek çok rahat verilebilir. Hatta kahvaltı bile verilebilirdi.” 

sözleriyle üniversitenin temel yaşam ihtiyaçlarını karşılamada daha etkin olabileceğini belirtmiştir. Benzer 

biçimde K15, “...yurt çıkmayan öğrencilerin tespit edilip barınma sorunlarının çözülmesi gerekiyor.” diyerek 

barınma problemine dikkat çekmiştir. Ulaşımda yaşanan zorluklar ve ekonomik yetersizlikler, nedeniyle 

üniversiteden burs, istihdam veya kolaylaştırıcı destekler beklenmiştir. 

Katılımcılara yöneltilen son soruda, araştırma kapsamında sorulmayan ancak paylaşmak istedikleri ek 

düşünceler olup olmadığı sorulmuştur. Toplam 21 katılımcıdan 14’ü bu soruya “yok” yanıtını vermiştir. Buna 

karşın, 7 katılımcı çeşitli ek görüşler dile getirmiştir.  

Bu görüşler incelendiğinde, özellikle öğretim elemanlarının deprem sonrası süreçte özel eğitim programlarına 

daha fazla önem vermesi, fiziksel koşulların iyileştirilmesi ve akademik destek mekanizmalarının 

güçlendirilmesi yönünde öneriler öne çıkmıştır.  Bir katılımcı, deprem sonrası uygulanan “özel öğrenci hakkı” 

projesinin kendisi için büyük bir fırsat olduğunu, bu süreçte farklı üniversitelerde değerli akademik ve sosyal 

deneyimler kazandığını belirtmiştir.  Başka bir katılımcı ise devam devamsızlık ve sınav düzenlemeleri gibi 

konularda daha esnek uygulamalara ihtiyaç duyulduğunu ifade etmiştir.  

Sonuç ve Tartışma 

Bu araştırma, 6 Şubat 2023 depremlerinden etkilenen illerde öğrenim gören özel eğitim öğretmen adaylarının 

yüz yüze eğitime dönüş sürecine ilişkin deneyimlerini derinlemesine inceleyerek, afet sonrası yükseköğretim 

bağlamında özgün ve nitelikli bir veri seti sunmaktadır. Çalışma, yalnızca akademik toparlanmanın değil, aynı 

zamanda psikososyal iyileşme, erişilebilirlik ve eğitimde eşitlik ilkelerinin birlikte ele alınması gerektiğini 

ortaya koymaktadır. Bu yönüyle, afet sonrasında yeniden yapılandırılan yükseköğretim süreçlerine özel eğitim 

bakış açısından ışık tutmakta ve travma sonrası öğretim ortamlarının sürdürülebilirliğine ilişkin önemli ipuçları 

vermektedir. Bulguların tartışması dört ana tema etrafında yapılandırılmıştır: (1) deprem sonrası yüz yüze 

eğitime ilişkin duygu ve düşünceler, (2) üniversite ortamının fiziksel ve sosyal açıdan yeniden yapılanması, 

(3) öğrencilerin değişen ihtiyaçları ve bu ihtiyaçların nasıl karşılandığı, (4) üniversitelere yönelik beklentiler 

ve öneriler. Tartışma bölümünün sonunda, araştırmanın sınırlılıkları ve bu sınırlılıklar doğrultusunda 

geliştirilen uygulamaya ve politika yapımına dönük önerilere yer verilmiştir. 

Öncelikle, araştırma katılımcılarının büyük çoğunluğu yüz yüze eğitime dönüşü aidiyetin yeniden kurulması, 

etkileşim fırsatlarının artması ve rutinlerin onarılması açısından olumlu olarak değerlendirmiştir. Bununla 

birlikte, aynı dönemde hem travmatik anıların yeniden tetiklenmesi, hem de “güvenlik”, “belirsizlik” ve “uyum 

gösterme”ye ilişkin kaygıların sürdüğü yönünde ifadeler öne çıkmıştır. Bu ikili örüntü, afet sonrası eğitim 

kurumlarının yalnızca akademik faaliyetlerin yeniden başlatıldığı mekânlar değil, öğrenciler için psikososyal 

destek, güvenli alan ve yeniden toparlanma ortamı işlevi gördüğünü gösteren literatürle uyumludur (Parrott, 

2024; Parrott vd., 2024). Ayrıca, güncel çalışmalar öğretmenlerin ve özel eğitim öğretmen adaylarının bu 

bağlamda toplumsal dayanıklılığın yeniden inşasında “psikososyal ajanlar” konumunda olduğunu 

vurgulamaktadır. Bu çalışmalara göre kişiler, duygusal destek sağlama, güven ilişkileri kurma ve öğrenci-

öğretmen arasında mikro-ritüeller (örneğin haftalık check-in’ler, sınıf konuşmaları, destek grupları) 

aracılığıyla iyileşme sürecini kolaylaştırabilmektedir (Parrott vd., 2024). Dahası, yükseköğretimde uygulanan 

Trauma-Informed Pedagogy (TIP) yaklaşımları — özellikle “öngörülebilirlik”, “esneklik” ve “güvenli 

öğrenme ortamı” ilkeleri — bu yüz yüze geçiş sürecinin yönetiminde merkezi bir çerçeve sunmaktadır 

(Anderson ve Landy, 2023). Bu bağlamda, özel eğitim öğretmen adaylarının görünür olmayan öğrenme ve 

destek gereksinimlerine, erişilebilirliğe ilişkin yapısal sınırlılıklara ve psikososyal iyileşme süreçlerine 

odaklanmaları, yüz yüze eğitime dönüşün yalnızca akademik bir toparlanma değil, aynı zamanda çok boyutlu 

bir yeniden yapılanma süreci olduğunu göstermektedir (Anderson ve Landy, 2023; Bitanihirwe ve Imad, 2023; 

Brunzell vd., 2016). 
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İkinci olarak, üniversite ortamına ilişkin bulgular, hasarlı mekânların varlığı, kalabalık ve gürültü düzeyinin 

yüksekliği, sınırlı sosyal etkinlik fırsatlarının yanı sıra geçici hibrit düzenlemelerin yaygınlığı gibi yapısal ve 

organizasyonel eksikliklerle dikkat çekmektedir. Bu tür fiziksel ve yapısal kırılmalar, öğrencilerin “fiziksel 

güvenlik” algısını sarsmakla kalmayıp, aynı zamanda “duygusal güvenliğin” yeniden tesis edilmesini de 

güçleştirmektedir. Sonuç olarak, yalnızca derslerin yeniden başlatılması değil öğrenme ortamlarının yeniden 

yapılandırılması süreci gecikmektedir. Literatür, afet sonrası yükseköğretim kurumlarının sadece öğretim 

faaliyetlerinin sürdürülmesi için mekânlar değil, öğrencilerin akademik ve psikososyal işlevselliğini 

destekleyecek ölçeklenebilir müdahalelere ev sahipliği yapan öncelikli alanlar olduğuna dikkat çekmektedir 

(Bakic vd., 2021; Stromberg, 2023; VanderKaay vd., 2025). Bu bağlamda, TIP (Trauma-Informed Pedagogy) 

yaklaşımlarının yükseköğretim düzeyinde ders tasarımı ve değerlendirme süreçlerine entegrasyonu özellikle 

öngörülebilirlik, esneklik ve güvenli öğrenme ortamı ilkeleri çerçevesinde tetikleyici uyaranları azaltma ve 

öğrenme ortamlarını iyileştirme açısından etkili bir çerçeve sunmaktadır (Anderson ve Landy, 2023; 

Bitanihirwe ve Imad, 2023). Bu yaklaşım, afet sonrası yükseköğretim ortamlarında öğrencilerin devamlılık, 

katılım ve akademik işlevsellik düzeylerini artırmak için fiziksel altyapının iyileştirilmesinin ötesinde 

psikososyal ve pedagojik içsel yeniden yapılanma gerekliliğini göstermektedir. 

Üçüncü olarak, katılımcıların bildirdiği çok boyutlu ihtiyaçların akademik telafi ve esnek değerlendirme, 

psikolojik danışmanlık, barınma-ulaşım-beslenme gibi temel yaşam destekleri ve erişilebilirlik düzenlemeleri 

kurumsal destek mekanizmaları, bireysel başa çıkma stratejileri ve sosyal dayanışma ağlarıyla yalnızca kısmen 

karşılanabildiği görülmektedir. Bu bulgu, afet sonrası yükseköğretim ortamlarında “tek tip” destek 

uygulamalarının yetersizliğini vurgulamakta ve esnek, bireyselleştirilmiş yaklaşımların gerekliliğini ortaya 

koymaktadır. Nitekim Lynch (2023), travma sonrası üniversite öğrencilerinin öğrenme süreçlerinde başarıyı 

belirleyen etkenlerin standart akademik müdahalelerden çok, öğretim üyelerinin esneklik ve empati düzeyiyle 

ilişkili olduğunu belirtmiştir. Benzer biçimde Anderson ve Landy (2023), Trauma-Informed Pedagogy (TIP) 

ilkelerinin özellikle öngörülebilirlik, esneklik ve güvenli öğrenme ortamı bileşenlerinin afet sonrası 

yükseköğretim deneyimlerinde öğrencilerin katılımını ve duygusal güvenliğini artırdığını vurgulamaktadır. 

Ayrıca Subu ve diğerleri (2025), özel gereksinimli öğrencilerin yükseköğretimdeki deneyimlerinin, öğretimsel 

uyarlama ve bireyselleştirilmiş destek düzeyiyle yakından ilişkili olduğunu göstermiştir. Dolayısıyla, özel 

eğitim öğretmen adaylarının bireyselleştirme, uyarlama ve davranışsal destek alanlarındaki uzmanlıkları, afet 

sonrası üniversite deneyimlerinin ihtiyaç temelli ve kapsayıcı biçimde okunmasında belirleyici bir çerçeve 

sunmaktadır (Lindner, 2020). 

Dördüncü olarak, katılımcıların kampüs imkânlarının güçlendirilmesi, kariyer planlaması, bireyselleştirilmiş 

destek ve ekonomik kolaylaştırmalar yönündeki beklentileri, güncel politika ve program geliştirme 

tartışmalarıyla örtüşmektedir. Bu çerçevede, özellikle kriz ve afet bağlamlarında kapsayıcı-erişilebilir tasarım 

yaklaşımları, örneğin; evrensel tasarım ilkeleri, farklılaştırılmış görevler ve iletişimde yalınlaştırma öncelikli 

politika önerileri arasında yer almaktadır (Rofiah vd., 2024). Yükseköğretimde ise, Trauma-Informed 

Pedagogy yaklaşımının öğretmen yetiştirme programlarına sistematik olarak entegre edilmesi gerektiğini 

vurgulayan literatür giderek artmaktadır. Örneğin üniversitelere yönelik öğretmen eğitiminde TIP 

entegrasyonunun önemi vurgulanmıştır (Anderson ve Landy, 2023). Benzer biçimde Arvidsson ve diğerleri 

(2024), öğretmenlerin kapsayıcı eğitim uygulamalarına ilişkin algılarının, farklılaştırılmış öğretim becerileri 

ve bireysel farklılıkları tanıma düzeyleriyle güçlü biçimde ilişkili olduğunu bildirmektedir. Bu nedenle özel 

eğitim öğretmen adaylarının bireyselleştirme ve uyarlama alanındaki uzmanlıkları; ekonomik, sosyal ve 

pedagojik düzeyde çok bileşenli destekler ile entegre edildiğinde, afet sonrası yükseköğretim ortamlarında 

öğrencilerin erişimi, katılımı ve öğrenme verimliliği açısından stratejik bir avantaj sunmaktadır. Böylece, 

destek hizmetleri yalnızca yüzeysel düzeyde değil, kurum kültüründen müfredata, fiziksel mekândan sosyal 

etkileşime, ekonomik kolaylıklardan pedagojik uyarlamalara kadar bütüncül bir şekilde yeniden 

düşünülmelidir. 

Bu çalışmanın başlıca sınırlılıkları, tek bölüm odağı ve amaçlı/ölçüt örneklemle sınırlı sayıda katılımcıdan öz-

bildirim yoluyla veri toplanmasıdır. Bu durum genellenebilirliği ve nedensel yorumları sınırlar. Gelecek 

araştırmalarda, farklı öğretmenlik programlarıyla karşılaştırmalı tasarımlar, boylamsal izlemeyle akademik–

psikososyal göstergelerin birlikte takibi ve TIP/erişilebilirlik müdahalelerini içeren deneysel-uygulamalı 

çalışmalar önerilmektedir. Uygulama düzeyinde, üniversitelerin afet sonrası öğretimi travma bilgili, erişilebilir 

ve bireyselleştirilmiş ilkelerle yeniden çerçevelemesi, esnek değerlendirme–telafi politikalarını netleştirmesi, 

engellilik kapsayıcı hizmetleri ve psikolojik danışmanlık kapasitesini önceliklendirmesi, barınma–ulaşım–
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beslenme için hedeflenmiş destek paketleri geliştirmesi önerilir. Bu adımlar, öğrencilerin mesleki sürekliliğini 

güçlendirirken, benzer krizlere karşı yükseköğretim sisteminin dayanıklılığını da artıracaktır. 

Yazar Notu: Bu makale 30 Ekim-2 Kasım 2025 tarihlerinde gerçekleşen 35. Ulusal Özel Eğitim Kongresinde 

sözlü bildiri olarak sunulmuştur. 

Yazar Katkıları: Birinci yazar %50, ikinci yazar %50 olmak üzere yazarlar çalışmaya eşit oranda katkıda 

bulunmuştur.  

Etik Kurul Bilgisi: Bu araştırma, Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Sosyal ve Beşeri Bilimler Bilimsel 

Araştırma ve Yayın Etiği Kurulu tarafından 5 Aralık 2024 tarih ve 13 sayılı karar ile verilen izin doğrultusunda 

gerçekleştirilmiştir. 

Çıkar Çatışması: Bu çalışmada yazarlar arasında veya herhangi bir kurum ya da kuruluşla herhangi bir çıkar 

çatışması bulunmamaktadır.   

Veri Erişilebilirliği: Verilerin erişilebilirliği için çalışmanın yazarlarından izin alınması gerekmektedir. 
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In the aftermath of an earthquake, higher education requires the simultaneous management 

of not only academic recovery but also psychosocial recovery and accessibility. This study 

aims to reveal the views of special education teacher candidates studying in provinces 

affected by the February 6, 2023, earthquakes regarding in-person education. Conducted 

using a qualitative approach, the study involved semi-structured individual interviews with 

21 teacher candidates selected through purposive sampling, audio recordings were 

transcribed, and the data were analyzed using content analysis. Coding was performed by 

two researchers; themes were structured using MAXQDA Analytics Pro 2024 and supported 

by direct quotations. The findings indicate that the transition back to in-person education 

was positive in terms of belonging, interaction, and restoring routines; however, it was 

challenging in terms of trauma triggers, safety, housing and transportation difficulties, and 

adjustment issues. Participants reported a need for academic make-up/flexible assessment, 

psychological counseling, and economic and accessibility support, emphasizing that 

institutional support was beneficial but distributed unequally. In conclusion, the findings 

highlight the urgency of trauma-informed teaching, flexible assessment, and targeted student 

support packages, and demonstrate that a special education perspective offers a strategic 

guide for designing inclusive and sustainable university practices in the aftermath of a 

disaster. 
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Introduction 

An earthquake is a temporary natural phenomenon caused by sudden fractures in the Earth’s crust that generate 

vibrations in the Earth’s interior and thereby release energy into the surrounding environment, leading to 

various problems (AFAD-Presidency for Disaster and Emergency Management, 2023a; 2023b; Ceylan, 2015; 

Kurt et al., 2024). Although earthquakes occur in a relatively short period of time, they are the most destructive 

natural disasters capable of causing significant loss of life, property damage, and injuries (Conti et al., 2021; 

Koca & Topak, 2024). Türkiye’s geological characteristics and location expose it to frequent and severe 

earthquakes (Naddaf, 2023). As a result of these earthquakes, devastating consequences may arise in terms of 

social, psychological, medical, and public health impacts, as well as causing severe property damage and 

disruptions to critical public services (Aytıs, 2023; Bolat & Bilgili, 2023; Hassan et al., 2021; Kim et al., 2025; 

Liang et al., 2021; Wang, 2024). 

When examining earthquakes in Türkiye retrospectively, it is observed that, on average, a major earthquake 

causing widespread loss of life and property occurs once every five years (Benli et al., 2018). The earthquake 

that occurred on February 6, 2023, is one such event. On this date, two earthquakes struck southeastern 

Türkiye: a 7.7-magnitude quake centered in Kahramanmaraş at 4:17 a.m. and a 7.6-magnitude quake centered 

in Elbistan at 1:24 p.m. The earthquakes affected 11 provinces-Adana, Adıyaman, Diyarbakır, Elazığ, 

Gaziantep, Hatay, Kahramanmaraş, Kilis, Malatya, Osmaniye, and Şanlıurfa-where approximately 14 million 
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people live. As a result of these earthquakes, more than 45,000 people lost their lives, hundreds of thousands 

were injured, over 830,000 buildings were destroyed, and more than 528,000 people were evacuated to other 

regions (AFAD, 2023a). Described as the “disaster of the century”, these earthquakes were described as the 

most destructive in the country’s history and have negatively impacted the economic and social lives of many 

people (AFAD, 2023b).  

Education is among the sectors most affected by the changes resulting from the earthquakes. Following the 

earthquakes that occurred on February 6, 2023, a transition to emergency distance learning was implemented 

to ensure that education continued uninterrupted. According to a statement by the Higher Education Council 

(YÖK), there are 16 universities and 376,770 university students in the earthquake-affected region, along with 

299,397 students residing in the earthquake-affected region but studying in other provinces, and it was 

determined that a total of 631,430 students (17.5% of the total university student population) were affected by 

this situation. It became evident that emergency distance learning was unavoidable for students in this region. 

YÖK first decided to postpone all academic activities at all universities, and subsequently, effective February 

20, 2023, implemented a decision to transition to distance learning, thereby shifting all universities to 

emergency distance learning. Subsequently, following a second decision by YÖK, all universities except those 

in the earthquake-affected region transitioned to a hybrid education model starting April 3, 2023. Additionally, 

universities in Adıyaman, Hatay, and Malatya-among the provinces most severely affected by the earthquake-

continued with distance learning on a phased basis during the 2023–2024 academic year. In the 2024–2025 

academic year, they transitioned to in-person education. It is emphasized that university students currently 

continuing in-person education in the provinces most severely affected by the earthquake are experiencing 

psychological issues and facing difficulties in their educational processes (Bolat & Bilgili, 2023; Yıldız & 

Öztürk, 2024). Among the university students struggling with challenges following the transition to in-person 

education after the earthquake are prospective special education teachers enrolled in the special education 

departments of education faculties. 

The evolving needs of prospective special education teachers who will work with students with special needs 

in their professional lives and their perspectives on the ongoing educational process following the transition to 

in-person education are of significant importance. This is due to the role of teachers-and particularly special 

education teachers-is crucial in inclusive education (Anthos, 2024; McCray et al., 2024). Teachers play a 

central role in developing flexible instructional strategies that can respond to diverse learner profiles, 

increasing participation, and making learning environments accessible (Florian and Black-Hawkins, 2011). 

Among these teachers, prospective special education teachers receive training in individualized and 

differentiated instruction, accessibility, and adapting instruction to various situations and needs (Forlin & 

Chambers, 2011; Goyibova et al., 2025). Due to the specific needs of the student groups they will work with, 

special education teacher candidates are able to assess the challenges and needs related to in-person education 

following a disaster in a more detailed and sensitive manner compared to teachers in other disciplines. In 

particular, since individuals with special needs are more sensitive to changes in routine, environmental 

uncertainties, and traumatic experiences, this requires teacher candidates to address disruptions in the 

educational process from a multidimensional perspective. In this context, pre-service teachers’ knowledge and 

experience regarding individualized education plans, instructional adaptations, and accessibility arrangements 

enable them to assess students’ academic, social, and emotional needs within a more comprehensive 

framework during the post-disaster period. For this reason, the study specifically draws on their perspectives. 

Furthermore, since special education teachers play critical roles in the education system regarding trauma-

sensitive instruction, behavioral support, accessibility, and adapted instruction, they serve as one of the most 

central sources of information for identifying the challenges encountered during the transition back to in-

person education following a disaster and for developing solutions. The perspectives of special education 

teacher candidates in the post-disaster period serve as a critical guide both for safeguarding the educational 

rights of currently disadvantaged groups and for ensuring preparedness for similar crises in the future. While 

other disciplines focus more on academic recovery, special education teachers can also be viewed as key actors 

in psychosocial recovery (Mengesha et al., 2025; Zhu et al., 2024). The views of special education teacher 

candidates regarding in-person education hold far greater critical importance compared to other teaching 

disciplines, as they are directly linked to the most disadvantaged student group’s access to education, 

psychosocial recovery, and right to life following the earthquake (Mengesha et al., 2025). Special education 

teachers specialize in areas such as managing individual differences, accessibility, adapted instruction, and 

behavioral support throughout their training. This expertise enables them to assess the needs and challenges 
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associated with the transition back to in-person education following a disaster in a more sensitive, 

multidimensional, and comprehensive manner than other disciplines (Markelz et al., 2017; Mastropieri et al., 

2011). Therefore, examining the perspectives of special education teacher candidates holds strategic 

importance for ensuring equity in access to education, developing trauma-sensitive teaching practices, and 

identifying potential challenges in the post-disaster reconstruction process. 

This study examines the evaluations of special education teacher candidates studying in provinces affected by 

the February 6, 2023, earthquakes regarding in-person education, with the aim of drawing conclusions to 

improve the post-disaster educational experiences of students with special needs. Furthermore, given that 

Türkiye is an earthquake-prone country and the provinces where the research will be conducted are located in 

a first-degree earthquake zone, it is considered important that measures taken regarding educational processes 

be grounded in scientific principles. This study also aims to uncover the perspectives of teacher candidates 

who received distance education during the earthquake period following their transition to in-person education. 

Since the findings of this study will incorporate the perspectives of special education teacher candidates who 

were directly involved in the process, it is expected to contribute to developing solutions for challenges that 

may arise in educational processes during emergencies. In line with the study’s objective, answers were sought 

to the following research questions: 

Regarding special education teacher candidates; 

1. What are their feelings and experiences regarding in-person education following the 

earthquake? 

2. What are their thoughts regarding in-person education following an earthquake? 

3. What changes have they observed at their universities regarding in-person education following 

an earthquake? 

4. What are their changing needs regarding in-person education following an earthquake? 

5. What are their recommendations for strengthening in-person education following an 

earthquake and addressing these changing needs? 

Method 

Research Design 

This study was conducted using a phenomenological research design within the framework of qualitative 

research. Qualitative research is defined as a process that employs qualitative data collection methods such as 

observation, interviews, and document analysis, aiming to present perceptions and events in a realistic and 

holistic manner within their natural setting (Yıldırım & Şimşek, 2016). In qualitative research, interviews can 

be conducted as focus group discussions or individually. The phenomenological design aims to reveal 

individuals’ experiences regarding a specific phenomenon and the meanings they ascribe to these experiences. 

Accordingly, semi-structured interviews were used as the data collection technique in this study. An interview 

is a verbal communication process between two people. In research, it is described as the process of collecting 

data from relevant individuals within the framework of questions seeking answers. These interviews provide 

in-depth information on a specific research topic or question (Büyüköztürk et al., 2017). 

Study Group 

The study group consisted of special education teacher candidates. To identify the teacher candidates, the 

criterion sampling method-one of the purposeful sampling methods was used (Büyüköztürk et al., 2017). 

Twenty-one (21) teacher candidates who voluntarily participated in the study and attended at least one semester 

of in-person classes at universities in the provinces of Adıyaman, Hatay, and Malatya during the 2024–2025 

academic year were selected. The interviews were conducted individually in person. Permission was obtained 

from the teacher candidates to record the interviews, which were then transcribed. The resulting written data 

were subjected to content analysis. The individual interviews were conducted in a manner that fostered a 

trusting environment between the researchers and the teacher candidates, ensuring the candidates felt 

comfortable. 
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Table 1 

Participant Information 

Variable Category n 

Gender 
Female 13 

Male 8 

Age 
17–25 years 10 

Over 25 years 11 

Year Level 
3rd year 7 

4th year 14 

Province 

Adıyaman 10 

Hatay 8 

Malatya 3 

 

Procedure  

Questions from the semi-structured interview form prepared by the researchers were used during the data 

collection process, and in-person individual interviews were conducted with 21 special education teacher 

candidates. A total of six questions were posed to the participants in the study group in line with the research 

objective, and the interviews concluded with a closing question asking whether they had any additional 

comments regarding in-person education following the earthquake. The number of participants was limited to 

21 after it was observed that data saturation had been reached, as the responses obtained during the data 

collection process began to repeat and no new themes emerged. Prior to the interviews, participants were 

informed about the purpose and process of the research, and written informed consent was obtained based on 

voluntary participation. Permission was also requested to record the interviews, and the recordings were saved 

for later transcription. Individual interviews were conducted in an environment where participants could feel 

comfortable and trust the researcher. Interview durations ranged from 12 to 19 minutes. 

Data Collection Tools  

Interview Form on Post-Earthquake In-Person Education 

To ensure that the research questions identified within the scope of the study are answered as fully and carefully 

as possible, the “Interview Form on Post-Earthquake In-Person Education,” which includes semi-structured 

questions, was prepared. The questions in the interview form allow participants to express their views on the 

subject in their own words, while also enabling the collection of unexpected responses, thereby supporting the 

emergence of new codes and themes (Yıldırım & Şimşek, 2016). During the form development process, 

researchers prepared nine questions. Subsequently, input was sought from experts in the fields of special 

education, counseling and psychological guidance, and assessment and evaluation. Following revisions based 

on expert feedback, a pilot application of the six-question interview form was conducted with a volunteer 

participant. As a result of these revisions and the pilot application, the interview form was finalized and made 

ready for implementation.  

Data Analysis 

The qualitative data obtained from interviews with teacher candidates were analyzed using content analysis. 

This analytical process involves a thorough examination of the data to identify statements with similar 

meanings, grouping them under specific concepts and themes, organizing them, and interpreting them 

(Creswell, 2012). Coding, a fundamental stage of content analysis, involves breaking down the data into 

meaningful segments to transform it into a conceptual framework and creating labels that represent 

participants’ statements. 
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In the study, first, the interview transcripts were coded in a manner that protected participant confidentiality 

and imported into the MAXQDA Analytics Pro 2024 program. A project file was created for the interviews, 

and preliminary coding was conducted after reading the data in detail. Subsequently, the texts were divided 

into smaller units (paragraphs, sentences), and codes were assigned to these units using an inductive approach. 

Similar and related codes were grouped together to form subthemes, and these subthemes were then 

categorized under main themes based on their common characteristics. 

The coding process was conducted by two independent coders, one of whom was a researcher and the other 

an expert in qualitative research. To determine the agreement between the coders, the formula proposed by 

Miles and Huberman (1994)-Agreement / (Agreement + Disagreement) × 100-was used. The resulting 

calculation indicated an inter-coder reliability rate of 92%. A value above 80% indicates that the coding process 

is reliable. In presenting the findings, the “Hierarchical Code-Subcode Model” feature of the MAXQDA 

Analytics Pro 2024 program was used; direct participant quotes taken from the raw data were included to 

enhance the transparency of the analysis process. 

Various strategies were employed in the study to ensure validity and reliability. To enhance credibility, the 

data collection process was reported in detail, and participant views were supported by direct quotations. To 

ensure transferability, the study group and research process were described in detail. To strengthen consistency, 

the data analysis process was conducted systematically, and the coding process was carried out by multiple 

researchers. To ensure verifiability, the findings were presented in relation to the raw data, and efforts were 

made to minimize the influence of researcher subjectivity. 

Ethics Statement   

This study was approved by the Ethics Committee for Scientific Research and Publication Ethics at the Faculty 

of Social and Humanities Sciences at Hatay Mustafa Kemal University by Decision No. 13 dated December 

5, 2024. 

Findings 

The findings from the semi-structured interviews conducted to answer the study’s research questions are 

presented using visualizations created in the MAXQDA Analytics Pro 2024 software. These visualizations 

were prepared through an inductive interpretation of the qualitative data and represent the subthemes 

comprising groups of related codes as well as the overarching theme identified.  

Feelings and Thoughts Regarding the Transition to In-Person Education After the Earthquake  

The feelings and thoughts of the teacher candidates participating in the study regarding the transition to in-

person education after the earthquake were collected. The analyses of the interviews were grouped under two 

subthemes: “positive feelings and thoughts” and “negative feelings and thoughts,” resulting in a total of 11 

codes within these subthemes. The code structure is presented in Figure 1. 

Figure 1 

Coding structure of feelings and thoughts regarding the transition to in-person education following the 

earthquake 
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The vast majority of teacher candidates viewed the resumption of in-person education as a positive 

development under the “positive feelings and thoughts” subtheme. The codes under this subtheme-such as 

“solidarity and unity,” “the importance of in-person education,” “academic access and active communication,” 

and “return to school life”-highlighted the psychological and academic benefits of teacher candidates 

reintegrating into the educational environment. K2 emphasized the motivational impact of this process, stating, 

“Returning to in-person education did me good; being with people again and seeing the classroom 

environment boosted my morale.” K5 touched on the sense of belonging, saying, “We were constantly alone 

at home; when we returned to school, that student feeling came back-it was as if we’d returned to normal.” 

Participant K9, meanwhile, highlighted the academic aspect of the process, stating, “I realized I understood 

the topics better in in-person classes; that interaction was missing in remote learning.” K11 noted that 

socializing contributed to personal development, saying, “When I returned to school, it wasn’t just about the 

lessons-even being with friends felt good.” Some participants also emphasized the importance of returning to 

a regular routine. K13 remarked on this, saying, “Getting back to my routine put me at ease; even getting up 

in the morning and going to school brought a sense of order.” 

A portion of the participants, however, noted that despite the positive aspects of the transition to in-person 

education following the earthquake, they faced various challenges. Under the subtheme “negative emotions 

and thoughts,” codes such as “emotional breakdown,” “anxiety about the future,” “safety concerns,” 

“transportation and housing issues,” “effects of trauma,” and “difficulty adapting” were included. For example, 

K3 expressed their psychological exhaustion by saying, “I couldn’t adapt to class; the earthquake was 

constantly on my mind, and I couldn’t focus.” K7 addressed physical and emotional difficulties, stating, “Our 

house had collapsed; commuting to and from school from where we were staying was very difficult, so I 

couldn’t focus on class.” 

K10 highlighted transportation and housing issues, stating, “There was no school bus; we faced transportation 

difficulties, and since where we were staying was far away, I sometimes couldn’t make it to class on time.” 

Similarly, K14 noted that physical conditions negatively impacted education, saying, “Classrooms were very 

crowded, the environment was noisy, and it was hard to focus during lessons.” Some participants, however, 

noted that while the return to in-person education had its benefits, it also brought back memories of the 

traumatic experience. K16 said, “When I returned to school, everything reminded me of the earthquake; even 

though I eventually recovered, the first few weeks were very difficult.” 

The University’s Situation Regarding the Transition to In-Person Education After the Earthquake 

The coding structure for the theme “the university’s situation regarding the transition to in-person education 

after the earthquake” is shown in Figure 2. Three subthemes were identified, formed by interrelated codes.  

Figure 2 

The university’s status regarding in-person instruction following the earthquake: coding structure 
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When examining the challenges participants faced regarding in-person education after the earthquake, they 

indicated that changes at the university and social life were being reshaped, and that students had begun to 

rebuild their social connections. The vast majority of participants noted that social activities were limited in 

the initial period but increased rapidly thereafter. K4 emphasized this situation, stating, “Socially, I think things 

started moving forward. Festivals began to be held. Concerts started taking place. Faculty members were 

more tolerant.” Similarly, K10 expressed, “People’s suffering was immense after the earthquake. There 

weren’t many activities at first, but after a while, we began to see more activities.” 

Some participants, however, mentioned that socializing among students was limited. K6 said, “Since only the 

3rd and 4th-year students met in person, the number of people in the social environment was smaller; there 

wasn’t a large crowd... we observed a sense of unease around us.” In contrast, K17 noted the revival of social 

activities, stating, “There were so many events this year that we were involved in so many of them. In fact, we 

even organized some ourselves. Everyone at the university had something to do.” Some students noted that 

social opportunities remained limited. K18 pointed out this situation, stating, “They reopened the school 

without considering that social aspect in the initial phase... it was very limited in terms of people socializing 

or having their needs met.” 

According to the participants’ statements, educational activities largely continued after the earthquake, though 

various challenges were faced initially. Temporary arrangements were made due to damage to some faculties, 

and some courses were conducted online. K1 summarized the situation as follows: “There were no physical 

issues at the faculty I attend... but the health departments faced serious difficulties. The buildings of the Dental 

and Medical Faculties collapsed.” K7 stated, “Some courses remained online, and we struggled to adapt to 

the exams. It was difficult for students facing housing issues.” 

Some students highlighted the efforts and motivating attitudes of the faculty members. K17 described the 

situation by saying, “All the professors were more motivating. Everyone was more eager thanks to the 

motivation of being together again.” K15, meanwhile, expressed the faculty’s efforts by saying, “All the 

professors had the energy to teach and conduct classes; we really felt that.” However, some participants noted 

difficulties in participating in the educational process. K18 addressed this issue, saying, “We also faced 

difficulties regarding attendance; even our instructors were struggling. Resources were limited.” Concerns 

regarding internships and practical courses also emerged. K17 conveyed this uncertainty by stating, “I was 

very anxious about the internship... I kept thinking, ‘There’s no school left.’” 

Under the “Physical Infrastructure” subtheme, the university’s physical condition following the earthquake 

emerged in various ways in students’ evaluations. While some students mentioned serious structural issues, 

others emphasized that the university had recovered quickly. K7 noted, “Some faculties had to be merged by 

bringing them together; even though temporary solutions were found, the physical conditions were weaker 

than before,” while K19 expressed safety concerns by saying, “The Education Faculty building was really 

bad. Seeing those cracks in the wall made us feel psychologically uneasy.” In contrast, the rapid recovery 

process was also frequently highlighted. K15 noted this improvement, saying, “The Central Lecture Hall was 

built, and it was completed very quickly. They’re trying to beautify the university.” K13 shared a similar 

perspective, stating, “The February 6 Central Lecture Halls were a reassuring development… it was a new 

structure that eased our fears.” 

Some students noted that the area around the campus has also been revitalized socially and economically. K16 

summarized this transformation by saying, “The area around the campus was like a student’s living space; it 

wasn’t badly affected. In fact, it had become like Istanbul’s Istiklal Avenue-much more lively.” 

Needs Related to Post-Earthquake In-Person Education and Findings on How These Needs Were Met 

The theme of “needs related to the transition to post-earthquake in-person education” among teacher candidates 

was analyzed within the framework of 10 codes and grouped into three subthemes. The theme of “how these 

needs were met” was analyzed within the framework of 12 codes and grouped into four subthemes. The coding 

structure is presented in Figure 3. 

 

 

 



H. Torun Yeterge and R. Basık                                     Journal of Kırşehir Education Faculty, Ahi Evran University, 2026 Volume 27, Issue 3 

951 
 

Figure 3 

Coding structure for needs related to in-person education following an earthquake and how those needs were 

met 

 

 

Upon examining Figure 3, an analysis of the participants’ experiences regarding the transition to in-person 

education after the earthquake revealed that they faced multifaceted needs, which were addressed through 

various means. Following the disaster, they expressed the need for various forms of support in academic, 

economic, psychological, and social domains. 

A large portion of the participants primarily expressed academic needs. They noted that due to the prolonged 

interruption of the educational process following the earthquake, students faced challenges such as adapting 

to in-person education, adjusting to classes, a lack of motivation, and the need for academic catch-up. K2 

summarized this situation by saying, “We got used to online classes for a long time; when we suddenly 

switched back to in-person classes, I couldn’t adapt to the subjects.” Similarly, K8 expressed their academic 

anxieties by stating, “Exams came up very quickly after the earthquake; I felt like I hadn’t learned anything.” 

Some participants, however, emphasized that instructors facilitating lesson reviews and providing flexibility 

in assessment made learning easier. K11 remarked, “We felt a bit relieved when the instructors re-explained 

some topics, but the catch-up period was short.” 

The need for “psychological and social support” also became evident in the post-earthquake period. Teacher 

candidates spoke of the need for emotional support, the reestablishment of social bonds, and the restoration of 

a sense of trust. K5 expressed the anxiety they experienced by saying, “Even when I came to school, I always 

felt a sense of unease; I felt the need to talk to someone.” K9 highlighted the breakdown in social 

communication, saying, “Everyone in the classroom was tense; no one spoke easily, so we even grew distant 

from one another.” However, for some participants, the school environment served as a safe space for 

recovery. K14 remarked, “Returning to school was good for me, but we would have recovered faster if there 

had been psychological support.”  

Another significant need among the participants was the “need for economic support.” They discussed the 

difficulties faced in accessing housing, transportation, and basic necessities in the post-earthquake period, as 

well as the impact of these challenges on the educational process. K3 explained the impact of the housing issue 

on education, saying, “Since our house was destroyed, I was staying with relatives; getting to and from school 

was very difficult.” K7 expressed the transportation difficulties, stating, “There was no school bus; I had to 
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walk from a distant location, and some days I couldn’t make it to class on time.” Economic hardship was also 

frequently emphasized. K10 noted, “Those of us in our second year of university couldn’t stay in dorms. 

Finding a place to live and making ends meet became very difficult; scholarships weren’t enough,” while K15 

described the situation by saying, “Food and transportation costs rose; even continuing my education became 

a financial burden.”  

When examining the findings regarding “how participants met their needs,” it is evident that this process 

unfolded in various ways, including institutional support, individual coping strategies, and social solidarity. 

Teacher candidates frequently highlighted the institutional support provided by universities and public 

institutions regarding housing, transportation, and academic matters. K1 noted, “We felt relieved when the 

dormitories reopened, because finding a place to stay was our biggest problem,” while K4 emphasized the 

importance of this support by saying, “The university provided bus transportation; otherwise, I wouldn’t have 

been able to attend classes.” K6, on the other hand, emphasized the contribution of academic flexibility by 

stating, “Professors postponed exams and extended assignment deadlines, which allowed me to catch up.” 

However, some participants noted that this support did not reach everyone equally. K10 pointed out this 

situation, saying, “Make-up classes were held in some departments but not in ours; not everyone had the same 

opportunity.” 

In addition to institutional support, a significant portion of the teacher candidates stated that they developed 

individual coping strategies. Some participants highlighted their psychological resilience, ability to establish 

routines, and sense of academic responsibility as ways to cope with the challenges they faced. K7 said, “I 

distracted myself by focusing on my studies; working helped me,” while K9 explained their individual 

adaptation efforts by stating, “I started my day early and established a routine; otherwise, I would have 

completely fallen apart.” K12, however, noted the healing effect of looking toward the future, saying, “I can’t 

forget the earthquake, but my goal of becoming a teacher kept me going.” 

Finally, nearly all participants described social solidarity as a coping mechanism. Support from friends, family, 

and community solidarity were the prominent themes in this sub-theme. K5 stated, “We were always together 

with my friends; we boosted each other’s spirits, and that’s how I managed to stay strong,” while K8 supported 

this by saying, “As a class, we supported each other a lot; everyone shared something.” K14 emphasized the 

importance of family bonds by stating, “My family kept calling to cheer me up; I felt I wasn’t alone.” K15, 

meanwhile, touched on the impact of social solidarity by saying, “Participating in the charity drives at school 

gave me strength; I felt like I was making a difference.” 

Expectations/Recommendations Regarding the University’s Role in Meeting the Needs of In-Person 

Education Following the Earthquake 

The coding structure for the theme “Expectations/Recommendations Regarding the University’s Role in 

Meeting the Needs of In-Person Education Following the Earthquake” is presented in Figure 4. Four 

subthemes were identified based on the interrelated codes. 
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Figure 4 

Coding structure for expectations/suggestions regarding the university’s role in meeting the needs for in-

person education following an earthquake  

 

 

The views of teacher candidates reflect a hopeful outlook toward the future and critical assessments of the 

challenges encountered. As seen in Figure 4, subthemes such as “improvement of campus facilities,” “career 

planning,” “individualized support,” and “economic difficulties” have emerged. In the post-earthquake period, 

many participants noted that uncertainties about the future have increased and that the university should assume 

a more guiding role in this regard. In particular, the inadequacy of activities related to professional 

development and career planning was highlighted. One participant, K16, described this situation as follows: 

“...career planning, information sharing—these are more future-oriented. We weren’t brought into this 

department regarding what will happen to us after we graduate.” At the same time, K14 stated, “...special 

education is a much more core subject... bringing in experts in the field or holding significant conferences...” 

emphasizing the need to invite experts in the field.  

The vast majority of participants emphasized the need to enrich campus life in social, physical, and cultural 

aspects. Some teacher candidates noted that the campus should be made more appealing to students, 

highlighting the importance of expanding social spaces and facilities such as libraries. K1 highlighted this need 

by stating, “My expectations from my university are that social facilities be increased and campuses be made 

more appealing to students,” while another participant, K2, noted, “...people also need these kinds of things 

so that their emotions can flourish in a positive direction. Because, in my opinion, social interaction means 

everything.”  

Participants highlighted the lack of individualized psychological, academic, and social support for students 

affected by the earthquake to varying degrees. Some students suggested that the university could provide 

psychological counseling services to those affected by the earthquake and implement different exam systems 

for students experiencing trauma. One participant expressed this situation as K18: “...a different exam system 

could have been implemented for students who couldn’t concentrate after the trauma,” while another, K19, 
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stated: “...immediate assistance could have been provided to those who experienced these events regarding 

the problems they faced. Housing was a major issue. They could have been provided with psychological 

support.”  

Additionally, participants shared their views on economic difficulties following the earthquake, emphasizing 

the need for concrete measures, particularly regarding housing, transportation, and food. K21 stated, “...the 

cafeteria is a huge cafeteria. So, providing two meals a day there would be very easy. Breakfast could even be 

provided.” K15 similarly highlighted the housing problem, stating, “...students who cannot secure dormitory 

housing need to be identified, and their housing issues resolved.” Due to transportation difficulties and 

financial constraints, participants expected scholarships, employment opportunities, or supportive measures 

from the university. 

In the final question posed to participants, they were asked if they had any additional thoughts to share that 

were not covered in the research. Of the 21 participants, 14 answered “no” to this question. In contrast, 7 

participants expressed various additional views.  

Upon examining these views, recommendations stood out, particularly regarding faculty members placing 

greater emphasis on special education programs in the post-earthquake period, improving physical conditions, 

and strengthening academic support mechanisms.  

One participant noted that the “special student rights” project implemented after the earthquake was a 

significant opportunity for them, allowing them to gain valuable academic and social experiences at different 

universities during this process. Another participant expressed the need for more flexible practices regarding 

issues such as attendance policies and exam arrangements. 

 

Results and Discussion 

This study provides a unique and high-quality dataset in the context of post-disaster higher education by 

conducting an in-depth examination of the experiences of special education teacher candidates studying in 

provinces affected by the February 6, 2023, earthquakes regarding the transition back to in-person instruction. 

The study highlights the need to address not only academic recovery but also psychosocial healing, 

accessibility, and the principles of educational equity collectively. In this regard, it sheds light on higher 

education processes restructured after the disaster from a special education perspective and offers important 

insights into the sustainability of post-traumatic teaching environments. The discussion of the findings is 

structured around four main themes: (1) feelings and thoughts regarding in-person education after the 

earthquake, (2) the physical and social reconstruction of the university environment, (3) students’ changing 

needs and how these needs are met, and (4) expectations and recommendations for universities. At the end of 

the discussion section, the study’s limitations are addressed, along with recommendations for practice and 

policy development based on these limitations. 

First, the vast majority of research participants viewed the return to in-person education positively in terms of 

reestablishing a sense of belonging, increased opportunities for interaction, and the restoration of routines. 

However, during the same period, statements emerged indicating that traumatic memories were being re-

triggered, and concerns regarding “safety,” “uncertainty,” and “adapting” persisted. This dual pattern aligns 

with the literature indicating that post-disaster educational institutions serve not merely as spaces where 

academic activities resume, but also as environments providing psychosocial support, safe spaces, and 

opportunities for recovery for students (Parrott, 2024; Parrott et al., 2024). Furthermore, recent studies 

emphasize that teachers and special education teacher candidates serve as “psychosocial agents” in the 

reconstruction of social resilience within this context. According to these studies, individuals can facilitate the 

healing process by providing emotional support, building trusting relationships, and utilizing micro-rituals 

(e.g., weekly check-ins, class discussions, support groups) between students and teachers (Parrott et al., 2024). 

Furthermore, Trauma-Informed Pedagogy (TIP) approaches implemented in higher education, particularly the 

principles of “predictability,” “flexibility,” and “safe learning environments”-provide a central framework for 

managing this transition back to in-person learning (Anderson & Landy, 2023). In this context, the focus of 

special education teacher candidates on invisible learning and support needs, structural limitations regarding 

accessibility, and psychosocial recovery processes demonstrates that the return to in-person education is not 
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merely an academic recovery but also a multidimensional restructuring process (Anderson & Landy, 2023; 

Bitanihirwe & Imad, 2023; Brunzell et al., 2016). 

Second, findings regarding the university environment highlight structural and organizational shortcomings, 

such as the presence of damaged spaces, high levels of crowding and noise, limited opportunities for social 

activities, and the prevalence of temporary hybrid arrangements. Such physical and structural disruptions not 

only undermine students’ perception of “physical safety” but also hinder the reestablishment of “emotional 

safety.” Consequently, the process of restructuring learning environments not merely the resumption of 

classes-is being delayed. The literature highlights that post-disaster higher education institutions are not merely 

spaces for continuing instructional activities but are priority areas that host scalable interventions to support 

students’ academic and psychosocial functioning (Bakic et al., 2021; Stromberg, 2023; VanderKaay et al., 

2025). In this context, the integration of TIP (Trauma-Informed Pedagogy) approaches into course design and 

assessment processes at the higher education level offers an effective framework for reducing triggering stimuli 

and improving learning environments, particularly within the principles of predictability, flexibility, and a safe 

learning environment (Anderson & Landy, 2023; Bitanihirwe & Imad, 2023). This approach demonstrates the 

necessity of psychosocial and pedagogical internal restructuring-beyond the improvement of physical 

infrastructure-to enhance students’ levels of continuity, participation, and academic functioning in post-

disaster higher education settings. 

Third, it is observed that the multidimensional needs reported by participants-such as academic make-up and 

flexible assessment, psychological counseling, basic living supports like housing, transportation, and nutrition, 

and accessibility accommodations-can only be partially addressed through institutional support mechanisms, 

individual coping strategies, and social solidarity networks. This finding highlights the inadequacy of “one-

size-fits-all” support approaches in post-disaster higher education settings and underscores the necessity of 

flexible, individualized approaches. Indeed, Lynch (2023) notes that factors determining success in the 

learning processes of university students after trauma are more closely related to the flexibility and empathy 

levels of faculty members than to standard academic interventions. Similarly, Anderson & Landy (2023) 

emphasize that the principles of Trauma-Informed Pedagogy (TIP)-particularly the components of 

predictability, flexibility, and a safe learning environment-enhance student engagement and emotional safety 

in post-disaster higher education experiences. Additionally, Subu et al. (2025) have demonstrated that the 

higher education experiences of students with special needs are closely linked to the level of instructional 

adaptation and individualized support. Consequently, the expertise of special education teacher candidates in 

the areas of individualization, accommodation, and behavioral support provides a decisive framework for 

interpreting post-disaster university experiences in a needs-based and inclusive manner (Lindner, 2020). 

Fourth the participants’ expectations regarding the enhancement of campus facilities, career planning, 

individualized support, and financial assistance align with current policy and program development 

discussions. Within this framework, inclusive-accessible design approaches-such as universal design 

principles, differentiated tasks, and simplified communication-are among the priority policy recommendations, 

particularly in crisis and disaster contexts (Rofiah et al., 2024). In higher education, the literature increasingly 

emphasizes the need to systematically integrate the Trauma-Informed Pedagogy (TIP) approach into teacher 

training programs. For instance, the importance of TIP integration in teacher education at the university level 

has been highlighted (Anderson & Landy, 2023). Similarly, Arvidsson et al. (2024) report that teachers’ 

perceptions of inclusive educational practices are strongly associated with their levels of differentiated 

instruction skills and recognition of individual differences. Therefore, when the expertise of special education 

teacher candidates in the areas of individualization and adaptation is integrated with multi-component supports 

at the economic, social, and pedagogical levels, it offers a strategic advantage in terms of student access, 

participation, and learning efficiency in post-disaster higher education settings. Thus, support services must be 

reimagined holistically not merely at a superficial level-encompassing everything from institutional culture to 

curriculum, physical space to social interaction, and economic accommodations to pedagogical adaptations. 

The main limitations of this study include its focus on a single department and the collection of data via self-

report from a limited number of participants selected through purposive/criterion sampling. This limits 

generalizability and causal interpretations. Future research should include comparative designs with different 

teacher education programs, longitudinal tracking of academic and psychosocial indicators, and experimental-

applied studies incorporating TIP/accessibility interventions. At the implementation level, it is recommended 

that universities reframe post-disaster education based on trauma-informed, accessible, and personalized 
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principles; clarify flexible assessment and make-up policies; prioritize disability-inclusive services and 

psychological counseling capacity; and develop targeted support packages for housing, transportation, and 

nutrition. These steps will strengthen students’ professional continuity while also enhancing the resilience of 

the higher education system against similar crises. 
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