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Fadil es-Sibai’nin Roman ve Oykiilerinde Psikolojik
Yabancilasma'

Ahmet Fatih AL HUSEYNi>

Oz: Yabancilasma, modern ¢agin {iriinii olmayip, bireyin kendi benligi ve toplumla yasadig1 catismalardan dogan, tarih
boyunca var olan evrensel bir insani durumdur. Edebi eserler, toplumlari mesgul eden bu meseleleri somutlastirarak
yabancilasmanin gizli yonlerini agiga ¢ikarir. Bu ¢alisma, es-Siba1'nin eserlerindeki temalar: kisisel, toplumsal, siyasal ve
ekonomik olmak {izere dort ana yabancilasma tiiriinde analiz eder. Bireysel yabancilasma yasayan karakterler, duruma
uyum saglayip gomiilen (Benliginde Kaybolan), yiizlesmekten kagan (Benliginden Kagan) ya da {iistesinden gelmek igin
¢oziimler arayan pozitif enerjiye sahip (Benligini Arayan) tipler olarak incelenir. Toplumsal yabancilasma, bireyin
toplumdan veya ailesinden kopukluk hissiyle; siyasal yabancilasma, despotik otoritenin baskis1 ve zulmii altinda hissedilen
dislanmislikla ve ekonomik yabancilasma da kapitalist sistemlerde somdiirii sonucu isten ve kimlikten kopma duygusuyla
kendini gosterir. Bu makalenin temel amaci, es-Siba‘i'nin karakterlerinin ruhlarinin derinliklerini, en temel haklarimn geri
alma c¢abalar1 sonucunda siiriiklendikleri bu ¢ok yonlii psikolojik yabancilasma deneyimleri araciigiyla agiga
¢ikarmaktir.Yine bu ¢alisma, es-Siba1'nin roman ve dykiilerindeki psikolojik yabancilasma olgusunu incelemektedir.

Anahtar Sozciikler: Fadil es-Siba‘i, Psikolojik Yabancilasma, Toplumsal Yabancilasma, Siyasal Yabancilasma, Ekonomik
Yabancilagsma.

Psychological Alienation in the Novels and Short Stories of Fadil al-Sibai

Abstract: This article examines the phenomenon of psychological alienation in the novels and short stories of Fadil al-
Sibai. Alienation is not merely a product of the modern era but rather a universal human condition that arises from the
individual’s inner conflict with the self and with society throughout history. Literary works reflect and concretize such
existential struggles, unveiling the hidden dimensions of alienation. The study analyzes the themes in al-Sibai’s works
through four main types of alienation: personal, social, political, and economic. Characters experiencing person alalienation
are classified as those who conform and become absorbed in their circumstances (the Self-Lost), those who avoid
confrontation (the Self-Escaping), and those with positive energy whose eksolutions to overcome their condition (the Self-
Seeking). Social alienation manifests through the individual’s sense of detachment from familyor society; political alienation
arises from feelings of exclusion and oppression under despotic authority; and economic alienation appears as the loss of
identity and purpose caused by exploitation within capitalist systems. The main aim of the article is to reveal the depths of
al-Sibai’s characters’ inner worlds through their multifaceted experiences of psychological alienation, which emerge from
their struggle to reclaim their most fundamental human rights.
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Giris

Edebi roman ve kisa 6ykii, insanlarin sorunlarina 1s1k tutmada ve acilarini, sorunlarini ve kaygilarin
izlemede O©nemli bir rol oynamigtir. Bunlar, toplumlari mesgul eden meseleleri ve cevrelerinde
deneyimledikleri cesitli yabancilasma bigimlerini 6grenmekle ilgilenen okuyucular arasinda en ¢ok yanki
uyandiran edebi tiirlerdir. Nitekim “Bugiin roman, dile getirilmeyenleri ele alir ve daha nce genellikle g6z ardi
edilen endiseleri somutlastirir”(Hammud s. 33), bdylece yabancilasmanin psikolojik, sosyal, politik, ekonomik
ve diger bicimlerindeki gizli yonlerini agiga ¢ikarir. Soyle ki bu tespitin en belirgin 6rnekleriyle edebiyatgi-
yazar Fadil es-Siba'1'nin romanlarinda ve kisa 6ykiilerinde karsilasmak miimkiindiir.

Yazar es-Siba'inin edebi Ornekleri incelendiginde, bu eserlerin temalarinin zamansal, mekansal ve
ruhsal yabancilasma gibi gesitli yabancilasma tiirleriyle dolu oldugunu ve psikolojik temasinda da kisisel,
toplumsal, siyasal ve ekonomik yabancilasma gibi gesitli yabancilagma tiirlerine ayrildig: goriiliir. Kisisel
yabancilasmada, kendinden ayrilik hissi nedeniyle kaybolmus ve kendisiyle catisma icinde olan
yabancilagmus karakterin kendi icindeki acis1 gozlemlenir. Artik kendine sahip ¢itkmadigini hisseder ve neyi
arzulayip neyi sevmedigini bilmez. es-Siba'1nin 6ykii ve romanlarinda kendinden yabancilasmis karakter tig
tiire ayrilir: Kendine gomiilmiis karakter, kendinden kagan karakter ve kendini arayan karakter.

Bu makale es-Siba'i'nin literatiiriinde siklikla rastlanan toplumsal yabancilasma da ele alinmaktadar.
Bu baglamda s6z konusu ¢alisma, bireyi ait oldugu topluma baglayan iliskiyi incelerken bireyin toplumunu
veya toplumunun onu reddetmesinin nedenlerini agiklar. Dogal olarak bu reddetme, bireyde bir
yabancilasma hali yaratir ve onu toplumunun degerlerinden, gelenek ve goreneklerinden kopuk hissettirir.
Bu temele istinaden s6z konusu bu ¢alisma, genel olarak toplumdan ve 6zel olarak da aileden yabancilasmis
kisiligi ele alacaktir.

Diger taraftan siyasal yabancilasma da bu siirecte 6nemli bir etkendir. Nitekim o toplumlardaki en
onemli yabancilasma bigimlerinden biri olarak kabul edilir ve bunun bir¢ok 6rnegi belli bash edebi eserlerde
siklikla yer bulur. Siyasal yabancilasma, yabancilasmis karakter iizerinde, onun benligi, varligr ve
varolusuyla hakkinda belirgin bir etki birakir. Bunun nedeni, cogu durumda, kisinin isyan edip fikirlerini
diledigi gibi ifade etmekte zorlanmas: ve belirli bir cografi alanda kendisini yoneten otoritenin politikalarma
boyun egmek ve itaat etmek zorunda kalmasidir. Bu ¢alisma siyasal yabancilasma bashg altinda ezilen ve
bastirilan bir karakterin yabancilasmasini; buna ek olarak diisiince ve kanaat sahibi bir karakterin
yabancilasmasin ele alir.

Ayrica makalede ekonomik yabancilasmadan ve calisan bireyin karsilastigt sorunlardan da
bahsedilmektedir. Bilindigi {izere kapitalist sistemlerde ekonomik yabancilasma kaginilmazdir ve bu durum,
yabancilasan bireyin kendisini {iretimden kopuk hissetmesine sebebiyet verir. Bu yabancilasma hissinin
temel nedeni bundan o&tiiriidiir. Belki de bireyin iiretimden kopmasmin en 6nemli nedeni, dijital ve
teknolojik devrimdir. Bunun somut bir 6rnegi olarak calisan simif zamanla kendini {iretim siirecinin bir
parcas: gibi hissetmez ve zaman zaman bu vaziyet, vazgegilmez hale gelerek bir yabancilasma hissine yol
acabilir. Hiilasa bu makalede, sirasiyla ekonomik yabancilasma baslig1 altinda iiretken calisan bir bireyin
yabancilasmasi, ¢alisamayan bir bireyin yabancilasmasi ve son olarak is arayan bir bireyin yabancilasmasi
ele alimacaktir. Sonug olarak bu yabancilasma tiirleri {izerine yapilacak tahlillere gore bu ¢alisma araciligiyla
ulagilan en 6nemli bulgular tartisilacaktir.

1. Psikolojik Olarak Yabancilasmis Kisiligin Goriiniimleri:

1.1. Bireysel Yabancilasma:

Bireysel yabancilagsma, yabancilasmis kisiligin, kendisine ve hirslarma engel olan toplumdan bir
zayiflik ve kopukluk hissetmesi sonucu ortaya ¢ikar. Yolculugunu tamamlayamayacagini hisseder ve bu
toplumu tiim umutlarmin parampar¢a olmasinin bir sebebi olarak goriir. Bu yabancilasma, hayattaki
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hayallerini gerceklestiremeyecek hale gelen kendinden kopuk hissetmesine neden olur. Mahremiyetini ve
bireyselligini kaybeder ve icindeki her seyi ifade edemez hale gelir. Ayrica, kendisini aktif bir unsur olarak
gormedigi bir toplumda yasayamayacagin hisseder. Dezavantajlar1 arasinda, “dzellikle iradesi, ruhu ve zihni
baski, somiirii, siddet ve bagnazlik uygulayan dig giicler tarafindan kontrol edildiginde, insan benligini satisa ve satin
almaya agik hale getirdigi olumsuz bir egilim” (Cum'a, 2011, s. 26) olmasi yer alir.

Yabancilagmus kisilik {i¢ tipe ayrilir:
¢ Benliginde Kaybolan Karakter
¢ Benliginden Kagan Karakter

* Benligini Arayan Karakter

1.1.1. Benliginde Kaybolan Karakter:

Benliginde kaybolan karakter, psikolojik yabancilasmadan muzdarip olan ancak buna herhangi bir
tepki gostermeye calismayan, aksine buna uyum saglayan ve icine gomiilen bir kisiliktir. Yani, bu
yabancillasmanin nedenlerinden muzdarip olmasina ragmen, hicbir direng gostermeden iginde kalmaya
calisir; ac1 ve 1zdirap smirmi agsmaz; etrafinda olup bitenlerle ilgilenmez ve yabancilasmasindan kurtulmak
i¢in bir ¢6ztim bulmay1 umursamaz (el-Abdullah, 2005, s. 36).

Benliginde kaybolan karaktere ornek olarak, Siimme Ezhera'l-Huzn(Sonra Hiiziin Cicek Agti)
romanindaki Nura karakteri verilebilir. Zira bu karakter, savasta nisanlisin1 kaybettikten sonra kendisini
yabancilagmus hissettiren yogun bir kedere kapilir. Sonrasinda hayata uyum saglayamaz ve kederinin iginde
kalir. Haliyle bu da sonunda onun 8liimiine ve sevdigi Omer'e kavusmasina yol acan bir hastaliga neden
olur. Nuranin bu yabancilasmaya kapildigi, bu yabancilasmanin nedenlerini anlamadigr ve ¢6ziim
aramadig1 bilinmektedir. Aksine Nura, kendisi i¢in asir1 derecede endiselenen ailesine aldirmadan kederini
ve yabancilasmasini siirdiiriir. Anlatici, kiz kardesi Hala, Nura'nin psikolojik durumunu ve yabancilasmaya
olan diiskiinliigiinii soyle aktarir:

Ey Nura? Senin neyin var, sevgilimiz Nura?!" Dikisine dalmisti, hala da Oyle. Baz1 geceler, oturma odasinda

okudugumuz bir trajedinin bir boliimiinii dinlerken, eli kucagindan kalkar, parmak ucu yuvasindan sessizce

buharlagan bir gbzyasini yakalard:... Sonra derin bir sessizlik i¢inde isine geri donerdi. (es-Siba‘1, 1990, s 143-144) "Ve

Nura, sevgili sehit Nura, sonbahar aylarinda kadehinden yudumlamaya devam etti ve biz de onunla birlikte azabin

tortusunu ictik. Kaybolmus ve saskin goriiniiyordu, sonun yaklastigindan emindi. Bir aksam, ruhu ¢iirtimiis bir sekilde

soyle dedi: "Bu benim kaderim, bana bu sekilde yazilmis. Bundan kagisim yok! Ben hayatin bahgesinden hangi

mutlulugu kopardim ki? Dért yildan fazla bir siire basimi igne ipliginin {izerine egdim. Onu tanimam i¢in bana yazilan

birka¢ hafta disinda, sevinci tatmadim... Ama o beni terk etti, benden ¢ok uzaklara gitti... ve ben yakinda ona
katilacagim! (es-Siba‘1, 1990, s. 156).

Goriildiigl tizere Nura'nin bu yabancilasmay: sevdigi ve igcine gomiildiigii malumdur. Ciinkii Nura,
hastaligindan kurtulup onu ¢ok seven annesi ve kiz kardeslerine geri donmeyi istememistir. Aksine o
yabancilasma ruhunu kemirip onu caresiz ve gligsiiz bir sekilde oldiirene kadar bu yabancilasmay1
stirdiirmeyi tercih etmistir.

1.1.2. Benliginden Kacan Karakter:

Benliginden kacan karakter, yabancilasmasmin nedenlerinin tamamen farkinda olan, bu
yabancilasmaya yol acan faktorleri bilen ve bdylece yabancilasmasini tedavi edebilen bir kisiliktir; ancak
yabancilagmasini yenmek icin asla ¢6ziim aramaz veya bulmaya calismaz. Tepkisi, gercekligini kabullenmek
ve ona boyun egmekle sinirlidir veya yabancilasmasini yenemedigi i¢in onunla ytiizlesmekten kagar. Onunla
ylizlesme iradesine sahip degildir ve kagmayi, geri cekilmeyi ve sigimmayi tercih eder. Bunu yaparken,
caresizligini ve zayifligin1 kabul eder, yabancilasmasinin kendisine dayattig1 yeni gercekligi kabul etmekten
baska segenegi yoktur (el-Abdullah, 2005, s. 40).

Benliginden kacan karaktere Ornek olarak Bedru'z-Zamin (Zamanin Ay Pargasi) romanindaki yan
karakterler verilebilir. Imparatorun zulmiine, zorbaligina ve aggozliiliigiine &fkelenen bu karakterlerin,
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esasen kendilerine ait olan yumurtalara sahip olma haklari ellerinden alir, Imparator, onlar1 zorla ele gegirir
ve ardindan acimasiz askerlerinin de yardimiyla kendi belirledigi bir fiyata satar. Halk, isyan etmeye;
iirtinler bozulana ve adaletsiz imparator zarar gorene kadar yumurta grevi yapmaya karar verir. Bu, bir tiir
kendini kegfetme ve adaleti saglama umududur. Ancak, imparatorla yiizlesip meydan okuyamadiklarimi
fark ettikleri icin grevden kisa siire sonra vazgegerler. Geri gekilmeye, kagmaya ve adaletsiz hiikiimdarmn
emirlerine boyun egmeye karar verirler; bunun kendilerine yabancilagsmalarinin nedeni oldugunun
tamamen farkindadirlar. Ancak bu yabancilasmaya karg: gergek bir tepki gostermezler;

Ancak, yumurta grevi sonrasi halkin igine diistiigii durum, Imparator'un emrettigi baskici onlemleri artik

gerektirmiyordu. Uzun zamandir meshur "Yumurtasiz sofra, sofra degildir!" soziinii benimsemis olan vatandaslar,

cesaretlerini kaybetmeye baslamist; ¢linkii hastaliklar bedenlerinde kol geziyor ve ruhlarini ele gegiriyordu!

Yumurtasiz bir beden nasil hareket edebilir ve yasayabilir, onu ayakta tutup giiglendirebilirdi? Unlii sozlerini su

noktaya kadar carpittilar: Yumurtasiz sofra... hastalik ve 6liim getirir! Halkin grev konusundaki fikir birligi yavas yavas

dagildi ve boykotlarmi bozup yumurta almak igin imparatorluk merkezlerine girmeye bagladilar. Imparator, giiliip

kahkahalar atarak, giivercin eti eksikligini bile unuttu ve saraylilarin duyabilecegi bir sekilde sdyle dedi: "Ben onlara

ders verdim, kopekler! Iste buradalar, yumurtaya dogru ugursuz yiiriiyiiglerine geri déniiyorlar ve daha da aglar!"

Derilerini yiizecegim: Fiyati eskisinden de yiiksege ¢ikaracagim!" Budalalar, imparatorluk tahtindan inersem -ki bu asla

olmayacak- yerlerine kendi pisliklerini kasikla yedirecek olanlarin, nankdr sapkinlarin gegecegini hayal bile edemezler
(es-Siba'1, 1992, s. 48-51).

Boylece, kasaba halkimin kendilerinden kagtig1 ve yabancilasmalarmin sebeplerini bilmelerine ragmen
isyan edip karsi koymaya calismadiklar1 goriiliir. Aksine, caresizliklerini kabul edip kagmaya ve
yabancilagmalarina, imparatorun adaletsizli§i ve zulmiiniin kendilerine dayattigi ac1 gergeklige boyun
egmeye karar vermislerdir.

1.1.3. Benligini Arayan Karakter:

Benligini Arayan Karakter, yabancilagmasinin nedenlerinin de farkindadir, ancak her zaman bu
yabancilasmayla yiizlesmek i¢in ¢oziimler arar. Yabancilasmasmin nedenlerine dogru harekete ge¢mesini
tesvik eden, tistesinden gelebilecegi ve daha iyi bir yasam umudu besleyebilecegi umudunu tasiyan pozitif
bir enerjiye sahiptir. Bu ytizlesmenin olumlu mu olumsuz mu sonuglara yol agacagini umursamaz, aksine
yabancilagmis benligini aramakla ilgilenir, bdylece yasadigi yabancilasma karsisinda bos durmaz (el-
Abdullah, 2005, s. 44).

Bunun bir 6rnegi, Hayit Cedide (Yeni Bir Hayat) adli kisa oykiiler koleksiyonundan "Yeni Bir Hayat"
oykiisitindeki kor ¢ocugun karakteridir. Diinyaya kor olarak gelen bu ¢ocuk, karanlik disinda diinyanin
renkleri ve giizellikleri hakkinda higbir sey bilmiyordur. Annesi ona hayatin baz1 meselelerini anlatir ve ona
glizel seyler hayal ettirmeye calisir. Ancak kor dogan bir ¢ocuk, gérmedigi seyleri nasil hayal edebilir?
Hayatin ayrmtilari bilemedigini gérdiigiinde bikiyor ve iiziilityordur, bu da kendindeki yabancilasma
duygusunu artirmistir. Ancak annesinin onda gordiigii kararhilik ve gevresindeki seylerin adlarmi ve
ayrmtilarini 6grenme konusundaki giiglii iradesiyle, onu benzer durumdakiler iginde olan bir okula
kaydettirmesine ve orada Ogrenmesi gerektigine karar verir. Boylece olumlu enerjisini gosterebilir ve bir
seyler basarabilecegini kanitlar.

Hastalik ona erken, ¢ok erken, annesinin anlattigina gore dogum sancilariyla geldi. Karanliktan baska renk

tanimiyordu. Giiniinii, etrafindaki mutlu hayatin seslerini duyarak ama yasayamadan, dar diinyasinda sessizce gegirdi.

Uzun siire kendini diisiindii, bugiinii ve gelecegi daraldy, iiziildii ve umutsuzluga kapilds... ta ki Ebu'l-*Ala'nin okuluna

girene ve diinyada kendisi gibi bir¢ok insan oldugunu fark edene kadar, bu felaket onun icin kolaylast: ve yazmay1

Ogrenmeye basladi. Yazmak artik onun igin imkansiz degildi! Bu iste ustalasti... yazmada, okumada ve aritmetikte

ustalagti. Ona istedigi meslegi Ogrettiler. Annesi ona, biiyiik sermaye gerektirmeyen bir meslek olan sandalye

désemeciligini secti, o da bunu ¢abucak 6grendi. Islak saman ipliklerini 6rdii, sandalyenin tepesine bagladi, b&ylece
sandalye oturmaya hazir hale geldi. Désemecilikte ve yazida ustalasti. Bir yil boyunca smuf arkadaslariyla eglendi.

Araba, Onu, evinden, sehrin en modern semtindeki el-Kallasa'deki okula gotiiriirdii. Keske egitimi daha uzun olsaydi
diye diisiind{i. Mutlu okul giinleriydi (es-Siba‘1, 1992, s. 36).

Goritldigi tizere kiiglik cocugun kisiliginin, yaginin kiiciikliigline ragmen, yabancilasma karsisinda
caresiz kalmadig: sdylenebilir. S6yle ki onun iginde, yabancilagmis benligini aramaya ve bildigi sebepleri ele
almaya iten ruh ve pozitif bir enerji varhgimn stirdiiriilmektedir.
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1.2. Sosyal Yabancilasma:

Birey kendini toplumun aktif bir iiyesi olarak goriir; her zaman fikir ve diiglincelerini iginde
bulundugu toplum da ifade etmeyi hedefler. Cevresinde, 6zellikle kendisini ve toplumunu etkileyen
kararlarda etkili bir s6z sahibi olmaya calisir ve bu temelde toplum iginde yasar. Ancak, kendisini toplumun
aktif bir iiyesi gibi hissettiren bu unsurlar mevcut degilse, ilkeleri ve egilimleri toplumunkilerle celistigi icin
kendini yalniz ve izole hisseder. Bu durum, birey ile toplumu arasinda bir bariyer olusturarak onu ayirir ve
birey, bu asamada sosyal yabancilasma hissiyatina kapilir. Bu toplum iginde yasayamaz ve bu durum,
"bireyin baskalarimin entelektiiel olarak kendisine ayak uyduramadigi hissinden ve toplumda yaygin olan carpik
kiiltiirlerden, siyasi yanls bilgilendirmelerden, ¢atisan fikir ve giriislerden kaynaklanan izolasyon belirtileri” olarak
kendini gosterir (Frehat, 2010, s. 290). Bir birey toplumundan yabancilastifinda, bu ya genel olarak
toplumdan ya da 6zel olarak ailesinden yabancilasma yoluyla gerceklesir.

1.2.1. Bireyin Toplumdan Yabancilagsmasi:

Bireyler olmadan toplum olmaz ve hicbir birey toplumdan izole bir sekilde yasayamaz. Ciinkii birey
toplumun bir parcasidir. Toplumsal varolus, bireyler arasindaki dayanisma ve iletisime dayanir. Bireyler
arasindaki iletisim kesilir; fikir, ilke ve goriislerde uyumsuzluk ve uyusmazlik ortaya cikarsa, toplumsal
yabancilasma meydana gelir. Bu yabancilasma, yabancilasmis bireyin toplum tarafindan zuliim, izolasyon
ve reddedilme hissiyle kendini gosterir. Sonug olarak o, toplumsal yabancilagsma yasar ve o toplum iginde
aradig1 benligini kaybeder. “Oz yabancilasma, bireyin baskalartyla olan iliskisinden ayr: diisiiniilemez, ciinkii kisi,
onlarla baglant: kurabilecek 6zgiin bir benlige sahip olmadikca baskalariyla tam olarak baglant: kuramaz. Eger bu benlik
eksikse, kisi baskalariyla baglanti kurabilir, ancak bu baglanti, iliskiyi verimli ve olumlu kilmak icin gerekli derinlik ve
anlamdan yoksun kalacaktir. Bu cercevede, kisi baskalarimi, onlari oOzgiirliiklerinden mahrum birakmaya calisan
diismanlar olarak goriir” (es-Seyyid, ty, s. 31).

Sosyal yabancilasmanin pengesindeki karakterler arasinda, es-Sevk ve'l-Liki (Ozlem ve Bulugma) adl
kisa Oykii kitabindaki el-Mecdu li’s-Silah (Silahlara San) adli hikayede Ebu'l-Cld da yer alir. Bu zavall
karakter, yillar icinde diikkanda calisarak biriktirdigi az miktarda parayla, kiiciik ¢ocuklarma barimnak
saglayacak bir ev satin almay1 hedefler. Bir giin "bagis¢1" olarak adlandirilan adamlar, onun mahallesine
gelip vatanlarimi savunan direnisgilere silah almak i¢in mahalle sakinlerinden bagis toplarlar. Ancak o, s6z
konusu adamlara hicbir sey veremez; ancak komsularinin dilleri, bakislar1 ve kirici s6zleri onu toplumundan
yabancilastirir. Maddi durumunu idrak edemedikleri i¢in onu disladilar ve reddederler. Bu durum, sonunda
onu, kendisini anlamasalar veya durumunu takdir etmeseler bile toplumundan kopamadig: igin, tiim
parasini silahlar i¢in feda etmek zorunda birakar.

Bagiscilar diikkanina her yaklastiginda, karanlik kdsesine sinmis, panigi daha da yogunlasiyordu. Yoksullugunu ve

sikintisini onlara nasil ispat edebilirdi ki? Ona inanmazlardi. Inansalar bile, zalim Yasin nderligindeki carst halki ona
kars1 ayaklanir, iddiasiyla alay eder ve onu yalanci ilan ederlerdi!

Ama kisa siirede cesaretini topladi. Ayaga firladi, bir yandan ag1 kapt1 ve diikkanin girisine firlatti... sonra arkasin
doniip gitmeye basladi. Ancak komsusu Yasin onu durdurdu ve sadece birkag adim attiktan sonra, "Nereye gidiyorsun,
Ebu'l-Cd?" diye sordu.

Hemen cevap verdi: "Camiye... abdest almaya!"

Bagiscilar ona yetisemeden, arkasina bakmadan kagmaya devam etti. Sonra zalim Yasin, pazardakilerin bildigi o alayci
haykirig1 atti: "Hf... Eb(i'l-Cd kagti... H{i..." Kisa siire sonra, bu uzun "H{" sesi, pazarcilarin agzindan, yakindaki
camiye dogru sendeleyerek giderken, daha da uzun yankilar, bir baykusun 6tiisii gibi, kulaklarina dolmaya bagsladu!

Komsular: giin boyunca birbiri ardina diikkanina akin etmeye basladilar; bazen cimriliginden dolay1 onu sugluyor,
bazen de Yasin'in kigkirtmasiyla kagisiyla alay ediyorlardi.

Sonra, aksami karisi ve ¢ocuklariyla gecirmek iizere eve dondii; lizgiin ve bitkin bir haldeydi (es-Siba‘1, 1992, s. 27-28).

Boylece Ebu'l-Clid'un, maddi durumu goz oniine alinmadan, kendi prensip ve gelenekleriyle
bagdasmadigr diisliniilen toplum tarafindan diglanmasiyla, karakterinin toplumsal olarak yabancilastif
sOylenebilir.
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1.2.2. Bireyin Aileden Yabancilasmast:

Aile, toplumun temel cekirdegi ve birincil bilesenidir. Aile sistemi, zamana ve mekana gore gesitli
degisimlere ugrar. Bu degisimler gelenek, gorenek, ilke ve degerlere yansir. Ailenin bir iiyesi olarak birey,
bu faktorlerden hem olumlu hem de olumsuz etkilenir. Bireyin ailesindeki {iziintii ve seving duygular,
aileyle olan iliskisini etkiler. Bireyin gelisimi, ailesi i¢inde koklesir ve ozgiirliigiinii toplumun genelinden
daha giiglii bir sekilde aile icinde algilar. Bu nedenle, aile i¢inde kendilerini ayirmalarina ve izole etmelerine
neden olan durumlarla karsilasirlarsa, kaginilmaz olarak aile i¢i yabancilasma yasayacaklardir (Bu'Su'ayb,
2020).

Ornegin Riyihu Kaniin (Aralik Riizgarlar) romaninda, Rami Hiisame'd-Din ve ailesin, aile
bireylerinden biri olan Zekeriya'dan uzaklasmasina tanik olunur. Zira itaatsiz bir evlat olarak bilinen
Zekeriya, ailesini y1pratmis ve onlar1 kendisinden ve pervasiz davranislarindan sikayet etmeye zorlamustir.
Onlarin goziinde, kardeslerine hi¢ benzemez; dinlemez ve sonuglarmi diisiinmez. Kardesi Rami Hiisame'd-
Din ile arasinda hararetli bir tartisma yasanir. Rami Hiisdme'd-Din, kardesinin daha 6nce hi¢ gormedigi bir
pervasizligl yansitan soz ve tavirlar: karsisinda sasirir. Gergekte ise, bu drnekte ailenin ogullar1 Zekeriya'dan
uzaklasmas: goriiliir ve ayni sekilde Zekeriya da ailesinden uzaklasmistir. Haliyle o da ailesinin kendisine
davranig biciminden memnun degildir. Ailesinin ihtiyaglarmi kargilamadigini, dogru ve hakl buldugu fikir
ve ilkelerine saygi duymadigim diisiinmektedir;

Cahil kardegini benimle terbiye etmeni istiyorum. Muhammed, Baban artik geng degil. Otuz yasinda olsaydim, onunla

basa cikabilirdim. Zekeriya ise utanmaz bir ogul. Dinlemiyor, anlamiyor, itaat etmiyor. Ogullarimin hicbiri ona

benzemiyor. Otuz veya kirk yasinda bir adamin giicii bende olsaydi, onu nasil yetistirecegimi, nasil asagilayacagimi
bilirdim, bu herifi! Gecenin bir yarisina kadar gece hayat1 icin benden para istiyor!" (es-Siba‘1, 1968, s. 93-94)

"Sigara ictigini bilmiyordum!" Zekeriya onun soézlerini duymazdan geldi. "SOyle bakalim Muhammed kardes...
hakkimda yeterince sey anlattilar m1?" Rami daha da sasirdi. Tanidig1 Zekeriya bu degildi... bambagka biriydi, daha
Once tanima firsat1 bulamadig biriydi. "Gecelerini nerede geciriyorsun?" "Kétii arkadaslarla: bir kafede, birinin evinde,
bir kadinin evinde. Duruma goére! Merakini giderebildin mi?" Rami kaba bir sekilde devam etti, "Yani sigara iciyorsun,
ge¢ saatlere kadar uyanik kaliyorsun ve kadinlarin pesinden kosuyorsun!" "Daha duymadigin baska seyler de var:
Sarhos oluyorum, kumar oynuyorum ve erkeklerin pesinden kosuyorum!" Rami 6fkeyle ona kiifretti, "Seni alcak!" diye
karsilik verdi, Zekeriya, "Peki ne dememi istiyorsun? Saf ve masum oldugumu iddia etsem, siiphelerin bana inanmazdi
ve bu siiphelerini dogruladigimda da beni algaklikla suglardin! Ne istiyorsun?" Benden ne duymak istiyorsun?

Rami, kardesinin ne azarlamanin ne de paylamanin ise yaramayacagi bir déneme girdigini fark etti (es-Siba‘1, 1968, s.
108-109).

Rami ve Zekeriya arasindaki bu diyalogda, her iki tarafin da birbirlerine kars: ailevi bir yabancilasma
yasadig1 goriiliir. Nitekim aile, gelenek, deger ve ilkelerinden sapan ogullarinin hareketlerini ve
pervasizliklarini kabullenemez ve aymi sekilde Zekeriya da aradif1 6zgiirliigii bulamadig1 bu aileye kendini
ait hissetmez.

1.3. Politik Yabancilagma:

Siyasi yabancilasma, bir bireyin toplumundaki otoriteye veya hiikiimet kurumuna kars: hissettigi
olumsuz bir duygu bicimidir. Bu olumsuz duygular, iktidardan reddedilme, uzaklasma ve kopma olarak
kendini gosterir. Bunun {izerine siyasi olarak yabancilasmis kisiler, bu baskici rejimleri degistirmeye ve gatisi
altinda faaliyet gosterebilecekleri yeni sistemler yaratmaya yardimci olan veya buna katkida bulunan her
tirlii karar1 destekleme egilimindedir. Bunun nedeni, "Demokratik bir toplumda bireylerin siyasi siirece ait
olmalart ve ¢ikarlarina hizmet eden ve toplumsal kosullarini dikkate alan bir siyasi sisteme sahip olmalar1 gerektigidir”
(Suriye Arastirmacilar Orgiitii). Bu hizmetler yoksa, birey siyasi olarak yabancilasmis ve otoritesinden
kopmus hissedecektir. Bu noktada siyasi olarak yabancilagmus kisilik, iki kategoriye ayrilabilir: zulme
ugramis ve bastirilmis karakterin yabancilasmasi ile fikir sahibi karakterin yabancilagsmasi.

1.3.1. Zulme Ugramis ve Bastirilmig Karakterin Yabancilagsmasi:

Sivil toplumun iktidar otoritesiyle kars1 karsiya oldugu en onemli sorun, bireyler iizerinde bir tiir
tahakkiim olusturan keyfi kararlaridir. Bu tahakkiim, bireyin kendi toplumundaki siyasi siirecten diglanmig
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hissetmesine yol agar. Bu, bash basma; "Devietin ve yéneticinin toplum iizerindeki kontroliinden, halkin
dtekilestirilmesinden ve degisim siirecine katilimlarinin, kurumlari, meslek kuruluglari, sendikalari, partileri, orgiitleri
ve gercekligi degistirmek icin orgiitlii ve siirekli eylem kapasitesine, vizyonuna ve araglarina sahip cesitli bagimsiz
toplumsal hareketler araciliryla orgiitlenme ve seferberlik hakk: da dahil olmak iizere temel insan haklarindan mahrum
birakilarak kisitlanmasindan  kaynaklanan bir krizdir” (Barakat, 2006, s. 94). Birey bu haklardan mahrum
birakilirsa, kaginilmaz olarak siyasi yabancilasma yasayacaktir.

Zulme ugramus figiiriin yabancilagmasina érnek olarak Huzn Hatta'l-Mevt (Oliime Kadar Keder) adl
kisa 6ykii koleksiyonundan el-Ahariin (Digerleri) adli 6ykiideki isimsiz bir karakter verilebilir. Bu karakter,
kendisi bile bilmedigi bir nedenle giivenlik gorevlileri tarafindan aranmigtir. Onu aramaya geldiklerinde
evinin cati katma saklanmis ve cati katindayken onu sorgulamaya baglamislardir. Ona tehlikeli bir
sugluymus gibi hitap etmisler ve o da bu esnada ne yaptigini bilememistir. Ulke otoritesinin bu eylemi, onun
ne yaptigin bilemeden baski ve zuliim altinda kalmasma ve siyasi agidan bir yabancilasma siirecine
girmesine sebebiyet vermistir. Hatta onun gilivenlik gorevlileriyle su diyalogu kurmasi onun siyasi
otoriteden kopuk hissetmesine neden olan sarih bir drnektir.

Sug¢ ortaklarimiz var mi1?" "Sug¢ ortaklarimiz.. neyin?" "Sahte cehaletinizin size hi¢bir faydasi olmayacagini

kanitlayacagiz!" Yataga uzandim. Konusma cat1 kat1 pencerelerinden bana dogru kaydi. Hi¢bir sug islememis olmama

ragmen beni kovaliyorlardi ve ben de binlerce sug islemis biri gibi onlardan kagiyordum: Farkinda bile olmadan bu

kadar ¢ok sug islemis olabilir miydim?! Ellerini bagladilar. "Beni bu baglardan kurtarmayacak misiniz beyler?"

Kelepgelerin bileklerime battigini hissettim. "...ve sizinle, saygin bir vatandas olarak, istediginiz yere gidecegim."

"Tehlikeli bir vatandagsiniz!" "Bunu evimi arayarak mi kamnitladiniz?" "Orada size cevap verecegiz!" Ve cat1 katinin
kapisi garparak kapandi.

Kendimi gotiiriiliirken buldum, ellerim bagli, ayaklarim ¢iplak, insanlar bana isaret ediyordu... ve hi¢ utanmadim.
Higbir sey bilmedigim isler hakkinda bitkin diisene kadar beni sorguya cektiler. Beni her yerde tutukladilar.
Islemedigim giinahlar igin beni cezalandirdilar. Ayaklarim yeni dogmus bir bebegin ayaklar gibiydi. Ama bagkalarinin
acisina, olaganiistii bir metanetle katlanacak giice sahipmisim gibi geldi bana! (es-Siba‘1, 2002, s. 104-105).

Goriildiigli iizere bu diyalogdan, yetkililerin s6z konusu karaktere yonelik yonelik eylemlerinin
psikolojik durumu iizerinde onemli bir etki yarattigi anlasilmaktadir. Soyle ki mevzu bahis karakter
tutuklanma nedenini 6grenemeden cesitli iskencelere maruz kalmis; hatta kendisini temsil etmeyen ve ait
olmadig1 bu otoriteden tamamen kopmustur. Dogal olarak bu durum da onun siyasi bir yabancilasma
stirecine dahil olmasimi beraberinde getirmistir.

1.3.2. Fikir Sahibi Karakterin Yabancilagsmasi:

Bu tiir yabancilasma, despotik otoriteyi elestirmekte 1srar eden aydin ve yazarlar etkileyen bir seydir.
Iktidar, toplum iiyelerini harekete gecirmede, onlari isyana, statiikoyu reddetmeye ve degisim talep etmeye
tesvik etmede en etkili giic olduklar1 i¢in onlar1 susturmaya galisir. Despotik iktidarin uygulamalar:
incelendiginde, "Toplumu hayati islevlerinden mahrum biraktig1 ve bunlar: kendisi icin tekellestirdigi, insanlari
siyasi hayata katiima ve bagimsiz goriislerini ifade etme hakki da dahil olmak iizere insan haklarindan mahrum
biraktig1”ortaya ¢ikar (Barakat, 2006, s. 94). iktidar, toplumunun {iyelerine, 6zellikle de aydinlara ve kanaat
onderlerine karg1 bu uygulamalar yaptiginda, kendisini toplumdan ayiran bir bariyer yaratir ve toplum da
siyasi yabancilasma yasamaya basglar.

Fikir sahibi karakterin yabancilagsmasina érnek olarak el-Ibtisam fi'l-Eyyami’s-Sa‘bati (Zor Giinlerde
Giiliimsemek) adli kisa 6ykii kitabinin Hivdrun li’l-Fasli'l-Ahir (Son Boliimdeki Diyalog) adli hikayesinde ad1
bilinmeyen bir yazar verilebilir. Bu yazar, meslektaslarindan biri olan Abdun'un 6ldiiriilmesiyle ilgili olarak
guvenlik giicleri tarafindan sorguya cekildiginde hayrete diiger. Soyle ki bu yazar, yeni romanmin sondan
bir 6nceki boliimiinii bitirmek iizere evde oldugu i¢in Abdun'un oldiiriilmesinden habersizdir. Yetkililer,
Abdunu bu sugla itham etmis, hatta onu yetkililerin cikarlariyla ortiismediginden ve kendisini
onaylamadiklar bir yazar oldugundan onun yazilarini yasaklamiglardir. Ayrica onlar, bu mechul yazara
yoneltilen suclamay: kanitlamaya ve onun yapmadig1 seyleri itiraf etmesi i¢in onu zorlamaya devam
etmislerdir. Bu sorgulama, yazarin toplumunun bir {iyesi oldugunu diisiinmeyen bu otoriteden siyasi olarak
yabancilagmis hissetmesine ve sonunda bikip yapmadig seyleri itiraf etmesine neden olmustur;
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- Peki, peki, siz zeki aragtirmacilar! Simdi bana Abdun'u neden 6ldiirdiigiimii agiklayin?
- Clnkii onun edebi bagarilarini kiskaniyordunuz!

- Benim de edebi bir itibarim var beyler, en az onun kadar.

- Yetkililer simdiye kadar bes eserini yayinladilar.

- Benim on eserime gelince, yetkililer tek bir tanesini bile yaymlamaya yanasmadilar!
- Clinkti 6nemsizler.

- Ama hepsini yurt disinda yayinladim. Prestijli kiiltiir kurumlar1 onlar1 sahiplendi.

- Bir hain!

- Bir hain mi? Bunu hig bilmiyordum!

- Ciinkii giiliing bir yazarsiniz, rejim karsitisiniz!

- Bunu ¢ok iyi biliyorum!!

- Abdun'u 6nemli bir vatandas oldugu icin kiskaniyordunuz ve yok edilmesini istiyordunuz! Simdi tiim maskeleriniz
diistigiine gore, Abdun'u dldiirdiigiiniizii itiraf edin!!

- Beyler! Bana sundugunuz ayrintilar1 duyduktan sonra, artik kesinlikle kendim olduguma ikna oldugumu sdylemekten
bagka ¢arem kalmadi. Abdun'u ben 6ldiirdim!! (es-Siba ‘1, 2002, s. 153-154).

Burada, yazarin maruz kaldigi sert sorusturma nedeniyle ciddi bir siyasi yabancilasma yasadigi
goriilmektedir. Sonunda s6z konusu yazar, kendisine yoneltilen suglamay:1 kanitlamanin higbir yolu
olmadigini bildigi ve onu buna zorladiklari i¢in islemedigi bir sucu itiraf etme isteklerine boyun egmistir. Bu
durum, onu son derece {izgiin ve ¢aresiz hissettirmis; hatta i¢cinde bulundugu durumdan kurtulmak igin bir
an Once isteklerini kabul etmistir.

1.4. Ekonomik Yabancilasma:

Ekonomik yabancilasma, bireyin ruhu tizerinde en etkili yabancilasma bicimlerinden biridir. Ciinkii
bireyler, genellikle kendilerini ve kimliklerini yaptiklar1 isleri araciligiyla bulurlar. Boylelikle onlar,
kendilerini {iretken ve toplumun aktif bir iiyesi olarak hissederler. Bunun yaninda onlar kendilerini degerli
hissettiren s6z konusu unsurlardan mahrumlarsa 6rnegin, kapitalist sistem daha yiiksek tiretim ve daha
yiiksek kar elde etmek icin onlar1 ezip somiiriiyorsa mensubu olduklar1 kurumlardan kopuk ve izole
hissederler. Is, "Bireysel hayatta kalma hizmetinde rekabetci ve insanliktan uzak bir goreve doniisiir” (Masterson,
2017, s. 115); bu da kapitalist sistemin, iscinin insanhig1 pahasina siirekli olarak kendi hayatta kalma ¢abas1
icinde oldugu ve kimliginin ayrilmaz bir parcasi olan isleriyle olan iligkisini hige saydig1 anlamina gelir.

Ekonomik yabancilasmayi ele alan belki de en énemli isim, bunu “Bireyin kendini ifade etme yetenegini
kaybettigi, bu yetenegin doniistiigii ve artik kapitalist tarafindan isci iivetiminin somiiriilmesinde viicut buldugu
siire¢” (el-Abdullah, 2005, s. 25) olarak tanimlayan Karl Marx'tir. Bunun {izerine isciler, kendilerine meta
olarak davranildigini ve bunun yaminda aralarinda hicbir ayrim yapilmadigini hissederler. Hatta kapitalist
sistemin goziinde meta, {ireticisinden daha 6énemli kabul edilebilir. Bu, is¢inin isinden yabancilasmasina yol
acar ve "Urettikleri sey onlara yabanci, baskici ve despotca hale gelir. Emeklerinin efendisi olan isciler, simdi
emeklerinin meyvelerinin kolesi olurlar; yaraticilar olduktan ve kendi varoluslarimi yaratimlariyla gerceklestirdikten
sonra, simdi bu benligi ve bu varolusu kaybederler” (Telime, 1997, s. 80). Sonug olarak isci, kendisini ekonomik
bir yabancilasmanin iginde bulur. Buradan hareketle bu béliimde su alt basliklarin tartisilmasi yerinde
olacaktir;

e Uretken calisan kisinin yabancilasmasi
* Calisamayan kisinin yabancilasmasi

eis arayan kisinin yabancilasmasi
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1.4.1. Uretken Calisan Kisinin Yabancilagmast:

Uretken calisan kavramiyla; gayretle ve igtenlikle calisan, isiyle kendini kanitlamay:r uman ve
yeteneklerini sergileyerek mesleki kimligini ve onurunu korumaya ¢alisan kisi kastedilmektedir. Ancak, bu
kisi, kisisel ¢ikarlari i¢in somiiriiye maruz kaldiginda; benlik duygusunu kaybeder, pozitif enerjisini emen ve
onu somiiriicli siifin ihtiyaglarimi karsilamanin bir araci haline getiren isinden uzaklasir, dogal olarak bu da
yabancilasma duygularmin zuhur etmesine sebebiyet verir.

Bunun somut bir 6rnegi, Siimme Ezhera’l-Huzn (Sonra Hiizlin Cigek Act1) romanindaki anne Kevser
karakteri verilebilir. Bu zavalli, perisan ve sabirli anne, esinin 6liimiinden sonra alt1 kizini biiyiitmek i¢in
caba sarf eder. Kendisine 6denen belirli bir {icret karsihiginda insanlara elbise dikmekle megguldiir. Kald1 ki
o, her seferinde kendisine emir iislubuyla konusan mdisterilerin yorumlarmi dinlemek zorunda kalir. Bu
durumdan rahatsizlik duyar ve miisterilerin azarlama gibi gelen yorumlarindan sonra onurunun
zedelendigini hisseder. Tek ge¢im kaynaginin dikis olmasi ve ¢ok fazla miktarda 6demesi olan alt1 kizinin
sorumlulugunu {istlenmesi nedeniyle 6fkesini bastirir. Bu nedenle, insanlarin zevklerini kolayca tatmin
edemedigi bu yorucu meslegin acilar1 nedeniyle kendisini ekonomik agidan yabancilasmis olarak bulur;

Annem miigsterilerin isteklerini dinlemek ve emir gibi sOylenen sozleri sakinlikle karsilamak zorundaydi: "Kollari

kisaltin! ... Yakay1 genisletin! ... Cok genis yapmayin, kocam kiskaniyor! ... Kuyruk kismini uzatin! ... Bel kismini daha

dar yapin! ... Daraltin, neden bu kadar genis yaptiniz ki agag govdesi gibi goriiniiyorsunuz! ... Ah! Hayir, elbiseyi yarm

sabah bitirmelisiniz, bu 6gleden sonra nisanlimla randevum var! ... ve gururlu annem, gururu incinmis bir sekilde

susar, ignesinin {izerine egilir, isine devam ederdi. Ofke gégsiimde kaynardi ve bu kadinlara, bu buyurgan sozlerle,

kibar ve nazik olmanm, ses tonlarmi yumusatmanin gerekliligini hatirlatmak isterdim... ¢iinkii biz onlarmn

diisiindligiinden daha onurluyuz! Ah, Anne, dikis dikmeyi birakalim, ¢iinkii bu kaba kadinlar gururumuzu

incitmekten asla vazge¢miyorlar! Ama bu diisiinceyi onlarin dniinde nasil dile getirebilirdim nitekim terzilik bugiin,
bizim gelir kaynagimizdir (es-Siba‘1, 1990, s. 71-72).

Bu ornek, Kevser ve kizlariin, ekonomik agidan somiiriilmeleri ve kimliklerini koruduklar: islerini
terk etmelerine neden olacak sekilde muamele gormeleri nedeniyle yasadiklar1 aci, 1zdirap ve
yabancilasmanin boyutunu gozler oniine sermektedir. Hatta onlar, yasadiklar1 ekonomik yabancilasma
nedeniyle kimliklerini de kaybetmiglerdir.

1.4.2. Calisamayan Kisinin Yabancilagmasi:

“Calisamaz” terimi, toplumun {iretken ve faydal bir {iyesi olmak igin gerekli beceri ve kaynaklardan
yoksun Kkisileri ifade eder. Bu yetersiz bireylerin bir¢ok c¢esidi vardir. Bunlarin basinda motivasyonlarinm
azaltan ve islerine olan coskularini sondiiren engellerle karsilasan iiretken ¢alisanlar gelir. Bir ikinci tiir ise,
kotiilesen yasam standartlarmin ve is olanaklarinin da ortadan kalkmasmin yol actig1 kotii ekonomik
kosullar nedeniyle calisamayan kisilerdir. Uctincii bir tiir olarak, kendilerine kapasitesinin tizerinde is
verilen ve bu isleri yapamayan calisan bireyler zikredilebilir. Tiim bunlar, bireylerin ekonomik bir
yabancilasma hissiyatina kapilmasina neden olur.

Bahsi gecen karaktere ornek olarak, el-Ibtisim fi'l-Eyydmi’s-Sa‘bati (Zor Giinlerde Giiliimsemek) adli
kisa 6ykii koleksiyonunda yer alan el-Mentiiru Ya'baku fi'l-Hadikati (Bahgede Cigek Kokuyor) adli hikayedeki
Abbld adli sahis verilebilir. Abbtid, ayagmin bir kismuni kaybettikten sonra calisamaz ve ailesini
gecindirmek i¢in kullandigr ek isini kaybeder. Bu yaralanma, onun aktif ve caliskan bir is¢i olmasina
ragmen, pamuk circir fabrikalarinin sezon disinda hizmetlerini iptal etmesine neden olur. Is ve isci bulma
kurumuna gidip, iginde bulundugu durumu ve hissettigi biiyiik yabancilasma hissini, ona actyan ve onu
baska bir sehirdeki bir meslektasina gondererek yardim etmeye karar veren bir ¢alisana anlatir ve Abbtid, bu
yabancilasma hissiyatinin ve {iziintiisiiniin boyutunu bu ¢alisana su climleleriyle aktarir;

Bunun kamit1 da dostum Ebu'r-Rim, Abbtid'un pamuk ¢ir¢ir makinesindeki isinin mevsimlik, her yilin kis aylarinda

olmasidir. Ama bu ¢aliskan adam ilkbahar ve yaz aylarinda Halep kirsalina ve Firat kiyisina gider, orada su

pompalarini tamir ederdi. Cir¢ir sezonu disinda kazandig para ailesini gegindirir ve para biriktirmesini saglardi. Ancak
sakatlanip sakat kaldiktan sonra artik kirsala gidemez oldu... Peki sdyle bana, sadece yiiz giinliik iicret bir aileyi tiim y1l
boyunca gegindirebilir mi? Iste hikdye dostum: Abbtid, ¢calisma sezonunda ¢alisamiyor, Ebu'r-Rim. Oyleyse benimle bir

diisiin, bilge, kendi kendini yetistirmis adam. Ona pamuk ¢ir¢ir makinesi yonetiminden yil boyunca uygun bir iste
¢alismasini isteyip istemedigini sordum. 1stedigini sOyledi, ama onlarin kesin cevabi su oldu: 'Pamuk ¢ir¢ir sezonu
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disinda sana ihtiyacimiz yok!" Ve simdi sezon bitti, Abb{id evine geri dondii... Peki, siz ne diisiiniiyorsunuz? (es-Siba‘i,
2002, 5. 46-47).

1.4.3. Is Arayan Kisinin Yabancilagmast:

Is arayan kisilik kavramiyla igsiz kalmay1 veya hoglanmadig1 bir pozisyonda galigmayi reddeden
kisiler kastedilmektedir. Bu kisiler, kendilerini toplumun aktif {iyeleri olarak goriirler ve etkinliklerini
kanitlamak i¢in uygun hissettikleri bir yerde ¢alisip iiretken olmalidirlar. Ancak bu kisiler, hoslanmadiklar:
ve uygun bulmadiklar1 pozisyonlarda calismaya zorlandiklarinda, yabancilasma ve toplumun aktif tiyeleri
olma konusunda yetersizlik duygusu yasarlar. Bu yabancilasmanin nedenleri 6rnek olarak sunlar verilebilir;
kurum i¢i sorunlar nedeniyle islerini kaybetmeleri, hirs ve isteklerinin baska bir yerde oldugu bir
pozisyonda c¢alismaya zorlanmalar1 veya o iste yetersiz kalmalarina yol acan sorunlar nedeniyle isten
cikarilmalari.

Bu kavrama 6rnek olarak es-Sevku ve'l-Likd (Ozlem ve Karsilasma) adli kisa dykii koleksiyonundaki et-
Ta'vid (Tazminat) adli hikayede yer alan Lutfi Abdiisselam karakteri verilebilir. Bir tekstil fabrikasinda
calisan bu {iiretken karakter, asir1 iiretim ve piyasada istenmeyen mallarin durgunlugu nedenlerinden o6tiirii
isten ¢ikarilmistir. Bu hadisenin akabinde kendisine tazminat 6denmistir. Ancak o ne bu tazminati ne de
isten ¢ikarilma durumunu istemistir. ¢linkii bu karakter, kendini ve kimligini, kendisi ve ¢ocuklarinin
gecimini sagladigl soz konusu iste bulmustur. Neticede issiz kalip is arar bir duruma maruz kalinca asir1 bir
yabancilagma hissiyatia kapilmistir;

Vatandas Lutfi Abdiisselam issiz kalal ii¢ hafta oldu. Bu yiizden {izgiin ve kederli. Uziintiisii sadece ii¢ kiigiik

¢ocugunu, dordiincii ¢ocugunu tasiyan esini ve yatalak annesini gegindiren gelir kaynagimi kaybetmesinden

kaynaklanmiyor; bir insanin tek isini kaybetmesi dogaldir! Ama ayni zamanda ¢alismadig; igin de {izgiin; dokuz yildir

goniil bagr kurdugu kisiden artik uzakta oldugu igin, eli soguk demirine degmiyor, burnu yaginin kokusunu igine

¢ekmiyor ve icine yayilan toza gozlerini kirpmiyor! Sanki sonsuz bir boslugun derinliklerine diisiiyormus gibi
hissediyor!

Birgok isgiyle birlikte isten gikarildi. Isten ¢ikarildi ve tazminatin tamamini aldi. Aslinda o, ne tazminati istiyordu ne de
isten ¢ikarilmayi. Dokuz yildir makineyle yasiyordu. Onu seviyordu. Varligmin bir parcasi olmustu... Lutfi
Abdiisselam neden isten ¢ikarildi? Gergek su ki, isten cikarilma nedenini bilmiyordu... Depolar egrilmis pamuk
kutulariyla dolmaya baslamisti. Iplikgiler calisiyor, {iriinlerini sagiyorlardi ama alici yoktu. Piyasa durgundu ama
fabrika calisiyordu... Miidiir isgileri topladi, durumu anlatt1 ve gelecegi anlatti. Bazilar1 bahaneyi kabul etti, bazilari ise
reddetti. Ancak miidiir is¢ilerin yarisini isten ¢ikardi (es-Siba‘i, 1992, s. 63-64).

Goriildiigli tizere burada yer alan kesitler, Lutfi Abdiisselam karakterinin; sadece isini kaybetmesi
degil, bunun yaninda dokuz yildir alisti§i meslekten ayrilmasi nedeniyle bir yabancilasma siirecinde
oldugunu agikga ortaya koymaktadir.

Sonug¢

Sonug olarak s6z konusu ¢alismada psikolojik yabancilagsma kavrami, verilen ana ve yan karakterler
araciligiyla ayrintili olarak incelenmistir. Ayrica bu karakterlerin yabancilasma bigimleri, toplumsal, siyasal
ve ekonomik yonlerden olmasi hasebiyle detayli olarak gozlemlenmistir. Soyle ki bu durum Fadil es-
Siba‘i'nin roman ve Oykiilerindeki karakterlerinin en belirgin 6zelligi olarak 6ne ¢ikmistir. Onun bu edebi
eserlerindeki karakterlerinin ¢ogu, en temel haklar1 olarak gordiikleri sadelige, baris sevgisine ve kendini
kesfetme arayisina egilimli olmustur. Dahasi es-Siba'inin karakterleri, her zaman 6z saygilari, ruhsal
safliklar1 ve asil kimlikleriyle 6ne ¢ikmiglardir. Zira onlar, en basit yollarla bile olsa, kaybettikleri haklarim
geri almaya ¢alismislardir. Dogal olarak bu da ¢ok yonlii bir psikolojik yabancilasmanin tecriibe edilmesini

beraberinde getirmistir.

Ote yandan es-Siba‘i'nin roman ve dykiilerinde, kendi icine kapanmis olanlar da dahil olmak {izere
bircok yabancilasmis karakterle karsilasilir. Bu tip karakterler, nedenini anlamadan yabancilasmalarina
gomiiliirler ve karakterlerindeki bir zayiflik veya yabancilagmalariyla yiizlesemeyeceklerini hissettiren bir
caresizlik duygusu nedeniyle bundan kagmay1 bile diisiinmezler. Ayrica, onun eserlerinde
yabancilagmalarimin nedenlerinin farkinda olarak kendinden kagan, ancak iistesinden gelemeyecek kadar
zayif hissettigi icin iistesinden gelmenin yollarini aramayan karakterleri de gozlemlenir. Tiim bunlarm
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yaninda onun edebi yapitlarinda, olumlu niteliklere sahip, kendini arayan ve yabancilasmasmi
deneyimlemesine ragmen onun etkisi altinda kalmay: reddeden karakterler de vardir. Bu karakterler,
iistesinden gelmek igin ¢6ziimler bulmaya ve kendilerine dayatilan olumsuz yabancilasma kosullarina yenik
diismemek igin kayip benliklerini aramaya ¢alisirlar.

Fadil es-Siba'inin eserlerinde toplumsal yabancilasma temasiyla; toplumdan yabancilagmus,
toplumun kendisinden yabancilagtigi, ailesinin kendisinden yabancilagtigi veya ailesinin kendisinden
yabancilastig1 karakterlerle de karsilasilmistir. es-Siba'inin roman ve oOykiilerinde bireyin toplumdan
yabancilagsmasi, kendisine dayatilan ve kendi ilke ile ahlak anlayisiyla celisen toplumsal ilkeleri
reddetmesinde kendini gostermistir. Bu yabancilagma, bireyde toplumdan kopukluk hissine, toplumun da
bireyden kopukluk hissine yol agmistir.

AGAL

Siyasi yabancilasma tasvirinde Fadil es-Siba'lnin karakterlerinin, halkina hizmet eden birinden,
onlara iskence eden ve baski yapan birine doniisen iktidar rejiminin otoritesi ve baskisi altinda cektikleri
acilar gozlemlenmistir. Onun roman ve Oykiilerindeki bu karakterler arasinda, rejimin baskisi ve haksiz
zulmii nedeniyle siyasi olarak yabancilasmis olanlar da yer almistir. Bu kisiler kendilerini, ¢ogu zaman
herhangi bir tepki gostermeden, haksiz yonetim altinda yalmzca iskence gormiis ve ezilmis olarak
bulmuslardir. Digerleri ise, fikir ve inanglar1 nedeniyle siyasi olarak yabancilasmis ve bu da toplumun baz
kesimlerini bu despotik otoriteye kars1 kiskirtmistir. Bu ikinci tip karakterler, iktidar icin en biiyiik tehdidi
olusturmus ve yabancilasmalari, 6zellikle de en igreng baski ve reddetme bicimlerine maruz kaldiklar: ve
rejimle aralarinda ancak bu despotik otoritenin yikilmasiyla ortadan kaldirilabilecek bir bariyer
olusturduklari i¢in daha yogun ve derin olmustur.

Hiilasa bu ¢alisma, es-Siba'i'nin roman ve oykiilerinde; hayatlarinin, kimliklerinin ve kisiliklerinin
ayrilmaz bir parcasi haline gelen islerinden ayrilmalari nedeniyle yabancilasmis ¢ok sayida karakteri konu
edinmistir. Bu yabancilasma, bireysel is¢inin yerine mal iiretimini Onceliklendiren kapitalist giiglerin
somiiriisiinden  kaynaklanmistir. Digerleri ise calisamamalarindan dolayr yabancilasmislardir.
Topluluklarindaki yasam kosullar1 kétii ve is olanaklar1 kit oldugundan, onurlu bir sekilde yasayamadiklar:
icin kendilerini yabancilasmis olarak hissetmislerdir. Buna ek olarak, topluluklar icinde siirekli is arayan
ancak bulamayan, is arayisinda olan bir karakter de yer almistir. Bu durum, calisabilecek durumda
olmalarina ragmen bu isten tatmin olmalarmni saglayacak yeterli is firsatina sahip olmamalar1 nedeniyle
ekonomik yabancilasma hissine de yol agimistir.
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