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Hemsirelik Egitiminde Simiilasyon Kullanimi: Ogrencilerin Goriisleri

Use Of Simulation In Nursing Education: Opinions Of Students
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Ozet

Amac¢: Bu c¢alismanin amaci, hemsirelik egitiminde
simiilasyon egitimi alan ve almayan dgrencilerin simiilasyon
egitimi ile ilgili gortislerini belirlemektir.
Materyal-Method: Arastirmanin O6rneklemini arastirmaya
katilmay1 kabul eden toplam 88 6grenci olusturmustur. Veri
toplama araci olarak 6grenci tanitim formu ve arastirmact
tarafindan literatiir dogrultusunda 6grencilerin simiilasyon
egitimi ile ilgili goriislerini belirlemek amaciyla gelistirilen
simiilasyon egitimi degerlendirme formu kullanilmistir.
Verilerin analizinde sayi, yiizdelik ve ki kare analizleri
kullanilmistir.

Bulgular: Universitelerinde ~ Simiilasyon Laboratuvari
bulunmayan 6grencilerin %86,4’ bu durumun mesleki
becerilerini  olumsuz  etkiledigini, %63,6’s1  mevcut
laboratuvardaki maket ve materyallerin yeterli olmadigini,
%93,2’si  lniversitesinde simiilasyon laboratuvari olan
ogrenciler ile aralarinda klinik uygulamada farkliliklar
olacagim ifade etmislerdir. Universitelerinde simiilasyon
laboratuvari bulunan ve bulunmayan 6grencilerin simiilasyon
egitimine gereksinim duyulan klinik alanlar hakkindaki
goriisleri karsilastirildiginda, Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi
alaninda istatistiksel olarak bir fark olup, simiilasyon
laboratuvar1 bulunan iiniversitedeki Ogrencilerin,  diger
ogrencilere gore bu alanda simiilasyon egitimine daha az
gereksinim duyduklart saptanmistir. Diger alanlara yonelik
benzer cevaplar vermislerdir.

Sonug: Simiilasyon egitimi alan ve almayan Ogrencilerin
goriisleri degerlendirilmis, her iki grup &grenci de kendi
yasadiklart sorunlarma yonelik ifadelerde bulunmuslardir.
Simiilasyon egitimi hemsirelik egitiminde 6nemli bir egitim
yontemi olup, simiilasyon laboratuvari olmayaniiniversitelerin
miimkiin oldugunca standart hasta gibi kullanabilecekleri
diger yontemlere agirlik vermeleri 6nerilir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik egitimi, Simiilasyon, Ogrenci
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Abstract

Objective: The purpose of this study is to determine the views
of students who did or did not receive simulation training in
nursing education.

Material-Method: A total of 88 students who agreed to
participate in the research of the researcher’s sample were
created. As a data collection tool, a student identification form
and a simulation training evaluation form developed by the
researcher in order to determine the students’ opinions about
the simulation education in the direction of the literature were
used. Analysis of the data was used number, percentage and
chi-square analyzes.

Results: 86.4% of the students who did not have Simulation
Laboratories in their universities stated that this situation
adversely affected their professional skills, 63.6% stated that
the models and materials in the existing laboratory were not
enough and 93.2% stated that there would be differences in
clinical practice among the students who are in the simulation
laboratories in the university. It was found that there is a
statistically difference in the field of Surgical Nursing and that
the students in the university with the simulation laboratory
are less required to the simulation training in this area than
the other students when the opinions of the students with
and without simulation laboratories in the universities are
compared about the clinical areas which require simulation
training. They gave similar answers to other areas.

Conclusions: The opinions of the students who received and
did not receive simulation training were evaluated and both
group students expressed their opinions about their problems.
Simulation training is an important training method in
nursing education and it is suggested that universities without
simulation labor should concentrate on other methods that
they can use as standard patients as much as possible.
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Hemsirelik Egitiminde Simiilasyon

Giris

Hemsirelik, biligsel, psikomotor ve davranigsal becerilerin
kazandirilmas: gereken bir meslektir (1). Hemsirelikte
psikomotor beceri; bir isin yapilmast sirasinda kullanilan,
bilingli zihinsel etkinligin yonlendirdigi koordineli kas
etkinlikleridir. Bilingli bir zihinsel etkinlik i¢in 6grencinin
karg1 karstya kaldigr problemi nasil ¢ozmesi gerektigini
merak etmesi, 6grenmesi ve uygulamasi gerekir. Hemsirelik
egitiminde psikomotor becerilerin 6grenildigi yer mesleki
beceri laboratuvaridir (2). Bu laboratuvarlar genellikle,
giivenilir, kontrollii bir yapida olan, 6grencilerin hastaya zarar
verme kaygisi tasimadiklari ve klinik ortamda deneyimlenme
olanagt simirlt olan uygulamalarin da gerceklestirilebildigi,
geleneksel olarak manken, maket gibi araglarin kullanilarak
demonstrasyon, rol-play gibi 0&gretim yontemleri ile
o6grenmenin gerceklestigi ortamlardir (3, 4).

Gliniimiizde saglik bakim sisteminin karmagsik yapisi icinde
klinikuygulama alanlarinin sinirli olmasi, hastalarin hastanede
kalis siirelerinin kisalmast ve egitim sistemi kaynakli
nedenlerle klinikte daha az zaman gecirmeleri sonucunda
ogrencilerin uygun klinik deneyim kazanabilmeleri her
zaman mimkiin olamamaktadir (5).

Gelisen teknoloji ile birlikte hemsirelik egitiminde yeni
O6grenme araglarmin kullanimi ve gelisimi de artmistir.
Teknoloji ve egitimde ortaya gikan bu gelismeler, bu iki alanin
birlikteligini beraberinde getirerek hemsirelik egitiminde
teknik ve teknik dis1 becerilerin artirllmasinda yaygin
olarak kullanilan, giivenilir egitim yontemlerinden biri olan
simiilasyon uygulamalarinin ve araglarinin yaygilagmasini
saglamistir (6). Hemsirelik egitiminde yenilik¢i interaktif
yontemlerden biri olan simiilasyon, senaryolar araciligr ile
ogrencilere gergek yasam durumlarmi deneyimledikleri
gercekei bir Ogrenme ortami saglayarak Ggrencilerin
hem biligsel hem de psikomotor ve davranigsal bilgi ve
becerilerinin gelistirilmesini  saglamaktadir (7). Yiksek
diizeyde gercgekligi yansitan hasta modelleri, bilgisayar
destekli simiilasyon, sanal gerceklik, standardize hastalar,
hasta senaryolarina dayandirilarak hazirlanan simiilasyon
egitim paketleri gibi uygulamalar yenilik¢i uygulamalara
ornek olarak verilebilir (8).

Simiilasyon hasta bakimini gelistirmek ve hasta giivenligini
saglamas1 nedeniyle hemsirelik egitiminin 6nemli bir
pargasidir. Simiilasyon tekniginin hemsirelik egitiminde
kullanilmasiin bir¢ok avantaji vardir. Simiilasyon teknigi,
klinik ortamin gergek sekilde canlandirilmasina olanak
vererek klinik karar vermeyi destekler, kritik diisiinmeyi
saglar, hasta giivenligini korur, spesifik ve tek hasta
bakimimin sunulmasina, hatalarin diizeltilebilmesine olanak
verir, biitlin 6grenciler igin aktif 6grenme firsati saglayarak
tutarli ve karsilagtirilabilir deneyimler yasamalarini saglar (9,
10). Simiilasyon egitimi ile 6zellikle klinik ortamin gergek
sekilde canlandirilabilmesi sayesinde Ogrencilerin elestirel
diistinme, klinik karar verme ve problem ¢dzme becerisinin
gelisimi desteklenmektedir (11).

Simiilasyon ile ilgili yapilan arastirmalarin sistematik olarak
incelendigi bir c¢aligmada simiilasyon temelli 6grenme
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yonteminin hemsirelik 6grencilerinde kendine giiven diizeyini
ve bilgi beceri gelisimini artirdig1 belirlenmistir. Ayrica, bu
yontemin 6grencilerin elestirel diistinme ve klinik karar verme
beceri diizeylerini gelistirdigi de vurgulanmistir. (10).

Bu dogrultuda simiilasyon uygulamalar1 hemsirelik
egitiminde klinik becerilerin gelistirilmesi, teori ile pratigin
bitiinlestirilmesi ve oOgrencilerin olumsuz deneyimlerden

kacinmasi i¢in Onemli bir egitim stratejisi olarak
kullanilmaktadir (12). Hemsirelik egitimde simiilasyon
kullanimi:  hemsirelik  6grencilerine mesleksel beceri

laboratuvarlarinda uygulanmaktadir.

Hemsirelik 6grencilerinde beceri laboratuvarlarinin, insan
bedenine ¢ok benzeyen maketlerle caligmanin 6grenmeyi
hizlandirdigi, ger¢ek hasta olmamasi nedeniyle daha once
klinige ¢ikmamis 6grenciler igin giivenli ortami olusturdugu
ve klinik 6ncesinde anksiyeteyi azalttigi belirtilmektedir (1,
2,13).

Terzioglu ve arkadaslarinin (2012) yaptiklari g¢alismada,
ogrencilerin beceri gelistirme alanlarinda bulunan maketlerin
eski ve programlanamayan modelde olmasi ve maketlerin
Ogrenci sayisina gore yetersiz sayida kalmasi nedeniyle klinik
oncesi egitimin eksik kaldigin1 diisiindiikleri, 6grencilerin
¢ogunlugunun klinige ¢iktiklarinda beceri uygulamasi
konusunda kendilerini yetersiz hissettikleri ve bu nedenle
de hasta, hemsire ve diger ekip tiyeleri ile sorun yasadiklari
belirtilmistir. Ayrica 6grenciler genel olarak klinik 6ncesi
laboratuvar ve sinifta verilen beceri uygulamalarinin kendileri
icin faydali oldugunu, kendilerini daha yetkin hissetmek
icin maketlerin daha gelismis ve tepki veren modelleri ile
degistirilmesinin yararli olacagini ifade etmislerdir (14).

Sarmasoglu, Ding ve Elgin (2016), yar1 deneysel desenli
yaptiklari ¢alismalarinda kontrol grubunda yer alan 6grenciler
laboratuvar uygulamalarii maketler iizerinde, deney grubu
ogrencileri ise standart hasta {izerinde/hibrit simiilasyon ile
gerceklestirilmistir.  Aragtirma sonucunda, standart hasta
ile gergeklestiren ilk ¢alismada &grencilerin kendini rahat
hissetmedigi, bununla birlikte standart hasta ile c¢alisan
ogrencilerin klinik egitimlerinin ilgi/merak uyandirmaya,
mesleki sorumluluklar1 6grenmeye ve klinik &gretime
hazirlanmaya katkisina iliskin goriislerinin maket ile ¢alisan
ogrencilerden daha olumlu oldugu belirlenmistir (4).

Ulkemizdesimiilasyontemellihemsirelik egitimikullaniimaya
baslanmis olup son zamanlarda giderek yayginlagmaktadir.
Fakat literatiirde, gerceklik diizeyi yiiksek simiilasyonlarin
sagladigt yararlara ragmen, 6grencilerin simiilasyon egitimi
ile kazandig1 yeterlilik ve 6zgiiveni, klinikte/alanda gercek
bir durumla karsilastiginda gosterecegi 6zgiiven ve yeterlilik
ile ayn1 olmayacagi ya da farkli olacag: belirtilmistir. Ayrica,
simiilasyonun Ogrenme ortami yaratmada yaygin olarak
kullanildigi, 6grencilerin bilgi, beceri ve dzgiivenlerine katk1
sagladigt ancak bu kazanimlarin klinik ortama transferinde
bosluk oldugu bildirilmistir (11).

Mesleki  beceri  laboratuvarinda  beceri  egitiminin
gelistirilmesi, diizenlenmesi ve yapilandiriimast igin
iiniversiteler aras1 6grenci goriisleri ve tanimlayici ifadeler
onemlidir. Bu nedenle 6grenci goziiyle hemsirelik egitiminin
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degerlendirilmesine ihtiya¢ duyulmustur. Ayrica, ulusal ve
uluslararas1 literatiirde {iniversiteler arasi yapilan Ogrenci
goriislerine yonelik caligmalara rastlanilmamistir.

Aragtirmanin amaci, hemsirelik egitiminde simiilasyon
laboratuvarinda senaryo esliginde simiilasyon egitimi alan
ogrenciler ile tepki vermeyen maket kullanilarak standart
beceri laboratuvarinda egitim alan 6grencilerin simiilasyon
egitimi ile ilgili gortislerini belirlemek ve kargilagtirmaktir.

Materyal Metot

Arastirma 2017-2018 egitim 6gretim yili bahar déneminde
iki farkli tniversitenin hemsirelik 3. simif 6grencilerinde
tamimlayic1 olarak yapilmistir. Universitelerden biri biiyiik
sehirde bulunan beceri laboratuvar kosullar1 iyi diizeyde
olan (standart hasta kullanimi, gériintiiye dayali simiilatrler
ve yiiksek gergeklige sahip mankenlerin bulundugu) ve
simiilasyon egitiminin etkin bir sekilde verilebildigi bir okul,
diger iiniversite ise Anadolu’da bulunan ve beceri laboratuvari
kosullar1 orta diizey olan ve gergeklige uygun simiilatorleri
bulunmayan, standart hasta ve senaryo uygulamalari olmayan
iic boyutlu tepki vermeyen plastik maketlerin kullanildigt
bir hemsirelik okuludur. Calismada 3. sinif 6grenciler, hem
laboratuvar hem de klinik deneyim sahibi olduklar igin
tercih edilmistir. Arastirmaya 1. Universiteden 44 6grenci,
2. Universiteden de 44 ogrenci katilmay1 kabul etmis ve
orneklemi toplam 88 dgrenci olusturmustur. Her iki {iniversite
devlet {iniversitesidir. Ogrenciler yas ve smf agisindan
birbirine benzer 6zelliktedirler.

Veri toplama aracit olarak Ogrenci tanmitim formu (Yas,
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cinsiyet, sinif, okul gibi) ve arastirmaci tarafindan literatiir
dogrultusunda (4, 14) 6grencilerin simiilasyon egitimi ile ilgili
gortislerini belirlemek amaciyla gelistirilen yapilandirilmis
simiilasyon egitimi degerlendirme formu kullanilmistir.

Simiilasyon Egitimi Degerlendirme Formunda 6grencilerin
simiilasyon egitim ile ilgili olarak meslege katkisi, yasanan
giiclikler, simiilasyon egitiminin verilmesi gerektigini
diistinebilecekleri alanlara yonelik sorular bulunmaktadir.
Ogrencilerden sorulara yanitlar1 evet ve hayir seklinde
vermeleri istenmistir. Veriler anket yontemi ile toplanmustir.
Arastirma icin ¢alismanin gergeklestirildigi tiniversitenin Tip
Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan (14.02.2018
tarih ve say1 40) ve ilgili okullardan gerekli kurum izinleri
almmustir. Aragtirmaya katilan 6grencilerde goniilliilik esas
almmustir.

Calismadan elde edilen veriler Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS) paket programi 20.0 versiyonu ile
analiz edilmistir. Verilerin analizinde say1, ylizdelik ve ki kare
analizleri kullanilmustir.

Bulgular
Ogrencilerin %841 20 yasinda ve %93’ii kadindur.

Universitelerinde ~ simiilasyon  laboratuvart  bulunan
ogrencilerin %90,9’u bu laboratuvarda verilen simiilasyon
egitiminin mesleki becerilerine katki sagladigini, %59,1°1
heyecanin1 ve stresini azalttigini, %40,9’u Ozgilivenini
artirdigini, %86,4’1 teorik bilginin pratik bilgiye donmesini
sagladigin1 ve %68,2°si de kritik ve hizli karar vermeyi

Tablo 1: Simiilasyon Laboratuvari Bulunan Universitedeki Ogrencilerin Simiilasyon Egitimi ile ilgili Goriislerinin Dagilimi (N=44)

Goriisler Evet | Hayr

Say1 % Say1 %
Sizce simiilasyon egitiminin faydalar: nelerdir?
Mesleki becerilere katki sagliyor 40 90,9 4 9,1
Heyecani, stresi azaltiyor 26 59,1 18 40,9
Ozgiiveni artiyor 18 40,9 26 59,1
Teorik bilginin pratige dénmesini sagliyor 38 86,4 6 13,6
Kritik ve hizli karar vermeyi sagliyor 30 68,2 14 31,8
Simiilasyon Laboratuvarindaki simiilatorler yeterli mi? 18 40,9 26 59,1
Simiilasyon Laboratuvari ile ilgili yasanan giicliikler hangileridir?
Ogrenci say1smi fazla olmasi 41 93,2 3 6,8
Ogretim Elemani sayisinin yetersiz olmasi 15 34,1 29 65,9
Maliyet sorunlari 22 50,0 22 50,0
Laboratuvar i¢in yeterli fiziksel alanin bulunmamasi 18 40,9 26 59,1
Hangi Simiilasyon senaryolarim kullaniyorsunuz?
Ders hedefi dogrultusunda hazirlanan senaryolar 41 93,2 3 6,8
Satin alinan senaryo paketleri 1 2,3 43 97,7
Kitap, internet vb, kaynaklardan diizenlenen senaryolar 2 4,5 42 95,5
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sagladigi1 ifade etmislerdir. Bununla birlikte, %59,1°1
simiilatorlerin yeterli olmadigini ve %93,2 si 6grenci sayisinin
fazla olmasmin bu egitimde baz1 giiglikklere yol actigini
belirtmistir. Ayrica, 6grencilerin yine %93,2’si simiilasyon
egitiminde ders hedefleri dogrultusunda hazirlanan senaryolar1
kullandiklarimi ifade etmistir (Tablo 1).

Universitelerinde Simiilasyon Laboratuvar1 bulunmayan
ogrencilerin  %86,4’ti bu durumun mesleki becerilerini

Cetinkaya Uslusoy

olumsuz etkiledigini, %63,6’s1 mevcut laboratuvardaki maket
ve materyallerin yeterli olmadigini, %93,2’si {iniversitesinde
simiilasyon laboratuvari olan &grenciler ile aralarinda klinik
uygulamada farkliliklar olacagini ve %84,1°i ise simiilasyon
laboratuvarinin olmamasinin en 6nemli sonucunun klinik
uygulamada eksiklige yol agacagini belirtmistir (Tablo 2).

Universitelerinde simiilasyon laboratuvart bulunan ve
bulunmayan 6grencilerin simiilasyon egitimine gereksinim

Tablo 2: Simiilasyon Laboratuvar: Bulunmayan Universitedeki Ogrencilerin Simiilasyon Egitimi ile ilgili Goriislerinin Dagilimi (N=44)

Goriisler Evet Hayr
Say1 % Say1 %
Simiilasyon laboratuvarinin olmamasi mesleki becerilerinizi olumsuz etkiledi mi? 38 86,4 6 13,6
Universitenizde bulunan laboratuvar maket ve materyalleri yeterli mi? 16 36,4 28 63,6
Simiilasyon Laboratuvari bulunan bir iiniversitede verilen egitim ile karsilastirdigi- 41 93,2 3 6,8
nizda sizce klinik uygulamalarda fark olur mu?
Sizce iiniversitenizde Simiilasyon Laboratuvari bulunmamasi ne gibi sonuglar orta-
ya cikarir?
Mesleki yetersizlik 32 72,7 12 273
Hasta bireyle olan iletisimde sikint1 14 31,8 30 68,2
Klinik uygulamada eksiklik olmast 37 84,1 7 15,9
Hizl karar verme ve kritik diigiinme becerisinde eksiklik 26 59,1 18 40,9
Teorik bilgilerin pratige doniistliirilememesi 35 79,5 9 20,5
Tablo 3: Hemsirelik Ogrencilerinin Simiilasyon Egitimi Thtiyacinin Oldugu Alanlar ile flgili Gériislerinin Karsilastiriimast
Alanlar Simiilasyon Laboratuvari Bulu- Simiilasyon Laboratuvari Bulun- p degeri*
Kurumlar nan Universitedeki Ogrencilerin mayan Universitedeki Ogrencilerin
Goriisleri Goriisleri
Ilkyardim ve Acil Evet 41 93,2 37 84,1 X>=1,805
Bakim Hayir 3 6.8 7 15,9 p>0.05
Kadin Hast. ve Dogum Evet 29 65,9 32 72,7 X?>=0,481
Hems. Hay1r 15 34,1 12 27,3 p>0.05
Psikiyatri Hemsireligi Evet 9 20,5 16 36,4 X2=2,738
Hayir 35 79,5 28 63,6 p>0.05
Hemgsirelik Esaslari Evet 21 47,7 22 50,0 X=1,114
Hayir 23 52,3 22 50,0 p>0.05
Cerrahi Hastaliklari Evet 22 50,0 31 70,5 X?=3,843
Hems. Hay1r 22 50,0 13 29,5 p<0.05
Dahiliye Hastalhiklar Evet 31 70,5 26 59,1 X2=1,245
Hems. Hayir 13 29,5 18 40,9 p>0.05
Pediatri Hems. Evet 21 47,7 21 47,7 X2=0,000
Hayir 23 52,3 23 52,3 p>0.05
Halk Saghg Hems. Evet 7 15,9 10 22,7 X?>=0,656
Hayir 37 84,1 34 77,3 p>0.05
Yogun Bakim Hems. Evet 36 81,8 28 63,6 X?>=3,667
Hay1r 8 18,2 16 36,4 p>0.05
Diyaliz Hems. Evet 19 432 18 40,9 X?=0,047
Hayir 25 56,8 26 59,1 p>0.05
*Ki kare testi ile degerlendirilmistir. 16
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duyulan klinik alanlara gore goriisleri Tablo 3’te verilmistir.
Ogrencilerin bu konudaki goriisleri karsilastirildiginda,
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi alaninda istatistiksel olarak
bir fark olup, simiilasyon laboratuvari bulunan tiniversitedeki
ogrencilerin, diger 6grencilere gore bu alanda simiilasyon
egitimine daha az gereksinim duyduklar1 saptanmistir
(p<0,05). Bununla birlikte, her iki 6grenci grubu benzer
sekilde Ilkyardim, Kadin Hastaliklari ve Hemsireligi ve
Yogun Bakim Hemsireligi alanlarinda bu egitime daha
fazla gereksinim oldugunu, Halk Sagligi Hemsireligi ile
Psikiyatri Hemsireligi alanlarinda ise daha az gereksinim
oldugunu ifade etmisler; Dahiliye Hastaliklar1 Hemsireligi,
Hemsirelik Esaslari ve Pediatri Hemgireligi alanlarindaki
egitim gereklilik ve gereksizlik durumunu ise hemen hemen
ayn1 oranda belirtmislerdir fakat aralarinda istatistiki bir fark
yoktur (p>0,05) (Tablo 3).

Tartisma

Calismada simiilasyon laboratuvart bulunan tniversitedeki
Ogrenciler senaryolar esliginde aldiklart simiilasyon
egitiminin mesleki ve diger becerilerine biiylik oOlglide
katkida bulundugunu, stresi azaltip 6zgiivenlerini artirdigini,
ayn1 zamanda simiilatorlerin yetersiz olmasmin ve 6grenci
sayisinin fazla olmasinin bu egitimin etkinligini olumsuz
yénde etkiledigini belirtmislerdir. Universitesinde simiilasyon
laboratuvari bulunmayan Ogrenciler ise biiylikk oranda
kendilerini mesleki becerilerde yeterli hissetmediklerini,
laboratuvarda bulunan maket ile materyallerin beceri gelisimi
icin yeterli olmadigin1 ve klinik uygulamalarda simiilasyon
egitimi alanlarla aralarinda olumsuz yonde bir farklilik
oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica teorik bilgiyi pratik
bilgiye doniistirmede zorluk yasadiklarmi ve bu durumun
klinik alana yansidigimi  belirtmislerdir.  Simiilasyonla
egitimin isitsel, gorsel alanda bir ¢ok bilginin aktarilmasini
sagladigi, yaparak Ogrenmeye imkan verdigi icin beceri
Ogrenimini  kolaylastirdigi ve sorun ¢dzme becerilerini
artirdig1 bilinmektedir (4,14-16). Giirol, Akpmar ve Apay
(2016) yaptiklar1 calismada, parenteral ila¢ uygulamalari
ve arteriyel kan basinct Ol¢iim islemlerinde simiilasyon
egitiminin Ogrencilerin beceri diizeyini anlamli derecede
artirdigini saptamiglardir. Simiilasyon egitimi alan ti¢lincii
smif tip Ogrencileri ile geleneksel egitim alan dordiincii
sinif tip 6grencilerinin karsilastirildigi bir baska ¢aligmada
ise, tcilincli siif Ogrencilerin kardiyak semptomlari olan
hastalar1 daha iyi degerlendirdikleri belirlenmistir (18). Liaw
et al. da (2012) ¢aligmalarinda simiilasyon egitimi verdikleri
6grencilerin simiilasyon egitimi almayan Ogrencilere gore
bilgi ve becerilerinin daha fazla oldugunu tespit etmislerdir.
Karadag, Caliskan ve Iseri (2015) ise calismalarinda,
simiile hasta kullanimimin spinal kord travmasi gegiren bir
hastanin hemsirelik siireci planlamasina etkisini incelemisler
ve simille hasta kullanilan gruptaki Ogrencilerin bakim
planlarinin, bakim planini vaka ¢alismasi yolu ile hazirlayan
ogrencilere gore anlamli olarak daha iyi oldugunu ve
ogrencilerde etkili &grenmeyi sagladigini saptamislardir.
Terzioglu ve arkadaslarmin (2012) c¢alisma sonuglari da
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bu calisma sonuclarmi destekler niteliktedir. Ogrenciler
beceri egitimlerinde klinik ortamda kendilerini daha yeterli
ve giivende hissetmek igin gelismis model, maketler ve
senaryolar ile egitim almak istemektedirler.

Gliniimiizde hemgsirelik 6grenci sayisinin giderek artmasi
hasta gilivenligi, etik ve saglik sisteminin maliyetinin
artirmasi gibi nedenler simiilasyon temelli egitimi zorunlu
hale getirmekte, bununla birlikte ¢ok sayidaki 6grenciye az
sayida Ogretim elemani ile simiilasyon egitimi vermeyi de
zorlastirmaktadir. Simiilasyon egitiminde 6grenme siirecinde
ogrenciye dogruyu yapana kadar tekrar edebilme firsati verilir
ve bu sekilde gercek yasamdaki hatalar azaltilabilir (8), fakat
belirli bir zaman diliminde tiim 6grencilere gereksinimi kadar
tekrar yaptirmak miimkiin olmayabilir. Bu nedenle simiilasyon
egitimi alan o6grenciler, bu egitimi aliyor olmalarina ragmen
ogrenci fazlaliginin beceri egitimlerini olumsuz etkiledigini
diistintiyor olabilirler.

Ogrencilerin simiilasyon egitimine gereksinim duyulan klinik
alanlara yonelik goriislerine bakildiginda, hemen hemen her
alanda benzer diigiindiikleri, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi
alaninda ise {niversitesinde simiilasyon laboratuvari
bulunmayan 6grencilerin bu alanda diger 6grenci grubuna gore
anlamli derecede daha fazla simiilasyon egitimine gereksinim
oldugunu digiindiikleri belirlenmistir. Genel olarak her
iki grup 6grenci goriigleri incelendiginde ise, Halk Sagligi
Hemsireligi, Psikiyatri Hemsireligi ve Diyaliz Hemsireligi
alanlarinda simiilasyon egitimine pek fazla gereksinim
olmadigini diistindiikleri goriilmektedir. Bu durumun nedeni
ogrencilerin simiilasyon egitimini sadece psikomotor beceri
egitimi olarak distindiiklerini gostermektedir. Oysa ki,
simiilasyon egitimi yoOntemi, Ogrenme siirecinde Ogrenci
katilimini saglamakta, 6grencinin anlamasini kolaylagtirmakta
ve profesyonel anlamda psikomotor becerinin yani sira,
kognitif becerilerin (kritik karar verme becerisi, elestirel
diistinme becerisi vb.) kullanilmasin1 ve gelistirilmesine de
katkida bulunmaktadir. Ozellikle iilkemizde mezun olan
hemsirelerimizin her alanda calistirildig1 géz 6niine alinirsa,
ogrencilerin her alanda donanimli olarak mezun olmalari
onem kazanmaktadir. Bu nedenle iiniversitelerde hemsirelik
egitiminde kosullar dahilinde her alana yonelik simiilasyon
egitiminin verilmesi ve bu egitimlerin gerekliliginin ve
oneminin 6grencilere dgretilmesi gerekmektedir.

Sonug¢

Calisma sonucunda simiilasyon egitimi almayan 6grencilerin
kendilerini mesleki anlamda yetersiz hissettikleri, var
olan mevcut laboratuvar egitiminde kullanilan maket
ve materyalleri eksik bulduklari, teorik bilgiyi klinikte
pratik bilgiye ve beceriye doniistiirmekte zorlandiklart
belirlenmistir. Universitesinde simiilasyon egitimi alan
Ogrencilerin ise, simiilasyon egitiminin mesleki becerilere
katki sagladiginm1 fakat 6grenci sayisinin fazla olmasindan
dolayr egitimin olumsuz etkilendigini  diistindiikleri
saptanmustir. Her iki 6grenci grubuna gore simiilasyon egitimi
gerektigini diisiindiikleri klinik alanlar Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi alam1 disinda benzerlik gostermektedir. Bu
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sonuglar dogrultusunda; daha etkin bir simiilasyon egitimi
verilebilmesi i¢in laboratuvarda &gretim elemani bagina
diisen 6grenci sayisinin normal sinirlarda olmasi, simiilasyon
laboratuvar: bulunmayan hemsirelik egitim kurumlarinda,
uygun simiilasyon laboratuvarlar1 kurulana kadar maket
kullanimimin yani sira standart hasta, vaka tartismasi, rol
play gibi maket disindaki gergeklige daha yakin olan diger
simiilasyon yontemlerine agirlik verilmesi ve simiilasyon
egitiminin hemsirelik miifredatinda yer alan tiim uygulamali
dersler i¢in dnemli oldugunun 6grencilere hissettirilmesi ve
uygulanmasi 6nerilmektedir.
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