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SINOP’TA DUGUN SONRASI GELENEKLER VE SOZ VARLIGI"

Ergiin ACAR™

Oz: Sinop yéresinde diigiinler, genel olarak gelin ve giiveyin evlilik birligine adim at-
masiyla tamamlanmis kabul edilmekle birlikte, diiglin sonrasinda yaklasik bir ay bo-
yunca sirdiriilen kutsayici ve tamamlayici ritiiellerle devam etmektedir. Bu uygula-
malar, diigiiniin ertesi giinii gerceklestirilen duvak toreniyle baslayip diirii dagitma,
aile ve komsu ziyaretleri gibi gesitli geleneksel pratiklerle siirdiiriilmektedir. Bunun
yam sira, gelin ve damadin baglanma durumunun bulunduguna inanilmasi halinde,
s0z konusu siireg igerisinde bu durumun giderilmesine yonelik cesitli uygulamalara da
basvurulmaktadir. Duvak giinii uygulamalar1 genellikle sabah ezaniyla baslamakta;
duvak asma, damat kahvaltisi, helva kesme, ceyiz serme, diirti dagitma, gelin-su-ek-
mek pratikleri, yemek ikrami ve gesitli eglence faaliyetleriyle son bulmaktadir. Calis-
mada Sinop yoresine ait diigiin sonrasi gelenekler saha derlemeleri yoluyla tespit edi-
lerek aciklanmastir. Eski Tirk inang sistemine ait pek ¢ok unsuru biinyesinde barindi-
ran bu uygulamalardan bazilari, Tiirk diinyasinda goriilen benzer geleneklerle karsi-
lastirmali olarak degerlendirilmistir. Ayrica calismada, diigiin sonras:1 geleneklerle
iligkili s6z varlifina da yer verilmistir. Sinop agizlarinda kullanilan bigimleriyle top-
lam 70 madde bas1 s6zciik Tiirk¢eye kazandirilmistir. Bu s6zciiklerin 51’i Derleme S6z-
ligii’'nde yer almayan, 8’i Derleme Sozliigii’nde bulunmakla birlikte farkli anlam tasi-
yan, 7’si Derleme So6zliigii’nde yer almasina ragmen Sinop yoresinden derlenmemis
olan, 4’ ise Derleme Sozliigii'nde mevcut bulunan kelimelerden olusmaktadir.

POST-WEDDING TRADITIONS AND VOCABULARY IN SINOP

Abstract: In the Sinop region, weddings are generally considered complete with the
bride and groom’s commitment to marriage, but they continue with blessing and com-
plementary rituals lasting approximately a month after the wedding. These practices
begin with the veil ceremony held the day after the wedding and continue with various
traditional practices such as distributing the dowry, visiting family and neighbors.
Furthermore, if it is believed that the bride and groom are bound by a bond, various
practices are employed to resolve this bond during this period. The veil day practices
generally begin with the morning call to prayer; they conclude with the hanging of the
veil, the groom’s breakfast, the cutting of halva (a sweet dessert), the display of the
dowry, the distribution of the dowry, the bride-water-bread ritual, the serving of food,
and various entertainment activities. This study identifies and describes post-wedding
traditions in the Sinop region through field research. Some of these practices, which
incorporate many elements of the ancient Turkic belief system, are evaluated compar-
atively with similar traditions found throughout the Turkic world. The study also in-
cludes vocabulary used within the context of post-wedding traditions and identified
during the compilation process. A total of 70 headwords, in their forms as used in the
Sinop dialects, have been added to the Turkish language. Of these words, 51 are not
included in the Compilation Dictionary, 8 are included in the Compilation Dictionary
but carry different meanings, 7 are included in the Compilation Dictionary but were
not compiled from the Sinop region, and 4 are words that are already present in the
Compilation Dictionary.
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Giris

Diigiin, toplumsal birlikteligi pekistiren ve bireyler arasindaki sosyal iliskilerin giiclenmesine katki saglayan
onemli kiiltiirel olgulardan biridir. Bunun yani sira, bireylerin birbirlerine ve topluma karsi sorumluluklarini
ve davranis bigimlerini sekillendiren sosyal bir islev iistlenmektedir. Toplumun kiiltiirel mirasinin aktarilma-
sinda etkin rol oynayan diigiinler; gelenek, gorenek, inang, deger yargilari ve térelerin yasatilmasina olanak
saglayarak kiiltiirel siirekliligi desteklemektedir. Ayn1 zamanda eglence ve dayanisma unsurlarini biinyesinde
barindiran diigiinler, Tiirk kiiltiiriiniin temel yap1 taslarindan biri olarak degerlendirilmektedir.* Diigiinlerin,
oncesi ve sonrasinda da en az kendisi kadar zengin kiiltiirel deger tasiyan asamalari bulunmaktadir.

Gelin ve damadin diigiinle gergeklesen birlikteligi topluma ilan edildikten sonra, diigiin sonras: tamamlayici
ve kutsayici gesitli ritiieller gerceklestirilmektedir. Topluma ve cografyaya gore farklilik gdsteren bu uygula-
malar, genellikle diigiiniin ertesi giinii diizenlenen duvak tdreniyle baslamaktadir. S6z konusu siireg; duvak
acma, diirii dagitma, ceyiz serme, aile ve komsu ziyaretleri gibi geleneksel pratiklerle devam etmektedir. Bu-
nun yani sira, gelin ve damadin baglanma durumu oldugu takdirde bunu ortadan kaldirmaya yonelik de cesitli
uygulamalara basvurulmaktadir.

Tiirk kiiltiiriinde diigiin gelenekleri {izerine ¢ok sayida calisma olmasina ragmen, diigiin sonras1 uygulama ve
geleneklere ydnelik arastirmalarin sinirhi oldugu goriilmektedir. Mevcut ¢alismalarin ise agirlikli olarak dii-
giiniin ertesi giinii gerceklestirilen duvak térenleri iizerine yogunlastigi anlasilmaktadir. Bu durumun Sinop
icin de gecerli oldugu goriilmekte olup; yapilan arastirmalarin daha ¢ok kiz isteme, s6z kesimi, diigiin aligve-
risi, gelin gocii, gelin hamami, kina ve gerdek gibi evlilik siirecine iliskin uygulamalar {izerinde yogunlastig1
tespit edilmigtir.? Bu nedenle ¢calismamiz, diigiin sonrasi gelenekler ve bu geleneklerle iligkili s6z varlig: {ize-
rine temellendirilmis; s6z konusu bosluga Sinop yoresi 6zelinden katki sunulmak istenmistir.

Arastirma verileri Sinop ilinin 118 k8y yerlesik biriminden derlenerek elde edilmistir. Derlemeler Sinop Uni-
versitesi Rektérliigii insan Arastirmalar: Etik Kurulundan 11.04.2025 tarih ve 2025/184 sayili etik kurul onay1
alindiktan sonra tarafimizca yapilmistir. Derlemeler, kdylerde yasayan ve 50 yasin iizerindeki kaynak kisiler-
den ses kayit cihazi kullanilarak toplanmistir. Gériismeye baslamadan 6nce her bir kisiye “bilgilendirilmis
onam formu” okunup imzalatilmistir. Geleneklerin bazilar1 giiniimiizde artik uygulanmasa bile bu anlatilar,
kaynak kisilerin kendi diigiinlerinde yasadiklari ya da tanik olduklar: uygulamalara dayanmaktadir. Derleme-
ler verilirken kaynak kisilere ait bilgiler kanitlanabilirlik acisindan dipnotlarla gésterilmistir. Alintilarin ya-
ziminda, dil calismalarina da katki sunmak amaciyla yari yapilandirilmis yazim ydntemi uygulanmistir.

1. Sinop’ta Duvak Giinii

Diigiinler, insan yasaminin énemli gecis evrelerinden birini olusturmaktadir. Duvak ise bu gecis siirecinin en
onemli esiklerinden biri olarak kabul edilmektedir. Zira duvagin agilmasi, gelinin yeni bir hayata adim atisini
simgelemektedir. Gegis siirecinin ve evlilik sonrasi yasamin saglikli, huzurlu ve bereketli olmasi amaciyla du-
vak torenlerinde cesitli ritler gerceklestirilmis; sagilar sunulmustur. Koruyucu olduguna inanilan su, ates, de-
mir gibi tabiat kiiltlerinden faydalanilmistir. Ayrica eski Tiirk inang sistemine dayali bu pratiklerle islami
unsurlar harmanlanmistir.

Sinop’ta duvak; gelin basina ortiilen Ortiiyii ya da beline baglanan kusag1 temsil eder.3 Bu sozciik, Tiirklerde
hitkiimdarlik ve kut sembolii olan tug iizerine {+ak} kiiciiltme eki getirilerek tiiretilmistir. Yorede kullanilan
duvaklar genellikle al (kirmizi), kizil, g6k (yesil) ve ak (beyaz) renklerini tasimaktadir. Bunlardan al, gii¢ ve
kudreti; gok, bolluk ve bereketi; ak, saflik ve temizligi temsil eder. Ayrica yérede duvak icin emiir, catgu ve
bork sozciikleri de kullanilmaktadir. Tiirk diigiin geleneginde gerdekten bir sonraki giine de genel olarak “du-
vak/duvak giinii” denir. Bugiin gelinin kizliktan kadinliga gecisi, baska bir aileye ya da boya gecmesi, ¢iftlerin
kari-koca olmasi ve gelinin bakireligini ispat etmesi gibi durumlar icin bir téren diizenlenir. Bununla “geng
kizin namusunu, seref ve haysiyetini koruyarak gelin olmas1” cevreye gosterilir¢. Etraftan gelen akraba ve

'Eker, 2000: 92.

2 Ulkiitasir, 1933a: 156-158; 1933b: 168-172; 1939: 1-7; 1963a: 2974-2976; 1963b: 3043-3045; Basoglu, 1976: 14-18; 1980a: 19-22;
1980b:14-16; 1980c: 19-21; Cift¢i ve Uzun, 2015: 219-225; Komisyon, 1977: 38-43; ézdogru, 1969: 53-62; 1971: 6109-6112; Ozdogru ve
0Ozdogru, 1973: 6622-6623.

3 Acar, 2017: 37.

4 Kose, 2003: 93.
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komsularin tanikliginda duvagin acgilip asilmasiyla cift artik bir aile olmus ve cevreye ilan edilmis olur. Kuru-
lan ailenin sancagini/bayragini duvak simgeler. Ciinkii Tiirklerde aile; ordu ve devletin temelini, devamini
saglayan kutsal bir kurumdur.

Sinop’ta duvak genel olarak cuma giinii gerceklesir. Bu giine yorelere gore degisen duvak sepme, duvak diigiinii,
sagdic diigiinii, semet, yiiz agma, duvak agimi, gelin cumasi, gelin gérme gibi adlar verilmektedir. Duvak sabahi
damat erkenden kalkip namazini kilar. Gelinle damat, davul-zurna esliginde evdeki biiyiiklerin ve misafirlerin
ellerini Operken gelenlere yemek ikram edilir. Diigiin evinde kizin ¢eyizi serilip sergilenir. Ziyaretciler yanla-
rinda ev esyasi gibi kiiciik hediyeler getirir. Disarida evin avlusu ya da k6y meydaninda helva dagitilir.

Konuyla ilgili yorelere gore degisen derledigimiz uygulamalar sunlardir:

Ayancik-Dibekli koyiinde; sagdi¢ diigiiniine gelinin anne-babasi gelmez, daha ¢ok kdyden akraba ve komsular
katilir. Sagdig ise gelin duvagini ve yatak ¢arsafini asarak cevreye ¢iftin aile oldugunu ilan eder. Sagdi¢ diigiinii
kadinlar arasinda gerceklesir. Yemekler yenir, tiirkiiler s6ylenir, oyunlar oynanir.5 Tiirkeli-Tasgiliney koyiinde
duvak giinii gelin geyizi evin ortasina dokiiliir. Konu komsu herkes ziyarete gelir. Gelin adet olarak ¢oluk-
cocuk, yetiskin herkesin elini 6per. Bugiin geline is yaptirilmaz aksi takdirde dmrii boyunca isinin bitmeyece-
gine inanilir.® Duragan-Candag: kodyiinde sabahleyin damat silah atarak duvaga gelecek ziyaretgilere haber
verir. Daha sonra sagdicini yanina alarak kaynanasinin elini 6pmeye gider. Kizinin bakire olmasindan kaynakl
memnuniyetini gostermek {izere onun elini 6per, kahvaltisini orada yapar.” Duragan-Yesilyurt kdyiinde damat
once sabah namazini kilmaya camiye oradan da analifiyla babalifinin elini 6pmeye gider.® Merkeze bagl Ey-
miir kdyiiniin Sahinoglu Mahallesi’nde ise adet olarak sabah geline makarna kestirilir. Ayrica damatla sagdig
kaynanayi evinden alarak kizinin yanina getirir.® Erfelek-Himmetoglu kdyilinde duvak sabahi ilk is olarak gelin
kaynanasini sirtinda tasiyarak sinanir.® Duragan-Alpugan koyilinde duvak giinii gelen ziyaretgilere diirii dagi-
tilir. Diirliye atlet, ince cember, havlu gibi esyalar konur. Bugiin misafirlere yemek verilir. Davullu-zurnal
eglenceler yapilir.* Boyabat-Tekke kdyiinde duvak giinii geline 6zellikle ekmek yaptirilir. Yapilan ekmeklerin
bereketli olduguna inanilir. Ekmekler gelenler tarafindan yenir ve kendi evlerine bereket icin gotiiriiliir.*?

Boyabat-Asikli kdyiinde semette (duvakta) kadinlar tef calip tiirkii sdyler:*3

Hevle aldim elime Aksam oldu hergine
Soyledim on kelime Eger atmis tay gine
Hem caldim hem soyledim Evliler odasina

Ne geliise dilime Bekarlara vay gine
Gelin geldi dikildi Aksam oldu duraman
Biiyiigiiynen beraber Glile deste olaman
Masallah deyin garilar Ay buluda girince
Belki nazar deger Bagla yarim duraman

1.1. Duvak ve Duvak Sonrasi Ritiielleri

Bugiine 6zel gelin-su-ekmek ritiielleri gerceklestirilir. Bunlara; ekmek/¢orek bolme, su diigiinii, gelini suya go-
tiirme, duvak sivama, duvak sepme, yiiz acma, analama gibi adlar verilmistir. Bu ritiieller aracilifiyla gelinin
yeni ailesinin ata kiiltiine kabul edilmesi, aile ocagina ve soy birligine dahil edilmesi, su iyesi basta olmak
izere cesitli koruyucu ruhlarin memnun edilmesi, kara iyelerden arindirilmasi, bereketin artirilmasi ve yeni
kurulan yuvanin nazar ile olumsuz etkilerden korunmasinin amaglandig: sdéylenebilir. Tiirk halk kiiltiiriinde
su, ates, ekmek ve ocak gibi kutsal kabul edilen unsurlar etrafinda sekillenen bu uygulamalar; gecis dénemle-

58Su...Ca.., Sinop/Ayancik-Dibekli K6yii 1940, ilkokul, Ev hanimi.

6Ya...Er.., Sinop/Tiirkeli-Tasgiiney Kéyii 1965, ilkokul, Ev hanimi.

7Se...Ar.., Sinop/Duragan-Candag1 Kdyii 1952, {lkokul, Ev hanima.

8 Un...Gii.., Sinop/Duragan-Yesilyurt Kéyii 1942, ilkokul, Ev hanimi.

9Hii...Sa.., Sinop/Merkez-Eymiir Kéyii Sahinoglu Mahallesi 1957, ilkokul, Emekli.
°Se...Ak.., Sinop/Erfelek-Himmetoglu Kdyii 1938, flkokul, Ev hanimi.

1 Re...Sa.., Sinop/Duragan-Alpugan Kdyii 1949, ilkokul, Rencper.

2{Jn...0z.., Sinop/Boyabat-Tekke Koyii 1961, ilkokul, Ev hanimi.

138i...0z.., Sinop/Boyabat-Asikli Koyii 1955, ilkokul, Ev hanimu.
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rine 6zgl inanislarin, eski Tiirk inang sistemi izlerinin ve toplumsal dayanisma anlayisinin giiniimiize tasin-
masini saglamaktadir. Bunun yani sira s6z konusu ritiieller, bireyin yeni sosyal statiisiinii mesrulastiran ve
toplumsal aidiyetini pekistiren sembolik islevler de iistlenmektedir.

Konuyla ilgili kaynak kisilerden derledigimiz uygulamalar sunlardir:

Duragan-Yagbasan koylinde duvak giinii damat, sabah namazini kildiktan sonra silah atip sagdi¢ ve bekar ba-
sina haber verir. Hep birlikte kahvalt1 yapilir. Gerdek gecesi i¢in hazirlanan ok’un arta kalanlari yenir. Daha
sonra kiz evinden honga gelir. Honcga birakildiktan sonra i¢cine muhakkak bahsis konur. Gelenlere yemek veri-
lir, davullu-zurnali, oyunlu-tiirkiilii eglenceler yapilir. Biitiin giin ceyiz sergilenir. Yagh bir kadin duayla okla-
vaya duvak sarar. Sonra “Bu benim elim degil; Fatma anamizin, Fadime anamizin eli”, diyerek gelinin sirtim
oklavayla sivazlar. Buna duvak stvama denir. Ogleden sonra gelinle arkadaglari bir suyun bagina ¢érek bélmeye
gider. Burada gelin tarafindan biitiin bir ekmek ya da ¢orek boliinerek gelenlere dagitilir. Bu ekmegin bereket
ve ugur getirecegine inanilir. Béliinen ekmegi isteyen orada yer isteyen yaninda goétiiriip yakinlarina dagitir.
Sonra geline burada abdest aldirilir ve eve doniiliir.'4

Eski Tiirk inancinda kadinlarin koruyucusu ve bereket timsali olan Umay ana iyesi islamiyet’le yerini Fatma
Ana’ya birakmistir.’> Sinop’ta bazen Fatma bazen de Fadime ana olarak gegen bu ifade kadinlar tarafindan
sagaltimlarda,'® yemek yapiminda ve tarim islerinde siklikla kullanilmaktadir. Yagbasan koyiinde oklavaya
sarilan duvakla gelini sivazlayan kadinin “Bu benim elim degil, Fatma anamizin Fadime anamizin eli'’“ deme-
siyle duvagin geline ugur ve bereket getirmesi amac¢lanmaistir.

Dikmen-Yaylabeyi kéyiindeki duvak sepme toreninde, uslu (yasl) bir kadin ok ad1 verilen ucu boncuk ve demir
para takili bir agac cubukla gelin duvagini ii¢ sefer dalgalandirarak su manileri sdyler:*®

Gavurmayt gavurma Adina ak deme
Gasa sag¢ip savurma Gogiine gok deme
Gayinant depiip de Eve gelenlere
Ocakliga givirma Gayinam yok deme

Duragan-Candagi kdyiinde gerceklesen duvak sepme toreninde ise gelinin yanina gecen iki kadindan biri oklava
digeri keskii¢ (demirden hamur kesme araci) tutarak gelinin basindaki duvag: dalgalandirir. Bu sirada karsi-
likl1 su soru-cevap yapilir:

“Ne sepiyon?”
“Duvak sepiyon.”
“Kimin duvagini sepiyon?”
“Kezbangilin duvagini sepiyon.”
“Sep getsin!”
“Biz de getsin diye sepiyok.”
“Sep getsin!”
- “Aha septik, aha erdik, aha gordik. Durursay daha ev, aha ocak... Durmassan daha ip, iste nacak... Al
da ormana-oduna git!”
Bu diyaloglar iicer defa tekrar edildikten sonra disardan gelen damat duvagi kapip kagmaya c¢alisir. Kacamayip
yakalanirsa oradakiler tarafindan sirtina oklavayla birkag sefer vurulur. Daha sonra gelin kdyiin pinarina gi-
der ve bir kova su getirir. Gelirken pinarin basina evden gotiirdiigii bir ekmegi kurt, kus, vb. yesin diye birakir.
Getirdigi sudan duvaga gelen kadinlara tek tek dagitarak icirir. Kadinlar da “gelinimiz bol¢cok (bereketli) olsun,
kaza-bela gormesin, her seyden korunsun” diye dua ve temennilerde bulunur.' Yine bu ritiielin bir benzeri
Duragan-Yesilyurt’ta gerceklesir. Burada yine soru-cevapla duvak serpilirken gelinin ayakaltina balta konur.
Duvak serpildikten sonra da bir oklava gelinin tiim viicuduna gezdirilir. Ardindan gelinin basindan duvak ali-
nip beline baglanarak téren bitirilir.2°

4 {n...Us.., Sinop/Duragan-Yagbasan Kdyii 1962, ilkokul, Ev hanimu.
!5 Kumartasglioglu, 2015: 109.

16 Acar, 2022: 130.

7 Un...Us.., Sinop/Duragan-Yagbasan Kéyii 1962, ilkokul, Ev hanimi.
8ge...Na.., Sinop/Dikmen-Yaylabeyi Kdyii 1955, ilkokul, Ev hanimi.
9 ge...Ar.., Sinop/Duragan-Candag1 Kéyii 1952, ilkokul, Ev hanimu.

20 (Jn...Gil.., Sinop/Duragan-Yesilyurt Koyii 1942, ilkokul, Ev hanimi.
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Misdr, Kerdasen ve Astrahan Tatarlarinda iki oglan ¢cocugun oklavayla gelinin duvagini agma ritiielinin®' benzer
bicimleri yukarida anlatilan duvak sepme ve duvak sivama adi verilen ritiiellerle benzesmektedir.

Saraydiizii-Asag1 Akpinar kdyiinde su kiiltiine dayal su diigiinii ad1 altinda ritiieller gerceklestirilir. Buna gore
gelin eger baska bir kdyden biriyle evlenirse, diigiinden {i¢ giin sonra kiz kéyiinden diigiin evine kadinlar su
diigiiniine gelir. Kadinlar oglan evinin ¢esmesinden su ile doldurduklari bir testiyi orta yere koyarak igine bir
yliziik atar. Testinin etrafinda ilahiler esliginde ii¢ defa ddnen gelin testiye ayagiyla vurarak suyu doker. Yii-
zigl parmagina takarak ardina bakmadan eve kacar. Bu ritiiele su diigiinii ad: verilir. Giin i¢inde yemekler
yenip cesitli eglenceler sergilenir. Su diigiinii yalnizca gelinin baska kdye gelin gittiginde yapilir.>> Korucuk
koyilinde ise bu gelenege helkek depme ad1 verilir.?3

Saraydiizii-Zaim koyii Yonca Mahallesi’nde gelin diigiin evine girdikten sonra ertesi giinii duvak agimt olur.
Kadinlar arasinda gerceklesen acima gelinin annesi katilmaz. Burada kiigiik bir eglence yapilir. U¢ giin sonra
gelinin annesi yanina bir kadin akraba ya da kiiclik cocuk alarak kizini analamaya gider. Analamada bir gece
kizinin evinde yatar. Gece kiiciik bir eglence diizenlenir. Ertesi giin tekrar evine doner. Analamadan on bes
giin sonra da su diigiinii gergeklesir. Analama ile su diigiinii arasinda gelin evden ¢ikmaz ve yabanci biriyle
goriismez. Aksi takdirde baskin yiyecegine ve ugursuzluk getirecegine inanilir. Su diigiinii disarida evin avlu-
sunda yapilir. Gelin dualarla evden disar1 ¢ikarilir. Su diigiiniinde ata evinin cesmesinden doldurulan bir bak-
ra¢ su ortaya konur. Bakracin igine bir tane yiiziikk ya da demir para atilir. Tiirkii ve maniler esliginde gelin
bakracin etrafini ii¢ sefer dolasir. Tavaf seklinde bu donme tamamlandiktan sonra bakraci ayagiyla teperek
devirir ve igindeki yiiziigli parmagina takip aceleyle eve kacar.?4

idil ve Ural halklar1 arasinda yaygin bir gelenek olan “Kilengd Su Yulin Kiirsitii” (Geline Su Yolunu Gdsterme)
geleneginin bir benzeri olan bu su ritiielleriyle de su iyesinin gonliinii alma, kutsal ve hayat verici su aracili-
g1yla kizin yeni siilaleye kabuliinii simgelestirme s6z konusudur.?> Yine Bagkurtlarda gelinin eve geldigi ertesi
giiniin sabah1 “hu koriindiirii” (su gosterme) torenleri yapilir. Buna gore gelin, kadinlar tarafindan kayinba-
banin ictigi ve tiim ailenin kutsadig1 suya gétiiriiliir. iclerinden yasl bir kadin gelini suya gosterir. “Ataylardan
kalgan su, ineylerden kalgan su” (babalardan kalan su, analardan kalan su) diyerek gelin {izerindeki siislerden
kopardig1 giimiis bir paray1 suya atar ve selam verir.2® Ayrica su iyesine sunulan demir yiiziik, ¢érek/ekmek
ile sacilar (kansiz kurbanlar) yapildig: gotiiriilmektedir.

1.2. Helva Kesme

Duvak giinii helva kesme Sinop kéylerinde yaygin ve 6zel bir yeri olan uygulamadir. Oglene dogru avluda
herkese kiz evinden gonderilen helvalar dagitilir. Bir tdren havasinda gerceklesen bu helva dagitmaya; agiz
dadi, gavut, duvak helvasi, hevle kesme gibi adlar verilmistir.

1.3. Duvak Yemekleri

Duvak giinii, diiglin merasiminde oldugu gibi misafirlere cesitli yemekler ikram edilmektedir. Diigiin yemek-
leriyle biiyiik 6lclide benzerlik gosteren bu yiyecekler, oglan tarafi tarafindan hazirlanmakta ya da masraflari
karsilanmaktadir. Gerze ve Dikmen koOylerinde bu giine 6zgii olarak tirit yemegi yapilirken; Boyabat, Saray-
diizii, Ayancik ve Tiirkeli kdylerinde ise helva 6n plana ¢ikan geleneksel yiyecekler arasinda yer almaktadir.
Ayrica gelin ve damadin gerdek gecesi ile duvak sabahinda tiiketmeleri amaciyla bazi 6zel yiyecekler de hazir-
lanmaktadir. Kiz tarafinca hazirlanan helva, borek, kizarmis tavuk ve ok gibi duvaga 6zgii yiyecekler, diigiin
giinii ceyiz sandig1 icerisinde ya da elde tasinarak oglan evine gonderilmektedir.

2. Baglanma/Biiyii

Gelin ya da damadin gerdek gecesi iliskiye giremedigi durumlarda bunun nazardan ya da kasitli olarak birinin
biiyii yapmasindan kaynaklandigina inanilir. Byle durumlarda nazarin ya da biiyliniin bozulmasi i¢in birtakim
pratikler uygulanir:

2! Culpan, 2005: 111.

22Ge..Ak..., Sinop/Saraydiizii-Asag1 Akpinar Kéyii 1958, ilkokul, Ev hanimi.

23 Su...Er.., Sinop/Saraydiizii-Korucuk Koyt 1949, flkokul, Ev hanima.

24{n...Se.., Sinop/Saraydiizii-Zaim Koyl Yonca Mahallesi 1941, Ilkokul, Ev hanimai.
25 Sultangareyeva 1994: 97; Culpan, 2005: 110.

26 inan, 1995: 161-162; Seyidov, 1996: 264.
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Erfelek-Serefiye koyiinde yeni evli ¢iftlerin baglanmasi durumunda balik¢1 teknesiyle yedi dalgadan gecilir.
Buna gore damat, hoca ve balik¢i kayiga binerek dualarla yedi dalga asar. Dalgalar asildiktan sonra kayik
durdurulur. Damat burada elini yiiziinii yikar abdest alir. Sonra gelinin eteginden kestigi bir parca bezi denize
atar. Gelinin bagl oldugu durumlarda ise yanina kayinvalidesi refakat eder. O da kayikla yedi dalgadan geci-
rildikten sonra abdest alir ve i¢ camasirini denize atar.??

3. Ata Ziyaretleri

Diigiin tamamlaninca taraflar arasinda karsilikli birtakim ziyaretler gerceklesir. Bunlari; kizin baba ocagina
yapilan ziyaretler, diiniirler arasi ziyaretler ve yakin akrabalara yapilan ziyaretler olmak iizere lice ayirabili-
riz. Ziyaretlerin yorelere gore degisen usulleri, zamanlar1 ve adlar:1 vardir. Diigiinden iig, yedi ve on dért giin
sonra gerceklesen bu ziyaretlerin igerigi genel olarak aynidir. Ziyaretlerin olmazsa olmazi kayinbaba tarafin-
dan damada verilen hediyelerdir. Bu ziyaretlerde damat usulden kiiserek konusmaz. Buna giritma ad1 verilir.
Kayinbaba damadi konusturmak ve barigsmak i¢in hediyeler verir. Bu hediye genelde hayat agacini simgeleyen
meyve agaci olur; fakat koyun, keci gibi kii¢iikbas hayvan ya da tarla verildigi de goriiliir. Bu ziyaretlerde genel
olarak damada yumurta pisirilir. Ayrica gelen misafirlere bugiine 6zel Dikmen-Gerze yoresinde tirit, Erfelek-
Tiirkeli yorelerinde ise misir tarhanasiy/malak (un bulamaci) adi verilen yoresel yemekler yapilir. Baz1 yore-
lerde ziyaret 6ncesi gelinin, baba evine birakilmasi ve birkac¢ giin orada kalmas1 adettendir. Akraba iligkileri
ve toplumsal baglar: gii¢lendiren bu ziyaretlere Sinop’ta; evirli/eviillii, ombes eviillii, eviirleme, evil alma, iigil,
licgecelige gitme, iicgiinliik, giritma, evleme, kisi gorme, gisi, gisiye gitme, emiirleme, émiirleme, kiisme, kiis-
meye gitme, diirii dagitma, diirii dékme, diirii gibi adlar verilir.

3.1. Damadin Anne-Babasina Yapilan Ziyaretler

Diigiin sonrasi kizin anne-babasi tarafindan oglan evine yapilan misafirliktir. Bu ziyaretlere gisi, kisi gérme,
kisilik adlar1 verilmektedir. Diiglinden bir hafta sonra cuma giinii damadin anne-babas1 diiniirlerine gisimiz
var diye haber gonderir. Bugiin kizin kaldirilmayan diirii ve ceyizleri de sergilenir. Gisilerde yemekler yenir;
caylar, kahveler icilir. Cesitli sohbetin ardindan izdivacin hayirli ve bereketli olmasi temennisi yapilarak kal-
kilir.28

3.2.Gelinin Anne-Babasina Yapilan Ziyaretler

Sinop’ta diigiin sonrasi kiz evine yapilan ziyaret zamanlar1 yorelere gére degisebilmektedir. Bunlar diigiinden
li¢, yedi veya on dort giin sonra gerceklesen el 6pme, riza alma ziyaretleridir. Bu ziyaretler yalniz gelin ve
damat tarafindan gerceklestigi gibi erkek tarafi yakin cevresinin onlara eslik etmesiyle de yapilabilmektedir.
ilin baz1 bélgelerinde ziyaretlerden dnce kizin baba evine 6nden génderilerek bir gece ya da bir hafta kalma-
sina izin verilir. Buna Erfelek-Hirremsah’ta geziye gitme denir. Bununla gelin ailesiyle hasret giderir. Ayrica
gecisin daha rahat, saglikli ve piiriizsiiz olmasi saglanir. Ziyaret sonrasi gelin baba evinden tekrar diigiin evine
kocasiyla birlikte geri doner.

Gelinin anne-babasina yapilan ziyaretlerle ilgili derlemelerimiz sunlardir:
Diigiinden {i¢ giin sonra;

Gelin, diiglinden ii¢ giin sonra damat ya da kayinvalidesi tarafindan baba evine ziyarete gotiiriiliir. Buna ii¢ii,
licgiinliik, iicgecelik, eviirleme gibi yorelere gore degisen adlar verilir. Gelin bu gece baba evinde yatmaz aksi
takdirde ¢ocugu olmayacagina yorulur.?®

Diigiinden yedi giin sonra;

Kizin baba ocagina yapilan bu ziyaretlere; evieme, emiirleme, gisi gibi adlar verilir.

Boyabat-Curguslar kdyiinde gelin damat ile birlikte babasini emiirlemeye gider. Damat, ziyarette sofraya ko-

nulan yemekten yemeyerek giuritir. Damadin giritmasinin izerine kayinbaba damdan bir koyun ¢ikarip getirir.
Bunu alan damat, kayinbabasiyla kucaklasir ve yemege devam eder.3°

7 Ce...Ka.., Sinop/Erfelek-Serefiye Koyii Mestan Mahallesi 1964, {lkokul, Ev hanimi.

28 Ha...AK.., Sinop/Merkez-Hacioglu Koyii 1948, ilkokul, Ev hanimi; Ze...Ma.., Sinop/Merkez-Dizdaroglu Koyii 1950, ilkokul, Ev hanima.
29 Un...Us.., Sinop/Duragan-Yagbasan Koyii 1962, ilkokul, Ev hanimi.

39 Fa...Ay.., Sinop/Boyabat-Curguslar Kéyii 1955, ilkokul, Ev hanimi.



91 Sinop’ta Diigiin Sonras! Gelenekler ve S6z Varlig:

Sinop-Merkez ilgesi Bostancili kdyiinde gelin, damat, gayina (kaynana), gaynata (kaynata) kiz tarafina ziyrata
(ziyarete) gider. Buna gisiye gitme denir. Giside damada yagda yumurta pisirip yedirmek adettendir. Damat
kiiser yemek yemez. Bu sefer gelinin babasi damada para, hayvan ya da bir aslak ada¢ hediye eder. Damat
hediyeyi kabul ederse kayinbabasinin elini 6piip barisir. Bu hediyeye kiismelik denir.3'

Sinop-Merkez Eymiir kdyiinde bir hafta sonra oglan tarafi kiz evini topluca ziyaret eder. Bu ziyarete kiisme
denir. Damat kiiserek konusmaz, verilen yemeklerden yemez. Bunun iizerine kayinbabasi ona kiismelik denilen
kuzu, tavuk gibi hediyeler verir. Hediyeyi kabul eden damat el 6perek barisir.3?

Erfelek-Merkez Kinik kdyiinde diigiinden bir hafta sonra gisi yapilir. Giside damat kasigini saklar. Etraftakiler
damadin kasig1 yok der. Bunun iizerine kayinbaba damada hediye olarak damdan bir mal verir. Gitme vakti
gelince biraz daha otursunlar diye bu sefer de damadin ayakkabisi saklanir.33

Boyabat-Kocak kdyiinde dii§linden bir hafta sonra gelin el 6pmeye ve hasret gidermeye baba evine gider. Gelin
burada bir gece geceler. Ertesi giin damat da gelir ve birlikte geri donerler.34

Dikmen-Merkez Mahalle’de diigiinden bir hafta sonra gelin ve damat kizin anne ve babasina el 6pmeye gider.
Onlara sagdig¢ ve oglan tarafindan iki kisi daha eslik eder. Bugiin adet olarak tirit yapilir. Gelin ve damat ya-
landan kiiserek tiridi yemez. Kayinbaba O6nce orali olmaz, “Siz bilirsiniz! Yemezsen daha iyi” der. Karsilikli
sakalagsmalar olur. Bunun iizerine damada ya bir ¢eyrek altin ya da bir meyve agaci verilerek barisilir.35

Diigiinden on dort giin sonra;

Tirkeli-Catakgiiney kodyilinde gelin, duvaktan sonra ii¢ ya da yedi giin baba evine birakilir. Daha sonra eviilliiye
gelen erkek tarafiyla geri doner. Eviilliide gelin ve damat i¢in hayirlar dilenir, dualar edilir, sohbet edilir.
Biiyiiklerin elleri Opiiliir. Yemek yenir, cay-kahve icgilir. Cesitli eglence ve sakalasmalar gerceklesir. Bahsis
almak icin damadin ayakkabisi saklanir.3®

Tiirkeli-Yusuflu kdyiinde diigiinden iki hafta sonra damat, gelin ve sagdiclar kiz evine evirli i¢in el 6pmeye
gelir. Damat yalandan kiiserek yemek yemez, kasig1 pilav iistiine ters koyar. Kayinbabasindan bahsis bekler.
Kayinbaba da durumu iyiyse bir keci, kotiiyse bir aslak meyve agacimi bahsis verir.3”

Diigiinden on bes giin sonra kizin anne-babasina gelinle damat ombes eviilliiye gider. Kiz duruma goére bir-iki
haftaya kadar baba evinde kalabilir. Damada bu ziyarette kayinbabasi tarafindan bir meyve agaci hediye edi-
lir.38

Diigiinden iki hafta sonra giritmaya gidilir. Once damat tek bagina kayinbabasina gider. Damat burada giriti-
larak (bekletilerek) ayakta tutulur. Damat; gelinin babasi, amcasi ve dedesi tarafindan onaylanirsa oturtulur.
Ardindan babasi kizini1 gonderdigi bir atla kardesi ya da agabeyine getirtir. Damat gelini iki giin babasinda
birakmak iizere doner.3?

3.3. Yakin Akrabalara Yapilan Ziyaretler

Diigiinden birkag giin sonra gelinle damat yakin akraba ve komsular1 gezerek onlarin elini 6per, hayir dualarini
alir. Onlara ¢eyizlerinden sectigi atlet, mendil, tekke gibi esyalardan hediye dagitir. Onlar da buna mukabil
gelin ve damada harglik verir. Sinop’ta bu gelenege diirii dagitma, diirii, diirii dokme, ¢egiz dagitma, ¢ehiz
bozma gibi adlar verilmistir.

4. SOz Varlig1

Sinop’ta diigiin sonrasi geleneklerle iligkili s6z varlig1 oldukca zengindir. Bunlar diigiin sonras1 uygulamalarda
gecen ve derlemeler sirasinda tespit edilen sdzciiklerden olusturulmustur. 70 madde bas1 sézciigiin 51’i Der-
leme Sézliigii’'nde bulunmayan, 8’i Derleme Sé6zliigii'nde olup anlami farkl olan, 7’si Derleme S6zliigii’'nde olup

38a...Bo.., Sinop/Merkez Kéyii Akdogan Mahallesi 1958, ilkokul, Ev hanimi.

32 Hii...Sa.., Sinop/Merkez-Eymiir Kéyii Sahinoglu Mahallesi 1957, ilkokul, Emekli.
33 Ha...Ak.., Sinop/Erfelek-Merkez K6yii Kinik Mahallesi 1962, ilkokul, Ev hanimi.
34 Sa...Dii.., Sinop/Boyabat-Kog¢ak Kdyii 1945, Okul yok, Ev hanimi.

35 Em...Ba.., Sinop/Dikmen-Merkez Mahallesi 1940, ilkokul, Ev hanimu.
36Za...Tu.., Sinop/Tiirkeli-Catakgiiney Koyii 1958, ilkokul, Ev hanimi.

37 Ha...Sa.., Sinop/Tiirkeli-Yusuflu Kéyii 1963, ilkokul, Ev hanimi.

38 Ne...Ke.., Sinop/Tiirkeli-Yaprakli Kéyii, 1966, lkokul, Ev hanima.

39 Un...Se.., Sinop/Saraydiizii-Zaim K&yii Yonca Mahallesi 1941, ilkokul, Ev hanim.
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Sinop’tan derlenmeyen, 4’ Derleme S6zliigii'nde bulunan kelimelerden olusmaktadir. S6zciiklerin agiklama-
lar1 yapildiktan sonra derlendigi ilge ve koy adlari ayrica verilmistir. Kimi sézciikler yorede yaygin olarak
kullanilmasina ragmen yalnizca derleme yapilan yer adlariyla taniklanmistir.

4.1. Derleme Sozliigii’nde Bulunmayan Kelimeler
ana halki: Duvak torenine katilan kiz tarafi (Erfelek-Serefiye)

analama: Digilinden birkag giin sonra gelin annesinin diigiin evine gelerek kiziyla bir gece birlikte kalmasi
seklinde gerceklestirilen geleneksel uygulamaya verilen addir. Bu siirecte anne ile kizin hasret giderdigi ve
sohbet ederek dertlestikleri goriilmektedir. (Saraydiizii-Zaimkdy Yonca Mahallesi)

aslak: Duvak sonrasi yapilan el 6pme ziyaretinde kayinbabanin damada hediye ettigi meyve agaci (Ayancik-
Alikdy)

birman: Gelin duvaginin iizerine ortiilen yesil ya da mavi renkli pullu yazma, sal, yemeni (Duragan-Koklen)
cegiz dagitma: bk.diirii dagitma. (Saraydiizii-Akbelen)

cerez oyunu: Duvak ya da kina gecesi kadinlar arasinda gerceklesen bir oyundur. Buna gore iki kadin tef calip
tiirkii séyleyerek misafirlerden citik, gavurga, leblebi gibi cerez ve bahsis toplar. Sonra bu toplanan ¢erezler
hep birlikte yenilip eglenilir. (Duragan-Alpugan)

dalgaya verme: Biiyli neticesinde baglanan gelin ya da damadin denizde kayikla yedi dalgadan gecirilerek
okunmasi (Erfelek-Serefiye Mestan Mahallesi)

darpinmak: Selam vermek. Gelin bu selamlamay1 baba evinden ¢ikarken, koca evine girerken, mezarliktan
gecerken, baska bir gelinle karsilasirken veya su gérme ritiiellerinde suya gosterilirken ii¢ defa egilerek verir
(Gerze-Kuzsokii)

duvak a¢cimi: Diigiin sonrasi koyli kadinlarla yapilan duvak eglencesi (Saraydiizii-Zaimk&y Yonca Mahallesi)

duvak sepme: iki kadin tarafindan duvak giinii gelinin etrafinda oklava ve keskiicle (demirden hamur kesme
araci) yapilan duvak acma toreni (Duragan-Candagi, Dikmen-Yumakli)

duvak ucurma: Duvak giinii gelin duvagini agma ritiieli (Gerze-Kuzsokii)

diigiin elbisesi: Diigiin gilinii belirlendikten sonra, diigiinden 6nce oglan tarafinin geline kina, basma, carsaf,
ayakkabi, corap, ¢cember, duvak, gibi elbiselerin yaninda gelin annesine, babasina ve kardeslerine de cesitli
hediye elbiseler almasi (Sinop ve yakin cevresi)

diirii ¢cikarma: Digilinden sonra erkek ve kiz tarafinin karsilikli1 hediyelesmesi (Saraydiizii-Tepe)

diirii dagitma: Diiglinden bir hafta sonra gelin ve damat yakin akraba ve komsularin elini 6pmek ve hayir
dualarini almak tizere ziyaretlerde bulunur. Onlara ¢eyizlerinden atlet, mendil, tekke gibi hediyeler verir. On-
lar da buna mukabil gelin ve damada harclik verir. Bu adete diirii dagitma adi verilir. (Duragan-Yandak)

diirii dokme: Duvak giinii gelin ¢eyizini sergileme (Boyabat-Kovacayir1)

diirii kesme: Gelin ve damadin aileleri arasinda yapilan karsilikli hediyelesme (Boyabat-Kovacgayir1)
emiir: Yesil ya da mavi renkli gelin duvag1 (Dikmen-Cukurcaalan, Duragan-Koklen)

emiirleme: bk.omiirleme. (Boyabat-Curguslar)

evelli: Diigiinden yaklasik iki hafta sonra, {iciincii cuma giinii, gelin ve damadin sagdiclariyla birlikte kiz evine
gerceklestirdikleri el 6pme ziyaretine verilen addir. Bu ziyarette damat, sembolik olarak kiiserek yemek yemez
ve kayinbabasindan bahsis bekler. Kayinbaba ise maddi durumuna gore damada koyun ya da bir meyve agaci
hediye eder. (Ayancik-Alikdy)

evil alma: bk.evinleme. (Duragan-Koklen)

evinleme: Diiglinden bir hafta sonra gelinle damadin kiz evine yaptig1 el 6pme ziyareti, bu ziyarete erkek tara-
finin yakin ailesi de katilabilir (Duragan-Giinpinar)

evleme: bk.evinleme. (Erfelek-Serefiye Cobanlar Mahallesi)
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eviillii: bk.evinleme. (Ayancik-Erikli)

eviirleme: bk.evinleme. (Duragan-Yagbasan)

gavut: Duvak icin 6zel hazirlanan kavrulmus un helvasi (Dikmen-Dumanli)

gelin gorme: Duvak giinii gelin ve ¢eyiz gorme adeti (Tiirkeli-Yaprakli)

gelin yazma: bk.yiiz yazma. (Saraydiizii-Asag1 Akpinar)

geziye gitme: Duvaktan birkag giin sonra kizin baba evine yatiya génderilmesi (Erfelek-Hiirremsah)

gritma: Damadin, kayinbabasindan hediye veya bahsis alabilmek amaciyla sembolik olarak kiisme davranisi
(Boyabat-Caybasi)

gisiye gitme: Gelinin evlendikten bir hafta sonra baba evine el 6pmeye gitmesi (Merkez-Bostancili Akdogan
Mahallesi)

giiyo kinasi: Diigiinden sonraki giin, duvak téreni kapsaminda yakilan kina i¢in kullanilan bir adlandirmadir.
Bu gilinde misafirlere yemek ikram edilmekte ve tiirkiilii eglenceler diizenlenmektedir. (Erfelek-Hiirremsah)

helkek depme: Duvak giinii evin sofasinda bulunan su dolu bir kovanin igine yiiziik atilarak gelinin kovayi
tekmelemesi ve ardindan suyun i¢indeki yiiziigii alip odasina kagmasi seklinde gerceklestirilen geleneksel uy-
gulama (Saraydiizii-Korucuk)

kesmeli pogca: Genelde fesin {izerine Ortiilen diizende dokunmus biiyiik basortii, duvak (Gerze-Caglayan)

kete ¢igirma: Duvak veya kina gecelerinde iki kadinin, gelen misafirlerin etrafinda tiirkii soyleyip tef ya da
kalbur calarak cerez toplamasi seklinde gercgeklestirilen geleneksel bir uygulama (Saraydiizii-Akbelen)

kirmizi duvak: Tiillden kirmizi duvak (Sinop ve yakin gevresi)

kisi gébrme: Gelinin anne ve babasinin diigiinden bir hafta sonra kizini gérmeye gelmesi. Kisi gérmede gelenlere
ceyiz sergilenir ve yemek verilir (Gerze-Sorkun)

kiisme: Diiglinden bir hafta sonra erkek tarafinin kiz tarafina yaptig1 ziyaret (Merkez-Eymiir Sahinoglu Ma-
hallesi)

kiismelik: Diigiinden yaklasik iki hafta sonraki cuma giinii, gelin ve damadin sagdiclariyla birlikte kiz evine
gerceklestirilen ziyaret sirasinda damadin sembolik olarak kiisiip yemek yememesi lizerine kayinbabasindan
aldig1 bahsise verilen addir. Kayinbaba, ekonomik durumuna gére damada kiismelik olarak koyun ya da meyve
agaci hediye etmektedir. (Merkez-Hacioglu)

kiismeye gitme: Diigiinden sekiz giin sonra kizin anne ve babasina yapilan el 6pme ziyareti (Duragan-Candagi)
kiistiliik: bk.kiismelik. (Dikmen-Akcakese, Boyabat-Osmankoy)

ombes eviillii: Digiinden on bes giin sonra gelinin anne ve babasina yapilan el 6pme ziyareti (Tiirkeli-Yaprakli)
omiirleme: Diiglinden on bes giin sonra gelinin anne-babasina yapilan el pme ziyareti (Boyabat-Kesekdy)
sagdig diigiinii: Duvak diigiinii (Ayancik-Dibekli)

seket: Duvak diigiinii (Duragan-Giinpinar)

su diigiinii: Kadinlar arasinda yapilan duvak toéreni (Boyabat-Kesekdy, Dagtabakli; Saraydiizii-Asag1 Akpinar)
iicgecelik: Diigiinden ii¢ giin sonra gelinin baba evine el 6pmeye gitmesi (Dikmen-Kerim Makas Mahallesi)

iicgiinliik: Gelin ve kaynananin diigiinden {i¢ giin sonra kiz evine yaptig:1 kisa siireli ziyaret (Merkez-Eymiir
Sahinoglu Mahallesi)

iicii (I): Diiglinden ii¢ giin sonra kiz tarafindan oglan evine yapilan ziyaret (Erfelek-Hacilar)
iicii (II): Diiglinden ii¢ giin sonra gelinle damadin kiz evine yaptig1 ziyaret (Gerze-Cirnik)
yiiz agumligi: Duvak giinii damadin duvagi acarken geline verdigi hediye (Saraydiizii-Asag1 Akpinar)

yiiz acma: Duvak giinii gelin duvaginin a¢ildig: téren (Saraydiizii-Asag1 Akpinar)
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yiiz yazma: Diigiin ve duvak giinii gelin ile bazi kadinlara uygulanan geleneksel bir siisleme ve makyaj bi¢imi-
dir. Bu uygulamada, gelin teli ince sekilde kesilerek yanak ve cene bdlgesine kéknar sakizi yardimiyla yapisti-
rilmakta; ardindan ayr1 kaplarda hazirlanan kirmizi boya ve ¢ivit, siipiirge teli araciligiyla bu tellerin iizerine
uygulanarak yliz boyanmaktadir. (Gerze-Sarnig)

4.2. Derleme Sozliigii’nde Olup Farkli Anlami Tespit Edilen Kelimeler
dapinmak: Gelinin {i¢ sefer egilerek selam vermesi (Dikmen-Kizik)

gisi (I): Diigiinden bir hafta sonra kizin anne-babasi tarafindan oglan evine yapilan ziyaret (Merkez-Dizda-
roglu)

gisi (II): Diigiinden bir hafta sonra gelin ve damadin kiz evine yaptig1 ziyaret (Erfelek-Merkez Kinik Mahallesi)

hoca: Duvak giydirme, geline rehberlik etme ve sagdiglik yapma gibi gérevleri iistlenen bastbozulmamus (evli)
kadin (Merkez-Lala)

honga: Duvak giinii baba evinden gelen gelinin arta kalan esyalari, bohca (Duragan-Yagbasan)
kisilik: bk.gisi. (Merkez-Hacioglu)

ok (I): Gerdek gecesi ve duvak giinli yenmesi icin dallarina atistirmaliklar takilan aga¢ parcgasi. Ok, gelinin
yakin arkadaslar: tarafindan hazirlanarak diigiin giinii bahsis karsilig1 damada satilir. (Duragan-Yagbasan)

ok (II): Duvak a¢ma ritiiellerinde gelin duvaginin dalgalandirilmasinda kullanilan, ucuna kirmizi ip ile boncuk
ve demir para baglanmis yaklasik 20 cm uzunlugundaki agag cubuga verilen addir. S6z konusu ok, diigiin giini
kiz evinde hazirlanarak tavana asilmakta, ardindan kiz almakgilar: (erkek tarafi) tarafindan si¢granarak alin-
mak suretiyle erkek evine goétiiriilmektedir. (Dikmen-Yaylabeyi)

4.3. Derleme Sozliigii’nde Olup Sinop’tan Derlenmeyen Kelimeler

agiz dadi: Duvak giinli yenmesi icin gelinin ¢eyiz sandigina konulan helva (Saraydiizii-Asarcikcamili)

al: Gelin basina oOrtiilen kirmizi duvak (Saraydiizii-Asag1 Akpinar)

catki: Kirmizi, pullu gelin duvag: (Boyabat-Bengiibelen)

duvak diigiinii: Duvak giinii (Boyabat-Kayabogazi1)

evirlik: Diiglinden on bes giin sonra gelinin baba evine yaptigi iki giinliik yatili ziyaret (Tiirkeli-Gokg¢ealan)
goriimliik: Duvak giinii erkek tarafinin geline yiiz acimli§: olarak verdigi hediyeler (Merkez-Dizdaroglu)
4.4. Derleme So6zliigii’nde Bulunan Kelimeler

diirii: Diigiin hediyesi (DS.1636: Boyabat), (Tiirkeli-Yusuflu)

kete: Semet/duvak giini ¢algic1 kadinlara hediye olarak verilen cerez, kavurga, kuru meyve gibi yiyecekler
veya bozuk para (DS.2773: Boyabat), (Boyabat-Kesekdy)

samat giinii: Duvak giini (DS.3531: Sinop), (Gerze-Yaykil Demirci Mahallesi)
semet: Duvak giinii (DS.3579: Sinop), (Gerze-Bolali, Boyabat-Kovagayir1)
Sonuc¢

Sinop yoresinde diigiin sonrasi gelenekler, evlilik térenlerinin yalnizca diigiin giiniiyle sinirli kalmadigini; top-
lumsal kabul, kutsama, bereket ve aidiyet siireclerini kapsayan uzun soluklu bir gecis donemi olarak deger-
lendirildigini gdstermektedir. Duvak giiniiyle baslayan ve yaklasik bir ay devam eden bu uygulamalar; gelin
ile damadin yeni sosyal statiilerini mesrulastiran, aileler arasi iliskileri gii¢clendiren ve toplumsal dayanismay1
pekistiren islevlere sahiptir.

Gegis siirecinin ve evlilik sonrasi yasamin saglikli, huzurlu ve bereketli olmasi amaciyla diigiin sonrasinda
cesitli ritiieller gerceklestirilmis, sagilar sunulmustur. Bu uygulamalar, eski Tirk inang sistemine ait kiiltiirel
ve sembolik unsurlarin giinimiize ulasan 6énemli izleri arasinda yer almaktadir. S6z konusu ritiiellerin nasil
ortaya ciktig1, hangi diisiinceye dayandig1 ve neyi sembolize ettigi gibi hususlar ise toplumsal ve kiiltiirel ya-
pinin daha derinlikli bigimde anlasilmasina katki saglayacaktir. Nitekim duvagin oklava, ok adi verilen agac
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cubuk ya da keskii¢ olarak adlandirilan demir bir alet yardimiyla kaldirilmasi, aga¢ ve demir kiiltlerinin diigiin
ritiellerindeki izleriyle iligkilendirilebilir. Benzer sekilde, duvak serpme sirasinda gelinin ayaklari altina balta
konmasi, kotii ruhlardan korunma ve kutsanma anlayisinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. Duvak
sivama sirasinda sOylenen “Bu benim elim degil, Fatma Anamizin eli” ifadesi ise Umay/Fatma Ana kiiltii ile
islami unsurlarin halk inanislari icerisinde birleserek varligin siirdiirdiigiinii géstermesi bakimindan dikkat
cekicidir. Su diigiinii uygulamalarinda gelinin ¢esme veya pinardan aldig1 suyun etrafinda yedi kez donmesi,
suyu selamlamasi, kovaya demir yiiziik atilmasi ve suyun dokiilmesi gibi uygulamalar; su kiiltii, bereket anla-
y1s1, korunma ve arinma ritiielleriyle baglantilidir. Cérek bélme sirasinda gelinin ¢cesmeye ekmek birakmasi da
bolluk ve bereket dileginin sembolik bir ifadesi olarak degerlendirilebilir.

Calismada Sinop’taki uygulamalarin Tiirk diinyasinda goriilen benzer geleneklerle karsilastirilmasi, soz ko-
nusu ritliellerin yalnizca yerel degil; daha genis bir kiiltiirel bellegin parcgasi oldugunu ortaya koymustur.
Misér, Kerdsen, Astrahan Tatarlari ile Baskurt ve idil-Ural sahasinda gériilen benzer uygulamalar; Tiirk kiiltiir
cografyasinda ortak sembol ve ritiiel yapilarinin varligini desteklemektedir. Bu durum, Sinop yoresinin kiiltii-
rel mirasinin Tiirk diinyasi igerisindeki siirekliligini ve baglantisini gostermesi acisindan 6nem tasimaktadir.

Arastirmanin bir diger énemli yoniinii ise d{igiin sonrasi geleneklerle iligkili s6z varliginin derlenerek kayit
altina alinmasi olmustur. Derleme calismalar1 sonucunda tespit edilen 70 s6zciik, Sinop agizlarinin kiiltiirel
hafizasini yansitan veriler sunmustur. Bu s6zciiklerin biiyiik bolimiiniin Derleme Sézliigii’'nde yer almamasi
ya da farkli anlamlarla kullanilmasi, yore agizlarinin s6z varligi bakimindan 6zgiinliigiinii ortaya koymustur.
Boylece calismayla, yalnizca halk bilimi alanina degil; Tiirk dili ¢alismalarina da katki saglayici veriler sunul-
mustur.
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