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Post-truth ¢ag1, yasamin neredeyse her noktasinda geleneksel kaliplart tehdit ederken, ayni
zamanda yasamin her alanma yeni bir soluk getirmektedir. Post-truth, bilginin yerini
inanglara, gercegin yerini algiya biraktig1 bir cagin adidir. Bu noktada, hakikatin toplumsal
ingast, politik kararlarda duygularin belirleyici hale gelmesi, medya manipiilasyonu gibi
olgular, geleneksel demokrasilerin temel ilkelerini giderek zayiflatmaktadir. Bu galisma,
demokratik sistemler iizerinde meydana gelen degisiklikleri kuramsal bir diizlemde
tartigmak i¢in George Orwell’in “Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort” adli distopik eserini bir arag
olarak kullanmaktadir. Orwell’in eseri, bilgi kontrolii, dilin politik giicii ve bireysel
diislincenin kontrol edilmesi gibi unsurlariyla post-truth ¢agimin bir yansimasi olarak
degerlendirilmektedir. Bu cercevede yapilan sorgulamalar, post-truth olgusunun politik
yapilar lzerindeki etkilerini anlamaya yonelik diisiinsel bir zemin yaratmay1
amaclamaktadir. Belirlenen anahtar kelimeler esliginde, literatiir taramasiyla
gerceklestirilen bu caligma, gergegin kirilganlastifi post-truth cagda demokrasilerin
gelecegine dair bir sorgulama getirmek istemektedir.
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ABSTRACT

The post-truth era threatens traditional patterns in almost every aspect of life, while also
bringing a breath of fresh air to every area of life. Post-truth is the name given to an era in
which beliefs have replaced knowledge and perceptions have replaced reality. At this point,
the social construction of truth, the decisive role of emotions in political decisions, and media
manipulation are gradually weakening the fundamental principles of traditional
democracies. This study uses George Orwell's dystopian novel ‘‘Nineteen Eighty-Four’’ as
a tool to discuss the changes taking place in democratic systems on a theoretical level.
Orwell's work is considered a reflection of the post-truth era with its elements of information
control, the political power of language, and the control of individual thought. The inquiries
conducted within this framework aim to create an intellectual foundation for understanding
the effects of the post-truth phenomenon on political structures. Accompanied by the
identified keywords, this study, conducted through a literature review, seeks to raise
questions about the future of democracies in the post-truth era, where truth has become
fragile.
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1. GIRIS

Giliniimiiz kiiresel diizeydeki tartigmalarin biiyiik bir kismi, demokratik rejimlerin maruz kaldigi
yapisal erozyonlar etrafinda sekillenmektedir. Ozellikle dijitallesmenin hiz kazandig1 ve bilginin
dolagim big¢imlerinin koklii bir doniisiim yasadigi “post” cagda, demokrasilerin kars1 karsiya
kaldig1 tehditler giderek derinlestirmektedir. Degisen diinya dinamikleri, toplumun temel
normlarin1 da beraberinde doniistirmektedir. Bu doniisiim siireci, Aydinlanma felsefesinin
temelini olusturan rasyonalite ilkesini de etkilemis; bu baglamda, nesnel bilgi anlayisina kars1 bir
tepki olarak Post-truth kavrami ortaya ¢ikmistir (Demirkol, 2020:146). Post-truth, gercekligin
yerini bireysel ve kolektif duygularin aldig: bir bilgi iiretim ve dolagim siirecini ifade etmektedir
(Arkan, 2022:3). Bu yaklasima dayali1 yeni ¢ag, demokratik toplumlarin igleyis mekanizmalarini
zayiflatmakta; kamuoyunun rasyonel ve elestirel temellere dayali karar alma siireclerini sekteye
ugratarak temel demokratik degerleri sorgulanabilir hale getirmektedir. Dolayisiyla, Post-truth
olgusu, cagdas demokrasiler agisindan ciddi bir tehdit olarak goriilmektedir.

Bu c¢alisma, George Orwell’in bir distopya Ornegi olan eseri Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort
tizerinden totaliter rejimlerin bilgi ve gerceklik {izerindeki manipiilasyonlarini ortaya koymay1
amaclamaktadir. Eserde, Biiylik Birader adli parti liderinin iktidarini siirdiirebilmek amaciyla
basvurdugu duygusal ve dilsel manipiilasyonlar; diisiince polisleri ve tele ekran gibi aygitlar
araciligiyla bireylerin siirekli gozetim altinda tutulmasi; ayrica Parti ideolojisinin tiim toplumsal
yapiya benimsetilmesi ayrintili bigimde anlatilmaktadir. Orwell’in tasvir ettigi distopya, post-
truth caginda demokratik rejimlerin kars1 karsiya kaldigi tehditleri anlamak agisindan 6nemli bir
kuramsal ¢er¢ceve sunmaktadir. Orwell’in tasvir ettigi diinya ile post-truth ¢aginin karakteristik
Ozellikleri arasinda dikkate deger paralellikler bulunmaktadir. Bu benzerlikler, post-truth
olgusunun ¢agdas demokratik sistemler tizerindeki etkilerini kavrayabilmek agisindan son derece
Ogretici bir ornek teskil etmektedir.

Bu ¢alisma, literatiirde genel olarak post-truth ¢aginda demokrasilerin karsi karsiya kalabilecegi
tehditlere dikkat ¢ekmeyi amacglamakta; bu dogrultuda somut bir 6rnek teskil ettigi diistiniilen
George Orwell’in Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort adli eseri inceleme konusu olarak segilmistir.
Aragtirmada, nitel bir arastirma yontemi olan literatiir taramasi kullanilmistir. Kaynakca kisminda
yer verilen caligmalara belirlenen anahtar kelimeler araciligiyla ulagilmistir. Bunun yani sira,
Orwell’in Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort adli eserin bir ¢éziimlemesi yapilmak istenmistir. Bu
cercevede sonug kisminda temel noktalar vurgulanarak demokrasilerin gelecegi lizerine genel bir
degerlendirme yapilmustir.

2. HAKIKAT VE GERCEK: POST TRUTH KAVRAMI

ABD’de 2016 yilinda yapilan baskanlik se¢imi ve Ingiltere’deki Brexit referandumu siireci ile
kullanim1 yogunlasan post- truth kavrami, en genel ifade ile “hakikat 6tesi’” anlamina gelmektedir
(Giirsoy, 2021:155). Post -truth kavraminin kdkenleri incelendiginde, “post” ifadesinin bir 6n ek
seklinde oldugu ve normal sartlardaki kullaniminda 6niine geldigi durumun veya olayin sonrasina
isaret ettigini vurgular. Ancak post-truth olgusunda “post” 6n eki bu normal zamanlardaki
kullaniminin digindadir. Buradaki post 6n eki, zamansal anlamda “Gteyi” anlatmak igin
kullanilmamistir. Buradaki post 6n eki, 6nemsizlige bir vurgudur. Oxford Dictionary, “post” i¢in
oniine geldigi sozciigiin 6nemsiz veya alakasiz oldugu bir doneme gonderme yaptigi anlaminda
kullanmigtir (Oxford Languages, 2020). Post-truth ifadesindeki “truth” ise gergek ve hakikat
olmak tizere iki farkli anlam i¢in kullanilmaktadir. Gergek ile ifade edilen nesnel gergeklilik iken,
hakikat nesnel gercekligin zihindeki izdiistimii seklinde karsilik bulmaktadir (Agikalin ve Sari,
2021:1691). Literatiir incelemelerinde kelimenin anlamu ile ilgili olarak net bir karsiligin olmadig1
ve bu nedenle kavram Tiirk¢eye cevrilirken metinlerde anakronik ifadeler yer aldigi goriilmiistiir
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(Giiven, 2020: 21). Biriken bilginin, bilimin ne oldugu iizerine degisen algimin, gergekligin
kuskulu hale gelmesinin, bireyin diinyay1 tek basina kendi uslamlamasiyla sorgulayabilmesi
yetisinin artik calisamamasi durumunun bir sonucu olarak goriilen ‘““post-truth” kavrami
“hakikatin onemsizlesmesi” olarak ifade edilebilmektedir (Alpay, 2020:16). Post — truth,
nesnelligin giderek yok olmasi, akilciligin geri plana atilmasidir.

Post- truth kelimesinin tarihsel gelisimine bakildiginda; kavrama ilk kez 1992 yilinda, Steve
Tesich’in The Nation adl1 dergideki yazisinda rastlanmaktadir. Tesich yazisinda, Amerika Birlesik
Devletleri’'nde Bush ve Reagan donemlerinde liderlerin yalan sdylediklerini ve halkin hakikati
bilmeyi istemediklerinden bahsetmistir. Yine bu tarihlerde bazi gazeteciler de nesnelligi
reddetmeye baslamistir. Postmodernizm felsefesi altinda postmodernist akademisyenlerin,
hakikat kavramini elestirerek tek bir hakikat yerine ¢cogul ve goreceli bir hakikatin var oldugunu
iddia etmislerdir. 2004 yilinda ise Ralph Keyes tarafindan yazilan “The Post-Truth Era” adli
eserinde de post-truth kavramini yalan sdylemekle iligkilendirilerek toplumsal diizlemdeki etkiler
arastirilmigtir. Kelimenin popiilerlik kazanmasi ise, 2016 yilinda Oxford Soézliikleri tarafindan
yilin kelimesi olarak ilan edilmesi ile olmustur. Yine ayn1 yi1l Birlesik Krallik’taki Brexit ve
ABD’deki bagkanlik secimleri kavramin popiilerligine katki saglamistir. Kavramina gelisimsel
tarihine bakildiginda, ticaret diinyasi da bu akima kapilarak post-truth’u destekleyen ¢aligmalar
ortaya koymaya baglamistir. Kavramin ilk kez ortaya ¢iktigi 1992 yilindan bugiine kavramin
kullanim1 oldukga artmistir. Bu artigtaki en 6nemli faktor siiphesiz ki “iletigim teknolojileri ve
sosyal medya platformlar1” olmustur. Bilginin daha hizli yayildigi bu donemde igeriklerin
baglami kontrol edilemez bir noktaya gelmistir (Agikalin ve Sar1, 2021:1690-1691).

Post- truth kavramimin agiklanmasi noktasinda Platon’un magara alegorisi bir &rnek
olusturabilmektedir. Bazi insanlar karanlik bir magarada zincirlenmis halde yasamaktadir.
Dogustan beri bu magarada yasayan insanlar magaranin girisinden yansiyan nesnelerin
golgelerini goriir. Bu insanlar, gblge ve gercek ayrimini yapamaz. Nihayet bir giin bu insanlardan
biri bu magaradan kurtulur. Magaray: terk eden bu insan magaranin diginda yeni bir gerceklik ile
tanigir. Duvarda golgelerini gordiigii nesnelerin, ¢iktiginda gergek nesnelerini goren bu kisi, bunu
magaradaki arkadaslar1 ile paylasmak {lizere magaraya geri doner. Magaradaki arkadaglari ise
magaranin diginda farkli bir gerg¢eklik olduguna inanmaz. Bu insanlara magaranin disindaki
gercekligi anlatabilmek imkansizdir. Tarihsel siirecte magara alegorisi, insan1 hapsetmis gibi
goriinen olgular1 aragtirmanin bir nedeni olmustur. Bu alegoride magaradakiler i¢in golgeler
hakikattir. Ancak i¢lerinden birinin gerg¢eklik sorunu yasamasi durumu farkli bir noktaya getirir.
Ustelik yalnizca bir insanin bunu sorgulamaya baslamasi yetmez. Olup bitenlerin ona tanik olan
diger bilinclerce de onaylanmasi gereklidir (Koktiirk, 2021:39). Bu magara alegorisi bize
goriinenin ardindaki gercege iliskin bir sorgulama alani agarken; gergek ile hakikat kavramlarina
da yeni bir bakis acis1 katar. Gergek kavrami, nesnenin veya varligin kendisinin nesnel yani
0zneden zihinsel, diisiinsel veya sdylemsel olarak bagimsiz oldugu savlardir. Felsefede islendigi
haliyle oziinde ontolojiktir ve Ozneden bagimsizdir (Bag, 2021:23). Ancak hakikat
epistemolojiktir (Agikalin ve Sari, 2021:1691). Gergek tektir ancak hakikat bireylerin ya da
topluluklarin hikayesine doniisiir. Lyotard, Bauman ve Rorty gibi bazi diisliniirler, hakikatin
sosyal bir insa oldugunu, deneyimlerin disinda herhangi bir 6l¢iitiiniin olmadigin1 ve “biiyiik
anlatilarin” sonunu bilginin mesrulugu krizi yaratabilecegini ifade etmislerdir. Wittgenstein’in
“dil oyunlar1” yorumundan motivasyonla hareket eden bu isimler her iddianin, s6zciiklerin belirli
anlamlara tekabiil ettigi bir uzlaginin sonuglari oldugunu diistinmiislerdir (Selim, 2023:499).

Post — turth kavrami bir¢ok alana yeni bir soluk getirerek yeni tartigma alanlar1 agmaktadir. Bu
alanlardan biri de siiphesiz ki, siyasettir. Kavramin popiilaritesinin artmasinda énemli bir yere
sahip olan ABD baskanlik se¢imleri ve Birlesik Krallik’in Brexit referandum siireci, kavramin
siyaset diinyasinda da dnemli tartismalara konu olacaginin bir gostergesi olmustur. Bu gelismeler
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sonrasi post - truth ile yalan siyaseti kavramlariin bir araya geldigi yayinlar ortaya ¢ikmis ve bu
yayinlarda, dénemin siyasetgilerinin eline orantisiz bir giic gegtigi vurgulanmistir. Bu goriis
demokrasilerin zarar gorecegi disiincesini yayginlagsmigtir. Politikanin bu sekilde
yayginlasmasinin, yalanci siyasetcileri mesrulastiracagi ve se¢menlerine yalan sdylemeyen
siyasetcilerin bu yalanci siyasetgiler karsisinda daha avantajli hale gelecegi iddiasi, demokrasilere
zarar verebilecektir. Postmodern dénemin bir yansimasi olarak, her birey kendi ger¢ekliginin
istiinligliniic.  savunabilmesi ~ durumu,  siyasetcileri  yalan  sOylemek  noktasinda
cesaretlendirmektedir. Modern dénemin “‘herkes i¢in ortak iyi” sav1 yerini postmodern dénemde
“kimin dogrusu, kimin ger¢egi, kimin karar1” sorularina birakmistir (Erdogan, Uyan — Semerci,
2020:96-98). Bu da ileri siiriilen argiimanlarin yanlislanamamasina, yanliglansa bile kutuplagmis
taraftarlar icerisinde farkli yankilar bulmaktadir. Oznelligin ben merkezcilikle yakin iliski
icerisinde olmasi post — truth’un hakim 6zelligidir. Post — truth nesnelligin giderek yok olmast,
akileiligin geri plana atilmasidir. Ayrica post — truth c¢agi, ozgiirliikkler cagi olarak da
adlandirilmaktadir. Yeni 6zgiirliik olanaklar1 ve mekanlarinin arttig1 donem olarak bilinen bu ¢ag,
ozgiirliikler krizlerine yol agabilmektedir. Her seyi yapabilme 6zgiirliigii, emir ve yasaklardan
daha biiyiik bir zorlama alan1 yaratmistir (Kayaduman, 2021:220).

Post-truth ¢agi, nesnel gerceklerin kamuoyunun olusumundaki etkisini, bireysel duygular ve
kigisel inanglar karsisinda biiyiik Ol¢iide yitirdigi bir donem olarak tanimlanmaktadir. Bu
baglamda, s6z konusu cagin ayirt edici Ozellikleri; iletisim big¢imlerinde ve bilgi liretim
stireclerinde koklii doniigiimleri beraberinde getirmistir. Genel olarak, post-truth baglaminda bilgi
ve hakikat, nesnel 6l¢iitlerden ziyade 6znel yorumlar dogrultusunda sekillenmektedir. Gergeklik,
toplumsal aktorlerin algilar1 ve duygusal yonelimleri ger¢evesinde yeniden kurgulanmakta; bu
durum, bilginin sabit bir olgu degil, sosyal olarak insa edilen bir yap1 héline gelmesine neden
olmaktadir. Bu dénemde, rasyonel diisiincenin yerini giderek daha fazla duygusal tepkiler
almakta; bireylerin kanaatleri ise ¢ogu zaman mantiksal arglimanlardan ¢ok inan¢ temelli
yonelimlerle bigimlenmektedir. Post-truth ¢aginin sekillenmesinde dijital iletisim teknolojileri,
ozellikle sosyal medya platformlar belirleyici bir rol oynamaktadir. Algoritmalar araciligiyla
yonlendirilen bilgi akiglari, bireyleri benzer goriislere sahip gruplar i¢inde izole etmekte; bu
durum ise “yanki odalar1” ve “bilgi balonlar1” gibi kavramlarin 6nemini artirmaktadir (Mousavi,
2022:154). Boylece bireyler, yalnizca kendi diisiince yapilarini destekleyen igeriklere maruz
kalmakta ve farkli gerceklik kurgular1 olugsmaktadir. Bunlarin 6tesinde, post-truth dénemin en
carpici yonlerinden biri, hakikat 6tesi sdylemlerin 6zellikle popiilist siyaset araciligiyla yiikselise
geemis olmasidir. Politik aktorler, segmenlerin duygusal yonelimlerini hedef alan; hatta kimi
zaman yanlis oldugu bilinen iddialar1 bilingli olarak bir strateji seklinde kullanmakta, bu durum
ise demokratik karar alma mekanizmalarinin igleyisini ciddi bigimde tehdit etmektedir.

3. DEMOKRASI KAVRAMI

[lk &rneklerine Yunan polis devletlerinde rastlanan demokrasi giiniimiizde en iyi ydnetim
bigimleri arasinda gosterilmis tarihsel siirecte bazi diisiiniirlerce kotii bir yonetim bigimi arasinda
da gosterildigi goriilmiistiir. Platon, tiranligin devletin en kotli hastaligi oldugunu ve buna da
demokrasinin yol actigmi sdylerken, demokrasinin bir sapmasi olan kitlenin egemenligine
kolayca doniisebilecegi ifade edilmistir (Kuguradi, 1998:21). Aristo demokrasiyi dogru
anayasadan sapma olarak tanimlamaktadir. Kant 1795’te despotizm dedigi ‘‘demokrasi’’ igin
glinimiiz saygimligina ulasmamis bir kavrami tanimlamigtir (Aktas, 2015:88). Platon, demokrasi
“‘cok hos bir siyasal diizendir, anarsik ve rengarenktir, esit olanlara ve olmayanlara ayni1 sekilde,
ayrim yapmaksizin, bir tiir esitlik atfeder’” diyerek demokrasiye olumlu bir anlam yiiklemistir.
Aristoteles i¢in demokrasi, en iyi siyasal diizen saydigi politeia’nin bir sapmasidir. Ancak
demokrasi de diger kamu diizeni bigimleri gibi yoksullarin ¢ikarlarini yani yurttaglarin yalnizca
bir kismini korur diyerek ‘‘ortak yarar1 korumadigini’’ iddia etmistir (Kuguradi, 1998:21). Farkli
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disiiniirlerce olumlu ve olumsuz anlamlar atfedilen bu kavram kisaca ‘‘halk iktidar1’’ ya da
‘“‘iktidarin halka ait olmas1’ olarak ifade edilebilir. Daha genel bir ifade ile demokrasi
“‘yoneticilerin adil, 6zgiir ve diizenli se¢imler yoluyla halk tarafindan ve halkin iginden se¢ildigi
yoOnetim bi¢imi’’ olarak ifade edilmektedir (Aktas, 2015:89-90). Demokrasi kavrami Yunanca da
halk anlamina gelen ‘‘demos’’ ve yonetmek anlamina gelen ‘‘kratos’’kelimelerinin birlesimi ile
meydana gelmistir. Halkin algilanis bi¢iminin yere, zamana ve cografyaya gore degisiklik
gostermesi kavram icin farkli tanimlamalar yapilmasina sebebiyet vermistir. Robert Dahl,
demokrasi kavraminin ii¢ biiyiik donemden gegtigini ifade etmistir. Demokratik olmayan Yunan
sehir devletlerinin demokrasiye doniisiinii kapsayan donem Dahl tarafindan ilk donem olarak
isimlendirilmistir. Ulus devletin dogusuyla birlikte demokrasinin ikinci déneme girdigini ve
temsili demokrasi modeline biirlindiigli ifade edilmistir. Dahl iiglincii dénem i¢in, kiiresellesme
etkisiyle ulus devletin siyasi, ekonomik, sosyal ve ydnetsel yapisindaki bozulmalar temsili
demokrasiyi de zorunlu olarak bir degisime zorlamigtir. Bu degisim ile de temsili demokrasiyi
gliclendirme, katilimi artirma ve dogrudan demokrasi uygulamalarini gelistirme yoluna
gidilmigtir (Mankan, 2020: 121).

Demokrasi kavraminin tarihsel seyrine bakildiginda ilk olarak Antik Yunan’a deginilecektir.
Antik Yunan’da goriilen demokrasi literatiirde Klasik Demokrasi olarak adlandirilmaktadir. Bu
demokrasi en genel sekliyle MO 5. Yiizyilda Antik Yunan’in ydnetim bigimlerini tanimlamak
icin kullanildig1 goriilmektedir. Yunanca demokratia sézcliglinden tiiremis kavram, en genel
sekliyle “halkin yonetimi” anlaminda kullanilmistir (Heywood, 2013: 107). Hem kavramsal
olarak hem de uygulama noktasinda Yunanlilar, demokrasi i¢in bir kdken olmustur. Antik
Yunanda goériilen bu yaklasim, literatiirde Klasik Demokrasi olarak adlandirilmigtir. Bu model,
dogrudan demokrasi bi¢iminin pratik edildigi bir yaklasim sunmaktadir. Kitle toplantilar1 yoluyla
pratik edilen Atina demokrasisinde belli basl kararlar, vatandaslik hakkina sahip olan bireylerin
iyesi oldugu “‘ecclesia’’ olarak da adlandirilan meclis araciligiyla alinmaktaydi. Bu meclisin icra
komitesi olarak da bes yliz yurttagtan olusan bir Besyiizler Konseyi bulunmaktaydi. Bu konsey,
meclisin ylirlitme organi olarak faaliyet gormekteydi. Konsey’in islerini kolaylastirmak ve
yapilmas1 gereken islerle ilgili teklifler hazirlayip sunmak {iizere elli kisiden olusan bir komite
mevcuttu. Klasik demokrasi olarak adlandirilan bu dénem “kararlarin kolektif olarak alindigi bir
hiikiimet sistemi” olarak goriilmiistiir (Bilici, 2023:78). Bu demokrasi formunun giiniimiiz temsili
demokrasi formundan oldukca uzak oldugu agiktir. Bugiin demokrasi dendiginde akla ‘‘temsili
demokrasi’’ gelmekle birlikte bu demokrasi formu i¢in 19. yiizyila bakmak gerekmektedir. Bu
donem, siyasal iktidar yetkisini kullanan ‘‘demosun’’ kapsaminin degistigi bir donemdir. Artik
eli silah tutan erkekler, vergi ddeyenler, yerlesik olanlar, beyaz irktan olanlar veya belli etnik bir
grup ya da dine mensup olanlar kapsam igerisinde yer almaya basladi. 20. yiizyila gelindiginde
ise, demokratik rejimler ile bir birliktelik icerisinde olan Italyan Fasizmi, Alman Nazizmi gibi
rejimlerin ve sosyalist rejimin ¢okmesi demokrasilerin liberalizm ile birlikte anilmasina sebep
olmustur. Bu yiizy1l demokrasilerin gli¢ kazandig1 ve uluslararasi ortamda demokratiklesme
faaliyetlerinin desteklendigi, genel ve esit oy hakkinin genisledigi demokrasiler agisindan oldukga
parlak bir donem olmustur (Mankan, 2020:126). Genel ve esit oy kapsaminda, daha dnce oy
hakkindan mahrum birakilan kadinlar ve azinlik gruplar1 oy hakk: elde etmistir. Genel ve esit oy
hakkina bagli olarak vatandaslar, kendi kendilerini yonetmekten ziyade yOnetime temsilcileri
araciligryla ortak olmaya baglamistir (Bilici, 2023:81). Robert Dahl, demokrasiyi; siyasal
Ozgiirliikler, ifade Ozgiirliigii, basin-yayin 6zgiirliigii ve sivil-siyasal orgiitlenme 6zgiirliigii gibi
temel haklar ¢ercevesinde tanimlamaktadir. Ona gore demokrasi, segimlerin yan sira esitlik ve
ozgiirliik temelinde bireylerin kendilerini rahatca ifade edebildigi ve 6zgiirliiklerle anlam kazanan
bir rejimdir (Afsar, 2019:1104). O, demokrasinin olmazsa olmaz birka¢ temel unsurundan s6z
eder; serbest ve adil segimlerin yapilmasi, orgiitlenme ve ifade 6zgiirliikklerinin giivence altina
alinmasi, segme ve se¢ilme haklarinin korunmasi, kamu gorevlerine katilimin miimkiin olmast ile
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hiikkiimet politikalarin1 belirleyen kurumlarin varli§i zorunlu argiimanlardandir. Ancak
bilinmelidir ki, degisen diinya dinamikleri ve birey beklentileri, yukarida ifade edildigi bigimiyle
kalmayarak evrilmistir. Dijital cagin gereklilikleri noktasinda iktidarin, kurumlarin ve yapisal
diizenlemelerin roliindeki donilislim; kamusal alanin ¢dziilmesi; post-truth ve popiilizm
olgularinin ortaya ¢ikisi; gercegin Onemini yitirmesi; politika ve demokrasinin yalanlar ile
alternatif gergeklikler iizerine insa edilmeye calisilmasi bu siirecin temel 6rnekleri arasinda yer
almaktadir. Bu durum, demokrasinin bir kriz i¢erisinde oldugunu gostermekte olup, er ya da geg
bu krizin kapsamli bicimde ele alinmasi gerekmektedir. Iktidarmn sinirlandirilmasi, denge ve
denetleme mekanizmalari ile esitlik, oy kullanma ve siyasal katilim gibi unsurlara yapilan vurgu
ne kadar degerli olursa olsun, mevcut krizin oniine ge¢mekte yetersiz kalacaktir (Mertek,
2024:44).

Secim, Ozgiirlik ve bagimsiz yargi gibi ii¢ temel evrensel unsuru biinyesinde barindirmast
nedeniyle, demokrasiler en genel sekliyle “halkin kendi kendisini yonetmesi” ve “kamuoyunun
egemenligi” bigiminde tanimlanmaktadir. Demokratik sistemlerde, yonetenler ve yoOnetilenler
olmak iizere iki temel toplumsal kesim mevcuttur; ancak bu kesimler arasinda niteliksel bir
hiyerarsi bulunmamaktadir. Yoneticiler, yetkilerini halktan aldiklar1 igin, iktidarlarim
yonetilenlerin  ulasamayacag1 ayricalikli  niteliklere dayandirmamaktadir. Bu  durum,
demokrasinin mesruiyetini, halkin iradesine ve katilimina dayandirdigin1 géstermektedir. Ayrica
demokrasi, yalnizca ¢ogunlugun iradesini yansitmakla kalmayip, azinlik haklarma ve bireysel
ozgiirliiklere sayg1 gosteren; ayni zamanda muhalefeti yasal ve mesru bir unsur olarak taniyan tek
yoOnetim bi¢imi olarak one ¢ikmaktadir. Literatiirdeki genel kani1 lizerine, demokrasi; 6zgiirliik ve
esitligin bir sentezi olarak ortaya ¢iktigindan, demokratik bir diizenden s6z edebilmek igin
oncelikle halkin 6zgiirlestirilmesi, ardindan da yetkilendirilmesi gerekmektedir (Isik, 2005:114).
Bobbio, demokrasiyi “giici herkes tarafindan goriiniir hale getirme girisimi” olarak
tanimlamaktadir. Bu tanim dogrultusunda, postmodern diinyada demokrasi algisinin
bicimlenmesinde medyanin rolii 6n plana ¢ikmakta; medya, demokratik bir toplumun insasi ve
giiclendirilmesi agisindan kritik bir iglev iistlenmektedir. Jenkins ve Thorburn, bu yaklasimi1 daha
da ileriye tastyarak, demokrasilerin alt1 temel isleve sahip olmasi gerektigini belirtirler: erisim,
bilgi, tartisma, miizakere, secim ve eylem. Ancak giiniimiizde siyasal giiciin uygulandig1 alanlar,
ideal demokrasinin ilkeleri otesine gecerek farkl islevsel bicimler kazanmaktadir. Bu durum,
demokrasinin derinlestirilmesini saglayacak kurumsal ve toplumsal mekanizmalarin etkinligini
biiyiik 6l¢iide sinirlamaktadir. Siyasal katilimin kimler tarafindan gergeklestirilebildigi ya da bu
katilima kimlerin erisemedigi; bireylerin kendilerini yonetme hakkini hangi arglimanlara ve
mesru temellere dayandirdiklari; halkin bu siiregte nasil bir rol iistlendigi ve bu rollerin sonuglari
iizerinde ne Olclide Ozgiir iradeye sahip oldugu ise ¢ogu zaman belirsizligini korumaktadir.
(Ceyhan, 2020:110).

4. HAKIKATIN iNSASI VE DEMOKRASILERIN GELECEGI: 1984°’TEN POST-
TRUTH CAGINA

Giliniimiizde distopya kavrami {izerine yapilan degerlendirmelerde, siiphesiz ilk akla gelen eser
George Orwell’in Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort adli romanidir. Gergek adi Eric Arthur Blair olan
Orwell, Ingiliz bir gazeteci ve edebiyat elestirmenidir. Bu ¢alismaya konu olan sz konusu eseri,
Orwell 1947 yilinda kaleme almaya baslamis ve 1948 yilinda tamamlamisgtir. Fiitiirolojik nitelik
tagiyan bu yapita, tamamlandigi yil olan 1948’in son iki hanesinin yerleri degistirilerek 1984 ismi
verilmistir. Orwell, romaninda II. Diinya Savasi sonrasinda sekillenen siyasi atmosferi {i¢ ana
boliim iizerinden kurgulamaktadir. Eserde, savas sonrasi ortaya c¢ikan ve totaliter rejimler
tarafindan yonetilen ii¢ sliper giic—Okyanusya, Avrasya ve Dogu Asya—aracilifiyla, totaliter
sistem icerisindeki ideolojik ¢atigmalarin toplumsal yansimalari ele alimmakta ve bdylece bir
“totaliter rejim elestirisi” sunulmaktadir. Literatiirde, Orwell’in esere ilk olarak Avrupa’daki Son
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Adam adin1 vermeyi planladigina dair bazi iddialar yer almaktadir. Ayrica, eserin “ters distopya”
(reverse dystopia) tiiriinde bir calisma olarak degerlendirilebilecegi yoniinde goriisler de
mevcuttur. Ters distopyalarda, devletler iktidarlarini siirdiirebilmek amaciyla g¢esitli denetim
mekanizmalarina basvurmakta ve bu yolla toplumsal diizenin kusursuz oldugu tezini kabul
ettirmeye ¢aligmaktadirlar (Karabulut, 2023:1370). Ters distopya anlatilarinda denetim, yalnizca
fiziksel gdzetimle sinirli kalmamakta; bilgi akisinin kontrolii ve hakikat algisinin yonlendirilmesi
yoluyla bireylerin diisiinsel diinyasina da niifuz etmektedir. Calismaya konu olan romaninin
sundugu ¢erceve, benzer mekanizmalarin demokratik sistemlerde olaganlastirilmasi halinde,
demokrasilerin geleceginin yalnizca kurumsal degil, ayn1 zamanda zihinsel bir asinmayla kars1
karsiya kalabilecegine isaret etmektedir. Bu anlamda Bin Dokuz Yiiz Seksen D&rt romanini post-
truth cer¢evesinde okumak, demokrasilerin kirilganligi baglaminda 6nemli bir perspektif
sunacaktir.

Roman, Okyanusya’da yasayan ve Hakikat Bakanligi’nda gorev yapan bagkahraman Winston
Smith araciligiyla, tiglincii tekil sahis ilahi bakis acisiyla anlatilmaktadir. Bu anlatim bigimi,
okuyucunun eserde hakim olan duygu ve diisiincelere kapsamli bir bigimde vakif olmasina olanak
tanmimaktadir. Romanin giris boliimii, karakter tamitimi ve sistemin yapisal Ozelliklerine
odaklanarak kurgulanmistir. Sonraki bdliimlerde ise giris bolimiinde yer verilen bilgileri
derinlestirilmektedir. Eser, Okyanusya olarak adlandirilan bir cografyada ge¢cmektedir. Bu
cografyanin gercekte Ingiltere’yi temsil ettigi anlasilmaktadir. Orwell, eserinde gozler 6niine
serdigi totaliter yapmnin basina, “Biiyiik Birader” (Big Brother) olarak bilinen Ingiliz Sosyalist
Partisi’nin liderini yerlestirmistir. Biiyiik Birader, rejimin mutlak otoritesini simgeleyen bir
kahraman olarak tasvir edilmektedir. Bu baglamda, Biiyiik Birader hem sistemin merkezinde yer
almakta hem de otoriterligin siirekliligini saglayan ideolojik bir ara¢ olarak islev gormektedir.
Eserdeki anlatiya gére, romanin gegtigi dsnemde Ingiltere'de yalnizca tek bir siyasi parti, Ingiliz
Sosyalist Partisi (Ingsoc), mevcuttur. Bu parti disinda herhangi bir siyasi olusumun varligindan
s0z edilmemektedir. Bunun yami sira eserde devlet yonetimi, dort ana bakanlik araciliiyla
organize edilmektedir: Hakikat Bakanlig1, Baris Bakanligi, Sevgi Bakanlig1 ve Bolluk Bakanlig.
Bu bakanliklar, distopik yapimin ideolojik boyutuna iliskin ipuglar1 sunarken, yiriittiikleri
faaliyetler aracilifiyla iktidarin gerceklik algisini nasil sistematik bicimde manipiile ettigini de
acikca ortaya koymaktadir. Her bir bakanlik, sistemin siirdiiriilebilirligini saglamak ve mevcut
iktidarin otoritesini korumak amaciyla faaliyet gostermektedir. Ornegin, gegmise dair kayitlarl
giincelleyerek, mevcut iktidar séylemiyle g¢elisen bilgileri ya silmekte ya da iktidar lehinde
bicimlendirerek yeniden paylagsmaktadir. Eserde iktidarin, ger¢ekligi nesnel bir olgu olmaktan
cikararak ideolojik bir ara¢ héline getirmesi; ge¢misin siirekli yeniden yazilmasi, bilginin merkezi
bir otorite tarafindan denetlenmesi ve bireylerin hafizasinin sistematik bicimde yonlendirilmesi
yoluyla gerceklestirilmektedir. Bu durum, post-truth ¢agda olgularin yerini duygularin, inanglarin
ve iktidar sdylemlerinin almasiyla ortaya ¢ikan gerceklik krizini dnceden haber veren bir kurgu
olarak okunabilir.

Eserde toplumsal yapi, genel hatlariyla ii¢ ana sinifa ayrilmigtir: iist diizey parti tiyeleri, siradan
parti liyeleri ve proletarya. Parti iiyeleri esasen kamu gorevlisi statiisiinde degerlendirilebilir. Ana
karakter Winston Smith de bu kamu gérevlileri arasinda yer almakta olup, toplumun ¢ogunlugunu
olusturan proletaryanin erisemeyecegi bilgi ve gercekliklere sahiptir. Bu baglamda Winston,
rejimin ideolojik yapisini derinlemesine kavrayabilen ve sistemin ¢eligkilerini fark eden bir figiir
olarak on plana ¢ikmaktadir. Winston’un igsel sorgulamalari, iktidarin yalnizca yanlis bilgi
iiretmekle kalmayip dogruyu da tekellestirdigini ortaya koyar. iktidar partisi, tarihsel gercekligi
kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda yeniden yazmakta ve iktidar 6ncesi donemi kaotik bir felaket olarak
sunmaktadir. Winston, bellegini zorlayarak bu carpitmalarin farkina varir, ancak belgelerin
stirekli degistirilmesi nedeniyle kendi hafizasina dahi giivenemez. Eserin ilerleyen boliimlerinde
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Winston, igsel sorgulamalarini fark eden Hakikat Bakanligi’nin iist diizey bir memuru olan
O’Brien tarafindan tuzaga disiiriiliir. O’Brien, Winston’1 sistematik iskencelere maruz birakarak
zihinsel doniisiimii hedefleyen bir manipiilasyona tabi tutmustur. “2 + 2 = 5 metaforu da bu
stirecte ortaya ¢ikmistir. O’Brien manipiilasyon siirecinde Winston’a “iki art1 iki hiikiimet ne
isterse o’dur” diyerek aslinda gergegin nesnel temellerden bagimsiz bir bigimde iktidarin
iradesine bagl hale getirildigi distopik diizenin dogasini ¢arpici bir bicimde gdzler dniine serer.
Bu durum, bireyin elestirel diisiinme kapasitesinin aginmasina ve hakikatin tek merkezden
dayatilmasina zemin hazirlamakta ve demokrasilerin ¢okiisiine dair giiglii bir gdsterge
niteligindedir.

Eserdeki anlati, gercegin siyasi gruplar tarafindan tekrar tanimlanabilecegi fikri iizerinden
sunulmaktadir. Tasvir edilen bu distopik diinyada, devlet mutlak bir otorite konumundadir ve
bireysellige dair her tiirlii egilim kriminalize edilmistir (Giil ve Soysal, 2020:2767). Bu baglamda,
eserde iktidarin gesitli ideolojik aygitlart kullandigi gozlemlenmektedir. Bunlardan biri de dildir.
Eserde, iktidarin inga ettigi “yeni sOylem” adli bir dil araciligiyla kendi ideolojilerini yayma
cabasi dikkat ¢ekmektedir. Dilin, bireylerin diisiince bigimlerini yonlendirme ve sekillendirme
noktasinda politik bir ara¢ olarak tasidigi Onem, eserin temel iletilerinden biri olarak One
cikmaktadir. Iktidar, bu yeni dili gelistirerek toplumu yeniden yapilandirmakta ve bireylerin
diisiinsel alanin1 kontrol altina alma amacini giitmektedir. Bu baglamda, iktidar partisi (Ingsoc)
tarafindan olusturulan yasakli kelimeler listesi, bireylerin zihinlerinde var olan diisiinceleri ifade
etmelerini engellemeyi, dolayisiyla dile dokiilemeyen diisiinceleri yok saymay1 hedeflemektedir.
Ayrica mevcut diizen i¢inde yer alan “diisiince polisleri” toplumda diisiince sugu islemelerini
Onleyici mekanizma olarak yer almaktadir. Rejim igerisinde yasayan insanlar parti tarafindan
yonetildigini diisiindiigii tele-ekran (bir ¢esit panoptikon), diisiince polisleri ve ses kaydediciler
tarafindan siirekli gézetim kontrol altinda tutulmaktadir. Ayrica diislince sucu isleyenlerin sonu
idamla sonuglanmaktadir. Yani devlet denetiminden kagmanin miimkiin gériinmedigi bdylesi bir
totaliter yapilanmada, partiye ve onun ilkelerine tam bir bagimlilik géstermeyen yurttaglarin
belirlenmesi ve gerektigi sekilde cezalandirilmasi otoritenin varligini siirdiirmesinin bir vasitasi
olarak goriilmektedir. Bu baglamda, eserde tasvir edilen iktidar stratejileri, hakikatin tek
merkezden belirlenmesi ve bireylerin algisinin sistematik bigimde ydnetilmesi iizerinden post-
truth zeminiyle dogrudan iliskilendirilebilir; zira gergeklik, nesnel olgular iizerinden degil,
iktidarin dayattig1 sdylem ve kurallar araciligiyla insa edilmektedir. Bireylerin dogru ve yanlig
arasindaki ayrimi kendi deneyimleri ve elestirel diisiinceleriyle yapamadigi bir ortamda, kamuoyu
manipiilasyona ve ideolojik yoOnlendirmelere agik héle gelmekte, demokratik denetim
mekanizmalar1 zayiflamaktadir. Bu ydniiyle Orwell’in anlatisi, sadece totaliter rejimleri degil,
bilgi ve hakikatin siyasallastigi her donemde demokrasilerin savunmasizligini gozler oniine
sermektedir. Bu anlamda eserde iktidarin bagvurdugu propaganda yontemi de dikkat ¢ekicidir.
Iktidar, bireyleri kendi ideolojik tarafina gekme amaci dogrultusunda, onlar1 karsi tarafa yonelik
yogun bir nefret duygusuyla etkileyerek kendisine baglamaktadir. Bu teknik, bireyleri
diismanlastirma yoluyla yonlendirilmektedir. Ornegin, eserde “Nefret Haftas1” olarak
adlandirilan bir etkinlik kapsaminda, bireylerin karsi tarafa yonelik nefret duygularini yiiksek
sesle ifade etmelerine olanak taniyan cesitli ritiieller diizenlenmektedir. Eserde bu etkinlikler
sirasinda, karsi tarafin lideri olarak sunulan Goldstein’a yonelik yogun bir nefret sdylemi
geligtirilmekte ve bu yolla iktidarin yonlendirdigi duygusal ve diisiinsel birikimi disariya
aktarmaktadir. Bu baglamda, propagandanin duygusal ve manipiilatif niteligi, hakikatin nesnel
temellerden koparilarak iktidarin belirledigi sdylemlerle yeniden sekillendirilmesini miimkiin
kilmakta ve okuyucuya demokrasi ve bilgi ¢caginda hakikatin kirilganlig1 lizerine bir sorgulamay1
gozler Oniine sermektedir.
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Yukarida genis bir ¢ergeve iizerinde verilen bilgiler 1s18inda; post- truth kavrami {izerinden Bin
Dokuz Yiiz Seksen Dort adli esere bakildiginda, hakikatin bir iktidar tarafindan yeniden
sekillendirilmesine dair son derece etkili bir anlati s6z konusudur. Platon’un Magara
Alegorisinden hareketle degerlendirildiginde, Bin Dokuz Yiiz Seksen Doérdiin ana karakteri
Winston, otoriter bir rejimin ideolojik yapisi i¢inde yasamini siirdiiren; bir yandan bu diizeni
icsellestirirken, ote yandan hakikatin goélgelerden ibaret olmadigini igsel olarak sezinleyen bir
figiir olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yine ideolojik bir aygit olarak sunulan “yeni séylemin” zihin
kontrolii yaparak insanlarin diisiinme kapasitesini azaltmaktir. Mevcut iktidarin kullandig: dil,
diistinsel iiretim ve aktarim acisindan belirleyici bir rol {istlenmektedir. Bireyler, hem
diisiincelerini baskalarina aktarirken hem de zihinlerinde tasarlarken dile, 6zellikle de kelimelere
ihtiyac duyarlar. Ancak, eger diislincelerini ifade etmeye yarayan sozciikler yasaklanmissa, ilgili
diisiincenin zihinde sekillenmesi dahi imkansiz hale gelir. Eserde iktidari, belirli kelimeleri
yasaklayarak, mevcut diizene yoneltilmesi muhtemel tehditleri daha olusmadan engellemeyi
amaclamaktadir. Mevcut iktidarin denetimindeki medya, bilgi lizerinde bir tahakkiim araci olarak
islev gormekte ve gercekligi iktidarin ¢ikarlart dogrultusunda yeniden insa etmektedir. Bu
baglamda, Kavanagh ve Rich’in Tiirk¢eye “hakikatin ¢iirlimesi/bozulmasi” olarak ¢evrilen truth
decay kavrami, s6z konusu durumun yalnizca yalan haberlerle sinirli olmadigini; ¢ok daha derin
yapisal bir soruna isaret ettigini savunur. Post-truth kavrami, kisisel kanaatlerin ve duygularin
nesnel gercekligin Oniine gectigi bir donemi tanimlarken, truth decay ise bu doniigiimiin
demokratik yapilar tizerindeki yikici etkilerine dikkat ¢eker (Sentdregil, 2024: 119). George
Orwell’in Bin Dokuz Yiiz Seksen Dért adli eserinde, bir ideolojik aygit olarak kullanilan “yeni
soylem” halkin akil ekseninde diisiinme yetisinden ziyade duygusal diinyasi {izerinden
sekillenmektedir. Bu baglamda, iktidarin, duygusal manipiilasyon yoluyla halk {izerinde etki
yaratmay1 amagcladigi ve kendi lehine sdylemsel bir alan insa ettigi goriilmektedir. Orwell, bu
eseriyle aslinda bir post-truth ¢agimi tasvir etmektedir. Zira hakikatin duygusal temelli bigimde
carpitilmas1 ve nesnel gercekligin goreli hale getirilmesi, post-truth cagin temel o6zellikleri
arasinda yer almaktadir. Nitekim bu donemde dogru bilgiye ulagsmak i¢in gerceklik, bilim ve akil
geri plana itilmistir (Arkan, 2022: 2). George Orwell, eserinde olusturdugu distopyada kendi
disiincelerini aktarirken dikkat cekici bir unsur olarak “ciftdiisiin” kavramina yer verir. Bu
kavram, insan zihninde birbiriyle zit iki diisincenin ayni anda var olabilmesini ifade eder.
Ciftdiisiin sayesinde bireyler, Parti tarafindan siirekli olarak degistirilen bilgileri sorgulamadan
kabul eder. Parti’nin {ist diizey yoOneticileri gercegin bilingli bicimde c¢arpitildiginin farkinda
olmalarina ragmen, ciftdiisiin yoluyla bu ¢eligkiyi zihinsel bir sorun olarak gérmezler. Boylece
ciftdiislin, bireyin diisiinme yetisini korelten ve Parti’nin mutlak hakimiyetini siirdiiren temel bir
mekanizma haline gelir. George Orwell, calismaya konu olan ““savas baristir, 6zgiirliik koleliktir,
cehalet giictiir” diisturuyla kaleme aldig iinlii eseri Bin Dokuz Yiiz Seksen Dortte; dil, bilgi ve
tarih araciligiyla gergeklestirilen sistematik manipiilasyonun, totaliter rejimlerde nasil bir kontrol
mekanizmasina doniistiiglinii gozler oniine sermektedir. Bu kontrol, gercegin manipiilasyonu
yoluyla; olusturulan yeni sdylem, ¢iftdiisiin uygulamalari, Parti {iyeleri eliyle basin ve medyanin
denetim altina alinmasi ve en Onemlisi, tiim bu siireclerin akil diglanarak duygular {izerinden
yiiriitilmesiyle saglanmaktadir. Bu baglamda Orwell’in Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort’te
kurguladig: gergeklik insasi, giiniimiizde “post-truth” kavramiyla ifade edilen toplumsal yapiyla
onemli 6lciide benzerlik gostermektedir. Post-truth ¢caginda nesnel gerceklik, geleneksel anlamini
yitirerek medya sOylemleri, politik anlatilar ve duygusal yonlendirmeler araciligiyla yeniden
iiretilmektedir. Ozellikle kitle iletisim araglarinin ve dijital medyanin yayginlasmasiyla birlikte,
bilginin dogrulugundan ziyade ne kadar etkili sunuldugu belirleyici hile gelmis; bu durum,
hakikatin sistematik bicimde bulaniklagtirllmasina zemin hazirlamistir. Orwell’in romaninda
Parti’nin basin ve medya {izerindeki mutlak denetimiyle saglanan algi yonetimi, post-truth
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donemde merkezi bir otoriteden ziyade medya aglari ve sdylem fireticileri aracilifiyla
stirdiiriilmektedir.

Gilinlimiizde bilgi ve gergeklik algisina dair tartismalar, toplumsal ve siyasal yapilari derinden
etkileyen elestirilerin odaginda yer almaktadir. Literatiirde, post-truth cagina iliskin ¢esitli
elestiriler dile getirilmektedir; bunlardan biri de kuskusuz demokratik sistemlerin gelecegine dair
endiselerdir. Hakikat sonrasi olarak tanimlanan donem, siyasetgilere orantisiz gii¢ler kazandirma
potansiyeline sahip olmasi nedeniyle, demokrasilerin siirdiiriilebilirligini tehdit ettigi
sOylenmektedir (Erdogan ve Uyan — Semerci, 2020: 96). Demokrasi kavrami, geleneksel olarak
“halkin halk tarafindan, halk i¢in yonetimi” bi¢iminde tanimlanirken, post donemiyle birlikte bu
kavrayis 6zsel igeriginden uzaklasarak bi¢imsel bir diizleme indirgenmistir. Tipk1 Bin Dokuz Yiiz
Seksen Dortte oldugu gibi, bireylerin diisiince ve bilgiye erigimi kontrol altina alindiginda, esitlik
ve Ozgiirlik gibi temel demokratik degerler islevsiz hale gelmektedir. Bu noktada halkin
yonetiminin garantorii olarak goriilen demokrasilerin, bir siyasi model mi yoksa bir tutku mu
oldugu tartismast anlamii yitirmistir. Yeni donemde demokrasiye yliklenen anlam ve bu
kavramin yorumlanisi, farkli degerler iizerinden yiikselmeye baslamistir. Ozellikle modern
donemin hakikatlerinin sorgulanmasi, demokrasinin hem bir tutku hem de yonetim bigimi olarak
siyasallagsma bi¢imini degistirmistir. Bu durum, toplumun kontrolii i¢in yeni hakikat arayislarini
beraberinde getirmistir. Yeni olan bu hakikatler, modern dénemde hakim olan “halkin yénetimi”,
“halkin katilim1” gibi biiyiik anlatilarin temel 6lgiitlerinden uzaklasarak, daha ¢ok uzmanlarin
teknik dili ve teknolojik yapilar tarafindan sekillendirilen bir kontrollii gerceklik {izerine
kuruluyor (Kog, 2019: 45). Bu nokta da Post-truth ¢caginda demokratik degerlerin zayiflamasi,
popiilist iktidarlarin yiikselisi i¢in de uygun bir zemin olusturmustur. Bu siirecte, medyanin
oynadigi kritik rol sayesinde popiilist liderler, sdylemlerini genis kitlelere hizla ve etkili bigcimde
ulagtirabilmigtir. Ancak hizla yayilan ve dogrulugu sorgulanmayan bilgiler, toplumun gerc¢eklik
algisim1 degistirmistir. BOoyle bir ortamda yalan haberlerin yayginlasmasi dezenformasyonun
artmasina neden olmus ve demokratik siiregler agisindan ciddi bir tehdit tegkil etmistir. Popiilist
liderler ise siklikla gergeklere dayali kanitlar1 gérmezden gelerek, kendi ¢ikarlarina uygun
anlatilan stirdiirmekte ve kamuoyunu bu dogrultuda yonlendirmektedir (Gergiin ve Arslan, 2023:
1044). Orwell’in romaninda Parti, medya ve tarih kayitlarin1 siirekli manipiile ederek halkin
algisin1 kontrol etmekte; tipki giinlimiizde dezenformasyon ve popiilist sdylemlerle goriildigii
gibi, gercekligin yorumlanigint tekellestirmektedir. Post-truth c¢aginda demokrasiyi ele
aldigimizda, bu dénemin en belirgin 6zelliklerinden biri demokratik kurumlarin iglevselliginin
azalmasi1 ve bu kurumlara olan toplumsal giivenin giderek zayiflamasidir. Bu degisimin bir
sonucu olarak, yanlis ve yaniltict bilgi iceren haberlerin yayginlasmasi, donemin dikkat cekici
gelismelerinden biri olarak ortaya cikmaktadir. Ayrica, siyasal aktorler tarafindan yalan
sOylemenin normallesmesi ve bu durumun siyasal iletigimin temel unsurlarindan biri haline
gelmesi, post-truth donemi demokrasi okumalarinda karsimiza ¢ikan diger bir 6nemli 6zelliktir.
Hakikate dayali kamusal sdylemin zayiflamasina ve toplumsal ayrismanin derinlesmesine yol
acabilecek bu siyasal sdylem uzun vadede demokratik degerlere zarar verme olasiligina sahiptir
(Ozer, 2022: 368).

Paul Feyerabend “bir demokraside her vatandasin okuma, yazma ve aklina gelen her konuda
propaganda yapma hakki vardir. Hastalandiginda, nasil dilerse Oyle hareket eder; eger
ufiirik¢iiliige inantyorsa Ufiiriikgiiler tarafindan, bilime daha ¢ok giiveniyorsa bilimsel doktorlar
tarafindan tedavi edilme hakki vardir” (Selim, 2023: 523) seklindeki ifadesiyle, demokratik
rejimlerde bireylerin yasam tarzlarini ve tercihlerini 6zgiirce belirleme hakkina sahip oldugunu
vurgulamaktadir. Ancak bu tlir bir Ozgirliigiin saglkli isleyebilmesi i¢in bireylerin iyi
bilgilendirilmis olmasi, demokratik isleyis agisindan olduk¢a 6nemlidir. Aksi takdirde, bireyler
bilgi eksikligi nedeniyle yanlis tercihlerde bulunabilir; bu da demokratik siireclerin temel ilkeleri
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olan seffaflik ve hesap verebilirlik gibi normlarin iglevsizlesmesine yol agabilir. Bu baglamda,
halkin katilimi, egemenlik hakki, 6zgiirliik ve esitlik gibi temel demokratik degerlerin zamanla
0zel ¢ikarlarin etkisi altinda zayifladig1 ve ideal demokrasi anlayisiyla celistigi bir durum ortaya
cikmaktadir. Bu durum, literatiirde “post-demokrasi” kavrami olarak ele alinmakta ve demokratik
degerlerin igerik bakimindan anlam kaybina ugradig1 bir rejim bigimini tanimlamaktadir (Ozer,
2022: 370). Orwell’in romaninda Parti’nin gergegi siirekli yeniden sekillendirmesi ve bireylerin
kendi kaderlerini belirleme yetisini ortadan kaldirmasi, bu siirecin edebiyat araciligiyla
gorsellestirilmis bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. Bu g¢er¢evede, demokratik rejimlerin
saglikli isleyisini anlamak i¢in Robert Dahl’in poliarsi kavrami 6nem kazanmaktadir.

Robert Dahl, modern demokratik rejimleri tanimlamak iizere “poliarsi” kavramini kullanmis ve
demokrasiyi yalnizca se¢im siirecleriyle siirlt bir anlam yiiklememistir. Ona gore, demokratik
bir rejimin saglikli isleyebilmesi i¢in bazi asgari kosullarin yerine getirilmesi gerekmektedir.
Dahl, demokratik rejimleri degerlendirirken siyasal ozgiirliikkleri temel bir unsur olarak ele
almakta ve bu sayede demokrasiyi sadece secimlerin varligina indirgenen bir sistem olmaktan
cikararak daha kapsayici bir anlayisa kavusturmaktadir. Ona gore ifade 6zgiirliigii, basin-yayin
Ozgurligii ve sivil-siyasal orgiitlenme hakki gibi temel haklar, demokrasinin vazgecilmez
unsurlari arasinda yer almaktadir. Bu noktada demokrasi, bireylerin esitlik ve 6zgiirliikk temelinde
kendilerini serbestce ifade edebildikleri ve bu haklarin giivence altina alindig1 bir rejim olarak
tanimlanmalidir (Afsar, 2019: 1104). Bu ger¢evede, demokratik bir rejimin saglikli bir sekilde
isleyebilmesi, halkin dogru bilgiye ulasabilmesi ve ulastigi bu bilgiyi rasyonel bigimde
degerlendirebilmesiyle miimkiindiir. Ancak post-truth ¢aginda, akile1 diisiincenin yerini giderek
duygular almaktadir. Bireysel inanclarin, iktidarin ideolojik yonlendirmelerinin ve bilgi
manipiilasyonlarmin etkisiyle gercekle olan baglar gii¢siizlesmektedir. Gergegin carpitilmasi ya
da 6nemini yitirmesi, demokratik alanlarin ciddi bir sekilde erozyona ugramasina yol agmaktadir.
Son yapilan arastirmalar gostermektedir ki, glinlimiizde haritalar, demokrasilerin kriz alanlari
olarak nitelendirilebilecek gri bolgelerle doludur (Tekin, 2022: 62). Yanlis bilginin yayginlastigi
ve iktidarin bilgi akigin1 denetim tekeline sahip oldugu bir ortamda, halkin temsili, seffaflik ve
aciklik gibi temel demokratik degerler zedelenmekte; bireylerin kendi kaderini belirleme hakki
ise giderek yapaylasmaktadir. Bu durum, demokrasinin bigimsel yoniinii korurken, 6ziindeki
cogulculuk, katilim ve hakikate dayali karar alma ilkelerini agindiran bir “post-demokratik” bir
diizenin ortaya ¢ikmasma neden olmaktadir. Dolayisiyla, demokrasilerin siirdiiriilebilirligi
acisindan hakikatin yeniden insa edilmesi ve gii¢lendirilmesi hayati bir gerekliliktir.

5. SONUC

Post-yasam, toplumsal yagsamin bilinyesinde barindirdig tiim heterojen unsurlar1 mevcut iktidar
ideolojileri dogrultusunda algoritmik bir yapiya doniistiirerek yeniden iiretmekte ve bireylere bu
cercevede sunmaktadir. Bireyler, icinde bulunduklari sosyo-politik yagami gegmis deneyimlerine,
referans noktalarina ve bilissel kaliplarima dayali olarak sdylem ve eylemleri araciligryla
anlamlandirmakta; bu siirecte kendi inang ve yonelimlerini destekleyecek mesru temeller
bulmaya ve bunlar1 yeniden {iretmeye yonelmektedir. Bu dogrultuda birey, toplumsal ve siyasal
katilmint da s6z konusu zihinsel cergeveye uygun bigimde sekillendirmektedir. Kisiler,
yonelimlerini destekleyen diisiinsel alanlara yalnizca “ne gordiikleri” i{izerinden degil, ayn
zamanda “nasil gordiikleri” {izerinden yaklagsmakta; bu algisal siirecin sonucunda gelistirdikleri
sOylem ve eylemler araciligiyla hem bireysel hem de kolektif kimliklerini pekistirmektedir.

Post-truth kavrami ekseninde ele alinan bu ¢alismada, s6z konusu doniisiimiin demokrasilerin
isleyisi tizerindeki etkileri sorgulanmistir. Daha somut bir ¢ergeve sunmak amaciyla incelenen
George Orwell’in Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort adli eseri, bu siirecin iktidar ve gerceklik iliskisi
baglaminda tasidig1 riskleri goriiniir kilmistir. Arastirma bulgulari, demokrasilerde halkin
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dogrudan ya da dolayli bigimde yoOnetime katilimimin, post-truth c¢aginda iktidarin kendi
yonetimini mesrulastiran bir araca doniisebildigini ortaya koymaktadir. Bu durum, Orwell’in
distopik evreninde ¢ok daha acik ve sistematik bir bigimde temsil edilmektedir. Orwell, eserinde
gergekligin iktidar tarafindan nasil yeniden kurgulanabilecegini ve nesnel hakikatin yerine
alternatif gergekliklerin inga edilerek kitlelerin algilarinin nasil kontrol altina alinabilecegini
gozler oniine sermektedir. Bin Dokuz Yiiz Seksen Dortte devletin kitlelerin diislince diinyasini
sekillendirmeye yonelik ¢abalari, post-truth ¢caginda hakikat ve nesnel ger¢ekligin yerini duygusal
ve ideolojik manipiilasyonlarin almasiyla 6nemli 6lgiide paralellik gostermektedir. Bu baglamda,
Orwell’in kurguladig: distopik diizen ile giiniimiiz post-truth politikalar1 arasinda giiglii bir iligki
kurulmaktadir. Eserde iktidarin ideolojik aygitlar araciligiyla kullandigi dilsel manipiilasyon,
gergekligin yeniden insasi, ¢iftdiisiin ve kitlesel duygusal yonlendirme gibi temel teknikler,
giiniimiiz siyasal iletisim pratikleriyle benzerlik tagimaktadir. Bu nedenle, bilgiye dayali karar
alma mekanizmalarinin gii¢lendirilmesi, post-truth ¢aginin ortaya ¢ikardigr meydan okumalar
karsisinda gelistirilebilecek temel stratejiler arasinda yer almaktadir. Orwell’in Bin Dokuz Yiiz
Seksen Dort adli eserinde kurguladigi distopik diinya, demokratik sistemler agisindan ciddi
tehditler barindirmaktadir. Post-truth ¢agin temel 6zellikleri ile Orwell’in distopyasi arasindaki
paralellikler dikkate alindiginda, gercekligin sistematik bigimde manipiile edilmesi ve dilin
yeniden sekillendirilmesi, demokratik toplumlarda saglikli bir kamusal tartisma zemininin
ortadan kalkmasina yol agmaktadir. Bu siireg, bireylerin bilgiye dayali karar alma kapasitelerini
zayiflatmakta; rasyonel diisiince yerine duygusal ve ideolojik yonelimlerin belirleyici oldugu bir
siyasal davranig bigimini tesvik etmektedir. Bdylece demokrasinin temelini olugturan rasyonel
kamuoyu olusumu sekteye ugramaktadir.

Bu baglamda post-truth ¢aginda ortaya ¢ikan temel sorun, demokrasilerin biitiiniiyle ortadan
kalkmasindan ziyade, demokratik bigimlerin igerik bakimindan agindirilmasidir. Orwell’in
eserinde merkezi ve zorlayici bir iktidar mekanizmasiyla tesis edilen ger¢eklik denetimi,
giiniimiiz post-truth siyasetinde daha daginik, goniillii ve algoritmik siirecler araciligiyla yeniden
iiretilmektedir. Bu durum, demokratik sistemlerin bigimsel olarak varligin siirdiirmesine karsin,
islevsel acidan otoriter ve hatta totaliter egilimlere agik hale gelmesine neden olmaktadir. Sonug
olarak post-truth ¢caginda demokrasi, agik baski rejimlerinden ziyade, bireylerin algilarini ve
rizasimi sekillendiren ortlik iktidar pratikleri lizerinden asinmakta ve bu durum demokrasinin
gelecegine yonelik ciddi bir tehdit olusturmaktadir.
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Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Yazar(lar) verilerin toplanmasinda, analizinde ve raporlastirilmasinda her tiirlii etik ilke ve kurala
0zen gosterdiklerini beyan ederler. Bu ¢alismanin yazar/yazarlar1 kullanmis olduklar resim, sekil,

fotograf ve benzeri belgelerin kullaniminda tiim sorumluluklar1 kabul etmektedir.

Yazar Katkilari:
Arastirmacilarin katki orani beyani
1. Yazar % 50

2. Yazar %50

Cikar Catismasi:

Yazarlar ¢ikar catigmasi bildirmemistir.

Etik Kurul izni:

Yazarlar etik kurul izni gerekmedigini beyan etmistir.
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