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KUTSAL MEKAN VE HAFIZA BAGLAMINDA ADIYAMAN TURBELERINDE
ZIYARET RiITUELLERI

Oz

Bu calisma, kutsal mekan ile toplumsal hafiza arasindaki iligkiyi ele alarak Adiyaman
tiirbelerinde gergeklestirilen ziyaret ritiiellerini ¢dziimlemektedir. Tiirbelerin yalnizca dini birer
mekan degil, ayn1 zamanda halk dindarligini siirdiiren ve kiiltiirel kimligi yeniden {ireten
sembolik alanlar oldugu varsayimindan hareket edilmistir. Arastirma, Mircea Eliade’nin kutsal
mekan anlayist, Emile Durkheim’in ritiiel ve kolektif biling kavramlari, Jan Assmann’in kiiltiirel
bellek kurami ve Pierre Nora'nin hafiza mekan: yaklasimi tizerine kurulmustur. Bu kuramsal
zemin tizerinde, Adiyaman’daki farkh tiirbelerde gerceklestirilen gozlemler, halk anlatilari ve
alan notlarindan elde edilen nitel veriler degerlendirilmistir. Adak adama, kurban kesme, lokma
dagitma, caput baglama, tas yapistirma, tiirbede uyuma ve kiyafet birakma gibi ritiiellerin,
bireysel dindarligin otesinde, toplumsal dayamismayr giiclendiren ve kiiltiirel siirekliligi
saglayan kolektif pratikler oldugu tespit edilmistir. Calisma, tiirbe ziyaretlerinin sadece inang
temelli bir ibadet bi¢imi degil, aym1 zamanda ge¢misin yeniden hatirlandig1, kimlik bilincinin
pekistirildigi birer sosyal hafiza mekanm oldugunu ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle tiirbeler,
halkin kutsal olanla temas kurdugu, geleneksel degerlerin yasatildig: ve ortak kimligin yeniden

iiretildigi dinamik kiiltiirel merkezler olarak degerlendirilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Kutsal Mekan, Kiiltiirel Hafiza, Ritiiel, Tiirbe Kiiltii, Toplumsal
Kimlik

VISITING RITUALS IN ADIYAMAN SHRINES WITHIN THE CONTEXT OF
SACRED SPACE AND CULTURAL MEMORY

Abstract
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This study analyzes the visiting rituals performed in the shrines of Adiyaman within the
framework of the relationship between sacred space and social memory. The research is based on
the assumption that shrines function not only as religious structures but also as symbolic spaces
that sustain popular religiosity and reproduce cultural identity. The theoretical framework draws
upon Mircea Eliade’s conception of sacred space, Emile Durkheim’s notions of ritual and
collective consciousness, Jan Assmann’s theory of cultural memory, and Pierre Nora’s concept of
lieux de mémoire. Within this framework, qualitative data obtained from field observations, local
narratives, and site notes in various shrines of Adiyaman have been analyzed. Rituals such as
votive offerings, sacrificial practices, food sharing (lokma), cloth tying, stone adhesion, sleeping
in the shrine, and leaving garments are interpreted as collective practices reinforcing social
solidarity and ensuring cultural continuity rather than merely expressions of individual piety.
The study concludes that shrine visitations are not solely faith-based acts of devotion but also
social memory spaces where the past is recalled, and collective identity is reaffirmed. In this
sense, shrines are regarded as dynamic cultural centers where people establish contact with the

sacred, sustain traditional values, and regenerate communal identity.

Keywords: Sacred Space, Cultural Memory, Ritual, Shrine Culture, Collective Identity
Giris

Anadolu'nun inang cografyasinda tiirbeler, halk dindarliginin en belirgin ve en
stireklilik arz eden mekanlar1 arasinda yer alir. Bu mekanlar, yalnizca ge¢miste yasamis bir
velinin hatirasii yasatan yapilar degil; ayni zamanda toplumun inang diinyasmni, kimlik
bilincini ve tarihsel siirekliligini temsil eden sembolik alanlardir. Tiirbe ziyaretleri, halkin
kutsal olanla temas kurdugu, dilek ve siikiir ritiielleri araciligryla hem bireysel hem toplumsal
bir arinma deneyimi yasadig1 pratiklerdir. Bu yoniiyle tiirbeler, yalnizca dini bir tecriibenin

degil, ayn1 zamanda kiiltiirel hafizanin da canli unsurlaridir.

Adiyaman bolgesi, farkli etnik ve mezhepsel topluluklarin bir arada yasadig1 zengin
bir kiiltiirel dokuyla, bu tiir inan¢ pratiklerinin halen en yogun bigimde siirdirildigii
yerlerden biridir. Sehir ve cevrede yer alan tiirbelerde gozlenen ziyaret ritiielleri, Islami
gelenekle birlikte eski Tiirk inang sistemlerinden de izler tasir. Bu ritiieller, bireylerin dilek,
adak veya sifa arayisinin Otesinde; toplumsal dayanisma, aidiyet ve kimlik insasinda da
islevsel bir rol tistlenmektedir. Dolayisiyla Adiyaman’daki tiirbe kiiltii, bolge halkinin hem
dini hem kiiltiirel hafizasinin sekillendigi bir ortak zemini ifade eder. Bu inang pratiklerinin
siirekliligini anlamak i¢in kutsal mekanmn mahiyetini acgiklayan kuramsal yaklagimlardan
yararlanmak gerekir. Kutsalin mekanda nasil belirdigini ve bu belirisin insanin diinyay
algilama bicimini nasil doniistiirdiigiinii en sistemli sekilde ele alan diisiiniirlerden biri Mircea
Eliade’dir. Onun mekan kurami, Adiyaman’daki tiirbe kiiltiinii yalnizca dini bir uygulama
olarak degil, insanin diinyaya anlam verme bigimlerinden biri olarak okumaya imkan tanur.
Ona gore dindar insan agisindan mekan, “nitelik bakimindan tiirdes degildir”; bazi yerler
digerlerinden farkhidir ve bu farklilik, kutsalin goriinmesiyle ortaya c¢ikar (Eliade, 1991:1).
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Kutsalin belirisi, siradan uzamin iginde bir yarilma, bir ayrisma yaratir. Bu ayrisma sonucu
kutsal olan yer, profan alandan kopar; boylece mekan, insana yon ve anlam kazandiran bir
merkez haline gelir. Eliade,(1991:1-2) bu tecriibeyi “diinyanin yaradilisina esdeger dinsel bir
deney” olarak nitelendirir, ¢linkii kutsalin zuhur ettigi anda insan, yasadig1 ¢evreyi yalnizca

fiziksel bir alan olarak degil, “gercek bir diinya” olarak kurar.

Bu bakis agisiyla tiirbeler, kutsalin yeryiiziindeki goriiniir merkezleri olarak
diisiiniilmelidir. Halk igin tiirbe, yalnizca ge¢mis bir kisiligin hatiras1 degil, kutsalin zuhur
ettigi, evrenle insan arasindaki bagin yeniden kuruldugu bir odaktir. Ziyaret, adak, mum
yakma veya bez baglama gibi pratikler, bu merkezin etrafinda kutsal diizeni yeniden {iretir
(Eliade, 1991:1-5). Boylece Adiyaman’daki tiirbeler, hem inananin kisisel dindarligini hem de

toplulugun kutsal merkez etrafinda sekillenen kolektif kimligini siirdiiriir.

Eliade’nin bu agiklamalari, kutsalin mekanda tezahiiriinii sadece dini bir olgu olarak
degil, insanin varolusunu ve diinyay1 anlamlandirma bicimini diizenleyen temel bir deneyim
olarak ele alir. Kutsal, insana yasamini anlamlandirabilecegi bir yon sunar; clinkii kutsalin
ortaya ciktigr yer, siradan mekanin belirsizligini giderir ve diinyay1 diizenli hale getirir. Bu
yoniiyle kutsal mekan, hem evrenin diizenine hem de toplumsal hayatin siirekliligine
dayanak olusturan bir merkezdir. Tiirbeler de bu merkez fikrinin yasayan ornekleridir: insan,
burada hem gec¢misle bag kurar hem de kendi varligmi kutsalin diizeni iginde yeniden

anlamlandirir.

Bu noktada kuramsal sorumuz suna evrilir: Kutsal, yalnizca “beliren” bir merkez
olarak kalmaz; toplum icinde nasil canli tutulur ve yeniden {iretilir? Mekan diizeyinde
aciklanan bu ayrisma ve merkezilesme (Eliade) ancak ritiiel yoluyla stireklilik kazanir. Iste
burada Durkheim’in (2005:495-499) yaklasim1 devreye girer: kutsali yasatan, onu toplumsal
bilingte diri tutan sey, donemsel olarak tekrarlanan ortak eylemlerdir. Durkheim (2005:495-
499) toplumsal hayat belli bir yogunluga ulastiginda ortaya ¢ikan cosku halinin, giindelik
diinyaya ideal bir katman ekledigini ve bu sayede toplumun diizenli araliklarla kendisini
yeniden kurdugunu belirtir: Insanlar bir araya gelir, ortak duygularini ve diisiincelerini ayin
ve torenlerle teyit eder, boylece toplumsal ideali gilinceller. Tiirbe ziyaretlerinin periyodik
karakteri de bu manti$a uyar: topluluk, belirli zamanlarda bulusarak ortak inanci ve kimligi
yeniden teyit eder. Ote yandan Durkheim (2005:402-405), baz1 ayinlerde kutsal giiciin bizzat
insanlarin diizenli eylemleriyle yasadigini; insanlarin da bu eylemlerden gii¢ devsirdigini
vurgular. Yani kutsal ile toplum arasinda karsilikli bir dolagim vardir: Ritiiel, kutsal1 tazeler;
tazelenen kutsal, toplulugu birlestirir. Bu dongii, kurban ve takdim imgeleriyle aciklanir ve
kutsalin siirekliliginin toplumsal pratikle saglandigini gosterir. Bu bakimdan tiirbe ziyareti,
yalnizca bireysel bir dilek ya da sifa arayis1 degil; kutsali ve toplulugu birlikte canli tutan bir

yenileme hareketidir.
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Durkheim ve Eliade'nin kutsal mekan kavramina iliskin yaklasimlari, Muammer Ak’
(2018:23) tiirbe ve tekkeleri “toplumsal hafizanin korundugu mekinlar” olarak degerlendirmesiyle
dogrudan iliskilidir. Durkheim’a gore dini ritiieller, bireyleri ortak bir inang etrafinda
birlestirerek toplumsal dayanismayi yeniden fiiretir; kutsal mekanlar bu dayanigsmanin
somutlasti$1 sembolik alanlardir. AK’in tiirbeleri “birlik ruhunun sekillendigi merkezler” olarak
tanimlamasi da bu Durkheima islevle Ortiisiir; ¢linkii halk, olaganiistii niteliklere sahip
olduguna inandig1 ortak kahraman etrafinda birleserek kolektif bilincini tazeler. Eliade ise
kutsal mekan insanin varolusunu anlamlandirdigi, diinyevi olanla agkin olan arasinda bag
kurdugu “hierofani” alami olarak goriir. Ak’in degerlendirmesinde tiirbeler yalnizca dua
edilen yerler degil, gecmis, bugiin ve gelecegin birlestigi, kimligin yeniden anlam kazandig:
kiiltiirel siireklilik alanlaridir. Bu yoniiyle Ak’in fenomenolojik bakis agisi, Eliade’nin kutsalin
tezahtirti diisiincesiyle birlesir; her iki yaklasim da kutsal mekanlarin yalnizca teolojik degil,

ayni zamanda toplumsal hafiza ve kimlik insasinin temel bilesenleri oldugunu ortaya koyar.

Jan Assmann’in (2015:63) kiltiirel bellek kavramsallagtirmasi, kutsal mekanlarin
toplumsal islevini anlamlandirmada agiklayict bir ¢ergeve sunar. Assmann’a gore kiiltiirel
bellek, “kendiliginden yayilmayan, ozenli talimatlara bagl” bir aktarim bicimidir; bu bellege
katilim belirli ritiiel kurallar1 ve siirlar1 gerektirir. Bu bakimdan, toplumun kutsal mekanlarla
kurdugu iliski de rastlantisal degil, gelenekle diizenlenmis bir katilim bigimidir. Tiirbeler ve
ziyaret yerleri, bu bellegin yasatildig1 alanlar olarak, halkin ritiiel araciigiyla gecmise dahil
oldugu toplumsal hafiza merkezleridir. Assmann’in (2015:62-63) ifadesiyle “kiiltiirel bellegin
ozel tasiyicilart” Anadolu baglaminda dervis, seyh, tiirbedar ya da halk anlaticis1 kimliginde
karsimiza c¢ikar. Bu kisiler, kutsal anlatilarin korunmasinda ve ritiiel stirekliligin
saglanmasinda kilit rol oynar. Ayrica Assmann’in (2015:98) “gecmis kendiliginden olusmaz,
toplumsal yapr ve temsilin iiriiniidiir” tespiti (Assmann, halkin tiirbe merkezli efsane ve
menkibelerle ge¢misi siirekli yeniden kurma bic¢imini agiklar. Boylece kutsal mekan, yalnizca
dini bir alan degil, gegmisin simdiki zamanda yeniden insa edildigi bir hafiza sahnesine
dontisiir. Bu yaklagim, Durkheim’in ritiielin toplumsal dayanismay: yenileyen islevi ve
Eliade’nin kutsalin siireklilik saglayan merkez olusu goriisleriyle birleserek tiirbelerin hem
inan¢ hem de kimlik insasindaki yerini biitiinciil bicimde ortaya koyar. Jan Assmann’m
kiiltiirel bellek yaklasiminin ardindan, hafizanin mekansal boyutuna agiklik getiren bir diger
onemli diisiiniir Pierre Nora’dir. Ona gore modern toplumlarda hafiza, artik “dogrudan
yasantimin icinde degil, onu temsil eden yerlerde” yasamaktadir (Nora, 2006: 19). Geg¢misin
aktarimini saglayan bu fiziksel ve sembolik alanlar “hafiza mekdnlar1” olarak tanimlanir.
Noranin (2006:21) “hafiza artik gelenekten degil, mekdindan beslenir” ifadesi, modernlesme
siireciyle birlikte geleneksel toplumsal bellegin ¢oziilmesine karsilik, mekanlarin gegmisle
bag: diri tutan merkezlere doniistii§iinii anlatir. Bu yerler yalnizca ge¢misi hatirlatmakla
kalmaz; ayn1 zamanda toplulugun kimligini yeniden {iirettigi sembolik odaklardir. Yazarin

belirttigi gibi “hafiza mekdnlari, kaybolan toplumsal hafizamin yerini alan yapay insa bicimleridir”
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(Nora, 2006: 26). Dolayisiyla bireylerin ve toplumlarin aidiyet duygusu, bu mekanlar
araciligiyla somut bir bicim kazanir. Tiirbeler de bu baglamda, halkin kolektif ge¢misini
korudugu, kimligini yeniden tirettigi ve stireklilik duygusunu canl tuttugu yasayan hafiza

mekanlari olarak degerlendirilebilir.

Eliade, Durkheim, Assmann ve Noranin yaklasimlar1 birlikte diistintildtigtinde, kutsal
mekanlarin hem bireysel inan¢ hem de toplumsal kimlik agisindan ¢ok katmanli bir islev
tistlendigi goriiliir. Kutsal olan, Eliade’nin belirttigi gibi insanin diinyaya anlam verme
bi¢gimini diizenlerken, Durkheim’in vurguladig: ritiiel dongtisii bu anlami1 toplumsal diizeyde
yeniden {iretir. Assmann, bellegin siirekliligini saglayan ritiiel ve tasiyia figiirler aracilifiyla
bu kutsalligin hafizaya doniistiigiinii agiklar; Nora ise bu hafizanin mekanda somutlasarak
kimligin dayanak noktas: haline geldigini ortaya koyar. Dolayisiyla tiirbeler, bu kuramsal
yaklagimlarin kesisiminde, kutsalin tecriibe edildigi, toplumsal hafizanin aktarildigi ve
kiiltiirel kimligin yeniden {iretildigi merkezler olarak anlam kazanir. Bu ¢ok katmanl yap1,
kutsalin hem bireysel hem de kolektif diizeyde yasanmasini miimkiin kilar. Nitekim bu
yasanti, yalnizca diistinsel bir bagliliktan ibaret degildir; belirli eylemler, davrans bigimleri ve
torenlerle siirekli yeniden tiretilir. Bu noktada “ritiiel”, kutsal mekanin islevini siirdiiren ve

toplumsal hafizay1 canli tutan temel unsur olarak karsimiza ¢ikar.
1. Ziyaret Ritiielleri ve Toplumsal Anlam1

Rittiel, toplumsal yasamda bireyleri ortak bir inan¢ ya da iilkii ¢evresinde bir araya
getiren, boylece grubun varligim ve siirekliligini saglayan en onemli kiiltiirel yapilardan
biridir. Ozlem Kasap’a (2021:124) gore ritiiel, kokensel olarak mitlerle i¢ ige gegmis bir anlati
bicimiyle toplumun ortak inang sistemini goriiniir kilar; bu yoniiyle insanlarmn bir arada
kalmasini, ortak duygu ve anlam iiretmesini miimkiin kilar. Geleneksel toplumlarda giindelik
yasamin biiytiik lgtide ritiieller etrafinda orgiitlendigini belirten Kasap (2021:125-126), insanin
tarih boyunca degisim ve doniisiim i¢inde olmasina ragmen bazi davranis kaliplarinin “arkaik
semalar” olarak korundugunu, dolayisiyla ritiiel tutumunun tamamen yok olmayip bigim
degistirerek varhgini siirdiirdiigiinii ifade eder. Insan, dogadan kopamadigi olgiide
yasamindaki her esigi ritiiellestirir; degisimin yarattig1 kaygi ve belirsizlikleri ritiiel
araciligiyla asar. Bu yoniiyle ritiiel, hem bireysel hem de kolektif diizeyde diizen saglayan,

toplumsal dayanismay1 yeniden kuran bir eylem bi¢imi olarak varligini stirdiirtir.

Kasim Karaman (2010:232-233) ise ritiiellerin, kiiltiirel farkliliklarina ragmen, sosyal
yasamda benzer etkiler yarattigmi ve toplumsal biitiinlesmenin temel araglarindan biri
oldugunu vurgular. Ona gore ritiieller, grup bilincini yiikselten, dayanismay1 artiran ve
kolektif suuru gii¢lendiren davranis kaliplaridir. Ayni zamanda topluluk kimligini goriiniir
kilan sembolik ifadeler olarak islev goriir. Katilimci her birey, bu siirecte grubun parcasi
oldugunu hisseder; ritiielin tekrarlanan yapisi bireyi kimlik bunalimi ve yabancilasma gibi

olumsuzluklara kars: korur. Dogum, evlenme ve Oliim gibi gecis ritiielleri toplumsal statii

‘C‘O P‘E SOMMITIEE OF PRBLIGATION ETRIEE e ——

411


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Avrasya Uluslararas: Aragtirmalar Dergisi 2026, 14 (1), 407-434

Yavuz UYSAL

degisimlerini sembollestirirken, sosyal yapida dogabilecek gatismalar1 engeller. Bu dramatik
yapy, ritiieli bir “toplumsal sahne” ye doniistiiriir; burada birey ge¢misle bagini stirdiiriir,
davranis kaliplarmi igsellestirir ve kimligini yeniden {iretir (Karaman, 2010: 234-235).
Dolayisiyla ritiieller, hem bireysel hem kolektif diizeyde siireklilik hissi yaratarak toplumun

kendini yeniden kurdugu sembolik zeminlerdir.

Rittiellerin bu ¢ok yonlii islevi, onlarin yalnizca geg¢mise ait kaliplar degil, ayni
zamanda toplumsal diizeni yeniden kuran canli yapilar oldugunu gosterir. Bu noktada Ruhi
Ersoy’un (2006:130-134) cevirdigi Lauri Honko metni, ritiiellerin toplumsal hayattaki
cesitliligini ve islevsel siniflarini sistematik bicimde agiklar. Honko'ya gore ritiieller ii¢ ana
grupta toplanabilir: Gegis ritiielleri, bireyin toplumsal statii degisimini mesrulastiran sembolik
eylemler; takvimsel ritiieller, belirli zamanlarda yinelenerek toplulugun kolektif hafizasini
tazeleyen diizenli torenler; ve kriz ritiielleri, beklenmedik toplumsal ya da bireysel
sarsintilarda diizenin yeniden tesisine aracilik eden uygulamalardir. Bu simiflandirma, rittielin
toplumsal yasamin farkli dénem ve durumlarinda diizenleyici bir mekanizma islevi
gordiiglinii ortaya koyar. Her tig ritiiel tiirii de, tipki Kasap’in (2021) belirttigi bigimde, insanin
degisim karsisinda giivenlik ve anlam arayisini yansitir; Karaman’in (2010) vurguladig: {izere
ise bu arayis, bireyi ve toplumu yeniden birlestiren, siirekliligi saglayan bir dayanisma zemini
olusturur. Boylece ritiiel, toplumsal yapiin hem koruyucusu hem yenileyicisi olarak, ge¢mis
ile simdi, bireysel ile kolektif arasinda koprii kuran kiiltiirel bir eylem bicimine doniisiir. Bu
baglamda, ritiielin yalnizca sembolik bir davranis kalib1 degil, ayn1 zamanda toplumsal
bellegin isleyisini miimkiin kilan bir aktarim araci oldugu goriiliir. Ritiiel, kiiltiirel siirekliligin
saglanmasinda bir “hafiza pratigi” islevi {istlenir; inang, bilgi ve deneyim, tekrarin giiciiyle

kusaktan kusaga tasimnur.

Serkan Kose'ye (2021:36-65) gore, geleneksel bilgi, diisiince ve inang kiiltiirel ve
toplumsal bellek aracihigiyla aktarilir. Bu aktarimin merkezinde ise ritiiel yer alir. Ciinkii bilgi
yalnizca kaliplasmis sozler, miizik ya da ezgiler araciligiyla degil; onlar1 eyleme doniistiiren
ritiiel davranisla kusaktan kusaga tasmnir. Kose, bu biitiinciil yapiy: ifade etmek igin “ritiiel
davramgin biitiinsel ve terimsel kullanimi olarak ritiiel bellek ifadesi 6nerilmigtir” diyerek, gelenegin
ancak davranmisa doniiserek kalicillk kazandigimi vurgular. Ritiiel bellek, tekrara dayali
yapisiyla bilginin siirekliligini saglar; geleneksel bilgi sozlii olarak ifade edilse bile, onun
kalicilig ritiiel eylemle miimkiin olur. Ciinkii soz dogasi geregi ucucudur; ancak hareket, jest
ve davraniglar bilginin gorsel ve bedensel temsiline dontiiserek unutulmaz oriintiiler yaratir.
Kose, ritiielin ayn1 zamanda diisiince diinyasii somutlastiran bir biling formu oldugunu
belirtir. “Ritiiel, sozii; soz ise diisiince diinyasini hatirlatir” ifadesiyle ritiieli bilginin davranigsal
boyutu olarak tanimlar. Tiirk kiiltiiriinde saman, kam, ozan ve baks gibi figiirlerin bu siireci
bilingli bigimde yoneten aktaricilar oldugunu vurgular; bu kisiler, toplumsal inang sistemini
ritiiel sunumla goriiniir kilarak bellegin stirekliligini saglarlar. Boylece ritiiel, bilgiden bilince,
bilingten diisiinceye uzanan bir hatirlama zinciri haline gelir. Bu noktada rittiel bellek, kiiltiirel
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ve toplumsal bellegin islevsel bir tamamlayicisi olarak goriiliir. Kose’ye gore (2021:68) “ritiiel
bellek, kiiltiirel ve toplumsal bellegin temel bir islevini yerine getirmesi bakimindan énemlidir”; ¢linkii
ritiiel, inang, geleneksel bilgi ve diislinceyi belirli bir zaman ve mekana bagl eylemler
araciligiyla yeniden tiretir. BOylelikle hem bireysel hem de kolektif diizeyde stireklilik
duygusu olusur. Ritiiel, gegmisi gilintimiize tasiyan, toplumsal bilincin davrans temelli
bicimde yeniden insa edildigi bir hatirlama alamidir ve ayn1 zamanda bellegin eyleme
dontistiigii alan olarak toplumsal yasamin stirekliligini miimkiin kilar. Kutsal mekanlarda icra
edilen bu eylemler, yalnizca inang temelli bir pratik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel kimligin
yeniden f{iretildigi sosyal bir hafiza zeminidir. Assmann’in kiiltiirel bellek kavramu ile
Nora'nin hafiza mekani anlayisi, bu olguyu anlamlandirmak agisindan énemli bir kuramsal
cerceve sunar; ¢linkii her iki yaklasimda da geg¢misin canli tutulmasi, belli mekanlar ve
tekrarlanan davranis Oriintiileri {izerinden gerceklesir. Tiirk halk dindarliginda bu islevi cogu
zaman tiirbeler ve ziyaret yerleri iistlenir. Muammer AK’in belirttigi gibi, bu mekanlar
toplumsal bellegin korundugu ve ortak kimligin pekistirildigi alanlardir dolayisiyla ritiiel,
toplumsal dayanismay: giiclendiren ve bireyi ortak bir bilincin parcasi haline getiren bir
diizenlilik tasir. Bu diizenlilik, hem bireysel aidiyeti pekistirir hem de toplumsal yapinin
kendini yenilemesine katki saglar. Ritiiel bellegin isleyisi, bu stirekliligin eylem ve tekrar
yoluyla nasil somutlastigini gosterir. Bu sebeple kutsal mekanlarda gergeklesen bu pratikler,

toplumsal bellegin yeniden iiretim alanlar1 olarak degerlendirilebilir.

Geleneksel bilgi, diisiince ve inang, kiiltiirel ve toplumsal bellek aracili§iyla aktarilir.
Bu aktarimin merkezinde ise ritiiel yer alir. Bilgi yalnizca kaliplasmis sozler, miizik ya da
ezgiler araciligiyla degil; onlar1 eyleme doniistiiren ritiiel davranigla kusaktan kusaga taginr.
Ritiiel bellek, tekrara dayal1 yapisiyla bilginin siirekliligini saglar; geleneksel bilgi sozlii olarak
ifade edilse bile, onun kalicilig: ritiiel eylemle miimkiin olur. Ciinkii s6z dogas1 geregi
ucucudur; ancak hareket, jest ve davranislar bilginin gorsel ve bedensel temsiline doniiserek
unutulmaz Oriintiiler yaratir. Ritiiel ayn1 zamanda diisiince diinyasin1 somutlastiran bir biling
formudur. S6zi, diisiinceyi ve inanci eyleme doniistiirerek onlar1 goriiniir kilar. Tiirk kiiltiir
tarihinde saman, kam, ozan ve baksi gibi figiirler, toplumsal inang sistemini ritiiel sunumla
yasatmuis; bellegin siirekliligini saglayan tasiyicilar olmustur. Boylece ritiiel, bilgiden bilince,

bilingten diistinceye uzanan bir hatirlama zinciri haline gelir.

Rittiel bellek, kiiltiirel ve toplumsal bellegin islevsel bir tamamlayicis1 olarak
goriilebilir. Ciinki ritiiel, inang, geleneksel bilgi ve diistinceyi belirli bir zaman ve mekana
bagli eylemler araciligiyla yeniden {iretir. Boylelikle hem bireysel hem de kolektif diizeyde
siireklilik duygusu olusur; ge¢mis giiniimiize tasinir, toplumsal biling davranis temelli
bi¢gimde yeniden insa edilir. Bu kuramsal zemin, artik ritiielin somut goriintimlerini yerel bir
baglam icinde degerlendirmeyi miimkiin kilar. Adiyaman’daki tiirbelerde gozlenen ziyaret
pratikleri, kutsal mekan, hafiza ve toplumsal kimlik iligkisini en agik bigimde yansitan

orneklerden biridir. Bu boliimde s6z konusu ritiiellerin bigimsel Ozellikleri, sembolik
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anlamlar1 ve toplumsal islevleri iizerinde durularak, yerel pratiklerin kiiltiirel siireklilige nasil

katki sagladig incelenecektir.

Ritiiel kavrami, insan yasaminin hemen her evresinde karsilik bulan toren ve
uygulamalar1 kapsayan genis bir anlam alanina sahiptir. Gegis donemi gelenekleri olarak
bilinen dogum, evlenme ve Oliim siiregleri, ritiiellerin en belirgin bi¢imlerinin gozlendigi
toplumsal olaylardir. Bir bireyin diinyaya gelisinden oOliimiine kadar gegen siire boyunca
gerceklestirilen bu torenler, hem bireysel hem de kolektif diizeyde toplumsal yasamin
stirekliligini saglayan sembolik eylemler olarak degerlendirilebilir. Ritiiel, farkinda olarak ya
da olmadan, bireyin toplum icindeki konumunu pekistiren ve toplumsal faaliyetler karsisinda
benzer tepkilerin ortaya g¢ikmasini saglayan bir davrarmus bicimidir. Kutsal mekanlarda
gerceklestirilen bu tiir uygulamalar, genellikle saglik, mutluluk, bereket ve huzur gibi
dileklerin ifadesine aracilik eder. Bu yoniiyle ritiieller, bireylerin inang, umut ve beklentilerini
somutlagtirdiklar1 sembolik pratikler olarak toplumsal yasamda onemli bir isleve sahiptir.
Belirli zaman araliklarinda tekrarlanan ve mekansal olarak kutsallik atfedilen yerlerde icra
edilen bu davranislar, bireylerin manevi tatminini giiglendirirken toplumsal dayanismay1 da

pekistirir.

Adiyaman’daki tiirbelerde gozlemlenen ritiieller de bu genel gergeveye uygunluk
gostermektedir. Ancak, so6z konusu ritiiellerin bir kismu tiirbeye 6zgti yerel 6zellikler tagirken,
bir kismu Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde goriilen ortak uygulamalarla benzerlik gosterir.
Tiirkiye’de ziyaret mekanlar1 ve bu mekanlarda icra edilen ritiieller iizerine yapilmis kapsamh
calismalardan biri olan Yozgat'ta Ziyaret Mekdnlari, ziyaret gerekgeleri, ritiiel tiirleri ve kutsal
mekan algisini ¢ok yonlii bigimde ele alarak bu uygulamalarin Anadolu genelinde ortak bir
inang ve pratik zemini igerisinde degerlendirilebilecegini ortaya koymaktadir (Erdal, 2019).
S0z konusu g¢alismanin degerlendirmesinde de tiirbe ve ziyaret yerlerinde gerceklestirilen
rittiellerin yalnizca yerel unsurlarla simirli kalmadigi, farkli bolgelerde benzer islev ve
anlamlarla tekrarlandig1 vurgulanmaktadir (Giircayir Teke, 2020, s. 256-259). Benzer bigimde
Erdal, Tirkiye'nin bircok yerinde yatir, tiirbe ve ziyaret yeri gibi kutsal kabul edilen
mekanlarin dilek, adak ve ozellikle sifa arayisiyla ziyaret edildigini belirterek bu tiir
uygulamalarin bolgesel sinirlari asan ortak bir halk inanci repertuar: igerisinde
degerlendirilmesi gerektigini ifade etmektedir (Erdal, 2018, s. 1007-1008). Bu nedenle
Adiyaman tiirbelerinde gerceklestirilen ritiielleri ele alirken, hem yoreye 6zgii nitelikleri hem
de genel halk inanglariyla ortak yonleri bakimindan iki ayri1 diizlemde degerlendirmek
yerinde olacaktir (Uysal, 2020: 35-36).

2. Adiyaman Tiirbelerinde Ziyaret Ritiielleri

Adiyaman yoresi, tarih boyunca farkli etnik ve inang topluluklarmimn bir arada
yasadigy, kiiltiirel gesitliligi ve toplumsal dayanismay1 koruyabilmis ender bolgelerden biridir.
Bu ¢ok katmanli yapiin dogal bir sonucu olarak, tiirbe ve ziyaret yerleri yore halkinin ortak
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inang ve deger diinyasinda onemli bir yere sahiptir. Bolgedeki tiirbeler, yalnizca dini mekanlar
degil; ayn1 zamanda toplumsal birlik, yardimlasma ve paylagsma kiiltiiriiniin yagatildig:
alanlardir. Bu mekanlarda icra edilen ziyaret pratikleri, farkli toplumsal kesimlerin ortak bir
manevi zemin etrafinda bulusmalarina olanak tanir. Adiyaman tiirbelerinde gerceklestirilen
rittieller, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde birer dayanisma gostergesi niteligi tasir.
Ziyaretgiler cogu zaman saglik, sifa, huzur, bolluk veya bereket dilekleriyle bu mekanlara
gelir; adak adama, mum yakma, bez baglama, tas ya da suyla temas etme gibi gesitli
uygulamalarla inanclarin ifade ederler. Bu ritiieller, halkin giindelik yasaminda hem kutsal
mekanla hem de birbirleriyle kurdugu manevi bag1 canl tutar. Boylece tiirbeler, inangla
birlikte kiiltiirel bellegin de stirekliligini saglayan sosyal mekanlar haline gelir (Rengber, 2014:
217-218).

Bu boliimdeki degerlendirmeler, Adiyaman’daki tiirbelerde gozlemlenen inang
pratikleri, yerel halk anlatilar1 (memoratlar) ve alan gozlemleri dogrultusunda
olusturulmustur. Kent genelinde farkli tiirbelerde yapilan incelemeler, bu mekanlarda
gerceklestirilen ritiiel uygulamalarin sistematik bi¢cimde siniflandirilmasina olanak tanimaistir.
Elde edilen bulgular, farkli mezhepsel ve bolgesel geleneklere ait tiirbelerdeki ritiiellerin igerik
bakimindan gesitlilik gosterdigini; ancak bu gesitliligin 6ziinde ortak bir inang sisteminin
siirekliligini ve kiiltiirel butiinliigli yansittigin1 ortaya koymaktadir. Tiirbeler etrafinda
sekillenen ritiiel pratikleri, yalnizca inang temelli davranislar olarak degil; toplumsal bellegin
yeniden {iretildigi kiiltiirel eylemler olarak da degerlendirilebilir. Tiirbeler etrafinda
sekillenen ritiiel pratikleri, yalnizca inang temelli davranislar olarak degil; toplumsal bellegin
yeniden tiretildigi kiiltiirel eylemler olarak da degerlendirilebilir. Nitekim tiirbelerin, rittieller
araciligryla bireyleri bir araya getiren, ortak katilim ve tekrar yoluyla kolektif hafizay1 canli
tutan kiiltiirel mekanlar oldugu; bu yoniiyle bireysel ibadetin 6tesine gegen toplumsal islevler
ustlendigi saha verilerine dayali olarak ortaya konulmustur (Savur - Kayabasi, 2023a, s. 495-
497). Bu uygulamalar, yerel farkliliklar i¢inde paylasilan ortak bir sembolik dil araciligiyla
toplumsal birlik duygusunu giiclendirir. Boylece tiirbeler, hem kiiltiirel kimligin hem de
toplumsal dayanismanin somutlastig1 dinamik mekanlar haline gelir (Uysal, 2020: 41-42).
Nitekim Anadolu ve Balkanlar baglaminda tiirbe/ziyaret kiltiiriiniin, halkin
“yatir/tiirbe/ziyaret” olarak adlandirdigi mekanlara dilek, ibadet veya hastalik gibi
gerekgelerle yonelmesi ve bu mekanlar etrafinda menkibelerin aktarilmasiyla canliligini
siirdiirdtigii belirtilmektedir (Savur - Kayabasi, 2023b: 575). Benzer bigcimde Adana’da mezar
cevresinde tespit edilen motifler (agag, Umay Ana, esik, besik vb.) ile tiitsii yakma, kiyafet ve
kurdele/bez asma gibi ritiiel uygulamalarin “ge¢mise dayanan” gelenekler oldugu ve bu
pratiklerin Tiirk inang sisteminin giintimiizde de islevsel bigcimde devam ettigini gosterdigi
ifade edilmektedir (Savur - Kayabasi, 2024: 136).

2.1. Genel Ritiieller
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Genel ritiieller, belli bir toplulugun inang, gelenek ve deger diinyasinda siireklilik arz
eden, toplumsal hafizay1 canli tutan ve ortak kimlik bilincini pekistiren uygulamalardir. Bu
tiir ritiieller, bireysel niyetin 6tesinde, toplulugun ortak anlam diinyasini yeniden {iretme
islevi tasir. Adak adama, kurban kesme, lokma dagitma gibi tekrarlanan pratikler,
Adiyaman’daki tiirbe ziyaretlerinde hem inangsal baghiligi hem de toplumsal dayanismay1
gliclendiren yapilar olarak 6ne gikar. Her bir ritiiel, kutsal kabul edilen mekanlarda belli bir
diizen icinde icra edilir ve katihmalarin davramislarini belirleyen geleneksel normlarla
cevrelenmistir. Bu yoniiyle genel ritiieller, toplumsal birlik duygusunu pekistirirken, gegmisle

bugiin arasinda sembolik bir koprii islevi gortir.

Adiyaman tiirbeleri baglaminda genel ritiieller, ¢cogunlukla kurban sunma, adak
adama ve lokma paylasimi bigiminde gozlemlenir. Bu uygulamalar, yalnizca dini bir ibadetin
ifadesi degil, ayn1 zamanda halk dindarhigmin kiiltiirel tezahiiriidiir. Ozellikle periyodik
olarak yinelenen bu ritiieller, toplulugun hafizasinda hem kutsallik bilincini hem de paylasma
kiiltiirtinti canli tutar. Ritiiellere katilan bireyler, tiirbe ziyaretleri araciligiyla hem kendi dilek
ve niyetlerini ifade eder hem de toplumsal birlikteligin yeniden kurulmasina katki saglar. Bu
yoniiyle genel ritiieller, kutsal mekanin cevresinde sekillenen kolektif bir kimligin stirekliligini

giivence altina alan dini-toplumsal deneyim alanlar1 olarak degerlendirilebilir.
2.1.1. Adak Adamak

Adak kavrami, Arapga kokenli nezir kelimesinden gelir ve “bir seyi kendine gerekli
kilmak, adamak” anlamini tasir. Fikih literatiirtinde ise adak, “Allah’a yaklasmak niyetiyle, kisinin
kendisine vacip olmayan bir ibadeti yapmay: kendisine vacip kilmas:” bigiminde tanimlanir. Bu
baglamda adakta bulunan kisiye nizir, adanan ibadete veya nesneye ise menziir ya da
menzilrun bih denir. Tarih boyunca pek cok kiiltiirde var olan adak uygulamasi, Islam &ncesi
Arap topluluklarindan Yahudi gelenegine kadar uzanan genis bir inan¢ alanina sahiptir.
Kur’an-1 Kerim’de Hz. Meryem’in orug¢ tutmay:1 adadigma dair 6rnek, adagin Allah’a
yakinlagsma aract olarak erken ddnemlerden itibaren benimsendigini gosterir. Islam
anlayisinda ise yalnizca Allah’a yoneltilen ve O'nun rizasi icin yapilan adaklar makbul sayilir;
diinyevi bir amacin gerceklesmesi icin yapilan adaklar niyet bakimindan eksik goriilmekle
birlikte, yerine getirilmesi dinen zorunludur. Bu baglamda adak, bireyin Tanr1’yla kurdugu
sembolik bir sozlesmeyi ifade eder. Bu eylem, hem inangsal bagliligi hem de toplumsal
dayanismay giiglendiren bir ritiiel bi¢imi olarak, halk dindarliginin en canli unsurlarindan
biridir (Akytiz, 2006: 167-168).

Tanyu’'ya (2007a:356) gore halk inancinda ecdada duyulan derin saygi, ¢ogu zaman
kutsallik derecesine ulagan bir baglilik bi¢ciminde tezahiir eder. Bu anlayista, 6lmiis kisilerin
ruhlarinin yasamaya devam ettigi ve insan hayat1 tizerinde olumlu ya da olumsuz etkilerde
bulunabilecegi inanci hakimdir. Bu durum, bireyin dogrudan Tanri'ya yonelmek yerine,

O'nun katinda manevi itibara sahip olduguna inandig1 veliler, yatirlar veya seyhler
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aracilifiyla dilekte bulunma egilimini beslemistir. Boylece tiirbelere bez baglamak, adak
adamak ya da dilekte bulunmak gibi uygulamalar, Tanr1’yla kurulan dogrudan temasm somut
ve duygusal bir ifadesi haline gelmistir. Bu yoniiyle adak, halk dindarliginda kutsal ile temas

arayismin en goriiniir pratiklerinden birini olusturur.

Adak adamak, Adiyaman’daki tiirbe ziyaretlerinin neredeyse tamaminda gozlenen
temel bir inang pratigidir. Mezhepsel farkliliklar gozetilmeksizin, tiirbeyi ziyaret eden kisiler
tarafindan yerine getirilen bu eylem, ziyaretginin tiirbede bulunan veliye veya erene verdigi
bir s6z niteligi tasimaktadir. Bu soziin yerine getirilip getirilmemesi ve bu konuda gosterilen
titizlik, tiirbeden dilekte bulunan kisinin isteginin gergeklesip gerceklesmeyecegiyle
dogrudan iligkilendirilmektedir. Baz1 adaklar tiirbe ziyaretinin ilk giintinde, bazilar tiglincii
giiniinde, bazilar1 ise yedinci giiniinde yerine getirilmektedir. Bunun yaninda, dilegin
gerceklesmesinin ardindan adanan ve daha sonra ifa edilen adaklara da siklikla
rastlanmaktadir. Hatta bu adaklar, “Ug Cuma adak kurbani kesecegim” gibi ifadelerle sayisal
bir bicimde tekrarlanan sozler halinde de goriilebilmektedir. Dolayisiyla adak, yalnizca bir

kurban eylemiyle sinirli olmayan, farkli bigcimlerde tezahiir eden bir inang pratigidir.

Adiyaman tiirbelerinde gozlemlenen adak ritiielleri arasinda igli kofte, taplama, ciger
gibi yemeklerin hazirlanarak tiirbe 6niinde dagitilmasi; pilav, helva, seker veya gofret ikram
edilmesi gibi uygulamalara sik¢a rastlanmaktadir. Bununla birlikte seccade, tesbih, hali ya da
yolluk gibi esyalarin tiirbeye bagislanmas: da adak cesitleri arasinda yer almaktadir. Ayrica
dua etmek, Yasin-i Serif veya Mevlid-i Serif okumak gibi ibadet temelli uygulamalar da adagin
yerine getirilme bigimleri arasinda sayilmaktadir. Ozellikle Alevi tiirbelerinde adak kavrami
“lokma dagitma” pratigiyle 6zdeglesmistir. Halk arasinda yaygin bicimde kullanilan “tiirbeyi
ziyaret etti, lokmasimi dagitt1” ifadesi, bu anlayisin sembolik bir yansimasi olarak

degerlendirilebilir.

Adanan adaklarin yerine getirilmesi genellikle tiirbenin en yogun ziyaret edildigi
glinlerde, 6zellikle persembe ve cuma glinlerinde ya da hafta sonlarinda gerceklesmektedir.
Bazi anlatilarda, adak soziiniin unutulmas: veya yerine getirilmemesi durumunda, tiirbede
yatan zatin riiyada ziyaretgiye goriinerek bu sozii hatirlattigr aktarilmaktadir. Bu durum,
adagin yalnizca bir dini yiikiimliiliik degil, ayn1 zamanda kutsal mekanla insan arasindaki
manevi iletisimin ve karsilikli baglilik iligkisinin bir gostergesi oldugunu ortaya koymaktadir
(Uysal, 2020: 35-37).

2.1.2. Kurban Kesme

Kurban sozciigli Arapga “yaklasmak” anlamia gelir. Fikih terminolojisinde ise bu
anlam genisleyerek “Allah’a yakinlasmak amaciyla kesilen hayvan” bi¢iminde kullanilir.

Kur’an-1 Kerim’de “mensek”, “niistik” ve “zibh” kelimeleri zaman zaman bu anlami ifade

eder. Kavram, genis anlamiyla biitiin kurban gesitlerini; dar anlamiyla ise yalnizca Kurban
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Bayrami'nda kesilen udhiyyeyi kapsar. Bu tiir kurban i¢in Arapcada “dahiyye” veya “edha”
terimleri de kullanilir (Akytiz, 2007: 9).

Kurban olgusu, yalmizca dini bir ibadet bigimi olarak degil, ayn1 zamanda kiiltiirel
bellegin siirekliligini saglayan bir ritiiel olarak da degerlendirilmelidir. Insan topluluklariin
tarih boyunca kurbani hem kutsal olana yaklagsmanin bir arac1 hem de toplumsal dayanismay:
gliclendiren bir paylasim pratigi olarak yasatmalari, bu ritiielin ¢ok katmanli yapisini ortaya
koyar. Bu baglamda, dinsel ve biiyiisel ritiieller icinde yer alan kurban uygulamasi, birgok
toplumda uzun siire varligin siirdiirmiis ve yasayan kiiltiiriin ayrilmaz bir parcasi haline
gelmistir. Bu siireklilik, dogatistii varliklara sunuda bulunan kisilerin eylemlerinin arketipsel
ilkeye uygunluguna verdikleri énem ve bu konudaki titizlikleriyle agiklanabilir. Ritiiellerin
diizenli bigimde yinelenmesi, hem sozlii aktarim hem de katiimla goézlem yoluyla yeni
kusaklara aktarilmasini saglar. Dinsel ve biiyiisel ritiiellerin temel amact dogatistii ile iligki
kurmaktir; kurban ritiielinde bu iliskinin aract ise kurbanlik hayvandir. Bu sunularin

temelinde kutsama, kutsanma ve arinma amaglar: yer alir (Erginer, 1997:50).

Kurban ritiieli tarih boyunca farkli toplumsal ve dinsel ihtiyaglara gore gesitlenmistir.
Ozkan’a gore (2003:45-89) dinlerde kurbanlar genel olarak kanh ve kansiz olmak iizere iki ana
grupta incelenir. Kanli kurbanlar; insan, hayvan, komiinyon (tanriyla sembolik birlesme) ve
cenaze kurbani gibi tiirleri kapsar. Kansiz kurbanlar ise bedel, mahsul-gida ve ruhani/vakif
kurbani bi¢ciminde karsimiza gikar. Bu cesitlilik, insanin dogaiistii varliklarla iletisim kurma
arzusunun farkli kiltiirel bigimlere doniismiis tezahiirleridir. Anadolu’daki tiirbe
ziyaretlerinde goriilen kurban sunulari da bu gelenegin halk inanc igindeki devami
niteligindedir. Ozellikle tiirbelerde kesilen kurban, cogu zaman bir adagin yerine getirilmesi
ya da kutsanma, sifa, bereket beklentisinin ifadesi olarak goriiliir. Boylece kurban, Islami
anlamda bir ibadet bigimi olmanin yani sira, halk kiiltiirtinde kutsal mekanda sunu gelenegini

yasatan bir inang pratigi niteligi de tasir.

Adiyaman’daki tiirbelerin tamaminda kurban ritiieline rastlamak miimkiindiir. Bu
ritiiellerde kesilen kurbanlarm biiylik ¢cogunlugunu kanl kurbanlar, bir kismimi ise kansiz
kurbanlar olusturmaktadir. Ozellikle Alevi kiiltiiriin hakim oldugu tiirbelerde kurban kesmek
ve bu kurban etini paylasmak, geleneksellesmis bir pratik olarak canli bigimde
siirdiiriilmektedir. Ziyaretgiler, gerceklestirdikleri tiirbe ziyaretlerinin sonunda bir kurban
adaginda bulunmalar1 gerektigine inanmakta; aksi takdirde dileklerinin veya isteklerinin
kabul olmayacagimi diisiinmektedirler. Birden fazla tiirbenin ziyaret edilmesi gereken
durumlarda, son ziyaret esnasinda dilek gerceklesmis olsa da olmasa da, kurban kesmek tiirbe
ritiielinin ayrilmaz bir parcasi olarak goriilmekte ve mutlaka bu adagin yerine getirilmesine
Ozen gosterilmektedir.

Genel ritiieller arasinda degerlendirilen kurban ritiieli, lokma dagitma gelenegiyle i¢
ice gegmis bir yapr arz etmektedir. Adiyaman’da kurban kesimi bakimindan o6ne ¢ikan
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tiirbeler arasinda Aziz Dede, Zerban, Ulu Baba, Seyh Abdurrahman Erzincani, Gazihan Dede,
Hac1 Yusuf, Abuzer Gaffari, Mahmut el-Ensari, Ciplak Dede ve Safvan bin Muattal tiirbeleri
yer almaktadir. Ozellikle Alevi toplulugun yogun ziyaret ettigi Aziz Dede ve Zerban tiirbeleri,
her yil belirli giinlerde genis katilimli toplumsal bulugsmalara sahne olmakta ve bu etkinlikler
birer “solen” niteligi kazanmaktadir. Bu toplu ziyaretlerde, adak kurban1 adayanlarin sayis:
oldukca fazladir. Solen atmosferi icinde kesilen bu kurbanlar, katilimcilarla birlikte

tiiketilmekte ve boylece toplumsal dayanigsma ile paylasma bilincine katki saglamaktadir.

Adiyaman tiirbelerinin hemen hepsinde, kurban kesimine uygun fiziki imkanlar tiirbe
yapisinin bir pargas:t olarak diizenlenmistir. Bu durum, ziyaretgilerin ritiiellerini rahatlikla
gerceklestirebilmelerine olanak tanimaktadir. Ziyaret sirasinda, davet gerekmeksizin tiirbeye
gelen her kisiye ikram edilen kurban eti, hem adak sahibini memnun etmekte hem de kisinin
gergeklestirdigi ibadetin manevi huzurunu derin bi¢gimde hissetmesine vesile olmaktadir.
Tiirbelerde kesilen bu kurbanlar, toplumsal birlikteligi, is boliimii anlayisin1 ve insanlar
arasindaki paylasma duygusunu gii¢glendirmesi bakimimdan 6nemli bir islev tistlenmektedir
(Uysal, 2020: 39).

2.1.3. Lokma Dagitma

Yemek, oOncelikle insanin biyolojik varligmni siirdiirmesini saglayan temel bir
gereksinimdir; ancak bunun 6tesinde, bir milletin kiiltiirel yapisinin ayrilmaz bir parcasini
olusturur. Tarih boyunca kusaktan kusaga aktarilan yemek kiiltiirii, alt toplumsal gruplarda
inang ve gelenek gibi unsurlarin etkisiyle yalnizca islevsel degil, ayn1 zamanda sembolik
anlamlar da kazanmistir. Anadolu Tiirk toplumunda inang temelli bir birlik ve anlam diinyas:
yaratan Alevi-Bektasi kiiltiirii, 6zellikle ibadet baglaminda ortaya c¢ikan yemek kiiltiirtinii
“lokma” kavramu ile ifade eder. Cem torenlerinde, adak ritiiellerinde ve gecis donemlerinde
islevsel bir nitelik kazanan lokma gelenegi, bu kiiltiiriin sembolik anlam evreninin merkezinde
yer alir. S6z konusu uygulamalarda diizenleme ve yonlendirme pirlik makamindaki dede
tarafindan yapilir; yemege baslanmasi onun izni ve duasina baghdir. Bu durum, lokmanin
dedenin himmetinin ve manevi otoritesinin somut bir gostergesi olarak yorumlanabilir. Bu
nedenle lokmanin biitiin canlar tarafindan paylasilmasi saglanir ve dua neticesinde tiiketilen
lokmanin manevi bir sagaltim islevi tasidigina inanilir. Ekmek, meyve ve et gibi temel besinler
lokma olarak adlandirilir ve bu yiyecekler, Tiirk beslenme kiiltiirtiniin tarihsel stirekliligini
yansitir. Alevi-Bektasi inang sisteminde lokma, yalnizca bir besin maddesi olmanin 6tesinde,
toplumsal birligi pekistiren, bireyleri kaynastiran ve dini sahsiyetlerin hatirasin1 yasatan bir
semboldiir. Bu baglamda lokma, hem kutsalin toplumsal yasamdaki goriintimiinii hem de

inang eksenli paylasma kiiltiiriiniin devamliligini temsil eder (Ozdemir, 2018: 247).

Adiyaman’daki tiirbelerin biiyiik ¢cogunlugunda lokma dagitma ritiieliyle karsilasmak
miimkiindiir. Bu nedenle lokma dagitma, bolgedeki tiirbeler icin genel ritiiellerin énemli bir

unsurunu olusturur. Ozellikle Alevi inang cevresine ait tiirbelerde, kurban kesme gelenegiyle
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0zdeslesen lokma dagitma pratigi, kesilen kurbanin etinden hazirlanan ve genellikle haslama
bigiminde pisirilen yemeklerin paylasilmasi bi¢ciminde gergeklesir. Ancak “lokma” kavrami,
yalnizca et yemegini degil, adak kurbanindan elde edilen etle yapilan pilav, kofte veya helva
gibi farkli yemekleri de kapsar. Dolayisiyla Alevi topluluklarinda “Tiirbeye gittim ve lokma
dagittim” ifadesi, “Tiirbede etli yemek ve pilav ikram ettim” anlamir tasir. Lokma dagitma
bicimi, ziyaret edilen tiirbenin yerel 6zelliklerine gore cesitlilik gosterebilir. Ornegin Kahta'da
bulunan Hac1 Yusuf Tiirbesi'ni sifa dilegiyle ziyaret edenler, genellikle {i¢ haftalik bir stire
boyunca tiirbeye gelip giderken lokma olarak tavuklu pilav yapip dagitirlar. Benzer bicimde
Abdiilgani Baba ve Ata Efendi Tiirbeleri’ nde lokma kavrami, Adiyaman’in yoresel yemegi
olan kel kifte ile 6zdeslesmistir. Rivayetlere gore, bu tiirbelerde yatan zatlarin hayattayken bu
yemegi sevdikleri aktarilir; bu nedenle ziyaretciler dileklerinin kabulii igin adak kurbani kesip

lokma olarak kel kofte dagitirlar.

Lokma dagitma gelenegi Alevi ve Siinni tiirbelerinde bazi farkliliklar gosterir. Alevi
tiirbelerinde lokma genellikle etli yemek ve pilav seklinde sunulurken, Siinni tiirbelerinde
dagitilan yiyecegin tiirii “pilav”, “helva” veya “tatli” gibi kendi adiyla anilir. Bununla birlikte,
hangi inang ¢evresinde olursa olsun, tiirbelerde lokma dagitmak Anadolu halk dindarlhiginda

geleneksellesmis bir paylasim ritiieli olarak varligini siirdiirmektedir (Uysal, 2020: 41).
2.2.  Ogzel Ritiieller

Ozel ritiieller, toplumsal olarak paylagilan genel ritiiellerin aksine, daha ¢ok bireysel
niyet, kisisel deneyim ve inang temelli beklentiler etrafinda sekillenen uygulamalardir. Bu
ritiieller, kutsal mekanla kisi arasinda kurulan 6zel bir iletisimi ve dogrudan manevi etkilesimi
temsil eder. Tas yapistirma, tiirbede uyuma, caput baglama, kasik veya kiyafet birakma,
toprak ya da tas alma gibi pratikler; hem halk inang sisteminin ¢ok katmanli yapisin1 hem de
yerel dindarligin sembolik ifade bigimlerini yansitir. Bu ritiiellerde asil amag, dogatistii
varlikla veya tiirbede yatan zatla kisisel bir bag kurmak, ondan sifa, huzur, bereket ya da
koruma talep etmektir. Dolayisiyla 6zel ritiieller, bireyin kutsalla kurdugu kisisel iletigimin
somutlagmis bigimleri olarak degerlendirilebilir.

Adiyaman tiirbelerinde gozlemlenen bu rittieller, halk inanisinda yer alan dogatistiiyle
temas ve manevi armnma diislincesinin giincel izdiisiimlerini olusturur. Ornegin tirbede
uyuma ritiieli, kisinin riiyasinda tiirbede yatan zat1 gérmesi ve onun telkinleriyle sifa bulacag:
inancina dayanirken; tas yapistirma, dilegin kabul edilip edilmeyecegini stnayan sembolik bir
uygulamadir. Caput baglama ya da kiyafet birakma ritiielleri ise, eski Tiirk inang
sistemlerinden miras kalan “armagan sunma” anlayisinin Islami halk dindarlig icindeki
doniigsmiis bicimleridir. Her biri, bireysel bir dilek ya da ihtiyag {izerinden kutsal mekanmn
anlam diinyasma dahil olur ve bdylece kisisel bir tecriibe, kolektif inang repertuarmin
parcasina doniisiir. Bu yoniiyle 6zel ritiieller, hem kisisel inang pratiginin hem de kolektif
kiiltiirel bellegin siirekliligini saglayan 6zgiin halk kiiltiirii 6geleri arasinda yer alir.
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2.21. Caput Baglama

Tiirk dini tarihinde doga unsurlarina yonelik kutsallik atfi, toplumsal ve ruhsal
yasamin merkezinde yer alan bir inang sisteminin gostergesidir. Eski Tiirkler i¢in dag, su, ateg
ve agag, yalnizca dogal varliklar degil; ayn1 zamanda ruhsal bir varliga sahip, kutsal gliclerin
mekanlari olarak kabul edilmistir. Bu anlayisin en belirgin 6rneklerinden biri agag kiiltiidiir.
Agag, hem hayatin devamini sembolize eden “yasam agac1” anlayisiyla hem de yerle gok
arasindaki baglantiy1 temsil eden bir unsur olarak inang diinyasinda yer bulmustur. Samanist
donemden itibaren kayin, karacam, kavak gibi belirli agag tiirleri, dogatistii varliklarin
sembolik temsilcileri olarak saygi gormiistiir. Samanlar (kamlar), ayinlerinde bu agaglarin
etrafinda toplanmis, dualarini onlarin golgesinde etmis ve kurbanlarim1 bu kutsal agaglarin
altinda sunmuslardir. Abdiilkadir inan’m (1976) belirttigi {izere, “Samanistlerin en cok saydiklar:
agac kayin agacidir. Altayli, Sagay, Sor, Kag, Televiit ve baska uluslarin kamlari kayin agaci
bulundurmadan ayin yapmazlar. Kayin agact yalmz ayin torenine katilan bir unsur degil, bizzat
kendisine tapimilan mukaddes bir varliktir. Kamlarin davullarinda giines, ay, yildiz ve simsek
resimlerinin yaninda kayin agaci figiirleri bulunur. Bir Sagay kami bu durumu, Biz Ulgen atamizdan
ilk tiiredigimiz zaman Umay anamizla beraber bu iki kayin agact yere indi” sozleriyle agiklar. Bu
agiklamadan da anlasildi8: tizere, kayin agact merhametli ana-tanr1 Umay ile birlikte gokten
yere inmis kutsal bir varlik olarak kabul edilmistir. Ayrica Yakut kadinlarinin ¢ocuk sahibi
olabilmek i¢in karagam agacina gelip, agacin altina beyaz at derisi sererek dua etmeleri de
agag kiiltiiniin bir uzantisi olarak goriilmektedir. Beltiler ve Sagaylar ise gok veya dag kurbani

ayinlerini kayin agaclari altinda gergeklestirmistir (Inan, 1976: 38-39).

Eski Tirk inang sisteminde kutsal agag, dogatistii varliklarla iletisim kurmanin bir
aract olarak goriilmiis ve Samanist donemde bu anlayis, toplumsal hafizanin 6énemli bir
unsuru haline gelmistir. Zamanla Islamiyet’in kabuliiyle birlikte bu kadim inang bigimi
dontisiime ugramis, ancak oziindeki kutsallik diistincesi korunmustur. Abdiilkadir Inan’mn
belirttigi tizere, dag ve agac kiiltiiniin izleri Anadolu’nun gesitli bolgelerinde yasamaya devam
etmektedir. Inan, Kizilcahamam'’daki bir tepede bulunan kutsal agaca bez veya ip baglayan
halktan ve Adana civarindaki Dortyol-Cay arasinda “Cennet Ana” olarak adlandirilan bir
agactan soz eder. Halkin bu agac1 sifa veren bir varlik olarak gormesi, hasta ¢ocuklarin agaca
pacavra baglayip 6pmesi, eski Tiirklerdeki agac kiiltiiniin halk dindarli1 icinde yeni bir bigim
kazanarak siirdiigiinii gdstermektedir (Inan, 1998: 258).

Bu oOrnekler, Islam sonrasinda da halkin dogayla kurdugu kutsal iliskiyi
siirdiirdiigiinii, agag ve dag gibi dogal unsurlara atfedilen kutsiyetin yerel inang pratiklerinde
yasadigini ortaya koyar. Anadolu'nun farkli bolgelerinde goriilen bu uygulamalar,
glintimiizde tiirbelerde veya ziyaret yerlerinde bez ya da caput baglama gelenegi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Caput baglama, hem dilek ve sifa arayisinin sembolik ifadesi hem de

eski Tiirk inang diinyasinin Islami halk dindarligina tasmmis bir yansimasidir.
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Tiirbeler cevresinde ya da yakmindaki agaglara bez veya caput baglama gelenegi,
halkin doga unsurlariyla kurdugu kadim kutsal iliskiyi giintimiize tasiyan ritiiellerden biridir.
Anadolu'nun birgok yoresinde goriilen bu uygulama, genellikle dilek, sifa, gocuk sahibi olma
ya da adak adama niyetiyle gerceklestirilir. Ziyaretgiler, tiirbe yakinindaki kutsal kabul edilen
agaca kiiglik bez parcalari, ip veya kumas baglayarak dileklerini sembolik bir bigimde goriintir
kilarlar. Bu davranis, hem bireyin i¢ diinyasindaki arzunun somut bir nesneye aktarimi hem
de kutsal mekanla kurulan manevi iletisimin ifadesidir. Eski Tiirk inang sisteminde doga
ruhlarina sunulan bez parcalarmin yerini, Islami dénemde evliya ve erenlerin manevi
kudretine yonelen bu uygulama almistir. Boylece caput baglama, eski “aga¢ ve yer-su
kiiltii"niin Islami halk dindarhig1 icinde yeniden bigimlenmis bir devami olarak, tiirbe

ziyaretlerinin ayrilmaz bir parcas1 haline gelmistir (Gokbel, 1996: 176-177).

Adiyaman’daki tiirbelerde, tiirbe ¢evresinde bulunan agaglar halk tarafindan kutsal
kabul edilmektedir. Bu agaglara zarar vermek, dal koparmak, kesmek ya da kesilmis bir agacin
odununu eve gotiirtip yakmak, halk inancina gore kisiye ugursuzluk ve musibet getiren
davranislar olarak goriiliir. Bu inang, dogrudan agag kiiltiiniin yerel dindarlik igerisindeki
giincel bir yansimasidir. Tiirk inang sisteminde agag; Tanri ile iletisimin sembolik bir araci,
kutsal mekanin tamamlayici unsuru ve dokunulmazlik atfedilen bir varlik olarak kabul
edilmistir. Bu nedenle kutsal kabul edilen agaclara zarar vermenin ugursuzluk ve felaketle
iligkilendirilmesi, Islamiyet ©ncesi inan¢ katmanlarmm halk kiiltiirii icinde siireklilik
kazanmis bir yansimasi olarak degerlendirilir (Ergun, 2004: 195-207). Nitekim Ciplak Baba
Tiirbesi etrafinda anlatilan bir halk anlatis1 (memorat), bu inancin halk belleginde nasil canl
tutuldugunu gostermektedir. Rivayete gore, bir ¢oban tiirbe gevresinde koyunlarini otlatirken
buradaki agaglardan birinden sopa yapar. Ancak tiirbe sinirlarindan uzaklastiginda elindeki
sopa yilana dontisiir. Coban korku iginde sopay1 tiirbenin yanina birakir ve olaydan sonra
tiirbeye ve cevresindeki agaclara zarar verilmemesi gerektigi inanc1 toplum icinde daha da
pekisir. Bu anlati, kutsal kabul edilen mekanlarin ¢evresindeki doga unsurlarina yonelik saygi
ve koruma diistincesinin halk kiiltiirtindeki karsiligini agikga ortaya koymaktadir.

Adiyaman tiirbelerinde goriilen ritiiellerin gesitlilik gostermesine ragmen, caput
baglama gelenegi simnirli 6rneklerle giintimiize ulagmistir. Glintimiizde tiirbe gevresindeki
agaclara c¢aput baglama gelenegi Ozellikle Alevi inang ¢evresine ait tiirbelerde
siirdiirtilmektedir. Aziz Dede, Giizel Dede ve Hasan Dede tiirbeleri, bu gelenegin yasatildig:
baslica ziyaret yerleridir. Bu tiirbelerde ziyaretgiler dileklerini sunduktan sonra tiirbenin
yanindaki agaclara genellikle bez parcalar1 baglarlar. Ali¢ ve dut gibi agag tiirlerinin bu
ritiielde 6ne ¢gikmasi, onlarin hem yoredeki “kutsal aga¢” anlayisiyla hem de bereket ve sifa
sembolizmiyle iligkilidir. Dilegi kabul olan kisiler, daha sonra tekrar tiirbeye donerek
bagladiklar1 bezleri ¢ozerler. Ancak bu esnada bagkasina ait bir bezin ¢oziilmemesi gerektigine
inanilir; aksi halde bu davranisin ugursuzluk getirecegi diisiiniiliir. Boylece tiirbe
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cevresindeki agaglar, hem dilek ve sifa arayisinin sembolik merkezleri hem de halkin doga ve
kutsallik algisini bir arada yasatan kiiltiirel mekanlar haline gelir (Uysal, 2020: 45).

2.2.2. Kasik Alma / Geri Birakma

Adiyaman’daki tiirbe ziyaretleri kapsaminda uygulanan “kasik alma” veya “kasik
birakma” ritiieli, cocuk sahibi olma istegiyle gerceklestirilen 6zgiin bir halk inanisidir. Bu
ritiiel, 0zellikle erkek ya da kiz ¢ocuk sahibi olma dilegine gore sembolik araglar tizerinden
sekillenir. Erkek ¢ocuk isteyen aileler tiirbeye giderek oradan iki kasik alir, bu kasiklar:
evlerine gotiiriir ve bir siire boyunca yemeklerini bu kasiklarla yerler. Siireg boyunca Allah’a
dua eder ve dileklerinin gergeklesmesi icin tiirbede yatan zatin manevi destegine siginirlar.
Kadin hamile kaldiginda, aile tiirbeye tekrar donerek genellikle alt1 ya da on iki kasiktan
olusan yeni bir takim getirip oraya birakir. Kiz ¢ocuk sahibi olmak isteyen aileler ise ayni

ritieli gatal kullanarak gerceklestirir.

Bu uygulama yalnizca bir dilek ritiieli degil, ayn1 zamanda sembolik bir degis-tokus
anlami tasir; ziyaretgi, tiirbeden aldigi nesneyle kutsal mekanla bag kurar, dilegi
gerceklestiginde ise bu bagin karsiligini bir armaganla yerine getirir. Cocugu olan aileler,
genellikle ziyaret ettikleri tiirbenin ismini ¢ocuklarina vererek minnettarliklarin ifade ederler.
Adiyaman’da Gazihan Dede, Abuzer Gaffari, Mahmut el-Ensari ve Kahta'daki Ebu Sadik
tiirbeleri, bu ritiielin en sik gozlemlendigi ziyaret yerleridir. Halk arasinda anlatilan bir
memorata gore, gocugu olmayan bir kisi Gazihan Dede Tiirbesi'nden aldig: kasiklarla yemek
yemis, uzun siire dua etmis ve dilegi gerceklestiginde tiirbeye bir kagsik takimi birakmuistir.
Daha sonra dogan erkek cocuguna “Gazi” adin1 vermesi, bu ritiielin halk bellegindeki
siirekliligini gostermektedir (Uysal, 2020: 46).

2.2.3. Tas Yapistirma

Tirk halk inang sisteminde tas, yalnizca doganin cansiz bir unsuru degil, ayni
zamanda kutsallikla temasa imkan veren sembolik bir varlik olarak goriilmiistiir. Taslara
dokunmak, tas yapistirmak veya kutsal mekanlardan tas alip saklamak; bireyin dilegini
somutlastirdigl, kutsalla bag kurdugu davramis bigimleridir. Anadolu'nun pek ¢ok
bolgesinde, 6zellikle tiirbe ve ziyaret yerlerinde tas yapistirma, tas birakma ya da dilek tasina
el siirme ritiielleri, dilegin gerceklesip gerceklesmeyecegini sinayan sembolik pratikler olarak
karsimiza ¢ikar. Elazig ve Tunceli yorelerindeki Servi Baba, Sar1 Saltik, Ankuzu Baba gibi
tiirbelerde taglarla dilek ifade etme, kutsal tasa niyazda bulunma ya da tas parcasini alip
saklama gelenekleri, halkin kutsal mekanla siirekli bir ruhsal bag kurma istegini yansitir.
Ziyaretgiler bu davranisla, kutsal mekandan ayrilmais olsalar bile o mekanin koruyucu giiciinii
tizerlerinde tasimaya devam edeceklerine inamirlar (Oymak, 2007: 1326). Bu anlayis,
Adiyaman’daki tiirbe kiiltiiriinde de benzer bir bicimde yasatilmaktadir. Ozellikle “tas
yapistirma” ritiieli, dilek ve sifa arayisinin sinandigl bir uygulama olarak tiirbe ¢evresinde

varligini stirdiirmektedir. Bu ritiielde kisi, tiirbe duvari tizerindeki kiiciik oyuklara cakil
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biiyiikliigiinde taglar yerlestirmeye galisir. Inanca gore dilek sahibi, iic denemesinde de tast
duvara tutturmay1 basarirsa dileginin kabul olacagina inanilir. Bu uygulama, hem kutsal
mekanla kurulan manevi iliskinin bir ifadesi hem de inang temelli umut arayismin somut bir

gostergesidir.

Abdul Musa Efendi Tiirbesi'yle ilgili halk anlatilari, bu ritiielin halk bellegindeki
canliligini ortaya koyar. Anlatiya gore, uzun siire ayagindan rahatsiz olan bir ¢ocuk, riiyasinda
Abdul Musa Efendi’yi goriir ve tiirbesini ziyaret etmesi gerektigine dair bir isaret alir.
Ailesiyle birlikte tiirbeye giden cocuk, burada dua ederken bir ziyaretcinin Onerisiyle
duvardaki oyuga kiigiik bir tas yapistirir. {lk denemede tagin tutunmasi, orada bulunanlar
tarafindan dilegin kabul edilecegi seklinde yorumlanir. Bir siire sonra ¢ocugun ayagmin
iyilesmesi, bu inancin halk arasinda pekismesini saglar. Ziyaretgiler, bu tiir hikayeleri tiirbenin
“sifa dagitan” niteliginin bir kanit1 olarak anlatmakta ve benzer dileklerle tiirbeyi ziyaret
etmeye devam etmektedirler. Bu yontiyle tas yapistirma ritiieli, hem bireysel bir umut eylemi
hem de kutsal mekanin toplumsal bellekteki etkinligini canli tutan bir inang gostergesi olarak
degerlendirilebilir (Uysal, 2020: 44).

2.2.4. Tiirbede Uyuma

Anadolu halk dindarliginda yaygin bigcimde gozlenen tiirbede uyuma uygulamasi,
Hatay’daki Hizir tiirbelerinde de bedensel ve ruhsal iyilesme talebiyle gerceklestirilen baslica
sifa ritiiellerinden biri olarak dikkat cekmektedir. Ziyaretgiler, tiirbe cevresinde veya
yakininda bir siire uyuyarak riiyada bir isaret gormeyi, ozellikle de Hizir’1 ya da ¢ocuklarini
rityalarinda gormeyi arzu ederler. Bu uygulama, halk inancinda ilahi veya manevi bir temasin
gerceklesecegi, dilegin kabulii ya da hastaligin sifaya kavusacagina dair bir beklentinin

sembolik ifadesidir.

Bazi anlatilarda, ziyaretgilerin tiirbede uykuya daldiktan sonra riiyalarinda “ameliyat
edildiklerini” ve uyandiklarinda iyilestiklerini ifade ettikleri goriiliir. Bu tiir deneyimler,
tiirbenin “sifa veren mekan” niteligini giliclendirirken, halkin tiirbeyi yalnizca bir ziyaret yeri
degil, ayn1 zamanda manevi tedavi merkezi olarak da algiladigin1 gostermektedir. Celepi'nin
(2009:543-544) belirttigine gore tiirbelerde saglik ve sifa talebiyle gergeklestirilen uygulamalar
dort ana bicimde ortaya ¢ikar: zeytinyag: siirmek, tiirbede uyumak, rityada ameliyat olmak
ve Kur’'an1 ylize kapatmak. Bu ritiieller, halk dindarliginda tiirbelerin hem bedensel hem

ruhsal arinma mekanlari olarak goriilmesinin en somut gostergelerindendir.

Adiyaman’daki tiirbelerde uyuma gelenegi, halk arasinda hem sifa bulma hem de
manevi bir isaret alma amaciyla gerceklestirilen bir uygulamadir. Ziyaretgiler, tiirbede kisa bir
siire dinlenerek veya uyuyarak tiirbede yatan zat1 riiyalarinda gérmeyi, ondan bir telkin ya
da isaret almay1 umut ederler. Bu inang, kutsal kisiyle riiya aracihigiyla kurulan manevi bagn,
hastaliklarin iyilesmesine ya da dileklerin kabuliine vesile olacag: diisiincesine dayanir. Riiya,
Adryaman halk kiiltiirtinde yalnizca bir gorii olmanin 6tesinde, Tanri'nin veya veli zatlarin
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insanla iletisim kurdugu bir alan olarak kabul edilir. Bu nedenle tiirbede uyuma ritiieli,
Adiyaman’daki halk inang sisteminde hem saglik ve sifa talebinin hem de manevi rehberlik

arayisinin ifadesi olarak yasatilmaktadir (Uysal, 2020: 43).
2.2,5. Tiirbeye Kiyafet Birakma

Tiirbeye kiyafet birakma ritiieli, halk inanglar1 arasinda 6zellikle ¢ocuklara yonelik sifa
ve korunma amaci tagtyan uygulamalardan biridir. Bu ritiielde, genellikle huysuz, siirekli
aglayan veya hastalikla miicadele eden ¢ocuklara ait bir giysi, cogunlukla atlet veya gomlek,
tiirbede sandukanin iizerine birakilir. Inanca goére, bu kiyafet bir gece tiirbede kalir; ertesi giin
almarak ¢ocuga giydirildiginde, cocugun sakinlesecegine, huzur bulacagina ve sifa bulacagina
inanilir. Bu uygulama, hem tiirbede yatan zatin manevi kudretine duyulan inancin hem de

cocugun hastali§iyla sembolik bir bag kurma arayisinin bir ifadesidir.

Adiyaman merkezinde yer alan Mansur Bin Cavena Tiirbesi, bu ritiielin en sik
uygulandig1 mekanlardan biridir. Halk arasinda ¢ocuklara sifa veren bir makam olarak kabul
edilen bu tiirbede, sanduka {izerinde ¢ok sayida cocuk kiyafeti gormek miimkiindiir. Halk
anlatilarinda, tlirbeye birakilan giysinin birkag¢ giin sonra ¢ocugun saghgima kavusmasina
vesile oldugu sikga dile getirilir. Bu tiir anlatilar, tiirbelerin halk bellegindeki “sefaat ve sifa”
merkezi niteligini gliclendirmektedir (Uysal, 2020: 47). Benzer bir uygulama, Mardin’de
bulunan Seyh Kasim Halveti Tiirbesinde de go6zlenmektedir. Bu tiirbe, din farki
gozetmeksizin halk tarafindan ziyaret edilmekte; Ozellikle ¢ocuk sahibi olamayan veya
hastalikli ¢ocuklart bulunan aileler tarafindan sifa arayisiyla gidilmektedir. Yorede
anlatilanlara gore, hasta, yaramaz ya da c¢ok aglayan cocuklara ait kiyafetler burada
birakilmakta, ¢ocuklarin bu yolla iyilesecegine inanilmaktadir. Tiirbenin etrafinda bulunan
erik agaclarmin meyvelerinin de kutsiyet tasidigi, ozellikle cilt hastaliklarina iyi geldigine
inanildig1 belirtilmektedir. Bu Ornek, kutsal mekanin gevresine sirayet eden manevi
atmosferin, halkin giindelik inang¢ ve pratiklerini sekillendirmedeki roliinii gostermesi
bakimindan dikkat ¢ekicidir (Uygur, 2020: 48-49).

2.2.6. Tiirbeden Toprak-Tas Alma

Kutsal mekanlarin etrafinda bulunan dogal unsurlarin “6zellikle tas, toprak, su, agag
ve regine gibi varliklarin” kutsiyet tasidigma inanilir. Halk inanglarina gore bu unsurlar,
tiirbenin manevi giiciinden pay alarak sifa, bereket ve koruyuculuk dzellikleri kazanir. Inang
mekanlarinin gevresine sirayet eden bu kutsiyet, yalnizca ibadet amagh degil; sans, kismet,
bereket, cocuk sahibi olma veya sinavda bagar1 gibi diinyevi dileklerin de ifade alanina
dontisiir. Bu nedenle insanlar, kutsal kabul ettikleri mekanlardan bir parca tas veya toprak
alarak, o mekanin bereket ve koruyuculugunu hayatlarinin diger alanlarina tasimayi
amaglarlar. Bu pratik, sembolik olarak kutsalin bir parcasini giindelik yasama dahil etme
anlamina gelir. Tiirbe topragini ya da tasini eve gotiirmek, bu nesnelerin kutsiyetine aracilik

ederek manevi bir temas kurmak seklinde degerlendirilir. Halk arasinda, alinan tas veya
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topragin hastaliklara sifa olacagina, evde bereket getirecegine ya da kisiyi kotiiliiklerden
koruyacagina inanilir. Inan¢ mekanlarinin yalnizca ibadet edilen yerler degil, ayn1 zamanda
ruhsal ve psikolojik rahatlamanin gergeklestigi mekanlar olarak goriilmesi de bu anlayisla
dogrudan iligkilidir. Nitekim kutsal mekanlarin “psikolojik islevi”, insanin ig¢sel huzur
arayisini somut bir ritiiel davranisa doniistiiriir. Tiirbeden tas veya toprak almak, bir anlamda
dilegin somutlastirilmasidir; birey, bu eylemle hem kutsalla temas kurduguna inanir hem de
bu temasin kalic1 olmasini arzu eder. Kutsalin cevresine sirayet eden anlam diinyasi, mekanin
kendisi kadar gevresindeki dag, tepe, toprak ve suyun da kutsal kabul edilmesini saglamistir.
Boylece tiirbe etrafinda gerceklestirilen tas-toprak alma ritiielleri, halkin kutsal olanla bagin
giiclendiren hem inangsal hem psikolojik bir pratik olarak giiniimiize kadar ulasmistir (Uygur,
2020: 57-69).

Adiyaman’daki tiirbelerde tas veya toprak alma ritiieli Ozellikle hastaliklarin
iyilesmesi ve koruyucu bereketin saglanmasi amaciyla gergeklestirilen bir uygulamadir. Bu
ritiiel, cogunlukla cilt hastaliklari, bedensel agrilar veya uzun siireli rahatsizliklar yasayan
kisilerin basvurdugu bir sifa arayisi bicimidir. Ziyaretgiler, tlirbede kutsal kabul edilen
topraktan veya cakil tasindan kiigiik bir miktar alarak bunu suyla karistirir, hamur ya da
camur haline getirip hastalikli bolgelere siirerler. Bu uygulamanin ardindan tiirbenin suyuyla

yikanmak, sifanin tamamlandigina dair sembolik bir adim olarak goriiliir.

Baz1 tiirbelerde tas alma gelenegi koruyucu bir islev de iistlenmektedir. Tiirk halk
inanglarinda kutsal mekanlardan alinan taslarin, kisiyi nazar, hastalik ve felaketten
koruyacagina inamildigs; bu taslarin ¢ogu zaman birey tarafindan tizerinde tasindig1 ya da
muhafaza edildigi bilinmektedir. Bu uygulama, kutsal mekanin kudretinin tas araciligiyla
bireyle birlikte hareket ettigi yoniindeki inang anlayisinin bir yansimasidir (Tanyu, 2007b: 141-
143). Ozellikle askere gidecek genglerin, tiirbeden aldiklar1 kiigiik ¢akil taglarmi ceplerinde
tasiyarak bu taglarmn kendilerini koruyacagma inandiklar1 bilinmektedir. Bu tiir inanglar,
kutsal mekanin koruyucu giiciintiin, ziyaretgiyle birlikte tiirbe disina da tasindigina dair halkin

derin inang yapismi yansitir.

Adiyaman’da Ebu Sadik, Yel Baba, Hac1 Yusuf ve Tiirmiiz Baba tiirbeleri, topragi veya
tag1 sifa kaynag1 olarak goriilen ziyaret yerleri arasinda éne cikar. Ozellikle Tiirmiiz Baba
Tiirbesi'yle ilgili anlatilan halk hikayeleri, bu inancin halk belleginde ne denli giiglii oldugunu
gostermektedir. Rivayetlere gore, uzun siire cilt rahatsizlig1 yasayan kisiler tiirbeye gidip,
tirbenin topragindan aldig1 bir miktar ¢amuru hastalikli bolgelere siirdiikten sonra
iyilesmektedir. Bu tiir anlatilar, tiirbe topraginin halk goziinde “sifa verici” bir maddeye
doniistiigiinii ve inancla birlesen bu uygulamalarin halk hekimliginde kalic1 bir yere sahip
oldugunu ortaya koymaktadir (Uysal, 2020: 47).

2.2.7. Tiitbenin Suyu Ile Yikanma
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Su, insanlik tarihinin en eski inang sistemlerinde oldugu gibi Anadolu halk kiiltiiriinde
de hayatin kaynag1, arinmanin simgesi ve sifanin kaynagi olarak goriiliir. Halk inanislarinda
su, yalmizca fiziksel temizlik araci degil; aym1 zamanda ruhsal yenilenmeyi, bereketi ve
yeniden dogusu temsil eden kutsal bir unsur niteligindedir. Bu anlayis ¢ercevesinde, bir¢ok
tiirbe veya yatirin gevresinde bulunan sular, siradan bir dogal kaynak olmanin Gtesinde,
manevi bir kudretle iligkilendirilmis “sifali su” olarak kabul edilir. Bu sularin bedeni
hastaliklara iyi geldigine, kisirlik sorunlarma care olduguna, hatta kisiyi maddi ve manevi
kirlerden arindirdigina inanilir. Tiirbe suyuyla yikanma ritiieli, halk arasinda hem bedensel
hem de ruhsal arinma amaciyla yapilan bir uygulamadir. Ziyaretgiler, tiirbenin yakinindaki
sularla yikanarak veya bu sulardan igerek sifa bulacaklarina inanir; boylece kutsalin iyilestirici
giicliyle dogrudan temas kurduklarin diisiiniirler. Bu ritiiel, yalnizca fiziksel bir arinma degil,
ayni zamanda bireyin kutsal mekanla kurdugu manevi bag1 giiclendiren sembolik bir
eylemdir. Anadolu'nun farkli bolgelerinde goriilen bu inang bigimi, eski Tiirk mitolojisinde
yer alan “su kiiltii” anlayisinin Islami halk dindarlig1 iginde yeniden bigimlenmis halidir. Eski
Tiirk inang sisteminde su; arindiric, sifa verici ve bereket saglayici bir unsur olarak kabul
edilmis; bu anlayis, Anadolu’da tiirbe ve ziyaret yerleri ¢evresindeki kutsal sularla temas
etme, bu sularla yikanma ve igme ritiielleri araciligryla giincel halk inanglar1 iginde varligini
surdiirmiistiir. Nitekim Malatya ve Elazig orneklerinde, ziyaret mekanlariyla iligkilendirilen
sularin sifa ve arinma amaciyla kullanildig; bu uygulamalarin Islamiyet &ncesi su kiiltiiniin
Islami halk dindarhig1 iginde yeniden yorumlanmus bigimleri oldugu belirtilmektedir (Oymak,
2013: 266-280). Halkin kutsal sularla gerceklestirdigi yikanma, icme veya dokunma ritiielleri,
hem eski doga kiiltlerinin hem de Islami kutsallik anlayisimin i¢ ige gectigi bir inang
stirekliligini yansitir. Bu nedenle tiirbelerde suyla yikanma uygulamasi, hem sifa arayisinin
hem de kutsalla temas etme isteginin giintimiizdeki en canli ifadelerinden biridir (Karakas,
2012: 2157-2159).

Adiyaman’daki baz tiirbelerde su, kutsalin sifa verici giiclinii temsil eden bir unsur
olarak &ne cikar. Ozellikle Zerban ve Tiirmiiz Baba tiirbeleri, suyla sifa arayisinin en belirgin
sekilde yasatildig1 kutsal mekanlardir. Bu tiirbelerdeki kaynak sularinin, tiirbede yatan zatin
manevi kudretinden pay aldigina ve bu nedenle iyilestirici bir 6zellik tasidigma inanilir.
Zerban Tiirbesi'ne iligkin bir halk anlatisinda, romatizma hastali$1 bulunan bir kadmin
tiirbeye gidip dua ettigi, tiirbenin tasina dokunarak agrili bolgelerini sivazladig1 ve oradan
aldig1 suyla abdest alip ilaglarin1 bu suyla ictigi aktarilir. Kadin, bu uygulamay: bir hafta
boyunca siirdiirmiis; bu siirenin sonunda agrilariin azaldigini, kisa siire sonra ise tamamen
iyilestigini ifade etmistir. Bu tiir anlatilar, halkin tiirbe suyunu yalnizca bir tedavi araci olarak
degil, ayn1 zamanda kutsalla dogrudan temas kurdugu manevi bir unsur olarak gérdiigiinii
ortaya koymaktadir (Uysal, 2020: 48).

2.2.8. Tiirbe Etrafinda Dénme
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Tiirbe etrafinda donme ritiieli, halk inang¢ sisteminde hem bedensel hem ruhsal
rahatsizliklarin giderilmesi hem de gocuk sahibi olma dileklerinin gergeklesmesi amaciyla
gerceklestirilen eski bir uygulamadir. Anadolu'nun bir¢ok yerinde goriilen bu ritiiel,
glintimiizde smirl sayida tiirbede siirdiiriilmektedir. Adiyaman’da 6zellikle Ciplak Baba,
Girik Tiirbesi ve Coban Dede Tiirbesi, bu gelenegin canli bi¢cimde korundugu kutsal

mekanlardir.

Bu ritiielde, ziyaretgiler dileklerini dilerken tiirbenin etrafinda belirli sayida
“cogunlukla ti¢ kez” donmekte, baz1 tiirbelerde bu eylemi sembolik nesneler araciligiyla
gerceklestirmektedirler. Girik Tiirbesi'nde tiirbeyi cevreleyen sag orgilisii bicimindeki demir
halkalara boyunlarimi takarak donen kadinlar, bu hareketin dogurganhig: artiracagina,
dileklerinin kabul olacagina inanirlar. Halk anlatilarinda, bu ritiieli gerceklestiren kadinlarin
saglikli ¢ocuklar diinyaya getirdigine dair ¢ok sayida 6rnek yer alir. Bu uygulama yalnizca
insanlar i¢in degil, aym zamanda hayvanlar igin de gegerlidir. Ozellikle Coban Dede
Tiirbesi'ne getirilen huysuz, hastalikli veya yiirtimekte giigliik ¢eken hayvanlar, tiirbenin
etrafinda ii¢ kez dolastirilir. Bu eylem, tiirbenin bereket ve sifa dagitic1 6zelliginden hem
insanlar hem de hayvanlarin faydalanabilecegi inancini yansitir. Halkin inanisina gore, tiirbe
cevresinde donme eylemi yalnizca fiziksel bir hareket degil, kutsal bir merkez etrafinda
yeniden dogusu, arinmay1 ve dileklerin kabuliinii simgeleyen ritiiel bir davrarmstir. Bu
yoniiyle tiirbe etrafinda donme, hem kadim Tiirk inanglarinda goriilen kozmik doniis
simgesinin hem de Islami halk dindarhiginda yasatilan tevazu ve niyaz anlayismin birlestigi

bir halk inanc1 pratigi olarak giiniimiize kadar ulasmistir (Uysal, 2020: 48).
2.2.9. Mum Yakma

Atesin insanhik tarihindeki kutsalligi, onun hem yok edici hem de hayat verici
yonleriyle iligskilendirilmistir. Bu anlayistan dogan mum yakma ritiieli, ilk ¢aglardan beri ilahi
kudretle temas kurmanin, korunmanmn ve arinmanin bir sembolii olarak kabul edilmistir.
Isigin karanliga karsi zaferini temsil eden bu eylem, zamanla dini torenlerin ve kutsal mekan
ziyaretlerinin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Ahmet Kocak’a (2016:211-213) gore mum,
ates kiiltiiniin bir uzantis1 olarak “tanrisal ozle birlesme” arzusunun somut bir gostergesidir;
¢linkii ates, ruhun ebediligini ve Tanr1’nin nurunu temsil eder. Eski Tiirk inanglarinda da 1sik,
yasamin ve iyiligin sembolii olarak goriilmiis; kurban ya da yag yakma bic¢iminde baslayan
bu gelenek, Islami donemlerde tiirbe ziyaretlerinde adak veya sifa dilegiyle yakilan mumlar
bi¢giminde varhigini slirdiirmiistiir. Dolayisiyla tiirbelerde mum yakmak, yalnizca bir
aydinlatma aract degil, dua, niyaz ve ruhsal arinma amaci tasiyan bir kutsal temas ritieli

olarak degerlendirilir.

“Mum yakma” gelenegi, Anadolu halk inanglarinda Islamiyet &ncesi ates kiiltiiniin bir
devami olarak karsimiza gikar. Tiirk kiiltiirtinde ates; arindirici, koruyucu ve kutsal bir unsur

olarak kabul edilmis, bu nedenle atese saygisizlik olarak degerlendirilen davranislardan
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kagimilmasi gerektigine inanilmistir. Atesin bu temizleyici ve kutsal niteligi, onun Tanr ile
insan arasinda araci bir konumda algilanmasina yol agmus; ates ve ocak etrafinda sekillenen
inanis ve uygulamalar bir kiilt olusturmustur (Kumartashoglu, 2016: 63-64). Ates, yok edici
niteligiyle arinmayi, goge dogru siirekli yiikselen aleviyle ise agkinligi ve ilahi baglantiy:
simgeler. Bu yoniiyle, tiirbeler cevresinde yakilan mumlar yalnizca bir aydinlatma araci degil,
ayn1 zamanda ruhsal temizlik ve Tanr1'ya yonelisin sembolii olarak islev goriir. Anadolu’nun
gesitli bolgelerinde kutsal sayilan atese su dokmek, tiikiirmek veya karistirmak gibi
davranislar saygisizlik olarak kabul edilmistir. Bu durum, atesin hala kutsal bir varlik olarak
algilandigini ve tiirbe etrafinda yakilan mumun da bu kadim inancin giintimiize yumusatilmis
bir bi¢cimde tasindigini gosterir. Dolayisiyla mum yakma, hem duanin Tanri'ya ulagmasin
saglayan sembolik bir arag, hem de arindiric1 ve koruyucu bir ritiiel olarak halk dindarliginda
yasatilmaktadir (Biitiiner, 2022: 981)

Atesin kutsalligina dayanan ritiieller, Islamiyet dncesi inang sistemlerinden bugiine
uzanan kiltiirel siirekliligin énemli gostergelerindendir. Bu baglamda Anadolu’da tiitsti
yakma ve mum dikme uygulamalari, bir yandan arinmayi ve Tanr1'ya yonelisi simgelerken,
diger yandan insanin dogatistiiyle kurdugu sembolik iletisimin bir araci olarak yasamaya
devam etmistir. Bu ritiieller, zamanla Islami halk inanclar icinde yeniden bigimlenmis,
ozellikle tiirbelerde adak, sifa ve korunma dilekleriyle iliskilendirilmistir. Ancak her bolgede
bu gelenek ayni yogunlukta siirmemis; baz1 yorelerde Islami hassasiyetler nedeniyle geri
planda kalmis, bazilarinda ise eski inang kodlariyla harmanlanarak varligini korumustur. Bu

ritiielin glintimiizde daha sinirli bicimde stirdiirtildiigii yerlerden biri Adiyaman’dir.

Adiyaman tiirbelerinde mum yakma ya da mezar bagina mum dikme uygulamasi,
gecmisten gliniimiize az sayida Ornekte yasatilan bir ritiiel olarak karsimiza ¢ikar. Halk
arasinda bu uygulamanin kokeninin Hristiyan gelenekleriyle iliskilendirilmesi, ritiielin
yayginlasmasini engelleyen baslica nedenlerden biridir. Zira mum yakmak isteyen kisiler,
cevrelerinden bu davranigin “Islami olmadig1” yoniinde tepkiler alabilmektedir. Buna
ragmen, halk arasinda “Karanlik Baba” olarak bilinen Seyh Yusuf Baba, Ibrahim Oksiiz Baba,
Sth Mehmet, Giizel Dede ve Ahmet Hoca tiirbelerinde mum yakma gelenegi bugiin de kismen
devam etmektedir. Karanlik Baba Tiirbesi'ne iliskin bir halk anlatisinda, huysuz ve hiperaktif
bir ¢cocugun annesi tarafindan ii¢ hafta iist {iste tiirbeye gotiiriildiigii, her ziyaretinde dua
edilip pencere 6niine mum yakildig aktarilmaktadir. Anlatiya gore, ligiincii ziyaretten sonra
cocugun davraniglarinda belirgin bir iyilesme gozlenmis ve sonunda tamamen normale
donmdistiir. Bu olayin ardindan anne, siikran ifadesi olarak tiirbede mercimekli pilav pisirip
ziyaretgilere ikram etmistir. Bu anlati, Adiyaman’daki mum yakma ritiielinin yalnizca bir 151k
sembolii olmanin Gtesinde, sifa ve adak baglaminda yasatilan bir halk inanci pratigi oldugunu
gostermektedir (Uysal, 2020: 49).

2.2.10. Tekrarlanan Tiirbe Ziyaretleri
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Tiirbe ziyaretleri, halk dindarlig1 iginde stireklilik arz eden bir ritiiel bi¢imidir. Ziyaret
eyleminin yalnizca tek seferlik bir ibadet degil, belirli araliklarla tekrarlanan bir manevi
uygulamaya doniismesi, inanan bireyin hem igsel huzur arayisin1 hem de kutsal mekanla
kurdugu aidiyet bagmi giiclendirir. Nitekim Yilmaz'in (2016:551) Bilecik’teki Seyh Edebali,
Ertugrul Gazi ve Dursun Fakih tiirbelerinde gerceklestirdigi saha arastirmasi da ziyaretlerin
¢ogu zaman “tek dilek”le simirli kalmadigini, bireylerin dilekleri gerceklesene kadar veya
ruhsal rahatlama buluncaya dek bu mekanlar1 yeniden ziyaret ettiklerini gostermektedir. Bu
tiir tekrarli ziyaretlerde asil amag, kisinin “rikkati kalp” yani kalp inceligiyle Allah’a
yonelmesidir; yapilan dualarm kabulii, tiirbede yatan kisiden ¢ok, ziyaretcinin igtenligiyle
iliskilendirilir. Bu inang yapisi icinde, {i¢ ya da yedi defa {ist {iste yapilan ziyaretler, hem dua
ve adagin kabuliinii pekistiren hem de manevi baglilig1 sembollestiren bir pratik olarak halk

inancinda anlam kazanir.

Adiyaman tiirbelerinde, sifa veya dilek maksadiyla yapilan ziyaretler genellikle {i¢ ya
da yedi defa tekrarlanir. Bu sayilarin belirlenmesinde hem hastaligin tiirii hem de tiirbenin
yerel ritiiel kurallar1 etkili olmaktadir. Ornegin, akli dengesi bozulan bir kisi yedi defa Hact
Yusuf Tiirbesi'ni ziyaret ederken; cocugu olmayan bir aile ii¢ defa Gazihan Dede Tiirbesi'ne
gitmektedir. Bu uygulama, hem sayilara atfedilen kutsal anlamin hem de ritiiel tekrarin halk

inanglarindaki siirekliligini gostermesi bakimindan dikkat gekicidir (Uysal, 2020: 50).

Adiyaman’daki bu uygulama, Tiirk halk inanglarinda say1 sembolizmiyle ritiiel
davranig arasindaki iligkiyi yansitan drneklerden biridir. Ug ve yedi sayilari, hem ge¢misten
tasinan mitolojik inanglarin hem de Islami halk dindarliginin sembolik diline yerlesmis
unsurlardir. Halk, bir dilegin gerceklesmesi ya da bir hastaligin iyilesmesi i¢in belirli sayilarda
ziyaret ederek, kutsal mekanla kurdugu manevi bagin tamamlandigina inanir. Boylelikle
ritiiel tekrar, sadece bedensel veya ruhsal bir arayis degil, ayni zamanda sembolik bir

“tamamlanma” ve “kabul” gostergesi haline gelir.

Nilgiin Ciblak Coskun’un (2010:90) belirttigi tizere, Alevi-Tiirkmen topluluklarindan
Tahtacilarda “ii¢” sayis1 hem dini torenlerde hem de giindelik pratiklerde kutsallik, biitiinliik
ve arinmanin simgesi olarak onemli bir yer tutar. “Allah-Muhammed-Ali” iiglemesi yalnizca
teolojik bir birlik diisiincesi degil, ayn1 zamanda cemlerdeki uygulamalara yon veren bir
sembolik cercevedir. Cem esnasinda esige {i¢ kez niyaz edilmesi, kementin {i¢ diigtimle
baglanmasi, delilin {i¢ kez uyandirilmast ya da dualarin ii¢ defa tekrarlanmas: gibi
uygulamalar, ii¢ sayisinin inang pratiklerine koklii bigimde yerlestigini gosterir. Bu tigleme
anlayisi, yalnizca dini anlamda degil, ayn1 zamanda biitiinlestirici ve arindirici bir diizenin
temsilidir; kotii ruhlarm uzaklastirilmasi, dileklerin kabulii veya ritiielin tamamlanmasi gogu

kez tiglii tekrar tizerinden gergeklesir.

Benzer bicimde, Tiirk kiiltiir tarihinde “yedi” sayisinin da kutsal ve ugurlu bir anlam
tasidigy goriiliir. Lazzat Torebekkyzy’ye (2021:89-90) gore, “yedi” hem kozmik diizenin hem
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de insan yagaminin biitiinliigiinii simgeleyen bir sayidir. Tiirk mitolojisinde yedi kat gok, yedi
ata, yedi giin, yedi hazine gibi kavramlar bu sayinin kiiltiirel siirekliligini gosterir. Islamiyetle
birlikte bu kutsallik daha da derinlesmis; hac ibadetinde Kabe'nin yedi kez tavaf edilmesi,
olimden sonra yedinci giin anma gelenegi gibi ritiiellerle dinsel anlami pekismistir.
Torebekkyzy, bu durumun hem kozmogonik hem de ahlaki bir diizeni yansittigini, “yedi”nin

bilgeligin, tamamlanmanin ve korunmanin sembolii olarak yasadigini belirtir.

Adiyaman tiirbelerinde ii¢ ve yedi sayisinin ritiiel tekrarlarla biitiinlestigi pek ¢ok
inang pratigi bulunmaktadir. Bu sayilarin yalnizca sembolik birer unsur degil, ayn1 zamanda
sifa ve adakla iliskilendirilen ritiiel 6l¢tiler olarak yasatildig: goriilmektedir. Halk anlatilarinda
ve gozlemlerde bu inanisin somut karsiliklar1 olarak ¢ok sayida drnek yer almakta, 6zellikle
hastalik, cocuk sahibi olma ve ruhsal sikintilarin giderilmesi gibi durumlarda tiglii ve yedili
tekrarlar temel bir uygulama bicimine doniismektedir. Bunlardan birinde, Hac1 Yusuf
Tiirbesi'nde gerceklestigi anlatilan bir olaya gore, akil sagligi bozulmus geng bir kiz, ailesi
tarafindan {i¢ hafta iist iiste tlirbeye goétiiriilmiis ve her ziyaretinde orada geceleyip dua
edilmistir. Kiz, son ziyaretinde riiyasinda aksakall1 bir dervisin basini1 oksayarak “Allah’in
izniyle iyileseceksin” dedigini gormiis; bu riiyadan sonra krizleri tamamen sona ermis ve
sagligina kavusmustur. Halk arasinda bu olay, “ii¢ defa yapilan ziyaretin duasi kabul olur”
anlayisinin bir teyidi olarak aktarilmaktadir. Benzer bi¢cimde, Ciplak Baba Tiirbesi'nde gegen
bir bagka anlatida, uzun siire ¢ocuk sahibi olamayan bir kadinin yedi defa tiirbenin etrafinda
dondiiriilmesi ve {i¢ hafta boyunca cuma giinleri aym ziyareti tekrar etmesi sonucunda
dileginin gerceklestigine inanilmaktadir. Kadinin dogan ¢ocuklar1 daha sonra saghikli sekilde

yasamus ve aile, bu mucizeyi “yedi defa donme” ritiielinin bereketiyle aciklamigtir.

Bu 6rnekler, Adiyaman’daki tiirbe ziyaretlerinde “ii¢” ve “yedi” sayilarinin halk inang
sisteminde hala giiglii bir bi¢cimde yasadigini, sayilarin ritiiel tekrar ve sifa arayisiyla birleserek
kutsallik kazandiginmi gostermektedir (Uysal, 2020: 50).

Sonug

Adiyaman’daki tiirbe ziyaretleri, Anadolu halk dindarliginin hem inang hem de kimlik
boyutunu igeren ¢ok katmanl bir kiiltiirel olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu mekanlar,
yalnizca ge¢miste yasamis velilerin hatiralarini yasatmakla kalmaz; ayn1 zamanda toplumun
inang sistemini, kiiltiirel bellegini ve kolektif kimligini yeniden iireten yasayan hafiza
alanlaridir. Bu yoniiyle tiirbeler, Mircea Eliade'nin ifade ettigi anlamda kutsalin zuhur ettigi
merkezler, Durkheim’mn kavramsallastirdigi bicimiyle toplumsal dayanismanin ritiiel
araciligiyla stirekli kilindig1 sembolik odaklardir. Kutsal olan, mekanda goriiniir hale

gelmekte; ritiiel ise bu kutsalligin toplumsal diizlemde canli tutulmasini saglamaktadir.

Adiyaman tiirbelerinde gozlenen adak, kurban, lokma dagitma, ¢aput baglama, tas
yapistirma, tiirbede uyuma, kasik birakma gibi uygulamalar; hem Islami halk dindarligi hem

de eski Tiirk inang sistemlerinin kalintilariyla i¢ ice ge¢mis 6zgiin bir inang sentezini temsil
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eder. Bu ritiieller, bireyin dilek, sifa veya adak gibi kisisel taleplerinin 6tesinde, toplumun
ortak degerler etrafinda yeniden biitiinlesmesini miimkiin kilan kiiltiirel davranis kaliplaridir.
Ozellikle “ii¢” ve “yedi” sayilarmnin tekrarlanan ziyaretlerle iligkilendirilmesi, halkin kutsallik
algisinda sembolik diizenin halen islevsel oldugunu gostermektedir. Bu tekrarlar, ritiielin hem
zamansal hem mekansal siirekliligini giivence altina alir ve kutsal mekanin toplumsal

hafizadaki yerini pekistirir.

Calismada degerlendirilen memoratlar da bu inang sisteminin yasayan anlat: formunu
olusturur. Tiirbelerde yasandigina inanilan iyilesme, adak gerceklesmesi veya dilegin kabulii
gibi olaylar, halkin kutsal mekanla kurdugu duygusal bagm en somut gostergeleridir. Bu
anlatilar, toplumsal hafizanin stirekliligini saglayan sozlii aktarim kanallar1 olarak,
Assmann’in tanimladig kiiltiirel bellek islevini yerine getirir. Ayn1 zamanda Pierre Noranin
“hafiza mekan” kavramiyla ifade ettigi bicimde, kaybolan geleneksel bellegin yerini alarak

toplumsal kimligin somutlastig1 alanlara doniistirler.

Sonug olarak, Adiyaman’daki tiirbe kiiltli, ge¢misin inang bigimlerini glintimiiz
toplumsal yasamina tasiyan dinamik bir hafiza yapisidir. Bu yaps, kutsalin mekanda goriiniir
hale gelmesiyle baglar; ritiiel tekrar, adak ve anlat1 araciligiyla stireklilik kazanur. Tiirbeler, bu
anlamda hem bireysel maneviyatin beslendigi hem de toplumsal birlik duygusunun yeniden
{iretildigi canli merkezlerdir. Inang, ritiiel ve hafiza arasindaki bu ¢ok yénlii iligki, Adiyaman
tiirbelerini yalnizca dini bir fenomen degil, ayn1 zamanda kiiltiirel kimligin siirekliligini

saglayan sembolik birer toplumsal mekan olarak anlamlandirmay1 miimkiin kilar.
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