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Din ve Erkekligin Farkli Goriiniimleri: Benim Annem Bir Melek Dizisi Ornegi

Ali BAYER"

0z

Erkeklik, bir calisma alani olarak son dénem sosyoloji arastirmalarinin gézde konular arasinda yer almaktadir. Erkekligin
sabit, degismez oldugu algisi 1980’lerden sonra yiiksek sesle dillendiriimeye baslanmis, farkl erkekliklerin imkani
tartismaya agilmistir. Bu dénemde yasanan gelismeler geleneksel erkek stereotiplerine meydan okuyan yeni erkekliklerin
ortaya gikisina taniklik etmistir. Arastirmada erkeklik olgusu biyolojik cinsiyetten farkli olarak cinsiyetin sosyolojik yéniine
vurgu yapan toplumsal cinsiyet baglaminda ele alinmistir. Bu galisma, medyanin degisen erkeklik degerlerinin televizyon
dizilerinde nasil islendigini incelemektedir. Nitel arastirma yéntemine bagli olarak tematik analiz yapilmus, erkekligin nasil
sorunsallastinildigl, degisen, farklilasan yonleri dizi karakterleri (izerinden aktarilmistir. Cinsiyet algilarinin olusmasinda
toplumlarin yapisina bagli olarak kiiltir, din, degerler, cinsiyet normlari ve medya gibi unsurlar etkilidir. Din, bireylerin
varolussal amaclarini belirleyen, kimligini sekillendiren ve davranislarini yénlendiren énemli bir faktdrdr. Erkek kimliginin
insasinda, erkelige yiiklenen anlam ve degerlerin olusturulmasinda din temel referans kaynaklarindan biridir. Sosyallesme
stirecinde basta ailede kazanilan cinsiyet normlari aile ve diger toplumsal kurumlar araciligiyla bireyin zihninde yerlesik
hale gelir. Medya toplumsal degerlerin benimsenmesi, davranisa déniismesi ve kusaklararasi aktariminda énemli islevler
gormektedir. Cinsiyete iliskin olumlu/olumsuz modellerin yer almasi seyirciler tarafindan kaniksanmasina, kot 6rneklerin
normallesmesine de katkida bulunmaktadir. Arastirma sonucuna gore, bati toplumlarinin cinsiyet yapilarini yansitan
tanimlarin bizim toplumumuzla tam olarak értlismedigi; erkeklik bicimlerinin birbirinden keskin ¢izgilerle ayrismasinin zor
oldugu sdylenebilir. Medyanin din ve dindarligin temsilleri hususunda genel ayristirici egilimini stirdiirdig i gértilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Erkeklik, Toplumsal Cinsiyet, Din, Sosyallesme, Aile

Different Representations of Religion and Masculinity: The Case of Benim
Annem Bir Melek TV Series

Abstract

Masculinity, as a field of study, is among the favorite topics of recent sociological researches. The perception that
masculinity is fixed and unchangeable began to be openly expressed after the 1980s. The possibility of different
masculinities was bring into question in this process. In the research, the phenomenon of masculinity was discussed in
the context of gender, which emphasizes the sociological aspect of gender, as distinct from biological sex. This study
investigated how the media's changing masculinity values are represented in television series. Thematic analysis was
conducted based on the qualitative research method and how masculinity is problematized and its changing and
differentiating aspects are conveyed through the characters of the series. Factors such as culture, religion, values, gender
norms and media are effective in the formation of gender perceptions. Religion is one of the primary reference sources
in the construction of male identity and in the formation of the meanings and values attributed to masculinity. Religion
is a significant factor that determines individuals' existential goals, shapes their identity, and guides their behavior. During
the socialization process, gender norms acquired primarily in the family become established in the mind of the individual
through the family and other social institutions. Media plays an important role in the adoption of social values, their
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transformation into behavior and their transmission across generations. The inclusion of positive/negative models
regarding gender contributes to the audience becoming accustomed to it and the normalization of bad examples.
According to this study results, the definitions reflecting the gender structures of Western societies do not fully coincide
with our society; it is difficult to distinguish between different forms of masculinity with sharply defined lines. The media
appears to continue its general divisive tendency regarding the representations of religion and religiosity.
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Giris

Toplumlarin yapisinda, kurumlarda, bireyler arasi iliskilerde ve kdiltiirel yapida zaman i¢inde
birtakim degisimler yaganmaktadir. Degisim; hiz, gii¢ ve icinde yasanan zamana bagl olarak etkisi
degisebilmektedir. Bu degismelerden etkilenen bir kurum da dindir. Din, temelde toplumda
meydana gelen degisimleri etkileyebildigi gibi bu degisimlerden de etkilenmektedir. Modernlesme-
sekilerlesme siirecinde dinin geleneksel ve kurumsal 6nemini kaybetmis oldugu iddialari (Bruce,
2002; Wilson, 2015) dile getirilmis olsa da ortaya c¢ikan yeni gelismelerle birlikte dinin, modern
dénemde bireylerin giindelik hayatlarinin diizenlenmesine ve anlam arayisi gibi ihtiyaclarini
karsilamada merkezi bir rol oynadigl ifade edilmistir (Berger, 2000; Luckmann, 2003; Stark &
lannaccone, 1994).

Tanrinin yerine insan aklini koyan aydinlanmanin ortaya cikisi ve bilimsel gelismelerle birlikte
dine ihtiyacin kalmayacagl ve dinin yok olacagl inancinin (Comte, 1964) gerceklesmedigi
gerceklesmedigi gorilmustir. Modernlesme siirecinde din bicim degistirmis; “ait olmadan inanma
(Davie, 1990), dindar degil ama inangh (Fuller, 2001), sivil din (Bellah, 2005), goriinmeyen din”
(Luckmann, 2003) gibi dinin farkli formlarda varhigini siirdiirdiigii ifade edilmistir. Siireg icerisinde
insanlarin davraniglarina her dénemde yon vermeye devam eden dinin, yasanan degisim
tecriibesine ve zamana bagli olarak ge¢mise oranla etkileme giiciinde azalma ve etki alanlarinda
daralmalar yasandigi ifade edilebilir.

insan ve toplum hayatindaki dnemi inkar edilemeyen dinin birtakim fonksiyonlari vardir. insan
yasamina anlam kazandirma, mesrulastirma, diinya gériisi olusturma, askin olanla bag kurma gibi
islevlerinin yaninda kimligi ve buna iliskin davranis rol modelleri sunar (Haralambos & Holborn, 1995;
Okumus, 2005). Din, kadin ve erkege cinsiyetlerine uygun rol ve sorumluluklar yiikler. islam dini
sorumluluklar alaninda muhatap olarak kadin ve erkege esit sorumluluklar ytiklemistir. Ancak
islamiyet’in ilk déneminden itibaren yasanan tarihi ve sosyolojik tecriibeyle cinsiyet tanimlarinda
farkli boyutlara ulasiimistir. Bu baglamda Hz. Peygamber déneminde egitimden ticarete, el
sanatlarindan kamu goérevine kadar her alanda etkin olan kadinin toplumsal goérinirligtinde
daralmalar oldugu ifade edilmistir (Acarlioglu, 2019). Bu durumun temelinde dinin aslindan ziyade
dinin farkl yorumlanma bigimlerinin etkili oldugu séylenebilir.

Batili bilim geleneginin Misliman kadin imajini olustururken onlari homojen bir grup olarak
gorir ve ortiinme ile iliskilendirerek ezilmis bir grup olarak degerlendirir. Bunu yaparken
Muslimanlarin hayatlarini sosyal, siyasi, ekonomik, cografi vb. faktorlerin hic etkisi yokmus gibi
sadece din faktori Gizerinden yapilan agiklamalarin tarih digi kabullerin egemenliginde oldugu ifade


https://doi.org/10.47951/mediad.1824030

Ali BAYER

edilir (Kandiyoti, 1997, s. 119; Sisman, 2012, s. 67). Modern batili kadin bir 6zne olarak bedeni ve
cinselliginin kontroliine sahip, karar veren ayricalikli bir 6zne olarak degerlendirilirken, Misliman
kadin étekilestirilir ve hiyerarsik olarak batili kadindan daha asagi konumda degerlendirilir. Bundan
dolay! toplumsal cinsiyet konusu ele alinirken sosyolojik bir kategori olarak “Muisliman kadin”
yerine, farkli sosyo-ekonomik ve kiiltlirel sartlarda yasayan kadinlardan bahsedilmesinin daha uygun
olacag ifade edilir (Sisman, 2012, s. 68-70).

Toplumsal cinsiyet olgusu ise daha cok kadin izerinden degerlendirilir. Okutan’a gore
toplumsal cinsiyet calismalarinin kadin olgusu Gzerinde yogunlasmasinin temel nedeni kadin ve
kadin sorunlari Gizerine olusturulan hakim literatiirden kaynaklanir. Bunun gerisinde kadinlarin tarih,
kiiltir ve toplumsal alanda gérinmezligi, ev ici ve digi siddet, emeginin yok sayllmasi ve siyasal
katilim gibi hususlarda ¢6ziim arama ¢abalarindan kaynaklandigi ifade edilebilir. Dolayisiyla kadin
sorunlari ¢6ziimlenmeden erkeklik calismalarina tarihsel ilginin daha az oldugu ifade edilmistir (Acar
Savran, 2009; Okutan, 2013).

Cinsiyet kelimesi biyolojik olarak kadin ve erkegi nitelemektedir. Biyolojik olarak anne ve
babadan alinan kromozomlarin birlesmesi sonucu kadin ya da erkek olarak diinyaya gelen insan
cinsiyetinin getirdigi rolleri, davranig 6rintilerini, degerleri sonradan kazanir. Bu anlamda cinsiyet
kadin ve erkek arasinda bir esitsizlik degil sadece biyolojik farklilik yaratmaktadir. Clinki diinyaya
kiz ya da erkek olarak gelmek bireyin kisisel tercihi degildir (Yapici, 2012, s. 223). Kadinlig1 yahut
erkekligi biyolojik 6zelliklerine gére agiklamalarin yetersizligi gorildiigu icin cinsiyet (sex) yerine
toplumsal cinsiyetten (gender) s6z edilmektedir. Toplumsal cinsiyet, farkli toplum ve kdltirlerin
kadin ve erkege yikledigi anlamlari, beklentilerini, psikolojik 6zelliklerin disa vurumu ve sosyal
kimliklerini belirlemesi olarak ifade edilir (D6kmen, 2015, s. 20). Toplumsal cinsiyet ifadesi, kisinin
cinsiyetini ve rollerini nasil sundugu ve toplumun bu rollere nasil uyum sagladigiyla ilgilidir (Hines,
2019, s. 8-10). Biyolojik cinsiyette birey dogustan kadin ve erkek olarak diinyaya gelir ancak onlarin
yerine getirmesi gereken roller ve davranis kaliplari farkli toplumlarin din, gelenek, kiiltlr gibi
Ozelliklerine gére degismektedir. Bu baglamda toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetten farkli olarak
erkekligi taklit edilen, 6grenilen ve siirekli tekrarlanmasi gereken bir insa sureci olarak tanimlanir
(Butler, 1988, s. 521).

Erkeklik ¢alismalari bati toplumlarinda 1950’lerde baslayan, 1960-70’lerde feminist hareketin
etkisiyle gelisen ve 1990’lardan sonra hiz kazanan bir arastirma alani olarak karsimiza ¢ikar. Ozellikle
R. Connell ve arkadaslarinin (Carrigan vd., 1985) yaptigl ¢alismalarin bir sonucu olarak erkekligin
cografi, kiiltlirel ve toplumsal sartlara goére degisen ve sekillenen farkl bigimlerinin ortaya
konulmasi erkeklik arastirmalarinda déniim noktalarindan birini olusturmaktadir. Ayni toplum ve
kidltdr icerisinde bile farkli erkeklik modellerinin gériilmesine karsin calismalarin odak noktasi
erkeklerin kendilerini ona gore kurguladigi “hegemonik erkekliktir.

Toplumsal cinsiyet tartismalarini ele alan calismalarda kismen yer alan erkeklik olgusunun
muistakil bir baslk altinda incelenmesi tilkemiz icin yeni sayilabilir. Batida yazilan eserlerin Tiirkceye
cevrilmesiyle baslanan sire¢ cinsiyet kimligi, esitsizlikler gibi olgular ekseninde islenmeye
baslanmistir. Deniz Kadiyoti’nin (1997) Cariyeler, Bacilar, Yurttaslar isimli eseri cinsiyet kimlikleri ve
toplumsal dontigsiimlere odaklanmis ve Miisliiman toplumlarda erkekliklerin nasil bicimlendigini ele
almistir. Serpil Sancar’in (2011) ¢alismasi erkeklik arastirmalarinin mistakil bir olgu olarak ele alindigi
ilk eserlerden biri olarak kabul edilir. Bu calismada erkekligin toplumsal, sosyal ve ekonomik
baglamlardaki iktidar iliskileri derinlemesine incelenmistir. Ulkemizde 2019 verilerine gére erkeklik
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olgusu lizerine yapilan lisansistii ¢calismalarin sayisi ise 67’dir. Bunlardan 57’si yiiksek lisans, 10
tanesi ise doktora diizeyindedir. Hazirlanan tezlerin konularina bakildiginda ise erkelik ve kimlik
olgusu, erkekligin ifade edilis bicimleri en ¢ok islenen temalar arasinda yer alirken, din ve erkeklik
olgusu mustakil olarak incelenen konular arasinda yer almamasi dikkat cekmektedir (Tekke & Yildiz,
2020).

Sinemada, reklamlarda ya da dizilerde cinsiyet ve din konularini ele alan ¢ok sayida ¢alisma
bulunmaktadir: Sénmez (2014) televizyon dizilerinde dindarlik olgusunu kimlik ve aidiyet
baglaminda incelemistir. Yurtas (2019) dizilerin alt metinlerinde yer alan dini semboller ve
temsillerini incelemistir. Dereli (2019, 2022) dijitallesme siirecinde dinin ve kimliklerin degisimini
modern ve ge¢ modern dénemde akiskanlasma cercevesinde ele almistir. Gon (2014) sinemada
erkeklik olgusunu mekan-cinsiyet ekseninde ele alirken, Fazloglu (2019) sinemada go¢ olgusunun
erkeklikte meydana getirdigi sorunlar ekseninde erkeklik krizini incelemistir. Oztiirk (2019)
reklamlarda kullanilan eril ve disil mitlerinin reklamlar araciiglyla yeniden kodlanmasina,
reklamlardaki bu kurgularin da olumsuz yénlerine odaklanmaktadir. Ozkantar (2019) ise gelin
kayinvalide programlarinin hegemonik erkekligin insasindaki roliinii ele almaktadir.

Din, kadin ve erkege belirli rol ve statiilerde cinsiyetin belirlenmesine ve insanlarin cinsiyet
degerlere ulasmasini saglar (Glrhan, 2010). Dinler ortaya koydugu hikim ve ilkelerle insan
davranislarini mesrulastirmakta, cinsiyete iliskin degerlendirmelerde bulunurken dini sdylemleri
referans gosterebilmektedirler. Toplumsal alanda erkegin etkin konumunun tarihsel siirecte dinin
merkezinde yer aldigi algisinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Erkekler sosyal, siyasi, ekonomik
vb. alanlarda kadina goére daha etkin oldugu icin dinin erkekleri muhatap aliyor seklinde
yorumlanmasinin mimkiin oldugu gérilmektedir. Ancak Kuran’da “Ey inananlar” seklinde hitap
edilerek kadin ve erkegin esit sorumlular olduklari bildirilmistir. Erkekligi tanimlayan niteliklerin
olusmasinda ve devaminda dinin katkilarinin oldugu belirtilmistir. Miras, sahitlik, namus, kadinin
déviilmesi gibi hususlarda dinin erkeklere mesruiyet sagladigi ifade edilmistir (Sefkatli Tuksal,
2008).

Arastirmanin konusu erkeklik olgusunun degisen, farklilasan yénlerini televizyon dizileri
baglaminda ele almaktir. Bu cercevede erkekligin farkli gériiniimlerinin temelinde yatan sosyo-
kdltdrel, dini, ekonomik ve cinsiyet¢i tutumlar ekseninde ele alinmistir. Daha dnce yapilan aile ici
siddet arastirmalarinin erkeklerden cok kadinlar lizerine yogunlastig, erkeklerin siddeti uygulayan
failler olarak ele alindigr goriilmektedir. Erkekligin farkli bicimlerinin oldugu gerceginin gbz ardi
edildigi; olgunun bu sekilde ele alinmasinin soruna yeterince ¢6ziim sunamadigi goérulmustir.
Feminist hareketin katkisiyla erkeklik tanimlarinin yetersizligi tartisiimaya baslanmis, her yerde
gecerli olan, tek bir erkeklik yerine; farkh erkekliklerin oldugu ifade edilmistir. Arastirmada, Connell
ve arkadaslar tarafindan ortaya konulan erkeklik tasarimi dikkate alinarak farkl erkekliklerin
dizideki temsilleri ortaya konmaya ve bdylece cinsiyet iligkilerinde ©ne siriilen esitsizligin
iyilestiriimesine yonelik katki sunulmaya calsilmistir.

Arastirmanin amaci, 6rnek olarak secilen dizinin ataerkil bir toplumda yaygin cinsiyet
normlarina uygun erkeklik ideallerine meydan okumak icin geleneksel erkeklik ve kadinlik
sembollerini nasil elestirdigini incelemektir. Daha 6nce yapilan arastirmalarda erkeklik olgusunun
daha ziyade erkeklerin glic, rekabet, baski gibi nitelikleriyle 6ne ¢ikan hegemonik erkeklik tizerinden
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ele alindig), kadinlarin da magdur durumda temsil edildigi gortlmustir. Bu ¢alismada hegemonik
erkeklikten baska farkl erkeklik bicimlerinin de var oldugu gerceginden hareketle diger erkeklik
temsilleri de arastirmaya dahil edilmistir. Bunun yaninda bati kiiltiriini yansitan cinsiyet rol
modellerinin Glkemiz gercekligi ile benzesen ve ayrisan yonleri ortaya konmaya calisilmistir. Bu
bakimdan arastirma son dénem medya kiiltirtinde erkekliklerin nasil sorunsallastinlip ele alindigina
dair tartismalara isik tutmayr amaglar. Medyada dini unsurlarin nasil ele alinip islendigi, giindelik
hayatta dini temsillerin nasil yansitildigi ortaya konulmaya ¢ahsilmistir.

Arastirmanin Yéntemi

Cinsiyet olgusunu arastirmak i¢in yapilan ¢calismalarda tek basina kadin veya erkek cinsiyetinin
merkeze alinarak yapildigl, bunun da sorunun anlasilmasina tek yonli bir katki sagladigi ifade
edilmistir. Oysa erkekligi anlamanin kadinlik pratiklerine daha yakindan bakilarak, erkekligin
insasinda cinsiyetlerin her ikisinin de katkilarinin oldugu, yapilacak incelemelerde bu ger¢egin g6z
oninde bulundurulmasi gerektigi 6ne surilir. Bu bakimdan kadinlar, sistemin kurbanlari olarak
degil de, bir aktor olarak sisteme verdirdikleri onay ve sistemin sirdirilmesine yaptiklari katki ile
bu insa sirecini sekillendirici etkileri arastinimalidir (Yavuz, 2015, s. 117-118).

Buinsa sireci toplumun cinsiyet rol beklentilerinin bireyin yetistigi cevreyle nasil bir etkilesim
icerisinde oldugunu da agiklar. Cocukluktan ergenlige geciste oldugu gibi biyolojik bir olgunlagma
yoluyla kendiliginden gerceklesmedigi icin erkeklik, tirli zorluklarla kazanilmasi gereken ve
stireklilik gerektiren bir durumdur (Parent & Cooper, 2020, s. 283). Erkekligin sosyal insa streci,
erkeksi davranislari ve rol beklentilerini sekillendirmede sosyal etkilesimlerin ve kiltirel normlarin
etkisini vurgular. Clinkili bu bakis acisina gore erkeklik sabit, standart ve degismez olmadig icin
sosyallesme sirecinde erkekligin toplumsal normlara ve beklentilere gére sekillenmesi beklenir.
Simone de Beauvoir'in (1993) “kadin dogulmaz, kadin olunur” séziine dykiinerek Vandello ve
arkadaglari (2008, s. 1326) “gercek erkekler dogmazlar erkek yapilirlar” seklindeki ifadeleriyle
sosyallesme siirecinin kimlik insasindaki dnemine isaret ederler. Bu insa siirecinde bireylerin icinde
yasadig aile, gelenek, din, medya ve modern hayat tarzi gibi sosyo-kiiltiirel faktorlerin erkekligin
tanimi ve anlamlarini sekillendirici ve pekistirici etkileri bulunmaktadir.

Courtenay (2000, s. 1387), cinsiyet arastirmalarinda cinsiyet sosyallesmesi yerine
yapilandirmaci yaklasimin daha uygun oldugunu ifade eder. Yapilandirmaci yaklasima gore kadin
veya erkek, rol kimlikleri veya psikolojik 6zellikleri nedeniyle degil, kiiltiirlerinden edindikleri kadinlik
ve erkeklik kavramlarina gore distiniir ve hareket ederler. Bu anlayis cinsiyeti, “kadin ve erkek
seklinde statik iki kategori yerine bireylerin eylemleriyle iretilen ve yeniden Uretilen toplumsal
olarak yapilandirilmis iligkiler kiimesidir” seklinde tanimlar (Gerson & Peiss, 1985, s. 327). Buna goére
cinsiyet kimligi, baskalariyla etkilesim halinde tekrar tekrar lretilen dinamik bir insa sirecidir.
Courtenay ve benzer diistinen digerleri (Connell, 2001; Pleck vd., 1993; West & Zimmerman, 1987)
icin cinsiyet, toplumsal yapida dinamik ve etkilesimli bir bicimde ortaya ¢ikar. Kimmel’e gére (2025,
s. 231), bu yaklagimla bireylerin karsilastig1 cesitli kisitlamalara bakilarak aile i¢inde veya toplumsal
alanda erkekleri yoneten kiiltiirel tanimlarin ve uygulamalarin nasil gelistigi anlasilabilir.

Din ve cinsiyet olgularinin ele alinmasinda gifte korliikten bahsedilir. Sosyal ve beseri bilimler
alanlarinda din kérliigiinden, din arastirmalarinda ise toplumsal cinsiyet kérliigiinden bahsedilir
(Okutan, 2013, s. 9). Her iki alanin da birey ve toplum hayati icin Snemli acilimlar yapabilecek kesisim
noktalari bulunmaktadir. Cinsiyet olgusunu merkezine alan calismalarda din ve dini unsurlar ya
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gérmezden gelinmekte ya da ataerkillikle iliskilendirilerek bireylerin &zguliklerini, kimlik ve
kisiliklerini sinirlandirici bir unsur olarak sunulmaktadir (Arat, 1994; Berktay, 2012). Ataerkillik,
erkeklikle 6zdeglestirildigi icin erkeklik olgusu uzun bir zaman siiresince cinsiyet-ataerkillik iliskisi
Uzerinden yurutilmustir. Diger yandan dinin ataerkil kilturid besledigi, toplumsal alanda kadinin
esitsiz konumunu sirdiirmesine, maskilen degerlerin yayginlagsmasinda mesrulastirma islevi
gordigu dislincesinden hareketle dine karsi bir mesafelenmeye gidilmistir. Toker’e gére dini
kurumlar, metinler ve gelenekle ilgili ayrim yapilmadig icin metodolojik bir eksiklik bulunmaktadir
(Toker, 2009, s. 15).

Yukarida ifade edilen ilkelerden hareketle bu calismada cinsiyet olgusu her iki cinsiyetin
erkeklik algisinin olugmasina, sirdiriilmesine ve erkeksi olarak nitelenen 6zelliklerin degisimine
etkileri ele alinmistir. Toplumsal yapiyr biitintiyle kucaklayan dinin insan davranislari sekillendirici
glicli goz oniinde bulundurularak cinsiyet olgusunun ifade edilisindeki etkileri incelenmistir.
Calismada nitel arastirma ydntemine bagl kalinarak tematik analiz yaklasimi kullanilmistir.
Arastirmaya konu olan “Benim Annem Bir Melek” dizisinin tamami izlenmis, amach 6érnekleme bagl
kalarak konuyla ilgili oldugu dusintlen ilk 20 bdlim incelemeye alinmis, transkript edilmistir.
incelenen dizide var olan cinsiyet bicimleri mevcut durumu yansitmakta midir? Televizyon dizilerinin
cinsiyet algilarinin olusumuna etkisi var midir? Dinin cinsiyetlere iliskin davranis bigimlerindeki
etkileri nelerdir? Dizide ele alinan dini hususlarin genel toplumsal yapidaki yeri nedir? gibi sorularin
cevaplari aranmistir. Dizinin ¢alismaya dahil edilen béliimlerinden anlamli temalar ortaya ¢ikarmak
icin oncelikle “cinsiyet degerleri, tanimlari; siddet bicimleri; din ve dindarlik, toplumsal degerler,
erkeklik degerleri” gibi alt temalar belirlenmistir.

ilk olarak erkekligin din, aile ve toplumsal hayat icerisindeki tanimlayici kavramsal bilesenleri
belirlenmis ve incelenmistir. Bu asamada literatiirde tanimlanan erkekligin dizide nasil ele alindigi,
dini unsurlarin erkeklikle nasil iligkilendirildigi belirlenmistir. ikinci olarak din ve erkeklik olgusuyla
iliskili goriinen gli¢, basari, rekabet, saglamlik; dini uygulamalar ve sdylemler gibi unsurlar
belirlenmistir. Bu baglamda erkeklik olgusu, kadinsiliktan uzaklasma, ge¢im yukd, erkekligin 6zerk
alandaifadesi, basar yiiki, cinsiyetcilik ve dini ve toplumsal degerlerin temsili temalari cercevesinde
incelenmistir. Nitel arastirmanin amaci genellestirilebilir olmak degil, insanlarin yasamlarina dair
anlayls ve kavramsallastirmalar olusturmak ve genisletmek icin karmasikliklari ve nuanslari
kesfetmektir (Carik¢r vd., 2024). Bu baglamda arastirmada ele alinan erkeklik olgusu sadece
Connell''n ¢ercevesini olusturdugu baglam lizerinden degil, bu cercevenin disinda kalan
erkekliklerin dizideki temsilleri de incelemeye alinmistir.

Arastirmaya konu olan dizinin segilmesinde de etkili olan sey, kadinin her bakimdan gigl,
iradesini rahatlikla ortaya koyan, gerektiginde erkek isi olarak kabul edilen isleri yapan ayni zamanda
giincel siyaset, ekonomi, cevre duyarlli§i ve feminizm gibi pek ¢ok konuda entelektiiel bilgi ve
donanima sahip olarak temsil edilmesidir. Dizide mevcut cinsiyet anlayisina elestirel géndermelerin
siklikla yapilmasi izleyici kitle tizerinde bir farkindalik olusturmasi yoniyle anlamlidir.

Medya ve Cinsiyet

Yasanan toplumsal degisme siirecinde degerlerin geleneksel 6nemini kaybetmesi ve
asinmasina bagl olarak hiz ve haz ekseninde yeni bir hayat anlayisinin ortaya ¢ikmakta insanlar bu
degisime ayak uydurmakta zorlanmaktadir. Siddet gibi toplumu derinden etkileyen olumsuz
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durumlarin medyada bir tiiketim nesnesi olarak sunulmasi bireylerin duyarsizlasmasina ve bu
kosullar altinda yeni bir yasam biciminin olusmasina yol agmaktadir. Bireyler bu olumsuz durumlar
dogrudan yasamamis olsalar da dolayli olarak etkilenmektedirler. Geng insanlar televizyonda ¢izilen
imajlari, kendi bakis acisiyla ve kendi cevresinde olusan diinyada edinmis oldugu konumdan elde
ettigi tecriibelere dayanarak paylasir (Heintz-Knowles & Henderson, 2002). Bdylece medya
enddstrisi tarafindan Uretilen Griinlerle glindelik yasam arasindaki kesisime bagl olarak bireyler,
televizyonda sunulanlar kendi hayatlarinin 6zgil kosullan icinde donistiirme egiliminde olurlar
(Fiske, 1997, s. 41)

iletisim alaninda meydana gelen degisime bagli olarak medya da bir takim degisim
stireclerinden gecmektedir. internet teknolojisinin hayatimiza girisi, bilginin anlik olarak
paylasiimasi, kiiresellesen diinyada meydana gelen olaylarin zincirleme bicimde birbirini etkileyerek
icinde yasadigimiz diinyayr “ag toplumu”na dénistirmektedir (Castells, 2008). Medyanin ve
Ozellikle televizyonun ulasilabilirligi ve her evde bulunmasi, yas siniri olmaksizin izlenmesi gibi
nitelikler televizyonun etki gliclini artiran 0&zellikler arasindadir. Diziler {zerine yapilan
arastirmalarda bu programlarin genis kitleler tarafindan izlenilmesinin nedeni olarak seyircilerin
kendilerinden bir seyler bulmasi gosterilmektedir. Dizilerde genellikle giindelik hayatta seyircilerin
kendilerinden bir parca bulabilecegi konular islenmektedir. Béylece seyirci asina oldugu konulari
kendi yasamiyla benzestirecek ve 06zlemini duydugu konularda beklentilerini karsilayacaktir
(Kahraman, 2003; Kése Ozelci, 2020). Diziler bu baglamda cesitli deger yargilarini bir kurgu
araciligryla seyircilere sunmakta, ideolojilerin aktarilmasina, gii¢clendirilmesine ve siirdiirilmesine de
katkida bulunmaktadir (Glingor, 2018).

Goffman (1979) reklam tizerine yaptigl calismada kadinlarin reklamlarda itaat edici olarak
tasvir edildigini ortaya koyar. Kadinlari bu sekilde tasvir eden reklamlar, seyirciyi cinsiyetci
degerlerle ve cinsiyet rollerinin ne olmasi gerektigi konusunda egitir. Boylece cinsiyet
sosyallesmesinin bir parcasi haline gelir. Bu temsiller daha sonra izler kitlenin gercek diinya hakkinda
gelistirdigi sosyal bilgiye ve diinya goriisiiniin kazanilmasina katkida bulunur (Parent & Cooper,
2020, s. 284). Medyada yer alan erkek temsillerinde genellikle gii¢, basari, otorite, macera ve risk
alma, aile babalig, saglamlik, atletik olma, gekicilik ve hedef belirleme gibi temalarin éne ¢iktig
gorulmektedir. Buna karsin kadin, genellikle evle iliskili, uysal, kirlgan ve erkegin gerisinde ikincil
durumdadir (Cakir, 2014).

Medya aile degerleri, manevi degerler, cinsiyet algilari ve bircok konuda izleyici lizerinde
etkilidir. Dizi karakterlerinin davranislari taklit edilmekte, kullandig aksesuarlar popiiler hale
gelmektedir. izleyici bazen kurgu ile gercek hayat arasindaki ¢izgiyi kagirmaktadir. Ornegin Kurtlar
Vadisi dizisinin karakterlerinden Sileyman Cakir'in 6limi sonrasi glyabi cenaze namazlarinin
kilinmasi, 21 yil sonra diizenlenen anma etkinliginde lokma dagitiimasi haberlere konu olmustur
(IHA, 2025). Bu bakimdan televizyon dizilerinin toplumsal hayatta ne denli etkili oldugunu da
gostermektedir. Televizyonun izler kitle izerinde her zaman olumlu etkisinin olmadig; siddet,
cinsiyet ayrimciligl, aile degerlerine aykirt durumlar, pornografi, dini degerlerin asagilanmasi, kadinla
ilgili olumsuz &ényargilar, alkol ve uyusturucu kullamimi gibi bir¢ok konuda olumsuz etkiler
barindirabilmektedir.
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Erkeklik ve Erkeklikler

Geleneksel erkeklik normlari, erkekleri 6zellikle bagkalari (izerinde gii¢ ve egemenlik
gostermeye yonlendirir ve i¢sel kisitlayici stereotipler erkeklerin metanetli, bagimsiz, sert ve giicla
olmasini gerektirir. Ek olarak, geleneksel erkeklikte stirekli olarak bulunan sosyo-negatif bakis acilari
da vardir. Bunlar arasinda kadinlarin cinsel agidan asagilanmasi ve nesnelestirilmesi ile homofobi
kdltird yer alir. Her iki bakis agisi da bireyin cinsel becerisini ve heteroseksuelligini ortaya koyarak
erkekligini pekistirmeye hizmet eder (Connor vd., 2021, 2).

Erkekligin icerdigi anlamlar sabit degildir, toplumsal ve kiiltirel yapidaki degisimlere paralel
olarak farkh anlamlar kazanmaktadir. Irk, cinsiyet, sinifsal yapi, kiltirel kodlarla cinselligin kesisimi,
erkekligin belirli ortamlarda ve belirli kosullar altinda nasil algilandigina katkida bulunur. Geleneksel
erkeklik diistincesinde bir farklilagmaya ve yeni erkekliklerin ortaya ¢ikmasina yol agan bu unsurlarin
birlesimidir (Connor vd., 2021; Messerschmidt & Messner, 2018). Erkek yerine erkekliklerden s6z
edilmesinin daha uygun olacagini ifade eden Connell (2019, ss. 152-158) temelde dort erkeklik
bicimini 6nerir:

ilk olarak hegemonik erkeklik, belirli bir kiiltirel baglamda var olan baskin, denetleyici,
rekabetci, bedensel acidan gii¢li ve idealize edilmis erkeklik bicimlerini tanimlamanin bir yolu olarak
ortaya konulmustur. Hegemonik erkeklik, geleneksel erkek cinsiyet kimliginin alternatif ifadelerini
marjinallestirirken, ataerkil giic iliskilerini stirdiirmeye ve giiclendirmeye devam eder(Connell, 2017,
s.252). Bozok’a gore (2014) hegemonik erkeklik, ataerkil paydan en fazla payi alan kesimdir. Erkeklik
kavrami belirli kiltirel davranis ve uygulamalarla tanimlandigindan erkeklik kavraminin farkl
toplum ve kiiltiirlerde ayni anlami tagimadig1 ancak hegemonik erkekligin giig, otorite, saglamlik,
baski, rekabet gibi unsurlarinin ortak oldugu ifade edilmistir. Hegemonik erkeklik, erkeklerin
egemenligini destekleyen mevcut glg¢ yapilarini gliclendirmeye hizmet eden ve cinsiyet rollerine
bagl davranislardaki kisitlamalarla karakterize edilen erkekliklerin bir tezahiirii olarak ifade edilir
(Connell & Messerschmidt, 2005, s. 832). Hegemonik erkeklik, diger erkeklik tirleri icerisinde
hiyerarsi ve iktidar bakimindan ataerkil sistemin tepe noktasini olusturur. Hegemonya, hegemonik
olanin baski ve zorlamasindan ziyade muhataplarinin bu hegemonyayi kabuliine ve rizasina baghdir
(Yirek & Balci Karaboga, 2018, s. 957).

ikincisi, su¢ ortagi erkektir. Suc ortag erkekler iktidarin ortaya koydugu firsatlardan
yararlanma paylari hegemonik erkeklerden sonra gelir. Sug ortagr erkeklikler, aslinda hegemonik
erkekligi icermez; ancak, uygulama yoluyla esit olmayan toplumsal cinsiyet iliskilerinin bazi
menfaatlerini kullanirlar ve sonug olarak, uygulamada hegemonik erkekligi siirdiirmeye yardimci
olurlar (Messerschmidt, 2019, s. 61). Connell (2019, s. 154) suc ortag erkekligi, futbol maciyla
ornekler. Hegemonik erkek, yagmur ¢camur demeden sahada mag yaparken; sug ortagi erkek,
hegemonik erkek gibi magi sever ancak sahaya inip bilfiil ma¢ oynamaz; evinde koltuguna oturur,
ekran basinda magi izler.

Uctinciist marjinal erkeklik, irk, etnik koken ve yas gibi toplumsal cinsiyet iliskileri disindaki
esit olmayan iliskiler nedeniyle 6nemsizlestirilir ve/veya ayrimciliga ugrarlar (Messerschmidt, 2019,
s. 61). Marjinal erkeklik bu baglamda irk, toplumsal sinif ve etnisite gibi faktorler nedeniyle
iktidardan daha az yararlanir. Beyaz tistiinliik¢tiligi baglaminda siyah erkeklikler, beyaz toplumsal
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cinsiyetinin insasinda simgesel bir rol oynarlar. Marjinallestirme ise, daima hegemonik erkekligin
yetkilendirilmesiyle baglantilidir (Connell, 2019, s. 155).

Son olarak, madun erkekler ise toplumun geneli tarafindan kabul edilmeyen erkeklik bigimidir.
Madun erkeklik, heterosekstiellik disindaki cinsel yénelimleri temsil eder (Ozdemir, 2019, s. 94).
Ornegin feminen erkekler gibi, hegemonik erkeklikten daha uzak bir sekilde veya ondan saparak ve
atipik olarak insa edilirler (Messerschmidt, 2019, s. 61). Madun erkekler, diger erkekler tarafindan
dislandig1 gibi “hanim evladi, korkak, muhallebi cocugu” gibi nitelemelerle alay edilirler (Connell,
2019, s. 153). Diger yandan bu madun erkeklik siniflamasinda sadece homosekstiel erkekler yer
almaz, heteroseksuel erkekligin normlarini yerine getiremeyen erkekler de bu tasnifte yer alir. Giigl
olmayan, zayif, kisa boylu erkekler ve erkeksiligin gerektirdiklerinden uzak olanlar da madun erkek
kapsamina girmektedir (Sigin & Canatan, 2018, s. 167).

Toplumsal degismeye bagl olarak yagam bicimlerinde farklilasmalar yasanmus, cinsiyetlere
yiklenen anlamlar degismeye baslamistir. Kadinlarla ilgili genis bir literatiiriin olusmasina katkida
bulanan feminist hareket, ayni zamanda erkekligin ne oldugu sorusunu da giindeme getirmistir.
Connell'in yaptigi gibi erkek kimligine iliskin nitelikler belirlenirken her toplumda bulunan, genel
gecer bir erkeklik modelinden hareket edilmistir. Erkekligin ataerkil kiltur icerisinde ayricalikli
konumda oldugu goristine karsi ¢ikan Goldberg, aslinda bu giiciin toplumlarin belirledigi sinirlar
icerisinde gerceklesecegini; sininn disinda kalan erkeklerin toplumsal alanin disina itilecegini,
ayiplanacagini ileri stirer (Goldberg, 1992). Erkeklik yiiklerinin altinda yatan anlamin erkeklikte ickin
olarak yer almadigl, toplumlarin kdltirel 6zelliklerine ve zamana gore idealize edilen erkeklige
yiklenen bu anlamlarin degistigi ifade edilmistir (Segal, 1992). Erkeklige yiiklenen anlamlarin
degisimine paralel olarak kadinlarin egitim diizeyleri, calisma hayatina katihmlari, sosyal hayattaki
gdrumleri artmis ve karar alma siireclerinde daha aktif hale gelmislerdir. Toplumsal alanda giiciin
paylasiimasi veya el degistirmesi karsisinda erkek, meydana gelen degisimi anlamlandirmada
bocalamalar yasamistir. Goldberg’e gore, erkek, aile icinde bir zamanlar egemenlik kurdugu,
efendisi oldugu iligskinin kdlesine dénlsmdistiir (Goldberg, 1992). Kadinlar da erkeklerin bireysel
iliskilerde ve toplumsal alanda sergiledikleri nitelikleri daha rahat yapar hale gelmislerdir. Dolayisiyla
toplumsal kabullin sinirlart igerisinde rekabet, baski kurma, gii¢ kullanma gibi erkeksi olarak
nitelenen davraniglari yapabileceklerdir. Kadin ve erkek cinsiyetinin davranis bicimlerinde gérilen
bu degismelerin hizi ise toplumlarin ekonomik, sosyal, siyasal yapilarina ve sosyo-kiiltirel
Ozelliklerine gore farkhliklar arz etmektedir.

Connell’in ¢alismalari sonrasinda bu dért kategorinin erkekligi tanimlamada yeterli olmadigi
dustintlmektedir. Bilim insanlari “kiriigan erkeklik (Vandello vd., 2008), melez erkeklik (Demetriou,
2001), toksik erkeklik (Kupers, 2005), kapsayici erkeklik (Anderson, 2005), metrosekstiel (Simpson,
1994), retrosekiel (Traister, 2010), sapyosekstiel (Gignac vd., 2018), K-Pop erkekligi” (Jung, 2011)
gibi farkli zamanlarda ve farkh kdltiirel yapilarda erkekligin ifade edilis biciminde degismeler
oldugunu ortaya koymuslardir. Bu siniflandirmalari agiklamak c¢alismanin sinirlarini asacag igin
Connell'in erkeklik tasarimi agiklanmakla yetinilmistir.

Arastirmanin Bulgulari
Benim Annem Bir Melek Dizisi

Bir aile dizisi olarak 6ne cikan yapim 2008-2010 yillarinda toplamda 64 bdlim olarak
yayimlanmistir. Senaryosunu Vasif Kii¢iikoru¢’un yazdigi dizide Oya Basar (Neriman), Tarik Unliioglu
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(Cahit), Ali Sunal (Cetin), Dolunay Soysert (Ece) gibi 6nemli isimleri kadrosunda barindirmaktadir.
Yayimlandigr dénemde ilk 100 program arasinda dérdiinct (Hurriyet, 2009) olan dizinin tekrar
bélimleri televizyonda yayimlanmaktadir. Youtube’da kendi ismiyle kanali bulunan dizinin genis bir
izleyici kitlesi bulunmakta ve izleyiciler dizi hakkinda giincel yorumlar yapmaktadirlar.

Dizi, glindelik hayatin getirdigi ¢esitli konular ele alirken, kadin ve erkeklige iliskin davranis
bicimlerinin nasil sekillendigini incelemeye firsat vermektedir. Dizi karakterlerinin “ev hanimi,
calisan erkek-kadin, egitimli calismayan kadin, emekli, kariyer sahibi, yonetici, cayci, kapicr” gibi
sosyal hayatin i¢inden izleyicilerin kendinden bir parca gorebilecekleri tiplemelerin secilmesi de
kurgu-temsil iligskisi bakimindan diziyi 6n plana ¢ikarmaktadir. Dizide cinsiyet sorunlarinin yaninda
giindelik sosyal konulara siklikla géndermeler yapilmaktadir. Genel algiya gore, kadinlar duygusal,
itaatkar, uysal, baskilanan, kirilgan gibi nitelikleriyle 6n plana ¢ikmakta ve her bakimdan erkegin
gerisinde durmaktadir. Diziyi cinsiyet ¢alismalar agisindan 6nemli kilan sey, geleneksel kabulin
disinda kadin ve erkek davranislarina yer vermesidir. Kadinlar, erkeklerin yaptiklari isleri yapabilen,
hegemonik nitelikler sergileyen, kendi basina karar alabilen bireyler seklinde sunulmaktadir. Dizide
erkeklerin cinsiyetci olumsuz davranislarina yer verilirken, kadinlarin da olumsuz yénlerine isaret
edilerek bir cinsiyet dengesinin kuruldugu gorilmektedir. Kadinlarin, eslerine fiziksel siddet
uygulamalari ¢ok nadir bir durum olarak gériilmekle birlikte (Bayer, 2019) dizide kocasina karsi
fiziksel siddet uygulayan kadin karakter yer almaktadir. Kadinin siddet uygulayici olarak
sunulmasinin gerisinde erkek siddetine karsit bir bakisla dikkat ¢ekme amacinin gidildigini
disindirmektedir. Bu durum, cinsiyetlere ait toksik olarak kabul edilen niteliklerin acik bir sekilde
izleyiciye sunulmasi, sosyal 6grenme baglaminda bireylerin davranislarini ydnlendirmede medyanin
Ogretici gliciinl yansitmasi bakimindan da énemlidir.

Cinsiyet Bicimlerinin Dizideki Yansimalari

Modern toplumlarda esitlik¢i anlayisin bir sonucu olarak kadin erkek arasinda var olan
hiyerarsik yapi rollerin paylasildigi bir cinsiyet anlayisina déntismustir. Geleneksel cinsiyet
iliskilerinin hakim oldugu toplumsal yapida iktidar kadin ve erkek arasinda hiyerarsik bicimdedir.
Kandiyoti’'nin de ifade ettigi lzere bu tir yapilarda kadinlar, yashlik ve oglunun evlenmesi
sonucunda iktidar sahibi olur (Kandiyoti, 1997). Ulkemiz gecis toplumu olarak nitelendirilmekte,
modern degerler yaninda geleneksel degerlerin de halen etkili oldugu goérilmektedir (Kongar,
1991). incelenen dizide Turuncu ailesinin annesi Neriman’in otorite, baskinlik, gii¢ ve rekabet gibi
niteliklere sahip olmasinda kisilik 6zelliklerinin yaninda ileri yasta olmasi ve oglunun evli olmasinin
da etkilerinin bulundugu disinilmektedir. Oglunun evinin anahtarini elinde bulundurmakta,
istedigi zaman girip ¢tlkmakta hatta ¢iftin yatak odalarina girmekte; oglu ve gelini i¢in rahatsizlik
olustursa da midahalelerini stirdirmektedir. Aile ici rollerin paylasimi ayni zamanda yetkilerin de
paylasimi anlaminda gelmektedir (Duby, 1991, s. 111). Bu baglamda Neriman ailenin merkezinde
konumlandirilmis, aile ici rol ve yetkilerin dagitimini da kontrol altina almistir. Evdeki tiim bireyler
tizerinde kontrolu eline alan biri olarak kocasi, ogullari, gelini, torunu ve oglunun nisanlisi (izerinde
etkindir. Ayni zamanda apartman ydneticisi olan Neriman, ev halkinin yaninda apartmandakiler
zerinde de baski kurmaktadir. Bu baskilar kimi zaman bezdirici bir noktaya ulasmaktadir.

Kayinvalidesinin evine, kocasina ve ¢cocuguna siirekli miidahale ederek bezdirmesi lizerine
gelin Ece, bir yarismay: firsat bilerek degersizlik hissinden kurtulmak ve kayinvalidesinden (¢ ay
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uzakta kalmak i¢in yarismaya katiimak ister. Gelin-kayinvalide rekabetinden Neriman galip ¢ikar ve
yarismaya katilir. Burada hegemoniklige iliskin baski, giic, rekabet ve basari gibi nitelikler Neriman
tzerinden aktarilir. Neriman’in bir yarisma programu i¢in evden ayrilacak olmasi; kocasi, ogullari,
gelini ve torunu icin bir bayram havasi olusturmustur. Cahit, karisinin evden ayrilmasi tizerine yillar
sonra arkadaslariyla bulusma imkanma kavusur. Bu durum kontrolci yaklagimlarin bireyler
Uzerindeki olumsuz etkisini yansitmaktadir (1. Sezon, 5. B&lim). Cinsiyet rolleri acisindan dikkat
ceken husus, zarar verici hususiyetlerin cinsiyete 6zgi olmadigi kadin olsun erkek olsun her bireyde
bulunabildigi ve muhataplarina zarar verdigi aktarilmaktadir. Dolayisiyla Connell’in (2017, s. 250)
‘Toplumdaki biitiin kadinlik bicimleri, kadinlarin erkeklere tiimden tabi kilinmasi baglaminda insa
edilmektedir. Bu nedenle kadinlar arasinda, hegemonik erkekligin erkekler arasinda tuttugu yeri
dolduracak bir kadinlk bigimi yoktur.” seklindeki ifadesinin en azindan toplumumuz igin genel gecer
bir ifade olmadigini belirtmek gerekir. Neriman, ayni zamanda kadinsi nitelikleriyle de 6n plana
¢tkmaktadir. Yaptigr yemeklerle ev halkinin takdirini kazanirken, kendisi de ‘cocuklari ve esini
doyurarak bundan haz duyan kadin’ olarak resmedilmistir. Diger yandan ailesi i¢in gereken her tirli
fedakarliktan kacinmayan, &zverili, kucaklayici bir anne olarak temsil edilmistir (Algtil, 2008).

Anne babalarin ¢ocuklarina karsi tutarh ve dizenli olarak gdsterdikleri davranis kaliplar,
onlarin ruhsal uyumu agisindan belirleyici rol oynar (Aydogdu & Dilekmen, 2016). Ebeveynin
cocuklart Gzerindeki baski ve kontrolcii tavirlari sayet kabul edilebilir sinirlar igerisinde
belirlenemezse muhataplarini  kendisine bagimli hale getirir. Ailenin annesi Neriman,
cevresindekileri siirekli kontroliinde tutmaktadir. Geceleyin ¢iftin yatak odasina girip oglunun
tstind agip agmadigini kontrol eder, torununa kahvalti yaptirir, gelinine igneleyici sdzler sdyler,
oglunun kiyafetlerine miidahale eder. Bu baski zamanla muhataplarinda aliskanlik haline
donisebilmektedir. Neriman’in baskisina alisan Cetin, Ece ve Sinem sabah kahvaltilarini surekli
anneleriyle yaptiklar icin, gelmedigi bir giin durumun tuhafligina kendilerini alistiramazlar. Bu
durum su sekilde dile getirilir (1. Sezon, 2. B6lim, 11:02-11:30)

Cetin: Hay Allah, hep bir eksik varmis gibi geliyor. Vallahi bir lokma yiyemedim.
Sinem: Ben de, babaannemin muidahalesi olmadan hicbir sey yapamiyorum.
Ece: Siz de bana iki, li¢ tane igneli laf etsenize, rahatlayacagim vallahi.

Evin gelini Ece, demokratik degerleri benimseyen, egitimli, evine bagh biiylklerine saygili gibi
Ozellikleriyle 6ne ¢ikmaktadir. Yiiksek egitimi olmasina karsin esi ve cocugunun bakimi icin bir iste
calismamaktadir. Kadin-erkek iligkileri konusunda orta yolu tercih eder. Kocasinin kefil oldugu
borcun 6denmesine yardim olsun diye yeniden ¢alismak icin yurt disinda ¢alismayi bile géze alir,
6zgeci davranisinin hi¢ kimse tarafindan bilinmemesini isteyecek kadar da algak géniillidir. Clinki
bir davranis iyilik ve yardim olarak yapiliyorsa “sag elin verdigini sol el gérmemelidir” anlayisiyla
hareket ettigi izlenimi uyandirir (Algil, 2008, B6lim, 7). Evin biiyiik oglu Metin’in nisanlisi Nalan; saf,
gec¢ anlayan, ¢cogu zaman imalari anlayamayan ve bundan dolayi alaya alinan bireydir. Bu baglamda
madun nitelikleri (izerinde barindirdigi gériilmekle birlikte hemen herkesin sevgisini kazanan bir
karakterdir.

Dizide 6ne cikan karakterlerden bir digeri kapict Siddik’in karisi Hasila, Afyon ilinin bir
kéyiinden istanbul’a gelmesine ragmen kadin sorunlarina son derece duyarlidir ve bir kadin
dernegine liyedir. Kocasina fiziksel siddet dahil diger siddet bicimlerini de uygulayan toksik nitelikler
de sergileyen ve kocasi tizerinde baskin bir karakter olarak sunulmaktadir (Algl, 2008). Dizinin daha
ilk bélimiinde kocasini déverek géziini morartmis, kendisi de onu déverken dengesini kaybetmis
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kafasini kalorifer petegine carpmis ve onun da yiizii g6zt morluk icindedir. Apartman girisinde
Metin ve Cetinle karsilasirlar ve aralarinda su ilging diyalog geger (1. Sezon, 1. Bélim, 11:22-13:02):

Metin: Sen yeni kapici misin yoksa, yénetici yeni birini alacagiz diyordu?

Hasila: He, o biri ben oluyorum adim Hasila oluyor. Bir de eli kirilasica kocam var, onun da adi
Siddik oluyor.

Cetin: Peki bu géziintin moru ne oluyor?

Hasila: O eli kirillasicanin son eseri oluyor.

Metin: Bu eli kirilasica seni tuval olarak kullaniyor herhalde, béyle cok eseri var ms?

Hasila: Bizim evde dile ici siddet var ama merak etmeyin. Ben her tiirlii kadin dernegine tiyeyim,
aile i¢i siddete karsi aslanlar gibi savasiyorum. Miicadelemiz devam edecek ve biitiin erkekleri...
Metin: Bak, bizi erkek gibi gérmiiyor. Ben sana diyorum biraz kabaday gibi ylirt diye.

Cetin: Gercekten aile ici siddet var bunlarda.

Metin: Bu siddet bize bulasmadan gidelim haydi.

Siddet, temelinde gli¢ esitsizligine dayanmakta, genelde erkekten kadina yénelik olarak
uygulandigi distinilmektedir. Ancak dizide tam tersine Hasila, kocasi Siddik’a fiziksel, s6zel ve
psikolojik siddet uygulamaktadir. Bu durum Ecenin dikkatini ceker: insaf Hasla, haydi elinle neyse de
odunla vurma bari adama (1. Sezon, 2. Béliim, 13:36-13:44) diyecek noktaya getirir. Ayrica kocasina
siddet uyguladigi halde, aile i¢i siddetle miicadele ettigini ifade eden Hasila’nin sézleriyle
davranislar arasindaki celiskiyi goren Ece, bir kadin olarak da bu sézlere katlanamaz. Dizinin 9.
bélimiine kadar, Siddik ya fiziksel siddete ugrar ya da maruz kaldigi siddet, kafasindaki yara izleriyle
aktarilir. Diger yandan Hasila kocasina surekli “6ktiz, camis, kus beyinli, salak, odun, tomruk, kereste”
gibi ifadeler kullanarak soézel hakaretlerde bulunmaktadir. Siddik’in apartmanin éniinden
ayrilmasina, kahvede arkadaslariyla bulusmasina izin vermeyerek onu kontrol ve baski altina tutar,
baskalarinin yaninda kiglk disiirerek degersizlestirir; kimligini, kisiligini zedeler, madunlastirir
(Algdl, 2008).

Hasila, batiin bunlari yaparken kendisinin kadin dernegine lye oldugunu ve aile ici siddete
karsi miicadele ettigini sdyler. Bu durum bir feminizm elestirisini de akla getirir. Feminizm diistincesi
yekpare bir yapidan mitesekkil degildir. Farkli donemlerde, farkli dalgalar seklinde birbirinden
ayrilan distinceler ortaya konulmustur. Ornegin, Radikal feminizm ile Post modern feminizm
birbirinden ayri gérisleri savunurlar. Ancak feminizm, genelde kadinin ezilmisligini éne ¢ikarip
bundan erkekleri sorumlu tutan bir anlayisi imler. Boyle bir anlayisi benimseyen Hasila’ya goére
Siddik, mitemadiyen sucludur (1. Sezon, 2. Bolim, 21:54-22:12):

Hasila: Gene psikolojik platformda potansiyel aile i¢i siddet yanlisi bir 6kiiz statlistine gectin
Siddik: Haslla, senin gittigin su kadin derneklerine ben de gideyim, valla hakaret ederken bile ne
kadar entel laflar ediyorsun hayran oluyorum vallahi sana.

Siddet magdurunun yasanan durumu dogal kabul etmesinin gerisinde bireylerin uygulanan
glice yliklendigi anlamlarin farklihgindan kaynaklandigi belirtilir. Hearn’e gére hegemonya, hem bazi
erkeklerin hem de cok farkli bicimlerde bazi kadinlarin ataerkil gii¢ iligkilerini stirdtirme rizasinrigerir.
Glice sahip olma durumuna goére bireyler muhataplarinin rizasinin olusturulmasinda ve yeniden
tretilmesinde baski olusturabilmektedir (Hearn, 2004, s. 52-53). Bdyle bir yaklasimla Siddik, bir
taraftan siddetin magduru oldugunu, diger yandan bu siddete riza gosterdigini ifade eder.




Ali BAYER

Hegemonik iliskilerin bir niteligi rizaya dayali oldugundan hegemonik 6znenin keyfi davranmasina
yol agmakta, baski, hakaret ve siddetin artarak sirdurilmesine yol agmaktadir.

Dizide, genel olarak hegemonik erkeklik tavirlarini net bir bicimde ortaya koyan tek karakter
Uzerinden okumak yerine farkh karakterlerde hegemonikligin yansimalari sunulmaktadir. Bu
baglamda diziye 13. B6limde dahil olan Tankurt karakterinin hegemonik erkekligin alt kiimesi olan
toksik erkeklige ait tutum ve davraniglari sergiledigi gériilmektedir. iki kelimesinden birinin déverim
seklinde siddete karsi meyilli olmasi, bulundugu ortamdaki diger insanlar icin bir tehdit olarak
algilandigy izlenimi seyircilere aktarilmaktadir. Tankurt’un bu durumunun gerisinde yatan nedenler
psikanalist perspektiften cocuklugunda yasadigi tecriibeye dayandirilir (2. Sezeon, B&lim, 3: 26:20-
26:50):

Ben Gvey baba elinde buytdim. Uvey babam beni hep déverdi. Eve ge¢ gelmenin cezasi on
kemer, sabah erken kalkilacak bes kemer, kemerle vururken de saydirirdi: ah bir baba, ah iki
baba, ah li¢c baba; boyleyken boyle iste.

Bu durum sosyallesme sirecinde edinilen deneyimlerin, bireylerin ilerleyen yaslarda
sorunlarin ¢6zimiinde kullanildigini 6rnekler. Siddetin kusaklar arasi aktarimini da yansitan bu
durum, siddet magdurlarinin bir zaman sonra siddetin failleri olabilecegini de imlemektedir.
Tankurt’un baskalarina karsi sirekli kullandig1 ‘déverim’ ifadesinin yaninda ‘bir baba, iki baba’
seklinde saymasi da babasindan edindigi ifadeyi aynen kendisinin de sirdirmesi; sosyallesme
surecinin bireylerin davranis bicimlerini sekillendirici guiclini gostermesi bakimindan dikkat
cekmektedir.

Sug ortagi erkeklik 6zellikleri Cetin karakteri Gzerinden aktarilmaktadir. Bir yandan erkekle
isbirligi yaparken diger yandan kadin degerlerine karsi duyarliik géstermektedir. Futbol magi
izlerken diger erkeklerle birlikte hareket ederken; kadin-erkek becerileri konusunda kadinlardan
yana oldugu gosterilmektedir. Cahit’in erkeklerin yemek yapamayacagi gibi kadinlarin da araba
kullanamayacagini ifade etmesi lizerine, Cetin: Hayatim beni bunlarla ayni kefeye koyma ayni fikirde
degilim bunlarla ben (1. Sezon, 9. B6lim, 9:45-9:52), diyerek genel cinsiyet algisindan farkli bir tavra
sahip oldugunu ifade eder. Ancak, karisinin kendi kefil oldugu borcun 6denmesine yardim igin
Rusya’ya gidecegini anladiginda ise gitmesine mani olmak ister (1. Sezon, 7. Bolim, 01:45:40-
01:06:05):

Cetin: O, bana yardim olsun diye gitti, Moskova isini buldu, ama ben karimla kizimin ayri ayri
yerlerde eziyet cekmesine izin veremem, gerekirse ararim Hayrunnisa hanimi iki dakikada
dderim su borcu, ama kimseyi bir yere géndermem.

Metin: Vay, belli etmiyorsun ama sen bayagi macoymussun ya.

Cetin: Ya, gerekirse oluruz be aslan.

Yukaridaki ifadelerden de anlasilacag tzere, isbirlik¢i erkek olarak ifade edilen erkeklik
bicimlerinin kimi zaman sinirlarinin asindig), toplumsal baglama goére farklilasan bicimlerde ortaya
ciktigr gorilmektedir. Dolayisiyla Connell’in gizmis oldugu sinirlarin her toplumda ve ayni bigimiyle
var olmadigr goriilmektedir. Kaldi ki, durumu &6grenen karisi Ece de Cetin’in bu tavrindan
memnundur. Yani, ailesini, esini koruyucu bir erkek, temelde kadinlarin da istedikleri bir erkek bicimi
olarak sunulur (Algtl, 2008). Yapilan bir arastirmada (Sakalli-Ugurlu vd., 2018) erkek tanimlarina
bakildiginda 6ne ¢ikan kavramlardan birinin de koruyucu erkek oldugu bulunmustur. Erkekler,
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babalik, gecim saglama, koruyuculuk, fedakarlik ve sorumluluk sahibi olma gibi sifatlarla 6ne
¢tkmaktadir.

Dizinin madun erkek karakteri Hursit’in her durumda karisini ‘evet karicigim, haklisin karicigim’
seklinde onaylamasi, kendine ait hicbir fikrinin olmadigi izlenimi, hemcinsleri ve karsi cinsler
tarafindan alay konusu haline gelmesine ve erkekler arasinda ikincil konuma diismesine sebep
olmaktadir. Clinkii onay ve itaat temelde kadinsi degerler olarak kabul edilmektedir. Dizide
Connell’n tasnifinde marjinal erkegi apartmanin kapicisi Siddik karakteri Gzerinden gérmek
mumkiindir. Siddik’in, toplumsal statii bakimdan ¢ok disiik bir meslek olan kapicilik yapmasi, esi
tarafindan elestiriimekte, bu noktada Siddik; kendisini diger erkeklerin sinifindan ayri bir yere
konumlamaktadir. Clinkd sinif temelli esitsizlik; irk, etnisite ve yas gibi diger erkeklerle esit olmadigl
diisiincesinden hareketle ataerkilden en az pay alan erkegiifade eder (Sigin & Canatan, 2018, s. 166).
Siddik karakteri ayni zamanda madun erkek olarak da temsil edilmektedir. Clinkd karisinin
asagilamalari bir yana fiziksel, s6zel, psikolojik siddetine de maruz kalmaktadir. Diger yandan ailenin
babasi Cahit de bu kategori icinde degerlendirilebilir. Clinki Cahit ileri yas grubundadir, zamanini
koltugunda ekran Kkarsisinda gegirmekte, 6nemli durumlar karsisinda cogunlukla suskun
kalmaktadir.

Dizide melez erkeklik nitelikleri ise Cetin ve Artist karakterleri Gizerinden aktarilmaktadir.
Cinki bu tipler hem geleneksel degerlere hem de modern degerlere uygun tavirlar icerisinde temsil
edilmektedirler. Dizinin bir diger karakteri Londra’dan tasinan Alicon ise bati hayrani bir karakter
olarak gosterilir. Asil ismi Alican olmasina karsin niifus memuru bir harf hatasi yapar ama Alicon,
daha Avrupai oldugunu diisiindiigii icin yanls sekliyle kalmasini ister. iki kelimesinden biri:
‘Avrupa’da yok béyle bir sey,’dir (2. Sezon, 5. B6liim, 11:52). Dizinin 15. bolimiinde Alicon apartman
yoneticisi oldugunda yaptigi ilk yaptigi seylerden biri kapicilara ingiliz tiniformalarini giydirmek olur.
Bu durum kapicilar arasinda alay konusu edilir. Kendi kdiltiiriine yabancilasan bireylerin durumunu
ifade etmek icin kullanilan mankurtlasma (Aytmatov, 2001) durumlari Alicon U{zerinden
aktariimaktadir (Algdl, 2008).

Hegemonik Degerler: Kadinsiliktan Uzaklasma

Toplumlar erkek ve kadin cinsiyetine farkli rol ve anlamlar yiikler. Genel olarak kadinlarin
itaatkar, yumusak ve annelik gibi niteliklere; erkeklerin ise giic, rekabet, basari ve saglamlik gibi
niteliklere sahip olmasi beklenir. Bu baglamda hegemonik erkeklik her bakimdan giclii ve saglam
olmak zorundadir. Courtenay’a gére (2000, s. 1388) erkeklerin riskli fiziksel rahatsizlik ve hastalik
durumunda tedaviyi g6z ardi etmesi veya reddetmesi disil 6zellikleri blinyesinde barindirdigi
varsayilan kadinlardan farkli olduklarini géstermenin bir yoludur. Bu davranislar hem erkeklerin
kadinlara GsttinlGgiiniin hem de ‘gercek’ erkekler arasindaki statiilerinin géstergesi olarak islev
gorur. Bu baglamda bir erkegin kadinsilasmis davranislari yapmasi onun erkekler arasindaki
konumunu zayiflatabilir ve ikincil konuma dustrebilir.

Dizide hegemonik karakterler geleneksel erkeksi degerleri korumak icin temelde iki stratejiyi
kullanmaktadir: Birincisi baskin heteroseksuiel kiilttrle uyumlu hareket etmek; ikincisi de hegemonik
erkeklik degerlerini korumak. Dizide Artist karakteri Sebboy’la evlenmek icin anlasirlar fakat evlilik
icin ekonomik yonden yeterli gelirleri olmadigi icin diigiin yapamazlar. Sebboy’un kadin patronu
destek vermek ister fakat Artist karakteri bunun hegemonik erkeksi degerlere aykiri oldugunu
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distundidginden kabul etmez. Clnki ona gore digini erkegin kendisi yapmalidir, aksi takdirde
erkekligi sorgulanacaktir.

Bati toplumlarinda erkekler arasinda erkeklik normlarmnin yalnizlik ve yardim isteme
durumlarinin incelendigi bir arastirmada (Nordin vd., 2024) benzer bir durumla karsilasiimistir.
Erkeklik normlariyla uyumlu olarak erkekler yardim isteme davranisinda, hemcinslerinden ve karsi
cinsten yardim isteme konusunda oldukca isteksiz davranmaktadirlar. Mahalik ve arkadaslari (2005)
tarafindan gelistirilen Erkeksi Normlara Uyum Envanterinde yer alan erkeklerin toplum tarafindan
onay gormek icin ideal olarak nasil davranmalarini belirleyen kazanma, duygusal kontrol, risk alma,
siddet, baskinlik, capkinlik, 6zgiiven, ise 6ncelik verme, kadinlar lizerinde gti¢c kullanma ve statii
kazanma gibi normlara uyum hegemonik erkekligin de davranig bigimleri olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Bu degerler, sosyallesme siirecinde edinilir ve yasam boyu bireyi etkiler. Kadinsiliga
isaret eden duygusallik, empati, kirilganlik ve itaat gibi degerlerden uzaklasma psikolojik ve
fizyolojik aciya katlanma ideallestirilebilir. Béyle bir durum da erkegin yardim isteme egilimlerini
kisitlamaktadir.

Kadin ve erkek arasinda duygularini dile getirme bakimindan farkhliklar bulunmaktadir.
Kadinlar duygularini cok rahat bir sekilde ifade edebilirken, erkekler bu konuda oldukga ¢ekingen
davranmakta, kimi zaman duygularini hi¢ ifade edememektedir. Kocasinin duygularini ifade
etmemesinden rahatsiz olan Ece, bu durumdan rahatsizigini su sozlerle dile getirir; Seninle
konusmamiz gereken cok énemli bir sey var, senin bir sorunun oldugunu biliyorum ve diyecegim su ki
evlilik bir ortakliktir, nasil nesene ve mutluluguna beni ortak ediyorsan sorunlarina da ortak etmelisin.
Ama sen benimle hicbir sey paylasmiyorsun (1. Sezon, 7. Béliim, 19:35-19:58). Bu durum Barutcu’nun,
(2015) “eril suskunluk” kavramini akla getirmektedir. Barutcu, sessizlik ve suskunluk arasinda bir
ayrim yapmistir. Kadinlar, geleneksel diizende sessizlestirilmisler, erkekler ise sessizlestirilmemis
bazi durumlarda suskunlugu bir strateji, ara¢ olarak kullanmislardir. Yani, sessizlik baskalarinin
baskisi sonucu ortaya ¢ikan bir durum olarak degerlendirilirken; suskunluk, 6znenin bilincli olarak
kullandig1 bir strateji olarak gordlir. Suskunlugun, eril bir davranis olarak sessizlikten farkl giigli
olan ya da gii¢li goriinmek isteyen erkegin bir tavri oldugu vurgulanmaktadir.

Erkeklik bigimlerinin kati cizgilerle birbirinden ayrilmadigi, karakterlerin yer yer farkl
nitelikteki davraniglari sergilemesinin mimkin oldugu gosterilmektedir. Dizide toksik erkek
Tankurt’un evi olmayan Bir iki Sami Abi’yi evine gétiirmesi erkekligin celiskili yonlerini gésterir. Bir
yanda etrafina siirekli ‘déverim’ diye rahatsiz ederken diger yandan yardimseverlik ve vefa érnegini
temsil eder. Bu durum Tankurt karakterini bir ydniyle toksik niteliklerle 6ne cikarirken diger yoniyle
kirlganligini ortaya koyar. Dolmusta ikili arasinda su diyalog gecer (2. Sezon: 8. Bolim, 01:04:15-
01:04:37):

Tankurt: Sami abi, Tankurt annesinin yaninda 6yle bebekler gibi davraniyor, gibi laflar olmasin.
Delikanliyr bozar biliyorsun. Sonra dalga gecmeye kalkarlar ben de déverim.
Bir iki Sami: Yok, yok sen rahat ol Tankurt, kimseye bir sey séylemem ben.

Erkekligin kadinsi degerlerden uzak olmasi gerektigi anlayisi aslinda Atay’in (2004 ) ifadesiyle,
erkeklik en ¢ok erkegi ezmektedir. Bireylerin yakinlarina sefkatini, merhametini, sevgisini
gdstermesinin bile erkeklik normlarina ters diiseceginden endise etmesi; duygularini gizlemesine,
oldugundan farkli gériinmesine ve daha yasanilabilir bir hayata ulasmasina engel olmaktadir.
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Erkekligin farkl kiiltirel baglamlara gore degisebilecegi, hegemonik nitelikler gésterse de
farkl bicimler alabilecegi gériilmektedir. isve¢’te yapilan bir arastirmada ¢ocuk bakiminin giderek
erkeksi ideallere dahil edildigi ve erkeklik normlarinin geleneksel bicimlerinin degistigi ortaya
konmustur (Hearn vd., 2012). Esitlikci cinsiyet normlari yoniinde bir degisme olsa da bu degisimin
her yerde benzer bi¢cimde degistiginden bahsetmek henliz miimkiin gériinmemektedir. Yapilan bir
arastirmada (Connor vd., 2021, s. 14) bati kiltirlerindeki geng, orta sinif, heterosekstiel erkeklerin
cagdas erkeklik normlarini sergilerken bazi geleneksel erkeklik normlarini  koruduklan
vurgulanmistir. Bu normlarin korunmasi ve sirdirilmesinde sadece erkeklerin degil, kadinlarin da
o6nemli bir payi vardir. Dizide gece saatlerinde evlerine siirekli gelen annesinin gelmesini engellemek
icin annesinden anahtari aldiklarinda Neriman oglunu karisiyla birlikte hareket ettigi icin kilibiklikla
suclar (1. Sezon: 2.Bolim, 5: 04). Bu durumun gerisinde kadinlarin yaslanmalariyla birlikte iktidari
elde etme beklentisinin oldugu ve geleneksel yapinin da bu yilizden kadinlar tarafindan destekledigi
ifade edilir. Kadinlar, denetleyebilecekleri yapiya yasliliklari ve evli ogullari sayesinde ulasabildikleri
icin onlarin anneye bagl kalinmasini saglamak igin siirekli micadele ederler. Yash kadinlarin,
ogullarinin birincil bagini elde etmek icin geliniyle oglu arasindaki romantik iliskiyi ikincil kilarak
kendine baglamaya calismaktadir. Geng kadinlarda ise kayinvalidelerinin denetimini etkisizlestirme
istegi vardir (Kandiyoti, 1997, s. 134). Dizide gelin-kayinvalide arasindaki iktidar miicadelesinin galip
gelen tarafi ise kayinvalide olarak sunulmustur.

Kadinsi cinsiyet normlarini sergileyen sosyal eylemlerde bulunmaya ¢alisan yetiskin veya genc
erkekler korkaklikla, hanim evladi olmakla, ana kuzusu olmakla vb. sekillerde asagilanarak ikincil
erkeklik kategorisine indirgenmeyle karsi karsiya kalirlar. Bu durum daha ziyade erkeklerin kendi
aralarinda yasanirken, ataerkil degerleri paylasan kadinlarin da kadinsi rolleri yerine getiren
erkeklere karsi olumsuz bakis agisi icerisinde olduklar gorilmektedir. Neriman, oglu Cetin’in
karisina evde yardim icin piring ayikladigini gérdiigiinde aralarinda su diyalog geger (2:55-3:57):

Neriman: Ben seni piring ayiklasin diye mi dogurdum? Bir anne icin felaket, oglunun gelininin
elinde oyuncak oldugunu gérmesidir.

Cetin: Tabii, sana gére bir adam piring, bulgur ayiklamaz, heey diye nara atar, gider karisini
ayiklar degil mi? Siz kadinlar alem insanlarsiniz vallahi. Kadin haklari diye ortaligi birbirine
katarsiniz, ama en ¢ok kadin haklarini siz ihlal edersiniz.

Yukaridaki ifadeler kadinlarin cinsiyet algilarina yodnelik celiskili yonini yansitmaktadir.
Cetin’in bu soézlerini Neriman, gelininin zehirlemesi olarak degerlendirir. Bu celiskiyle yetisen
bireylerin kendileri aile kurduklarinda esleriyle rol paylasimlarinda bir takim sorunlarin yasandigi
yapilan arastirmalarin sonuglarina da yansimistir (AAK, 1995).

Modern erkek degerlerini benimsemek, kadinlara iligkin cinsiyet normlarinin da kabul edilmesi
anlamina geldiginden; meydana gelecek siddet durumlarinin azalmasina da katkida bulunacagi
ifade edilmistir (Cagirkan, 2023). Dizinin 8. Boliminde evin kadinlari ve erkekleri arasinda kisliik
yasanir. Birbirlerine karsi s6zel siddetin uygulandig goriilir. Yasanan bu olumsuz durumdan evin
cocugu Sinem ve arkadasi Berke de etkilenir. Geceyi ayri geciren kadin ve erkekler sabah Sinem’in
okula gidis saatinde kapi 6niinde karsilasirlar. Bu esnada Berke gelir ve aralarinda su diyalog gecer
(1. Sezon, 8. B6lim, 01:07:40-01:08:10):
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Berke: Sinem, diin gece bir yerde okudum, ailesinde huzursuzluk olan cocuklarin anlama
kapasiteleri diistiyormus. Sanirim sen bu yil sinifta kalacaksin.

Sinem: Ben de senden bir ricada bulunacaktim. Ben bu gece sizde kalabilir miyim? Bu evdeki
blytikler kendi anlamsiz inatlarindan ¢ocuklariyla ilgilenecek vakit bulamiyorlar.

Bu sOzler Gizerine aile bireyleri yaptiklari yanlisin farkina varirlar ve kendi aralarindaki kisliagi
sonlandirirlar. Aile demek, sadece ciftlerin bir araya gelmesiyle olusan bir yapi degil, cocuklar, diger
aile baydukleri ve akrabalarr icine alan genis bir yapiy1 temsil eder. Aile icinde yasanan tatsiz olaylarin
yasanmasi c¢ocuklari olumsuz ydnde etkilemektedir Kigiik yaslarda edinilen bu olumsuz
tecriibelerin etkisini yok etmek olduk¢a zor olmaktadir. Ciinkii Sosyal Ogrenme kuramina gére
cocuklar anne-babalarini model olarak onlarin davranislarini model alir, taklit eder, pekistirir ve
davranis kalibi olarak yerlesik hale getirir(Bandura, 1973). Kusaklararasi aktarim teorisi de, bireylerin
cocuklugunda olumsuz davranislari birtakim gereksinimlerini karsilamak kullandiklari  ve
gereksinimlerini karsiladigini gérdiiklerinde, ayni davranis bicimi stirdiirdiiklerini ileri stirer (Kurst-
Swanger & Petcosky, 2003). Straus (Straus, 1980) yaptigi arastirmada cocuklugunda istismara
maruz kalan yetiskinlerin bunu kendi ¢ocuklarina da yansitacagini belirtir. Yapilan arastirma
sonuglarina gore, cocuklugunda siddet olaylarina sahit olan cocuklarin, olmayanlara goére
biyudiklerinde daha fazla siddete maruz kaldiklari ifade edilmektedir (Bayer, 2019). Aile Arastirma
Kurumunun yaptigi arastirmada erkeklerin %78,66’sinin, kadinlarin ise %63,86’sinin cocukluklarinda
anne-babalarindan siddet gordikleri ifade edilmistir (AAK, 1995). Siddet goren bireylerin de esleri
ve cocuklarina siddet uyguladigi, olumsuz davranislarin kusaklararasi déngtiyle strdigu birgok
arastirmada vurgulanmistir(Doganavsargil & Vahip, 2007; Hemenway vd., 1994; Riggs vd., 2000).

Erkegin Gecim Saglama Sorunu

Erkekligin bir insa sireci oldugu, hayatin her déneminde bunun ispatlanmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu insa siireglerinden biri de erkegin gelir getiren bir ise/meslege sahip olmasidir
(Selek, 2014). Clnki geleneksel aile yapisi icerisinde erkek gelir getiren, evin gecimini saglayan
yegane Kkisi olarak belirlenmistir. Ancak kadinin egitim diizeyinin ylikselmesiyle birlikte is hayatina
girmeleri erkeklerin ¢alisma yasamindaki hakimiyetlerinin kirilmalarina yol agmaktadir (Bayer, 2020,
41). Erkeklerin gecim saglayict konumlarinin asinmasi geleneksel alginin degisimine yol agmistir.
Ataerkil kodlarin engellemelerine ragmen liberal anlayisin katkisiyla kadinlar, hayatin farkl
firsatlarini kesfetme imkani yakalamislardir.

Erkekligin goriinimlerinden biri de babaliktir. Baba, himayesinde bulunanlarin beslenmesi,
korunmasi ve ¢esitli ihtiyaglarinin giderilmesini saglayan kisidir. Ece, sabah kocasini uyandirmak igin
cabalarken; Cetin, Bak hayatim sabah oldu. Biitiin canlilar riziklarinin pesine diistiiler. Sen de aileni
gecindirmek icin bir an énce ise gitmelisin. Yuvay disi kus yapar ama faturalari erkek kus éder (1. Sezon,
3. B6llim, 16:22-16:35) diyerek aslinda toplumda gecim yikiiniin erkege ait oldugunu hatirlatir. Diger
yandan rizkin sabah erken saatte dagitildigi inancina da vurgu yapilir. Dizide evin oglu Cetinin isini
kaybetmesi 6nemli bir erkeklik krizi olarak resmedilmistir. Cetin isini kaybettigi ve evin ihtiyaclarini
karsilayamadig icin icine kapanmis, ¢evresiyle iletisimi kesmis, alkol almis; esine, cocuguna ve
ailesine karsi derin mahcubiyet icerisine girmistir. Esi yliksekd6grenim mezunu olup yeniden calisip
evin gecimine katki saglamayi istemesini ise kendi erkekliginin sorgulanmasi olarak degerlendirerek
yetersizlik duygusu yasamistir. issiz kaldigi ve ailesinin gecimini saglayamayacagini, dolayisiyla
ailesinin ylziine bakamayacagini diisiinen Cetin birkag kez intihar denemesinde bile bulunmaktan
cekinmez (3. Sezon, 3. Bolim, 01:13:49-01:18:02).
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Bu durum, erkeklik siirecinin temel yapisindan biri olan ekonomik o6zerligin erkek icin
yasamakla es deger oldugunu gostermektedir. Erkeklerin gecim saglayici yikid bu sekilde
yliceltmelerinin gerisinde ulasacaklari ayricalikl konumun yer aldigi ifade edilir (Sancar, 2011). Ayni
zamanda kadinlarin gec¢im saglayic erkek modelinin sirdirilmesinde katkilarinin  oldugu
belirtilmistir. Yapilan bir arastirmada ticretli bir iste calissa da kadinlarin ideal bir erkekten dncelikle,
bir is sahibi olmasi ve evi gecindirmesini bekledikleri sonucuna ulagilmistir. Calisan kadinlarin kendi
kazandiklari geliri ek, erkegin kazancini ise temel gelir olarak degerlendikleri ifade edilmistir.
Arastirmaya gore bu durum, kadinlar tarafindan istenen ve yaygin goriilen bir davranistir (Yavuz,
2015, s. 120). Gelir konusundaki bu ayrimin temelinde ev gecimi ve nafaka teminini erkegin
sorumluluguna aktaran dini s6ylemin yaninda sosyo-kiiltirel faktorlerin de etkili oldugu sonucuna
ulasilabilir.

Ozerk Alanlarda Giiglii Olma istegi

Erkek 6zerkligi idealinin, 6zellikle kadinlara ve kadinliga karsit olarak tanimlanan geleneksel
erkeksi olarak kodlanmis idealler kiimesinin bir parcasi olarak, cinsiyete dayalr hiyerarsileri ve erkek
egemenligini yeniden tretmeye devam etme bi¢imini de dikkate almak kritik &neme sahiptir. Sosyal
gerceklik, bireylerin kendilerinin disinda digerleriyle etkilesimlerinin sonucu ortaya c¢ikar. Bu
bakimdan insan kendi sosyal gercekligini kurarken giindelik yasam deneyimleri ve etkilesimleriyle
bunu surekli hale getirir. Sosyal diinyayl meydana getiren ve ona anlamini yikleyen yine insandir.
insanin toplumsal bir varlik olusu, giindelik yasamin i¢ine dahil olmayi, diger insanlarla etkilesime
girmeyi ve eylemde bulunmayi; 6tekinin varligini zorunlu kilmaktadir (Esgin, 2012, s. 97). Dizide
dolmus duraginin ¢ay ocagy; genellikle homososyal bir mekan olarak erkeklerin bir araya geldigi,
glindelik erkek muhabbetinin déndugl yerdir. Aile, is, evlilik, ask, ekonomi gibi kadinlarin
duymamasi gereken konular daha ¢ok burada konusulur. Bu bakimdan erkeklerin 6zerkliginin
saglandigr mekan olarak islev gordir.

Dizide, evde yasanan her kriz durumunda erkeklerin burada bir araya gelmeleri ve 6zerk bir
alan olarak burayr kullanmalarinin aslinda geleneksel erkekligi devam ettirme ¢abalarinin bir sonucu
olarak gérmek mumkiindir. Tanimlara bakildiginda erkekligin cesaret, giic, saldirganlik, rekabet ve
Ozerklik gibi degerleri 6nceledigi goriilmektedir. Korku, temel insani bir duygu olmasina karsin giclii
gorinme istegi, erkekleri kimi zaman olduklarindan farkli gosterme cabasina sevk etmektedir. Bu
baglamda gliclii olma, erkekligin idealize edilmis bir 6zelligi, ulasiimasi gereken bir deger olarak
kodlanmis ve cinsiyet esitsizliklerini Gireten, mesrulastiran ve siirdiiren hegemonik erkeklik fikriyle
de ortismektedir (Elliott vd., 2022, 573).

Diger yandan erkeklerin 6zerklik degerine ulagsma istegi yeni karsilasilan bir durum degildir.
Geleneksel erkekligin tanimlanmasinda sik¢a kullaniimasina karsin giinimiizde de devam eden bir
egilimi oldugu vurgulanmaktadir (Rossetto & Tollison, 2017, s. 70). Aslinda 6zerklik, 6z yeterlilik,
otokontrol her bireyin sahip olmasi gereken kimlik ve kisiliginin bir parcasi olarak degerlendirilebilir.
Ancak burada dikkat ¢ekici husus, erkeklerin bu durumu yasamsal konularda bile baskalarinin
miidahalesini kimlik krizine dénistiirmesidir. Creighto ve Oliffe (2010, 412) bu durumun 6zellikle
saglik Gzerine yapilan arastirmalarda, erkeklerin yardim isteme davranisindan uzaklasmalarini 6rnek
gostererek erkeklerin kendi sagliklari, hastaliklari veya yaralanma durumlarinda tedavi olup
iyilesmeleriyle ilgilenmek yerine; giiclti, 6zerk ve kendi kendine yeten birey olma konusunda israrci
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olduklari ve tedavi olmaya karsi ciddi endiseler tasidiklari iddia edilmektedir. Bu durumda erkeklerin
erken saglik 6nlemlerine ulasmalarini zorlastirmakta ve saghkl yasam sirelerini etkilemektedir.
Kendi bedensel 6zerkliklerini kisitlayici durumlarin ise erkekliklerini zedeleyici bir durum olarak
degerlendirmektedirler.

Bireylerarasi iliskilerde Basari

Dizide yer alan erkeklerin tamami icin kadinlarla iliski kurma potansiyeli, basarili erkeksi
kimlikleri anlamlandirmada merkezi bir konumdadir. Dizinin merkezinde yer alan Turuncu ailesinin
bireyleri kadinlarla iliskilerinde geleneksel kodlar barindiran davranislarda bulunsalar da
nihayetinde bir yolunu bulup onlarin istedigi bicimde davranirlar. Dizinin asik sofor karakteri Artist
bir turld sevdigi, begendigi kadina duygularini agiklayamaz. Bu durum seyircilere bir basarisizlik
gostergesi olarak aktariimaktadir. Dizinin platonik asig1 Mecnun ise bir kadinla iliski kurmanin sosyal
kabul getirecegini dustindigiinden, goriip tanismadigl, karsilasmadigr “Leyla”siyla yazigsmakta,
mektuplar almakta ve ona tirkiler sdéylemektedir. Dizinin 3. Bélimiinde Leylasiyla karsilastigini
anlatmaya ¢alisan Mecnun’a arkadaslari kendisinin rilya gérdigini ifade ederek, olmayan birisi
lizerinden olaylar anlatmasina tahammiil edememektedirler. 7. B6limde Mecnun’un is arkadaglari
hayali birine tutkun oldugunu bildikleri icin Leyla’nin agzindan mektuplar yazmaktadirlar ve
basarisiz erkek olarak gérmektedirler. Bu durum erkeklerde cinsiyet istikrarsizli§ meydana getirir
(Parent & Cooper, 2020). Ciinkii geleneksel algida erkeklik kazaniimasi ve korunmasi gereken ve her
an kaybedilebileceginden endise duyulan bir sosyal statii olarak degerlendirildigi icin strekli
cinsiyetlerini kanritlama ihtiyacr hissederler.

Dizinin toksik erkek karakterini temsil eden ve maco tavirlariyla 6ne cikarilan Tankurt ise
kendisine yaklasan, temas eden, sevgi sdzleri sGyleyen bir kadina rastladiginda yine basarisiz kabul
edilmemek i¢in kirmizigizgilerinden taviz vermektedir. Dizinin erkeklik kategorisinde en zayif halkayi
temsil eden madun erkegi Hursit’in ise ismi bile cok az gegmekte, karisina siirekli “evet karicigim,
emredersin kariagim” seklindeki hitaplari apartmanin kapicilari tarafindan alay konusu haline
getirilmektedir. Burada aslinda bizim toplum yapimizla uyumlu olmadigi distinilen erkeklik tipi
Hursit karakteri izerinden elestirilmektedir. Uzerinde hi¢ diisinmeden siirekli onaylayan, itaat eden
ve yliriiylis sahnelerinde karisinin gerisinden ydiriylip onu takip eden bir karakter olarak sunulur
(Algil, 2008). Anadolu’da genellikle kadinlar erkeklerden birkag adim geride yiriirken burada Hursit
karisini karakteri geriden takip ederek genel erkeklik rollerinin disinda hareket eder. Aslinda
kadinlar, karsilarinda ne istedigini bilen, duygularini ve disiincelerini bagimsiz bir sekilde ifade
edebilen, yeri geldiginde kendi durusunu sergileyebilen erkekler olmasini isterler. Erkegin tabi
olmasi, her iki cinsiyetin de aslinda istemedigi ve beklemedigi bir durum olarak resmedilir (2. Sezon,
1. Bolim, 16:23-18:225). Erkekligin kati sinirlari olmadigl, duruma ve ortama bagli olarak farkli
nitelikler sergileyebilecekleri dizinin erkeklerinin temel niteliklerinden biri olarak sunulmaktadir.
Madun erkek olarak sunulan diger karakter Siddik, karisinin hamile oldugunu duydugunda zeybek
oynar (1. Sezon, 7. Bolim, 1:7:19-1:8:04). Zeybek dansinin koreografilerinde kahramanlik, zafer ve
basari gibi nitelikleri sembolize ettigi g6z 6niine alindiginda (Cetin, 2022, s. 88) baba olmanin bir
erkek i¢in gecmesi gereken asamalardan birini basariyla yerine getirmesinden kaynaklh bir zafer
duygusunun yansimasi olarak goriilebilir.

Dizide basarili bir iliski, esiyle/nisanlisiyla/partneriyle uyumlu ve saygin bir iliski kurmak
bicimde aktarilir. Ailenin annesi Neriman’in oglunun tstiini agip-agmadigini kontrol etmek icin yatak
odasina girmesini de kadin erkek iligkilerinde uyum ve sayginligin cinsellikten 6te bir deger oldugu
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biciminde okumak mimkindir. Ailenin ikinci gelin adayr Nalan’in siirekli bicimde ge¢ anlamasi,
yanhs anlamasi, séylenmemesi gerekeni agik¢a séylemesi gibi nitelikleri olmasina ragmen hem evin
biyik oglu Metin hem de diger lyeleri tarafindan sevimli bulunmasi temelinde iyi insan olmak;
uyum, birliktelik ve nezaket gibi degerleri 6n plana ¢ikarmaktadir. Kadinlar acgisindan erkeklik, bu
baglamda inisiyatif almak, romantik iligskilerde ustalasmak gibi basmakalip normlarin yerine iletisime
acik, nazik, anlayish olmak gibi degerlere sahip olan erkegin basarili oldugunu ortaya koyar. Bu
noktada beyefendi kavrami 6ne ¢ikar; sosyal zarafete sahip ve bunun sonucunda 6zellikle kadinlarla
ve etkilesimde bulundugu kisilerle basarili iliskiler yasayan bir erkegi tasvir etmek icin dizide siklikla
islenen ideal erkeklik degeri olarak islenmektedir.

Giindelik Yasamda Din ve Maneviyat

Tarih boyunca dini inanglar, bireylere varolussal sorulara cevaplar saglamis, sosyal normlari
etkilemis ve bir topluluk ve amag duygusu gelistirmistir. Bu nedenle, din sadece kisisel ve toplumsal
bir rehber olarak degil, ayni zamanda insan yasaminin bir¢ok yoniini etkileyen giicli bir kurum
olarak islev gérmdstir. Din, gelenek-gérenekleri ve degerleri etkiledigi gibi glindelik hayati da
etkileyerek klturel kimligi sekillendirir (Kamraju, 2024, s.68). Buna bagli olarak da insanlarin farkli
olgu, deger ve inanclara karsi yaklasimlarina gore dindarliklari da degismektedir (Akkus & Ucar,
2018, s. 119). inanma ve baglanma derecesini gosteren dindarligin ifade edilis bigimleri de farklilik
gostermektedir (Kirman, 2004, s. 62). Bu farkliliklar toplumlar arasinda oldugu gibi bireyler arasinda
da ortaya ¢ikmaktadir (Tas, 2005, s. 46). Her birey kadin ve erkek olarak diinyaya gelir ve sahip
olduklari cinsiyetleri onlarin diinyayr anlama, algilama, disiince ve degerleri olusturmalarinda etkili
oldugu ifade edilir. Dinin anlasiimasi ve yasanmasi da cinsiyete gore farkliliklar sergilenmektedir.
Okumus’a gore kadinin dini yasamini dile getiren kadin dindarligi, kadinin kimligine ve toplumsal
konumuna gore sekillenmektedir (Okumus, 2020, s. 135). Dindarligi bir inanca baglanma olarak goéz
oninde alindiginda kadinlarin erkeklere goére baglanma diizeylerinin daha yiliksek oldugu
goriulmektedir. Cinsiyete gore, hem bati toplumlarinda kiliseye tyelik, dini ayin ve térenlere katilim,
bagllik gibi hususlarda; hem de toplumumuzda da ibadetler, dini uygulamalar ve baghlik gibi
hususlarda erkeklerden daha yiiksek oranda dindarlik diizeylerine sahip olduklari ifade edilmektedir
(N. Akyliz, 2002; Celik, 2002; Norris & Inglehart, 2004; Voas & Doebler, 2011).

Din ve dindarligin en belirgin ydnlerinden birisi ramazan ayi ve orug ibadetidir. Farz olan
ramazan orucu saghg yerinde olan her bireye farz kilinmis bir ibadettir. Orug¢ tutmayan/tutmak
istemeyen Kkisiler toplumsal tepkiler nedeniyle kimi zaman sagliklari elvermediginden orug
tutamadiklarini ifade ederler. Cinsiyet ve dindarlik iliskisinde kadinlarin ibadetleri yerine getirmede
daha hassas davrandiklari literatiirle uyumlu olarak bu dizide de ele alinmistir. Bu durum dizinin 2
Sezon, 4. Bolimiinde islenen konular arasindadir. Ramazan ayinda orug tutamayan Cahit ve Metin
geceleyin kalkarlar ve buzdolabindan dolma yemeye baslarlar. Neriman: Ben o dolmalari sahur icin
yaptim, hem bin tane bahane uyduruyorsunuz orug tutmamak icin, orug¢ tutmayana sahur da yok, (2.
Sezon, 4. Bolim, 21:40-22:30) s6zleriyle sahur yemeginin orucla birlikte anlam kazandigi ifade edilir.
Neriman’in bu davranisi orug ibadetine karsi izleyenlerde duyarlilik olusturmasi bakiminda dikkat
cekmektedir. Oruc¢ tutamamasini midesinin agridig, dlseri oldugu icin tutamadigini séyleyen
kocasina Neriman: Ramazan bitsin bir seycigin kalmaz (2. Sezon, 4. B6lim, 43:07) diyerek aslinda
tutmak istemedigi halde saglik sorunlarini bahane ederek orug tutulmamasini elestirir.
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Diger zamanlardan farkh olarak oruc¢ tutuldugu icin toplumumuz Ramazan ayina farkl bir
anlam yikler. Bu durum dizide sofrada bulunan bu aya 6zgi pide, hurma gibi yiyeceklerle vurgulanir.
Orug ibadeti, bireylerin sabir, empati, yardimseverlik, tevazu ve kardeslik gibi duygular gelistirir.
Orug sayesinde bireyler yardima muhtac olanlarla daha kolay empati kurarlar. Oruclu olmak ayni
zamanda koéti s6z ve fiillerden uzaklasmayi beraberinde getirmektedir. Bu durum dizide; “...tévbe
tévbe, oruclu agzimla bak bana neler soylettiriyor, (2. Sezon, 4. Bolum, 29:25) sézleriyle oruglu
olmanin insan davranigi tizerindeki etkisi vurgulanir.

Dinin toplumsal hayattaki tezahiirlerinden biri olan iftar gelenegi, sadece orug agmanin degil,
dayanismanin, ikram etmenin, birlikteligin, misafirperverligin, yardimlagsmanin ve daha birgok
toplumsal degerlerin davranis haline doniistliigli mecradir. Bu bakimdan iftar sofralari sinif ayrimi
gdzetmeksizin insanlari bir araya getiren dini ritlellerden biri olarak degerlendirilir. Turuncu ailesi
bir iftar programi ayarlar. Apartmanda oturan ve iist kattan gicekleri sularken su doken, sofra érttisti
¢irpan, apartman ydnetici degisimi icin ¢abalayan ve siirekli kendisini rahatsiz eden komsulari
Alicon, Melahat hanim ve kocasi Hursit’i de davet etmistir. Neriman, kendisine hem apartmanda
koétl davranan hem de ydnetici seciminde rakip olanlarin ¢agirilmasindan rahatsiz olur. Bu durum
lzerine; Cetin: “Yapma ya anne, bu bir sevap meselesi, yani kavga, gurtlti, kislik olmaz ki
Ramazan’da (2. Sezon, 4. Bolim, 42:40-42:50), diyerek ramazan ayinin insanlari birlestirici
fonksiyonuna isaret eder. Diger yandan iftar yapilan mekan ve yemek masasi birligin ve
duygudashigin somut bicimi olarak sunulur. Toplumumuzda da ¢okga rastlanilan bir durum; digiin,
bayram ve cenaze gibi belli zamanlarda insanlarin bir araya gelir, kisliik ve kirginliklar bir kenara
birakilir.

Ulkemizde orug genellikle ezanlarin okunmasiyla, dualarla birlikte iftar edilir. Bunun icinde top
atisi yapilir, minare isiklandirilir veya giiniimiizde televizyonlarda iftar zamaninin geldigi ekranda
gosterilir. Ancak artan sehirlesmeyle birlikte ezanlarin duyulamayacagi durumlarda minarelerin
istklandirilmasi, Ramazan ayina ayri bir cosku kazandirmakta; ayni zamanda geleneksel dini yasayisa
atifta bulunmaktadir. Bu durum dizide su sekilde ele alinmaktadir (2. Sezon, 4. Bolim, 43:10-43:48):

Neriman: Oglum, bak bakayim minarenin isiklari yanmis mr?

Garson: Tamamdir efendim, istanbul icin iftar vakti geldi, televizyon simdi séyledi.
Neriman: Ben televizyona inanmam, sen git camiye bak bakayim, isiklari yanmis ms?
Garson: Efendim, tamamdir, minarelerin isiklari yandi.

Neriman: Afiyet olsun, Allah kabul etsin.

Dizinin 4. Bolimiinde Neriman, gelinin arkadasiyla sohbet ederken Neyzen isimli
“ahretligin”den, onunla piknik yapmaya gittiklerinden ve iyi birisi oldugundan bahseder (1.Sezon, 4.
B6IUm, 14:10-14-20). Toplumsal yapiyi diizenleyici sistemlerden biri olan akrabalik biriyle ayni soydan
olan kimseyi ifade etmektedir (Akyiiz, 1989, s. 285). Kan yoluyla akrabalik, evlilik yoluyla akrabalik
ve bir de tasavvuri akrabalik seklinde (i¢ baslikta incelenir (Ozarslan & Karatas, 2015, s. 259).
Tasavvuri/sanal akrabalik, gercek akraba olmayan kisilerle kurulan yakinliktir ve bu sayede bireyler
ayri bir destek ve gl elde ederler (Tezcan, 2019, s. 117). Ahret kardesligi de bunlardan biridir.
Genellikle orta yas ve lizeri kadinlarin gerceklestirdigi dini gorevler ve 6te diinyaya yonelik iliskilere
dayali akrabalik sekli olarak tanimlanir. Hayattayken manevi destek ve birisi 6ldiigitinde digerinin
onun adina dini vecibeleri yerine getirme iliskisine dayanir (Maden, 1990, s. 102). Ahretlik sadece
manevi bir kardeslik degil, aslinda diinyevi sorunlarda da basvuru kaynaklarindan biri olarak
degerlendirilir. Neriman, her ne kadar hegemonik nitelikler sergilemis olsa da 6zgeci bir anne rol{ini
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elinden birakmaz. Gelinine haciz gelecegini duydugu anda gelininin borcunu 6demek icin ilk olarak
ahretliginden yardim ister, ahretligi ona gereken maddi yardimi yapacagini séyleyerek sorunu ¢6zer
(2. Sezon, 6. Bolim, 01:04:15-01:04:45).

Hurafe sézliikte; dinin aslinda olmadigl halde sonradan olusturulmus, gercek hayatla ilgisi
bulunmayan inan¢ ve uygulamalar, efsane, hikaye gibi seyledir (TDK, 2025). lyilik ve kétiilik
getirebilecegine inanilan gligler icin kullanilir; sihir, blyi ve fal gibi objelerle ilgili inanglari niteler
(Yel, 1998, s. 381). insanin psikolojik durumu, inan¢ boslugu, gelecegi ve bilinmeyeni merak arzusu
gibi hususlar biiyiisel eylemlerin yapilmasinda etkendir (Sipahi, 2006, s. 78). islam dinince sihir, biiy(
gibi dinin ruhuna uygun olmayan ve toplum hayatini sarsan uygulamalar yasaklanmistir (Ates, 1995).
Yasak oldugu bilinse de caresiz durumda kaldiklarinda insanlar bu tlr uygulamalara
basvurabilmektedirler. Hurafe, batil inanclar, fal ve biyliniin insan hayatini ne derece olumsuz
etkileyecegi dizinin 1. Sezon 2. Bélimiinde ele alinan diger bir konudur. Cahit’in hastalanir ama
doktora gitmeyi bir tiirlii kabul etmez. Bunun (izerine ¢are aramaya basglayan Neriman ¢6zimi bir
uftrikglde bulur. Ufiirik¢iniin iksirinden icen ev halki hastanelik olur. Bu durumun sorumlusu
olarak gelinini gésteren Neriman su sézlerle kendini savunur: Dedim ki kizim fala, biiytye inanilmaz
béyle seyler yanlis seyler dedim, tutturdu yaptiralim diye. Ne yapayim ben de kirilmasin kizcagiz dedim.
Bir kere de onun dedigi olsun dedim, yaptirdim biiytyti (1. Sezon, 2. B6lim, 01.05:28).

Burada bir¢ok husus dikkat ¢cekmektedir. Birincisi, iksir getiren kadin, miitedeyyin bir gériinta
icerisinde sunulur. inandiricilig) artirmak icin dinin referanslarini (okumak, tiflemek gibi) kullanmakta
sakinca gérmez. Bati geleneginin islam’ geri biraktirici ve drtiinmenin de kadinlarin ilerlemesini
engelleyici biciminde 6n yargisinin surdirildiga gortlmektedir. Blytsel uygulamalara diger
modern kadinlar da istirak etmesine karsin biyiicti kadinin ortii, para, kandirma gibi olumsuz
niteliklerle sunulmasi dindar kadinlara farkl bakildigini géstermektedir. ikincisi, egitimli bir kadin
olmasina ragmen basta karsi ¢ikmis olsa da Ece’nin de bu eyleme riza géstermesidir. Halbuki aldigi
egitimin bir geregi olarak bireylerin bu tiirden eylemler karsisinda bilimden yana tavir sergilemesi,
etrafindakilere yon vermesi beklenir. Uglinciisti ve ele alinan konu agisindan énemilisi, biyisel
eylemleri yapanlarin kadin kimligine sahip olmalaridir. Dizinin erkek karakterlerinden Metin ve Cetin
babalari icin tip doktorunu eve getirmek icin ugrasiyor olarak gosterilirken, kadinlarin biytsel
uygulamalara yoneldikleri gosterilerek kadinlarin biytsel eylemlere daha yatkin oldugu izlenimi
uyandirilir. Dizide siklikla fal bakma sahnelerinde hep kadinlar vardir. Hasila’y; Ece ve Neriman’in
kahve fallarina bakarken gosterilir(Algil, 2008, 1. Sezon, 2. Bolim).

Dizide komsuluk, kul hakki, giyim kusam ve adap gibi konular ele alinmaktadir. Dizinin ilk
bélimiinde Metin eve evlenecegi bir kiz adayi tanistirmaya getirir. Getirdigi kizin, aile buydklerinin
karsisinda bacak Usttine atarak oturmasi, toplumun genel degerlerine ve aileye uymayacak tarzda
giyinmesi Neriman tarafindan elestirilir (1. Sezon, 1. B6lim, 30:02-30-20). Toplumsal yapi ile bireyler
arasinda karsilikli iliski vardir. Bir yandan bireyler yapiyr olusturan unsurlari meydana getirirken diger
yandan toplumsal yapi bireylerin davranislarinda ve tavir alislarinda etkilidir. Birlikte yasamanin belli
kurallari oldugu, bu kurallara uymamaktan kaynakli sorunlarin ortaya ¢iktigi gériilmektedir. Ozellikle
apartmanlarda st kattan hali, sofra ¢irpilmasi siklikla rastlanan olumsuz davranislar arasindadir.
Dizide bu durum Neriman’in agzindan su sekilde elestirilir: Asagida da insanlarin yasadigini
unutmamak lazim (2. Sezon, 15. Boliim, 6:54-7:18). Birlikte yasamak, farkl kiltlr yapisina sahip
olanlarin ortak degerleri paylasmasi ile mimkinddr.
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Sonug

Yasanan degisim sireci karsisinda toplumlarin yapisinda, kiltirel degerlerinde bir
farklilasmaya gidildigi; bu degisimin cinsiyet algilarina da yansidigi gérilmiuistiir. Geleneksel kadin ve
erkeklik yerine farkl kadin ve erkekliklerden bahsedilmektedir. Bu bakimdan cinsiyete iliskin
tanimlamalarin yeniden gdzden gecirilmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Erkekligin cesitli kategorilerde
ele alindig1 calismalar bulunmakla birlikte tanimlamalarin ve siniflandirmalarin siire¢ icinde degistigi
gorilmektedir. Erkekligi tanimlayic bir cerceve olarak kullanilan hegemonik erkeklik, her yerde
gecerli olacak bicimde somutlastirlamayan ve miistakil bicimde elde edilemeyen bir sey olarak
degerlendirilir.

Arastirma sonucuna gore incelenen dizide erkeklik temsillerinin sert cizgilerle aynimadigl,
bazen birbirine gegen melez/mozaik erkekliklerin oldugu gériilmektedir. Dolayisiyla batili erkek
siniflamasinin bizim toplumumuzdaki erkeklik temsilleriyle tam olarak ortiismedigi goralmustir.
Erkekler i¢cinde bulunduklari duruma gére farkli erkeklik niteliklerini sergileyebilmektedirler. Erkeklik
bir insa sireci oldugundan siirekli bi¢imde ispati gerektirmektedir. Dizide yer alan erkek
karakterlerdeki erkeksiligi kaybetme endisesi ana kuzusu olmaktan korkma, sesini yiikseltme,
ylriaytstni degistirme gibi davranislarla giderilmeye ¢alisilmistir.

Gigld, rekabetgi ve saglamlik gibi erkekligi niteleyen unsurlarin farkli yogunlukta kadinlarda
da bulundugu goérilmistir. Bu niteliklerin bir gii¢ dengesi bakimindan muhataplarina yansitma
durumlar da baglamsal olarak degismektedir. Ozellikle yashlik ve erkek ¢ocuklarinin evlilikleriyle
birlikte kadinlar gti¢ ve otorite kazanmakta, iktidardan pay almaktadirlar. Bu iktidar ise daha ¢ok
ogullarinin esleri, yani gelinleri Gzerinde bir baski unsuru olarak kullanmaktadirlar. Diger yandan
dizide yer alan kadin karakterlerin, egitimli, kiltiirli, ayaklari yere basan modern kadini yansitir
bicimde sunuldugu gorilmistdr.

Dizide geleneksel toplum yapisi icerisinde var olan erkeksi sdylemin ¢ogu zaman tersten
bakisla ironiklestirilerek elestirilmistir. Kimi zaman da dogrudan vurgularla zarar verici olarak nitelen
erkeklik/kadinlik anlayisinin giindelik yasami ne denli zorlastirdigi 6rnek olaylar {zerinden
islenmistir. Kadinlarin erkeklere fiziksel siddet uygulamasinin toplumsal alanda goérinurlGgi yok
denecek kadar azdir. Ancak dizide kocasina sirekli fiziksel siddet uygulayan bir karakterin olmasi,
siddetin olumsuz sonuglarini gézler 6niine sermek ve erkek siddetine dikkat ¢ekmek icin yapildigini
disindirmektedir. Mevcut erkeklik sdyleminin korunmasinda ataerkil kodlarin énemi inkar
edilemez. Tarihsel sirecten gelen aligkanliklar, davranis kaliplari, sdylemler, kalip yargilar
kusaklararasi aktarimla yeni gelen kusaklara aktariimaktadir.

Medya, bu degerlerin aktariimasinda ¢ok énemli islevler gérmektedir. Sistemin cinsiyete ve
dine iliskin bakis agisi televizyonlar araciliiyla kitlelere ulastirilir. Aile icinde &zellikle sosyallesme
sirecinde cinsiyet degerlerinin saglikli aktariimasi gelecek kusaklarin cinsiyete bakisini
etkilemektedir. Cocuk, en basta aile icinde anne-babasini rol model olarak alir, onlarin deger verdigi
hususlari benimser, taklit eder ve nihayetinde davranisa dondstirlr. Dizide bu durum evin ¢ocuk
karakteri tizerinden aktarilir, anne babasindan goérdigi davranislart kimi zaman onaylar, kimi zaman
da elestirir. Bireyin yakin cevresi, okul, dini degerler, sosyal hayatta gérdigi oérnekler ve 6zellikle
medyada yer alan cinsiyet temsilleri bireyin anlam diinyasini olusturmaktadir. Tortulasan bu cinsiyet
algilarinin degisimi uzun zaman almaktadir.
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Din, insan davranislarini belirleyici, yon verici ve toplumsal biitiinlesmeyi saglayici yonleriyle
6ne ¢ikmaktadir. Dizide orug ibadeti, iftar, ramazan sofrasi gibi sembollerle toplumdaki din algisi
anlatilmistir. Aile degerlerine yapilan vurgular, sadakat, vefa, incelik, sabir gibi unsurlarin insanlar
aras! iliskilere katkilari ele alinmaktadir. Dinin aslinda bulunmayan hurafelerin birey ve toplum
hayatina verdigi zararlar ele alinmistir.

Sonug itibariyle, incelemeye alina dizi bir aile dizisidir ve izler kitle tim toplum kesimlerine
hitap etmektedir. Dizide ele alinan kadin-erkek iliskilerinde temel motivasyonun ‘her basarili erkegin
arkasinda bir kadin vardir’ 6zdeyisi oldugu izlenimi verilmektedir. Cinsiyet esitligi, kadinin ¢alismasi,
kadin bedeni, ev hanimhg), kari-koca iliskileri gibi gelecek kusaklart da derinden etkileyen konularin
guldurd unsuruyla harmanlanarak ele alinmasi siddet basta olmak lizere cinsiyetci anlayisin
degisimine de 6nemli katkilar sunacaktir. Saglikli toplum idealine ulagmak ancak cinslerin birbirlerini
anlamaya calismalariyla mimkiinddr. Bu sonuclara ilave olarak su 6nerilerde bulunulabilir:

-Bati toplumlarini yansitan cinsiyet tanimlari, tilkemiz gercegiyle birebir uyusmamaktadir.
Dolayistyla erkeklik olgusu tlizerine yapilacak arastirma ve degerlendirmelerde bu durum géz
6ntinde bulundurulmalidir

-Erkeksi olarak nitelendirilen dzelliklerin aslinda cinsiyete 6zgi olmadigl; yogunluguna bagl
olarak kadinlarda da bulanabilmektedir. Toplumlar esitlikci yapiya ne kadar sahip olursa kadinlarin
rekabet, baski, gtic gibi hususiyetlere daha ¢ok sahip olacaklari ifade edilebilir.

-Medyada dinin temsili genelde ‘insanlarin dini duygularini sémiiren, tickagit¢’ tiplemeler
lzerinden aktarilmaktadir. Dindarlarla ilgili yapilan bu pejoratif degerlendirmelerin geneli
yansitmamaktadir. Dolayisiyla dizi yapimcilarinin din bezirganlarini islerken bu tlrden yanlig
anlasilabilecek durumlardan ka¢inmalari gerekmektedir.

-Dindarlikla, biiylsel uygulamalarin birlikte sunulmasi, dinile bilim arasinda bir ayrima gétdirir.
Din ise temelde bilimsel gelismelere karsi degildir. Fal ve biyiu gibi uygulamalara din de karsi
¢tkmaktadir. Bu tir uygulamalar dindar olusuna bakilmaksizin biitiin insanlarin basvurabilecegi bir
uygulamadir.

-Sosyallesme siirecinde medyada yer alan dini konularin ele alinisi bireylerin ilerleyen yaslarda
dine karsi tavir alislarinda etkili olmaktadir. Bu yiizden medyada din ve dindarlarin temsilinde
marjinal érneklerden hareketle degil, toplumda dinin genelini yansitan érnekler {izerinden olgular
ele alinmalidir.

Son olarak, medyada yer alan cinsiyet temsillerinin izleyici lzerinde etkili oldugu dikkate
alinmali, genel toplum degerleriyle uyumlu rol ve davranislara sahip karakterlerin yer almasi
gerekmektedir. Clinkd dizileri yas sinirt olmaksizin herkes izlemekte, dizi karakterleri rol model
olarak alinmaktadir. Cinsiyet algilarina yon verdigi icin dizileri hazirlayan medya profesyonellerinin
bu konuda duyarli olmalari beklenmektedir.
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Extended Abstract

Gender studies is among the important topic in recent sociological research on religion.
Studies on masculinity, which began a long time ago in Western societies, have become widespread
in our country after the 2000s. Developments in this period witnessed the emergence of new
masculinities that challenged traditional male stereotypes. Connell, pioneer research on
masculinity, classified these changing forms of masculinity as hegemonic, collaborative, marginal
and subaltern. However, some argue that this classification is inadequate for describing the current
process of change. Instead, scholars have proposed different definitions of masculinity, such as
hybrid, mosaic, fragile and toxic.

Technological developments have facilitated access to information, increased interaction
between individuals and turned the world into a global village. Thanks to television, people are kept
informed about what is happening in the world. Television series are among the most watched
programs. Especially, the fact that the series are broadcast at a time when everyone, from children
to the elderly, can watch them, regardless of age, makes the topics and the way they work even
more important. Media is effective in encouraging individuals to adopt social values, direct their
behavior, and establish them.

The research examines representation of gender in television series within the framework of
masculinity. The factors underlying the different appearances of masculinity are discussed within
the framework of socio-cultural, religious, economic and sexist attitudes. The aim of the research
is to reveal how the series critique traditional gender symbols to challenge the ideals of masculinity
that conform to prevailing gender norms in a patriarchal society. The research also aims to shed
light on discussions on how masculinities are problematized and addressed in recent media culture.

Research Methodology

In the study, the thematic analysis approach was used, adhering to the qualitative research
methods. The entire TV series “Benim Annem Bir Melek” was watched and the first 20 episodes
that were thought to be relevant to the subject were examined by adhering to purposeful
sampling. To identify meaningful themes from these episodes, the following themes were

* Assist. Prof., Selcuk University, e-mail: ali.bayer@selcuk.edu.tr, orcid.org/0000-0003-1867-5236, Konya, Turkiye



https://doi.org/10.47951/mediad.1824030
mailto:ali.bayer@selcuk.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-1867-5236

Din ve Erkekligin Farkli Goriiniimleri: Benim Annem Bir Melek Dizisi
Ogrnegi

determined: gender definitions; the phenomenon of violence; religion and religiosity, social values,
masculine values. Firstly, the defining conceptual components of masculinity in family and social
life were identified and examined. At this stage, it was determined how masculinity defined in the
literature was handled in the series. Secondly, concepts that seem to be related to the
phenomenon of masculinity such as power, success, competition, toughness and events were
identified and transformed into sub-themes. These sub-themes were then combined into broader
themes that corresponded to common masculine values.

The phenomenon of masculinity was then examined within the framework of themes such
as moving away from femininity, the burden of subsistence, the expression of masculinity in the
autonomous sphere, the burden of success, sexism and the representation of religious and social
values. Secondly, concepts and events that seem to be related to masculinity such as power,
success, competition and durability were determined and transformed into sub-themes. The
phenomenon of masculinity addressed in the study was examined not only within Connell’s
framework for, but also the representations of masculinities outside this framework in the series.

Findings

According to the findings of the literature review it is not possible to define masculinity in a
way that applies to every social context. The definitions of masculinity vary depending on society,
culture, religion, geography, time and place in question. Indeed, it is possible to talk about different
masculinities even within the same social structures. When looking at the phenomenon of media
and gender, it has been seen that the research conducted focuses mostly on hegemonic
masculinities. In these studies, masculinity is generally represented by perpetrators of violence
against women. Very few studies address the impact of religion on the perception masculinity.

According to the findings obtained from the examination part of the research, it has been
determined that the gender roles in western societies are similar to those in our country but also
exhibit distinct difference. While it is stated that masculinity is generally hegemonic in Western
societies, it was observed in the examined series that hegemonic elements are transferred through
men and women, not through a single gender or person. It should be noted that the claim made by
masculinity theorists that “there is no form of femininity in the hegemonic order operating among
men” does not generally hold true, at least in our society. The TV series emphasized gender equality
demonstrating that women can be successful in any job traditionally done by men.

The unifying and integrative role of religion in daily life has been conveyed. The importance
of values such as patience, empathy, helpfulness, and being generous to others has been
emphasized through fasting. It has been shown that actions such as gambling, lying, magic and
fortune telling, which are prohibited by religion, are very harmful to individual and social life. The
damage caused to children’s mental and emotional development by negative experiences during
the socialization has also been addressed. The importance of family values such as love, loyalty,
devotion and altruism were conveyed.

Conclusions

According to the results of the research, it was seen that the definitions of woman and
manhood determined by Connell and his friends for western societies do not fully fit the reality in
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our country. It is thought that factors such as different religious, geographical, cultural and socio-
economic conditions play a role in this change. Therefore, cultural and religious differences must
be considered when applying concepts from the West. Although the male gender is the first thing
that comes to mind when the concept of hegemonic is mentioned, there is no character in the TV
series Benim Annem Bir Melek that has all the hegemonic qualities. Instead, hegemonic qualities
are scattered among the men and women of the series.

Fundamentally, violence stems from animbalance of power. When we talk about the physical
violence, we tend to think of a man beating a woman. However, contrary to the general perception,
in this series, it is the women who beats men and uses other forms of violence. This situation shows
that violence is not a gender-specific situation, and that every individual has the potential to use
violence regardless of gender.

Compared to previous periods, there have been significant changes in the media’s
representation of religion, religious people and religious elements. Despite this, it is seen that there
are still significant shortcomings. In the examined TV series, the person performing the magical acts
is portrayed as a "veiled religious" person, and a practice that has no place in religion is actually
represented with religious elements such as "exorcism." On the other hand, the fact that those
who believe in magic are women, the establishment of gender with superstition and fortune telling
and the association of women with this practice are issues that are open to criticism.
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