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Ozet

Din psikolojisi alaninda bilimsel arastirma yapan ve akademik
metin Ureten alan aktdriine ‘din psikologu’ denir. Bu makalede,
Tirkiye’de din psikolojisi alaninda yapilan bilimsel ¢alismalara
6nemli katkilar1 olan akademisyen din psikologu Hiiseyin Cer-
tel'in (a) akademik hayati, (b) 6zel ilgi alanlari, (c) akademik ¢a-
lismalari, (d) lisans ve lisansisti dersleri, (€) yonettigi lisanstistii
tezleri ve (f) Turk din psikolojisi ¢alismalart tizerine kisisel di-
stincelerine yer verilmistir. Sonug olarak makalede; (i)-akademik
hayatina iligkin Certel’in 12 yaginda ilk6grenimini Bucak ilcesi
Kecili Kéyi'nde tamamladigt; 19 yasinda Isparta Gonen Tlkég-
retmen Okulu’ndan mezun olarak ortadgrenimini bitirdigi; 24
yasinda Atatiirk Universitesi Islami Tlimler Fakiiltesi'nden me-
zun olarak yliksekdgrenimini tamamlaylp Adiyaman ve Bur-
dur’da meslek dersleri 6gretmenligi yaptigy; 36 yasinda Atatiirk
Universitesi’nde din psikolojisi bilim dalinda ‘bilim doktoru’ ol-
dugu; 30 yasinda Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi’nde aka-
demik calisma yasamina basladigs; Atatiirk Universitesi Tlahiyat
Fakultesi'nde 37 yasinda ‘yardimct dogent’; Siilleyman Demirel
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi’nde 48 yasinda ‘dogent’ ve 53 ya-
sinda aynt ana bilim dalinda ‘profes6r’ unvanlarint aldigs; adi ge-
¢en Universitede 6gretim Uyesi olarak calisirken 67 yasinda yas
haddinden emekli oldugu; dolayisiyla toplamda 37 yil bu iki Gni-
versitede akademisyenlik yaptigy; (ii)-‘(a) tasavvuf psikolojisi, (b)
ibadet psikolojisi, (c) dindarhk ve sug iliskisi, (d) dinsel iletisim,
(e) manevi danismanlik ve rehberlik, (f) sosyal psikoloji ve (g)
kutsal metinlerin psikolojik yorumu’ gibi 6zel ilgi alanlart (n=7)
oldugu; (iii)-Ttrk din psikolojisi tarihindeki baglamsal konumu
olarak Certel’in ikinci nesil din psikologlarinin yer aldig1 orijinal
literatiiriin anlagilmast stirecini kapsayan ikinci dénem [1980-
1999] icerisinde degerlendirilebilecegi; (iv)-toplam olarak dik-
kate deger diizeyde (n=34) calismalari/eserleri bulunan Certel’in
yayinlarinin Grtin ¢esitliligine gére bakildiginda ise en cok maka-
lesinin (n=25) oldugu, bunu da sirasiyla kitaplarinin (n=6) ve
tezleri (n=1) ile bildirilerinin (n=1) ve kitap boliimlerinin (n=1)
izledigi; (v)-hem lisans hem de lisansiistii diizeyde dersler (n=13)
veren Certelin en cok lisans diizeyinde (n=7) dersler verdigi;
(vi)-Certel’in 6gretim tyeligi boyunca yonettigi lisanststi tezlere
bakidiginda da ¢ok sayida yiiksek lisans tezi (n=38) ve doktora
tezi (n=>5) yonettigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Biyografik calisma * Din psikologu
Hiiseyin Certel * Bilim tarihi » Literattr
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Abstract

In the field of the psychology of religion, scholars who conduct systema-
tic scientific research and produce academic texts are referred to as psyc-
hologists of religion. This atticle examines the academic profile of Huse-
yin Certel, a prominent Turkish psychologist of religion whose scholarly
contributions have played a significant role in the development of the
field in Ttrkiye. The study presents a comprehensive biographical analy-
sis encompassing (a) his academic career, (b) specific areas of scholarly
interest, (c) academic publications, (d) undergraduate and graduate coutr-
ses taught, (e) postgraduate theses supervised, and (f) his personal reflec-
tions on the development of Turkish psychology of religion. The findings
indicate that: (i) Certel completed his primary education at the age of 12
in Kegili Village (Bucak district), graduated from the Génen Primary Te-
acher Training School at the age of 19, and completed his undergraduate
education at the Faculty of Islamic Sciences at Atatiirk University at the
age of 24. Following his graduation, he worked as a teacher of religious
courses in Adiyaman and Burdur. He earned the degree of Doctor of
Science in the psychology of religion at Atatlirk University at the age of
36 and began his academic career at the Faculty of Theology of the same
university at the age of 30. He attained the academic titles of assistant
professor at the age of 37, associate professor at the age of 48 at Silleyman
Demirel University, and full professor at the age of 53 in the same de-
partment. He retired from academic service at the age of 67 due to the
mandatory age limit, having served as an academician for a total of 37
years at these two universities. (i) Certel’s core areas of scholarly interest
(n = 7) include: (a) Sufi psychology, (b) the psychology of worship, (c)
the relationship between religiosity and crime, (d) religious communica-
tion, (e) spiritual counseling and guidance, (f) social psychology, and (g)
the psychological interpretation of sacred texts. (iif) Within the historical
development of Turkish psychology of religion, Certel can be situated in
the second period (1980-1999), which corresponds to the phase in which
the original literature produced by second-generation psychologists of re-
ligion was interpreted, consolidated, and systematized. (iv) In total, Certel
has produced a substantial body of scholarly work consisting of 34 pub-
lications, including journal articles (n = 25), books (n = 06), a dissertation
(n = 1), a conference paper (n = 1), and a book chapter (n = 1). (v) He
taught a total of 13 undergraduate and graduate courses, with the majority
offered at the undergraduate level (n = 7). (vi) Throughout his academic
career, Certel supervised a considerable number of postgraduate theses,
including 38 mastet’s theses and 5 doctoral dissertations.

Keywords
Psychology of religion * Biographical study ® Psychologist of religion
Hiiseyin Certel * History of science ® Literature
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Giris

Din psikolojisi, modern psikoloji biliminin kavramsal ¢ercevesi, ku-
ramsal y6nelimi ve metodolojik araglarinin din olgusuna sistematik bi-
¢imde uygulanmastyla bi¢imlenmis bir bilimsel alt disiplin olarak tanim-
lanmaktadir. Bu disiplin araciligiyla, bireyin dinsel yasanti, inang, duygu,
tutum ve davranis 6runtilerinin psikolojik isleyisin bilissel, duygusal ve
davranigsal bilesenleriyle iligkili bicimde analiz edildigi goriilmektedir.
Bu kapsamda din psikolojisinin, yalnizca dinsel davraniglarin gézlem-
lenmesiyle sinirlt kalmayip, teolojik dogma ve doktrinel sinirlart agarak
insanin anlam-tretim streglerini, deger yonelimlerini ve spiritiiel-bilis-
sel yapilanmalarint bilimsel paradigmalarla agiklamaya yoneldigi belirtil-
mektedir (Paloutzian & Park, 2013: 3-22).

Alan kapsaminin, bireyin dinsel benlik yapilanmast, duygusal diizen-
leme stiregleri, bilissel sematik 6rgutlenmeleri ve yasam dénemi dina-
mikleri boyunca psiko-teolojik bir dizlem icerisinde bi¢imlenen ¢ok
katmanli siireglere odaklandigr gérilmektedir. Bu durum, din psikoloji-
sinin yalnizca bireysel dinsel davranislart agiklayan bir alan olmaktan ¢1-
karak, bireyin i¢sel manevi yasantisini ve bu yasanttya yon veren psiko-
lojik stirecleri butincil bicimde analiz eden bir inceleme sahasi sundu-
gunu gostermektedir (Emmons & Paloutzian, 2003: 377-402). Bu bag-
lamda din psikolojisinin, bireyin kutsal ile kurdugu iliskiyi duygusal, bi-
lissel ve davranigsal duzeylerde ele alan bir arastirma paradigmast olarak
yaptlandigt anlasilimaktadir.

Alan literatiriinde din psikolojisi arastirmalarinin genel olarak (i)
dinsel deneyimlerin ¢6ztimlemesi, (ii) inang sistemleri ile tutumlarin bi-
lissel-duygusal stireglerle iliskisi, (iii) dinsel gelisim, ahlaki olgunluk ve
kisilik olusumunun psikolojik temelleri, (iv) dinsel basa ¢tkma, manevi-
yat ve psikolojik iy1 olus arasindaki iliskiler’ biciminde yogunlastig1 sGy-
lenebilir. Bu eksenlerin her biri, bireyin dinsel yasantisinin psikolojik
isleyis icindeki belirleyici bilesenlerini tanimlamaya yoneliktir. Dolayi-
styla din psikolojisinin, bireysel anlam tretimi ve psikolojik uyum su-
reclerini agiklamadaki derinligi ve ampirik nesnelligi birlikte kullanan bir
bilimsel dengeyi temsil ettigi gérulmektedir (Hood, Hill & Spilka, 2009:
21-53).

Din psikolojisinin kuramsal gelisimi, deneysel psikoloji, gelisim psi-
kolojisi, sosyal psikoloji ve klinik psikoloji gibi psikolojinin alt alanla-
rindan yontemsel ve tematik esinlenmelerle sekillenmistir. Ayni za-
manda din sosyolojisi ve din pedagojisi gibi din bilimleri disiplinlerin-
den gelen kavramsal yaklasimlar da bu alanin teorik ¢ercevesine btttin-
leyici katkilar saglamistir. Boylece din psikolojisinin, hem o6lgulebilir
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davranigsal yonleri hem de yorumlanabilir yasantisal boyutlart iceren
ampirik-fenomenolojik bir bilimsel kimlik kazandigi gorulmektedir
(Hood & Belzen, 2013: 75-93).

Olgek-temelli arastirmalarda dindarligin cok boyutlu yapisinin ope-
rasyonellestirilmesi, 6zellikle yirminci ytizyihin ikinci yarisindan itibaren
din psikolojisinin ampirik yoninua belirginlestiren temel bir bilimsel d6-
nusim olarak degerlendirilmektedir. Nicel arastirmalarda kullanilan
oleme ve degerlendirme modelleri araciligtyla bireylerin inang, pratik,
duygu ve yonelimleri sistematik bigcimde siniflandirilmus, istatistiksel
analizlerle dinsel tutum ve davranis 6riintileri agiklanabilir hale getiril-
mistir (Pargament, 1997). Ancak bu yaklasimlarin yalnizca Ol¢tlebilir
veriler tizerinden ilerlemesi, dinsel yasantinin 6znel, deneyimsel ve fe-
nomenolojik boyutlarini temsil etmede belirli sinirhliklar dogurmustur.
Dolayistyla, son donemlerde nitel metodolojik yonelimlerin —6zellikle
fenomenolojik ¢6ziimleme, anlatisal analiz ve tematik yorumlama yon-
temlerinin— din psikolojisi arastirmalarinda anlam derinligini ve bag-
lamsal duyarliligi artiran tamamlayict bir islev tistlendigi goriilmektedir.
Bu metodolojik ¢esitlenme, psikolojik dl¢titlerle tanimlanan dindarligin
kultirel, bilissel ve yasantisal boyutlarla birlikte degerlendirilmesi gere-
gini acik bicimde ortaya koymaktadir.

Nitel veri analizleri bu ¢ercevede yalnizca betimleyici bir ara¢ degil,
dinsel deneyimin 6znel anlam Orgiistini kavramsallastirmaya yonelik
epistemolojik bir k6pri olarak degerlendirilmektedir. Nitel metodoloji-
nin bu bi¢imi, arastirmacinin yorumlayict duyarliigini 6ne ¢ikararak
dinsel yasantinin psisik, sosyal ve kiltiirel bilesenleri arasindaki ¢ok kat-
manlt etkilesimi gbruntr kilmakta; ancak bilimsel mesruiyetini, nicel 61-
¢umin nesnellik iddiastyla rekabet etmekten daha ¢ok onunla tamam-
layict bir iliski kurmasindan almaktadir (Hill, 2013: 48—74). Dolayistyla
¢agdas din psikolojisinin yontemsel yaklasimlari, deneysel dogrulanabi-
lirlik ile fenomenolojik derinlik arasindaki bu metodolojik denge arayist
tzerinde yikselen hibrit bir paradigma olarak degerlendirilebilir. Bu
cercevede din psikolojisinin, bireyin i¢sel dinyasina yonelik ¢oziimleme
glici ve metodolojik esnekligiyle cagdas insan bilimleri iginde 6zgtn bir
kuramsal statii kazandigt gorilmektedir.

Tarihsel gelisim ¢izgisinde din psikolojisinin, on dokuzuncu ytzyilin
son ¢eyreginde bagimsiz bir akademik alan olarak goriinirlik kazandigy;
William James, Edwin Starbuck, G. Stanley Hall ve James Leuba gibi

kurucu figtrler tarafindan dinsel deneyimin dogrudan gézlem ve siste-
matik inceleme nesnesi haline getirildigi belirtilmistir. Ozellikle James’in
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The V arieties of Religious Experience (1902/1985) adli eseri, dinsel deneyi-
min psikolojik gézlem, betimleme ve teorik ¢oziimlemeyle eklemlendigi
kurucu bir klasik metin olarak degerlendirilmektedir. Kita Avrupast hat-
tinda Freud’un din elestirisine dayali psiko-analitik ¢6ziimlemeleri,
Jung’un simge ve arketip merkezli yaklasimlari ile Allport'un kisilik ve
deger eksenli kuramsal okumalari, alanin psiko-dinamik ve kisilik-mer-
kezli katmanlarini belirginlestiren paradigmatik ac¢ilimlar olarak 6ne ¢ik-
mustir (6rnek calismalar icin bkz. Freud, 1927/2012; 2012; Jung, 1960;
Allport, 1950). Bu cercevede erken ve orta donem literatiiriin, deneyim-
odaklt kuramsal ¢o6ztimlemeler ile psikometrik-nicel yonelimlerin para-
lel bicimde ilerledigi ¢ift kanallt bir metodolojik yapilanma sundugu g6-
rulmektedir (Wulff, 1991).

Yirminci ylizyithn ortalarindan itibaren dindarligin boyutlarini ¢6-
zimlemeye yonelik tipoloji ve Ol¢ek gelistirme c¢alismalarinin, din psi-
kolojisinin ampirik yonelimine ivme kazandirdigy; 6zellikle Allport ve
Ross’un i¢—dis giidiimli dindarlik ayrimi ile Glock ve Stark’in ¢ok bo-
yutlu dindarlik modeli araciligryla dl¢tlebilir parametrelerin gelistirildigi
gorilmektedir (Allport & Ross, 1967: 432-443; Glock & Stark, 1965).
Takip eden siirecte, maneviyat, varolus ve pozitif psikoloji eksenlerinde
psiko-kltiirel agilimlarin giderek arttigs; bu dogrultuda din psikolojisi-
nin klasik “inan¢—ibadet—duygu” ekseninden din-maneviyat eko-sistem
anlayisina dogru genisledigi tespit edilmistir (Oman, 2013: 23—47). Bu
baglamda, alanin disiplinlerarasi niteligi, saglik, egitim ve manevi danis-
manlik gibi uygulamali alanlarla kurdugu artan temas tizerinden daha
derin bir yapisal bitiinlik kazanmustr.

Alandaki metodolojik gelisim tarihine bakildiginda, kurucu do-
nemde nitel-betimleyici yaklasimlarin baskin oldugu; yirminci yizyilin
ortalarina dogru psikometrik araglar ve saha arastirmalarinin katkisiyla
ampirik-nicel yonelimin belirginlestigi; 1980 sonrasinda ise karma-yon-
temli (mixed-method) arastirma tasarimlarinin sistematik bi¢cimde yay-
ginlastigt gorilmektedir. Bu tarihsel seyirde, psiko-dinamik yonelimler
bireysel dinsel deneyimin biling¢dist, duygusal ve kisilik temelli katman-
larint anlamaya 6nemli katkilar sunmustur (Corveleyn, Luyten & De-
zutter, 2013: 94-117). Evrimsel psikoloji, dinsel davranisin adaptif ve
bilissel islevlerini agiklayan modeller gelistirmistir (Kirkpatrick, 2013:
118-137). Taves’in (2013: 138-157) kdlttrler arast kutsallik yapitasla-
rina dayali karsilastirmali yaklasimi ise alanin metodolojik ¢ogulculu-
gunu belirginlestiren bir diger teorik temeli olusturmustur. Bu gelisim
cizgisi, din psikolojisinin tek eksenli bir actklama modelinden ¢tkarak
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¢ok katmanly, disiplinlerarast ve kiltiirel etkilesime agtk bir psiko-teolo-

jik arastirma eko-sistemine donistigini de gbstermesi bakimindan ol-
dukea dikkat cekicidir.

Son doénemlerde, yalnizca sayisal 6lgiim ¢iktilariyla yetinmeyen ve
yorumsamact derinligi 6nceleyen metodolojik bir yeniden yonelim g6z-
lemlenmistir. Bu yonelimde dinsel yasantinin kiltiirel, duygusal ve va-
rolussal katmanlarinin eszamanlt bigimde ele alinmasi gerektigi vurgu-
lanmakta; 6zellikle kultiirel din psikolojisi perspektifinden dinsel anlam-
larin baglamsal tiretimi tizerinde durulmaktadir (Belzen, 2010). Benzer
bicimde Streib ve Hood (2016) tarafindan gelistirilen kalttrlerarast an-
lam ve maneviyat analizleri, din psikolojisi metodolojisinin yalnizca am-
pirik dogrulanabilirligi degil, ayn1 zamanda anlamsal derinligi de butiin-
lestiren butiinciil semantik—epistemolojik bir ¢erceveye evrildigini gos-
termektedir.

Turkiye’de din psikolojisi alaninin kurumsal temelleri, 1949 yilinda
Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’nin acilmastyla atilmis; 1950’ler-
den itibaren derslerin programa dahil edilmesiyle birlikte disiplin aka-
demik gorinirlitk kazanmistir, Ilk donem calismalarinda alanin tanitimi
ve Bati literatiirinin kavramsal aktarimi 6ne ctkarken, 1980 sonrasinda
Ozgiin kuramsal ve ampirik arastirmalarin artis1 dikkat cekmistir. 20001
yillardan itibaren ise dindarlik, dinsel basa ¢itkma, kimlik, anlam arayist,
olim, kisilik ve ruh saghgi gibi temalar etrafinda yiritilen lisansiistii
arastirmalarla yerel 6rneklemler tizerinden kiltiirel katkilarin yogunlas-
tig1 gorulmektedir. Bu tarihsel seyir icinde Turk din psikolojisi, “erken
tanima’”, “orijinal literatiiriin kavranmast” ve “yerel katkilarin kurum-
sallasmas1” asamalarindan gecerek cagdas donemde 6zgtn bir metodo-
lojik ve kavramsal kimlik kazanmistir (Kog, 2015: 301-330).

Giincel durumda Tturkiye’de din psikolojisi, yalnizca tniversitelerde
yuritilen akademik arastirmalar ve lisanststi tez Uretimleriyle sinirlt
kalmayip 6zellikle manevi danismanlik ve rehberlik gibi uygulamali
alanlarda da artan bir etkilesim gliciine ulasmis disipliner bir alt alan
olarak degerlendirilmektedir. Son yillarda gerceklestirilen aragtirma-
larda, nicel ve nitel desenlerin birlikte kullaniddigr karma (mixed) yon-
temli tasarimlarin yayginlik kazandigi; bu yonelimin, alanin hem meto-
dolojik esnekligini hem de uygulama odakli karakterini giiclendirdigi
gorilmektedir. Ayrica alana iliskin giincellenen tematik literatiir calis-
malari da yapilmaktadir (tematik 6rnek ¢alisma i¢in ayrica bkz. Tagkaya,
2025: 39-74). Bu gelisim cizgisi, din psikolojisinin klasik tanimlama si-
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nirlarini agarak bireyin anlam, deger ve maneviyat deneyimlerini merke-
zine alan psiko-teolojik bir paradigma etrafinda yeniden yapilandigini
gostermektedir (Turan, 2020).

Yukarida da ortaya konuldugu tizere, din psikolojisi —tipki diger bi-
limsel disiplinlerde oldugu gibi— belirli bir sosyo-kiiltiirel cografya
icinde tarihsel olarak bicimlenmistir. Bu baglamda, disiplinin kurumsal
olusum strecine yon veren kurucu aktérler ile onlarin gergeklestirdigi
erken dénem akademik uretimlerin, alanin entelektiiel temelini insa
eden kurucu metinleri meydana getirdigi goriilmektedir. Tarihsel geli-
sim ekseni boyunca farklt donemlerde ortaya ¢ikan bilimsel tretimler
incelendiginde, din psikolojisi sahasinda arastirma yapan ve akademik
metinler Greten 6znenin “din psikologu” olarak kavramsallastirildigr an-
lasimaktadir. Bu kavramsallastirma, Ok’un (20006) gelistirdigi yakla-
stmda din psikolojisinin bir aktivite sistemi olarak ¢6ziimlenmesiyle te-
mellendirilmistir. S6z konusu sistem igerisinde belitli bir epistemik rol
tstlenen 6zne, bilimsel tiretim siirecinde din psikologu olarak tanimlan-
makta ve alana 6zgi entelektiiel sorumlulugu temsil etmektedir.

Bu 6znenin bilimsel faaliyet alanini olusturan temel nesne, bireyin
dinsel davranis 6riintilleri ya da daha genis bir ¢ergevede anlam-yapim
suregleri olarak belirlenmistir. Din psikologu, bu nesne tizerinde ¢aligir-
ken farklt bilimsel paradigmalari, yontemsel araglari ve epistemolojik
perspektifleri kullanarak arastirma streglerini yurttmektedir. Alanin
metodolojik omurgasini olusturan ortak arastirma ilkeleri, din psikolo-
gunun calismalarinda bilimsel gecerlilik, gtivenilirlik ve yontemsel bii-
tinlik saglayan temel normatif ilkeler olarak konumlandiridmistir. Bu
dogrultuda, din psikologu tarafindan yurittlen akademik faaliyetlerin
basartya ulagsmasi, s6z konusu metodolojik ilkelerin sistematik bicimde
uygulanmasina bagl bir stire¢ olarak degerlendirilmektedir.

Arastirma pratikleri incelendiginde, din psikologlarinin bilimsel bilgi
uretim sureglerini genellikle kolektif bir arastirma eko-sistemi igerisinde
surdirdikleri gérilmektedir. Sosyoloji, teoloji, antropoloji, pedagoji ve
kultirel calismalar gibi yakin disiplinlerle kurulan disiplinlerarast etkile-
simler, din psikolojisinin ampirik ve kuramsal agiklama gliciinii artiran
tamamlayict bilesenler olarak degerlendirilmektedir. Bu tiir akademik
etkilesimlerin, din psikolojisinin agiklayict modellerini genislettigi ve bi-
reyin dinsel yasantisini ¢ok boyutlu bicimde ¢6ztimlemeye imkan sagla-
dig1 belirtilmistir. Dolayistyla din psikologunun temel amaci, bireylerin
anlam-yapma davranislarini, dinsel deneyim stireglerini ve spiritiiel yo-
nelimlerini agtklayici, yordayici ve betimleyici nitelikte psiko-teolojik te-
melli bilimsel bulgular araciligiyla géruntr kilmaktir. Bu baglamda din
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psikologu, bireyin dinsel yasantisint psiko-sosyo-teolojik bir sistem
icinde anlamlandiran bilimsel bir 6zne olarak konumlanmaktadir.

Din psikolojisi aktivite sisteminin isleyisi yalnizca bireysel diizeyde
yuritilen akademik faaliyetlerle sinirli degildir. Bu sistemin tzerinde
yapilandigr baglamsal katmanlar ve epistemik ortamlar da bulunmakta-
dir. Bu baglamlar 6l¢eksel olarak degerlendirildiginde, mikro diizeyde
kurumsal bir yapi olarak tiniversitelerin ilahiyat fakultelerini; sosyo-po-
litik birim olarak Tirkiye’yi; makro diizeyde ise uluslararast akademik
cevreleri temsil eden kiiresel bilimsel sistemleri kapsamaktadir. Bu ¢ok
katmanli yapi, din psikolojisi arastirmalarinin yalnizca bireysel akademik
tretim siireglerinden ibaret olmadigini, ayni zamanda kurumsal, kalti-
rel ve epistemolojik etkilesimlerle i¢ ice ge¢mis ¢ok boyutlu bir bilimsel
ekosistem igerisinde isledigini gostermektedir.

Alani bicimlendiren bir diger temel bilesen, din psikolojisinin tarih-
sel siireg icerisinde gecirdigi evrimsel gelisimdir. Bu gelisim, disiplinin
hem metodolojik genislemesini hem de kurumsal mesruiyetini belirle-
yen dinamik bir tarihsel streklilik olarak degerlendirilmektedir. Dolay1-
styla din psikolojisi aktivitesinin, yalnizca bir bilimsel tiretim pratigi de-
gil; ayni zamanda tarihsel, killtirel ve kurumsal baglamlarin karsilikls et-
kilesimiyle sekillenen biitiincil bir yapt oldugu anlasiimaktadir. Sonug
olarak, din psikolojisi aktivitesi, tizerinde yukseldigi kurumsal—sosyo-
politik—tarihsel katmanlarin etkilesimini iceren ¢ok diizlemli bir bilimsel
eko-sistemin kendisi olarak gorilebilir (Ok, 2000: 441-442).

Bu makalenin temel amaci, din psikolojisi bilim dalinda uzun yillar
ogretim uyesi olarak gorev yapan Prof. Dr. Hiseyin Certel tizerine bi-
yografik nitelikli bir inceleme gerceklestirerek, Tiirk din psikolojisi tari-
hine ve alan literatiiriine biyo-bibliyografik bir katki sunmaktir. Bilim
tarihi perspektifinden bakildiginda, hangi disiplin alanina ait olursa ol-
sun, alan aktorlerinin akademik yasamlari, diistinsel Giretimleri ve bilim-
sel katkilarina dayali olarak hazirlanan biyografik calismalarin, 6zellikle
sonraki kusak arastirmacilar agisindan bilimsel strekliligin korunmast
ve disipliner hafizanin olusumu bakimindan vazgecilmez bir degere sa-
hip oldugu gérulmektedir (Kara, 2017: 73—83). Bu tiir calismalar, alanin
tarihsel evrimini belgeleyerek, bilimsel mirasin aktarimini saglayan epis-
temik arsiv islevi gérmektedir.

Giincel duruma iliskin yapilan degerlendirmelerde, gerek genel ola-
rak Tirk teoloji ve din bilimleri literatiiriinde gerekse 6zelde Tirk din
psikolojisi arastirmalart sahasinda biyografik ve biyo-bibliyografik ¢a-
lisma geleneginin hentiz yeterli 6lciide kurumsallasmadigr tespit edil-
mistir. Ozellikle son yillarda farkls iniversitelerin ilahiyat fakiiltelerinde
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gorev yapmis ve akademik kariyerinin sonuna ulasarak emeklilige ayril-
mis 6gretim tyeleri Gizerine yapilan biyografik-bilimsel incelemelerin si-
nirlt sayida kaldigr ve sistematik bir arastirma ¢izgisi olusturamadigt g6-
rilmektedir (6rnek ¢alismalar icin bkz. Durmus, 2003: 145-167; Alkan,
2010: 9-19). Bu durum, alanin kendi tarihsel bellegini giincel akademik
tretimle iliskilendirmekte zorlanmasina ve disiplinin otobiyografik
epistemolojisinin yeterince gelisememesine yol agmaktadir.

Su ana kadar yapilan arastirmalarda, din bilimleri genelinde ve 6zel
olarak Tirk din psikolojisi literatiirii kapsaminda gerceklestirilen biyog-
rafik incelemelerin, buytik 6l¢tide din psikologu Ko¢un (2010: 187—
210; 2011a: 227-246; 2011b: 265-285; 2012: 327-340; 2015: 301-330;
2018a: 213-259; 2018b: 65-126; 2020: 13-74; 2021a: 161-221; 2021b:
155-209; 2022a: 169-231; 2022b: 165-233; 2023: 131-191; 2024a:
175-272; 2024b: 129-236) onculuginde yuritilen ¢alismalarla sinirl
kaldigt belirlenmistir. Bu baglamda arastirma, s6z konusu boslugu gi-
dermeyi hedefleyerek Ttirk din psikolojisinin ikinci kusak akademisyen-
lerinden biri olan Hiseyin Certel’in akademik yasamuni, bilimsel tiretim
alanlarint ve diisunsel katkilarini tarihsel, tematik ve bibliyografik bir
butinlik icerisinde incelemeyi amaglamaktadir. Dolayistyla bu makale,
yalnizca biyografik bir arastirma olmanin 6tesinde, ayni zamanda epis-
temolojik-historik bir ¢6ziimleme niteligi tasimakta ve Tirk din psiko-
lojisi literatiiriine psiko-sosyo-teolojik bir perspektiften katki saglamay:
hedeflemektedir.

Bu arastirma, yontemsel agidan nitel metodoloji ¢ercevesinde yapi-
landirilmis olup temel olarak biyografik arastirma paradigmasi tizerine
insa edilmistir. Calismada kullanilan nitel veri toplama yontemi, biyog-
rafik anlati gériismesi teknigine dayanmaktadir (Roberts, 2002; Rosent-
hal, 2004: 48-65). Biyografik arastirmalar, 6zellikle davranis bilimleri
alaninda siklikla kullanilan ve bireylerin yasam deneyimlerini, kisisel an-
latilarini ve akademik tretim streglerini merkeze alarak, bu deneyimle-
rin psiko-sosyo-antropolojik bilesenleri arasindaki tarihsel ve stirecsel
iliskileri ¢6ztimlemeyi hedefleyen nitel veri analiz bigimleri olarak ta-
nimlanmaktadir (Guvercin, 2015: 172-184). Bu dogrultuda arastir-
mada, Turk din psikolojisi tarihinde akademisyen bir din psikologu ola-
rak 6ne ¢ikan Prof. Dr. Hiseyin Certel’in kisisel, akademik ve entelek-
tiiel dretimleri, icinde yasadig1 psiko-sosyo-antropo-teolojik eko-sistem
baglaminda ele alinmistir. Bu kapsamda, Certel’in akademik deneyimle-
rinin ve bilimsel tretimlerinin dénemsel agidan sosyal ve kultiirel an-
lamlarina iliskin yapisal 6riintiler, “yari-saydam pencere” yaklasimiyla
analiz edilerek Turk din psikolojisi tarihindeki baglamsal konumu be-
timlenmistir.
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Metodolojik olarak bu ¢alismada, (1) yapilandirilmis goriisme yonte-
miyle gerceklestirilen biyografik roportaj ve (ii) belgesel tarama yonte-
miyle toplanan akademik veri seti’ olmak tzere iki temel nitel veri top-
lama tekniginden yararlandmistir. R6portaj araciligryla elde edilen veri-
ler, Huseyin Certel’in akademik ve bireysel anlatilarini anlamaya yonelik
birincil nitelikli veriler olarak degerlendirilmistir. Buna karsilik, belgesel
tarama yontemiyle elde edilen veriler, Certel’e ait tim akademik tretim-
lerin (tez, makale, kitap, bildiri vb.) sistematik bicimde siniflandirilma-
styla olusturulan analitik kategorik yap1 icerisinde ¢6ziimlenmistir (bkz.
Karasar, 2016: 210-231).

Arastirmanin kapsami ve sinirliliklart baglaminda, inceleme 1957—
2024 yillar arasindaki kronolojik zaman araligtyla sinirlandirilmustir. Bu
donem, Hiiseyin Certel'in dogumundan emekliligine kadar uzanan 6zel
ve profesyonel yasam cizgisini kapsamaktadir. Ayrica arastirmanin ana
veri kaynagini olusturan biyografik goriisme, 07 Mart 2025 tarithinde
Isparta’da gerceklestirilmistir. Bu tarih, ¢calismanin veri toplama kesitini
temsil etmekte olup arastirmanin hem tarihsel hem de anlatisal buitiin-
lugtint saglamayt hedefleyen bir metodolojik dayanak noktast olarak
belirlenmistir.

a. Akademik Hayat1

14 Eylul 1957 tarihinde Burdur ilinin Bucak ilgesine bagh Kegili
Kéyinde dogan Certel, 1965 yilinda Bucak Atatiirk {lkokulu’na basla-
mus, bu siireci Kegili [lkokulu’nda tamamlamistir. Cocukluk ve ilk genc-
lik donemlerinden itibaren sistematik ¢alisma disiplini, diizenli 6grenme
aligkanligt ve akademik merak egilimi gelistiren Certel’in bilissel yone-
limi, ilerleyen yillarda akademik bir meslek secimine zemin hazirlayan
temel bir faktér olmustur.

1970-1971 egitim-6gretim yilinda devlet parasiz yatiilik sinavini ka-
zanarak Isparta Gonen Ilkégretmen Okulu’na yerlesen Certel, burada
aldig1 formel 6gretmen egitimiyle pedagojik kimliginin ilk temellerini
atmustir. 1976 yilinda bu okuldan mezun olan Certel, 6gretmenlik mes-
legine adim atmaya hazir, basart odakli bir geng egitimci olarak 6ne ¢ik-
mustir. Ayni yil Atatiirk Universitesi Islami Tlimler Fakiiltesi’ne kaydol-
mus ve 1981 yilinda mezun olarak akademik yasaminin teorik ve du-
stinsel altyapisint olusturmustur.

15 Subat 1982 tarihinde Adiyaman-Besni Imam Hatip Lisesi’nde
tim deneyimini 16 Ekim 1986 tarihinde Burdur-Bucak Imam Hatip Li-
sesi’ne naklen atanarak sirdirmustiir. Bu siirecte geng bireylerin bilissel
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ve duygusal gelisimlerine pedagojik katkilar sunarak 6gretmenlik dene-
yimini derinlestirmistir. 20 Mayis 1987 tarthinde bu gbrevinden ayrila-
rak Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’ne Dinler Tarihi Uzmant ola-
rak atanmus, sekiz yil boyunca Dinler Tarihi dersleri vererek akademik
yetkinligini guiclendirmistir. Bu dénem, Certel’in akademik formasyo-
nunun psiko-teolojik ve tarihsel temellerinin belirginlestigi bir evre ola-
rak degerlendirilebilir.

Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi'ndeki bilimsel calismalarin
surdiriirken, din psikolojisi bilim dalinda 1993 yilinda Prof. Dr. Kerim
Yavuz danismanhginda hazirladigt “Ebua Talib el-Mekki’de Tasavvufi
Yasay1s” basliklt doktora teziyle din psikolojisi ve tasavvuf gelenegi ara-
sinda kuramsal bir képri kurmustur. 1994 yilinda ayni fakiltenin Din
Psikolojisi Anabilim Dali’na Yardimct Dogent olarak atanmis ve bu go-
revle Turkiye’de din psikolojisi disiplininin kurumsallasma stirecine
katki saglayan ikinci kusak akademisyenler arasinda yerini almistir.

1998 yilinin Temmuz ayinda Siilleyman Demirel Universitesi Tlahiyat
Fakdltesi Din Psikolojisi Anabilim Dal’na naklen gecen Certel, burada
yurittigi bilimsel arastirmalar ve 6gretim faaliyetleri sonucunda 2005
yilinda Dogent, 2010 yilinda ise aynt ana bilim dalinda Profesor unvan-
larint almistir. Siileyman Demirel Universitesi'ndeki akademik kariyeri
suresince, bir dénem Dekan Yardimciligy, bir dénem ise Bélim Bas-
kanligt gorevlerini Gstlenmis; bu idari sorumluluklar araciligiyla fakdlte
yapisinin akademik ve yonetsel koordinasyonuna etkin katkilarda bu-
lunmustur.

14 Eylil 2024 tarihinde yas haddinden emekli olan Certel, boylelikle
toplam 37 yillik kesintisiz bir akademik kariyer stirecini tamamlamistir.
Bu uzun soluklu bilimsel yolculuk, Tirkiye’de din psikolojisi disiplini-
nin kuramsal, metodolojik ve pedagojik gelisiminde belitleyici bir d6-
nim noktast olusturmustur. Yabanci dil olarak Arapga bilen Certel, iki
cocuk babasidir ve akademik birikimini sirdiirdigi Isparta’da emeklilik
sonrast yasamini devam ettirmektedir (gorsel icin ayrica bkz. Ek-1).

b. Ozel Ilgi Alanlart

Certel’in akademik calismalarindaki 6zel ilgi alanlart ise ‘(i) tasavvuf
psikolojisi, (if) ibadet psikolojisi, (iii) dindarlik ve sug¢ iliskisi, (iv) dinsel
iletisim, (v) manevi danismanlik ve rehberlik, (vi) sosyal psikoloji ve (vii)
kutsal metinlerin psikolojik yorumu’ gibi konulardir. Certel’in bu konu-
larda yaymnlanmis akademik triinleri (kitap, makale, bildiri) bulunmak-
tadir.
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c. Turk Din Psikolojisi Tarihindeki Baglamsal Konumu

Amerika Birlesik Devletleri'nde 1900’ yillarin baslarinda kurumsal
bir bicimde gorinurlitk kazanan din psikolojisi, Batt ve Tirkiye bag-
lamlarindaki tarihsel gelisim ¢izgisi agisindan kargilastirmali olarak ince-
lendiginde, Turkiye’de bu disipline yonelik ilk bilimsel ¢alismalarin,
Amerika’daki 6ncil girisimlerden yaklasitk yarim yiizyil sonra yani
1950’li yillarin baslarinda ortaya ¢iktigr gorillmektedir. Bu erken donem
tretimlerinde temel amag, 6grencilerin din psikolojisi disiplinini tani-
masint saglamak ve alanin kavramsal sinirlarini belirginlestirmek olmus-
tur. Bu ¢ercevede din psikolojisinin konusu, yéntemi ve epistemolojik
sinirlar tartistimis; Freud™un (1856-1939) ve Jung’un (1875-1961) dine
iliskin psikodinamik yaklasimlart analiz edilmistir. Ozellikle Freud’un
dine yonelik negatif yonelimli tutumunun, dénemin Ttrk akademisyen-
leri tarafindan elestirel bicimde degerlendirildigi anlasilmaktadir (bkz.
Egemen, 1952; Armaner, 1980).

Kuramsal baglangic evresini takip eden siirecte, 6zellikle 198071 yil-
lardan itibaren din psikolojisi alaninda hem teorik hem de ampirik ka-
rakterli arastirmalarin sayisinda belirgin bir artis gézlenmistir. Bu d6-
nemde yapilan bilimsel tGretimlerin, alanin kavramsal omurgasint siste-
matik bicimde yapilandirdigr ve metodolojik ¢esitliligin ilk 6rneklerini
olusturdugu saptanmustir. Nitekim bu yillarda Certel tarafindan hazir-
lanmus olan Ebs Talib el-Mekki'de Tasavvnfi Y asayss (1993) bashklt dok-
tora tezi ile Kur'an’da Insan (2000) adli docentlik calismast, Tirk din psi-
kolojisi literatiiriine teorik katkilar olarak degerlendirilmistir. Bununla
birlikte, Certel'in Suglularda Dine Dinsis (2009) basliklt profesorlik tak-
dim eserinde ampirik metodolojinin kullanildigi, bu yontyle onun aras-
tirma pratiginde metodolojik ¢ok yonliligin 6ne ¢iktigr goriilmektedir.

Turkiye’deki din psikolojisi ¢alismalarinin tarihsel seyri dikkate alin-
diginda, alanin ortalama yetmisbes yillik bir ge¢mise sahip oldugu tespit
edilmektedir. Din psikologu Kog¢ (2012/2015) tarafindan yapilan do-
nemsel siniflandirmada, Tirk din psikolojisi ¢alismalarinin kronolojik
gelisim cizgisi ii¢ evrede ele alinmaktadir: (i) Tk Dénem [1949-1979]:
Baslangic — Din psikolojisinin taninmast; (i) Tkinci Dénem [1980—
1999]: Orijinal literatiiriin anlasilmast; (iii) Uciinci Dénem [2000—
2013]: Literature yerel katkilarin baslamas: (sematik gosterim igin bkz.
Kog, 2015: 295).
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Yukaridaki bu siniflandirma perspektifinden bakildiginda, 6zellikle
ikinci dénemde din psikolojisi arastirmalarinda niceliksel bir artis egi-
limi ve kuramsal cesitlenme dikkat cekmektedir. Ilk dénem, alanin ce-
kirdek akademik kadrosunun yetismeye basladig: bir evreyi temsil eder-
ken; arastirma odagi buytk 6l¢tide Bat1 literatiiriiniin kavramsal model-
lerini anlamaya yonelmistir (6rnek ¢alisma igin bkz. Yavuz, 1987). 1980
sonrast strecte ilahiyat fakiltelerinde acilan lisanststi programlar,
ikinci kugak din psikologlarinin akademik formasyonunu desteklemis;
boylece Tirkiye’de alanin kurumsal temelleri gliclenmistir. Ayrica bu
dénemde, 6nceki yillara kiyasla daha kapsamli el kitaplarinin yayimlan-
dig1, alanin teorik ¢ergevesinin genisledigi gortlmektedir (Kog, 2012:
327-340; Kog, 2015: 293-295). Bu baglamda Certel (2003) tarafindan
yayimlanan Din Psikolojisi adl1 el kitab1, G¢tincti donem Tirk din psi-
kolojisi literatiriinde 6nemli bir referans ihtiyacint karsilamustir.

Certel’in Ttrk din psikolojisi tarihindeki baglamsal konumu, disipli-
nin evrimsel gelisim ¢izgisi icerisinde degerlendirildiginde, alanin aka-
demik bir disiplin olarak kurumsallastigi ikinci evre [1980—1999] icinde
konumlandirilabilir. Bu dénem, birinci kusak akademisyenlerin yetistir-
digi ikinci kusak arastirmacilarin bilimsel tretimlerinin 6ne ¢iktigt bir
gecis evresi niteligi tasimaktadir. Bu cercevede, Prof. Dr. Kerim Ya-
vuz’un o6grencisi olarak yetisen Certel’in akademik kariyeri, s6z konusu
dénemin orta evresinde (1993) tamamladigt doktora calismastyla basla-
mus ve ikinci kusak din psikologu kimligiyle sekillenmistir.

Tirk din psikolojisi literatiirii agisindan yapilan ¢6ziimlemelerde,
Certel’in yalnizca bireysel bilimsel tiretkenligiyle degil, ayn1 zamanda
akademik insan kaynagi yetistirme misyonuyla da 6ne ctktigi belirlen-
mistir. Yuritmis oldugu ytksek lisans ve doktora programlart aracili-
giyla tictincti kusak din psikologlarinin yetismesine dogrudan katki sag-
lamis; bugtn Turkiye’nin farklt Gniversitelerinde bu alanda aktif bi-
cimde calisan akademisyen 6grenciler yetistirmistir. Bu yontyle Cer-
tel'in akademik faaliyetleri, bireysel Gretimin 6tesine gecerek, kurumsal
sureklilik ve epistemik aktarim agisindan bir kopru islevi gbrmistir.

Certel'in akademik tretim bicimi degerlendirildiginde, kariyerinin
farklt evrelerinde yurtttig ¢alismalarin cogunlukla teorik-analitik yo-
nelimli oldugu, ancak son akademik dénemlerinde ampirik desenli aras-
tirma yaklasimint benimsedigi gérilmektedir. Doktora tezi (1993) ve
dogentlik ¢calismast (2000) dahil olmak tizere, tek yazarlt eserlerinin bi-
yiik bir kismi kuramsal temelde sekillenmis; bu calismalar, Islam psiko-
lojisi perspektifinden Tirkiye’de gerceklestirilen ilk 6zgln girisimler
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arasinda degerlendirilmistir (6rnekler icin bkz. Certel, 1995: 50-53; Cer-
tel, 1997a: 329-345; Certel, 1997b: 347-359). Buna karsilik, Swuglularda
Dine Diniis (2009) adli profesorlik takdim eseri, Certel’in ampirik me-
todolojiyi sistematik bicimde kullandigt en kapsamli calismast olmustur.
Ayrica, lisansuistii 6grencileriyle son donem yiiriittiigi ortak yaymnlarda
da ampirik desenli ¢alismalarin agirlik kazandigr gérilmektedir (6rnek-
ler i¢in bkz. Certel & Yakut & Yakut & Gilstin, 2016: 3069-3084; Cet-
tel & Memis, 2020: 21-39; Certel & Kes, 2021: 1-14).

Ampirik desenli ¢alismalarin sayica sinurlt olusu, Certel’in akademik
profilinin biyiik 6l¢tide teorik bir ¢ercevede bi¢imlendigini, ancak uy-
gulamalr arastirma gelenegine iliskin farkindaliginin yitksek oldugunu
gostermektedir. Kendi réportajinda belirttigi tizere, erken akademik do-
nemlerinde mentorlik ve kaynak yetersizliginin, ampirik tiretimlerin si-
nirlt kalmasinda etkili oldugu ifade edilmistir. Buna ragmen Certel’in,
teorik birikimini ampirik yontemlerle sentezleyebilme becerisi, 6zellikle
kariyerinin ilerleyen evrelerinde akademik danisman olarak yirittigu
saha temelli arastirmalarla goriiniir hale gelmistir. Ayrica danismanli-
ginda yuritilen yiiksek lisans ve doktora tezlerinin 6nemli bir kisminin
nitel ve nicel desenli ampirik yaklasimlara dayanmasi, onun 6grencile-
rinde uygulamali arastirma bilincini gli¢lendirdigini de gostermektedir.

Sonug olarak, Certel’in Ttrk din psikolojisi tarihindeki baglamsal ko-
numu degerlendirildiginde, hem teorik dizeyde calismalar ortaya koy-
dugu, hem de akademik insan kaynag yetistirme siirecleriyle disiplinin
kurumsal siirekliligine psiko-sosyo-teolojik diizlemde katkilar sundugu
anlasilmaktadir. Bu yontyle Certel, Ttrk din psikolojisi tarihsel eko-sis-
temi igerisinde yalnizca bir arastirmact degil, aynt zamanda epistemik
aktarimin tastyicist ve disiplinin surekliligine katki saglayan bir akademik
figtir olarak degerlendirilebilir.

d. Akademik Caligmalar1 / Eserleri

Makalenin bu bashgt altinda, akademide 37 yil akademik hizmeti
olan Certel’in akademik trinleri: “(i) tezleri, (i) kitaplari, (iii) makaleleri,
(iv) gevirileri, (v) kitap boliimleri, (vi) bildirileri, (vii) editorliikleri” sek-
linde siniflandirilarak asagida verilmistir.

d.a. Tezleri

1. (1993). Ebi Télib el-Mekki'de tasavoufi yasayis — [Doktora tezi]. Er-
zurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. (Danigman:
Prof. Dr. Kerim Yavuz).

d.b. Kitaplar
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1. (1988). Dinler taribi. Erzurum: Atatirk Universitesi Ilahiyat Fa-
kiltesi Yayinlar1.

2. (1995). Iman ve ablakta kemalin yolu. Istanbul: Hamle Basin Yayin

3. (1998). Neden tasavouf? (Lasavvufa yineliste etkili olan psiko-sosyal fak-
tirler). Exrzurum: Akademik Aragtirmalar Yayinlar1.

4. (2000). Kur'an'da insan. Isparta: Tugra Yayimlart — (Dogentlik te-
mel ¢alismast).
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Yayimlanmis ¢evirisi bulunmamaktadir.
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1. (2012). Ibadet psikolojisi. [iginde] F. Karaca & A. Bahadir (ed.).
Din psikolgjisi. (ss. 1-27). Erzurum: Atatiirk Universitesi A¢tkogretim
Fakdltesi Yayinlart.

'tdpd. 181



Mustafa Kog

d.f. Bildirileri

1. (2004). Dini iletisim ve liderlik acisindan Hz. Peygamber’in sifat-
lart. [iginde]| VL. Kutlu Dogum Sempozyumn Tebligler Kitabz, 19 Nisan 2004
(ss. 245-257). Isparta: Siileyman Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Yaynlart.

d.g. Editorlukleri
Editoryal ¢alismast bulunmamaktadir.
e. Lisans ve Lisansiistii Dersleri

Makalenin bu boliimiinde ise din psikolojisi alaninda 6gretim tiyesi
olan Certel'in 1994-2024 yillar1 arasinda lisans ve lisansisti dizeyde
verdigi derslere yer verilmistir. Arsiv bilgisi yetersizligi sebebiyle yillara
gore ders siniflandirmast yapilamadigindan dolay: listede derslerin ve-
rildigi yillar belirtilmemistir.

e.a. Lisans Dersleri
Din psikolojisi
Egitim psikolojisi
Dini ve ahlaki gelisim psikolojisi
Ibadet psikolojisi
Davranis bilimlerine giris
Din hizmetlerinde iletisim rehberlik ve halkla iliskiler
Kur’an ve psikoloji

SN

=

e.b. (Lisansiistii)- Yiiksek Lisans Dersleri

1. Ibadet psikolojisi
2. Din psikolojisinin problemleri
3. Ayet ve hadislerin psikolojik yorumu

4. Sosyal psikoloji
e.c. (Lisansiistii)- Doktora Dersleri

1. Tasavvuf psikolojisi
2. Dini iletisim ve rehberlik

Emekliliginden iki y1l 6nce yani 2022 yilinda, enstitli yonetimi tara-
findan lisanststi derslerin gincellenmesi istenerek mevcut dersler ka-
patddigt icin Certel tarafindan 2022 yilindan sonra doktora dersi agil-
mamistir [Kaynak: https://w3.sdu.edu.tt].

f. Yonettigi Lisansuistii Tezleri
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Makalenin bu bélimiinde de akademik yasami boyunca din psiko-
lojisi alaninda 6gretim tyesi olarak gbrev yapan Certel'in yonettigi li-
sansusti (yluksek lisans ve doktora) tezleri yer almaktadir. Bu bolimde
yer verilen tez listeleri Ulusal Tez Merkezi kayitlart ve Certel tarafindan
olusturulan akademik 6zge¢misi referans alinarak olusturulmustur (bkz.
https://tez.yok.gov.tr). Tez yazim bicimi olarak sirastyla “[tez merkezi
kayit numarast], yazar adi soyadi, (tezin bitirildigi yil), tezin adi (Ttrkge
+ Ingilizce), iiniversite adr” seklinde bu makaleye 6zgii bir niteleme kul-
landmistir. Tezler, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii ve Sii-
leyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiine baglt olarak
yapildigt icin her bir tez i¢in ayrica Gniversite adina da yer verilmistir.
Konuyla ilgili yapilan literal tarama sonucunda Certel’in akademik da-
nismanliginda 38 adet yitksek lisans tezi ve 5 adet doktora tezinin
(n=43) yapidigi gorilmistir. Ayrica Certel tarafindan yonetilen tezle-
tin yazatlari, ayni zamanda Certel’in yiksek lisans ve/veya doktora 63-
rencileri olarak da ayr1 bir baslik altinda alan tarihi kayitlarina gecirilebi-
lir.

f.a. Yonettigi Yiiksek Lisans Tezleri

1. [116898]. Mehmet Buytikbas. (1994). Nutrettin Topgu'da dini ya-
saysin psikolojisi / The psychology of religious experience in Nurettin
Topgu. [Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

2. [51889]. Adnan Kigtikali. (1996). Erzurum'da orta 6grenim yurt-
larinda barinan 13-17 yas grubu genclerde dini yasayis / Religious life
among adolescents aged 13—17 residing in secondary education dormi-
tories in Erzurum. [Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

3. [190451]. Nurten Zeliha Sahin. (2005). Ortadgretim gencliginin
misyonerlik faaliyetleri karsisindaki tutumu (Antalya 6rnegi) / High
school students’ attitudes toward missionary activities: The case of An-
talya. [Stileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi].

4. [137371]. Halit Alauntop. (2005). Dindarlik-intihar iligkisi / The
relationship between religiosity and suicide. [Silleyman Demirel Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstittsi].

5. [263764]. Ergin Tung. (2010). Yasanmis tecriibeler acisindan
Kur'an'in insant etkileme guct (Isparta 6rnegi) / The power of the
Qur’an to influence individuals from an experiential perspective: The
case of Isparta. [Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Ensti-
tusu].
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6. [263910]. Umit Fahri Cetin. (2010). Ortadgretim diizeyi genc-
lerde dindarlik-empati iliskisi (Isparta 6rnegi) / The relationship
between religiosity and empathy among high school students: The case
of Isparta. [Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

7. [287900]. Muhammet Bener. (2011). Dindarlik-es se¢imi iliskisi
(SDU 6rnegi) / The relationship between religiosity and spouse selec-
tion: The case of SDU. [Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittst].

8. [321724]. Selahattin Yakut. (2012). Lise 6grencilerinde dindarlik-
siddet egilimi iliskisi / The relationship between religiosity and violence
tendency among high school students. [Silleyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisi].

9. [321713]. Mustafa Memis. (2012). Dini igerikli obsesif kompulsif
davranis bozukluklari / Obsessive-compulsive behavior disorders with
religious content. [Stileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Ens-
titiisy).

10. [325255]. Sezgin Bukim. (2013). Din gorevlileri ile 6gretmenle-
rin empatik egilim ve beceri duzeylerinin karsilastirilmast: Fethiye O1-
negi / A comparison of empathic tendencies and skill levels between
religious officials and teachers: The case of Fethiye. [Sileyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

11. [369058]. Muhammed Tosun. (2013). Din gérevlilerinde olum-
suz degetlendirilme korkusu-6zguven iliskisi (Afyonkarahisar 6rnegi) /
The relationship between fear of negative evaluation and self-confi-
dence among religious officials: The case of Afyonkarahisar. [Stileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

12. [369046]. Fuat Kaya. (2014). Zihinsel engelli cocuklara sahip ai-
lelerde problem ¢6zme ve dini basa ¢tkma / Problem-solving and reli-
gious coping in families with children with intellectual disabilities. [Si-
leyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi].

13. [396038]. Durmus Sevindik. (2015). Orta yas bireylerde dindarlik
ve mutluluk iligkisi: Denizli 6rnegi / The relationship between religio-
sity and happiness among middle-aged individuals: The case of Denizli.
[Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

14. [453241]. Alaaddin Attar Debgici. (2016). Depresyon ve dindar-
ligin bazi tezahurleri arasindaki iliski Gzerine bir arastirma: Denizli ili
ornegi / A study on the relationship between depression and cettain
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manifestations of religiosity: The case of Denizli. [Stleyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

15. [453252]. Serkan Ekmekgi. (2016). Benlik saygisi ve dindarlik
iliskisi: Denizli 6rnegi / The relationship between self-esteem and reli-
giosity: The case of Denizli. [Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstittst].

16. [475873]. Feride Giirkan. (2017). Ayet ve hadisler 1siginda sirk
ve misrikin psikolojisi / The psychology of polytheism and polytheists
in the light of verses and hadiths. [Stileyman Demirel Universitesi Sos-
yal Bilimler Enstitiisti].

17. [469856]. Recep Gumts. (2017). Evde bakim tcretinden yarar-
lanan bakicilarda dini basa ¢ikma: Bucak 6rnegi / Religious coping
among caregivers receiving home care allowance: The case of Bucak.
[Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti].

18. [475861]. Bekir Goksel. (2017). Din gorevlilerinin mesleki moti-
vasyon diizeyleri ile iletisim becerileri arasindaki iliski tizerine bir aras-
tirma (Burdur 6rnegi) / A study on the relationship between professi-
onal motivation levels and communication skills of religious officials:
The case of Burdur. [Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittst].

19. [469870]. Esma Salim. (2017). Bosanma stirecindeki bireylerde
basa ¢itkma stratejileri ve dini basa ¢tkma: Ispatta 6rnegi / Coping stra-
tegies and religious coping among individuals going through divorce:
The case of Isparta. [Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittst].

20. [528203]. Sireyya Yidirim. (2018). 13-18 yaslar arast meslek li-
seli ergenlerde Tanti algist Uzerine bir arastirma / A study on the pet-
ception of God among vocational high school adolescents aged 13—18.
[Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

21. [516944]. Zumrud Afet. (2018). Muhammed Ikbal'de dindarligin
psikolojisi / The psychology of religiosity in Muhammad Igbal. [Siley-
man Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

22. [518345]. Biinyamin Ozdas. (2018). Psikososyal agidan Hz. Pey-
gambet'in teblig metodu / The preaching method of Prophet Muham-

mad from a psychosocial perspective. [Siileyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiist].

23. [515681]. Ibrahim Ethem Ozkan. (2018). Elmalih M. Hamdi Ya-
zit ve Seyyid Kutub tefsirinde psikoloji konulati / Psychological themes
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in the tafsir of Elmalili M. Hamdi Yazir and Sayyid Qutb. [Stleyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi].

24. [560130]. Numan Ince. (2019). Dindarlik ve psikolojik dayanik-
lilik iliskisi: Burdur 6rnegi / The relationship between religiosity and
psychological resilience: The case of Burdur. [Siileyman Demirel Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitiist].

25. [560021]. Siileyman Kurnaz. (2019). I¢e déniik-disa déniik kisi-
lik yapist dindarlik iliskisi: SDU &rnegi / The relationship between int-
roverted and extroverted personality traits and religiosity: The case of
SDU. [Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi].

26. [560203]. Yasemin Demirci. (2019). Hz. Ali'nin dini sahsiyeti /
The religious personality of Imam Ali. [Siileyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiist].

27.[5601306]. Rabia Betil Celik. (2019). Riya temalari-dindarlik ilis-
kisi / The relationship between dream themes and religiosity. [Stley-
man Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiis].

28. [746591]. Siimeyye Yildirim. (2022). Ibadete devam sikhgr ile
ahlaki olgunluk ve psikolojik iyi olma hali arasindaki iliski tizerine bir
arastirma / A study on the relationship between frequency of worship
attendance, moral maturity, and psychological well-being. [Stileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

29. [754681]. Atike Asyal. (2022). Erol Giingor esetlerinde Turk
kaltura, milliyeteilik ve dini degetler / Turkish culture, nationalism, and
religious values in the works of Erol Giingér. [Siileyman Demirel Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstittsii].

30. [749031]. Ayla Cali. (2022). Bosanmus, dul ve evlenmemis birey-
lerde yalnizlik, umutsuzluk ve dini basa ¢tkma iligkisi: Kiitahya 6rnegi /
The relationship between loneliness, hopelessness, and religious coping
among divorced, widowed, and unmarried individuals: The case of Ku-
tahya. [Stileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi].

31. [746589]. Oznur Kes. (2022). Toplumsal cinsiyet algtst ve din-
darlik iliskisi / The relationship between gender perception and religi-
osity. [Stileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

32.[793020]. Zeynep Cemile Memis. (2023). Ergenlerde ebeveyn tu-
tumlari, baglanma stilleri-Tanr1 tasavvuru iliskisi: Antalya 6rnegi / The
relationship between parental attitudes, attachment styles, and God
perception among adolescents: The case of Antalya. [Stileyman Demi-
rel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].
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33.[785178]. Ayse Cevikbas. (2023). 30-60 yaslar arast kadinlarda
benlik saygisi, sosyal goriints kaygisi-dindatlik iligkisi: Isparta 6rnegi /
The relationship between self-esteem, social appearance anxiety, and
religiosity among women aged 30—60: The case of Isparta. [Stileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi].

34. [847760]. Aslt Topuz. (2024). Diyanet TV ¢izgi filmlerinin din
egitimi acisindan incelenmesi / An analysis of Diyanet TV cartoons in
terms of religious education. [Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstittst].

35. [873972]. Ayse Betill Eser. (2024). Dindarlik, benlik saygisi, ya-
sam doyumu arasindaki iliski tizerine bir arastirma: Stileyman Demirel
Universitesi 6rnegi / A study on the relationship between religiosity,
self-esteem, and life satisfaction: The case of Silleyman Demirel Uni-
versity. [Stileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

36. [894002]. Elif Nurdan Gokge. (2024). Gazali'de inang ve ibadet
psikolojisi / The psychology of faith and worship in al-Ghazali. [Stley-
man Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

37.110703392]. Yusuf Basri Aslan. (2025). Yetiskin bireylerin din-
darlik diizeyleri ile yasam doyum duizeyleri ve mental iyi olus halleri ara-
sindaki iliskinin belirlenmesi iizerine bir arastirma: SDU 6rnegi / A
study on determining the relationship between religiosity level, life sa-
tisfaction, and mental well-being among adult individuals: The case of
SDU. [Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

38. [10742222]. Hatice Giirdal. (2025). Universite 6grencilerinde
ebeveyn tutumlart ile tanri tasavvuru ve elestirel disiinme becerisi ara-
sindaki iliski: SDU ve ISUBU 6rnegi / The relationship between pa-
rental attitudes, God perception, and critical thinking skills among uni-
versity students: The case of SDU and ISUBU. [Silleyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

f.b. Yonettigi Doktora Tezleri

1. [325264]. Ertkan Kavas. (2013). Dini tutum stresle basa ¢itkma ilis-
kisi / The relationship between religious attitude and coping with
stress. [Siilleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

2. [453233]. Selahattin Yakut. (2016). Ogretmenlerde yabancilasma,
yalnizlik ve dindarlik iligkisi: Polath 6rnegi / The relationship between
alienation, loneliness, and religiosity among teachers: The case of Po-
latl. [Siilleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].
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3. [593039]. Suzan Yildirim. (2019). Yasanmis olaylar baglaminda
dini danismanliga konu olan aile ici sorunlar: Bursa ve Izmir érnegi /
Domestic problems addressed in religious counseling in the context of
real-life experiences: The case of Bursa and Izmir. [Siileyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

4. [724999]. Mustata Memis. (2022). Yiksekogrenim gérmus birey-
lerde dindarlikla demokratik, bilimsel ve sanata yonelik tutum arasin-
daki iligki tizerine bir arastirma: Antalya 6rnegi / A study on the relati-
onship between religiosity and democratic, scientific, and artistic attitu-
des among individuals with higher education: The case of Antalya. [St-
leyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi].

5. [10705716]. Esma Salim. (2025). Yargilama siirecindeki suga sii-
riklenen ¢ocuklarda benlik saygist, kaygi diizeyi, kadercilik egilimi ve
psikolojik dayaniklilik: Isparta ADM 6rnegi / Self-esteem, anxiety level,
fatalism tendency, and psychological resilience among juvenile offen-
ders during the trial process: The case of Isparta ADM. [Silleyman De-
mirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

g. Tirk Din Psikolojisi Caligmalar1 Uzerine Kisisel Diigiince-
leri

Calismanin bu bélumde ise Certel ile yapilan soru-cevap igerikli 16-
portaj kayitlart yer almaktadir. Arastirmaci tarafindan roportaj sorulari
ve cevaplart, “(i) 6zel ve akademik yasam, (i) Turk din psikolojisinin
gincel durumu ve sorunlar, (iii) Ttrk din psikolojisinin gelecegi; (iv)
yeni nesil din psikologlarina 6neriler” baglikli alt temalara gore diizen-
lenerek verilmistir.

* Roportaj — [Miilakat] —

“Arastirmacr: Kiymetli hocam, uzun yillar siiren akademik calisma
hayatinizi tamamlayarak yakin bir zamanda emekli oldunuz. Bu sebeple
eger izin verirseniz sizinle (i) 6zel ve akademik yasaminiz, (i) Turk din
psikolojisinin giincel durumu ve sorunlari, (iii) Turk din psikolojisinin
gelecegi ve (iv) yeni nesil din psikologlarina 6neriler” seklinde diizen-
lenmis tema basliklarinda bir réportaj yapmak istiyorum.”

(i) — Ozel ve akademik yagam:

[Soru]| = 1. Kaymetli hocam, isterseniz; oncelikle kisisel yasaminizdan bagsla-
yalim. Kisaca kendinizi tanitabilir misiniz? Y ani nasil bir cocukluk ve genglik
doneminiz; oldu? Cocukken ve gengken yasama iliskin hayalleriniz ve bedefleriniz
nelerdi?
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1957 yilinin 14 Eylil giini, Burdur’un Bucak ilgesine bagl Kegili ko-
yunde, yedi ¢cocuklu bir ailenin ikinci evladi olarak diinyaya geldim. Ai-
lenin erkek olarak ilk cocugu olmam, dénemin kirsal sosyo-kiltiirel ya-
pisinda ailem igin buyiik bir mutluluk kaynagi olmustu. Ancak erken
dogum ve yedi aylik bir bebek olarak diinyaya gelmem, annemin bu se-
vincine bir miktar endise de eklemisti. Rahmetli annemin, yasamima tu-
tunabilmem i¢in gosterdigi olaganiisti ¢abanin ve bana duydugu yogun
sevginin, kisiligimin temel insani dokusunu bi¢imlendirdigini bugiin
dahi derin bir minnettarlikla hatirliyorum.

Gocuklugumun ilk yedi yili, Y6ruk kultirtinin otantik dokusu
icinde, ¢adir yasaminin dogalliginda gecti. Dogayla butiinlesmis, sade
ama mucadeleyle 6riili bu yasam bi¢imi, bana erken yaslarda dayanikli-
ligin, sorumlulugun ve emek vermenin anlamini 6gretti. Hayatin giic-
lukleriyle ytzlesmek, cocukluk dénemimde kisisel olgunlasmanin ilk
basamaklarini olusturdu. 1965 yilinda ailem ilgeye gbg¢ ettiginde sekiz
yasindaydim ve ilkokula Bucak’ta basladim; ancak kisa bir siire sonra
yeniden kéye donerek egitimimi koy ilkokulunda tamamladim.

Koy 6gretmenimin yonlendirmesiyle, donemin en 6nemli firsatlarin-
dan biri olan Isparta Génen Tlkégretmen Okulu yatili sinavina katildim
ve kazandim. Bu gelisme, hayatimin yontnt belirleyen en kritik dontim
noktalarindan biri oldu. Ogretmen okulundaki yillar, disiplin, ¢aliskan-
lik ve sorumluluk bilincinin benligimde kalict degerler olarak yerlestigi,
karakterimin sekillendigi bir dénemdi.

Cocukluk ve genclik donemlerimde yasam kosullarim, beni hayalci
bir idealizmden ziyade, gercekei bir hedef bilincine yoneltti. Bu nedenle
hedeflerim, o giinin sosyo-ekonomik kosullari i¢cinde ulagilabilir ve so-
mut degerler etrafinda sekillendi. Hayata bakisim, erken yaslardan itiba-
ren emek, sabir ve inang tizerine kurulu bir anlam disipliniyle olgunlasti.

[Soru| = 2. Yasam felsefenizi birkag ciimleyle nasi betimleyebilirsiniz?

Yasam felsefemi 6zIG bicimde ifade etmem gerekirse; insanin yal-
nizca Yaradan’a kul olabilecegine, kula kullugun ise 6zgurligin 6ztine
aykir1 olduguna inanirim. Kendi 6ziint inkar etmeyen, kimligini bagka-
larinin golgesine hapsetmeyen, i¢sel tutarliligina sadik bir insan olmay1
hayatimin merkezine yerlestirdim. Benim i¢in tiretkenlik, insanin varo-
lussal degerini insa eden temel ilkedir; bu nedenle yasamim boyunca
dustinsel, bilimsel ve insani tretkenligi, bir yasam disiplini olarak be-
nimsedim.
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Higbir dustinceyi, akil ve vicdan terazisinde tartmadan kabullen-
mem; bir fikre, bir inanca ya da bir yonelime, sadece i¢sel ikna duize-
yimle baglanirim. Menfaat ugruna ilkesel durusumdan 6din verme-
meyi, karakter butinliigiiniin en yiiksek bicimi olarak goriiriim. Haya-
tim boyunca riizgarin yontne gore sekillenmekten kagindim; ¢tinki in-
sanin en buytk zafiyeti, yonina bagkalarinin rizgarina gore tayin etme-
sidir. Bu baglamda, kendi degerleriyle uyumlu bir varolus stirdiirmeyi,
hem akademik kimligimin hem de bireysel durusumun temel tas1 olarak
gordiim. Ne devsirilen bir zihin, ne de yonlendirilen bir karakter oldum;
bagimsiz distinmeyi, elestirel sezgiyi ve vicdani 6zgtirligi ilkesellestir-
dim. Bu yaklasimin, hem 6zel hayatimda hem de akademik sertive-
nimde beni bir¢ok sarsintidan korudugunu disintiyorum.

Hayata ve insana bakisimda, saglam bir ahlaki zemin tzerinde yiik-
selen tutarhhigin, her turlii basaridan daha degerli olduguna inanirim.
Dolayistyla bu yasam felsefemi, 6grencilerime, meslektaslarima ve yakin
cevreme aktararak onlarin da kendi duruslarini ilke temelli bicimde insa
etmelerine katki sunmay1 her zaman bir sorumluluk olarak gérdim.

[Soru] = 3. Hobileriniz nelerdir?

Aslinda “hobi” kavrami, giindelik hayatimda siklikla bagvurdugum
bir kelime degildir. Ciinkii benim i¢in bos zaman, “lretimden uzak ge-
cirilen zaman” degil, insanin kendini yeniden yapilandirdigy, zihinsel ve
ruhsal dengeyi tazeledigi bir dénemdir. Bu nedenle bana yeni bir sey
Ogreten, el emegi ya da distinsel bir iretimle sonuglanan her ugras, be-
nim nazarimda bir hobi degil, bir tiir varolus pratigidir.

Ozellikle dogayla temas halinde olmayt, topragin dirilisine tantklik
etmeyi ve canliligin déntisim surecine katki sunmayt ¢ok kiymetli bu-
lurum. Bahge isleriyle ugrasmak, cicek, sebze ve meyve yetistirmek, bit-
kilerin bakim streglerini gézlemlemek, zaman zaman ast ve budama
teknikleri denemek benim i¢in hem zihinsel arinma hem de tiretkenligin
somut bir tezahtradur. Bu alanda uzun yillar icinde gelistirdigim pratik
bilgilerle, doganin ritmiyle uyumlu bir yasam disiplini kurdugumu soy-
leyebilirim. Ayrica kendi ¢abalarimla gelistirdigim bazi el becerilerim de
vardir. Duvar 6rmek, siva yapmak, al¢1 uygulamak, fayans désemek gibi
tadilat islerini amator bir keyifle bizzat yapmaktan buytk bir haz duya-
rim. Bu tir faaliyetler, bana tiretmenin verdigi i¢sel tatmini, “yapabil-
menin” verdigi manevi doyumu hissettirir.

Genglik yillarimda bir dénem aveiliga ilgi duymustum; dogayla i¢ ige,
sessizlik icinde gecen o anlar, bana sabri, gézlemi ve doganin kendi ya-
salarina saygt duymayi 6gretti. Ancak ilerleyen yillarda avciliktan ziyade
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dogay1 korumayi, onunla uyum icinde tretken bir etkilesim kurmayi ter-
cih ettim. Bugiin geldigim noktada, doga ile bas basa kalabildigim, emek
ve tretimle anlam kazanan her ugras benim icin hem bir terapi bi¢imi
hem de igsel dengeyi koruyan bir yasam pratigi niteligindedir.

[Soru] = 4. Kendinizi nasil bir es, baba ve dede olarak goriiyorsunuz?

Insanin kendisini degerlendirmesi dogast geregi siibjektif bir siirec-
tir; bu nedenle bir es ve baba olarak kendimi nasil gérdigiim, ister iste-
mez Oznel bir bakis acisini icerir. Kanaatimce bu sorunun en objektif
cevabi, hayatt birlikte paylastigim esim ve ¢ocuklarim tarafindan veril-
melidir. Ancak kendi i¢ diinyamdan hareketle ifade etmem gerekirse,
aile yasamimda her zaman bireysel 6zgurligu, kisilik gelisimini ve di-
stnsel bagimsizhigr 6nceleyen bir durus benimsedim.

Esim ve ¢ocuklarimin, herhangi bir otoritenin ya da ideolojik yone-
limin golgesinde kimlik insa etmelerini hi¢bir zaman arzulamadim. Ak-
sine, onlarin kendi potansiyellerini fark ederek 6zgiin bireyler haline
gelmeleri, benim i¢in bir ebeveynlik bagarisinin en somut gostergesi ol-
mustur. Kimi zaman disiplinli, kimi zaman ise sevecen bir denge kur-
maya ¢alisttm. Mikemmel bir baba oldugumu iddia etmek bana dis-
mez; fakat iyi bir es, sorumluluk sahibi bir baba ve giivenilir bir rehber
olmaya ictenlikle gayret ettigimi séyleyebilirim.

Ebeveynlik siirecinde benim i¢in en 6nemli konu, ¢ocuklarimin sa-
dece “basaril’” degil, aynt zamanda “iyi” insan olmalartydr. Onlara da-
ima durastligin, emegin ve merhametin, hayatin en kalict sermayesi
oldugunu agilamaya ¢alisttm. Bu ¢abamun, aile iliskilerimizin temel de-
ger dokusunu olusturduguna inantyorum.

Bugiin artik iki kiigtik kiz torunumun dedesiyim (giliiyor). Dede ol-
mak, insanin hayat yolculugunda ikinci bir anlam halkasini temsil edi-
yor. Torunlarimla gecirdigim vakit, bana hem ge¢misin hatiralarint hem
de gelecege dair umutlart bir arada yasatiyor. Onlarin biiylimesine ta-
niklik etmek, dinyaya yeniden taze bir gbzle bakma firsatt sunuyor.
Actk yureklilikle sGyleyebilirim ki, iyi bir dede oldugum konusunda mi-
tevazt ama gucli bir inanca sahibim. Onlarin hayatlarinda kalict bir
sevgi izl birakabilmek, bu dénemdeki en biyik mutluluk kaynagim.

[Soru| = 5. Elestiriye agik mustnizdir? Y ani meslektaslariniz sizi elestirirler
miydi? Sizin bu elestirilere tepkileriniz nasil olurdu?

Kisinin kendisini disaridan, nesnel bir gozle degerlendirebilmesi ge-
rektigine inanirim. Aksi takdirde insan, kendi insa ettigi aynanin i¢inde

'tdpd. 191



Mustafa Kog

yanstyan idealize edilmis bir benlik yanilsamasina kapilir. Benim anlayi-
stma gore, insanin olgunlasma streci, hatalarini fark etme ve onlart d6-
nustirebilme cesaretiyle miimkiindir. Bu nedenle, elestiriye kapali bir
insanin gelisimsel agidan duraganlasmasi kacinidmazdir.

Bu gergevede, elestiriyi kisisel bir saldirt degil, dustinsel bir ayna ola-
rak gorurim. Elestiriye actk bir yapim oldugunu rahatlikla séyleyebili-
rim; ancak burada 6nemli bir ayrim vardir: elestiriyle iftira, degerlendir-
meyle yargilama birbirine karistirtlmamalidir. Elestirinin benim igin de-
gerli olabilmesi, onun dogrudan, diiriist ve samimi bir zeminde ifade
edilmesine baglidir. Yiztime séylenmeyen, gtyabimda dile getirilen eles-
tirilerin ise hem etik hem de bilimsel agidan gegerliligi yoktur.

Akademik gevrelerde, maalesef zaman zaman yapict elestiriden zi-
yade, kisisel onyargilarin golgesinde sekillenen tepkilerle karsilagilabili-
yor. Ben de kariyerim boyunca bu tiir dolaylt elestirilere maruz kaldim.
Hatta kimi zaman, distincelerimin 6zgunligi nedeniyle “zindiklik” ya
da “tekfir” gibi asir1 nitelemelere dahi muhatap oldugum oldu. Fakat bu
durumlar beni hi¢bir zaman sarsmadi; zira kim oldugumu, neye inandi-
gimt ve hangi degerler tizerinde durdugumu iyi biliyorum.

Benim igin elestirinin degeri, niyetinde ve Gslubundadir. Eger bir
elestiri yapict bir niyetle, karsilikli sayg1 temelinde dile getiriliyorsa, onu
bir gelisim firsatt olarak goririim. Boyle geri bildirimler, hem distnsel
olgunlugun hem de karakter derinliginin bir parcasidir. Ancak hakaret,
iftira ya da karalama biciminde yOneltilen s6zlerin karsisinda sessiz kal-
may1 da erdem saymam,; zira haksizlik karsisinda susmak, cogu zaman
o haksizlig1 onaylamak anlamina gelir. Sonug olarak, elestiriyi kisisel bir
tehdit degil, entelekttiel bir beslenme aract olarak géren bir anlayisa sa-
hibim. Cinku elestirinin olmadigt yerde ne bireysel gelisim, ne de bi-
limsel ilerleme mumkiindir.

[Soru| = 6. Yasammizda doniim noktas: olarak nitelendirebileceginiz bir
olay var mu? 1V arsa nedir?

Hayatimin yoniind belitleyen ve bugtinki benligimin temelini atan
en 6nemli dénim noktalarindan biri, ailemin ilgeden yeniden kéyu-
miize geri donmesiyle birlikte ilkokulun son yilini kéyde tamamlamam
ve ardindan yatili 6gretmen okulunu kazanmam olmustur. O dénem,
kirsal bolgelerde yasayan cocuklarin egitim hayatina devam edebilmesi
buytk 6lctide yatdi okullarin sundugu sinirh firsatlara bagliyd:. Bizim
gibi kéy cocuklart igin bu okullar, yalnizca bir egitim kapist degil, ayn
zamanda kaderin yoniini degistiren bir imkan anlamina geliyordu.
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Bulundugumuz bolgede, 6zellikle cevre koylerdeki aileler ve ogret-
menler, cocuklarinin yatili okul sinavlarint kazanabilmeleri icin biyik
bir gayret icindeydiler. Hatta bazt 6gretmenler, ders saatleri disinda go-
nullii olarak kurslar dizenleyip 6grencilerini sinavlara hazirhyorlards.
Ne var ki, o zamana kadar bizim kéytimtzden hi¢ kimse bu sinav1 ka-
zanamamistt. Bu durum, kéytimiizde hem bir tiztintli hem de bir moti-
vasyon kaynagt olusturmustu.

Benim hikiyem de bu baglamda sekillendi. Tlkokul 6gretmenim,
derslerdeki dikkatimi, ¢aliskanligimi ve 6grenmeye olan ilgimi fark et-
mis olmali ki, aileme dahi haber vermeden beni sinava kaydettirmis. So-
nug aciklandiginda, Isparta Génen Yatili Ogretmen Okulu’nu kazandi-
gimu1 6grendik. Bu haber, sadece ailem i¢in degil, koytiimiiz i¢in de buyiik
bir gurur kaynagt olmustu.

O gtn, aslinda hayatimin yonii tamamen degisti. Eger o sinavi ka-
zanmamis olsaydim, biytik bir ihtimalle ailemin Yo6rik yasam tarzint
surdirerek koyde tarim veya hayvancilikla ugrasacak ya da ilgemiz Bu-
cak’taki bir oto tamir atdlyesinde ¢irak olarak ¢alismaya baslayacaktim.
Ancak 6gretmenimin inanct ve o kii¢iik yonlendirme, hayatimda yep-
yeni bir kapt araladi. Bu firsat, bana yalnizca bir meslek degil, disinme
disiplini, iretme tutkusu ve insani anlamaya yonelik bir vizyon kazan-
dirdr. Hayatin donim noktalart bazen bir cimlede, bazen bir karar
aninda gizlidir. Benim i¢in bu déniim noktasi, bir 6gretmenin bir 6g-
rencisine duydugu inancla sekillenmis bir kader anidir. Bugiin geldigim
noktada, o dénemde gosterilen bu inisiyatifin, hayat ¢izgimin en belir-
leyici dontim noktasini olusturdugunu acik bir farkindalikla ifade ede-
bilirim.

[Soru] = 7. Akademisyen olmasaydiniz baska ne is yapmak isterdiniz?

Akademisyenlikten 6nce dort yilt askin bir siire 6gretmenlik yaptim
ve bu meslek benim hayatimda kalict bir anlam ve tatmin duygusu ya-
rattt. Ogretmenlik, yalnizca bir meslek degil, aynt zamanda insana do-
kunmanin, bir zihni aydinlatmanin ve bir kalbe y6n vermenin en derin
bigimlerinden biridir. Ogrencilerimle kurdugum o etkilesim, her zaman
bana varolussal bir doyum ve insani bir deger hissi kazandirdr.

Aslinda tniversite yillarimda ya da meslek hayatimin ilk dénemle-
rinde, akademisyen olma dusiincesi planli bir hedef olarak zihnimde yer
etmemisti. Akademik yasamin bana sundugu entelekttel olanaklari fark
etmem, buytk 6l¢ide akademisyen olan kardesimin ve degerli hocala-
rimin yonlendirmeleri sayesinde gergeklesti. Onlarin tesvikleri ve gi-
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veni, beni akademik diinyanin disiinsel atmosferine adim atmaya mo-
tive etti. Bu gegis, bir anlamda 6gretmenlik mesleginden bilimsel 6gre-
ticilige, yani siniftan akademiye uzanan dogal bir stireklilikti.

Eger akademik yasamin kapist bana hi¢ ag¢ilmamis olsayds, hi¢ tered-
dit etmeden 6gretmenlik meslegini siirdiriirdim. Ciinki 6gretmenlik,
insan yetistirme sanatinin en yalin ama en derin bi¢imidir. O meslek,
benim karakterimle, deger anlayisimla ve insan merkezli durusumla en
cok Ortlisen ugras alaniydi.

Diger taraftan, eger ne 6gretmenlik ne de akademisyenlik benim ha-
yat yolum olmasaydi, biytk bir ihtimalle ailemin kéy yasaminda siir-
dirdigi tarim ve hayvancilik faaliyetlerine katilir veya ilgemiz Bucak’ta,
o dénemin yaygin mesleklerinden biri olan oto sanayi alaninda bir za-
naatkar olarak hayatimi idame ettirirdim. Ancak bugiin geriye déntip
baktigimda, egitimin —ister sinif ortaminda ister akademik dizlemde
olsun— benim yasam sertivenimin temel ecksenini olusturdugunu
acikca gorebiliyorum. Dolayistyla 6gretmenlik, benim igin yalnizca bir
alternatif degil, aksine akademisyenligin 6ztinde var olan egitme ve d6-
nustirme idealinin baslangic noktasidir.

[Soru] = 8. Akademik yasaminiz; boyunca unutamadiginiz; ve sizi etkileyen
bir aminiz/ hatiraniz, varsa bizimle paylasabilir misiniz?

Hem 6gretmenlik hem de akademisyenlik hayatim boyunca belle-
gimde derin izler birakan ¢ok sayida ant biriktirdim. Ancak beni en ¢ok
etkileyen olaylardan biri, sanirim 2018 yili civarinda yasadigim bir hadi-
sedir. Rahmetli kardesim ve aynt zamanda ¢ok degerli meslektasim, ha-
dis alaninda uzman olan Nuri Tuglu Hoca, bir giin fakuiltedeki odamda
beni ziyarete gelmisti. Samimi bir sohbetin ilerleyen anlarinda, yiiziin-
deki ciddiyetten konunun siradan bir mesele olmadigint anlamistim.

Kendisi bana, bir giin 6nce 6grencilerinden birkaginin odasina gel-
digini ve oldukea rahatsiz edici bir ifadeyle soyle dediklerini anlatt:
“Hocam, bazi hocalarimiz bize, sakin Huseyin Certel'le géruismeyin,
onun odasina bile gitmeyin; o kafirdir, imaninizt bozar, dediler.”

Tl duydugumda Nuri Hocanin bana saka yaptigini sandim. Ciinkii
bu tiir bir ithamin, 6zellikle ilahiyat egitimi almis birinin agzindan ¢ika-
bilecegine ihtimal vermiyordum. Zira ilahiyatin 6zi, insana htsniizan,
adalet ve ilmi 6lct kazandirmaktir. Gercekten mimin bir insanin, bir
baska miimini boyle bir dille su¢lamasi, benim inang¢ anlayisimla asla
bagdasmazdi. Ancak Nuri Hoca’nin ytziindeki mahzun ifade, bu olayin
maalesef gercek oldugunu gosteriyordu.
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Actkgast biyiik bir tzinti duydum ama ayni anda derin bir
stikiinetle karsilik verdim. Kimin séyledigini sormadim, mesele tize-
rinde de 1srarla durmadim. Cinkd kendi distncelerimden, inang ciz-
gimden ve temsil ettigim degerlere olan baghligimdan emindim. Insan,
eger i¢ dinyasinda tutarliysa, disaridan gelen sarsintilara karst dayanik-
lidur.

Benim 6grencilerime yillar boyunca surekli olarak verdigim temel
mesaj, aklin1 kiraya vermemek tizerine kuruluydu. Her zaman onlara
sunu soyledim: “Kafalarinizi higbir yapiya, hicbir lidere, hi¢bir otoriteye
teslim etmeyin. Diistiniin, sorgulayin, okuyun, analiz edin. Gergek Is-
lam’t anlamak icin aklinizi, vicdaninizi ve kalbinizi birlikte kullanin.”

Bu durusumun bazi ¢evrelerde rahatsizlik yaratmast benim igin sa-
sirtict olmadi. Cinku elestirel dustinceye vurgu yapan her séylem, dog-
matik zihinler i¢in bir tehdit olarak algilanir. Muhtemelen hakkimda ¢1-
kan bu tiir haksiz ithamlarin kaynagt da, dini disinceyi akil ve vicdan
merkezli bir cercevede ele alma konusundaki 1srarimdi. Ancak sunu sa-
mimiyetle ifade edebilirim ki, o giin yasadigim bu olay beni tizmekle
birlikte, inang ¢izgimde en ufak bir kirllmaya yol agmadi. Tam tersine,
beni dogru bildigim yolda daha kararlt kildi. Ciinkd bir insanin fikirle-
rinden dolay1 dislanmasi, ¢ogu zaman o fikirlerin ne kadar yerinde ol-
dugunu gosteren en agtk gostergedir. Bugiin geriye dontp baktigimda,
o hadiseyi bir kirilma noktast degil, bir direnis testi olarak gériiyorum.
1nand1g1m degerlere sadik kalmanin bedelini 6demek gerekiyorsa, ben
o bedeli 6demekten hicbir zaman ¢ekinmedim.

[Soru] = 9. Bir akademisyen olarak din psikolojisi alaninda calismanms ol-
saydmiz, baska hangi alanda akademik kariyer yapmak isterdiniz?

Eger din psikolojisi alaninda ¢alismamis olsaydim, biyiik bir ihti-
malle akademik yonelimimi fikih, yani Islam hukuku alaninda sekillen-
dirirdim. Zira 6grencilik yillarimda zihinsel ilgim, metin ¢6ziimleme ve
kavramsal sistematik tzerine kurulu disiplinlere daha yakindi. Fikih,
bana gore hem aklin hem de vicdanin birlikte calistig, dustinsel tutarli-
ligin en yuksek dizeyde arandigt bir alandir. Dolayistyla akademik kari-
yerimin ilk dénemlerinde bu alanda ¢alismak icimde giiglii bir istek ola-
rak vardt. Ancak o yillarda danisman hocam olan Prof. Dr. Kerim Ya-
vuz, yonlendirmesiyle beni din psikolojisi alanina yoneltti. Hocamin bu
konuda gosterdigi 1srar, aslinda benim fark etmedigim bir potansiyelimi
gormesinden kaynaklantyordu. Ben, dinin bireyin i¢ diinyasindaki kar-
sihigint anlamaya, inancin duygu, davranis ve anlam boyutlarini ¢6ztim-
lemeye yatkin bir yapiya sahiptim. Kerim Hoca bunu benden 6nce fark
etti diyebilirim. Bu y6nlendirme, o gin i¢in farklt bir yéne savrulmak
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gibi goriinse de, zamanla benim distinsel kimligimin sekillenmesinde
belirleyici bir rol oynadi.

Din psikolojisi alanina yonelmek, bana sadece bilimsel degil, insani
ve manevi derinlik de kazandird1. Insan davranslarini, inancin duygusal
ve biligsel yansimalarini, maneviyatin bireysel tecribelerdeki iz dusi-
mund anlamak, fikih alaninda ulasamayacagim bir i¢g6rii sundu. Ancak
bunu séylerken sunu da acik yureklilikle ifade etmeliyim ki, fikih ala-
ninda yapmay1 disindiigiim bazi ¢alismalarin gerceklesememis olmast
icimde hala bir ukde olarak kalmistir.

Fikih alaninda olsaydim, muhtemelen kaliplart zorlayan, insan mer-
kezli, vicdan temelli bir yaklasim gelistirirdim. Hukukun ruhunu, kura-
lin 6tesinde insanin psikolojik gercekligiyle bulusturmaya galisan bir ¢iz-
gim olurdu. Bu anlamda, din psikolojisinde edindigim birikim, aslinda
o “insan merkezli fikth” anlayisinin distinsel izdusimi gibidir.

Sonugta bugtin geriye dontip baktigimda, hocamin o yonlendirmesi-
nin bir nasip oldugunu disintiyorum. Din psikolojisi bana hem ilmi bir
zemin hem de varolugsal bir anlam kazandirdi. Fikih yapamadim ama
insanin i¢ dinyasini, imanimin derin katmanlarini, dini yasantisinin psi-
kolojik boyutlarint anlamaya yoneldim. Belki de bu, fikhin 6ztne ulas-
manin bir bagka yoluydu.

[Soru| = 70. Akademik kariyer planlamanizda neden din psikolojisi alanin:
sectiniz? Genel ve iel sebepleri var mi? V arsa nelerdir?

Din psikolojisi alanina yonelisim, tamamen planl bir tercih olmak-
tan ziyade, akademik hayatimin baslarinda hocam Prof. Dr. Kerim Ya-
vuz’un srarlt yénlendirmesi sonucunda sekillendi. O dénemde benim
temel ilgim daha ¢ok Islam hukuku ve ahlak felsefesi gibi alanlara yoé-
nelmisti; ¢iinkd bu sahalar bana dustinsel bir disiplin ve metin merkezli
bir derinlik sunuyordu. Ancak Kerim Hoca, benim insant anlama ko-
nusundaki merakimi, davraniglarin ardindaki anlami kavrama cabami
fark etmis olmali ki, “Senin yerin din psikolojisidit” diyerek beni bu
alana yonlendirdi.

Baslangicta bu yonlendirmeyi igsellestirmekte zorlandim. Din psiko-
lojisi o donemde Tirkiye’de hentiz ¢ok geng, kurumsal temelleri tam
oturmamus bir alandi. Fakat kisa siire icinde bu disiplinin insant merkeze
alan dogast beni icine ¢ekti. Zira din psikolojisi, dinin sadece inang ve
ritiel yoniyle degil, ayni zamanda insanin varolussal kaygilarini, umut-
larini, korkularini, anlam arayisint da merkeze alir. Bu, benim karakte-
rimle ve disinme bi¢imimle Orttisen bir yonelimdi.
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Zamanla fark ettim ki, din psikolojisi, insanin hem manevi hem de
psikolojik varligint buitiinctl bir sekilde anlama gayreti tastyan nadir di-
siplinlerden biridir. Bu alan, bir yandan bilimsel distinceyi ve metodo-
lojik titizligi gerektirirken, diger yandan insana derin bir empatiyle yak-
lasmay1 da zorunlu kilar. Bu ikili yaps, beni hem zihinsel hem de duygu-
sal anlamda besledi. Ancak agik yureklilikle ifade etmeliyim ki, kariyeri-
min ilk yillarinda beni yonlendirecek, potansiyelimi ortaya ¢tkaracak bir
akademik mentor eksikligi yasadim. O yillarda din psikolojisi alaninda
yeterince yetismis akademisyen azdi ve bu durum bireysel ¢abayt zo-
runlu kiliyordu. Dolayisiyla bir¢ok asamay1 kendi kendime kesfederek,
deneme-yanilma yoluyla ilerledim. Eger o dénemde bana sistemli bir
sekilde rehberlik eden, 6zellikle aragtirma metodolojisi ve ampirik tasa-
rimlar konusunda beni destekleyen bir akademik danigmanim olsaydy,
muhtemelen hem teorik hem de ampirik tiretim agisindan daha giiglia
bir akademik birikim ortaya koyabilirdim.

Yine de bugtin geriye doniip baktigimda, bu alanla kurdugum iliski-
nin bir kader yonu oldugunu hissediyorum. Cunki din psikolojisi, sa-
dece bir uzmanlik alani degil, ayni zamanda insant anlamaya yonelik bir
hayat felsefesi haline geldi benim i¢in. Zaman icinde alanla 6zdeslestim,
onu benimsedim, hatta ¢ogu zaman onunla diisindiim ve onunla yasa-
dim. Bu ytizden baslangicta bir yonlendirme olarak baslayan stireg, za-
manla bir aidiyete, bir entelektiiel adanmislika donustii diyebilirim.

[Soru] = 71. Din psikolojisi alanindaki akademik calismalarimiza nasi bag-
ladmiz? Yani akademik kariyerinig hangi asamalardan geerek sonugland? 1.i-
sans ve lisansiistii (master ve doktora) editiminizi nerelerde ve nasil yaptiniz?

Din psikolojisi alanindaki akademik yolculugum, aslinda oldukca
uzun, zahmetli ama bir o kadar da 6gretici bir sire¢ oldu. 1976-1977
egitim-6gretim yilinda Erzurum Atatiirk Universitesi Islami Tlimler Fa-
kiiltesi’'ne kaydoldum ve 1981 yilinda mezun oldum. O dénemde bu
fakilteden alinan lisans diplomasi, bugiinkt sistemdeki ytksek lisansa
denk sayiliyordu; dolayisiyla ayrica bir yiksek lisans egitimi yapmadim.
Ancak sunu agikea ifade etmeliyim ki, o yillarda aldigimiz formasyon,
hem ilmi hem de fikri acidan oldukea derin ve nitelikliydi.

Mezuniyetimin ardindan, Milli Egitim Bakanligi bunyesinde 6gret-
menlik yapmaya basladim. Ogretmenlik yillarim, hem insan iligkilerini
hem de 6grencilerin ruhsal diinyasint anlamam bakimindan bana ¢ok
sey kazandirdi. Bu dénemdeki deneyimlerim, aslinda ileride yoneldigim
din psikolojisi alaninin ilk zeminini hazirlamis oldu.

*tdpde 197



Mustafa Kog

1986-1987 akademik yilinda yeniden tniversiteye dondiim ve Ata-
tiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi’'nde, rahmetli Prof. Dr. Ke-
rim Yavuz danismanhiginda doktora galismalarina basladim. Tez ko-
num, “Ebta Talib el-Mekki’de Tasavvufi Yasayis” idi. Bu ¢alisma, din
psikolojisinin tasavvufi yasantilarla kesistigi bir alant konu aliyordu ve
aslinda o dénem igin 6zgun bir bakis acist tastyordu. Ancak doktora
surecim, bekledigimden ¢ok daha zorlu ge¢ti. Hocamin bagka bir tini-
versiteye atanmasi, ardindan benim danisman degisikligi talebimin ka-
bul edilmemesi, uzun streli bir belirsizlik yaratti. Bu stire¢, hem akade-
mik olarak hem de ruhsal olarak beni oldukga yipratti. Tezimi tamam-
lamak neredeyse bir miicadeleye dontsti. Hatta zaman zaman, bu zot-
luklar nedeniyle akademik hayata devam edip etmeme konusunda ciddi
sorgulamalara bile girdim.

Tim bu engellere ragmen, 1993 yilinda tezimi tamamladim ve dok-
tor unvanini aldim. Bu, hayatimda biyiik bir doniim noktastyds; ¢inki
her tiirlii zorluga ragmen pes etmemistim. 1994 yilinda Atatiirk Univer-
sitesi Ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Anabilim Dalr’na Yardimct Do-
cent olarak atandim. Bu atama, Turkiye’de din psikolojisi alaninda ku-
rumsal yapilanmanin yeni yeni olusmaya basladigt bir déneme denk ge-
liyordu.

1998°de Siileyman Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’ne gecis
yaptim ve burada hem akademik hem de kurumsal a¢idan daha verimli
bir dénem yasadim. 2005’te Dogent, 2010’da ise Profesor unvanlarini
aldim. Bu siirecte hem bireysel hem de kurumsal dizeyde pek ¢ok 6g-
renci yetistirme, alanin gelisimine katki sunma firsatim oldu.

Kariyerime donip baktigimda, akademik yolculugumun ilk dénem-
lerinin, 6zellikle danismanlik siirecinde yasadigim zorluklarin bana
sabri, direnci ve azmi 6grettigini soyleyebilirim. Belki de o zorluklar ol-
masaydi, bugiin 6grencilerime akademik dayaniklilik konusunda aktara-
bilecegim bu kadar derin bir yasam tecriitbem olmazdi. Kisacast, benim
akademik sertivenim kolay bir yiiriiyiis degil, sabirla 6rilmis bir direnis
hikayesidir. Din psikolojisine yénelmem bir tercih degil, bir kader ¢iz-
gisiydi; ancak bu kaderin icinde emek, mucadele ve inangla yogrulmus
bir irade vards.

[Soru| = 12. Sizin din psikolojisi alaninda yetistiginiz dinemde iigerinigde
enredi olan hocalarmiz kimlerdir? Y ani kimler ve hangi sebeple akademik yasam-
nizda yer aldilar ve caligmalarimiza yon verdiler?
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Akademik hayatimda tizerimde en fazla emegi olan isim hig¢ kusku-
suz Prof. Dr. Kerim Yavuz’dur. Kendisi hem danismanim hem de mes-
leki yonelisimde belitleyici bir figiir oldu. Doktora galismalarimin ilk
donemlerinde, bana metodolojik diisiinme bicimini kazandirmaya, di-
siplinli ¢alisma aliskanligr kazandirmaya gayret etti. O yillarda din psi-
kolojist Ttrkiye’de hentiz kurumsal anlamda oturmus bir alan degildi.
Dolaystyla alanla ilgili kaynaklar sinirliydi, akademik ¢evre dar, iletisim
olanaklar1 ise bugtinkiiyle kiyaslanamayacak olctide kisitliydi. Boyle bir
donemde, Kerim Hoca’nin rehberligi benim i¢in yon bulmami saglayan
temel dayanaklardan biri oldu. Ancak zaman igerisinde hocamla ara-
mizda bazt disiinsel ve idari farkliliklar ortaya ¢ikti. Kendisi daha klasik
bir ¢izgide dururken, ben din psikolojisi alaninda 6zellikle tasavvuf, bi-
reysel dini tecriibe ve maneviyat psikolojisi gibi konulara yonelmek is-
tiyordum. Bu farklilik, iliskimizin ilerleyen donemlerinde bir tiir mesa-
feye doniisti. Hocamin bagka bir Gniversiteye atanmastyla birlikte, fii-
len danismansiz bir déneme girdim. Bu durum benim igin oldukga zor-
layict bir stirecti; clinkii akademik gelisim agisindan yalniz kalmistim.

O dénemde, bugtinkii gibi ¢evrimici dergilere, dijital veri tabanlarina
ya da kolay erisilebilir uluslararast kaynaklara sahip degildik. Universite-
ler arast iletisim hem teknik hem de lojistik olarak oldukea zordu. Istan-
bul, Izmir veya Bursa’daki hocalarla mektuplasmak bile haftalar siirerdi.
Dolayisiyla bircok konuda tamamen kendi kendine 6grenme yonte-
miyle ilerledim. Bu stireg, bir bakima zorunluluktan dogan bir entelek-
tiel otodidaktizm dénemi oldu benim icin.

Kerim Hoca, 6grencilerinin baska hocalarla temasa ge¢mesini de
pek uygun gérmezdi. Hatta bir defasinda Bati’daki bazi Gniversitelerde
calisan din psikolojisi arastirmacilariyla yazismak istedigimi séyledi-
gimde, bu fikrime pek sicak bakmadigini fark ettim. O dénemde aka-
demik otoriteye baghlik oldukea giiclitydu; dolayistyla bu tiir yonelimler
yanlis anlasilabiliyordu.

Bugiin geriye déntip baktigimda, o dénemde yasadigim bu yalniz
akademik yurtaytsin beni hem sabir hem de sebat agisindan olgunlas-
tirdigini gériyorum. Bir mentérdan yoksun galismak zordu ama aynt
zamanda bana bagimsiz distinme cesareti kazandirdi. Bu nedenle kendi
ogrencilerime her zaman sunu 6gutledim: “Turkiye’nin neresinde
olursa olsun, alaninizla ilgili ¢calisan her hocayla temas kurun, farkl di-
stincelerden beslenin, akademik yalnizlik sizi icine ¢cekmesin.” Bu ilke,
aslinda kendi tecriibemin bir yansimasidir. Ciinkt biliyorum ki, akade-
mik gelisim bir zincirdir; her halka bir digerine baglanmadan gli¢lene-
mez. Dolayisiyla, Gizerimde emegi olan hocalar az sayida olsa da, bana
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kazandirdiklart seyler sadece bilgi degil, direng, 6zgiiven ve entelektiiel
bagimsizliktir.

[Soru] = 73. Akademik calismalarmiza bakildiginda agirlikls olarak hangi
alt alanlarda arastirmalarmize yiiriittiingiz? Akademik kariyeriniz siiresince din
psikolojisi alanindaki bilimsel calisma konularmizz nasil belirlediniz? V'eya hangi
konular digerinde calisacaginiza nasil karar verdiniz?

Akademik ¢alismalarimin temel yonelimleri, biyiik 6l¢tide toplumun
dini yagantisini gézlemleme, bu yasantinin ardindaki psikolojik dina-
mikleri anlama ve bunlart akademik bir ¢erceveye oturtma ¢abamla se-
killendi. Doktora ¢alismam —Ebu Talib el-Mekki’de Tasavvufl Yasa-
yis— her ne kadar tarihsel ve teorik bir igerik tasisa da, aslinda o calis-
mada bile bireyin dini tecriibesinin psikolojik boyutunu anlamaya yone-
lik bir egilim vardi. Bu egilim, sonraki yillarda da akademik yonelimle-

rimin omurgasini olusturdu.

Din psikolojisi alaninda ¢alisma konularimi belirlerken hi¢bir zaman
sadece literatiiriin eksik kaldig1 noktalar degil, ayn1 zamanda insanin
yasadigi gercek sorunlari esas aldim. Toplumun i¢inde, halkin inang pra-
tiklerini, ibadet aliskanliklarini, dua bicimlerini, dine dénis stireclerini,
giinah ve tévbe psikolojisini, maneviyatin insan davranisina yansimala-
rin1 dikkatle gozlemler, bu gézlemleri daha sonra bilimsel arastirma ko-
nularina donustirirdim. Bu anlamda sahadan, yani yasanmis dinden
beslenirdim.

Akademik hayatim boyunca tizerinde yogunlastigim alt alanlar ara-
sinda Gzellikle ibadet psikolojisi, tasavvuf psikolojisi, dine doénts ol-
gusu, dini danismanlik ve dini iletisim baglica yer tutmustur. Ibadet psi-
kolojisi tizerinde galisirken, bireyin ibadet siirecinde yasadigi duygu de-
gisimlerini, motivasyon kaynaklarini ve bu stirecte olusan i¢sel dinginligi
anlamaya odaklandim. Tasavvuf psikolojisi konularinda ise manevi ol-
gunlasma, nefis terbiyesi ve ask-temelli dini deneyimin psikolojik karsi-
liklarint aragtirdim.

Dine dons olgusu ise 6zellikle beni derinden etkileyen bir konuydu.
“Suglularda Dine D6nts” adli calismam bu baglamda hem ampirik hem
de teorik agidan 6zel bir yer tutmustur. Dini danismanlik ve rehberlik
Uzerine calismalarim ise alanin Turkiye’de kurumsallasmaya basladig
dénemde yurtttigim, uygulama boyutu yiiksek arastirmalardi.

Calisma konularimi secerken dikkat ettigim bir diger husus, hem
toplumsal hem bireysel dizeyde anlam treten konular olmastydi. Aka-
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demik bir aragtirma sadece kavramsal bir tatmin saglamamali, ayn1 za-
manda insana, topluma ve egitime dokunmalidir. Bu nedenle, din psi-
kolojisini her zaman “insant anlamanin bir yolu” olarak gérdim.

Zaman zaman yurt disindaki gelismeleri de takip ettim. Ozellikle
Batr’daki “spirituality studies” (maneviyat ¢alismalarr) ve “religious co-
ping” (dini basa ¢tkma) literatiirt, Turkiye’deki dini pratikleri yeniden
dustinmeme katk: sagladi. Fakat hi¢bir zaman Batr’dan alinani dogru-
dan aktarmadim; her zaman yerel kiltirel baglam icinde yeniden yo-
rumlamaya 6zen gosterdim.

Akademik kariyerim boyunca benim i¢in en 6nemli ilke suydu: “Din
psikolojisi, laboratuvarda degil, insanin kalbinde baslar.” Yani benim
akademik yolculugumda konu seciminin belirleyicisi daima insanin
kendi i¢ diinyasi, yasadigt varolugsal deneyim ve toplumla kurdugu ma-
nevi iliskiler oldu.

[Soru] = 74. Bilimsel kitap, makale, bildiri gibi akademifk diriinlerinizden
en gok bedendiginiz ve bagyapitim diyebilecediniz bir eser/ calisma var ni? 1 arsa
hangisidir?

Actkgast, akademik tretimlerim arasinda “su ¢alismam basyapitim-
dir” diyebilecegim bir eser segmek bana dogru gelmiyor. Ciinkii her bir
calismam, kendi déneminin sartlari, imkanlari ve zihinsel yogunlugu
icinde belli bir emek, birikim ve i¢sel gayretin tGriintiydi. Dolayistyla her
eserimi, icinde iretildigi baglam ve dénemin kosullart icerisinde anlamlt
bulurum.

Ben higbir zaman yalnizca sonug odaklt bir akademisyen olmadim;
sturecin kendisini, o siirecte yasanan entelektiiel olgunlasmayi ve distin-
sel emegi cok 6nemsedim. Bu ylizden her makalemi, kitabimi ya da bil-
diri ¢alismami bir bitintn parcast olarak goririm. Her biri, zihinsel
gelisimimin, inang¢ dinyamin ve akademik sertivenimin farklt bir satha-
sint temsil eder.

Yine de sunu ifade edebilirim ki, “Ebua Talib el-Mekki’de Tasavvufi
Yasayts” baslikli doktora tezim, benim akademik kimligimin sekillen-
mesinde ¢ok 6zel bir yere sahiptir. Ciinkii bu eser, hem din psikoloji-
siyle tasavvuf arasindaki iliskiyi kurmami sagladi hem de ilerideki teorik
egilimlerimin yoniini belirledi. Yani bir anlamda bu ¢alisma, benim aka-
demik dusiince sistematigimin “temel tast” oldu.

Benzer sekilde, “Kur’an’da Insan” adli docentlik ¢alismam da benim
icin 6nemlidir; ¢inkd bu ¢alismada insani sadece biyolojik veya sosyal
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bir varlik olarak degil, varolugsal ve manevi bir biitiinliik icinde ele al-
dim. Bu kitap, aslinda din psikolojisinin 6ziinii olusturan “anlam ara-
yist” temasina dayanan bir bakis acisinin Griiniydid. Bununla birlikte,
“Suglularda Dine Dontis” adlt profesérlik takdim ¢alismam da ayri bir
degere sahiptir. Bu arastirmada ilk kez ampirik yontemi ciddi bigimde
uygulama firsati buldum ve bireylerin dine yonelme streglerini sahadan
verilerle analiz ettim. Bu ¢alisma, sadece teorik degil, aynt zamanda pra-
tik bir toplumsal fayda tretmesi bakimindan benim i¢in anlamhdur.

Benim igin “basyapit” kavramu bir tek esere degil, tim bu tretim
strecinin toplamina aittir. Her biri, farkli bir diistinsel evreyi temsil eder.
Bu yiizden biutiin ¢alismalarimin ortak noktasini soyle 6zetleyebilirim:
Hepsi, insan1 anlamaya, inanct ¢6ziimlemeye ve dini yasantinin psiko-
lojik derinliklerine 151k tutmaya yonelmis samimi gabalardir.

[Soru] = 75. Su anda gerive diniip baktiginizda akademiada akadenisyen
olarak Ggretin iiyeligi yapan kag master ve/ veya doktora grenciniz vardu? 1isan-
sl yetistirdiginiz, ogrenci sayisinda hedeflediginiz; sayrya nlasabildiniz mi? Bu

baglamda “hocalarin hocas:” olmak nasil bir duygudur?

Akademik hayatim boyunca hicbir zaman “hocalarin hocast” olmay1
bir unvan ya da 6ving vesilesi olarak gérmedim. Benim i¢in akademis-
yenlik hi¢bir zaman bir makam degil, bir emanet idi. Dolayisiyla yetis-
tirdigim Ogrencilerin sayisindan ¢ok, onlarin nasil insanlar olduklari, na-
sil distindtkleri ve bilimle, ahlakla, inancla nasil bir iliski kurduklart her
zaman 6nceligim oldu.

Lisanstisti 6grenci kabul ederken de sayisal hedefler belirlemedim;
clinkii bana gore ilim nicelikle degil, nitelikle anlam kazanir. Ozellikle
doktora dizeyinde 6grenci alirken son derece segici davrandim. Zira
doktora, sadece bir akademik yeterlilik degil, ayn1 zamanda bir insanin
distnsel olgunluga eristigi, karakterinin bilimsel ahlakla yogruldugu bir
surectir. Bu nedenle bir 6grencinin bilgi birikiminden 6nce, karakter ya-
pisina, entelektiiel diristligine ve insani durusuna bakarim.

Her zaman iki temel 6l¢tutim oldu: Birincisi, 6grencimin vatanina,
milletine ve insanliga karst sorumluluk bilinci tastyan, fikei bagimsizli-
gint koruyan bir birey olmast. Tkincisi ise, bilimsel diisiinceyi rehber
edinmis, 6nyargilardan ve ideolojik sapmalardan uzak, 6zgin disiine-
bilen bir akademik kimlik gelistirebilmesidir.

Benim i¢in “hocalik” sadece bilgi aktarmak degildir. Hocalik, 6gren-
cinin ruhuna dokunmak, onun zihninde bir soru kivileimt yakabilmek,
onu hem distinsel hem ahlaki anlamda olgunlastirabilmektir. Bu ytiz-
den doktora 6grencilerimin bir kisminin bugtin Gniversitelerde 6gretim
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tyesi olarak gbrev yapiyor olmalart benim icin bir gururdan ziyade, bir
vefa halkasinin tamamlanmasi anlamina gelir.

Bugiine kadar bes doktora 6grencime dogrudan akademik danis-
manlik yaptim. Yiksek lisans tezlerinin sayisin1 dogrusu tam olarak ha-
tirlamiyorum, ¢linkii o siiregte onlarca 6grencimle farkli diizeylerde aka-
demik temasim oldu. Ancak sunu actk ytreklilikle sGyleyebilirim: yetis-
tirdigim her bir 6grencimle bugtin hala gurur duyuyorum.

“Hocalarin hocast” ifadesine gelince... Ben bu tanimu, sayisal bir bi-
rikim degil, ahlaki ve akademik miras aktarimi olarak anliyorum. Eger
ogrencilerim bir giin kendi 6grencilerine karst adil, durtst, vicdanl ve
tretken bir hoca olabiliyorlarsa, iste o zaman ben gergek anlamda “ho-
calarin hocast” olabilmisim demektir. Benim i¢in mesele, yetistirdigim
kisi sayst degil; yetisenlerin hayata, bilime ve insanliga kattiklar1 deger-
dir. Bu anlamda arkama dontp baktigimda, sadece akademik bir birikim
degil, aynt zamanda insani bir iz birakabildigimi gérmek benim i¢in en
buytik mutluluktur.

[Soru| = 16. Sayun hocam, Tiirk din psikolojisi calismalarma uznn yillar
emek veren akademisyen bir din psikologn olarak_yanlis anlasildiginize disiindii-
iiniig bir konu oldu mu? Nasil ve Nigin?

Aslinda hayatim ve akademik seriivenim boyunca dusiincelerimin
yanlis anlasildigini ¢ok sik yasamadim. Cinki her zaman fikirlerimi
acik, dogrudan ve muglakliga yer birakmayacak bir sekilde ifade etmeye
Ozen gosterdim. Akademik diinyada durusum hep nettir; ne dusiindi-
gumi, neye inandigimi, hangi degerlere dayandigimi gizleme ihtiyact
duymadim. Bununla birlikte, yanls anlagilmanin tamamen imkansiz ol-
dugu bir akademik ortamda yasamadigimiz da bir gercektir.

Ozellikle doktora yillarimda, ayni fakiiltede gorev yapan iki giicli
akademik figiir arasinda uzun streli ve derin bir rekabet yasandi. Bu iki
hocam da benim hem lisans hem doktora dénemimde hocaligimi1 yap-
mus, ilmi birikimlerinden istifade ettigim, saygt duydugum kisilerdi. An-
cak aralarindaki fikirsel ve idari gerilim zamanla agik bir glic miicadele-
sine déntsti. Benim mizacim itibartyla bu tir catismalarda taraf tut-
mam mimkiin degildi; ¢inkd karakterim ne bir hiziplesmeye ne de ki-
sisel ¢ikar hesaplarina elverir. Her iki hocama da ayni mesafede dur-
may1, akademik nezaket ¢ercevesinde iliskilerimi stirdirmeyi tercih et-
um.

Ne var ki bu tarafsiz durusum her iki kesim tarafindan da yanlis yo-
rumlandt. Bir taraf beni digerine, digeri de ona yakin olmakla itham etti.
Bu, benim i¢in tizticti ama 6gretici bir tecriibeydi. Ciinkd bu olay bana
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akademik camialarda fikirlerin ¢ogu zaman kisisellestirildigini, bilimin
insan karakterinden bagimsiz yiriimekte zorlandigini gosterdi. O d6-
nemlerde fakilte i¢i atmosferin bu kadar gerginlesmesi, dogal olarak
benim ¢alisma motivasyonumu da etkiledi. Ancak bu siire¢ bana 6nemli
bir farkindalik kazandirdi: Gergek akademik 6zgiirliik, yalnizca diisiince
tretmekle degil, ayn1 zamanda kisisel bagimsizligini koruyabilmekle
mumkuindir. O ginlerde yasadigim yanlis anlagilmalar, bana “tarafsiz-
lik” ilkesinin bedelini de 6gretti. Fakat bugtin doniip baktigimda, o d6-
nemin butiin yipratict yanlarina ragmen, dogru bir durus sergilemis ol-
manin huzurunu tastyorum. Cunkd ben higbir zaman bir grubun, bir
hocanin ya da bir ideolojik ¢izginin degil, yalnizca ilmin ve vicdanin ta-
raft oldum.

[Soru| = 17. Tiirk din psikolojisi calssmalarnda son birkag yil icinde oku-
dngununz, takdir ettiginiz, takibe deder buldugunnz, kisiler, kitaplar ve konular var
m? Varsa nelerdir?

Son yillarda din psikolojisi alaninda tilkemizdeki akademik tretken-
ligi buytk bir memnuniyetle izliyorum. Elbette artik yogun idari ve aka-
demik sorumluluklarim sebebiyle, eskisi kadar sistematik bicimde yeni
kitaplar ve makaleler tarayamasam da, dogentlik jirilerinde yer almak
bu acig1 biytk o6l¢tide kapatiyor. Sadece gectigimiz yil igerisinde sekiz
ayr1 dogentlik jirisinde gérev aldim; bunlardan besini, 2024 bahar d6-
neminde yapilan yonetmelik degisikligi nedeniyle cok kisa bir zaman
dilimi i¢inde degetlendirmek durumunda kaldim. Bu streg, alanimizda
yapilan giincel ¢alismalari yakindan takip etme firsati sundu.

Inceledigim dosyalarin biiyiik bir kisminda, gen¢ akademisyenlerin
hem metodolojik titizligi hem de teorik derinligi beni gercekten etkiledi.
Ozellikle yeni kusak arastirmact din psikologlarinin kullandiklart 6lgme
araclari, karma yontem tasarimlarina yonelmeleri, kilttrel baglami mer-
keze alan yaklagimlar gelistirmeleri ve dini yasantiyr psikolojik iyi olus,
toplumsal cinsiyet, travma, su¢ ve manevi basa ¢tkma gibi temalarla ilis-
kilendirerek incelemeleri dikkat ¢ekici bir bilimsel olgunluga isaret edi-
yof.

Actkgast, gen¢ meslektaslarimin disiplinimize getirdikleri yenilikci
bakis agist beni hem gururlandiriyor hem de gelecege dair umutlandiri-
yor. Onlarda, benim kusagimin uzun yillar emek vererek kurumsallas-
tirdig1 bir alanda artik uluslararasi diizeyde rekabet edebilecek bir 6zgii-
ven goriyorum.
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Isim vermeyi 6zellikle tercih etmiyorum, zira akademik gelisim bir
ekip isidir; ancak bugiin artik profesér unvaniyla ¢alisan, uluslararas li-
teratiire agilma gayreti tastyan, etik duyarliligi ve arastirma disipliniyle
one ¢tkan ¢ok degerli gen¢ akademisyenlerimizin bulundugunu 6zellikle
vurgulamak isterim.

Benim i¢in sevindirici olan su: Turk din psikolojisi artik yalnizca bir
“Ogretim alant” degil, ayni zamanda bilimsel Gretimin stirekliligini sag-
layan bir arastirma alani haline gelmistir. Bu yeni kusagin, hem meto-
dolojik yetkinlik hem de 6zgtinliik agisindan Tirk din psikolojisinin ge-
lecegini cok daha giiclii bir zemine tastyacagina yiirekten inaniyorum.

[Soru] = 18. Benim bir diisiincem var hocam. Emeklilide yakn olan veya
emekli olan din psikologu hocalarimizin o dineme kadar yaymladigr makalelerini
yeniden elden gegirerek iki kapak arasinda gesitli basliklarla kitap formatinda ya-
yenlamalarmmn akademik bir odev/ girev oldngn kanisimdaymm. Bu tirden calisma-
larm, o akademisyen icin bir anlamda akademik. diriin koleksiyonu dederi tasiya-
bilecegi de soylenebilir. Bu konuda neler soylemefk istersiniz?

Bu disiincenize gontilden katiliyorum. Gergekten de bir akademis-
yenin, uzun yillara yayilan bilimsel emegini, farkli dénemlerde kaleme
aldig1 makale, bildiri ve arastirmalarint yeniden ele alarak tematik bas-
liklar altinda bir buttinlik icinde sunmasi, hem kisisel hem de kurumsal
anlamda ¢ok degerli bir girisim olur. Cinkii boyle bir ¢alisma, sadece
bireysel akademik birikimin arsivlenmesi degil, ayn1 zamanda o akade-
misyenin disiinsel evrimini ve bilimsel olgunlasma ¢izgisini ortaya ko-
yan bir tir entelektiiel otobiyografi niteligi tasir.

Bununla birlikte, boyle bir kitap seti, yalnizca kisisel bir hatira veya
kariyer 6zeti degildir; ayni zamanda alan belleginin korunmasi agisindan
da 6nemlidir. Turk din psikolojisi hentiz ¢ok uzun bir tarihsel ge¢mise
sahip degil; bu nedenle, kusaklar arasi1 aktarimi saglayacak her tiir arsiv-
sel ve dokiimantatif ¢alisma, disiplinin kolektif hafizasini giiclendirecek-
tir. Bu tiirden derlemeler, hem alanin gelisim seyrini anlamak isteyen
geng arastirmactlara rehberlik eder hem de akademik mirasin stireklili-
gini saglar. Ancak bu tur bir ¢alismanin samimi, 6zenli ve bilimsel etik
ilkelerine bagli bir sekilde ytiriitilmesi gerekir. Akademisyen, ge¢misteki
calismalarint sadece bir araya getirmekle kalmamali, aynt zamanda yeni-
den gézden gecirmeli, o donemki diisinsel baglamla bugtinkii bilimsel
yaklasimlar arasindaki farklar: da kisaca degerlendirmelidir. Boylece ki-
tap yalnizca bir “koleksiyon” degil, aynt zamanda elestirel bir yeniden
okuma ve entelektiiel muhasebe niteligi kazanur.
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Benim kanaatimce, bu tiir derlemeler akademik bir zorunluluktan
¢ok bir vicdani sorumluluk olarak gorilmelidir. Zira bir bilim insani,
arkasinda yalnizca yayimlanmis makaleler degil, aynt zamanda dustinsel
bir yolculuk, bir durus ve bir iz birakmalidir. Bu bakimdan, her akade-
misyenin kendi bilimsel mirasini diizenli, anlagilir ve erisilebilir bicimde
ardillarina birakmasi, hem alana hem de gelecek kusaklara yapilabilecek
en anlaml katkilardan biridir.

[Soru| = 79. Sayn hocam, ne zaman emekli oldunnz? Akademiada asis-
tanhginizdan emekliliginize kadar toplam kag yil calistiniz?

14 Eylul 2024 tarihi itibartyla yas haddim sebebiyle akademik gore-
vimden resmen emekli oldum. Kamuda toplamda 42 yil 7 ay stiren mes-
lek hayatimin ilk 4 yil 3 ayr Milli Egitim Bakanligr’na bagl olarak 6gret-
menlik gorevinde gecti; kalan 37 yil 4 aylik bolimiini ise Gniversite-
lerde, akademik hayatin icinde stirdiirdiim. Bu siirenin 26 yil 2 ay1 Su-
leyman Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’nde gecti ve bu kurum,
akademik kimligimin en olgun dénemine ev sahipligi yapt1.

Bu uzun stire¢ boyunca hem bireysel hem kurumsal anlamda pek
cok farklt evre yasadim. Asistanlik déneminin heyecan, ilk derslere ¢ik-
manin sorumlulugu, dogentlik ve profesérlitk unvanlarinin beraberinde
getirdigi ytikumlilikler, 6grencilerle kurulan baglar, idari gorevlerin ge-
tirdigi stres ve aynt zamanda Uretmenin verdigi manevi tatmin... Bun-
larin hepsi bir biitin olarak hayatimin anlamli parcalari oldu.

Geriye dontip baktigimda, bu 42 yili yalnizca bir meslek icrast olarak
degil, bir hizmet ve adanmuslik siireci olarak goriiyorum. Zorluklar, za-
man zaman yorgunluklar elbette oldu; fakat hi¢bir aninda “keske bu
yolu se¢meseydim” demedim. Akademi benim icin sadece bir is yeri
degil, hayatimin merkezine yerlesmis bir ilmi mesgaleydi.

Bugiin artik emekli bir akademisyen olarak geriye baktigimda, ar-
dimda anlamli bir birikim, yetismis 6grenciler, kalict eserler ve disipline
katki saglayan bir iz birakmis olmanin huzurunu yastyorum. Kisacast,
emekliligim bir vedadan ziyade, emegin olgunluk ¢agina erismis bir de-
vami gibi geliyor bana.

[Soru] = 20. Degerli hocam, 37 yillik akadenik calssma yasammnizda evdeki
hesabz carstya uydurabildiniz mi? Y ani kurumsal anlamda diniversite gatist altinda
akademifk calisma yasamimz, boyunca akademik calisma planlarimiz; kapsanin-
daki tiim projelerinizi gerceklestirebildiniz mi? Bu baglamda yaptiklarimiz veya
yapamadiklarmiz hakkinda neler soylemek istersiniz?
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Dogrusu, akademik hayat bir plan dahilinde baslasa da, her zaman o
planin birebir gerceklesmesi miimkiin olmuyor. Insan gencliginde zih-
ninde bircok ideal, bircok hedef tastyor; fakat zaman, kosullar, kurum-
sal yapilar ve bazen de insan iliskileri bu planlari degistiriyor ya da se-
killendiriyor. Benim icin de bu durum farklt olmadi. Ozellikle doktora
surecimde yasadigim rehberlik eksikligi hem akademik motivasyonumu
hem de tretim ivmemi bir siire zayiflattt. Daha sonra, universitelerde
ogrenci sayisinin hizla artmastyla birlikte ders yiikii ve idari gorevlerin
fazlalasmasi, arastirmaya ve yazmaya ayirmak istedigim zamani ciddi bi-
¢imde sinirladt. Ancak butiin bunlara ragmen, 6gretme sorumlulugu be-
nim i¢in her zaman 6ncelikli bir gérev oldu. Her derste, her 6grencide,
sadece bilgi aktaran degil; ayn1 zamanda diisiinen, sorgulayan ve vicda-
ntyla karar veren bireyler yetistirmeye calistim. Bugiin geriye dontp
baktigimda, belki planladigim her akademik projeyi hayata geciremedim
ama Ogrencilerimde biraktigim iz, yazdigim her makaleden daha kalic
bir anlam tastyor benim igin.

Universite, bazen bir arastirma laboratuvarindan ¢ok bir miicadele
alanidir. Bilimsel tretim yapmak kadar, kendi degerlerini, durusunu ve
Ozgin dustince bi¢imini korumak da bash basina bir ¢abadir. Ben bu
anlamda “hesabi ¢arstya uyduramadim” demem; ¢tinkd yaptiklarimdan
¢ok, yapamadiklarimin nedenlerini biliyorum. Eger o dénemlerde bu-
gunki bilimsel altyaps, dijital kaynak imkanlari, akademik proje destek
sistemleri olsaydi, eminim ki Gretim hacmim ¢ok daha yuksek olurdu.

Yine de hicbir seyden pisman degilim. Benim i¢in akademik hayat,
sonuctan ¢ok stirectir. Her yazilan satir, her yetisen 6grenci, her payla-
stlan fikir birer eserdir. Belki tim projelerimi tamamlayamadim ama
kendime ve 6grencilerime durtst kalmayi, bilimsel kimligimi korumay1
basardim. Iste bu, bana gore akademik bir kariyerin en 6nemli basarisi-

dir.

[Soru| = 21. Emeklilik sonras: akademik plantarniz, disindaki hayalleriniz
nelerdir?

Emeklilik, bana gore bir son degil; sadece hayatin temposunun ve
onceliklerinin yeniden dizenlenmesi anlamina geliyor. Uzun yillar bo-
yunca yogun bir akademik mesainin icinde, kimi zaman gecemi giindi-
zime katarak calisttm. Ancak bu siirecte, ister istemez aileme, 6zellikle
de torunlarima yeterince zaman ayiramadigimi fark ettim. Simdi, haya-
tin bu yeni evresinde en buytik hayalim, bu eksik kalan zaman: telafi
etmek. Iki kiiciik kiz torunum var ve onlarla gecirdigim her an bana
adeta yeniden yasam enetjisi veriyor. Onlarin ¢ocukluklarint yakindan
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takip etmek, gelisimlerine taniklik etmek, hatta kimi zaman onlara kendi
cocuklugumdan hikayeler anlatmak istiyorum.

Bunun disinda, dogayla i¢ ice olabilecegim, sade ama tiretken bir ya-
sam hayalim var. Uzun yillardir akademik yogunluk nedeniyle erteledi-
gim kiiciik ugraslarimi —o6rnegin bahgeyle ilgilenmek, meyve agaclarini
astlamak, dogayla vakit gecirmek— artik hayatimin merkezine almak is-
tiyorum. Ciinkt bu tir faaliyetler bana hem huzur hem de derin bir i¢sel
doyum sagliyor.

Elbette insan, bir 6miir akademiyle i¢ i¢e olunca tamamen kopami-
yor. Belki aktif olarak Gniversite ¢atist alttnda gérev yapmam mumkiin
degil; zira ginimuzin kurumsal gercekligi, 6zellikle ilahiyat fakilteleri
acisindan, bizim kusagimizdan akademisyenlerin yeniden sisteme dahil
olmasina pek elverisli degil. Ancak bu, ilimle olan bagimi koparacagim
anlamina gelmiyor. Akademik yazilarima, dustince tiretmeye, belki de
antlarimy, tecritbelerimi derleyen bir hatirat ¢alismasina yonelmek gibi
planlarim var.

Fakat bunlarin hepsinden 6te, emekliligi bir dinginlik ve i¢sel denge
dénemi olarak géruyorum. Artik yarismak, Gretmek, yetismek degil; de-
rinlesmek, anlamak ve paylasmak zamani. Bu yeni dénemde, torunla-
rimla, ailemle, dogayla ve kendimle daha ¢ok vakit gecirebilmek, bana
gore en degerli hayal ve en anlamlt hedeftir.

[Soru] = 22. Akademisyenin emeklisi olmaz derler. Emeklilik doneminde
gereklestirmeyi difsiindiigiiniiz akademifk calisma planlarmez var mi? 1V arsa ne-
lerdir?

Aslinda “akademisyenin emeklisi olmaz” s6zii bir¢ok agidan dogru
gorinse de, ben bu ciimleye biraz mesafeli yaklasiyorum. Cunki insan
hayatinin her déneminin bir anlami ve kendi dogast var. Ben, gercekten
de akademik anlamda emekli oldugumu disintyorum. Kirk yili askin
bir stire boyunca yogun bi¢imde ¢alistim, dersler verdim, yazdim, y6-
nettim, yetistirdim. Bu stirecte hem zihinsel hem de duygusal olarak ¢cok
fazla enerji sarf ettim. Artik o yogun temponun i¢inde olmasam da, el-
bette ilimle bagimi tamamen koparmis degilim; ancak bunu bir “aktif
tretim” stireci olarak degil, daha ¢ok bir tefekkiir ve degerlendirme do-
nemi olarak gériyorum.

Yine de i¢cimde bir yarim kalmuslik hissi tasidigim bazi projelerim var.
Bunlardan biri, aslinda birkag yil 6nce yazmaya basladigim fakat teknik
bir ariza —bilgisayarin tamamen ¢okmesi— nedeniyle tiim dosyalarinin
kayboldugu bir kitap ¢alismasiydi. Bu eser, din psikolojisi alaninda geng
arastirmacilar i¢in bir rehber hem teorik hem de uygulamali yonleriyle
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alanin gelisim seyrini anlatan, deneyimlerime dayalt bir “akademik yol
haritas’” olarak tasarlanmistt. Bu kaybin ardindan motivasyonum bir
sire azaldy ancak emeklilikle birlikte zamani daha Gzgiir kullanma
imkan1 buldukea bu ¢alismayi yeniden ele almak, hatta belki genisleterek
tamamlamak istiyorum.

Bunun disinda, bir tiir bilimsel hatirat olarak tasarladigim, kendi aka-
demik sertivenimi, karsilastigim zorluklar, Turkiye’de din psikolojisinin
gecirdigi donisimu anlatan bir metin hazirlama digiincem de var.
Boyle bir ¢alisma, hem geng akademisyenlere yol gosterebilir hem de
alanin kurumsal hafizasina katk: saglayabilir. Ancak bitun bunlart ya-
parken kendimi bir “zorunluluk” i¢inde gérmuyorum. Artik biraz da
hayatin sade yonlerini yasamak, okumanin, distinmenin, gozlemleme-
nin tadint ¢tkarmak istiyorum. Cinkd kanaatimce akademik emeklilik,
tretimden cekilmek degil, Giretimin bigimini degistirmek demektir. Ben
de artik kalemimi biraz daha yavas, biraz daha derinlikli kullanmak isti-
yorum.

“Arastirmacr: Benim agimdan yaptigimiz réportaj oldukea keyifli ge-
¢iyor. Umarim sizin i¢in de Oyledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(1) — Tiirk din psikolojisinin giincel durumu ve sorunlars:

[Soru| = 23. Tiirkiye'deki ilk din psikolojisi caligmasint hangi yil ve hangi
aragtirmayla baslatzyorsunuz? Nigin?

Turkiye’de din psikolojisi ¢alismalarinin baslangicini degerlendirir-
ken, bu alanin birdenbire ortaya ¢tkmadigini, aksine uzun bir distinsel
birikimin sonucu olarak sekillendigini belirtmek gerekir. Cumhuriyet’in
ilk dénemlerinde felsefe, sosyoloji ve din bilimleri arasinda disiplinlera-
rast bir geciskenlik vardi. Bu dénemde 6zellikle Hilmi Ziya Ulken, M.
Sekip Tung ve Nurettin Topgu, insanin dini yasantisini felsefi, ahlaki ve
psikolojik boyutlariyla ele alan 6ncti distnitrler olarak dikkat ¢ekerler.
Onlarin esetlerinde, bugtin din psikolojisinin temel tartisma alanlarini
olusturan “imanin psikolojisi”, “vicdan”, “ahlaki irade”, “ruhun dini y6-
nelimi” gibi temalarin sistematik bicimde islendigini gérmek miimkiin-
duir. Dolayisiyla bu tg isim, Tirkiye’de din psikolojisinin entelektiiel
onculleridir.

Bu dustinsel ¢abalarin kurumsal bir akademik disipline déntsmesi
daha sonraki yillarda mimkun olmustur. Turkiye’de din psikolojisinin
akademik duzeyde temellenmesi, Gniversite biinyesinde din psikolojisi
derslerinin programlara dahil edilmesi ve bu alanda uzmanlasmis aka-
demik kadrolarin yetismeye baslamasiyla gerceklesmistir. Bu baglamda,
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din psikolojisinin Tiirkiye’deki bilimsel baslangicint Ankara Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi'nde atilan adimlarla iliskilendirmek gerekir.

Alan adina atilmus ilk sistematik ve metodolojik girisim, Bedii Ziya
Egemen’in 1952 yilinda yayimladigi “Din Psikolojisi: Saha, Kaynak ve
Metot Uzerine Bir Deneme” adli eseridir. Bu calisma, yalnizca Tiir-
kiye’de din psikolojisi disiplinine teorik bir ¢erceve kazandirmakla kal-
mamis; ayni zamanda alanin bagimsiz bir bilim dali olarak konumlan-
mast strecine ciddi katk: saglamistir. Egemen’in bu eseri, Turkiye’de
din psikolojisinin akademik baslangi¢ noktasi olarak kabul edilmektedir.

Kisacast, diisiinsel zeminini Ulken, Tung ve Topgu’nun felsefi oku-
malari, kurumsal temelini ise Egemen’in metodolojik yaklasimi olustur-
mustur. Bu nedenle Turkiye’de din psikolojisi arastirmalarinin baglan-
gicint 1952 yili ve Bedii Ziya Egemen’in s6z konusu eseri ile baslatmak,
tarthsel ve bilimsel olarak en isabetli yaklasimdir.

[Soru] = 24. Baslangicindan (1952) bugiine (2025) Tiirkiye deki din psiko-
lojisi galismalarin: nasi dederlendiriyorsunuz? Y ani din psikolojisi Tiirkiye de na-
sil tanindz ve bugiinlere geldi?

Turkiye’de din psikolojisi ¢alismalarinin gelisim seyrine genis bir ta-
rihsel perspektiften bakildiginda, aslinda oldukea dikkat ¢ekici ve 6gre-
tici bir stirecle karsilastyoruz. 1950’1 yillarda birka¢ 6ncti akademisyenin
bireysel gayretleriyle temelleri atilan bu alan, bugiin itibariyla hem ku-
rumsal hem de metodolojik agidan olgunlasmis bir bilimsel disiplin
kimligi kazanmustir. Bu gelisim ¢izgisi, yalnizca niceliksel bir artis1 degil,
ayni zamanda niteliksel bir derinlesmeyi de icermektedir.

Baslangicta, din psikolojisi Turkiye’de cogunlukla “dini tecribeyi
psikolojik agidan anlama ¢abasi” olarak goriliyordu. Ancak alanin
Batr’daki literatiirle etkilesimi arttik¢a, din psikolojisi yavas yavas ampi-
rik, deneysel, gelisimsel ve klinik alt yonelimlerle temas kurmaya bas-
ladt. Bu temaslar, Turkiye’deki calismalara hem yontemsel hem de kav-
ramsal cesitlilik kazandirdi. Ozellikle 1980 sonrasinda tiniversite sayisi-
nin artmastyla, din psikolojisi dersleri daha genis bir akademik tabana
yayild: ve yeni bir akademisyen kusagi yetismeye basladu.

1990’lardan itibaren din psikolojisi artik yalnizca “dindarlik 6l¢imu”
ya da “inan¢ davranss iligkisi” konulartyla sinirh kalmamis; manevi da-
nismanlik, dini basa ¢tkma, pozitif psikoloji, psikolojik iyi olus, travma
sonrast manevi gelisim gibi ¢agdas alt temalarla da zenginlesmistir. Bu
yonelim, alanin hem teorik hem de uygulamali niteligini giiclendirmistir.
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Bugiin geldigimiz noktada, Tirkiye’de din psikolojisi, yalnizca ilahi-
yat fakilteleriyle stnirlt bir uzmanlik alani olmaktan ¢ikmus; egitim, sag-
lik, psikolojik danismanlik ve hatta sosyal hizmet alanlariyla kesisen uy-
gulamalr bir bilimsel alan haline gelmistir. Bu gelisimde, yurt disinda
lisansiistii egitim almig, uluslararast literatiire hakim, metodolojik esnek-
ligi yiiksek geng akademisyenlerin 6nemli payt vardur.

Ozetle séylemek gerekirse, Tiirkiye’de din psikolojisi; 1950’lerde ku-
ramsal farkindalik, 1980’lerde kurumsallasma, 2000’lerde yerellesme ve
cesitlenme, 2020’lerden itibaren ise uluslararasilasma evresine ge¢mis-
tir. Bu tarihsel ¢izgi, alanin yalnizca ge¢misteki birikimini degil, gelecek-
teki potansiyelini de gostermektedir. Kendi kanaatim odur ki, Ttrk din
psikolojisi bundan sonraki dénemde, sadece yerel diizeyde degil, kiire-
sel 6lgekte de 6zglin katkilar tretebilecek olgunlukta bir konuma ulaga-
caktir.

[Soru] = 25. Batz orijinli bir bilim dal olarak Amerika ve Avrupa’'daki din
psikolojisinin taribsel gelisimiyle ilgili son donem calismalarmdaki kurumsal yapi-
lanmada ve akademif iiriin bashklarmda ‘din’den ‘maneviyat'a gecisi ve/ veya her
ki kavrami ayr: ayr kullanmay: da dikkate alarak neler soylemek istersiniz?

Batr’daki din psikolojisi calismalarina baktigimizda, son yillarda
“din” kavramindan “maneviyat” kavramina dogru belirgin bir gegis ya-
sandigint rahatlikla soyleyebiliriz. Artik bir¢ok arastirmada bu iki kavra-
min ya birbirinin yerine kullanildigini ya da birbirini tamamlayan anlam-
larda yan yana getirildigini gériyoruz. Bu durum aslinda Bat1 toplumla-
rinda din anlayisinin genel olarak degismesiyle yakindan ilgilidir. Gele-

2 <«

neksel din kurumlarinin etkisi azalirken, bireylerin “kisisel inan¢”, “i¢sel
huzur”, “yasamin anlamr” gibi konulara daha fazla yoneldigini gézlem-
liyoruz. Dolayistyla psikoloji bilimi de bu yénelime paralel bigimde, in-
sanin sadece dini davraniglarini degil, manevi deneyimlerini ve anlam
arayslarini da incelemeye basladi.

Bu egilim elbette Turkiye’deki din psikolojisi ¢alismalarina da yavas
yavas yanstyor. Ozellikle son yillarda jiiri tiyesi olarak inceledigim baz
dogentlik dosyalarinda, geng akademisyenlerin Batr’daki bu kavramsal
dontsimden etkilendiklerini agik¢a gbriyorum. Arttk “maneviyat”,
“manevi iyi olus”, “anlam arayis1”, “spiritiiel basa ¢tkma” gibi kavramlar
bizim literatirimuzde de daha sik kullanilmaya baslandi. Bu gelismeyi
olumlu buluyorum; ¢tinkd bu kavramlar insanin dini hayatinin sadece
ibadet veya inan¢ boyutuyla sinirli olmadiginy, i¢ diinyasindaki derin an-
lam arayislarint da kapsadigini gosteriyor. Ancak burada dikkatli olun-
mast gerektigini distiiniyorum. Batr’da kullanilan “spirituality” kavrami
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cogunlukla Hristiyan kiltiriniin icinde sekillenmis bir anlayiga dayani-
yor. Dolayisiyla bu kavrami oldugu gibi almak yerine, kendi kilttrel ve
dini mirasimizla iligkilendirerek kullanmak gerekir. Bizim gelenekleri-
mizde “maneviyat” cok daha koklii, cok daha derin bir anlama sahiptir;
ozellikle tasavvuf gelenegimiz bu konuda zengin bir birikim sunar.

Kisacast, din psikolojisi alaninda “din” ve “maneviyat” kavramlarini
birbirine karsit degil, birbirini tamamlayan iki boyut olarak gérmek ge-
rekir. Bat’daki gelismeleri takip etmek elbette 6nemlidir; ama asil hedef,
kendi kiltiiriimiiziin ve dini gelenegimizin sundugu anlam zenginligini
koruyarak, bu kavramlara bizim deger diitnyamizin i¢inden yaklasmak-
tir.

[Soru| = 26. Diinyadaki din psikolojisi ile Tiirkiye deki din psikolojisi ¢alss-
malarim nicelik ve nitelik agisindan karsilastirdiginizda neler soylemefk istersiniz?

Dinya genelindeki din psikolojisi ¢alismalariyla Turkiye’deki calis-
malari karsilastirdigimizda, dogal olarak tarihsel bir fark ortaya ¢ikiyor.
Bati diinyasinda bu alanin temelleri 19. yiizyiin sonlarinda atilmigken,
Tirkiye’de din psikolojisi 19501i yillarda akademik olarak taninmaya
basladi. Yani bizim bu alandaki akademik ge¢misimiz, Batr'ya kiyasla
yaklasik yarim asir kadar daha yenidir. Bu nedenle baslangicta Batr’daki
gelismeleri takip eden, onlarin yontem ve kavramsal gergevelerini anla-
maya ¢alisan bir konumdaydik. Ancak bugiin geldigimiz noktada tablo
oldukea degisti. Turkiye’de artik din psikolojisi alaninda ¢alisan akade-
misyen sayist ciddi bicimde artti. Ulke genelinde bir¢ok iiniversitede
yuksek lisans ve doktora programlarinda din psikolojisi tezleri hazirla-
niyor. Ayrica geng akademisyenlerimizin hem metodolojiye hem de li-
teratiire olan hakimiyetleri giinden giine gugleniyor. Artik yalnizca takip
eden degil, treten ve katk: sunan bir konuma dogru ilerliyoruz.

Nitelik agisindan da 6nemli bir gelisme yasandigini distniyorum.
Eskiden yapilan ¢alismalar daha ¢ok teorik agirlikliyds; ama artik nitel,
nicel ve karma desenli ampirik arastirmalar da oldukga yayginlast. Bu
da alanin olgunlastigini gosteriyor. Geng kusak din psikologlari, hem
Batr’daki bilimsel yaklasimlart iyi takip ediyor hem de yerel degerlerimizi
ve kiltiirel dinamiklerimizi merkeze alan 6zglin arastirmalar yapryor.

Elbette hala kat etmemiz gereken bir mesafe var. Ozellikle metodo-
lojik titizlik, istatistiksel yeterlilik ve uluslararasi yayinlarda gorinurlik
konularinda daha giicli adimlar atmamiz gerekiyor. Fakat bugiin geldi-
gimiz noktadan memnunum. Cinkd Tirkiye’de din psikolojisi artik yal-
nizca bir takipci alan degil, 6zgiin katki potansiyeli tastyan, kendi kimli-
gini olusturmaya baslayan bir bilim dalt haline geldi. Kisacasi, ge¢cmiste
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Bat’'nin izinden giden bir alanken, bugtn kendi yolunu ¢izebilen bir
noktaya dogru emin adimlarla iletliyoruz.

[Soru] = 27. Size gore Tiirk din psikolojisinin giincel sorunlar: nelerdir?

Bana gore Tirk din psikolojisinin bugiin karst karsiya oldugu temel
sorunlarin bir kism1 ge¢mise gore azalmis olsa da, yeni donemde farkl
bigimlerde ortaya ¢ikan bazi yapisal problemler hali devam ediyor. On-
celikle sunu acikca soylemeliyim ki, 1980’lerden sonra baslayan kurum-
sallasma streci sayesinde din psikolojisi arttk Tiirkiye’de taninan, kabul
goren ve yerlesmis bir akademik alan haline geldi. Bu, ge¢misle kiyas-
landiginda buytk bir kazanimdir. Ancak bu gelismenin beraberinde
bazi yeni sorunlart da getirdi.

Bunlarin baginda nitelik sorunu geliyor. Bugiin tlkemizde bir¢ok
Universitede yiiksek lisans ve doktora diizeyinde din psikolojisi prog-
ramlart agildt. Bu durum, alanin yayginlasmasi agisindan sevindirici olsa
da, bu programlara basvuran 6grenci profili agisindan aynt oranda
olumlu bir tablo sunmuyor. Bazi Gniversitelerde nitelikli 6grenci sayisi-
nin azlig, bu programlarin akademik kalitesini olumsuz etkileyebiliyor.
Akademik hayat sadece “kontenjan doldurmakla” degil, nitelikli aragtir-
mact yetistirmekle anlam kazanir. Bu yiizden bence bundan sonraki st-
recte nicelikten cok nitelik esas alinmalidir.

Ikinci 6nemli sorun ise alan uzmanliginin derinlesmemesi. Bir¢ok
geng akademisyen din psikolojisi alaninda galistyor, ancak bazen alanin
psikolojik boyutuna veya metodolojik temellerine yeterince hakim ol-
madan, sadece “ilahiyat temelli”” bir bakis acisiyla hareket edebiliyorlar.
Din psikolojisinin hem psikoloji hem de teoloji disiplinleri arasinda
kopri kuran ¢ift yonla bir alan oldugu unutulmamalidir. Dolayisiyla bu
alanda ilerlemek isteyen akademisyenlerin psikoloji biliminin temel kav-
ramlarina, yontemlerine ve 6l¢me tekniklerine de st diizeyde hakim
olmalart gerekir.

Ucgiincii olarak, akademik iiretimin uygulamaya yansimamasi da
6nemli bir sorundur. Son yillarda manevi danismanlik ve rehberlik, ma-
nevi bakim, hastanelerde din psikolojisi temelli uygulamalar gibi sahalar
hizla gelisiyor; ancak bu alanlara dogrudan katk: saglayacak uygulamalt
calismalar hala yeterli diizeyde degil. Akademik tretimin sahayla daha
giiclii bag kurmasi gerekiyor.

Turk din psikolojisi bugtin hem kurumsal hem de distinsel agidan
gliclii bir konumda olmasina ragmen, bundan sonraki donemde akade-
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mik derinlik, nitelikli insan kaynagi ve uygulama temelli Gretim alanla-
rinda kendini daha fazla gelistirmeye ihtiya¢ duymaktadir. Aksi halde
genisleyen ama derinlesmeyen bir yapi riskiyle karst karstya kalabiliriz.

[Soru] = 28. Tiirkiye'de yapilan din psikolojisi calismalarima bakildiginda
bazu din psikologlarmen sadece teorik calismalar yiiriittiiklers, bazilarman ise sadece
ampirik ¢alzstigs goriiliiyor? Y ani sigee bir din psikologunun bilimsel calismalarimn-
daki akademifk jiriin cesitliligi baglaminda teorik ve ampirik calismalarin yeri ve
agerlgs nasi olmalidir? Nigin?

Din psikolojisi hem teorik hem de ampirik yoni olan bir bilim dali-
dir; dolayistyla bu iki yaklasim birbirinin alternatifi degil, tamamlayicisi-
dir. Bir taraf eksik kalirsa, alanin dengesi de bozulur. Sadece teorik ¢a-
lismalar yaparsaniz soyut bir alanda dolasirsiniz, disiinceler sahaya do-
kunmaz. Sadece ampirik ¢alismalara yonelirseniz de verileriniz olur ama
bu verilerin tizerine insa edeceginiz saglam bir kavramsal ¢erceveniz ol-
maz. Bu nedenle bir din psikologunun hem teoriyi hem de ampirik yon-
temi dengeli bicimde kullanmas1 gerekir.

Benim anlayisima gore, teori dusiincenin iskeletidir, ampirik aras-
tirma ise onun kasidir. Teori olmadan yéntinizi bulamazsiniz, ampirik
arastirma olmadan da soyut fikirleri hayata geciremezsiniz. Ozellikle din
psikolojisi gibi hem insanin inang diinyastyla hem de davranis boyutuyla
ilgilenen bir alanda, bu iki yonii birlestirmek ¢cok daha 6nemli hale gelir.

Tabii her arastirmacinin ilgi alani, donanimi ve yonteme yatkinligs
farkli olabilir. Kimi teorik analizlerde derinlesir, kimi ise saha calisma-
larinda daha basarili olur. Fakat ideal olan, arastirmacinin kendi sinirla-
rin1 bilmekle birlikte, alanin butiinligint gézden kagirmamasidir. Ben
sahsen teorik calismalarin altyapisinin gliclii olmasini, ama bunun mut-
laka uygulamayla desteklenmesini gerekli gbriyorum. Cinki teorik
bilgi, bizi anlamaya gotirir; ampirik arastirma ise bu anlamin gercege
uygunlugunu test eder. Din psikolojisi, sadece “dini anlamak” degil,
“dini yasanttyt insan davranislariyla birlikte ¢6ztimlemek” demektir. Bu
nedenle teorik derinlik kadar ampirik gbzlem de sarttir. Bir din psiko-
logunun tretkenligi sadece yaptigi arastirma sayistyla degil, teoriyi sa-
hayla, kavrami gercekle, inanct insanla bulusturabilme gtictiyle 6l¢iilme-
lidir.

[Soru] = 29. Peki hocam. YOK ve Milli Egitim Bakanlyg, din psikolojisi
alaninda ynrtdisina yiiksek lisans ve doktora yapmak iizere yillardur bircok ogrenci
gonderdr. Sonra bunlarm dnemli bir kisme Tiirkiye'ye dondiiler. Y nrtdisimda din
psikolojisi master ve doktorasi yapip gelenlerin sonraki dinemlerinde Tiirkiye deki
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caligmalareyla 1lgili diisiinceleriniz nelerdir? Bu meslektaslarumizin Tiirkiye deki
akademifk iiretint durumn nedir?

Yurt disinda din psikolojisi alaninda yiiksek lisans veya doktora egi-
timi alip Turkiye’ye donen akademisyen arkadaglarimizi genel olarak
¢ok degerli buluyorum. Bu arkadaslarimiz, hem alanin uluslararas: geli-
simini yakindan takip etme firsat: buldular hem de gtgli bir arastirma
kultirt ve metodolojik altyap: kazandilar. Turkiye’ye dondikten sonra
da bu birikimlerini akademiye tastyarak alana 6nemli katkilar sundular.

Benim gozlemime gore, yurt digt egitimli din psikologlart 6zellikle
arastirma disiplini, yayin tretimi ve metodolojiye hakimiyet acisindan
olduk¢a donanimlilar. Bu yonleriyle Ttrkiye’deki akademik ¢alismalara
yeni bir dinamizm kazandirdilar. Onlarin katkistyla din psikolojisi ala-
ninda daha fazla nitelikli ampirik arastirma yapilmaya baslands; ayrica
literatiirdeki kavramsal tartismalar da zenginlesti.

Tabii her grubun iginde oldugu gibi, bu arkadaslarimiz arasinda da
farkli dizeylerde basarilar var. Kimi akademisyenler gercekten uluslara-
rast standartlarda tretkenlik gosteriyor, kimi ise uyum siirecinde zorla-
nabiliyor. Ancak genel tabloya baktigimizda, yurt dist kokenli akademis-
yenlerin Tirkiye’de din psikolojisinin hem teorik hem de metodolojik
ufkunu genislettigini sdylemek yanlis olmaz.

Bir diger 6nemli katkilart da, Tirkiye’de din psikolojisi alaninda bi-
limsel arastirma etigi ve metodolojik hassasiyet konularinda farkindaligs
artirmis olmalaridir. Bu, alanin uzun vadeli kurumsallasmast acisindan
cok kiymetli bir kazanimdir. Yurt disinda egitim goriip dénen meslek-
taslarimiz, Tirk din psikolojisinin entelektiel cesitliligine ve akademik
kalitesine gercek anlamda derinlik kazandirdiar. Onlarin varligi, hem
alanin uluslararast gérintrligh acisindan hem de geng arastirmacilara
model olma bakimindan buytk bir zenginliktir.

[Soru] = 30. Size gire Tiirk din psikolojisi calismalarimm artik kurumsal
bir kimlik kazanma gaman: gelmedi mi? Bu baglamda 12 Agustos 2014 tari-
hinde kurnlan Din Psikolojisi Dernedi'nin su andaki durumun ve calismalarin
nasil dederlendiriyorsunuz?

Benim kanaatime gére, Tirk din psikolojisi arttk hem tarihsel geg-
misi hem de akademik birikimi acisindan kurumsal bir kimlik kazan-
may1 fazlasiyla hak eden bir asamadadir. Ctinki bir bilim alani, kurum-
sal bir yapiya kavusmadigi strece, bireysel ¢abalarla ilerlese bile kalici ve
sistemli bir gelisim gésteremez. Din psikolojisi de artik belli bir akade-
mik olgunluga ulasti; bu nedenle disiplinin strekliligini saglayacak ve
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geng arastirmactlara rehberlik edecek kalict bir kurumsal catiya ihtiyag
vardir.

12 Agustos 2014 tarihinde kurulan Din Psikolojisi Dernegi aslinda
olduk¢a 6nemli bir girisimdir. Ctinkl bu dernek, alanda calisan akade-
misyenleri bir araya getirme, ortak projeler yuriitme ve bilimsel etkile-
simi artirma agisindan 6nemli bir potansiyele sahiptir. Ancak diriist ol-
mak gerekirse, su ana kadar dernegin faaliyetleri konusunda ¢ok fazla
bilgi sahibi degilim. Bu nedenle somut bir degerlendirme yapmam
dogru olmaz. Fakat gézlemleyebildigim kadariyla, dernek kurulusunun
ardindan beklenen duzeyde aktif, goriiniir ve yonlendirici bir rol tstle-
nemedi.

Oysa boylesi bir yapinin temel misyonu, sadece akademik etkinlikler
diizenlemek degil, ayn1 zamanda din psikolojisi akademi camiast ara-
sinda iletisimi, dayanismayi ve bilgi paylasimint giiclendirmek olmalidir.
Bu anlamda dernegin, 6zellikle geng arastirmacilari destekleyecek prog-
ramlar gelistirmesi, ulusal kongreler diizenlemesi, ortak yayin ve aras-
tirma projeleri yiiriitmesi biiyitk 6nem tasimaktadur.

Ben derneklerin, akademik alanlarin kalict hafizasint olusturan yapi-
lar olduguna inanirim. Bu nedenle Din Psikolojisi Dernegi’nin de daha
aktif hale gelmesi, tyeleri arasinda gigli bir bag kurmasi ve Tur-
kiye’deki din psikolojisi camiasini ortak hedefler etrafinda bulusturmasi
gerektigini distiniyorum. Eger bu yonde adimlar atilirsa, dernek yal-
nizca bir isim olarak kalmaz; Turk din psikolojisinin kurumsal bellegi
haline gelir.

[Soru] = 31. Her yil diizenlenen din psikolojisi anabilim dallar: koordinasyon
toplantalarimn icerigi ve organizasyonu hakkinda neler séylemef istersiniz? Benin
diigiinceme gore bu toplantilarda semsiye organizatir Din Psikolojisi Dernedi olmali
ve onlar: her yil bir ilabiyat fakiiltesiyle birlikte organize yapmalidir. Bu konndafki
diisiinceniz, nedir?

Benim de kanaatim, din psikolojisi anabilim dallari koordinasyon
toplantilarinin akademik camiamiz acisindan son derece énemli oldu-
gudur. Cinkd bu toplantilar, sadece bilgi paylasimi agisindan degil, ayni
zamanda alanda calisan akademisyenler arasinda iletisim, dayanisma ve
ortak vizyon gelistirme bakimindan da ¢ok degetli bir islev gérmektedir.
Ancak dediginiz gibi bu toplantilarin diger din bilimleri alanlarina gére
daha ge¢ baslamis olmasi gercekten biyiik bir eksikliktir. Bizim akade-
mik kusagimizin yetistigi donemlerde, béyle bir koordinasyon agi ol-
saydi, eminim ki hem akademik tiretim stirecimiz daha hizli gelisir hem
de bircok metodolojik veya kavramsal sorun daha kolay asilabilirdi.
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Bu nedenle bugiin geldigimiz noktada, bu toplantilarin artik kurum-
sal bir ¢at1 altinda yuratilmesi gerektigini diisintyorum. Sizin de belirt-
tiginiz gibi, Din Psikolojisi Dernegi bu isin dogal ve en uygun organi-
zatorl olabilir. Dernek, bu toplantilarin semsiye kurulusu olarak her yil
farklt bir ilahiyat fakiiltesiyle is birligi icinde koordinasyonu tstlenirse,
hem siireklilik hem de kurumsal hafiza agisindan ¢ok daha saglam bir
yapi olusur. Boyle bir sistem, toplantilarin kisisel inisiyatiflere baglt kal-
madan, planl, diizenli ve strdiiriilebilir bir sekilde yiritilmesini sagla-
yabilir. Ayrica bu toplantilarin sadece bir araya gelmekten ibaret kalma-
mast; her yil belirli bir temaya, glincel bir probleme veya metodolojik
bir konuya odaklanarak akademik ¢iktr tiretmesi de ¢ok 6nemlidir.

Kisacast, din psikolojisi koordinasyon toplantilarinin Din Psikolojisi
Dernegi catist altinda, ilahiyat fakiilteleriyle ortaklasa yiriitiilmest fikrini
sonuna kadar destekliyorum. Bu uygulama hem akademik camiamizin
kurumsallagsmasina katk: saglar hem de gelecekte Tturk din psikolojisi
calismalarinin daha sistematik bir ¢izgide ilerlemesine zemin hazirlar.

[Soru] = 32. Din sosyolojisi icin yapilan ‘genel din sosyolojisi’ ve ‘6zel din
sosyolojileri'ne dayaly dikotomik ayrimn bir benzeri de ‘genel din psikolojisi’ ve
‘Gzel din psikolojileri’ seklinde din psikolojisi igin yapilabilir mi? Nasil?

Ben din psikolojisinde boyle bir ayrimin ¢ok anlaml olmadigini di-
suntyorum. Din sosyolojisinde “genel” ve “6zel” ayrimi yapilabiliyor,
cunkd sosyolojik arastirmalar toplumdan topluma, kiltiirden kultiire
cok farklilik gosterebiliyor. Ama din psikolojisi dogrudan insanin i¢
dunyastyla, yani inang, duygu ve davranis boyutlaryla ilgilendigi icin bu
kadar keskin bir ayrimin faydali olacagini sanmiyorum.

Din psikolojisi zaten hem bireysel hem de kultiirel yonleriyle dini
yasantiy1 ele aliyor. Dolayistyla genel-6zel gibi bir siniflama yapmadan
da farklt baglamlart kendi i¢inde inceleyebiliyor. Béyle bir ayrima git-
mek, bana gore alani sadelestirmek yerine gereksiz yere boliimlere ayi-
rir. Bu ylizden din psikolojisinin mevcut haliyle, insanin din ile olan ilis-
kisinin butintint anlamaya calisan yapisinin korunmasinin daha dogru
olacagi kanaatindeyim.

[Soru| = 33. Bir inceki sornyla baglantil olarak Tiirk din psikolojisi calss-
malarinda Tslam psikolojisi’ olmas: gerektigi yerde midir? Bu baglamda Islam psi-
kolojisiyle ilgili neler yapilabilir?

Bu konuda agtk konusmak gerekirse, “Islam psikolojisi” ifadesi cok
stk kullaniliyor ama herkes bu kavramdan ayni seyi anlamiyor. Oncelikle
neyi kastettigimizi netlestirmemiz gerekiyor. Eger “Islam psikolojisi”
derken Musliman bireyin dini yasantisini, inang ve davranis diinyasini
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psikolojik yontemlerle incelemeyi kastediyorsak, elbette bu ¢alismalar
yapilmali ve zaten yapilmaya da baslandi. Ama eger bu kavramla Bati
psikolojisine karst tamamen ayr1, kendi basina yeni bir “Islami psiko-
loji” insa etmek gibi bir dustince kastediliyorsa, o zaman daha dikkatli
olunmalr.

Ben sahsen, her alanda oldugu gibi burada da 6nemli olanin bilimsel
Olcttlere uygunluk ve insanliga katki oldugunu diisintyorum. Yani ya-
pilan aragtirmalarin Islami bir isim tasimasindan cok, metodolojik ola-
rak saglam ve evrensel diizeyde anlamli olmast gerekir. Islam psikolojisi
kavrami tamamen reddedilmemeli ama i¢i doldurulmadan da kullanil-
mamali. Yani, bu alanda 6ncelikle kavramsal bir netlik saglanmali. Eger
“Islam psikolojisi” denilecekse, bunun hangi temele dayandigi, hangi
yontemleri kullandigr ve ne tiir bir bilgi tirettigi acikca ortaya konulmali.
Ancak bana gore asil hedef, Musliman bireyin ruh diinyasini bilimsel
bir titizlikle anlamak, onu “etiketlemek” degil, derinlemesine kavramak-
tr.

[Soru| = 34. $u anda din psikolojisi alaninda Tiirkiye'de yiiriitiilen lisansiistii
master ve doktora tezlerinin kalitelerini nasil buluyorsunuz? Geemisten bugiine
arastirmalardaki kalite giderek yiikseliyor mu yoksa diisiiyor mu? Nicin?

Ben genel olarak son yillarda yapilan yiiksek lisans ve doktora tezle-
rinin kalitesinde bir artis oldugunu diistiniyorum. Bunun en 6nemli se-
bebi, artik arastirma gorevlisi olmanin ve lisansustii egitime kabul edil-
menin ge¢mise gore daha yuksek akademik standartlara baglanmis ol-
masidir. Bu durum, daha donanimli, arastirma bilinci gelismis ve meto-
dolojiye hakim gen¢ akademisyenlerin yetismesine katki sagladi. Dola-
yistyla bu agidan bakildiginda, akademik anlamda umut verici bir tablo
oldugunu s6yleyebilirim.

Diger yandan, tilkemizde ¢ok sayida yeni ilahiyat fakiiltesinin agilma-
styla birlikte bazt yerlerde kalite farklari da ortaya ciktr. Ozellikle kon-
tenjanlarin doldurulmast amaciyla yeterli akademik altyapiya sahip ol-
mayan 6grencilerin de lisansiistii programlara kabul edilmesi, dogal ola-
rak tezlerin niteligini olumsuz etkileyebiliyor. Bu ylizden bana gore esas
yapilmast gereken sey, nitelik odakli bir lisanststi egitim anlayisint be-
nimsemektir. Say1 artist giizel bir gelismedir ama sayidan ¢ok kaliteye
odaklanmak gerekir. Az ama nitelikli tezler, cok ama ytizeysel tezlerden
her zaman daha degerlidir.

[Soru] = 35. Tiirkiye'de yapilan dindarlk dleme calssmalar: konusunda yerli
Olgek denemelerini nasil degerlendiriyorsunuz:? Yeterli mi? Nigin? Neler yapilabi-
lir?
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Dindarlik 6l¢me calismalart agisindan son yillarda gergekten 6nemli
bir ilerleme oldugunu dustiniiyorum. Arttk hem 6zgiin hem de uyar-
lama tirtnde birgok Sleek gelistiriliyor ve bunlar arastirmalarda yaygin
bicimde kullaniliyor. Bu gelisme, alanin bilimsel anlamda olgunlastigi-
nin ve arastirmacitlarin yontemsel konularda daha bilingli hale geldiginin
bir géstergesi.

Yine de bu ¢alismalarin daha sistemli yuratiilmesi gerektigini disi-
nuyorum. Clnki Olcek gelistirmek, sadece teknik bir siire¢ degil, ayn1
zamanda ciddi bir teorik birikim ve istatistiksel uzmanlik gerektiren bir
istir. Geng arastirmacilarin bireysel gayretleri degerli olsa da, bu tiir ¢a-
lismalarin tecriibeli akademisyenlerin rehberliginde ve ekip halinde yi-
rutiilmesi hem hatalart azaltir hem de gegerlik-glivenirlik agisindan daha
saglam sonuglar dogurur. Bugiine kadar yapilan 6l¢ek galismalart alant
zenginlestirmistir ama bundan sonrasi i¢in daha fazla ortak galisma, uz-
man destegi ve ¢ok merkezli arastirma yaklasimi gerekiyor. Boylece
hem yerli 6l¢eklerin kalitesi artar hem de Tirk din psikolojisinin 6zgiin
Ol¢me araclart uluslararast alanda da taninirlik kazanabilir.

[Soru] = 36. Tiirkiye'de din psikologlar: genellikle teoloji lisansl oluyor. Ba-
zen psikoloji ve/veya pdr lisansh din psikologlar: da yetisiyor. Alan nzmanhg
baglaminda aralarindak: yeterlilik diizeylerinin farklihgs konusunda neler soyle-
mek istersiniz?

Bu konuda tecribelerime dayanarak soyleyebilirim ki, hem teoloji
kokenli hem de psikoloji veya PDR kokenli 6grencilerle ¢alistim. Ara-
larindaki fark genelde altyapilarindan kaynaklaniyor. Psikoloji veya
PDR mezunlari arastirma yontemleri, istatistiksel analiz ve davranis bi-
limleri agisindan daha hazir geliyorlar; bu da akademik stirecte isleri ko-
laylastirtyor. Buna karsilik, ilahiyat kbkenli 6grenciler dini bilgi, kavram
ve metinlere hakimiyet agisindan ¢ok daha guglii oluyorlar. Ancak psi-
koloji yoniinden eksik kalabiliyorlar. Bence burada belirleyici olan sey,
Ogrencinin lisansinin hangi alandan geldigi degil, sonrasinda kendini ne
kadar gelistirebildigidir. Ciinkt din psikolojisi, hem din bilimlerini hem
de psikolojiyi birlikte anlamayr gerektirir. Yani alanimiz geregi bir aya-
giniz teolojide, diger ayaginiz psikolojide olmals.

Ideal olan, iki alant da dengeleyebilen bir akademisyen profilidir. Psi-
koloji veya PDR mezunu bir 6grenci, dini yoniini giiclendirmeye calis-
maly; ilahiyat mezunu bir 6grenci de psikoloji bilgilerini sistematik bi-
¢imde gelistirmelidir. Ancak bu sekilde din psikolojisi alaninda hem bi-
limsel hem de uygulamali anlamda yetkin akademisyenler yetisebilir.

'tdpd. 219



Mustafa Kog

[Soru| = 37. Tiirkiye'deki din psikolojisi calssmalarinda cinsiyet faktirii g6z
dndine alindiginda, bu alanda ¢alisan bayanilar mi yoksa erkekler mi daba fazladir?
Nigin?

Benim gozlemlerime gore, bugiin din psikolojisi alaninda kadin aka-
demisyenlerin sayisi erkeklere gore daha fazladir. Bunun en 6nemli ne-
deni, ilahiyat fakiltelerinde okuyan 6grencilerin biytik bir kismint ka-
dinlarin olusturmasidir. Ozellikle son yirmi yilda bu oran belirgin bi-
cimde artmistir.

Kadin 6grenciler genelde derslerine daha diizenli devam ediyor,
arastirma ve yazi konularinda daha titiz ¢alistyorlar. Bu da onlarin aka-
demik hayatta daha hizli ilerlemelerine katki sagliyor. Zaman zaman fa-
kilte yonetimlerinde ya da bazi gevrelerde kadinlarin akademide geri
planda tutulmasi yontinde 6rtiik 6nyargilar olsa da, basart ve azimleriyle
bu engelleri astiklarini gériyorum. Gegmis kusaklarda erkek akademis-
yenler daha agirliklt olsa da, bugiin ve gelecekte din psikolojisi alaninda
kadin akademisyenlerin daha etkin ve gériiniir bir konumda olacaklarin
distniyorum. Bu durum, alanin zenginlesmesi ve farkl bakis agilarinin
gelismest agisindan da oldukea degerli bir kazanimdir.

[Soru] = 38. Degerli hocam, Tiirk din psikolojisi calismalarmda uzun yillar
nicel arastirmalar yapilds. Bizim kusak ve bizden onceki kusaklar, hep bu meto-
dolojiyle yetistik. Fakat son dinem Tiirk din psikolojisi arastirmalarmda nicel
desenden nitel desene dogru belirgin bir yonelim var. Bu metodolojik paradigma
degisimini nastl yoruminyorsunuz,?

Son yillarda din psikolojisi alaninda nicel ¢alismalardan nitel galis-
malara dogru bir yonelim oldugu dogru. Bence bu, alanin olgunlagma-
sinin dogal bir sonucudur. Baslangicta arastirmacilar daha ¢ok sayisal
verilere dayanarak genellemeler yapmaya yoneliyordu. Bu, alanin tanin-
mast ve temel iliskilerin ortaya konmast agisindan gerekliydi. Ancak za-
manla, dini yasantinin ve insanin i¢ diinyasinin sadece sayilarla acikla-
namayacagi fark edildi.

Nitel calismalar, bireyin yasadigi dini tecriibeyi, duygu ve anlam diin-
yasint daha derin bir bigimde anlamamiza imkan sagliyor. Bu yiizden bu
yontemlere yonelimi olumlu buluyorum. Tabii bu, nicel yontemlerin ta-
mamen birakilmast gerektigi anlamina gelmez. Her iki yaklasimin da
kendine gore giicli yanlari var. Bence ideal olan, nicel ve nitel yéntem-
lerin birlikte ve dengeli bicimde kullanildigr karma ¢alismalardir. Ciinka
insan hem o6lgtlebilen hem de anlamlandirilmasi gereken bir varliktir.
Din psikolojisi de bu iki yonii bir arada degerlendirdiginde gercek an-
lamda derinlesebilir.
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[Soru| = 39. Ayrica din psikologlar: akademifk caligmalarmda teorik ve am-
pirik calisma dengesini nasil kurmalidirlar? Hig ampirik calisma yapmayan din
psikologn meslektaglarmiz; oldugu gibi hic teorik calisma yapmayan din psikolog-
larimiz da var. Bu konudaki dengeyi nasil saglamak gerekiyor?

Benim kanaatime gore, din psikolojisi alaninda teorik ve ampirik ¢a-
lismalarin birbirini tamamlayan iki yon oldugunu unutmamak gerekir.
Ancak her akademisyenden bu iki alanda da esit derecede tretim yap-
masint beklemek gercekei degildir. Clinkii herkesin ilgi alani, yetenegi
ve calisma tarzi farklidir. Bazi meslektaslarimiz teorik konularda derin-
lesip alana kavramsal katki yaparken, bazilart sahaya inip insan davra-
nuslaring, dini tecriibeleri dogrudan gozlemleyerek ampirik veriler tiret-
meyi tercih ediyor. Bu farklilik aslinda alanimizin zenginligidir. Onemli
olan, hangi tiirde olursa olsun yapilan ¢alismanin bilimsel bir katk: sun-
mast ve nitelikli olmasidir.

Yine de bir denge kurulmak isteniyorsa, akademik degerlendirme sii-
reclerinde (6rnegin dogentlik veya profesorlik basvurularinda) adayla-
rin hem teorik hem de ampirik nitelikte en az birkag¢ 6rnek ¢alisma sun-
malari tesvik edilebilir. Bu, kimseye bir zorunluluk getirmeden, arastir-
macilart daha butincil distinmeye yonlendirir. Ben bu konuda bask:
ya da yonlendirmeden ziyade, tesvik ve rehberlik yaklagiminin daha
dogru olduguna inantyorum.

[Soru] = 40. Saymn hocam, din psikologn Ok'un (2006) degerlendirmesine
gore; Tiirkiye'de din psikolojisi alaninda yapilan calismalarda, bu iilkenin kiiltii-
riine 0394 ya da bu kiiltiirde yaptlan ampirik caligmalardan yola gikarak gelisti-
rilmis veya yayginlik kazanmis bir psikoloji ekoliiniin ya da kuraninin varlgm-
dan 50z etmek heniiz, erken goziikmektedir. Calismalar, daba ok Kuzey Amerika
ve Bat: Avrupa (FHuristiyan) geleneginde gelistirilenterin Islami ortamdaki bir tek-
rar, test edilmesi ya da onlara yapilan katkilardan ibaret olmaya devam etmekte-
dir. Bu baglamda Tiirk din psikolojisi calismalarmdaki ‘ekollesme’ ve Tiir-
kiye'deki ekollesmeyle iliskili ‘hoca’ faktorii konusunda neler siylemek istersiniz?

Bu degerlendirmeye biytk olciide katiltyorum. Gergekten de Ttr-
kiye’de din psikolojisi alaninda hentiz bizim kiltirimiize 6zgt, yerli bir
ekolden s6z etmek miimkiin degil. Bunun temel nedeni, alanin kéken
olarak Bat’da dogmus olmasidir. Ozellikle bizim kusak, ister istemez
bu gelenegin etkisi altinda yetistik. Dolayistyla Tirkiye’de yapilan calis-
malar genellikle Batr’da gelistirilen teorilerin ve modellerin bizim kiltd-
rel baglamimiza uygulanmasi seklinde ilerliyor. Bu durumu olumsuz bir
tablo olarak da gérmiyorum. Ciinkd her bilim alani, 6nce mevcut bil-
glyi tanir, onu uygular, sonra zamanla kendi 6zgtin katkisini gelistirir.
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Din psikolojisi i¢in de bu stire¢ yasantyor. Su anda biz, birikim asama-
sinday1z. Belki birkac¢ on yil sonra, bu birikim icinden Turkiye’nin ken-
dine 6zgu bir yaklasimi, bir “Ttrk din psikolojisi ekold” ¢ikacaktir.

“Hoca” faktortne gelince; Turkiye’de akademik gelenegin kisilere,
yani “Oncli hoca”lara dayali olarak gelistigini biliyoruz. Fakat bana gore
kalict olan, bireylerin etrafinda sekillenen kisisel ekoller degil, ortak bi-
lim anlayisina dayalt kurumsal geleneklerdir. Gergek bir ekollesme, bir
kisinin etrafinda degil, ortak bilimsel ilkeler, yontemler ve kusaktan ku-
saga aktarilan bir akademik kultiir etrafinda olusur. Bu nedenle, ben
“ekol” fikrinin kisisel degil, kurumsal bir dayanisma ve ortak tiretim an-
lay1siyla gliclenecegine inantyorum.

[Soru| = 41. Bu dinemde (2010 yilindan bu yana) yen: ilahiyat fakiiltelerine
bagly olarak agilan din psikolojisi bilim dalindaki lisansiistii programlarim: nasil
degerlendiriyorsunuz? Yeni agtlan bu programlar, din psikolojisi alaninda kaliteli
bir lisansiistii editim icin nelere dikkat etmelidirler?

Acgtkgast, son yillarda tilkemizde agilan yeni ilahiyat fakiltelerinin sa-
yist ihtiyacin ¢ok Otesine gecti. Adeta her sehirde bir ilahiyat fakiltesi
a¢ma yarist basladi. Bu durum dogal olarak akademik kalitenin diisme-
sine yol actt. Cinkd hem 6gretim tiyesi kadrosu yetersiz hem de 6grenci
profili, ge¢mis yillara gore akademik agidan daha zayif hale geldi. Buna
ragmen, bu fakiltelerin ¢oguna lisansiisti program ag¢ma izni verildi.
Fakat bu programlarin 6nemli bir kismi, ne yeterli 6gretim tyesi kadro-
suna ne de arastirma altyapisina sahip. Bu sartlarda lisanststii egitimden
beklenen nitelikli tiretimi saglamak kolay degil. Ustelik bircok yerde
kontenjanlar dolmadigy i¢in sadece say1 tamamlanabilsin diye nitelik g6-
zetilmeden 6grenci kabul ediliyor. Bu da hem tez kalitesini distrtyor
hem de gelecekte alanin genel diizeyini olumsuz etkiliyor.

Bana gore yeni agilan bu programlar 6ncelikle 6grenci segimi ve aka-
demik kadro kalitesi tizerinde durmali. Yani az ama iyi 6grenci almak,
nitelikli birka¢ hocayla saglam bir egitim vermek ¢ok daha dogru olur.
Ayrica bu programlarin amacit sadece “yuksek lisans diplomast vermek”
degil, alanina hakim, arastirma yapabilen, bilimsel dustinebilen din psi-
kologlari yetistirmek olmalidir. Kisacast, sayt degil nitelik 6ncelikli ol-
mali. Aksi takdirde, alan hizla biyiir ama i¢i dolmaz.

[Soru| = 42. Son dinemde giderek yildize parlayan din psikolojisinin klinik
saha wygulamast olarak da konumlandirilabilecek olan manevi danismaniike ve
rebberlife —(mdr) alanzyla ilgili diisiinceleriniz nelerdir? Bu baglamda alanin Tiir-
kiye'deki gelecedini nasil goriiyorsunuz?
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Manevi danismanlik ve rehberlik alanindaki gelismeleri genel olarak
olumlu buluyorum. Son yillarda bu alanda bircok tniversitede tezli/tez-
siz yuksek lisans programlarinin agilmasi, din psikolojisinin uygulamali
boyutunu giiclendiren 6énemli bir adim oldu. Ancak bu programlarin
gercekten faydali olabilmesi icin planly, bilingli ve altyapisi glicli bir se-
kilde yurttulmesi gerekir.

Maalesef bazi tniversitelerde bu programlar, sadece yeni 6grenci
¢ekmek ya da kadro genisletmek amaciyla, yeterli akademik hazirlik ya-
pilmadan agiliyor. Bu durum da hem egitimin kalitesini diigtiriyor hem
de alanin ciddiyetine gélge diisurtyor. Manevi danigsmanlik gibi bir alan,
sadece dini bilgiyle yuritilemez; mutlaka psikoloji, psikolojik danisma,
sosyal hizmet, hatta psikiyatri gibi alanlardan da destek almak gerekir.
Bu yoniiyle manevi danismanlik aslinda tam anlamuyla disiplinler arast
bir alandir. Yani hem dini hem psikolojik boyutu dogru sekilde harman-
lanmalidir. Eger bu denge saglanirsa, Ttrkiye’de manevi danismanlik ve
rehberlik alaninin gelecegi gercekten ¢ok parlak olur. Hatta bu alan, din
psikolojisinin sahaya yanstyan en giicli uygulama alanlarindan biri
haline gelebilir.

[Soru] = 43. Bir onceki soruyla baglantily olarak Tiirkiye'de hizla manevi
dantsmanlik ve rebberlik alaninda teli ve tegsiz yiiksek lisans programlar: agil-
maktadir. Sanki din editimcileri de bu alanda var olmak istemektedirler. Ozel
alan yeterliligi baglammda bu alanda nasil bir akademik editim verilmelidir? Din
editimeilerinin bu alandaki yeri ne olmalidir?

Agtk konusmak gerekirse, manevi danigsmanlik ve rehberlik alant bir
din egitimi uzmanlik alan1 degildir. Son yillarda bu alana din egitimi ko-
kenli bazt akademisyenlerin de yoneldigini gériyorum, fakat bu durum
zaman zaman kavramsal bir karisikliga yol agabiliyor. Dini bilgiye sahip
olmak elbette 6nemli bir avantajdir, ancak bu, insan psikolojisini, da-
nismanlik stirecini veya terapotik iliskiyi bilmek anlamina gelmez. Her
alanin kendine 6zgt uzmanlik Slciitleri ve bilimsel donanimi vardir.

Manevi danismanlik ve rehberlik, dogast geregi psikoloji, psikolojik
danisma, sosyal hizmet gibi alanlarla dogrudan iliskili, cok disiplinli bir
calisma sahasidir. Dolayistyla bu alanda agilan programlarda, mutlaka
bu disiplinlerden gelen uzman akademisyenlerin katkisi olmalidir. Sa-
dece teolojik bilgiye dayali bir egitim, danismanlik alaninda yeterli ol-
maz.

Ayni sekilde biz din psikologlart da kendi sinirlarimizs bilmeliyiz. Psi-
koterapi ya da klinik psikoloji gibi alanlara dogrudan girmek yerine, dini
ve manevi boyutun psikolojik yonlerine odaklanmali, kendi uzmanlik

'tdpd. 223



Mustafa Kog

alanimizin digina tasmamaya 6zen gostermeliyiz. Manevi danismanlik
ve rehberlik alant interdisipliner bir yaklasimla, yani hem psikolojik hem
teolojik temelleri dengeli bicimde bitlestiren bir yapiyla yiritilmelidir.
Aksi halde bu alan, akademik ciddiyetini kaybedip yiizeysel bir forma
dontsebilir.

“Aragtirmacr: Benim agimdan yaptigimiz réportaj oldukea keyifli ge-
ciyor. Umarim sizin i¢in de Oyledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(itl) —T7irk din psikolojisinin gelecedi:

[Soru| = 44. Degerli hocam, gelecege bir projefesiyon tutmatk gerekirse Tiirk
din psikolojisinin bu asamadan sonra gidecedi ve gitmesi gerektigi yon neresi olma-
lider? Nigin?

Benim kanaatime gore Tirk din psikolojisinin gelecegi, hem evren-
sel bilimin bir pargast olabilmek hem de kendi kiiltiirel kimligini koru-
yabilmek tzerine kurulmalidir. Batr’daki din psikolojisi literatirini ta-
kip etmek elbette 6nemlidir; ¢iinkii bu alanin kuramsal temelleri orada
atlmustir. Ancak biz, sadece takip eden degil, aynt zamanda kendi kiil-
turimiizden, tarthimizden ve dini tecribemizden beslenen 6zgin bir
katki ortaya koymak zorundayiz.

Benim hep savundugum goriis sudur: Bilim evrenseldir ama insant
anlamak, her toplumun kendi dini, kilttrel ve psikolojik baglaminda
gerceklesir. Dolayistyla Tirk din psikolojisinin bundan sonraki yoni,
Batr’'nin teorilerini birebir uygulamak degil, onlart kendi toplumsal ve
dini yapimuz iginde yeniden yorumlamak olmalidir. Yani, gelecekte Tiirk
din psikolojisi hem uluslararasi literatiire entegre olmus hem de yerel
dini tecriibeyi merkeze alan 6zgtn bir ¢izgiye ulasmalidir. Ancak bu se-
kilde hem diinyaya katkt sunabiliriz hem de kendi 6zgiin bilimsel kim-
ligimizi gliclendirebiliriz.

[Soru| = 45. Size gore gelecekteki Tiirk din psikolojisi calismalarinda hangi
alanlarda oncelikli konular calssilmalidir? Nigin?

Benim kanaatime gore, gelecekte Tiirk din psikolojisi ¢alismalarinda
oncelikli olarak toplumun gercek ihtiyaglarina dokunan, yani uygulamalt
ve sahaya dayali arastirmalara agirlik verilmelidir. Artik sadece teorik
tartismalarla yetinmek yeterli degil; toplumun icinde yasanan dini, psi-
kolojik ve ahlaki sorunlari anlamak ve bu sorunlara ¢6ztim tiretecek bi-
limsel ¢alismalar yapmak gerekiyor.

Son yillarda 6zellikle gengler arasinda deizm, ateizm ve agnostisizm
gibi inanctan uzaklasma egilimlerinin arttigini gézlemliyoruz. Bunun
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karsisinda ise agirt muhafazakar, kapali ve bazen fanatik egilimler gide-
rek glicleniyor. Bu iki ug yaklasim, toplumun dini dengesi agisindan
ciddi bir tehlike olusturuyor. Din psikolojisinin bu stiregleri hem birey-
sel hem toplumsal diizeyde incelemesi, nedenlerini analiz etmesi ve
daha dengeli bir din anlayisinin gelismesine katki saglamast gerekiyor.
Ayrica maneviyat, dini basa ¢itkma, inan¢ ve psikolojik iyi olus, aile ya-
pisinda dinin rold, genglikte dini kimlik gelisimi, dini travmalar gibi ko-
nular da 6niimuzdeki yillarda 6nem kazanacaktir. Bu alanlarda yapilacak
aragtirmalar hem bilimsel literatiire katk1 saglayacak hem de toplumun
ruhsal ihtiyaglarint daha iyi anlamamiza yardimei olacaktir.

[Soru] = 46. 2014 yilinda kurulan Din Psikolojisi Dernedi'nin Tiirk din
psikolojisi calismalar: icin gelecek vigyonu ve misyonu ne olmalider?

Din Psikolojisi Dernegi’nin kurulmasini, Tirkiye’de din psikolojisi-
nin kurumsal temellerinin gliclenmesi agisindan gercekten 6nemli bir
gelisme olarak degerlendiriyorum. Cunkd bir bilim dalinin kalict ve et-
kili bir sekilde ilerleyebilmesi i¢in sadece bireysel ¢abalar degil, ayn1 za-
manda kurumsal bir yapr da gereklidir.

Bana gore dernegin temel misyonu, Tirkiye’deki din psikolojisi ¢a-
lismalarina bilimsel rehberlik etmek, arastirma kalitesini ytkseltmek,
akademisyenler arasinda iletisim ve is birligi agini giiclendirmek olmali-
dir. Ayrica 6zellikle geng akademisyenlere rehberlik edecek, onlart bi-
limsel anlamda motive edecek bir ortam hazirlamak da dernegin en
onemli gorevlerinden biridir.

Vizyon olarak ise Din Psikolojisi Dernegi’nin uluslararasi 6lgekte ta-
ninan, dinya din psikolojisi literatiiriiyle etkilesim halinde olan bir ya-
piya doniismesi gerekir. Yani dernek, Turk din psikolojisi camiasinin
hem ulusal diizeyde temsilcisi, hem de uluslararasi alanda képri gorevi
goren bir yapt olmalidir. Bununla birlikte, dernegin sadece akademis-
yenlere degil, toplumun farkli kesimlerine yonelik seminerler, konfe-
ranslar ve bilgilendirici yayinlar diizenlemesi de 6nemlidir. Clinki din
psikolojisi sadece Universite sinirlarinda kalan bir alan degil, dogrudan
insan hayatina dokunan bir disiplindir. Dernek, bu yontyle hem akade-
mik hem de toplumsal islevi olan bir merkez haline gelebilir.

“Arastirmacr: Benim agimdan yaptigimiz réportaj oldukea keyifli ge-
ciyor. Umarim sizin i¢in de dyledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(v) — Yeni nesil din psikologlarma oneriler:
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[Soru| = 47. Size gire din psikolojisi alaninda uzmanlik yapacak ogrencilerin
ne gibi ozelliklere ve donanima sabip olmas: gerekir? Nigin?

Bana gore din psikolojisi alaninda uzmanlasmak isteyen bir 6grenci-
nin, once kisilik olarak saglam bir durusa sahip olmas1 gerekir. Ciinki
bu alan, sadece bilgiyle degil, ayn1 zamanda karakterle de yurttilir. Bi-
lim insant olacak kisi, kendi aklini ve vicdanini 6zgiirce kullanabilmeli,
hi¢bir yapinin, grubun ya da sahsin etkisi altitnda kalmamalidir. Bilimsel
distince bagimsizlik ister; aksi halde uretilen bilgi, 6zgiinliigini kaybe-
der.

Din psikolojisi, hem teolojik hem de psikolojik bilgi birikimi gerek-
tiren bir alandir. Bu ytzden sadece dini bilgiye sahip olmak yeterli de-
gildir; ayn1 sekilde yalnizca psikoloji bilgisi de eksik kalir. Bu iki alant
dengeli bir sekilde birlestirmek gerekir. Ogrenciler hangi tarafta eksik-
leri varsa o yonlerini gelistirmelidir.

Ayrica metodoloji konusuna da 6zel bir 6nem veriyorum. Bir din
psikologunun hem nicel hem nitel arastirma yontemlerini iyi bilmesi,
istatistiksel dusiinceye ve analitik yaklasima hakim olmast gerekir. Bu-
nun yaninda yabanci dil bilgisi, 6zellikle 1ngi]jzce, artik kacinilmaz bir
zorunluluktur. Ctnku uluslararast literatiirii takip edemeyen biri, kendi
alanindaki gelismelerden uzak kalir. Kisacasi, saglam karakter, bilimsel
merak, dengeli bilgi birikimi, yontem bilgisi ve yabanct dil donanimu...
Bu bes 6zellik bir araya geldiginde, ortaya gercekten nitelikli bir din psi-
kologu ¢ikar.

[Soru] = 48. Tiirk din psikolojisi arastirmalarinda atilye ¢alismalar: tarzin-
daki akademifk diriinlerin oraninin oldukgea az; oldugunu goriyornz. Bundan son-
raki siirecte atolye caligmalarimm artmast igin yeni nesil din psikologlarma onerile-
riniz nelerdir?

Evet, dogru tespit ettiniz. Turk din psikolojisi alaninda atSlye galis-
malari, ne yazik ki bugtine kadar yeterince yayginlasamadi. Bizim déne-
mimizde bu tir etkinlikler neredeyse hi¢ yapilmazds; daha ¢ok bireysel
calismalar hakimdi. Oysa atdlye calismalari, hem akademik etkilesim
hem de ortak Giretim kultiirt agisindan ¢cok 6nemli bir firsattir.

Ben 6zellikle geng din psikologlarina, bu tiir kolektif ¢alismalara agtk
olmalarint tavsiye ederim. Cinki atSlye ortami, sadece bilgi paylasimi
degil, ayn1 zamanda diisiince tiretiminin canlt bir laboratuvaridir. Insan
orada hem &grenir hem Ogretir. Ayrica tek basina yapilan bir aragtir-
mada fark edilmeyen noktalar, grup tartismalarinda ¢ok daha net ortaya
ctkar. Yeni nesil akademisyenlerin, kendi aralarinda tematik atolye grup-
lar1 kurmalart —6rnegin “dini basa ¢itkma”, “maneviyat”, “dindarlik
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oleme”, “genclik ve din” gibi alanlarda— hem bilimsel derinligi artirir
hem de kusaklar arast bilgi aktarimini saglar.

Tecriibeli hocalarin rehberliginde, farkli iniversitelerden geng aras-
tirmactarin katilimiyla diizenlenecek bu tir ¢alismalar, Tirk din psiko-
lojisinin gelecegi icin ¢ok giiglii bir zemin olugturur. Yani, atolye kiltii-
rund yerlestirmek, alanda bilimsel dayanisma ve tretkenligi artirmanin
en etkili yollarindan biridir.

[Soru| = 49. Peki, hocam din psikolojisi alaninda calismaya yeni bagslayan
geng kusak akademisyen din psikologlarina veya calismayi diisiinen potansiyel arag-
tirmacilara onerileriniz; nelerdir?

Geng din psikologlarina en basta sdylemek istedigim sey su: sabur,
bu meslegin temelidir. Akademik hayat kisa vadeli bir yarts degil, uzun
soluklu bir yolculuktur. Bu yolda basari, cogu zaman saburla, istikrarla
ve emekle gelir. Ne kadar yetenekli olursaniz olun, eger sabirli degilse-
niz, akademide kalict bir iz birakmaniz zordur.

Geng arkadaslarima tavsiyem, akademik unvan pesinde kosmak ye-
rine bilimsel olgunluk pesinde olmalanidir. Unvan kendiliginden gelir,
ama bilimsel derinlik emek ister. Bunun i¢in bol okumali, arastirma yon-
temlerini iyi 6grenmeli, 6zellikle de hem nitel hem nicel yontemlerde
kendilerini gelistirmelidirler. Ayrica, Turkiye’deki farklt Giniversitelerde
bu alana uzun yillar emek vermis hocalarla temas kurmalari, tecriibele-
rinden istifade etmeleri ¢ok degerlidir. Bizim dénemimizde bu tir
imkanlar yoktu; bugin teknoloji sayesinde iletisim ¢ok daha kolay.
Genglerin bu firsati degerlendirmeleri gerektigine inantyorum.

Son olarak, din psikolojisi sadece akademik bir ugras degildir; insana
dokunan bir bilimdir. Bu nedenle yapilacak arastirmalarin sadece litera-
tire katki sunmast degil, ayni zamanda toplumun gergek ihtiyaclarina
da cevap vermesi gerekir. Geng arastirmacilara 6nerim; bilgiyi tiretirken
vicdani, ahlaki ve insanit merkeze almalaridir. Bilgi, eger insani anlamaya
hizmet etmiyorsa, bir siire sonra anlamini yitirir.

[Soru| = 50. Sayin hocam son olarak Tiirk din psikolojisi calismalar: jizerine
kigisel diisiincelerinize yer verdigimiz bu riportajla ilgili diisiinceleriniz; nelerdir?

Oncelikle bu réportaj icin size gercekten tesekkiir ederim. Ciinki
hem kisisel hem de akademik hayatim: yeniden hatirlama, bazi seyleri
i¢sel olarak degerlendirme firsati buldum. Kisisel sorulariniz beni ge¢-
mise gotirdi; cocukluk, genclik, 6gretmenlik ve akademisyenlige gecis
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siirecimi yeniden gézden gecirdim. Insan bazen yogun akademik haya-
tin icinde bunlart unutuyor. Bu sohbet sayesinde kendimi biraz durup
gecmisime bakarken buldum.

Akademik sorulariniza gelince, agik¢ast bazi boliimlerde kendimi
gercekten dogentlik miilakatindaymigim gibi hissettim (giiliiyor). Fakat
bu bana stkintt vermedi, tam tersine akademik sertivenimi zihnimde ye-
niden toparlama ve bazi disiincelerimi netlestirme imkani verdi.

Bu roportajin, 6zellikle alandaki geng arastirmacilar igin faydalt ola-
cagint disiiniyorum. Ciinkii bizlerin yasadigt tecriibeler, yeni kugaklara
hem yol gosterici olur hem de onlarin benzer hatalart yapmasini 6nler.
Tirk din psikolojisi alaninin gegmisini, bugtintiini ve gelecegini konus-
mak, aslinda bu alana olan sevdamizi tazelemek gibi bir sey.

Son olarak sunu samimiyetle soyleyebilirim: Bu tir ¢alismalar, sa-
dece bir roportaj olmanin 6tesinde, alanin akademik hafizasini canlt tu-
tuyor ve alan tarihine not distirmesi bakimindan ¢ok 6nemli. Emeginiz
icin tesekkir ederim, boyle nitelikli bir ¢alismayr yiiriittiiglintiz igin sizi
tebrik ediyorum.

“Arastirmacr: Saygideger hocam, réportajimiza katilma zahmetinde
bulundugunuz i¢in sahsim ve tiim din psikologu meslektaslarim adina
size ¢ok tesekkir eder, bundan sonraki emeklilik yasaminizda saglik ve
mutluluklar dilerim.”

Sonug

Klasik bilim siniflandirmast perspektifinden degerlendirildiginde, is-
ter sosyal ister fen bilimleri alaninda olsun, her bilim dali insan zihninin
entelektel Giretimi olarak gorillmekte ve bu tiretim siireci bityiik 6lciide
o alanin kurumsal aktorleri tarafindan sekillendirilmektedir. Bilimsel
alanlarin gelisimi, ilgili disiplinde etkin bi¢cimde gbrev yapan akademis-
yenlerin metodolojik birikimleri, teorik yonelimleri ve tiretkenlik diizey-
leriyle dogrudan iliskilidir. Dolayistyla, bilimsel arastirmalarin niteligi ve
literatiire kazandirilan akademik triinlerin derinligi, o alanin entelektiiel
temsilcileri olan akademisyenlerin uzmanlk duzeyiyle paralel bir bi-
cimde ilerlemektedir (Karakttik, 2001: 11-12; Giinay, 2018: 71-88).

Din psikolojisi disiplini de insanin bilissel, duygusal ve spiritiiel yo-
nelimlerini bilimsel yontemlerle anlamaya ¢alisan modern bir alan ola-
rak, esasen bu akademik aktérlerin birikimiyle gelisim gostermistir. Uni-
versitelerde din psikolojisi bilim dalinda ytrtttlen arastirmalar, s6z ko-
nusu alanin hem kuramsal hem de uygulamali boyutlarinin sistematik
bicimde derinlesmesini saglamaktadir. Bu alanda gorev yapan profesor,
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dogent ve doktor 6gretim tyesi diizeyindeki akademisyenler, yalnizca
arastirma ve yayin faaliyetleriyle degil, ayni zamanda yeni nesil aragtir-
macilarin yetistirilmesi yoluyla da disiplinin kurumsal sturekliligini mim-
kiin kilmaktadur.

Bu makalede, Tiurkiye’de din psikolojisi disiplininin kurumsallasma
surecine uzun yillar katkida bulunan akademisyen din psikologu Prof.
Dr. Hiseyin Certel’in (1957-2024) bilimsel ve entelektiie]l mirast ele
alinmustir. Atatiirk Universitesi ve Siilleyman Demirel Universitesinde
yaklasik otuz yedi yil stren akademik kariyeri boyunca Certel, din psi-
kolojisinin kuramsal, metodolojik ve pedagojik alanlarinda dikkate de-
ger bir birikim ortaya koymustur. Calismada yalnizca onun akademik
tretimleri ve yonettigi tezler degil, ayn1 zamanda bizzat kendisiyle ger-
ceklestirilen biyografik roportajdan elde edilen anlatilar da degerlendi-
rilerek, Turk din psikolojisi tarihinde ikinci kusak bir akademisyen ola-
rak oynadigi rol butiinctl bicimde incelenmistir.

Certel 6rnegi tizerinden gorildigi tzere, bilimsel alanlarin gelisimi
bireysel ¢abanin 6tesinde kolektif bir entelektiiel siirekliligi temsil et-
mektedir. Bu baglamda, din psikolojisi alanindaki her akademisyen,
hem bilimsel Gretimin tastyicist hem de disiplinin gelecegine yon veren
kiltiirel bir aktor olarak degerlendirilebilir. Prof. Dr. Hiiseyin Certel’in
akademik yasami da bu siirekliligin 6énemli bir halkasini olusturmakta;
Turk din psikolojisi literatiirintin tarihsel evriminde epistemik bir d6-
nim noktasint temsil etmektedir.

Hiseyin Certel’in (1957-2024) tizerine yapilan biyografik icerikli bu

arastirmada sonug olarak;

()-Akademik hayatr: Certel'in 12 yasinda ilkégrenimini Burdur ili Bu-
cak ilgesi Kecili kéyiinde tamamladig; 19 yasinda Isparta Gonen 1kog-
retmen Okulundan mezun olarak ortabgrenimini bitirdigi; 24 yasinda
Atatiirk Universitesi Islami limler Fakiiltesinden mezun olarak yiikse-
kogrenimini tamamlayip Adiyaman-Besni ve Burdur-Bucak’ta meslek
dersleri 6gretmenligi yaptigt; 36 yasinda Atatiirk Universitesi'nde din
psikolojisi alaninda “bilim doktoru” unvanint aldigs; 30 yasinda aynt
Universitenin ilahiyat fakiltesinde akademik ¢alisma yasamina basladigy;
37 yasinda Yardimct Docgent, 48 yasinda Dogent, 53 yasinda ise Profe-
sor unvanlarint aldigs; akademik yasaminin ilk béliimiini Atatiirk Uni-
versitesi, ikinci bélimiini ise Stileyman Demirel Universitesi Tlahiyat
Fakdltesi catist altinda stirdirdugi; adt gecen Universitede 6gretim tiyesi
olarak gorev yaparken 14 Eylil 2024 tarthinde yas haddinden emekli
oldugu; dolayistyla toplamda 37 yil boyunca bu iki Giniversitede kesinti-
siz bicimde akademisyenlik yaptig;
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(i))-Ozel ilgi alanlars: “(a) ibadet psikolojisi, (b) tasavvuf psikolojisi, (c)
dine doniis ve dini degisim psikolojisi, (d) manevi danismanlik ve reh-
berlik, (e) sucluluk psikolojisi ve dini basa ¢tkma, (f) Islam psikolojisi’
gibi 6zel ilgi alanlar (n=06) oldugu;

(iii)-Tirk din psikolojisi taribindeki baglamsal konumu: Tirkiye’de din
psikolojisinin akademik bir disiplin olarak taninmaya basladigt ilk do-
nem [1949-1979] sonrasinda gelisim siirecinin ikinci asamasi olan
[1980—-1999] donemi baglaminda degerlendirilebilir. Bu ikinci do-
nemde, alanda 6ncti konumda yer alan akademisyenlerin rehberliginde
yetisen arastirmacilar, Bat1 literaturtindeki temel kuramsal modelleri ve
metodolojik yaklasimlart yerel kiltiirel baglama uyarlamaya yonelik ¢a-
lismalar yuritmiislerdir. Bu baglamda, Turk din psikolojisinin kurucu-
larindan Prof. Dr. Kerim Yavuz’un 6grencisi olan Hiiseyin Certel, 1987
yilinda Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi'nde Dinler Tarihi Uzman
olarak basladigi akademik strecini, 1993 yilinda tamamladigt “Eba
Talib el-Mekki’de Tasavvufi Yasays” baslikli doktora teziyle din psiko-
lojisi alaninda derinlestirmistir. Certel, doktora ¢alismasindan itibaren
arastirmalarint tasavvuf psikolojisi, ibadet psikolojisi, dindarlik ve sug
iliskisi, manevi danismanlik ve rehberlik gibi temalar etrafinda yogun-
lastirmus; boylece Tirkiye’de din psikolojisinin teorik ve kavramsal bi-
rikiminin gi¢lenmesine kayda deger katkilar sunmustur. Onun bu y6-
nelimi, ikinci dénem Tirk din psikolojisi geleneginin hem strekliligini
saglayan hem de metodolojik cesitliligini artiran bir akademik yonelim
olarak degerlendirilebilir. Ozellikle Certel’in 1993 tarihli doktora tezi ile
baslayan ve 2009’daki “Suclularda Dine Dontis” adli profesorliik tak-
dim eseriyle olgunlasan bilimsel ¢izgisi, teorik temellere dayali yaklasim-
larinin yant sira ampirik arastirmalara yonelim gostermesi bakimindan
dikkate degerdir. Bu nedenle Certel’in, Turkiye’de din psikolojisinin ku-
rumsal kimlik kazanmast, yerel teorik perspektiflerle zenginlesmesi ve
akademik surekliligin saglanmasi stireclerine katki saglamis bir akade-
misyen oldugu;

(iv)-Akademik caligmalar:/ eserlers: Certel'in akademik trtinleri incelen-
diginde (a)-zez/eri: (1993)-Yiksek lisans tezinin bulunmadigy; doktora te-
zine (n=1) sahip oldugu; (b)-£itaplar: (1995-2020)-Din psikolojisi ala-
ninda basilmus kitaplarinin (n=6) bulundugu; (c)-makaleleri: (1997-
2024)--Ulusal ve uluslararasi akademik hakemli dergilerde ¢ok sayida
makalelerinin (n=25) yayimlandigy; (d)-gevirilers: (1993-2024)-Akademik
dergilerde yayimlanmis bilimsel makale ¢evirisinin bulunmadigy; (e)-4:-
tap biliimlers: (1993-2024)-Alanla ilgili ulusal bir kitapta kitap bélimiiniin
oldugu (n=1); (f)-bildirileri: (2004)-Ulusal sempozyumda bildiri sundugu
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(n=1); (g)-editirliiklers: (1993-2024)-Alanla ilgili editorliginin bulunma-
digy; (h)-hakemsiz dergilerdeki yazilare: (1993-2024)-Hakemsiz dergilerde
yazisinin bulunmadigy; (1)-dider ¢alismalars: (1993-2024)-Panel ve konfe-
rans tiriinden ¢alismalarina ait bilgilerin arsiv eksikligi nedeniyle ulasi-
lamadigr gorilmektedir (bkz. Grafik-1). Toplam olarak dikkate deger
duzeyde (n=34) bilimsel ¢alismalari/esetleri bulunan Certel'in akade-
mik Grtn gesitliligine gére bakildiginda ise en ¢ok makalesinin (n=25)
oldugu, bunu da sirastyla kitaplarinin (n=0) ve tezleri ile bildirilerinin
(n=1) ve kitap bolumlerinin (n=1) izledigi;
Grafik-1:
Certel’in akademik triinleri-(calismalar/esetler)
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(v)-Lisans ve lisansiistii dersleri: Certel'in 6gretim tyeligi boyunca ver-
digi derslere bakildiginda da (a)- Zsans dersteri: Lisans dizeyinde uzman-
lik alant kapsaminda zorunlu derslerin yant sira gesitli segmeli dersler de
(n=7) verdigi; (b)- (lisansiistii)- yiiksek lisans ve doktora derslers: Lisansistii
dizeyde yuksek lisans (n=4) ve doktora (n=2) diizeyinde cesitli icerik-
lere sahip alan dersleri (n=0) verdigi saptanmustir (bkz. Grafik-2). Do-
layistyla elde edilen bu nitel ve nicel verilere gére hem lisans hem de
lisanststl dizeyde (n=13) dersler veren Certel’in akademik triin ¢esit-
liligine gbre bakildiginda en ¢ok lisans duzeyinde (n=7) ders verdigi,
bunu lisansiisti dizeydeki (n=06) derslerin takip ettigi;

Grafik-2:
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Certel’in akademik Griinleri-(dersler)

‘ Olisans Oytiksek lisans Ddoktora‘

(vi)-Yonettigi lisansiistii teglerr: Son olarak Certel'in 6gretim tyeligi bo-
yunca yonettigi lisanststi tezlere bakildiginda ise ¢ok sayida ytksek li-
sans tezi (n=38; 1994-2025) ve doktora tezlerini (n=5; 2013-2025) y6-
nettigi belirlenmistir (bkz. Grafik-3). Dolayisiyla elde edilen bu verilere
gore toplamda (n=43) tez yoneten Certel'in ilk ytksek lisans tez 6gren-
cisinin Mehmet Biyiikbas (1994), son yiksek lisans tez 6grencisinin ise
Hatice Giirdal (2025) oldugu; bunun yant sira ilk doktora tez 6grencisi-
nin Erkan Kavas (2013), son doktora tez 6grencisinin ise Esma Salim
(2025) oldugu saptanmustir. Tez yonetimi agisindan degerlendirildi-
ginde ise yuksek lisans tezlerinin (n=38), doktora tezlerinden (n=>5)
daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Grafik-3:
Certel'in akademik triinleri-(yonettigi tezler)
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Ote yandan bu makalede, Certel’in Tiirk din psikolojisi ¢alismalart
tzerine kisisel degerlendirmelerine de yer verilmistir. Certel ile yapilan
réportaj, "())-Ozel ve akademik yasam (n=22), (ii)-Tiirk din psikolojisi-
nin gincel durumu ve sorunlart (n=11), (iii)-Ttrk din psikolojisinin ge-
lecegi (n=5), (iv)-yeni nesil din psikologlarina 6neriler (n=4)" olmak
tzere toplam dort alt tema altinda siniflandirilmis ve sunulmustur. Bu
kapsamda kullanilan réportaj sorularina (n=50) verilen cevaplar ince-
lendiginde, Certel’in alanla ilgili 6nemli ve 6zgiin gorusler ortaya koy-
dugu gorilmektedir (roportaj sorulart i¢in bkz. Ek-2).
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Din psikolojisi alaninda uzun yillar akademik calismalar yirtiten ve
yakin zamanda emekliye ayrilan akademisyen din psikologu Prof. Dr.
Hiiseyin Certel’in biyografik verilerinin incelendigi bu arastirma, 6nemli
bir gereklilige isaret etmektedir. Tirkiye’de din psikolojisi alaninda uzun
stire gorev yaparak emekli olan akademisyenlerin yasam Oykiilerinin, bi-
limsel tretimlerinin ve kurumsal katkilarinin sistematik bicimde belge-
lenmesi, hem ulusal alan tarihinin korunmast hem de akademik hafiza-
nin strdirilebilirligi agisindan buytik 6nem tagimaktadir.

Bu tur biyografik icerikli calismalar, Tturk din psikolojisinin gelisim
sturecinin tarihsel dinamiklerini anlamak, kurucu kusak ile yeni kusak
akademisyenler arasindaki entelektiiel surekliligi goriiniir kilmak baki-
mindan deger tasimaktadir. Ayrica, bu tir incelemeler geng arastirma-
cilar igin yalnizca bir bilgi kaynagr degil, ayni zamanda akademik kimlik
ve ilham olusturucu nitelikte rehber metinlerdir. Bu baglamda, emekli
akademisyenlerin kendi deneyimlerini paylasmalarint saglayan biyogra-
fik arastirmalarin, 6zellikle lisanststi 6grenciler tarafindan hocalarinin
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Erzurum’daki evine mezun 6grencilerinin ziyareti (1998)

AU Tlahiyat Fakiiltesindeki sinifta 6grncisiyle (1998)
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Isparta’da bir grup son sinif 6grenciyle yemekte (2022)
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Ek-2:
Réportaj sorular:

* Réportaj — [Mulakat] —

“Aragtirmacr: Kiyymetli hocam, uzun yillar siiren akademik ¢alisma ha-
yatinizt tamamlayarak yakin bir zamanda emekli oldunuz. Bu sebeple
eger izin verirseniz sizinle (i) 6zel ve akademik yasaminiz, (i) Turk din
psikolojisinin glncel durumu ve sorunlari, (iii) Turk din psikolojisinin
gelecegi ve (iv) yeni nesil din psikologlarina 6neriler” seklinde diizenlen-
mis tema basliklarinda bir réportaj yapmak istiyorum.”

[i]— Ogel ve akademik yasam:

1. Kiymetli hocam, isterseniz 6ncelikle kisisel yasaminizdan baslaya-
lim. Kisaca kendinizi tantabilir misiniz? Yani nasil bir cocukluk ve geng-
lik doneminiz oldu? Cocukken ve gencken yasama iliskin hayalleriniz ve
hedefleriniz nelerdi?

2. Yasam felsefenizi birka¢ cimleyle nasil betimleyebilirsiniz?

3. Hobileriniz nelerdir?

4. Kendinizi nasil bir es, baba ve dede olarak goriiyorsunuz?

5. Elestiriye acik musinizdir? Yani meslektaslariniz sizi elestiritler
miydi? Sizin bu elestirilere tepkileriniz nasil olurdu?

6. Yasaminizda doniim noktast olarak nitelendirebileceginiz bir olay
var mt? Varsa nedir?

7. Akademisyen olmasaydiniz baska ne is yapmak isterdiniz?

8. Akademik yasaminiz boyunca unutamadiginiz ve sizi etkileyen bir
aniniz/hatiraniz varsa bizimle paylasabilir misiniz?

9. Bir akademisyen olarak din psikolojisi alaninda ¢alismamis olsay-
diniz baska hangi alanda akademik kariyer yapmak isterdiniz?

10. Akademik kariyer planlamanizda neden din psikolojisi alanini seg-
tiniz? Genel ve 6zel sebepleri var m1? Varsa nelerdir?

11. Din psikolojisi alanindaki akademik ¢alismalariniza nasil bagladi-
niz? Yani akademik kariyeriniz hangi asamalardan gecerek sonuglandi?
Lisans ve lisanststi (master ve doktora) egitiminizi nerelerde ve nasil
yaptiniz?

12. Sizin din psikolojisi alaninda yetistiginiz donemde tzerinizde
emegi olan hocalariniz kimlerdir? Yani kimler ve hangi sebeple akade-
mik yasaminizda yer aldilar ve calismalariniza yon verdiler?

13. Akademik ¢alismalariniza bakiddiginda agirlikli olarak hangi alt
alanlarda arastirmalarinizi yirittintz? Akademik kariyeriniz stiresince
din psikolojisi alanindaki bilimsel ¢alisma konularinizi nasil belitlediniz?
Veya hangi konular tizerinde ¢alisacaginiza nasil karar verdiniz?
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14. Bilimsel kitap, makale, bildiri gibi akademik triinlerinizden en
cok begendiginiz ve basyapitim diyebileceginiz bir eser/¢alisma var mi?
Varsa hangisidir?

15. Su anda geriye doniip baktiginizda akademiada akademisyen ola-
rak Ogretim tyeligi yapan kac¢ master ve/veya doktora 6grenciniz vardir?
Lisanstistd yetistirdiginiz 6grenci sayisinda hedeflediginiz sayiya ulasa-
bildiniz mi? Bu baglamda “hocalarin hocast” olmak nasil bir duygudur?

16. Sayin hocam, Ttrk din psikolojisi ¢alismalarina uzun yillar emek
veren akademisyen bir din psikologu olarak yanls anlagildiginiz: diistin-
diguntz bir konu oldu mu? Nasil ve Nigin?

17. Turk din psikolojisi ¢alismalarinda son bir kag yil icinde okudu-
gunuz, takdir ettiginiz, takibe deger buldugunuz kisiler, kitaplar ve ko-
nular var mt? Varsa nelerdir?

18. Benim bir distincem var hocam. Emeklilige yakin olan veya
emekli olan din psikologu hocalarimizin o déneme kadar yaymnladigi ma-
kalelerini yeniden elden gegcirerek iki kapak arasinda gesitli basliklarla ki-
tap formatinda yayinlamalarinin akademik bir 6dev/gérev oldugu kani-
sindayim. Bu tiirden ¢alismalarin, o akademisyen icin bir anlamda aka-
demik trtin koleksiyonu degeri tastyabilecegi de séylenebilir. Bu konuda
neler soylemek istersiniz?

19. Sayin hocam, ne zaman emekli oldunuz? Akademiada asistanlig1-
nizdan emekliliginize kadar toplam kag yil ¢calistiniz?

20. Degertli hocam, 37 yillik akademik ¢alisma yasaminizda evdeki
hesabi carsiya uydurabildiniz mi? Yani kurumsal anlamda tiniversite ¢a-
tist altinda akademik galisma yasaminiz boyunca akademik ¢alisma plan-
lariniz kapsamindaki tim projelerinizi gerceklestirebildiniz mi? Bu bag-
lamda yaptiklariniz veya yapamadiklariniz hakkinda neler séylemek is-
tersiniz?

21. Emeklilik sonrast akademik planlariniz disindaki hayalleriniz ne-
lerdir?

22. Akademisyenin emeklisi olmaz derler. Emeklilik déneminde ger-
ceklestirmeyi diisindigintz akademik ¢alisma planlariniz var mi? Varsa
nelerdir?

[1i]-T7irk din psikolojisinin giincel durnmmn ve sorunlare:

23. Turkiye’deki ilk din psikolojisi calismastnt hangi yil ve hangi aras-
tirmayla baslattyorsunuz? Nigin?

24. Baslangicindan (1952) bugtine (2025) Tirkiye’deki din psikolojisi
calismalarint nasil degerlendiriyorsunuz? Yani din psikolojisi Ttrkiye’de
nasil tanind: ve bugiinlere geldi?
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25. Bat1 orijinli bir bilim dalt olarak Amerika ve Avrupa’daki din psi-
kolojisinin tarihsel gelisimiyle ilgili son donem ¢alismalarindaki kurum-
sal yapilanmada ve akademik triin baghklarinda ‘din’den ‘maneviyat’a
gecisi ve/veya her iki kavrami ayrt ayr1 kullanmayi da dikkate alarak neler
sOylemek istersiniz?

26. Dtnyadaki din psikolojisi ile Tuirkiye’deki din psikolojisi ¢alisma-
larint nicelik ve nitelik agisindan karsilastirdiginizda neler séylemek is-
tersiniz?

27. Size gore Tirk din psikolojisinin giincel sorunlart nelerdir?

28. Turkiye’de yapilan din psikolojisi ¢alismalarina bakildiginda bazi
din psikologlarinin sadece teorik ¢alismalar yurittiikleri, bazilarinin ise
sadece ampirik ¢alistig1 goriliiyor? Yani sizce bir din psikologunun bi-
limsel ¢alismalarindaki akademik triin ¢esitliligi baglaminda teorik ve
ampirik ¢alismalarin yeri ve agirligt nasil olmalidir? Nigin?

29. Peki hocam. YOK ve Milli Egitim Bakanligi, din psikolojisi ala-
ninda yurtdisina yiksek lisans ve doktora yapmak tzere yillardir bir¢ok
ogrenci gonderdi. Sonra bunlarin 6nemli bir kismi1 Tirkiye’ye dondiiler.
Yurtdisinda din psikolojisi master ve doktorast yapip gelenlerin sonraki
donemlerinde Turkiye’deki ¢alismalariyla ilgili dustinceleriniz nelerdir?
Bu meslektaglarimizin Turkiye’deki akademik tretim durumu nedir?

30. Size gore Tirk din psikolojisi ¢aligmalarinin arttk kurumsal bir
kimlik kazanma zamani gelmedi mi? Bu baglamda 12 Agustos 2014 ta-
rihinde kurulan Din Psikolojisi Dernegi’nin su andaki durumu ve calis-
malarint nasil degerlendiriyorsunuz?

31. Her yil diizenlenen din psikolojisi anabilim dallart koordinasyon
toplantilarinin icerigi ve organizasyonu hakkinda neler sdylemek istersi-
niz? Benim disinceme gore semsiye organizatér Din Psikolojisi Der-
negi olmali ve her yil bir ilahiyat fakultesiyle birlikte organize yapmaldir.
Bu konudaki distunceniz nedir?

32. Din sosyolojisi i¢in yapilan ‘genel din sosyolojisi’ ve ‘6zel din sos-
yolojileri’ne dayali dikotomik ayrimin bir benzeri de ‘genel din psikolo-
jisi” ve ‘6zel din psikolojileri” seklinde din psikolojisi i¢in yapilabilir mi?
Nasil?

33. Bir 6nceki soruyla baglantili olarak Turk din psikolojisi ¢alisma-
larinda “Islam psikolojisi’ olmast gerektigi yerde midir? Bu baglamda Is-
lam psikolojisiyle ilgili neler yapilabilir?

34. Su anda din psikolojisi alaninda Turkiye’de yiritilen lisanstist
master ve doktora tezlerinin kalitelerini nasil buluyorsunuz? Ge¢misten
bugtine arastirmalardaki kalite giderek yiikseliyor mu yoksa distiyor mu?
Nigin?
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35. Turkiye’de yapilan dindarlik 6lgme ¢alismalart konusunda yerli
6lgek denemelerini nasil degerlendiriyorsunuz? Yeterli mi? Ni¢in? Neler
yapilabilir?

36. Turkiye’de din psikologlari genellikle teoloji lisansh oluyor. Bazen
psikoloji ve/veya pdr lisansli din psikologlari da yetisiyor. Alan uzman-
lig1 baglaminda aralarindaki yeterlilik duzeylerinin farkliligt konusunda
neler séylemek istersiniz?

37. Turkiye’deki din psikolojisi calismalarinda cinsiyet faktorii goz
ontine alindiginda, bu alanda ¢alisan bayanlar mi1 yoksa erkekler mi daha
fazladir? Nigin?

38. Degerli hocam, Tirk din psikolojisi ¢alismalarinda uzun yillar ni-
cel aragtirmalar yapildi. Bizim kusak ve bizden 6nceki kusaklar, hep bu
metodolojiyle yetistik. Fakat son dénem Turk din psikolojisi arastirma-
larinda nicel desenden nitel desene dogru belirgin bir yonelim var. Bu
metodolojik paradigma degisimini nasil yorumluyorsunuz?

39. Ayrica din psikologlart akademik ¢aligmalarinda teorik ve ampirik
calisma dengesini nasi kurmalidirlar? Hi¢c ampirik ¢alisma yapmayan din
psikologu meslektaslarimiz oldugu gibi hig teorik ¢alisma yapmayan din
psikologlarimiz da var. Bu konudaki dengeyi nasil saglamak gerekiyor?

40. Sayin hocam, din psikologu Ok™un (2006) degerlendirmesine
gore; Tirkiye'de din psikolojisi alaninda yapilan ¢alismalarda, bu ilkenin
kiltiiriine 6zgi ya da bu kiltirde yapilan ampirik ¢alismalardan yola ¢i-
karak gelistirilmis veya yayginlk kazanmis bir psikoloji ekolintn ya da
kuraminin varligindan s6z etmek hentiz erken géztikmektedir. Calisma-
lar daha ¢ok Kuzey Amerika ve Bati Avrupa (Hiristiyan) geleneginde
gelistirilenlerin Islami ortamdaki bir tekrari, test edilmesi ya da onlara
yapilan katkilardan ibaret olmaya devam etmektedir. Bu baglamda Ttrk
din psikolojisi ¢alismalarindaki ‘ekollesme’ ve Turkiye’deki ekollesmeyle
iliskili ‘hoca’ faktorii konusunda neler soylemek istersiniz?

41. Bu dénemde (2010 yilindan bu yana) ilahiyat fakiltelerine bagh
olarak agilan din psikolojisi bilim dalindaki yeni lisanststii programlarini
nasil degerlendiriyorsunuz? Yeni acilan bu programlar, din psikolojisi
alaninda kaliteli bir lisanststii egitim i¢in nelere dikkat etmelidirler?

42. Son donemde giderek yildizt parlayan din psikolojisinin klinik
saha uygulamasi olarak da konumlandirilabilecek olan manevi danis-
manlik ve rehberlik —(mdr) alaniyla ilgili distinceleriniz nelerdir? Bu bag-
lamda alanin Turkiye’deki gelecegini nasil gérityorsunuz?

43. Bir 6nceki soruyla baglantili olarak Tirkiye’de hizla manevi da-
nismanlik ve rehberlik alaninda tezli ve tezsiz ylksek lisans programlart
acilmaktadir. Sanki din egitimcileri de bu alanda var olmak istemektedir-
ler. Ozel alan yeterliligi baglaminda bu alanda nasil bir akademik egitim
verilmelidir? Din egitimcilerinin bu alandaki yeri ne olmalidir?
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[1ii]—T7irk din psikolojisinin gelecedi:

44. Degerli hocam, gelecege bir projeksiyon tutmak gerekirse Ttrk
din psikolojisinin bu asamadan sonra gidecegi ve gitmesi gerektigi yon
neresi olmalidir? Nicin?

45. Size gore gelecekteki Turk din psikolojisi ¢alismalarinda hangi
alanlarda 6ncelikli konular ¢calistimalidir? Nicin?

46. 2014 yilinda kurulan Din Psikolojisi Dernegi’nin Ttrk din psiko-
lojisi galismalar1 igin gelecek vizyonu ve misyonu ne olmalidir?

[1v]-Yeni nesil din psikologlarina oneriler:

47. Size gore din psikolojisi alaninda uzmanlik yapacak 6grencilerin
ne gibi 6zelliklere ve donanima sahip olmast gerekir? Nigin?

48. Turk din psikolojisi arastirmalarinda atolye ¢alismalari tarzindaki
akademik trinlerin oraninin oldukga az oldugunu goriiyoruz. Bundan
sonraki siirecte atOlye ¢alismalarinin artmast i¢in yeni nesil din psikolog-
larina Onerileriniz nelerdir?

49. Peki, hocam din psikolojisi alaninda ¢alismaya yeni baslayan geng
kusak akademisyen din psikologlarina veya ¢alismay: diistinen potansiyel
arastirmactlara Onerileriniz nelerdir?

50. Sayin hocam son olarak Tiurk din psikolojisi ¢alismalari Gzerine
kisisel diistincelerinize yer verdigimiz bu roportajla ilgili distinceleriniz
nelerdir?

“Arastirmacr. Saygideger hocam, roportajimiza katilma zahmetinde
bulundugunuz i¢in sahsim ve tim din psikologu meslektaslarim adina

size ¢ok tesekkir eder, bundan sonraki yasaminizda saglik ve mutluluk-
lar dilerim.”

*tdpde 257



Mustafa Kog

Ek-3:
Kitaplar1 — (Kapaklarr)
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Ek-4:

Makaleleri — (Ilk sayfalari)

DINi
YASAYIS
ACISINDAN
ORUC

Hiiseyin CERTEL

Ibadet hayati, dini
yasayigin imandan
sonra gelen ikinci bir
yoniinii tegkil
etmektedir. Iman,
dinin igte duyulup
yaganan subjektif
yoniinii tegkil ettigi
gibi, ibadetler de
onun belli kurallara
bagh olarak realize
edilen objektif yoniinii
olugturmaktadir.

*  Dr. Atatiirk, Universitesi
liahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi

SUBAT 1995

Islam'in temel ibadetleri olan na-
maz, orug, hac ve zekatla Allah, kul-
lan icin binakim gayeler hedefle-
migti.  Bu  gayeler, onlann
sekillerinde, sartlannda ve derini
unsurlannda gizlidir. Bu gayeleri

kimindan imandan hayat bulurken,
bir yandan da igteki imam takviye
edip besleyici ve derinlegtirici bir
ozellige sahiptirler. Bunun igin dini
hayatn iman ve ibadet boliimlerini

neler oldugu her seyden once, iba-
detlerin bigimsel ve bauni unsurlan-
nin, genel Islami prensipler gergeve-
sinde ve ibadet manufi iginde
ménalidndinimalan ile ortaya gikabi-
lecektir, Bu gayeleri genel olarak,
bir kul-Allah miinasebeti olarak fer-
din dertinunda gergeklegtirilmesi is-
tenen ruhi ve disarda gergeklesmesi
beklenen harici; toplumsal ve ahliki
gayeleri iki grupta toplamak miim-
kiindiir, (1 Iste ibadetler, kendileriy-
le vanimak istenen bu hedeflerin bi-
linip, bu gayelere ulagmak {izere
suurlu bir sekilde yasandiklan nis-
bette defier ve anlam kazanirlar,
Ciinki ibadetler, sadece sekli ve za-
hiri kurallardan ibaret degildir. Bu
itibarla IslAm'n temel ibadetlerini;
fikihgilann yaklagim tarz: olan kdi-
devi ve bigimsel yaklagima ilaveten,
Allah ile igten kurulan, toplumsal ve
ahliki boyutlan olan bir diyalog ola-
rak ele almak miimkiin ve hatta ge-
reklidir. Bu, bir bakima ibadetlerin

ayn di
degildir. Onlar birbirlerine Oylesine
yakin ve igigedirler ki, bu yakun ilig-
kiden dolay: ibadetleri (ameli) de
imana dahil edenler bile olmugtur.
@ Dini yagayigin ruhunu ve Oziinit
tegiil eden iman, psikolojik bir hadi-
se olmas: itibariyle Din Psikoloji-
si'nin konusu olduffu gibi; esasen
psikolojik bir hadise olan imandan
hayat bulup feyz aldiklan igin psiko-
lojik temellere dayanan ibadetler de
Din Psikolojisinin konusunu teskil
ederler. ) Bu itibarla Din Psikoloji-
sinin aragtrma alanlanindan  birisi
de dini pratiklerdir. Din Psikolojisi,
sadece inanan ve inamlan arasinda
igten kurulup yaganan gesitli iligki
ve goriintilleri arasurmakla kalma-
yarak, inanan insanin Rabbine karst
tiirlii pratiklerle gergeklestirdigi dini
Ciinki inanan insan kuru bir inangla
yetinmez. Onun dini duygu ve di-
siinceleri, inancinin fiile dokiilmesi-
ni gerektirir (5). Mii'minin kalbinde

ikolojik bir yaklagim

si demektir.

Ibadet hayau, dini yasayisin
imandan sonra gelen ikinci bir yonii-
nil teskil etmekiedir. Iman dinin igte
duyulup yasanan subjektif yniini
teskil etifi gibi, ibadetler de onun
belli kurallara bagh olarak realize
edilen objektif yoniinii olugturmak-
tadir, Aslinda dindarlik, inanglann
ruhta yerlegip kok salarak orada du-
yulur ve yasamr hale gelmesiyl

yerlesen Allah inanci, Once dilde,
sonra da islerinde ve hareketlerinde
tecelli edecektir. Kalbin derinlikle-
rinden baglayarak onu tamamen sa-
racak olan iman, afizdan ifadeler
halinde dokiilecek, sonra viicuda ve
gevresine yayilmak isteyecektir. €

Insanlik tarihi incelendiginde go-
rilliir ki; insanlar her devirde, kendi
kudretlerinin @istiinde ve biitiin var-
lik dlemine hakim yiice bir kudretin,
bir

dofimaktadir. Ibadetler ise, igteki
imanm varhfindan dofarak insanin
benliginden figkinp dis diinyada
kendi kural ve kaliplan iginde teza-
ziihilr etmek isteyen iradesi gibidir.
Bu itibarla dini yasayigin Ozii ve
esas yapisi imandur, ibadetler onun
bir nevi tezdhiirleri ve diga yansiyan
goriintiileridir. @) Buna gore ibadet-
ler bir yandan dindann iginde bulu-
nan imanin tezahiirleri olmalan ba-

50

1igmna inanip, O'na,
sayg ve teslimiyet gostermislerdir.
Bu durum yalmiz semavi dinlerde
degil, ilkel kavimlerde de bdyle ol-
mugtur. Yalniz insanlik tarihi defil,
psikoloji de gosteriyor ki; insanda
hem dstiin bir yaraticiya iman, hem
de mahliku ve kulu oldugunu sezdi-
g ve duydufiu bu yaradana karst
sevgi, saygl, ta'zim, korku, Gmif, ni-
yaz ve ibadet duygulan da fitridir.
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PSIKOLOJIK BiR YAKLASIMLA SOZLU VE FiiLl SART VE
RUKUNLARIYLA NAMAZ

Yrd.Dog.Dr. Hiiseyin CERTEL *

; Sekli ve miktar: bilinmemekle birlikte, Kur'an-1 Kerim namazn
peygamberler silsilesinden kalma en kékli bir ibadet bicimi oiup.
gecmis timmetlerin de namazla emrolunduklarnim acik¢a haber
-vermektedir!. Bu konudak! ayetlere bakildiginda Hz.ibrahim, Ishak,
“Yakub, ismail, Misa, Su'ayb, Lokmén, Hz.Meryem ve oglu Hz.isa hep
namaz kilmakla emrolunmuslar ve bu peygamberler aym zamanda
aile fertlerine ve iimmetlerine de namazi dosdogru kilmalarini
ogiitlemislerdir. Bu ayetlerden hareketle namazmn, Hz. Adem'den bu
yana devam edegelen ve Hz.ibrahim'in "islam"2 adin verdigi ve

- Muhammed (S.A.V.)le en son ve en kamil seklini alan tevhid dininin
temel ibadet bigimi oldugu sdylenebilir. Diger semavi dinler olan
Yahiudilik ve Hiristiyanlikta da namazin Allah tarafindan yerine
getirilmesi emredilen bir ibadel oldugu sézkonusu ayetlerde acik¢a
ifade edilmektedir. Su halde namaz, biitiin risalet silsilesinde
peygamberlerin tevhidden sonra muhatap olduklari emirlerin en

" kuvvetlisi ve iman akidesini tasdik ve Allah'a ibadetin manasim
gerceklestirmek icin gelen farzlann ilki olmaktadur3.

islam dininin en énemli ibadeti olan ve sik denilebilecek bir
aralikla gtinde beg defa‘edé edilen namazmn Arap¢a karsihig: "salat"
olup, Kur'an'da ¢okca zikredilen kelimelerdendir. Salat kelimesinin
kokii ve buna bagh olarak ifade ettigi manalar konusunda alimler
mubhtelif gériigler béyan etmislerdir. Bize gore bunlarin en dogrusu,
salat kelimesinin Islam oncesi devirde dua, yardim isteme ve birine

* Atatiirk Univ. llahiyat Fakiltesi Dinler Tarihi Ogretim Uyesi.

1 Bk Kur'an, el-Bakara, 83; Ali Imran, 43; el-Enbiya, 72,73; Ibrahim, 37,40; Meryem,
30,31; Ta-ha, 14; Yanus,87; Hud,87; Lokman, 17.

2 Bk.Kur'an, el-Hacc,79.

3 Krg.Turabi, Hasan, Namaz, Terc. S.Eminogu, Risale Yay., Istanbul, 1987,s.11-14.
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PSIKO- SOSYAL ACIDAN ZEKAT
Yrd.Dog¢.Dr.Hiiseyin CERTEL

{slam'in temel ibadetlerinden biri olan zekat; namaz, orug ve
hac gibi peygamberler silsilesinden kalma koklii bir ibadettir. islam
dininde muhtagclara yapilmasi istenen mali yardimin asgari sirt olan
zekatin, miktar ve mahiyeti belirlenmeksizin ge¢mis semavi dinlerde
de bulunan bir ibadet oldugunu Kur'dn-1 Kerim bize haber
vermektedirl. Ancak Islamdaki zekat, gegmis semavi dinlerdeki
zekattan farkl bir ibatettir. Ctinki Kur'an'da daha ¢énceki iimmetlere
emrolundugu haber verilen zekat, fakir ve muhtaglara kars: cémertce
infak ve ihsanda bulunmak manasmdadir. islam'daki zekat ise,
[slam'm gartlarindan ya da dinin farz ibadetlerinden biri olup, miktan
belirlenmistir2. _

Buna gore zekat; Kelime-i Sehadet ile mii'min ve miisliiman
olup, Allah'in birligini kalben tasdik ve diliyle ikrar ederek, O'na
kullugunu ve emirlerine itaat: kabullenen mii'minin, soziinde ve
oziinde dogrulugunu fiilen gosterece@i bir ibadettir. Allah Teala
mii'minlere dnce bedenen ve ruhen istirak edip yasayarak Allah'a
teslimiyet, itaat, bagllik ve ta'zim hislerini yoneltecekleri ve bu sayede
Rableri ile sik sik diyalog kurabilecekleri ve nisbeten nefse fazla agir
gelmeyecek bir ibadet olarak namazi ve sonra orucu emretmistir.
Daha sonra Allah Teala, bu baghlik ve teslimiyeti. sosyal bir baghhg:
da i¢ine alip maldan fedakarlig: gerektiren bir emirle denemek ve
pekistirmek {izere mii'minlere mali bir ibadet olarak zekati teklif

IBk. Kur'an, el-Bakara. 83; el-Maide, 12; el-Enbiya, 73; Meryem, 56; el-
Beyyine, 4-5.

2 Bk. el-Kardavi, Yusuf, Ibadet, Trc. Hisameddin Cemal, Cigir Yayinlari,
Istanbul, 1974, s. 340; en-Nedvi. Ali el-Haseni, D6rt Rukiin, Miiterc. Ismet
Ers6z, 2. bask, Islami Nesriyat Yay., Istanbul, 1977, s.151-153.
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TURK ATASOZLERINDE iHTiYAC VE GUDULER

Yrd.Dog. Dr. Hiiseyin CERTEL'
1. Giris

Atasozleri; genis halk kitlelerinin yuzyillar boyu edindiklert
hayat tecriibelerine dayali diigiincelerden olugan, toplum tarafindan
benimsenerek dilden dile dolagan fakat kimin tarafindan soylendikleri
belli olmayan, kaliplagmis, az sayidaki kelime ile gok mana ifade eden
sozlerdir.

Genellikle anonim olan atasozleri, bir hikmet tagiyan,
kaliplagmig sozler olup, mutlaka bir hiikkiim ihtiva eder ve gelecek
nesillere yol gosterici tavsiyelerde bulunur. Bu itibarla atasozleri bir
milletin bireysel ve sosyal hayatla ilgili olarak yasanan engin
tecriibelerine dayali birikiminin sade ve kisa bir anlatinla gelecek
nesillere  aktarilmas: islevini  gormektedir. Sahifelerce izah
edilebilecek bir gergegin birkag kelimeden olusan bir atasozilyle ifade
edilmesi geklinde gergeklesen bu aktarim, aym zamanda milli
kiiltiirtimiiziin vazgecilmez bir unsurudur.

Atasozleri bir milletin hayat felsefesini, hayati nasil
gordiigiini, insana verdigi degeri, toplumda iyi, giizel ve dogru olanin
gerceklestirilmesinde uyulmasini istedigi ilke ve kurallarin neler
oldugunu anlamamiza yardimer oldugu gibi, o milletin ortak karakteri,
ortak kanaat, inang, diigiince, tutum ve 6zlemlerini de yansmr2

Siileyman Demirei Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi.

Krg. Milli Kiitiiphane Bagkanh@, Tirk Atasozleri ve Deyimleri, M.E.B. Yaymlar,
[stanbul 1993, s. VI. Ergan, Nevin Giingdr, “Tirk Devlet Anlayisimn Atasozii ve
Deyimlere Yansimasi Uzerine Bazi Sosyolojik Goriisler”, Ttrk Yurdu Derg., Say:135,
Ankara 1998, 5.17

Krs. Aksoy, Omer Asim, Atasozleri ve Deyimler, TDK. Yay.. Ankara 1963, s.17-18;
Eyiiboglu, E.Kemal, On Ugiincii Yiizyildan Giiniimiize Kadar Siirde ve Halk Dilinde
Atasozleri ve Deyimler-Atasozleri I, Dogan Kardes Yay., Istanbul 1973, s. XIX:

~
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EKEV AKADEMI DERGISI c. 1 sy. 3 (Kastm 1998) 149

iSLAMI iBADETLERIN PSIKO-SOSYAL iSLEVLERI

Yrd. Dog. Dr. Hiiseyin CERTEL (*)

Esas itibaryle dini hayatin iman ve amel olmak {izere iki temel unsurdan olus-
tugu soylenebilir. Dini yasayasin ameli boyutuna dahil olan ibadetler; insanda fitri
olarak mevcud olan din duygusunun ya da {istiin ve kudret sahibi bir yaraticiya ina-
nip baglanma ihtiyacinin uzantist olan bir ihtiyactir. Clinkii inanan insan, inanip
baglandig: {istiin yaraticiya karsi icinde duydugu azim, saygy, sevgi, baglihk, teslimi-
yet ve siikran duygularin fiilen ifade edip gdstermek ve inancini birtakim pratikler-
le realize etmek iizere ibadet etme ihtiyac: duyar. Nitekim yeryiiziinde varoldugu
giinden bu yana insanoglu, fitratinin geredi olarak inanmis ve inancini ibadet ad:
verilen davranislarla fillen gegeklestire gelmistir. Tarihin her devresinde, insanin ol-
dugu her yerde bir dini inang ve ibadet sistemi bulunagelmistir. "Clinkii inanan in-
san kuru bir inanc ve ibadet sistemi ile yetinmez. Ondaki dini duygular ve diistince-
ler inancinin fiile dékiilmesini davet eder!.

O halde dini hayatin vazgecilmez bir unsuru olan ibadetler, inanan insanla Al-
lah arasinda iman bag ile derinden kurulan liskinin dis diinyaya akseden tezahtir-
leri ve dini hayati kuweden fiile doniistiiren uygulamalar biitiiniidiir2,

Miiminler, Islam'in farz kildig: temel ibadetleri, ilahi birer emir olarak sirf Allah'in
rizasina nail olmak, O'na yaklasmak, baglihk ve itaatlanni géstermek, siikran ve ta-
zim duygularin: ifade etmek ve sorumluluktan kurtulmak gibi saiklerle yerine geti-
rirler.

Ancak Islam'daki farz ibadetlerle Cenab-1 Allah, bunlarin da tesinde birtakim
gayelerin tahakkukunu hedeflemistir. Bu hedefler ayni zamanda ibadetlerin ferdi ve
toplumsal planda gerceklestirecegi islevlerdir. Ibadetlerin temel gaye va da islevle-
ri. onlarin sekillerinde, sartlarinda ve dertini unsurlarinda gizlidir. Bu islevlerin ne-
ler oldugu, ibadetlerin zahiri ve batini unsurlarinin, genel islami prensipler cergeve-
sinde ve ibadet mantig: icerisinde manalandirimalanyla ortaya cikabilir. Ibadetle-

1) Yavuz, Kerim, "Din Psikolojisinin Aragtirma Alanlan” AUIFD, Say::5, Erzurum 1982, 5.103.
2) Hokelekli Hayati, Din Psikolojisi, TDV Yay., Ankara 1993, 5.211.
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HOUSEYIN CERTELe 209

Dini Arashrmalar, Mayis-Agustos 1999, c. 2, s. 4

Dini Hayatta Ibadetin Yeri ve Onemi

Hiiseyin CERTEL"®

Bilindigi iizere her dinde varligina inanilip baglanilan, sevgi ve tazimle teslim
olunan kudret sahibi yiice bir varlik (ma'bud), dini yasayis sahibi inanan insanlar
toplulugu (mi'minler) ve mii'minin mabuduna kars: yerine getirmekle miikellef
oldugu fiil ve davramslar (amel) olmak iizere ii¢ temel 6zellik bulunmaktadir’.
Nitekim Din Bilimleri agisindan bir seyin din olabilmesi i¢in gerekli temel
hususlardan birisi, onun ibadet, dini ayin ve torenlerinin bulunmasidir®. Buna
gore dinin ameli yoniine dahil olan ibadetler, inanan insanla Allah arasinda iman
bag ile derinden kurulan iliskinin disa akseden tezahiirleri ve dini hayat: kuvveden
fiile gegiren uygulamalar biitiinii olmaktadir®. Bu da din ile birlikte var olmustur.

*  Yrd. Dog. Dr., Sileyman Demirel Universitesi, i]ahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi
Anabilim Dal1. o

1 Krs., Yavuz, Kerim, “Din Psikolojisinin Arastirma Alanlar1”, Atatiirk Univ. llahiyat
Fak. Der., say: 8, 1988, s. 88.

2 Bkz. Tiimer, Giinay - Kiiciik, Abdurrahman, Dinler Tarihi, Ocak Yay., Ankara, 1988,
§:17.

3 Krs. Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, T.D.V. Yayinlar, Ankara 1993, s. 211.
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EBU TALIB EL-MEKK{’DE NAMAZIN PSIKOLOJiSi

Yrd.Dog.Dr.Hiiseyin CERTEL'

GIRIS

Her ne kadar din psikolojisinin bir bilim dalt olarak kurulmasi
caligmalar 19. asrin sonlar ile 20. asrin baglarma rastlasa da, din
psikolojisine konu olan dini inang, inkar, giiphe, dini duygu, disiince,
tasavvur, dini tutum, davramg ve ibadet gibi olaylar insanlik tarihi
kadar eskidir. Bu gibi dini yasayis olaylari eski ¢aglardan beri Batida
ve [slam Diinyasinda teolog ve filozoflar tarafindan ele almarak gesitli
goriigler ortaya konulmustur. Onlarin eserlerindeki esas amaglari dinin
degerlendirilmesi ve gegerliligi olup psikolojik bilgi ve yaklagimlar .
ara¢ olmakla birlikte, bunlar tarihi gelisme bakxmmdan din
psikolojisinin degerlendirme kapsamina girmektedir'. Hatta ozellikle
Islam alimlerinin eserlerinde gerek psikolojinin bazi konulart ve
gerekse din psikolojisi ile ilgili konularda giiniimiizde de gegcrllllk ve
degerini koruyan psikolojik tespit, tahlil ve yorumlar yer almaktadir®.

Psikoloji bagimsiz bir bilim olarak kurulup, buna paralel olarak
din psikolojisi aragtirmalarinin da baslamasindan yiizyillar 6ncesinden
itibaren Islam aleminde cesitli Islimi ilimler biinyesi igerisinde
psikoloji konularinin da yer aldig gbrﬁ]mcktedir Mesela, Kelam
ilmiyle ilgili cscrlerde duyum, algi (idrak), irade, iman, hidayet gibi
konular yer alirken’ Tefsir kitaplarinda ise akil, ruh, nefs, kalb, fitrat
gibi psikolojik kavramlarin izahlari yapilmus, pq]kolopk muhtevaya

S.D.U. ilahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi.

Krs. Egemen, Bedii Ziya, Din Psikolojisi, Tiirk Tarihi Kurumu Basimevi,
Ankara, 1952, s. 7; Armaner, Neda, Din Psikolojisine Giris [. Ayyildiz Mat.,
Ankara, 1980, s. 15; Peker Hiiseyin, Din Psikolojisi, Aksiseda Mat., Samsun,
2000, s. 24-25.

Genis bilgi igin bk. Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, T.D.V.Yay. Ankara,
1993, s. 28-45; Peker, Din Psikolojisi, s. 28-36; Certel, Hiiseyin, Iméan ve
Ahlakta Kemalin Yolu, Hamle Basin Yayin, istanbul, 1995, s. 40-70

*  Bk. Hkelekli, Din Psikolojisi, . 27.

'
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DIN EGITIMI ARASTIRMALARI DERGIS|
Yil: 2003, Say: 12, 199213

HACDA STRESE YOL ACAN SEBEPLER

Yrd. Dog. Dr. Hilseyin CERTEL"

ABSTRACT
Factors Cause Distresses During Pilgrimage

e Caiies Bk foctianor o S iy el b 11, Ans s

experiences journey to in ng these
uusesofdmesses,wewiilfocusoncro nose, insomnia, tiredness,
hulth pmblems, traffic, communication, physical conditions of the build-

Glrls

Islam dininin temel ibadetlerinden biri olan hac, hiir, akilh, balig(dinen
milkelleflik gagina gelmis), saglikl ve hac yolculugu igin gerekli masraflan
karsilayabilecek maddi imkanlara sahip olan miisliimanlann hayatlarinda bir
kez yerine getirmeleri gereken mili ve bedeni bir vecibedir'. Hac mevsimi-
nin baglamastyla Mikat denilen yerlerde niyyet edip, ihram adh verilen 6zel
bir kiyafete biiriinmekle baslayan hac ibadeti, bagta Kabe ve Arafat olmak
fizere gesitli kutsal mekanlan ziyaret edip, buralarda belirli hac fiillerini
yerine getirmekten ibarettir.

Onceden hacca gitmis olanlarin, hac yolculuuna hazirlananlara genel-
likle sabir ve siikfineti tavsiye ettikleri gdriiliir. Bunun sebebi, haccmn dinen
kisinin davramglanm kontrol altinda tutmasini, kendisine hakim olmasimi,
tam bir yogunlagma ve siikiinet igerisinde olup ruhen etkilenmeye hazir
olmasim gerektiren ve miisliimann dini hayatinda olumlu yéndeki bir degi-
sim ve doniigiimiin baslangi¢ noktas: olmas: beklenen bir ibadet olmas: ve

SDU  llahiyat ~ Fakiltesi Din  Psikolojisi Anabilim  Dali  Ogretim  Oyesi  e-mail:
certel@ilahiyat.sdu.edu.tr

' Hacem sartlan hakkinda genis bilgi igin bkz. Ibrahim Halebi, Miilteka, Sadelestiren: A. Davudoglu,
Istanbul 1980, c.1, 55.369-370.
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W

tabula rasa-telsete&teolojy, y1l:5, sayr: 13, ocak-nisan 2005

DIN PSIKOLOJiSi ACISINDAN ENGELLILER VE DIN

Hiiseyin CERTEL

Ozet
Bu yazida,engelli psikolojisi agisindan dini inancin anlamu ve degeri ile dinin
engellilere bakisi ele alinmakta, bu gergevede gerek engellilerin ve gerekse onlann
kanl; engele aligmalan, engeli kabullenmeleri, ona uyum saglamalan, olumlu
benlik tasanmu olusturmalan ve islam dininin engellilere yaklasimi ve buna bagh
olarak dindarlann engellilere yonelik olumlu tutum gelismelerinde dinin etkisi konu
edilmektedir.

Girig "
Amaci insanlarn nigin ve nasil davrandiklanni incelemek, psikolojik olaylann
bagh bulundugu kanunlan bul galismak ve boylece insam daha iyi tamma ve

anlama ve onun olumlu yénde gelismesine yardimei olmak™" olan psikolojinin bir
alt dali olarak din psikolojisi, bir insan bilimi olarak ruhsal ve fiziksel bakindan
normal ve saglikh insanlar kadar, engellilerin de dinf yagantilanmnin gesitli yonlerini
konu alan bilimsel araghrmalar yaparak, toplumda hig de azimsanmayacak sayiya
ulagan engellilere sunulacak din egitimi ve diger din hizmetlerinin bilimsel bir
temele oturtulmasina yardimer olmak durumundadr,

Din, insantn kayitsiz kalamads, farkh geligim dénemlerine gore oncelik sirast
degismekle birlikte hayatta en gok ilgi duydugu alanlardan biridir. Ama bazi ozel
anlar ve durumlar kisiyi, dinle daha da ilgili kilabilir,onu dine yaklagtirabilir ya da
uzaklagtirabilir. Boylece din onun hayatinda ¢ok daha anlamlt ve Gnemii olabilir. Bu
da kiginin iginde bulundugu hos ya da hog olmayan &zel durumun lehte veya aleyhte
olarak dinle ne kadar iligkilendirildigine baglidir. Iste engellilik ya da dziirliliik hali
kiginin dine yaklasimuni ve tutumunu belirleyebilecek bu 6zel durumlardan biridir.
Kanaatimizce engellilerle ilgili din psikolojisi aragtirmalarmda asil amag, zaten
gergekte insamn mutlulogu igin var olan dinin, onlann engellilik haline uyum
saglamalar,hayati daha olumlu algilamalan ve toplumda onlara karsi olumlu bir
bakag agusi, gerekli ilgi ve duyarhlifin olugmasi, yani onlarin mutlulugu ve geligimi
agisindan pratik degerinin ne oldufy ortaya konularak tziirliilerin hizmeti
sunulmasi olmahdir.

™! Baymur, Feriha, Genel Psikoloji, 7. bas., Inkilp Kitabevi, istanbul 1985, s, 3.
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Siileyman Demirel Universitesi lahiyat Fakiiltesi Dergisi Yil: 200872, Say: 21
Review of the Faculty of Divinity, University of Siilevman Demirel Year:2008/2, Number:21

DIN-ILETISiM iLISKisi VE DiNI ILETiSiM ENGELLERI
Hiiseyin CERTEL*

OZET

insam diger canhlardan farkli ve iistiin kilan ozelliklerden biri, onun
ogrenme ve olgunlasma sonucu muazzam bir iletisim arac olan dil ile iletisim
kurabilecek ve bunu beden diliyle de zenginlestirebilecek bir istidada sahip olarak
yaratilmis olmasidur. {letisim, insan hayatinin her alamini kusatan ve onun en sik
ihtiyag duydugu vazgecilmez bir etkinliktir. Gegmisten giiniimize iletisim
olgusunun en yaygin olarak kullanildig: alanlardan birisi de dindir. Bu iletisim,
sadece Tanr ile kullar arasinda gerceklesen bir iletisim olmayip, dini teblig, egitim,
irsat vb. faaliyetler halinde kullar arasinda da yogun olarak devam etmektedir.
Ancak iilkemizde ister kisiler arasi, ister kitle iletisimi seklinde olsun, dini iletisimin
saghkl ve etkili bicimde gergeklesmesinin oniinde pek gok engeller oldugu
goriilmektedir. Bunlar kisaca, kaynaktan, mesajin muhte d I
iletisim ortami ve alicilardan kaynaklanan engeller olarak simiflandinlabilir.

Anahtar Kelimeler: fletisim, Iletisim Gatismasi, Dinf [letisim.

ABSTRACT

Religion-Communication Relation and Obstructs of Religious
Communication

One of the unique features of human being is to be created to have the
ability to communicate with language and to colour it with the body language.
Communication is an activity that covers every part of human life. Religion is one of
the fields that the communication has been widely used. This communication does
not take place only between God and human but also intensively between the human
being in form of religious activities, education and mission. However, it has been
observed that in Turkey there are many obstructs in front of communication between
individuals and communities. These obstructs could be categorized as being from
sources, contents of the message and receiver.

Keywords: Communication, Communication Conflict, Religious
Communication.

* Dog. Dr., SDU ilahiyat Fakiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim Dalx.
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Siileyman Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi Yil: 2010/1, Sayr: 24
Review of the Faculty of Divinity. University of Siileyman Demirel Year:2010/1, Number:24

DINi YASANTIDA KALITE SORUNU
Hiiseyin CERTEL'

OZET

Higbir insan kisilik olarak bir digerinin aymsi olmadigi halde, kisilik
psikolojisi agisindan insanlar, sahip olduklart ortak kisilik 6zelliklerinden harcketle
baz tiplere ayrlabilmektedir. Bu durum, dini sahsiyet psikolojisi ya da sahsiyet
psikolojisinin dini yonii i¢in de gegerlidir. Dini sahsiyet tiplerinin belirlenmesinde
ise, dindarlarin sahip oldugu psiko-sosyal 6zellikler yaninda onlarin dini hayatin ok
gesitli yonleri ve boyutlar arasinda hangilerini ne 6lgiide Gnemseyip yagadiklar,
dini anlama ve algilama bigimleri, dini motivasyonlani vb dikkate alinmaktadir.
Biitiin  bunlar ise, aym zamanda yasanan dindarhgin niteligi ile ilgilidir.
Kanaatimizce, gerek dini ve dini hayat: bilimsel bakig agisiyla aragtiran din bilimleri
gerekse bunlan dini bakis agisiyla ele alan dini ilimlerin dini hayata yonelik
galismalar1 daha ziyade onun niceligi iizerinde yogunlasmaktadir. Oysa giiniimiizde
birey ya da toplum tarafindan yaganan dindarhgmn niceligi kadar niteligi; bir bagka
ifade ile birey ya da toplumun ne kadar dindar oldugu kadar, nasil dindar oldugu da
onemlidir. Iste bu calismada bilgi, inang, ibadet, tecriibe ve ahlak boyutlarinin
birbiriyle olan kargilikli etkilesimi gercevesinde, dini hayatta kalite sorunu ele
almacaktir,

Anahtar Kelimeler: Kalite, Dini Yasant1, Dini Hayatin Boyutlari.

ABSTRACT
Quality Problem in Religious Life

Although nobody is the same with another person as personality, people
can be classified into some types regarding psychology of personality according to
common features of personality they have. This situation is true for the psychology
of religious personality or religious side of psychology of personality. In the
determination of types of religious personality, beside psychosocial features
religious people have, which ones of various sides and dimensions of religious life
they give importance and how much they live them, the forms of understanding and
perceiving religion, their religious motivations etc. are all taken into consideration.
They all are also related with the quality of religion which is lived. In our opinion,

Dog. Dr., SDU llahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Anabilim Dalt Ogretim Uyesi.
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Din Istismar1 Uzerine

On the Misuse of Religion

OZET Toplumumuzda gegmisten giiniimiize, bazen dindarlar, genellikle de dindar olmayan ya da
dine souk bakan kesimler tarafindan sik¢a dillendirilen bir din istisman suglamas: siiriip gitmektedir.
Ancak, ahlaki, siyasi ve hukuki yargilarin hareket noktasin tegkil eden bu kavramin, hangi somut
davraniglar ifade ettigi konusu agikliga kavusmamistir. Bu yazimizda, gercekte istismar ve onun bzel
bir tiiriin tegkil eden din istisman nedir? Din istismarina zemin hazirlayan bireysel, sosyal ve siyasal
sebepler nelerdir? Kisi ya da gruplar dini nasil ve nigin istismar ederler? Bu istismar tiiriinde din,
hangi amaglara alet edilmektedir? Istismar edilen dini degerler nelerdir? Daha ¢ok dindarlar mi yoksa
din kargitlar m1 din istisman yaparlar? Bizzat din istismar1 kavraminin kendisi, bir istismar konusu
yapilabilir mi? Bir bagka ifadeyle din istismar suglamas, dindarlar iizerinde bir baski unsuru olarak
kullanilabilir mi? vb. sorulara, yasanan hayata dair migahedelerimize dayanarak cevap ararken,
gegmisten giiniimiize Islim diinyasinda yasanmis somut istismar olaylarina da isaret edecegiz.

Anahtar Kelimeler: istismar; din istisman; din istismannin istisman

ABSTRACT Many people claim that religious individuals and groups misuse even abuse reli-
gion.Although religious people have always been accused of abusing religion, it is not clear that
what sort of behaviors considered as the misuse of religion in concrete level. We want to deal with
the following questions in this paper: What is really the misuse of religion?What are individual, so-
cial and political background of the misuse of religion?Why do people misuse religion?Why do ir-
religious people use the concept of the misuse of religion against religious people?In the light of
practical examples, we aim to analyze the concept of the misuse of religion in this paper.

Key Words: Misuse; the misuse of religion; the abuse of religious abusing

Journal of Islamic Research 2011;22(1):1-11

ilimize Arapgadan ge¢mis bir kelime olan istismar; bir seyi islet-

mek, meyvesini almak; menfaat saglamak, bir kimse ya da ziimre-

nin iyi niyet ve hareketini kotiiye kullanmak; somiirmek
anlamlarina gelmektedir.'

Kelimeye yiiklenen manalardan anlasilacag: Gizere istismar, istismara
konu olan seye, yapilis amacina ve sonuglarina gore hem olumlu hem de
olumsuz bir eylemin ad: olabilmektedir. Aym zamanda ahlaki bir kusur sa-
yilan olumsuz manadaki istismarin 6zel bir bigimi de din istismandir.

Bir deger istisman tiirii olarak din istismar ise; dini suiistimal etme,
dini kullanma, din somiiriisii yapma, dini menfaati i¢in kullanma, dini asil
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Akademik Sosyal Aragtirmalar Dergisi, Yil: 4, Say:: 36, Aralik 2016, s. 36-67
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Prof. Dr. Hiiseyin CERTEL
Siileyman Demirel Universitesi, [lahiyat Fakiiltesi, Din Psikolojisi
huseyincertel@sdu.edu.tr

HZ. PEYGAMBERIN AiLE DAN[SMANL[C[ UYGULAMALARI
Oz

islam dininin inang, ibadet, ahlak ve muamelelerle (muamelatla) ilgili diizenleme-
leriyle hayatin her alanini kusatan, mii’minin hayatini dolduran bir din olma é6zelli-
gi, Miisliimanlar1 her meselenin ¢oziimiinii 6ncelikle dinde aramaya sevk etmekte-
dir. Bu da Miisliiman dindarlar igin dini danigma ve rehberligi daha da 6nemli kil-
maktadir. (climle yeniden gozden gegirilmeli) Insanlik tarihinin her déneminde ol-
dugu gibi, Hz. Peygamber doneminde de insanlar, yetersiz kaldiklari konularda bir
rehbere damgma ihtiyaci duyuyorlardi. Peygamberligin gerektirdigi zekd, anlayis,
giivenilirlik, ismet gibi 6zelliklerinin yaninda, bagta iletisim becerileri olmak tizere
liderlik vasiflarina en ileri diizeyde sahip bir rehber olarak Hz. Peygamberin arala-
rinda bulunmas, ashap (ashab) igin biiyiik bir sansti. Hz. Peygamberin danismanli-
ginn dnemli bir boyutunu ise aile damgmanhg olugturuyordu. Onun aile dams-
manhg@ kapsaminda degerlendirilebilecek es segimi, evlenme, bosanma, nafaka,
veldyet, esler arasi ve aile bireyleri arasinda yaganan problemler vb. konularda as-
habina danigmanlik ettigine dair pek gok rivayet bulunmaktadir. Yine O, yerine go-
re diiniirliik, aileler arasinda arabuluculuk veya hakemlik yapmistir. Bu aragtirma-
nin konusunu, Hz. Peygamberin siinnetinde aile danigmanh@ uygulamalan olug-
turmaktadr.

Anahtar kelimeler: Aile, dini danigmanlik, aile damgmanligi, Hz. Peygam-
berin aile danigmanhig1.
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INSAN VE TOPLUM BILIMLERI
ot ARASTIRMALARI DERGIS
Cilt: 5, Say1: 8, 2016

Sayfa: 3069-3084

Ogrencilerde Yalnizlik Problemi
Hiiseyin CERTEL
Prof. Dr,, SDU ilahiyat Fakiiltesi, Din Psikolojisi ABD Ogretim Uyesi,
huseyincertel@sdu.edu.tr
Selahattin YAKUT
Dr, selahattin_yakut@hotmail.com
idris YAKUT
Doktora dgrencisi, SDU Sosyal Bilimler Enstitiisii, Din Sosyolojisi ABD,
yakut2094@gmail.com
Bilal GULSUN
YL Grencisi, Yalova Univ. Sosyal Bilimler Enstitiisii., Temel islam Bilimleri ABD,
bilalgulsun@hotmail.com

Oz

Ogrendilerde yalnizlik diizeyinin gesitli degiskenler agisindan incel ini gl bu
caligmamuzin aragtirma grubu, Ankara Polath imam Hatip Ortaokulu’nda 6grenim goren ve
tesaduifi orneklem yoluyla segilen 88 (% 61,1) kiz ve 56 (% 38,9) erkek olmak iizere toplam 144
ogrenciden ol ktadur. Verilerin topl. da “UCLA Yalnizhk Olgepi” ve “Kigisel Bilgi
Formu” kullamlmigtir. Elde edilen veriler SPSS programinda analiz edilerek u sonuglara
ulagilmugtir: “Ogrencilerin yalnizik diizeyleri iizerinde cinsiyet, smif (yas), okul ortamindan

iyet, aile or d , ailenin gelir diizeyi, ogrencinin birlikte yagadigt
ebeveyn, okuldaki akademik bagari’ degiskenlerinin i | olarak anlamh diizeyde fark
olugturmadi tespit edilmigtir.

Anahtar Kelimler: Yalnizlik, Egitim, Ogrenci, Epistemoloji, Niteliksel

Loneliness Problem in Students

Abstract

The aim of this study is to investigate the level of loneliness in terms of various variables in our
students. The study group consists of 144 students, 88 (61.1%) female and 56 (38.9%) male
students selected by random sampling from Ankara Polatli Imam Hatip Secondary School The
"UCLA Loneliness Scale” and the "Personal Information Form" were used to collect the data.
The obtained data were analyzed in the SPSS program and the following results were obtained:
Gender, class (age), satisfaction with the school environment, satisfaction with the family
environment, income level of the family, parental cohort of the student, academic achievement
i erence on the loneliness levels of the students.

in the school did not statistically si di

Keywords: Loneliness, Education, Student, Epistemology, Qualitatively
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Bireyve
Toplum

Ogretmenlerde Yalnizhk Diizeyinin Cesitli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi'

Selahattin YAKUT?
Hiiseyin CERTEL?

Oz Modern diinyanin en biiyiik psikososyal problemlerinden biri olarak
degerlendirebilecegimiz “yalmzlik”, giiniimiiz insaninin hayat kalitesini
diigiirmekte ve onun duygu diinyasinda telafisi imkansiz ytkimlara neden
olmaktadur. Her birey tarafindan farkl sekillerde ve farkls tonlarda yasandigr
diigiiniilen “yalnizlik’, en onemli beseri etkinlik olan “Egitim” iizerinde
de biiyiik bir risk tasimaktadir. Ogretmenlerin yalmzlik diizeylerinin
arastirilmast, bu probleme bilimsel anlamda ¢oziimler iiretilebilmesi ve
egitimdeki hedeflere en ideal sekilde ulagilabilmesi agisindan onemlidir.
Ogretmenlerde yalmzlik diizeyinin cesitli degiskenler agisindan incelenmesini
amaglayan bu ¢alismamizin arastirma grubu Polatl Ilcesi'nde gorev yapan
271 (63,2) bayan ve 158 (36,8) erkek olmak iizere toplam 429 Ggretmenden
olusmaktadir. Verilerin toplanmasinda UCLA Yalmzlik Olgegi ve Kisisel
Bilgi Formu kullanilmigstir. Elde edilen veriler SPSS 22.0 programinda analiz
edilerek su sonuglara ulagilmugtir: Ogretmenlerin yalnizhk diizeyleri iizerinde
cinsiyet, Okul ortamindan memnuniyet, kidem, yas, televizyon / internet
/ cep telefonu vb. iletisim araglariyla mesguliyet durumu degiskenlerinin
istatistiksel olarak anlaml fark olusturdugu; medeni durum, alan (brang),

1 Bumakalenin yazsminda Prof. Dr. Hiiseyin Certel danigmanhiginda Selahattin Yakut
tarafindan hazirlanan doktora tezinin verilerinden yararlamilmigtir.

2 Doktora Ogrencisi.SDU Sosyal Bilimler Enstitiisii, selahattin_yakut@hotmail.com

3 Prof. Dr. SDU Ilahiyat Fakiiltesi, Din Psikolojisi ABD Ogretim Uyesi, huseyincertel@
sdu.edu.tr
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ORTA YAS BIREYLERDE YASLANMA KAYGILARININ CESITLI
DEGISKENLER ACISINDAN INCELENMESI

AN INVESTIGATION OF AGING CONCERNS IN MIDDLE AGE INDIVIDUALS IN
TERMS OF VARIOUS VARIABLES

Hiiseyin CERTEL!, *Mustafa MEMi$?

ISiileyman Demirel Universitesi, llnhivat Fakiiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal, Din Psikolojisi
Bilim Dal, Isparta, Turklve, ORCID ID: 000-0002-5120-7904
*Doktora Ogrenml, Siileyman Demirel Universitesi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal, Din
Psikolojisi Bilim Dah, Isparta, Tiirkiye, ORCID ID: 0000-0003-1811-5677

e-mail: mustafamemis 69@hotmail.com

OZET

Her canli gibi insan da dogar, biiyiir, yaslanir ve 6lir. Bu dogal bir yasam dongiisiidiir. Hayat boyu devam eden
bu gelisim seriiveninde insanlarin en biiyiik korkulart bu hayat dongiisiiniin son kismim teskil eden yaglanma ve
kagimilmaz son olan 6limdiir. Orta yas déneminde bulunan ve yaghliga adim atmak iizere olan bireyler, yaghlikta
kargilasmalan muhtemel olan birtakim olumsuzluklar nedeniyle endise ve korkularla yiizlesmeye baglarlar. Bu
korkular, yetersiz bedensel yetiler nedeniyle olabilecegi gibi, 6z bakim ihtiyaglarim karsilayamama, ihtiyag
aninda  cevresel yardimdan mahrum olma, destek bulamama, cevresel ve maddi sorunlardan
kaynaklanabilmektedir. Bu ¢aliymada, yaslihgin esigindeki bireylerin, onlerinde duran bu zorlu déneme dair
endige ve korkularmin neler olabilecegi aragtirma sonuglarina bagh olarak islenmeye aligtimigtir.

Anahtar Kelimeler: Orta ya, yaglanma, yaghlik, korku, kayg

JEL KODU: 112

ABSTRACT

Like every living creature, human beings are born, grow up, grow old and die. This is a natural life cycle. In this
life-long development adventure, the biggest fears of people are aging, which is the last part of this life cycle,
and death, which is the inevitable end. Individuals in middle age and about to step into old age begin to face
anxiety and fears due to some negativities that they may encounter in old age. These fears may be due to
insufficient physical abilities, as well as not being able to meet self-care needs, being deprived of environmental
assistance when needed, not being able to find support, and environmental and financial problems. In this study,
the worries and fears of the individuals who are on the brink of old age about this difficult period are tried to be
studied depending on the results of the research.

Key Words: Middle age, ageing, old age, fear, worry

JEL CODE: 112

GIRIS
Diinyada yash niifus orani, artan uzun yasam beklentisi ve azalan dogurganlik oranlan
nedeniyle (URL 1, 2020) hizlt bir artis egilimi gostermektedir. 2015 yilinda diinya niifusunun
% 8,5°1 yani 617 milyon kisi 65 yas tstii iken, ayni raporunda 2019 yilinda diinya niifusunun
her 11 kisiden 1'inin yash bireylerden (URL 2, 2020) olusacak kadar yashlik oraninin
yiikseldigini, diinya niifusunun 2050 yihnda; % 21,2sini 60 yas tistii bireylerin, % 4,1'ini ise
80 yas iistii bireylerin olugturacagi; 2100 yilinda ise bu oranlarin sirasiyla % 27,5 ve % 7,6
olacagi tahmin edildigi ifade edilmektedir (URL 3, 2020). Tiirkiye’de de yash niifus oraninda
benzer sekilde artig olacagi 2013 yilinda % 7,7 olan 65 yas ve {izeri yagh niifusun (URL 4,
2020) 2050 yilinda % 26’ya ¢ikabilecegi ongoriilmektedir (URL 5, 2020). Gerek iilkemiz ve
gerekse diinyada saghk hizmetlerindeki iyilesme, yasam kalitesindeki artig, beslenme ve gida
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DiNi DANISMANLIGA KONU OLAN AiLEVi BiR
SORUN OLARAK PSiKOLOJiK PROBLEMLER’

Suzan YILDIRIM!
Hiiseyin CERTEL’

OZET

Diyanet isleri Baskanligma bagh Aile ve Dini Rehberlik Biirolart
(ADRB) ve fetva hattina farkli konularda, sorulan gogu soru, kayit altina
alinmaktadir. Bu ¢aligmada, kayith bu sorularin iginden, 6nemli bir ailevi sorun
tiiri olarak aile igindeki uyum ve iletisimi olumsuz yonde ctkileyen, evlilik
birlikteligini tehdit eden psikolojik sorunlarin gesitliligi ortaya konulmaya
calisimistir.

Nitel bir arastirma olan bu ¢alismada dokiimantasyon tarama yontemi
uygulanmistir. Bursa ve Izmir illeri Grneklem olarak segilmistir. 1788 aile konulu
sorudan 200 tanesi psikolojik kdkenli sorular olarak, konularma gore
simflandirilmigtir. Bulgular; 6fke kontrol bozuklugu, depresyon, OKB, sizofreni,
anksiyete, panik-atak, persekiisyon hezeyanlari, kleptomani, sannsal bozukluk,
TSSB. kisilik bozuklugu, bipolar bozukluk, diirtii kontrol bozuklugu,
Jispozofobi seklinde ol Erkeklerde 6fke kontrol bozuklugu, kadinlarda
depresyon en ok sorulan sorular olarak tespit edilmistir. Bu gercevede,
ADRB'nin kisilere verdigi rehberlik hi inin amacina ulagabilmesi igin, dini
danisma ve rehberlik yaminda psikolojik yardim hizmeti sunan diger mesleklerle
birlikte multidisipliner bir yaklagimla ¢alismalari geregine dikkat gekilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Psikolojik Yardim, Dini Danismanlik, Aile
Damgmanhig, Psikolojik Sorunlar,

Bu makale “Yasanmis Olaylar Baglaminda Dini Damgmanhgza Konu Olan Aile Ici
Sorunlar: Bursa ve fzmir Omegi” isimli doktora tezinden yararlanilarak dretilmistir.
Suzan Yildinm, Dr. Ogr. Uyesi, Ahi Evran Universitesi, [slami [limler Fakiiltesi,
Felsefe ve Din Bilimleri Bolimi, Din Bilimleri ~Anabilim Dal,
suzan.yildirim@ahievran.edu.tr, ORCID ID: 0000-0003-4703-8965, (Sorumlu Yazar).
Hiiseyin Certel, Prof. Dr., Siileyman Demirel Universitesi, Felsefe ve Din Bilimleri
Béliimii, Din Psikolojisi Anabilim Dal, hiiseyincertel@sdu.edu.tr, ORCID 1D, 0000-
0002-5120-7904.
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TOPLUMSAL CINSIiYET ALGISININ CESITLi DEGISKENLER ACISINDAN
iINCELENMESI

EXAMINING THE PERCEPTION OF GENDER IN TERMS OF VARIOUS
VARIABLES

*Hiiseyin CERTEL', Oznur KES?

'Siileyman Demirel Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Din Psikolojisi
Bilim Dal, Isparta, Tiirkiye
*Siileyman Demirel Universitesi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Din Psikolojisi Bilim Dal, Yiiksek
Lisans Ogrencisi, Isparta, Tiirkiye
*e-mail: oznukes(@gmail.com

OZET

Cinsiyet kavrami “bireye, tireme iginde ayri bir rol veren ve erkekle disiyi ayirt ettiren yaradilis ozelligi, esey,

cinslik™ olarak tammlamaktadir. Toplumsal cinsiyet (gender) ise, kadin ve erkek olarak diinyaya gelen bireylerin

hayatlari boyu rollerinin tanimlandigi alandir. Toplumsal cinsiyet i¢in kiiltiirden kiiltiire farkli anlamlandirmalar

olsa da evrensel olarak kadin erkek arasindaki aynm ve farkl roller tim kiiltirlerde karsimiza ¢ikar. Bu
| da topl | cinsiyet al yas, egitim durumu, cinsiyet gibi degiskenler ile iliskisi tespit edilmek

istenmektedir. Cinsiyet tiirleri, cinsiyete bagh roller ve cinsiyet farkhliklarinin yagam tarzi ve gesitli

degiskenlerle toplumsal cinsiyet algisi arasindaki iliski de aragtirma kapsamindadir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet, toplumsal cinsiyet, gesitli degiskenler

JEL KODU: 123

ABSTRACT

The concept of gender defines it as “a feature of creation, sex, sex, which gives the individual a separate role in
reproductive work and distinguishes between male and female™. Gender, on the other hand, is the are a where the
roles of individuals who are bom as men and women are defined throughout their lives. Although there are
different meanings for gender from culture to culture, the distinction and different roles between men and
women are universally encountered in all cultures. In this study, it is desired to determine the relationship
between gender perception and various variables such as age, educational status, and gender. The relationship
between gender types, gender-related roles and lifestyle of gender differences and gender perception with
various variables is within the scope of the research.

Key Words: Sexuality, gender, various variables

JEL CODE: Z12
GIRI$

Yasadigimiz evrende insanlar iletisimi daha net, agik ve anlagilir hale getirmek igin
kavramlari, tirleri ve cinsleri gruplandirarak siniflandirirlar. Bir simiflandirma da insanlari
kadin ve erkek olarak gruplandirmada goriilir. Anne karnindan itibaren kisinin yasaminin
sekillenmesi goz oniine alinacak olursa, cinsiyet bu yasamin bir ilk adimidir. Bir baska degisle
cinsiyet, erkek ve kadm olmamn biyolojik alt yapisini, bedenlerdeki farkliliklar ve anatomi
ile ilgili bilgileri ifade eder. Toplumsal cinsiyet (gender), kadin veya erkek olarak diinyaya
gelmis bireylerin yasadiklari toplum igerisinde onlara yiiklenen gorev ve sorumluluklardir
(Dokmen, 2021). Cinsiyet sadece biyolojik bir olgu iken, toplumsal cinsiyet birgok
degiskenden etkilenebilir. Toplum ortak mekan, zaman ve kiiltiirde birlikte yasayan birgok

insan1 igine alan genig bir kavram olarak disiiniilecek olursa, toplumsal cinsiyet de bu kadar
genis gapta digiiniilmesi gereken bir kavramdir. Toplumun olusup gelisebilmesi igin

1
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Dindarlik ile Bilimsel Tutum Arasindaki iligki: Yiiksekogrenim
Mezunlan Uzerine Bir Saha Aragtirmast*

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Memis
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Makale Ge¢misi 0z
Bu caligmanin amaci, yiiksekigrenim gormiig bireylerin dindarhk
Gelis:10.06.2022 diizeylerinin bilimsel tutumlari {izerindeki etkilerini saptamaktir.
Kabul: 28.12.2022 Aragtirma, Antalya ve ilcelerinde ikamet eden yiiksekogrenim mezunu

bireylerden (n=562) olugturmaktacir. Aragtirmada  Miinchner
Motivasyonel Dindarlik Olgegi, Bilime Kargi Tutum Olgegi ve Kisisel
Bilgi Formu kullanilmg, katthmailara gevrimici yontemle ulagilmugtir,
Veriler, SPSS 22 istatistik programiyla analiz edilmistir. Araghirmada,
bagimsiz t testi teknigi, tek-yonli ANOVA teknigi kullanilmigtir.
Yapilan analizlere ek olarak, olceklerden elde edilen ortalama
Dindarhk puanlarin  belirlenmesinde, tammlayici istatistiklerden aritmetik
ortalama ve standart sapma degerlerine bakilmigtr. Orneklemin
demografik bilgilerine iliskin yiizdelik dagimlarinin belirlenmesinde
Bilim frekans analizi kullamlmigtir. Araghrmadan elde edilen verilere gore,
yiiksekdgrenim mezunlarinin - motivasyonel dindarhk ve bilimsel
tutum diizeylerinin yiiksek oldugu gorilmiistiir. Araghrma verileri
incelendiginde, calismaya Katilan bireylerin bilimsel tutum diizeyleri,
yas, cinsiyet ve medeni durum degiskenlerine gore anlamh diizeyde
farkhlagmazken; yiiksekogrenim diizeyi, yitksekogrenim alani, meslek,
Aragtirma Makalesi gelir durumu, algilanan dindarlik diizeyi deiskenlerine gore anlamli
diizeyde farkhilagh sonucu elde edilmigtir, Ancak aragtirmadan elde

. ) edilen Motivasyonel Dindarlik Olgegi ve Bilime Karst Tutum Olgegi
Bu- makale, Intihal.net tarafindan  yatiymilarn dindarlik diizeyleri ile bilimsel tutumlari arasinda
taranmigtr. B makale, Creative  anlaml diizeyde iligki olmadig gorilmiigtiir. Yani bireylerin dindarhk

On-line Yaymn: 31.12.2022

Din Psikolojisi

Tutum

Bilimsel Tutum

Commons lisanst altindadir.  Bu  diizeylerinin diigmesinin ya da yiiksel toplam bilimsel tutum
makale icin etik kurul onay diizeyleri iizerinde etkili olmadi sonucuna vanlmighr. Ayrica
gerekmemektedir, aragirmada, ilahiyat alani mezunlarinin, dindar bireylerin ve din
hizmetleri caliganlarinin qok diisiik bilimsel tutum diizeyine sahip

DOL: olduklar gozlenmistir.

liitp:lldx.doi.org/10.29228/| ASSS.62896

Atif Bilgisi / Reference Information
Menmig, M. ve Certel, H. (2022). Dindarlik fle Bilimsel Tutum Arasindaki liski: Yiiksekogrenim Mezunlan Uzerine
Bir Saha Aragtirmasi. Jass Studies-The Journal of Academic Social Science Studies, 15(93), 81-106.
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IBADETE DEVAM SIKLIGI ILE PSIKOLOJIK Yl OLMA HALI ARASINDAKI
ILISKI UZERINE BIR ARASTIRMA

A STUDY ON THE RELATIONSHIP BETWEEN FREQUENCY OF ATTENDING
WORSHIP AND PSYCHOLOGICAL WELL-BEING

Hiiseyin CERTEL', *Siimeyye YILDIRIM?
*e-mail: smyyildirim@icloud.com

'Siileyman Demirel Universitesi, {lahiyat Fakiiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dals,
Din Psikolojisi Bilim Dalu, Isparta, Tiirkiye
2Siileyman Demirel Universitesi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Din Psikolojisi
Bilim Dali, Yiiksek Lisans Ogrencisi, Isparta, Tiirkiye

OZET

Insanin Allah’a olan inang ve baghhgm sergilemek maksadiyla yaptigi davramslar olan ibadetler, dindar bir
insamt anlama ve iliskilerini belirlemede olduk¢a onemli bir konuma sahiptir. Bireyin oznel din algisi
dogrultusunda ibadetlerini yerine getirmesi, bireyin psikolojik iyi olma halini hangi dogrultuda etkiledigi
hususunda en onemli unsurdur. Bu dogrultuda galiymada Miisliman bireylerin ibadetlere devam sikhg ile
psikolojik iyi olma hali arasindaki iligkinin aragtinlmasiyla beraber, ibadetlere devam sikhgi ve psikolojik iyi
olug ile demografik degiskenler arasindaki iliskiler de incelenmistir.

Keywords: Ibadet, psikolojik iyi olma hali, demografik degiskenler

JEL KODU: Z0

ABSTRACT

Worshippings consisting of the behaviours on the part of humans made for the purpose of exhibiting their beliefs
and depending on God has a fairly important position in determining the recognition and their contacts. The fact
that an individual carries out his or her religious duties such as worshipping in the subjective religious beliefs is
the most significant factor as to which way it affects the psychologca] well -being of an individual. In this study
made in tlm direction, the relationship between the continually-worshiy fi y of the muslim individuals
and psychological well-being has been di d, but additionally, the relationships among the continually-
worshipping frequency, psychological well-being and demographic variables.

Anahtar Kelimeler: Worship, psychological well-being, demographic variables

JEL CODE: Z0
GiRi$

Dindarlik; beden ve ruh saghgs, kisilik ozellikleri, ahlak geligimi, hayat tarzi, kargilagilan tiirli
sorunlarla baga ¢ikma, hayati ve olaylar anlamlandirma, sosyal iliskiler, siyasi tercihler, ¢ok
cesitli alanlara yonelik ilgi ve tutumlar vb. iizerinde etkisini gosterir. Bu etkinin, yasanan
dindarhigin diizeyi, kalitesi ve biitiinciilliigii ile alakali oldugu soylenebilir. Bilgi, inang, ibadet
ve tecribe boyutlart ile yaganan dindarligin miiminin kisiligi ve hayatimn gesitli alanlari
lizerindeki etkileri ise, Din Psikolojisinin onemli aragtirma alanlarindan birini tegkil eder.
Dindarhgin objektif yoniinii olusturan ibadetlerin birey ve toplum hayati iizerindeki
etkilerinin inceleme konusu yapilmasi, bilimsel bir gerekliliktir. Bu baglamda bu aragtirmada,
islami ibadetlere devam sikliginn psikolojik iyi olma hali ile olan iligkisi konu alinmugtir.

280

*tdpde




Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

Tiirk Din Psikolojisi Dergisi
Turkish Journal for the Psychology of Religion
Sayr: 9 @ Haziran 2024 @ 9-40
Issue: 9 @ June 2024 @ 9-40

Boganma Siirecindeki Bireylerde Baga Cikma Stratejileri
ve Dini Baga Cikma Uzerine Bir Aragtirma

A Study on Coping Strategies and Religious Coping in Indivi-
duals Going Through the Divorce Process

& &
Esma Salim Hiiseyin Certel
Doktora Ogrencisi Prof. Dr.
Siileyman Demirel Universitesi Siileyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Ilahiyat Fakiiltesi
E-posta: esmackr(@hotmail.com E-posta: hiiseyincertel @sdu.edu.tr
Orcid: 0000-0002-1635-8491 Orcid: 0000- 0002-5120-7904
Isparta / Tirkiye Isparta / Tirkiye
PhD Student Professor
Siileyman Demirel University Siileyman Demirel University
Institute of Social Sciences Faculty of Theology
E-mail: esmackr@hotmail.com E-mail: hiiseyincertel @sdu.edu.tr
Orecid: 0000-0002-1635-8491 Orcid: 0000- 0002-5120-7904
Isparta / Tiirkiye Isparta / Tirkiye

https://doi.org/10.59379/tdpd.1267281

Tirk Din Psikolojisi Dergisi
Turkish Journal for the Psychology of Religion

Makale Ttiri ® Article Type  Arastirma @ Research
Gelis Tarihi ® Received 18 Mart 2023 @ 18 March 2023
Kabul Tarihi ® Accepted 26 Nisan 2024 @ 26 April 2024

etdpde

281




Mustafa Kog

Tiirk Din Psikolojisi Dergisi
Turkish Journal for the Psychology of Religion

Say1: 10 @ Aralik 2024 @ 55-78
Issue: 10 ® December 2024 @ 55-78
TDPD

TJPR

Gazali'ye Gore Islami Psikolojinin Temel Kavramlart

The Fundamental Concepts of Islamic Psychology
According to al-Ghazali

& B
Elif Nurdan Gokge Hiiseyin Certel
Yiiksek Lisans Ogrencisi Prof. Dr.
Siileyman Demirel Universitesi Siileyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii [lahiyat Fakiiltesi
E-posta: elifnrdn.1@icloud.com E-posta: huseyincertel@sdu.edu.tr
Orcid: 0000-0001-6408-0933 Orcid: 0000-0002-5120-7904
Isparta / Tirkiye Isparta / Trkiye
MA Student Professor
Stileyman Demirel University Siileyman Demirel University
Institute of Social Sciences Faculty of Theology
E-mail: elifnrdn.1@jicloud.com E-mail: huseyincertel@sdu.edu.tr
Oxcid: 0000-0001-6408-0933 Orcid: 0000-0002-5120-7904
Isparta / Tiirkiye Isparta / Tirkiye

https://doi.org/10.59379/tdpd. 1497081

Tirk Din Psikolojisi Dergisi
Tutrkish Journal for the Psychology of Religion

Makale Ttrti @ Article Type ~ Arastirma @ Research
Gelis Tarihi ® Received 07 Haziran 2024 @ 07 June 2024
Kabul Tarihi ® Accepted 14 Kasim 2024 @ 14 November 2024

282 stdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

Ekonomi Politik Arastumalar Dergisi, Cilt: 2, Say: 8, 2025

Yetiskin Bireylerin Dindarhk Diizeyleri ile Yasam Doyum Diizeyleri ve Mental iyi Olus
Halleri Arasindaki iliskinin Belirlenmesi Uzerine bir Aragtirma”

Yusuf Basri ASLANt
Hiiseyin CERTEL?

OZET

Bu aragtirmanin amaci, yetiskin bireylerin dindarlik diizeyleri ile yagam doyumu
diizeyleri ve mental iyi olus halleri arasindaki iligkilerin incelenmesidir. Bu amag
dogrultusunda degiskenler arasi iligkiler incelenmis, sosyo-demografik degiskenler
temelinde olusturulan gruplar arasinda farklilik olup olmadigi aragtirilmigtir. Bu
caligmanin orneklemini, Isparta ilinde yasayan 18 yag tistii 301 yetiskin bireyden
olugmaktadur. Veri toplama araglari olarak aragtirmaci tarafindan kigisel bilgi formu
diizenlenmistir. Dindarhik diizeyleri ile yasamdan aldiklan doyum ve mental iyi olug
halleri ile iligkiyi 6lgmek iizere; motivasyonel dindarlik 6lgegi, yasam doyum olgegi
ve mental iyi olug dl¢egi uygulanmistir. Bu baglamda dindarlik diizeyleri ile yagam
doyumu ve mental iyi olug halleri arasindaki iliski de yas, cinsiyet, egitim durumu,
meslek, geemis yasantilarinda kargilagtiklart travmatik anilar gibi degiskenler
arasindaki farklilasma durumu da arastinlmistir. Degerlendirmede Dindarlik, Yagam
Doyum ve Mental Iyi Olus olgeklerinden elde edilen veriler kullantlmistir. Bu
aragtirmanin evreni, Isparta {linde Yasayan 18 yag iistii yetiskinlerden olugmustur.
Aragtirma orneklemi 301 yetigkin bireyden olusuyor. Aragtirmaya katilanlarin yas
ortalamasi olarak yogunlastigi (%33,2) 41-50 yas arah@idir. Aragtirmadan elde
edilen veriler SPSS 25.0 programi yardimiyla analiz edilmistir. Calismada frekans
(), yiizde (%), ortalama (X), standart sapma (SS), minimum ve maksimum degerler
tanimlayict istatistikler olarak kullanilmugtir. Calismada iki grup kargilastirmalarinda
“bagimsiz orneklem t testi” ti¢ ve tizeri grup karsilagtirmalarmda “ANOVA™ testi
kullanilmig, grup fark: igin Post Hoc testi yapilmstir. Elde edilen bulgulara gére
Yetigkin bireylerin motivasyonel dindarlik diizeyi ile yagam doyumu arasinda pozitif
iligki tespit edilmistir. Yetigkin bireylerin motivasyonel dindarlik ve alt boyutlan
(Prososyal ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk ve Gii¢ ve Giiven Kaynagi Olarak Tanri
ile iligki) ile Mental iyi Olus arasinda pozitif bir iliski tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dindarlik, Dindarlk Diizeyi, Yasam Doyumu, Mental lyi Olus Hali,
Yetiskinlik.
Jel Kodlar: 100, J28.
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE EBEVEYN TUTUMLARI iLE TANRI
TASAVVURU ARASINDAKI iLiSKi (SDU VE ISUBU ORNEKLEMI)'

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL ATTITUDES AND GOD
CONCEPTIONS AMONG UNIVERSITY STUDENTS (SDU AND ISUBU SAMPLES)

*Hatice GURDAL?, Hiiseyin CERTEL?

*Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Felsefe ve Din Bilimleri
Anabilim Daly, Isparta, Tiirkiye
3Si’xlcym:;m Demirel Universitesi, {lahiyat Fakiiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal
Isparta, Tiirkiye
*e-mail: hatice gurdal3406@hotmail.com

OZET

Bu makalenin amaci, algilanan ebeveyn tutumlarmnimn, bireylerin Tanr tasavvuru ile iligkisi olup olmadigim
ortaya koymaktir. Aragtirmanin orneklemini Siileyman Demirel Universitesi ve Isparta Uygulamali Bilimler
Universitesi'nin cesitli fakiltelerinde ogrenim gormekte olan 272 katilimei olugturmugtur. Katilimeilarin
demografik zelliklerine, aragtirmact tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi Formu ile ulagilmigtir. Katilimeilarin
algiladiklart anne baba tutumlari igin Ebeveyn Tutumlari Olgegi, Tanri tasavvurlarini lgmek igin Tanri Algisi
Olgegi kullanitmsgtir, Aragtirmada betimsel ve iligkisel tarama modelleri kullantimigtir. Calismada katilimeil
ait veriler online anket formlari ile toplanmistir. Tiim istatistiksel analizlerde [BM SPSS 25.0 programi
kullamlmigtir. Tanri tasavvuru ve algilanan ebeveyn tutumlarinin normal dagilim hipotezine uyup uymadigi
carpiklik ve basiklik katsayilarina bakilmak suretiyle tespit edilmis ve parametrik test yontemleri tercih
edilmigtir. Kisisel bilgilerine gére degiskenlerin grup puanlarmin farklilasma durumu incelenirken normal
dagilim varsayimin saglayan degigkenlerin iki grup karsilagirmalarinda “Bagimsiz Orneklem T Testi”, i ve
tizeri grup karsilagtirmalarinda “ANOVA™ kullanilmigtir. Parametrik testlerin kullanilmasindan grup fark: igin
Post Hoc testi yapilmis ve grup ortalamalari parametrik goklu karsilagtirma testi olan Bonferroni metoduyla
incelenmistir. Tanri tasavvuru ve algilanan ebeveyn tutumlari arasindaki iliski incelenirken parametrik test
yontemlerinden “Pearson Korelasyon™ analizi tercih edilmistir. Ulagilan biltiin sonuglarda istatistiki anlamlilik
p<0,05 seviyesinde degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tutum, Ebeveyn Tutumlari, Tasavvur, Tanri Tasavvuru

ABSTRACT

The purpose of this article is to explore whether perceived parental attitudes are related to the actualized
conception of God. The research information was collected using 272 drawings used in various capacities at
Stileyman Demirel University and Isparta Uygulamal Bilimler University. The researcher obtained the
participants' demographic activities through a Personal Information Form. The Parental Attitudes Scale was used
to assess participants perceived parental attitudes, and the God Perception Scale was used to assess participants'
conceptions of God. Descriptive and correlational survey models were employed in the study. Data for the study
were collected using online surveys. IBM SPSS 25.0 was used for all statistical analyses. Skewness and kurtosis
coefficients were used to determine whether the perception of God and perceived parental attitudes conformed to
the normal distribution hypot and ic testing methods were used. When examining the difference
between group scores of variables based on personal information, the Independent Samples T-Test was used for
two-group comparisons of variables assuming a normal distribution, and ANOVA was used for comparisons of
three or more groups. Post Hoc tests were used to assess group differences, and group means were analyzed
using the Bonferroni method, a parametric multiple comparison test. Pearson Correlation analysis, a parametric
test method, was used to examine the relationship between perception of God and perceived parental attitudes.
Statistical significance was assessed at p<0.05 for all results.

Key Words: Attitude, Parental Attitudes, Conception, Conception of God
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Yargilama Siirecindeki Suga Siiriiklenen Cocuklarda Benlik Saygisi, Kaygi Diizeyi, Kadercilik
Egilimi ve Psikolojik Dayanikhihk: Isparta ADM Ornegi

Self-Esteem, Anxiety Level, Fatalism Tendency and Psychological Resilience in The Trial Process Of
Children Dragged Into Crime: Case of Isparta ADM

OZET

Sugluluk toplumsal diizeni tehdit eden dnemli sosyal arasinda yer almaktadir. Suglulugun bir b gocuk suglulug
olugturmaktadir. Cok sayida gocugun tiirlii sebeplerle suga siiritklenme riski altinda bulundugu kabul edilmektedir. Cocuklann suga
siiriiklenmesini ele alan aragtirmalarin sayis1 giinden giine artmaktadir. Ancak cocuklarm benlik saygilar, kayg diizeyleri,
kadercilik egilimleri ve psikolojik dayanikliliklan gibi igsel limleri hakkinda gok az sey bilinmektedir. Bu ¢aligma sug
isnadryla haklarinda 5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu hilkiimlerine gore adli yargilama siireci gergeklestirilerek 5395 Sayih Cocuk
Koruma Kanunu’na gore Isparta Adliyesi Adli Destek ve Magdur Hizmetleri Miidiirligi'nden (ADM) tedbir degerlendirmesi
istenen 143 cocukla gergeklestirilmistir. Arastirma hakkinda Adalet Bakanligi Adli Destek ve Magdur Hizmetleri Dairesi

'

Baskanlhigi'ndan resmi izinler alinmus, cal katilmayi kabul eden tiim katilimeilarm agik onamlan alinmigtir. Bu aragtirmanin
amaci suga siiriiklenen gocuklarn benlik saygilanyla, kayg dizeyleri, kadercilik egilimleri ve psikolojik dayamklihklan
daki iligkiyi anlamaktir. Aragf alan niteliginde olup, iligkisel tarama modeliyle yiiriitilmistiir. Katilimeil

kisisel bilgi formu, Benlik Saygist Olgegi, Siirekli Kaygr Olgegi, Kadercilik Egilimi Olgegi ve Psikolojik Dayanmiklilik Olgegi
uygulanmigtir. Veriler SPSS 29.0 paket programiyla analiz edilmistir. Yapilan istatistiksel analizler neticesinde, suga siiriiklenen
cocuklarin benlik saygilariyla, siirekli kaygi diizeyleri, kadercilik egilimleri ve psikolojik dayanikliliklari arasinda anlamls iligkiler
bulundugu ortaya gikmistir, Sonug olarak aragtirma, suga siiriiklenen gocuklarin benlik saygisi, kaygi diizeyi, kadercilik egilimi ve
psikolojik dayamkliliklan gibi bireysel, duygusal ve psikolojik faktorlerin Gnemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk suclulugu, benlik saygisi, kaygi, kadercilik, psikolojik dayaniklilik

ABSTRACT

Deli y is among the i social p that threaten social order. Juvenile deli y consti one ion of
delinquency. Tt is accepted that many children are at risk of being dragged into crime for various reasons. The number of studies
dealing with children being dragged into crime is increasing day by day. However, little is known about children's internal
orientations such as self-esteem, anxiety levels, fatalistic tendencies and psychological resilience, This study was carried out with
143 children who were charged with a crime, under the provisions of the Turkish Criminal Code No. 5237, and for whom a
cautionary evaluation was requested from the Isparta Courthouse Directorate of Judicial Support and Victim Services (ADM)
according to the Child Protection Law No. 5395. Official permissions were obtained from the Ministry of Justice, Department of
Forensic Support and Victim Services, and explicit consent was obtained from all participants who agreed to participate in the
study. The aim of this study is to und d the relationship between self-esteem, anxiety levels, fatalistic tendencies and
psychological resilience of children dragged into crime. The research is a field research and was conducted with relational
screening model. Personal information form, Self-Esteem Scale, Trait Anxiety Scale, Fatalism Tendency Scale and Psychological
Resilience Scale were applied to the participants. The data were analyzed with the SPSS 29.0 package program. As a result of the
statistical analysis, it was revealed that there were significant relationships between self-esteem, trait anxiety levels, fatalistic
tendencies and psychological resilience of children dragged into crime. As a result, the study emphasizes the importance of
individual, emotional and psychological factors such as self-esteem, anxiety level, fatalism tendency and psychological resilience
of children dragged into crime.

Keywords: Juvenile delinquency, self-esteem, anxiety, fatalism, psychological resilience
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