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OZET

Kur’an-1 Kerim ve hadis, insan hayatinin en dinamik dénemi olan genclige dair bir¢ok mesaj
sunar. Bu calismada, Kur’an-1 Kerim’de genclik kavrami hadislerde genclige bakis ve
glinlimiiz gencliginin dini referanslarla nasil sekillendirilebilecegi ele alinmaktadir. S6z konusu
calisma, genglik olgusunu Kur’an-1 Kerim’de yer alan ayetler ve Hz. Peygamber’in siinnetinde
ifade edilen hadisler g¢ercevesinde ele alarak, bu iki temel kaynaktan hareketle, genglik
kavramina biitiinciil bir bakisacis1 sunmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de genglik; Hz. Ibrahim, Hz.
Yusuf ve Ashab-1 Kehf gibi sahsiyetler iizerinden anlatilarak; inang, cesaret, tevhid miicadelesi
ve ahlaki istikamet gibi kavramlarla iliskilendirilmistir. Kur’an ve Siinnet 1s18inda bilingli bir
genglik insasinin bireysel ve toplumsal acidan zaruri oldugu ortaya konmustur. Ayrica
gelecegimizin teminat1 olan gengligin manevi krizleri ve deger arayislar1 baglaminda Islami
referanslarin yol gostericiligi tartisilmis ve makale sonunda aile ve genclere tavsiyelerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Islam, Ayet, Hadis, Maneviyat, Genglik.

ABSTRACT

The Qur’an and the Hadith offer numerous messages regarding youth, the most dynamic period
of human life. This study addresses the concept of youth in the Qur’an, the perspective on youth
in the Hadith, and how today’s youth can be shaped through religious references. The study
examines the phenomenon of youth within the framework of Qur’anic verses and the hadiths
expressed in the Sunnah of the Prophet (peace be upon him), presenting a holistic perspective
on the concept of youth based on these two fundamental sources. In the Qur’an, youth is
portrayed through figures such as Prophet (Abraham), Prophet (Joseph), and the People of the
Cave (Ashab al-Kahf), and is associated with concepts such as faith, courage, the struggle for
tawhid (monotheism), and moral integrity. In light of the Qur’an and the Sunnah, the necessity
of building a conscious youth, both individually and socially, is emphasized. Furthermore,
within the context of the spiritual crises and search for values experienced by the youth-who
are the guarantee of our future-the guiding role of Islamic references is discussed. The article
concludes with recommendations addressed to families and young people.

Keywords: Islam, Verse, Hadith, Spirituel, Youth.
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GIRIS

Genglik donemi, insan yagaminin en yogun ve c¢alkantili evrelerinden biri olup, bireyin kisisel
ve toplumsal gelisiminde kritik bir agsamay1 temsil eder. Bu siireg, yeni yasam tecriibelerinin
kazanildig1, farkli sosyal ¢evrelerin insa edildigi ve bireyin kendi i¢inde sakli bulunan yetenek
ile potansiyellerin kesfedilerek bunlarin birer imkan kaynagi oldugunun idrak edildigi bir
zaman dilimidir.

Bununla birlikte, ¢cagdas toplumlarda dijitallesme, sekiilerlesme ve tiiketim kiiltiiriiniin etkisi
altinda kalan gen¢ kusaklar, geleneksel deger sistemlerinden giderek uzaklasma egilimi
gostermektedir. Bu durum, bireylerde aidiyet duygusunun zayiflamasina, kimlik bunalimlarina
ve anlam arayisina iliskin sorunlarin derinlesmesine yol agmaktadir. Dolayisiyla genglik,
yalnizca biyolojik ve psikolojik bir gecis donemi degil; ayni zamanda sosyo-Kkiiltiirel
dontisiimlerin en belirgin sekilde yasandigi kritik bir toplumsal evre olarak ele alinmalidir.
Toplumun temel yap1 tasini hi¢ siiphesiz gen¢ kusaklar olusturmaktadir. Bireyin yasam
dongiisiinde kritik bir esik olan genclik donemi, yalnizca biyolojik bir gecis siireci degil; ayni
zamanda kisilik insasinin, ahlaki temellenmenin ve toplumsal aidiyetin sekillendigi hayati bir
evredir.

Insanin gelecegi, biiyiik dlgiide genglik déneminde sekillenir. Bireyin ilerleyen yasaminda
parlak bir istikbal elde etmesi ve medeniyet sahibi bir toplumun olugmasi, gengligin erdem,
disiplin ve terbiyesinin ne derece saglam olduguna baghdir. Aym sekilde, dini degerlerin ve
emirlerin yasantiya yansitilmasi, genglerin karakter insas1 ve toplumsal sorumluluk bilincinin
olusumunda belirleyici bir rol oynar. Dolayisiyla, genclik donemi hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde kalkinma, ahlaki olgunlasma ve kiiltiirel siireklilik acisindan kritik bir evre
olarak degerlendirilmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de gencligi ifade eden gesitli kavramlar {izerinden; Hz. ibrahim, Ashab-1 Kehf
ve Hz. Yahya gibi ornek sahsiyetlerin iizerinden gencligin ideal formu ¢izilmektedir. Hadis-i
seriflerde ise gengligin Allah katindaki degeri, sorumlulugu ve muhafazasi gereken bir emanet
oldugu siklikla vurgulanmaktadir. Genglik, bireyin duygu yogunlugunun, yeteneklerinin ve
fiziksel enerjisinin en {ist seviyeye ulastig1 hayat evresidir. Bu potansiyelin dogru bigimde
dizginlenmesi, yapict hedeflere yonlendirilmesi ve tam kapasiteyle degerlendirilmesi, hem
bireysel gelisim hem de toplumsal katki acisindan son derece kiymetli kazanimlar saglar.
Farkli kavramlarla Kur’an-1 Kerim de 6zellikle geng profilleri ¢izilirken, hadislerde gencligin

Allah katindaki degeri ve sorumlulugu vurgulanir.
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Bilimsel arastirmalar, genglerin hayata bakis acilari, karsilastiklari olay ve durumlara verdikleri
tepkiler ile diisiince ve ideallerini gergeklestirme arzularinin, diger yas gruplarina kiyasla
belirgin farkliliklar tasidigini ortaya koymaktadir.! Genglik, dinamizm, yenilik arayis1 ve
ideallere baglilik bakimindan kendine 6zgii nitelikler sergileyen bir yasam evresidir.

Biyoloji, psikoloji, saglik bilimleri, din, sosyoloji ve felsefe gibi ¢esitli disiplinler, genclik
olgusunu farkli boyutlariyla ele almig; bu baglamda genglige iliskin g¢esitli yaklasimlar ve
teoriler gelistirmistir. Genglik doneminin sinirlarmin belirlenmesi ve bu doneme dair teorik
cergevelerin olusturulmasinda biyolojik gelisim, tarihsel baglam, psikolojik siire¢ler, sosyolojik
dinamikler ve kiiltiirler aras1 farkliliklar belirleyici unsurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Boylece
genglik, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ¢ok boyutlu bir aragtirma alan1 olarak 6nemini
korumaktadir.?

Kur’an-1 Kerim ve silinnet, insanin hem bireysel gelisimi hem de toplumsal ingasinda gengligi
oncelikli bir basamak olarak ele alir. Zira Islam tarihi boyunca pek cok inkilap ve dirilis
hareketi, geng nesillerin omuzlarinda yiikselmistir. Bu baglamda makalede, ayetler ve hadisler
bazinda genclik kavrami agiklanmis ve ayetler baglaminda genclik konusu ele alinmistir.
Kur’an-1 Kerim’de genglerden bahsedilen ayetlerde, onlarin bulunduklar: toplumsal ve tarihi
baglamda karsilastiklar1 olaylar incelenmis; bu olaylardan cikarilabilecek ders ve Ogiitler
belirlenmistir.

1. Kur’an-1 Kerim’de Genglik ve Ergenlik ile ilgili Kavramlar

1.1. Genglik Kavram

Geng kelimesi, etimolojik olarak Fars¢a kokenlidir ve sozliik anlamai itibartyla “hazine” ya da
“define” anlamlarina gelmektedir.® Bu anlam, genglik ¢aginin potansiyel degerini ve icerdigi
biiylik imkanlar1t mecazi bir bicimde yansitmaktadir. Tiirkgede ise “gen¢” terimi; yasi heniiz
ilerlememis, olgunluk dénemine ulagsmamus fakat fiziksel, zihinsel ve duygusal olarak dinamik
ozellikler tastyan bireyleri ifade etmekte kullanilmaktadir.* Bu dénemin temel 6zelliklerinden
biri de bireyin hayat enerjisinin ve gelisim kapasitesinin zirvede olmasidir. Genglik, yalnizca
bir yas dilimi degil; ayn1 zamanda doniisiim, dinamizm, insa ve yonelim ¢agini temsil eden ¢ok

katmanli bir kavramdir.

! Siileyman Karacelil, “Ashab-1 Kehf Kissas1 Baglamimda Genglik Degerler”. Din Egitimi Arastirmalar Dergisi
21 (2011), 21.

2 Karacelil, “Ashabi1 Kehf Kissas1 Baglamimda Genglik Degerler”, 21.

3 Ferit Develioglu, Osmanli Tiirkce Ansiklopedik Liigat (Ankara: Aydin Kitapevi, 1970), 338.

4 Mehmet Dogan, Biiyiik Tiirk¢e Sozliik (Istanbul: Gergek Hayat Yaymevi 2001), 463.
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1.2. Ergenlik Kavramm

Kur’an-1 Kerim’de insanin ¢ocukluk ve genclik donemlerini ifade eden farkli kavramlara yer

verilir. Bu kavramlar, bireyin gelisim siirecine dair 6nemli zihinsel, bedensel ve sosyal

asamalari yansitir. Ozellikle sabiyy, Suldm ve fetd kelimeleri, bireyin erken ¢ocukluk ve genclik
doénemlerine isaret etmektedir.’

e Sabiyy ((2=) kelimesi genellikle kiiclik yastaki ¢ocuklari, 6zellikle heniiz akil ve bulug
cagina ulasmamis bireyleri tanimlamak igin kullanihr.® Bu terim, Hz. Musa’nin
cocuklugunu anlatan ayetlerde (6rnegin Kasas, 28/9) gecmektedir.

o Gulam (2¢) ise daha ¢ok erkek ¢ocuklara, bazen de geng delikanlilara isaret eder.” Bu
kavram, baz1 peygamberlerin genc yasta iken aldigi vahyi veya gosterdigi davranislar
anlatirken kullamlmistir. Ornegin, Hz. Yahya’ya vahyin verilmesi “ya Yahya hiizii’l-kitabe
bi kuvvetin ve ataynahu’l-hukme sabiyya” L»a ARAD a5 358 clish A Jas (Meryem,
19/12) ayetiyle ifade edilirken “sabiyy” ifadesi gecmekte, bagka yerlerde ise “gulam”
kelimesi kullanilarak ergenlik 6ncesi gengligi anlatilmaktadir.

o Fetd () kelimesi, Arapcada hem geng erkek hem de hizmet eden kisi anlaminda
kullanilmakta olup® Kur’an-1 Kerim’de, Hz. Ibrahim’in misafirlerine hizmet eden geng
(fetd)’ (Zariyat, 51/24-28) veya Hz. Musa’ya yol arkadashigi eden geng (Kehf, 18/60—65)
gibi orneklerde karsimiza ¢ikar. Bu kelime, ayni zamanda bireyin bagimsiz diisiince ve
hareket yetisi kazanmaya basladigi donemi de temsil eder.

Ergenlik dénemine isaret eden temel kavram ise “belaga” (&) fiilidir. Bu fiil, bir kimsenin

belirli bir yasa veya gelisim diizeyine ulasmasi anlaminda kullanilir. Kur’an-1 Kerim’de,

“belaga estiddehii” (ergenlige erisme ve bedensel/ruhsal olgunluga ulasma) ifadesiyle bireyin

artik sorumluluk alabilecek yasa geldigi anlatilir. Bu kavram, ergenligin yalnizca biyolojik

degil, ayn1 zamanda sosyal ve ahlaki ylikiimliiliikkler tasiyan bir gecis siireci oldugunu da

gostermektedir. '

5 Ragib el Isfehani, el-Miifredat fi’l-Garibil-Kur’an, Thk. Muhammed Seyyid Keylani (Beyrut: Daru’l-Marife,
2010), 60.

¢ {bn Manzur, Lisanu 'I-Arab, Thk. Abdullah Ali el-Kebir (Kahire: Daru’l Maarif, tsz), 4, 2398

7 Manzur, Lisanu’l-Arab, 5, 3289.

8 Manzur, Lisanu’I-Arab, 5, 3338.

° Bk. “Yemediklerini gériince onlarda Ibrahim’in icine bir korku diistii. Onlar korkma dediler ve onu bilgin bir
ogul ile miijdelediler.” (el-Zariyat 51/24-28).

10 Suayib Ozdemir, Rahime Kavak, “Kuran ve Hadislerde Genglik Dénemi Ozellikleri” Internatiol Periodical For
The Languages, Literatiire And History Of Turkish Or Turkic, 9/2 (2014), 1217.
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2. Ayetler Baglaminda Genclik

Kur’an; ahlak, sabir, tevazu, dogruluk, sorumluluk ve Allah bilinci gibi degerlerle bireyin
manevi ve ahlaki yoniinii insa ederek saglam bir kisilik yapisinin olusmasina katki saglar. Bu
calismada Kur’an da gecen genglik kavramlarini agiklayarak ve sundugu degerlerin geng
bireylerin karakter gelisimindeki rolii ayet drnekleriyle aciklamaya calisacagiz.

“Egenlik cagina erisince, ona hikmet ve ilim verdik. Iste biz, iyi davrananlari béyle
miikdfatlandiririz... !

Bu ayette ergenlik donemi “hul/m” kelimesiyle ifade edilmistir. Kur’an-1 Kerim, ergenlik
donemini bireyin zihinsel ve ahlaki sorumluluk tastyabilecek bir olgunluga eristigi asama
olarak tanimlar. Bu siirecte bireye, Allah’in liitfu olarak “hikmet” (bilgelik) ve “ilim” (bilgi)
verildigi ifade edilir. Burada bireyin gelisimsel bir esigi astig1 ve artik ilahi bilgi ve hikmetle
bulusturulmaya layik goriildiigii anlatilmaktadir. Ayette gecen “hikmet” kavrami, sadece
entelektiiel bilgi degil, ayn1 zamanda ahlaki sezgi ve dogruyu yanlistan ayirma yetenegini de
igerir.!? Bu, geng bireyin toplumsal ve dini sorumluluklar iistlenmeye hazir hale geldigini
gostermektedir.

“Cocuklariniz ergenlik ¢cagina geldiklerinde, kendilerinden oncekilerin izin istedikleri gibi izin
istesinler...” 1° Bu ayette gecen “hulm” kelimesi, fizyolojik olgunlugu isaret eden bir kavram
olup, bireyin artik ¢ocukluktan ¢ikip, dini ve ahlaki yiikiimliiliiklerle sorumlu hale geldigini
belirtir. Ayetin devaminda bu yeni doneme gecisle birlikte bireyin 6zel alanlara saygi
gostermesi gerektigi vurgulanir; bu da mahremiyet bilincinin ergenlikle birlikte gelismeye
baslamasinin 6nemini ortaya koyar.

Kur’an-1 Kerim’de, bu ifadeler, ergenlik doneminin yalnizca biyolojik degil, ayn1 zamanda
bilissel, ahlaki ve ruhsal bir olgunlagmay1 da icerdigini gdstermektedir. Boylece genclik, sadece
gecici bir yas evresi degil, Allah’in liitfu ile donatilmig, sorumluluklarin ve bilingli tercihlerle
sekillenen hayatin baslangic noktasi1 olarak tanimlanir. Bu yoniiyle Kur’an, gencligi
degersizlestirmek yerine, ilahi hikmet ve bilgiyle ylicelterek ona yiiksek bir anlam

yiiklemektedir.'*

" en-Niir 24/59.

12 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kuran Dili (Istanbul: Bilnet Matbaacilik ve Yaymcilik 2021), 915-
926; en-Nur 24/59.

13 en-Nir 24/59.

14 Musa Giiler, “Kur’an’da Ideal Genglik Modeli”, Firat Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 25:1

(Mayis 2020), 114.
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“Cocuklariniz ergenlik ¢cagina geldiklerinde, kendilerinden oncekilerin izin istedikleri gibi izin
istesinler...”’"

Ayeti, Islami 6gretide ergenligin ayn1 zamanda toplumsal sorumluluklarin basladigi donem
olarak kabul edildigini agik¢a ortaya koyar. Klasik Islam hukukunda da “bulig” (ergenlik)
bireyin ibadet, nikah, ticaret gibi alanlarda sorumluluk sahibi oldugu dénem olarak tanimlanur.
16 Kur’an-1 Kerim’de kullanilan bu kavramlar, bireyin cocukluktan yetiskinlige gegis siirecine
dair hem biyolojik hem de ahlaki gelisimin dikkate alindigini gostermektedir. Bu yoniiyle
Kur’an, genglik donemini sadece yasla sinirli bir siire¢ olarak degil, ayn1 zamanda zihinsel
olgunluk, ahlaki sorumluluk ve sosyal bilin¢ kazandiran bir donem olarak ¢er¢evelemektedir.
Kur’an-1 Kerim’de geng anlamina gelen “fetd” (%) kelimesi, farkli kissalar araciligiyla hem
bireysel karakter gelisimini hem de toplumsal 6rnekligi ifade eden 6nemli bir kavram olarak
karsimiza ¢ikar. Ornegin, Yusuf Suresi’nde o bdlgenin kadmnlarmin Hz. Yusuf hakkinda
“delikanli” olarak konusmalari onun hem fiziki cazibesine hem de gencligin dikkat ¢eken
yonlerine isaret eder:

“Sehirde bir takim kadinlar “Aziz’in karisi, hizmetcisi olan delikanlidan murad almak istemis.
Ona olan aski yiiregine islemis. Siiphesiz biz onu agik bir sapiklik icinde goriiyoruz dediler.” '’
Ayni surenin baska bir yerinde Hz. Yusuf’un zindandaki iki arkadasi icin de “C&# “ ifadesi
geemektedir: “Onunla beraber zindana iki delikanl daha girdi...” '8

Bu gengler, yasadiklar1 zorluklar i¢inde dogruyu arayan ve Hz. Yusuf’un rehberligine bagvuran
bireyler olarak tamitilir. Bu yoniiyle gencligin, rehberlige agik, sorgulayan ve dogruya
yonelmeye yatkin bir donem olduguna isaret edilir.

Ayni sekilde Kehf Suresinde zalim bir yonetime kars1 imanlarin1 korumak isteyen ve magaraya
siginan genclerden ovgiiyle bahsedilir:

“Onlar geng¢ bir ziimre idiler. Rablerine iman etmislerdi ve bizde onlarin hidayetini
arrtirmistik.” '

Bu gengler, baski ve tehdide ragmen inanglarin1 muhafaza etmis ve hakikat ugruna miicadele

etmislerdir. Buradan hareketle Kur’an, iman ve kararlilik bakimindan geng bireylerin 6rnek

15 en-Nur 24/59.

16 Bardakoglu, Ali. “Bulug”. Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. Erisim 02 Mart 2026.
https://islamansiklopedisi.org.tr/bulug

17 Yisuf 12/30.

18 Yisuf 12/36.

19 el-Kehf 18/13.
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aliabilecek direnisine isaret eder. Bu, ideal genglik profiline yonelik 6nemli bir ipucu
vermektedir.

Kur’an-1 Kerim’de, ayrica Hz. Musa’nin yaninda yer alan genci (muhtemelen Y{sa b. Niin) da
“feta”?" olarak nitelendirir:

“Hani Miisd, beraberindeki gence soyle demigti...” !

Bu geng, peygamber yaninda egitim géren ve onun yolculuguna eslik eden bir figiir olarak
bilgiye ve hikmete a¢ bireyi temsil eder. Bu baglamda egitim iligskisi ve manevi rehberlik
acisindan da gencligin sekillendirilmesi 6nem kazanir.

Bir baska 6rnekte, miisrikler Hz. Ibrahim’i “putlar1 dile dolayan bir geng” olarak nitelemektedir:
“Ibrahim denilen bir gencin onlar diline doladigint duyduk.” **

Burada da genclik, sorgulayici, cesur ve yerlesik yanliglara karsi cikan bir nitelikle
anilmaktadir. Bu 0Ozellik, bireyin toplumsal doniisiimde nasil etkili olabilecegini
gostermektedir.

Ayrica Nur Suresi’nde, miimine gen¢ kadinlarin iffetli olusuna ve korunmalarina dair uyarilar
yer almakta, gencligin korunmaya deger bir deger tasidig: ifade edilmektedir:

“Diinya hayatinin gecgici menfaatlerini elde etmek icin iffetli olmak isteyen cariyelerinizi fuhsa
zorlamaym...” >

Tim bu ayetlerde, “fetd” kavrami iizerinden hem erkek hem de kadin genclerin, iman,
sorumluluk, akil, edep, cesaret ve iffet gibi degerlerle donanmasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Bu degerler, Kur’an-1 Kerim’de yalnizca bireysel ahlak degil, ayn1 zamanda sosyal biling ve
toplumsal drneklik igin gerekli goriilmektedir. >

Bu ayetler baglaminda baktigimizda, Kur’an-1 Kerim’de gecen “fetd” kavrami, gencligi hem
bedensel bir donem olarak hem de karakter insast acisindan ¢ok boyutlu bir siire¢ olarak ele
alir. Kur’an-1 Kerim’deki 6rnek sahsiyetlerin ¢ogunun geng yaslarinda sergiledikleri cesaret,
sadakat ve hikmetli davranislar, ideal gencligin nasil olmas1 gerektigine dair gii¢lii ipuclar

verir. Bu sebeple genglik donemi, Allah’in bir nimeti olarak goriilmeli ve hem bireysel hem

toplumsal anlamda iyi degerlendirilmelidir. Egitim kurumlari, aile yapis1 ve dini rehberlik bu

20 Harman, Omer Faruk. “YOsa”. Tirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. Erisim 02 Mart 2026.
https://islamansiklopedisi.org.tr/yusa

21 e]-Kehf 18/60.

22 ¢l-Enbiya 21/60.

2 en-Niir 24/33.

24 Giiler, “Kur’an’da Ideal Genglik Modeli”,114.
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donemi destekleyici yonde organize edilmeli, gengler Kur’an-1 Kerim’deki orneklerle
tanistiritlmalidir.

“Firavun ve adamlarimin, kendilerine kotiiliik yapmasindan korktuklar: i¢in kavminin icinde
Miisa’ya, yalniz geng bir kusaktan baskasi inanmadi. Ciinkii Firavun, yerytiziinde ¢ok biiyiikliik
taslayan ve ¢ok asiri gidenlerden idi.”*® Bu ayete baktigimizda diger peygamberler ddneminde
en ¢ok dine deger veren ve inanan genglerdi.

3. Hadis ve Kissalarda Genclik

Arapga’da genclik siirecini ifade eden ¢esitli kavramlar bulunmakta olup, 6zellikle hadis
metinlerinde bu dénem farkli kelimeler araciliiyla tanimlanmustir. Bunlar arasinda feta,?¢
fityan,?” sabb*® ve sebab? terimleri 6ne ¢ikmaktadir. Bu terimler, sadece yas araligini degil;
ayn1 zamanda bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimini de yansitan ¢ok katmanh
anlamlar tasimaktadir.

Sabb kelimesi, genellikle bulug cagina erigmis, fakat heniiz toplumsal ve bireysel anlamda tam
bir olgunluk diizeyine ulasmamis geng bireyler i¢in kullamlmaktadir.>® Bu baglamda, sebab
kelimesi ise sabb’1n ¢ogulu olup, ayn1 gelisimsel evreyi yasayan gencler toplulugunu ifade eder.
Her iki kavram da bireyin heniiz hayatin erken sorumluluklarini yeni tistlenmeye basladigi,
dinamik ve egitime acgik bir dénemini tarif eder.

Bunun yaninda, feta kelimesi anlam bakimindan daha rafine bir genclik tanimini igermektedir.
Etimolojik olarak bu terim, miirahik ile riiculet arasinda konumlanan bir gelisim siirecini ima
eder. Burada miirahik, bulug ¢cagma yaklagsmakta olan bireyi belirtirken; riiculet, yetiskinlige
mahsus olgunluk ve erkeklik niteliklerini ifade eder. Dolayisiyla fetd kavrami, sadece fiziksel
bliylimeyi degil, ayn1 zamanda ahlaki ve zihinsel olgunlagsma siirecini de kapsayan ara bir
dénemi isaret eder.’!

Bu ¢ercevede, feta teriminin temsil ettigi genglik evresi, yaklasik olarak bulugdan itibaren
baslayip 30 ila 35, hatta 40 yaslarina kadar uzanan bir gelisimsel dongiiyii kapsamaktadir. Bu

donem; bireyin kimlik insasi, degerler sistemiyle tanigsmasi, dini ve ahlaki sorumluluklar

25 Yiinus 10/83.

26 Byhari, Ebli Abdillah Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Cu‘fi. el-Cdmiu ’s-Sahih. thk. Muhammed Ziiheyr b.
Nasir en-Nasir (Beyrit: Daru Tavku’n-Necat, tsz.), 54.

27 Tbn Mace, Ebii Abdullah Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini. Siinenu Ibn Mdce. thk. Muhammed Fuad
Abdulbaki. (Beyrit: Daru Thyai’l-Kiitiibi’l- Arabiyye, tsz.), 2/9.

28 Buhari, el-Cdmiu’s-Sahih, Rikak, 5.

2 Tbn Mace, Siinenu Ibn Mdce, Nikah, 1.

30 Turgay Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, (Bursa: Diisiince Kitabevi, 2002), 129-131.

31 Burhan Conkor, “Kur’an’in Kavramlara Katti§1 Mana Derinligi Uzerine Feta Ornegi”, Tiirk Kiiltiirii ve Hact
Bektasi Veli Arastirma Dergisi, 104, (Ekim 2022), 378.
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iistlenmeye baslamasi agisindan oldukga kritiktir. Nitekim bu yas aralifi, gerek Kur’ani
anlatilarda gerekse hadis metinlerinde ahlaki olgunluk, cesaret, sadakat ve kulluk bilinci gibi
niteliklerle 6zdeslestirilmektedir.?

Islam tarihinin ilk dénemleri, gengligin dinamik giiciinin ve inan¢ ugruna gosterdigi
fedakarligin en ¢arpici drnekleriyle doludur.

“Sen onlara sirf Allah’in litfu sayesinde yumusak davrandin. Eger kaba, kati kalpli olsaydin,
hi¢ siiphesiz etrafindan dagilir giderlerdi. Onlar: affet, onlarin bagislanmasini dile, is hakkinda
onlara dams, karar verince de Allaha giiven, dogrusu Allah kendisine giivenenleri sever.” 3
Kur’an Yolu Tefsirinin ilgili boliimiinde, sert ve hasin kalpli kisilerin, sahip olduklar1 bazi
erdemlere ragmen muhataplarda nefret duygusu uyandirabilecegi ve dolayisiyla ¢evrelerinde
stirekli bir hosnutsuzluk alani olusturacagi vurgulanmaktadir. Bu karakter 6zelligi, 6zellikle
toplum Oniinde durus sergileyen bireylerin mesajlarin1 zayiflatmakta, onlara olan itimadi
azaltmaktadir.

Yine aym metinde, Islam’m evrensel mesajmin sembolii olan Peygamber Efendimiz ‘in,

34 sifatini tasidigy; “yiice ahlak {izere” bulundugu®® ve Tebiik Gazvesi sonrast

“alemlere rahmet
inen “Eger kaba, kati yiirekli olsaydin, siiphesiz etrafindan dagilir giderlerdi” ayetiyle bu ylice
karaktere dikkat cekildigi ifade edilmektedir. Bu cer¢evede metin, peygamberi liderligin
temelinde merhamet, nezaket ve yumusak kalpliligin oldugunu ve bu niteliklerin mensuplarinda
birlik, baglilik ve tevazuya yol agtigin1 ortaya koymaktadir.

Yiice bir ahlak sahibi oldugunu bildirilen peygamberimizin kotii vasiflarin  oldugu
diistiniilemez.>¢

Hz. Muhammed’in Risalet gorevini iistlendigi andan itibaren etrafinda sekillenen toplumsal
yapi, Ozellikle geng bireylerin yogun ilgisi ve destegiyle dikkat ¢geker. Bu durum, sadece tarihsel
bir olgu degil, ayn1 zamanda hadis literatiiriinde de yanki bulan énemli bir temadir. Nitekim
sahih hadis kaynaklarinda, geng sahabilerin Hz. Peygamber’e olan bagliliklari, Islam’in
yayilmasindaki etkin rolleri ve ahlaki duruslari sik¢a vurgulanir.®’

Hz. Peygamber, genglige ve geng¢ bireylerin yetismesine biiyilk dnem atfetmistir. Nitekim

peygamberliginin ilk yillarindan itibaren, tipki Hz. Musa’nin teblig doneminde oldugu gibi,

32 Ozdemir ve Kavak, “Kuran ve Hadislerde Genglik Dénemi Ozellikleri”, 1221.

33 Al-i Imrén 3/159.

34 el-Enbiya 21/107.

35 el-Kalem 68/4.

36 Hayrettin Karaman - Ibrahim Kafi Dénmez, vd. Kur’an Yolu Tiirk¢e Meal ve Tefsiri (Ankara: Diyanet Isleri
Baskanlig1 Yayinlar1 2020), 340-341.

37 Enbiya Yildirim, “Hz. Peygamberi Genglere Anlata Bilmek”, Diyanet Aylik Dergi, 335, (Kasim 2018), 12.
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etrafinda gencler bulunmus; bircok yasli kimse Islam’a kars1 sert bir tutum sergilerken, gengler
iman ederek Hz. Peygamber’e destek vermistir. Bu genglerin 6nemli bir kismi, zenginlik ve
itibara sahip ailelerini terk ederek, agir ¢ilelere katlanma pahasina Hz. Peygamber’in yaninda
yer almistir.

Restlullah, genclerle yakindan ilgilenmis, onlarin sorunlarimi ¢dzmek ig¢in azami gayret
gostermistir. Bunun yani sira, maddi ve manevi ihtiyag i¢inde bulunanlara incitmeden, nezaket
ve merhamet ¢ergevesinde yardimer olmustur. Bylece, gengleri yalnizca inang bakimindan
degil, ahlaki, sosyal ve insani yonlerden de olgunlastiran bir rehberlik modeli ortaya koymustur.
Geng sahabilerden Cabir b. Abdullah’in yasadiklart bunun en giizel 6rneklerinden biridir:
“Cabir b. Abdullah’in babasi Uhud Savasi 'nda sehit olmus, ailenin sorumlulugu onun iizerine
kalmisti. Babasi bir Yahudi’den bor¢ almisti. Yahudi alacagini zamanindan once isteyince
Cabir ¢ok zor durumda kaldi. Yahudi’den borcu ertelemesini rica etti. Kabul etmeyince
Peygamberimizden yardim istedi. Hz. Peygamber, Cabir ile birlikte Yahudi 'nin yanina giderek
onunla konustu. Yahudi, borcu ertelemeyi kabul etmeyince Peygamberimiz bu duruma ¢ok
tiziilen Cabir’i teselli etti. Daha sonra ona neler yapmas: gerektigini soyleyerek yol gosterdi.
Borcunu édeyinceye kadar da yardimci olmaya devam etti”®

Hz. Peygamber’in gengligin degerine vurgu yaptign hadis-i serife bakalim: Ibni Abbas
Peygamberimiz’in soyle buyurdugunu rivayet ediyor: “Bes sey gelmeden evvel bes seyi firsat
bil. Oliim gelmeden énce hayatimin, hastalik gelmeden énce saghgimn, mesguliyet gelmeden
once bos vaktinin, ihtiyarlik gelmeden once gencliginin, fakirlik gelmeden once
zenginliginin.”*° Degerini bilmemizi 6giitlemistir.

Insanlik tarihindeki &rnek sahsiyetlerin yasamlarina bakildiginda, Kur’an-1 Kerim’in iffet,
edep, saygi, dogruluk ve tevhid miicadelesi hususunda bazi seckin gengleri 6rnek gosterdigi
goriilmektedir. Bu gengler, sahip olduklar1 yiiksek ahlaki vasiflar ve kararli duruslariyla,
hakikat arayisinda izlenmesi gereken birer model olarak sunmaktadir. Kur’an-1 Kerim, bu
ornekler araciligiyla s6z konusu hakikati agikca ortaya koymaktadir.

Hz. Ibrahim, yasadigi toplumun inang sistemine karsi tevhit miicadelesi vermis, batil

putperestlige kars1 tek basina hakikati savunmustur.

38Beyhaki, Eba Bekr Ahmet b.el Hiiseyn b.Ali, Deldilu n-Niibiivve (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1988),
6/150.
39 Miinavi, Zeyniiddin Muhammed Abdiirradf b. TAcil‘arifin b. Ndriddin Ali el-Miinavi el-Haddadi

Feyzu’l-Kadir serhil’I-Camii’s-Sagir (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1994), 2/16.
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Hz. Yusuf biitiin zorluklara ragmen nefsine yenilmeyip iffetini muhafaza etmis, Hz. Musa ise
iffet ve namus timsali olmus, Hz. Yahya sozleriyle ve yasantistyla ¢ocuklara ve genglere 6rnek
bir sahsiyet olmustur. Ashab-1 Kehf olarak adlandirilan gengler, inandiklar1 gibi yasayabilme
ugruna her tiirlii diinyevi imkandan vazgecip, magaraya siginip Rablerine yonelmislerdir.

Hz. Meryem, iffet ve sabrin zirvesini temsil etmis; iftiraya maruz kalma pahasina Allah’in
takdirine boyun egerek kullufun geregini yerine getirmistir. Hz. Isa, yasadigi dénemde
toplumun azgin ve sapkin unsurlaria kars1 Hakk’in davasini savunmus; Hz. Muhammed ise
son derece temiz, iffetli ve kararli bir genglik donemi gegirmistir.

Insanoglu, tabiat1 geregi nefsin ¢esitli tuzaklarina kolayca kapilabilmektedir. Nefis ve diinya
sevgisi, bireyi gaflete sevk eden en gii¢lii unsurlardandir. Bu etkiye kapilan kimseler, zevk ve
sefahat pesinde kosarak diinyayr ebedi bir yurt gibi algilar, ger¢ek mutlulugu burada
bulacaklarini zannederler. Oysa bu, derin bir yanilgidir. Diinyada hakiki huzura ulagsmak
isteyenlerin, ¢agimizin miitefekkirlerinden Bediiizzaman Said Nursi’nin su uyarisint dikkate
almalar1 gerekir: “Hayatin lezzetini ve zevkini isterseniz, hayatinizi iman ile hayatlandiriniz,
feraiz ile zinetlendiriniz ve giinahlardan cekinmekle koruyunuz.”*® Bu ifade, insanin hem
diinyevi hem de uhrevi saadeti i¢in iman, ibadet ve takva eksenli bir yasamin zaruretini ortaya
koymaktadir.

Geng bireylerin kisilik ve deger diinyasinin sekillenmesinde en etkili toplumsal kurumlarin
basinda aile gelmektedir.

Cocugun ilk bilgileri edindigi, temel ahlaki ve kiiltiirel kodlar1 6grendigi ortam aile ocagidir.
Bu sebeple, ailenin dini bilgi bakimindan yeterli olmasi ve anne-babanin ¢ocuklariyla saglikls,
giiven temelli bir iletisim kurmasi biiylik 6nem arz eder. Zira gen¢ kusaklar, kiiciik yaslardan
itibaren aile terbiyesi, nitelikli bir egitim siireci ve ilahi prensiplere uygun bir yagam bi¢imi ile
sekillenir.

Genglik doneminde bireyin diislince, tutum ve davranislarinin yon bulmasinda aile faktorii
belirleyici bir rol iistlenir. Bu baglamda, ebeveynlerin ¢ocuklarini yetistirirken helal-haram
hassasiyetine titizlikle riayet etmeleri; onlar1 helal dairesinde besleyip biiyiitmeleri gerekir.
Ayn1 zamanda Allah’in emir ve yasaklarini kendi yagamlarina da yansitmalidir. Ebeveynin bu
tutumu, yalnizca teorik bir aktarim degil, ayn1 zamanda bizzat 6rneklik teskil eden bir egitim

modelidir. Bununla birlikte, anne-babanin ¢cocuguna Allah’in onun yegane Rabbi oldugunu ve

40 Said Nursi, Kastamonu Léhikast (Istanbul: RNK Nesriyat, 2014), 158.
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Hz. Peygamber’in diinyadaki en giivenilir rehber konumunda bulundugunu hatirlatmasi, dini
ve ahlaki kimligin insasinda temel bir unsur olarak 6ne ¢ikar.

“Hicbir anne baba, ¢ocuguna giizel edep ve terbiyeden daha iyi bir ikramda bulunamaz.”!
Giliniimiizde, 6zellikle ahir zaman olarak nitelendirilen donemde, harama y6dnlendiren unsurlar
hem ¢esit bakimindan artmis hem de erisilebilirlik agisindan son derece kolaylasmistir. Bu
baglamda, sosyal medya basta olmak tizere dijital iletisim mecralari, geng¢ bireylerin olumsuz
icerik ve aligkanliklarla karsilasma riskini artiran 6nemli etkenlerden biridir. Aile, ¢cocugu
genclik cagina ulastiginda gerekli ilgi, rehberlik ve denetimi saglamazsa; bireyin olumsuz
arkadas ¢evresine yonelmesi, sanal ortamlarda zararli aligkanliklara maruz kalmasi ve ahlaki
degerlerden uzaklagmasi yiiksek olasiliktir.

Aile egitimi ve sevgi bagindan mahrum birakilan, kontrolsiiz bicimde serbest birakilan genclik,
toplumsal agidan riskli ve ongdriilemez davranislar sergileyebilecek bir potansiyel tasir. Bu
durum, mecazi anlamda “patlamaya hazir bir bomba” etkisi olusturarak hem bireyin hem de
toplumun giivenligi ve huzuru agisindan ciddi tehditler dogurabilir.

Neticede, bdylesi bir siire¢ yalnizca bireyin diinya ve ahiret saadetini kaybetmesiyle sinirlt
kalmaz; ayn1 zamanda aile kurumunun sarsilmasina, toplumsal diizenin bozulmasina ve sosyal
yapinin istikrarinin tehlikeye girmesine yol agar.

Hz. Peygamber “Insanlar icinde Yiice Allah i en sevdigi kimse, kotiiliikleri terk edip, iyiliklere
yonelen genctir.” ** diyerek gengleri uyarmaktadir.

Genglik ¢aginda olan biri, ahir zaman fitnelerine ¢cok dikkat etmeli, kétiiliige giden yollardan
kendini muhafaza etmelidir, ¢iinkii genglerin olumsuz aliskanliklara miiptela olmasi daha
kolaydir. Bu hususla ilgili, Ibn Mesud’dan rivayet edilen hadiste sdyle buyuruyor:

“Genglerinizin en hayirlisi, ihtiyarlar gibi oliimii diistinen, genglik hevesatina maglup olmayip,
gaflette bogulmayandir. Ihtiyarlarimizin en kétiisii ise gaflet ve nefsin isteklerine uyma da
genclere benzemek isteyen, cocukcasina nefsin isteklerine uyandir. "

Omriimiiziin en 6nemli ¢aginin genglik donemi oldugunu tekrar vurgulayarak bu konuyla ilgili
Hz. Peygamber’in su hadisi serifini miisahede edelim. Peygamber buyurdu: “/nsanoglu
kiyamet giiniinde Rabbinin yanminda su bes seyden sorulmadik¢a oldugu yerden ayrilamaz:

“Ompriinii nerde gecirdiginden, gencligini nerede ve nasil harcadigindan, malini nereden

41 Tbn Mace, Siinenu Ibn Mdce, Edep, 3.

4 Ebfi David, Siileyman b. el-Es’as b. Ishak el- Ezdi es- Sicistani. Siinen-i Ebu Ddvud, thk. Muhammed
Muhyiddin Abdiilhamit (Beyrut: el-Mektebetii’l- Asriyye, tsz.), 4/26.

43 Taberéani, Ebu’l-K4sim Siileymén b. Ahmed et-Taberani. e/ Mu cemiil Kebir, thk. Hamdi Abdiilmecid es-Selefi
(Kahire: Mektebetu ibn Teymiyye, tsz.), 1/51.
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kazamp nereye sarf ettiginden, bildigi ile amel edip etmediginden, bedenini nerede
yiprattigindan.”**  Allah’in  bizi sorguya cekecegini hatirlaylp ona gére gengligimizi
degerlendirmemiz gerekmektedir.

Ayet ve hadislerde ifade edildigi tlizere, gliniimiiz gengliginin imanini muhafaza etme ve
ibadetlerini siirdiirme sorumlulugu, yalnizca bireysel bir yiikiimliilik degil, ayn1 zamanda
modern ¢agin karmasik toplumsal dinamikleri i¢inde kars1 karsiya kalinan ciddi bir imtihandir.
Icinde bulundugumuz iletisim c¢aginda, oyun ve eglence Kkiiltiirii, insan hayat1 {izerinde
belirleyici bir hakimiyet kurmus durumdadir. Giiniimiiziin gelismis iletisim mekanizmalari,
bireylerin zihin diinyasina her tiirlii eglence, aliskanlik ve tiikketim odakli unsurun niifuz
etmesini kolaylagtirmaktadir. Sinema, miizik, video oyunlari, bilgisayar ve internet gibi araglar,
zaman zaman sanal yasamin, gercek hayatin 6niine gegmesine neden olabilmektedir. Ozellikle
dijital oyunlar, sanal kahramanlar, alternatif ¢evrim i¢i ortamlar ve sanal topluluklar, geng
bireyleri diinyanin dort bir yanindaki farkli diisiince akimlari, ideolojiler, yasam bigimleri ve
kiiltiirel egilimlerle dogrudan temas edebilir hale getirmektedir. Bu durum, genglerin kimlik
insas1, deger yargilar1 ve yasam tercihleri iizerinde derin ve kalic1 etkiler birakabilmektedir.
Ateist, satanist ve materyalist fikirlerle, miistehcen yayinlarla kirlenen geng zihinleri kurtarmak
i¢in ¢areler bulmak sarttir. Hayat, iyilikle kétiiliigiin, dogruyla yanlisin bitmeyen miicadelesidir.
Asil mesele, bu savasta hangi tarafta durdugumuzu bilmektir. Mevlana’nin Mesnevisinde de
bahsedildigi gibi “Pazarda hem bal hem de les alict bulur; kimi igin igreng olan, nefis tutkunlar
icin cazip goriinebilir.”*

Gengler, yaratilislart geregi yenilik ve degisime aciktirlar. Bu durum, onlar1 ne yazik ki koti
aligkanliklara kars1 savunmasiz hale getirir. Duygusal yapilar1 ve farklhiliklara olan ilgileri
sebebiyle, sigara, alkol, uyusturucu ve kumar gibi zararli aligkanliklarin pengesine kolayca
diisebilirler.

Genglik doneminin, bu tiir bagimliliklarin en sik basladigi evre oldugu bilinmektedir.*® Ayrica,
insan yasaminda dini dl¢iiler ¢cercevesinde siirdiiriilmesi gereken cinsel hayat, modern kiiltiirel
ve dijital ortamlarin etkisiyle ciddi bir yozlagma tehdidi altindadir. Bu baglamda, sapkin

yonelimler, fitrata aykir1 pratikler ve gercek hayatta karsiligi bulunmayan sanal fanteziler, geng

4 Tirmizi, Ebu Isa Muhammed b. Isa b. Sevre et-Tirmizi. Siinen-i Tirmizi, thk. Hasim Abdu’l Gafur ve Suayb
Arnavud (Beyrut: Daru’l Risaletu’l Alemiyye 2009.) 4/418.

4 Mehmet Necmettin Bardakgi, “Mevlana Perspektifiginden Genglik Problemleri ve Coziim Yollar1”, Tasavvuf
Ilimi ve Akademik Arastirma Dergisi, 2005, 277.

4 Hasan Cirit, “Hz. Peygamber ve Genglik”, Bakii Devlet Universitesi llahiyat Fakiiltesinin Ilmi Mecmuast, 9
(2008), 63.
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bireyleri hakikatten uzaklagtirmakta; onlar1 saglikli cinsel algi ve iligkilerden koparmaktadir.
S6z konusu igerikler, yalnizca bireyin ahlaki hassasiyetlerini zayiflatmakla kalmayip, genclerin
zihinsel diinyasini korelterek adeta yogun bir “manevi isgal” siirecine maruz birakmaktadir.
Boylece gencgler, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde onaric1 ve yapicit degerlerden
uzaklasarak, sahte ve tatminsiz bir yasam anlayigina yonlendirilmektedir. Bu koti
aliskanliklardan korunmanin yolu dogru ve saglikli bir dini egitim ile Islam dinini yasamaktan
geger.

Dijital diinyanin baskisi altinda kalan geng bireyler, zamanla 6zgiinliiklerini, yeteneklerini ve
fitrata uygun dogal yonelimlerini kaybetmekte; sanal alem ile gercek yasam arasinda siirekli bir
savrulma hali yasamaktadir. Bu durum, zihinsel ve duygusal anlamda ¢okiise yol agarak
gencligin sahip oldugu dinamizmi zayiflatmakta; okul, aile ve toplumsal yasamda basarisizlik
riskini artirmakta ve yasam ile Olim arasinda, intihara egilimli bir birey profili ortaya
¢ikabilmektedir.

Genglerin sanal alemi, bilgi edinme, dl¢iilii eglence ve hikmet arayis1 amaciyla kullanmalari
elbette daha makul bir yaklagimdir. Ancak sanal diinyanin bu sinirlar1 asarak bireyin hayatini
kusatmasi, bilgi diinyasinda bulanikliga ve zihinsel kirlenmeye neden olmaktadir. Bu etki,
ozellikle meslek secimi siirecinde olan genglerde olumsuz sonuglar dogurmakta; 6grenim
acisindan ciddi zaman kayiplarina yol agmaktadir.

Ergenlik cagindaki bazi gencler, sanal kahramanlar, kurgusal hikayeler, sinema ve benzeri
eglence tiirlerine asir1 Ozen gostererek intihar diisiincesine yonelmekte, hatta bu yonde
girisimlerde bulunabilmektedir. Oysa ilahi takdirin ¢izdigi hayat cergevesinde, yasamin
dizginlerini bilingle elinde tutan bir geng, sanal diinyanin bu tiir zararli yonlerinin farkinda
olmali ve genglik doneminin en kiymetli sermayesi olan zamanini kendi yararina, yapici ve
anlamli bir sekilde degerlendirebilmelidir.*’

Genglik donemi hassas bir donem oldugu i¢in genglerin dilini iyi bilmemiz ve onlara yaklagsma
yontemini 1yi analiz etmek gerekir. Hz. Peygember’in hayatina baktigimizda gengleri
azarlamazdi, onlara karsi muhabbetini belirtirdi. Genglerin goniillerine dokunur, onlar1 asla
utandirmaz; daima yumusak ve hosgoriilii bir tavir sergilerdi.

Hz. Peygamber’in hayatini inceledigimizde ii¢ temel ilkenin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir:
Yalnizca Allah’a kulluk etmek, ibadetleri geregince yerine getirmek ve ahlaki degerleri

toplumsal hayata hakim kilmak. Bu ii¢ prensip, dogru ve biitiinciil bir sekilde aktarildiginda,

47 Senol Korkut, Genglik Sorunlari ve Intihar (Ankara: DIB Yayinlari, 2008), 32-34.
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Hz. Peygamber’in insanliga kazandirdig1 biiyiik nimet ve essiz rehberlik, kendiliginden idrak
edilecektir. Bu yaklasim, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ahlak, ibadet ve tevhid
eksenli bir yasam anlayisinin dnemini ortaya koymaktadir.*® Dolayisiyla, yasanabilir bir diinya
insa edebilmek icin bu ii¢ ilke vazgecilmez niteliktedir. Kur’an-1 Kerim, Hz. Peygamber’in kaba
ve kat1 bir mizaca sahip olmadigini 6zellikle vurgular. Onun bu yumusak huylulugu, insanlar
etrafinda toplanmaya sevk eden en 6nemli 6zelliklerinden biri olmustur. Bir konuda 6gretici bir
s0z veya tavsiye verecegi zaman, dncelikle muhatabinin gonliinii kazanir, ardindan mesajini
iletirdi. Bu yaklagimin en dikkat ¢ekici drneklerinden biri, zina islemek i¢in kendisinden izin
talep eden bir gence karsi sergiledigi tutumdur. Hz. Peygamber, bu genci dogrudan azarlamak
yerine, onun zihnini ikna edecek mantikli sorular yoneltmis, boylelikle hem gonliinii kazanmig
hem de diisiince diinyasini degistirerek onu dogru yola ydnlendirmistir.*’

Modern toplumlarda genglige dair olusan dnyargilar ve gencglere karsi olumsuz diisiincelerin
olmasi, ¢ogu zaman tarihsel gercekliklerle c¢elismektedir. Geng bireyler; deneyimsizlik,
isyankarlik, eglence diiskiinliigii ve sorumsuzluk gibi sifatlarla etiketlenirken, Islam’m ilk
yillarindaki geng sahabilerin 6rnekligi bu yargilarin ne denli s1g ve indirgemeci oldugunu gozler
oOntine serer. Hadis literatiirii, gencligin sadece biyolojik bir donem degil, ayn1 zamanda ahlaki,
fikri ve toplumsal bir insa siireci oldugunu ortaya koyar. Bu baglamda, Hz. Peygamber’in
genglerle kurdugu iliski, onlarin potansiyelini kesfetme ve yonlendirme agisindan essiz bir
orneklik arz eder.

Hz. Ali’nin heniiz on iki yasindayken, Hz. Peygamber’in Islam’a davet gagrisina ilk cevap
verenlerden biri olmasi, gengligin cesaret ve sadakatle harmanlanmis bir biling diizeyine
ulasabilecegini gosterir. Ayn1 Ali, ilerleyen yillarda Yemen’e kadi olarak gonderilmis, bu
gorevi ifa ederken Hz. Peygamber’in “Allah senin kalbini hak iizere sabit kilsin” duasina
mazhar olmustur. Bu hadisi rivayet, gencligin sadece potansiyel degil, ayn1 zamanda liyakat
sahibi bir 6zne olarak degerlendirildigini ortaya koyar.

Benzer sekilde, Muaz b. Cebel’in on yedi yasinda hicret etmesi ve daha sonra Hz. Peygamber
tarafindan “limmetin en bilgili fakihi” olarak nitelendirilmesi, gengligin ilim ve hikmetle
yogrulabilecegini gosterir. Abdullah b. Omer’in Uhud Savasi’na katilmak istemesi ancak

yasinin kii¢iik olmasi nedeniyle reddedilmesi, genglerin dini sorumluluklara duydugu arzunun

8 Yildirim, “Hz. Peygamberi Genglere Anlata Bilmek”,12. _
49 Sabri Akpolat, “Peygamberimiz ve Genglik”, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi, 17/17 (Haziran, 2007),
243-257.
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bir yansimasidir. Bu rivayet, gengligin savas meydanlarinda bile yer almak istedigini, yani
inan¢ ugruna miicadeleye hazir oldugunu belgelemektedir.

Cafer b. Ebi Talib’in Habesistan hicretinde Necasi’nin huzurunda Miisliimanlar1 temsil etmesi
gengligin diplomatik ve entelektiiel yeterliligini gozler Oniine serer. Mus’ab b. Umeyr’in
ailesinin tim baskilarina ragmen imaninda sebat etmesi ve Medine’ye ilk muallim olarak
gonderilmesi, gengligin davet ve tebligdeki Onciiliiglinii vurgular. Ziibeyr b. Avvam ve
Abdullah b. Mes’ud’un on alt1 yasinda Miisliiman olmalar1 genglerin hakikati arama ve ona
sarilma iradesine sahip olduklarin1 gosterir.

Hadislerde genclige dair bu 6rnekler, yasin tek basina bir yeterlilik veya yetersizlik ol¢iitii
olmadigin1 ortaya koyar. Aksine, Hz. Peygamber’in uygulamalari, gengligin egitilmesi,
yonlendirilmesi ve sorumlulukla donatilmas1 gerektigini gosterir.>

Bu baglamda, giiniimiiz genc¢liginin ¢esitli sorunlarla kars1 karsiya kalmamalar1 adina belirli
hususlara dikkat edilmesi gerekmektedir.

1. Geng bireylerin kisilik gelisimlerinin saglikli bir sekilde ilerleyebilmesi i¢in saglam bir aile
terbiyesi ile yetistirilmeleri temel bir gerekliliktir.

2. Hem aile ortaminda hem de egitim kurumlarinda gencglere dogru, giivenilir ve yaslarina
uygun bilgiler verilerek bilissel gelisimleri desteklenmelidir.

3. Genglerin maddi ve manevi boyutlariyla dengeli bireyler olarak yetismeleri saglanmali;
bedensel, ruhsal ve ahlaki yonler1 birlikte gelistirilmelidir.

4. Dini ve ahlaki degerler, genglere hem teorik hem de pratik diizeyde eksiksiz bir sekilde
kazandirilmal1 ve yasamlarinda bu degerleri uygulamalari tesvik edilmelidir.

5. Genglerin sosyal iligkiler kurmalarina olanak taniyan etkinliklere yonlendirilerek, toplumla
uyum i¢inde yasamalar1 ve sosyal sorumluluk bilinci kazanmalar1 saglanmalidir.

6. Zararl ¢cevre ve olumsuz arkadaglik iligkilerinden uzak tutulmalar1 gereken genglerin, pozitif
rol modellerle ve erdemli bireylerle arkadaslik kurmalar1 tesvik edilmelidir.

7. Bos zamanlarimi verimli sekilde degerlendirmeleri adina genclere kitap okuma aligkanlig1
kazandirilmali ve faydali ugraslara yonlendirilmeleri desteklenmelidir.

8. internet, eglence merkezleri ve kahvehaneler gibi kotii aliskanliklarin yaygimlastigi
ortamlardan genglerin uzak durmalar1 saglanmali; bu alanlarda bilingli bireyler olarak hareket

etmeleri yoniinde rehberlik edilmelidir.

50 A, Ali Ural, “Daha On Yedi”, Diyanet Aylik Dergi 335 (Kasim 2018), 6-17.
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9. Genglerin alkol ve uyusturucu gibi zararli maddeleri kullanan ya da temin eden bireylerden
uzak tutulmalari, hem fiziksel hem de psikolojik sagliklar1 agisindan hayati 6neme sahiptir.
10. Sorumluluk bilinci kazanmalar1 i¢in genglere ¢esitli gérevler verilmeli ve yetiskinler onlara
bu siirecte 6rnek olmalidir.

11. Genglerin 6zgiir diisiinme yetisi gelismis, bilimsel temelli sorgulama becerilerine sahip,
insan haklarina saygili ve cevresel duyarliligi yiiksek bireyler olmalari i¢in biitiinciil bir egitim
yaklasimi benimsenmelidir.

Aile biiyiiklerine ve toplum 6nderlerine ciddi gorevler diismektedir. Genglerimizi her tiirlii kotii
aliskanliklardan korumak ruhen ve bedenen egitmek, her seyden once bizlere yola ¢ikmis
geminin rotasini belirlemek diismektedir. Saha kalkmig dortnala giden kiitheylani dogru yola
yoneltmek vazifemizdir. Genglere karst mutedil davranmak, asiriliklarini onlar1 kirmadan
diizeltmek, yanlislart fark etmelerine yardimci olmak, onlari engellemek ve iyilige
yonlendirmek yegane vazifemizdir. Bazen nasihat ederek, bazen derdini, sikintisini dinleyerek,
bazen yol gostererek, bazen birlikte yiiriiyerek, bazen elinden tutarak, daima destek olarak,
onlar1 maddi ve manevi kotii durumlardan koruyarak ve onlar i¢in bol bol dua ederek genglere
yardimc1 olmamiz sarttir.>!

Ulkemizin birgok yerinde 4-6 Yas Kur’an Kurslari, genglere yonelik hafizlik Kur’an Kurslart
ve genclik merkezleri faaliyet gostermektedir. Cocuklarimizi ve genglerimizi buralara
yonlendirip Kur’an-1 Kerimle tamigtirarak dinini daha gilizel bir sekilde Ogrenmesini
saglayabiliriz.

Genglerimizin de dikkat etmesi gereken birka¢ hususa deginmek istiyorum.

1. Birey, hayattaki varlik maksadin1 bilmeli ve yasamimi bu biling dogrultusunda
sekillendirmelidir.

2. Allah’a kars1 tagidigi kulluk sorumlulugunun farkinda olarak, inang ekseninde bir hayat
stirdlirmelidir.

3. Egitim siirecine 6nem vererek hem kisisel gelisimini desteklemeli hem de gelecegini saglam
temeller {izerine insa etmelidir.

4. Kendisini ve ailesini olumsuz etkileyecek zararli tutum ve davraniglardan uzak durmali;
bilin¢li ve temkinli bir yagam tarzi benimsemelidir.

5. Fiziksel ve ruhsal sagligi tehdit eden bagimlilik yapan maddelerden uzak durarak saglikli bir

birey olma yolunda kararlilik géstermelidir.

5! Erbas, “Peygamberimiz ve Genglik”,139.
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6. Gidilecek yerler ve alinacak kararlar hususunda ailesinin ve tecriibeli biiyiiklerinin
rehberligine bagvurarak sosyal ve ahlaki sorumluluk bilinci gelistirmelidir.

Insanin ge¢mis ve gelecek hayati olan bir varliktir, genclik de baz1 insanlarin gegmisi oldugu
icin gecmiste yaptiklarimiza bakip da iiziilmemek i¢in gengligimizi Allah’in rizasi dairesinde

gecirmemiz elzemdir.

SONUC

Gengligin manevi insasi, sadece teorik bilgiyle degil, Kur’an-1 Kerim ve siinnet ekseninde
sekillenen bir hayat pratigi ile miimkiindiir. Geng bireylerin imanlarini gii¢lendirmeleri, nefsin
ve ¢agin fitnelerine karsi direngli olmalari, ahlaki degerleri kusanmalart ve salih amellerle
hayatlarin1 anlamlandirmalart biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Ciinkii saglam bir manevi temele
dayanan genclik, sadece bireysel kurtulusun degil, ayni zamanda toplumsal dirilisin de
anahtaridir.

Insan hayatinin her evresi, kendine 6zgii nitelikler, zorluklar, sorunlar ve giizellikler barindirir.
Islam dini, inang esaslari, ibadetler ve yiiksek ahlak ilkeleri ile hayatin tiim dénemlerini
giizellestirecek, diinya ve ahiret saadetini miimkiin kilacak prensipler ve rehberlik sunmaktadir.
Genglik dénemi de, kendisine has imkénlar1 ve ayn1 zamanda karsi karsiya kalinan sorunlariyla,
0zel bir konuma sahiptir.

Miisliiman bir geng, hayatinin bu evresinde Isldm’imn belirledigi dlgiilere uygun bir yasam
stirmeli; Hz. Muhammed’in 6rnek hayatin1 rehber edinerek onun {stiin ahlakini
benimsemelidir. Imanin esaslarina tam bir inangla baglt kalmak, tevekkiil ve tevbe ilkelerini
i¢sellestirmek, zorluklar karsisinda direng gostermek ve sabir anlayisini hayatinin merkezine
yerlestirmek; bu diinyada ulasilabilecek glizelliklerin ve ahiret saadetinin kapilarini
aralayacaktir.

Boylece geng, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde anlamli, erdemli ve istikamet sahibi bir
yasam insa edebilecektir. Dolayisiyla gencglerin, Kur’an-1 Kerim ve hadislerde ¢izilen ideal
karakter dogrultusunda yetistirilmesi, immetin gelecegini inga edecek giiclii ve suurlu nesillerin

olusumuna katki saglayacaktir.
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