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Arastirma Makalesi

Arama Kurtarma gorev giysileri icin fonksiyonel tasarim onerileri!

Functional design ideas for search and rescue task clothing

Sengiil Erol!
Makale Bilgisi Oz
Alindi: 16.11.2025 Arama kurtarma personelleri genellikle yasam tehlikesi riski altindaki

gorevlerde bulunmalari nedeniyle fedakarca galistiklar: kabul edilmesi gereken

Diizeltildi:  19.11.2025 meslekler arasindadir. Personelin gorevleri esnasinda giydikleri giysilerin

Kabul Edildi:  20.11.2025 tasarimi, kumasi ve konfor dzelliklerinin gorev kapsamina uygun olmasi gerekir.
Bu giysiler s6z konusu oldugunda koruyucu ve fonksiyonel giysi, teknik
Yayimland:  24.12.2025 tekstiller ve ergonomi, giysi tasarimlar1 gibi kavramlar ve yasal mevzuat 6ne

cikmaktadir. Calismada, koruyucu ve fonksiyonel giysiler kapsaminda gerekli
literatiir incelemesi yapilmistir. Giincel yasal mevzuat incelenmis, c¢aligma
kosullarma iliskin 6nemli hususlar ve giysi detaylarna iliskin tanimlamalar
analiz edilmistir. Yapilan analiz ve incelemeler sonucu arama kurtarma giysisi
kullanicilart i¢in fonksiyonel giysi tasarimi Onerileri gelistirilmistir.
Tasarimlarda giysinin tiretilecegi tekstil yiizeyi kapsam dis1 birakilmig; giysinin
kalip 6zellikleri kapsaminda konforlu kullanim imkéan1 sunacak model detaylar1
belirlenmeye ¢alisilmistir. Belirlenen detaylara uygun dort adet model tasarimi
ve modellere iliskin detayli tasarim ¢izimleri ve teknik ¢izimler yapilmustir.

Anahtar Kelimeler: Koruyucu giysi, arama kurtarma, fonksiyonel giysi tasarimi,

gorey giysisi
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for their selfless work, as they are often engaged in tasks involving life-
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) ) This study conducted a necessary literature review on protective and functional
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working conditions and definitions related to clothing details were analyzed. As
a result of the analysis and review, functional clothing design recommendations
were developed for search and rescue clothing users. The textile surface on
which the garment will be produced was excluded from the designs; model
details that would provide comfortable use within the scope of the garment's
pattern characteristics were determined. Four model designs suitable for the
determined details and detailed design drawings and technical drawings related
to the models were made.
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1. Giris

Arama kurtarma personelleri kendi yasam konforlarini hige sayarak yangin, su baskinlari, heyelan ve
deprem gibi dogal afetlerde halkin can ve mal giivenligini saglamak amaciyla olduk¢a zorlu sartlarda ve yogun bir
tempoda calismaktadirlar. Bu derece zorlu sartlarda gorev yapan personelin kullandig1 arama-kurtarma giysileri
tehlikeli maddelere, zorlu ¢evre kosullarina maruziyeti 6nlemek ve bu risklerden korunmasi ya da azaltilmasi i¢in
kullanilan koruyucu giysilerin 6zelliklerine sahip olmalidir.

Ozel amagh giysi tasarimi, teknolojinin insan hayatina dokundugu en kritik alanlardan biridir. Giiniimiizde
bireylerin giivenligi, yalnizca miihendislik ¢oziimleriyle degil; giyilebilir teknolojiler ve yiiksek performansh
tekstil lirlinlerinin tasarimlar ile de saglanmaktadir. Bu noktada koruyucu giysi tasarimi, kullanici sagligini ve
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yasamini tehdit eden g¢esitli fiziksel, kimyasal ve ¢evresel etkenlere karsi ileri diizeyde savunma sunan
miihendislik, ergonomi ve tasarim disiplinlerini ayn1 anda ilgilendiren disiplinler aras1 bir ¢aligma alan1 olarak 6ne
¢itkmaktadir (Erol, 2009).

Cesitli risk ortamlarinda calisan; arama kurtarma ekipleri, itfaiyeciler, giivenlik personeli, otomobil
yariscilari, tibbi personel, agir sanayi iscileri gibi insanlarin dis etkilerden korunmasi amac ile kullandiklar1 6zel
giysiler koruyucu giysiler olarak adlandirilmaktadir. Bu giysilerin 6zellikleri, hitap ettikleri endiistrinin ihtiyac ve
beklentilerine gore degisir. Bu tip iirlinler yiiksek kullanim ve asmma gibi kosullara dayali olarak iiretilirler
(Celikkanat, 2003).

Giyen kiginin sagliginin korunmast koruyucu giysilerin en dnemli unsurlaridir. Tekstil kumast ve sahip
oldugu o6zellikler koruyucu giysilerle birlikte koruyucu tekstil {iriinleri igin kritik 6neme sahiptir. Koruyucu
giysilerde bulunan akilli teknolojilere sahip nitelikleri giysinin kullanicisinin muhtemel kaza kaynagi arasinda bir
giivenlik bariyeri gorevi gormesi beklenir. Bu 6zellikler bir kazanin kurbani olacak kisinin yaralanma derecesini
belirleyecek olan etkendir. Hatta ihtiyag duyulmasi halinde acil yardim ¢agrilarinin vakit gegirilmeden yapilmasi
yine bu akilli teknolojiler sayesinde miimkiin olmaktadir.

Tekstil {irlinleri, yalnizca ortiinme amaclh degil, bunun yani sira koruma, bilgi alip-verme, degerlendirme,
vb. farkli fonksiyonel 6zellikleri bir arada bulunduran bir yapiya biiriinmeye baslamistir (Gok, 2018). Ancak
sadece tekstil ylizeyinin sahip oldugu {istiin 6zellikler giysinin konforlu ve fonksiyonel olmasi i¢in tek basina
yeterli degildir. Bir giysinin kullanim amacina uygunlugunu ve kullanicinin konforunu belirleyen temel faktor
giysi tasarimidir. Tasarlanan giysinin koruyucu giysi olma amacina uygunlugunun kabul edilmesi i¢in sahip olmasi
gereken nitelikleri barindirmasi ile birlikte estetik unsurlara da sahip olmasi gerekir. Koruyucu giysi olarak
tasarlanip iiretilen giysi, kullanim kolaylig1 saglayacak bigimde amaca uygun 6zelliklere sahip degilse, kullanici
acisindan sikinti verici olur. Bu durumda o giysilerin fonksiyonelliginden bahsetmek dogru olmayacaktir (Erol,
2009). Ornegin; yiiksek koruma amaciyla gerekli havalandirmay1 yapamayan, ¢ok agir ve tasimasinda giicliik
¢ekilen bir giysi fonksiyonel bir koruyucu giysi degildir.

Calismada; yukarida bahsi gegen nedenlerle arama kurtarma personelinin hali hazirda kullanmakta oldugu
mevcut gorev giysilerine bir alternatif fikir gelistirerek fonksiyonel kullanim detaylarina sahip giysi tasarimlari
yapilmas1 amaglanmistir. Yapilan tasarimlarda giysilerin glincel mevzuatta tanimlanan tekstil yiizeylerinin mevcut
ozellikleri ile kullanilacagi varsayilarak tekstil yiizeyleri ve sahip olduklar1 6zellikler kapsam dis1 birakilmigtir.
Tasarim onerileri sunulmadan once arama kurtarma personelinin kullandiklar1 giysilerin tasarim detaylar1 ve
kullanilan tekstil yiizeylerinin sahip oldugu o6zellikler detaylica incelenmistir. Aragtirma sonucunda dort adet
fonksiyonel kullanim detayina sahip arama kurtarma personeli gorev giysisi tasarlanmig ve sahip oldugu tim
fonksiyonel 6zellikler detaylica verilmistir.

Kavramsal Cerceve

Literatiirde koruyucu giysiler, kisiyi korunmasi hedeflenen tehlikeye gore cesitli gruplar altinda
incelenmektedir. Bu kapsamda yangina kars1 koruyucu, 1stya dayanikli, biyolojik ve kimyasal koruyucu giysiler;
cift tarafli ceketler; balistik ve patlamaya dayanikli yelekler; alev almayan bagliklar ve eldivenler; erimis metale
kars1 koruyucu giysiler; yilizdiirme yelekleri; donmay1 (hipotermi) dnleyici ve kanalli 1lik hava giysileri; askeri
koruyucu giysiler; denizalti koruyucu giysiler; dalgi¢ giysileri; 1sinlardan koruyucu tulumlar ile aktif hayatta kalma
giysileri sayilabilir. Ayrica ¢adirlar, kasklar (migferler), el ve kol korunmasi i¢in eldivenler, uyku tulumlari, hayatta
kalma gantalar1 ve takim elbiseleri, can sallari, 6zel havlu ve bezler, halatlar ve emniyet kemerleri de bu giysilerin
tamamlayici 6Zeleri arasinda yer almaktadir (Erol, 2009).

Literatiirde gorevlerini yaptiklari sirada koruyucu giysiler ve beraberinde ihtiya¢ duyulan diger ekipmanlari
kullanan ¢aligsma sahalari; arama-kurtarma, polis ve giivenlik gorevlileri, ucak personeli (askeri ve sivil), askerler,
denizciler, denizalticilar, dokiimhane ve cam iscileri, itfaiyecilerin yani sira; magaracilik, tirmanma, kayak, su
sporlari, kis sporlari, ticari balik¢ilik, dagcilik ve yarig araclart siirliciiliigii gibi aktivitelerle ilgilenenler, deniz dibi
petrol ve benzin ekipman iscileri, saglik bakimi, astronotlar, kdmiir madenciligi ve saglik depo is¢ileri vb. olarak
siralanabilir.

Bahsedilen gorevlerde kullanilmasi gereken koruyucu giysilerin tasarimi yapilan igin niteligine gore
degisiklik gosterdigi icin oldukca genis bir yelpaze sunmaktadir. Temelde normal giinliik giysiler insanlarin giinliik
gereksinimlerini karsilamaya uygundur. Bu giysiler c¢evresel ve iklimsel kosullardan kabul edilebilir dlgiide
koruma diizeyine sahiptir ve sosyal statii gostergesi olarak da 6n planda yer almaktadir. Daha zor kosullarda
kullanilacak giysilerin daha 6zel korumaya uygun olmasi gereklidir. Bu nedenle belirli faaliyetlerde gorev alan
kisilerin yasadigi toplumdaki insanlari korurken kendisini de koruyup gorevlerini giivenli bir sekilde yiiriitebilmesi
icin etkili koruyucu giysilerin ve sistemlerinin gelistirilmesi elzemdir (Scott, 2005). Hayati riskler barindiran
ortamlarda ¢alismak durumunda kalan kisilerin zarar gelecek dis etkenlerden korunmasi igin tasarlanan koruyucu
giysilerin mevcut ozellikleri sayesinde bagka bir koruyucu materyale ihtiyagc duymadan insan hayatim
koruyabilmesi beklenir. Bu durumda tekstil yiizeyinin biitiin koruyucu giysilerde ve diger koruyucu tekstil
iiriinlerinde kritik neme sahip oldugu sdylenebilir.

Arama kurtarma ekiplerinde bulunan personel, gérevlerini tam olarak yapabilmenin yaninda konforlar1 ve
hayatta kalabilmeleri igin gerekli biitiin malzemeleri tasimak veya giymek durumundadir. Bu nedenle en hafif,
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kompakt, saglam ve yiiksek performansli 6zel iniforma ve ekipmana ihtiyaglari vardir. Bu mesleklerde ¢alisanlar
ile ekstrem sporlar olarak adlandirilan dagcilik, kayak gibi faaliyetlerle ilgilenen kisiler igin giiniimiiz
teknolojilerinde her giin gelistirilen 6zellikleri ile teknik tekstillerin 6zel bir yeri vardir. Dis ¢cevresel degisikliklere
veya viicudun i¢ kosullarina yanit veren entegre elektronik, faz degistiren veya diger fiziksel 6zelliklere sahip
tekstillerin siirekli gelistirilmesi, nihayetinde koruma ic¢in daha etkili iglevsel giysilerin elde edilmesini
saglayacaktir (Scott, 2005).

Koruyucu Giysiler ve Teknik Tekstiller

Teknik tekstiller sahip olduklar1 6zellikleri ile askeri kuvvetler ve gorevleri hayati 6nem tasiyan diger
gorevliler i¢in ayr1 bir 6nem tasimaktadir. Askeri personelin goérevleri geregi diismana ait ¢evrelerde hareket
etmesi, yasamasi, hayatta kalmasi ve savagmasi i¢in iistiin 6zeliklere sahip koruyucu giysiler hayati 6neme sahiptir.
Tehlikeli ¢evrelerden ve savagtaki tehlikelerden koruma saglayabilmek amaciyla hayati dnem tastyan giysi ve
ekipmanlarin iiretilmesi i¢in en gelismis teknik tekstillere ihtiya¢ duyulur. Bunu yapabilmek isteyen diinyanin 6nde
gelen uluslar1 bu ¢aligmalar yiiriitebilmek maksadiyla oldukga yiiklii miktarda kaynaklar harcamistir.

Yogun ilgi goren ve oldukca genis bir iirlin yelpazesine sahip olan teknik tekstiller i¢in bir¢ok tanimlama
bulunmasina ragmen en ¢ok kabul goren tanimlama “The Textile Institute” tarafindan yapilan tanimlamadir. “The
Textile Institute” tarafindan yayimlanan “Textile Terms and Definitions” adli yayinda teknik tekstiller; “Estetik ya
da dekoratif 6zelliklerinden ziyade, sahip olduklari teknik ve performans o6zellikleri i¢in imal edilen tekstil
malzemeleri ve iriinleri” olarak tanimlanmaktadir (Mecit vd. 2007). Teknik tekstiller; geleneksel tekstillerin
aksine, tekstil disindaki alanlarda da kullanilir. Bu iiriinler; zararli kimyasallara, her tiirlii hava sartlarina ve
mikroorganizmalara kars1 dayanikli olmanin yani sira yiiksek mukavemet, yanmazlik, yiiksek asinma dayanimi
gibi yiliksek performans 6zellikleri gostermektedir (Yildirim vd. 2002).

Tekstil trtinleri, onlara farkli 6zellikler kazandiran yeni teknolojiler sayesinde ¢ok fonksiyonlu hale
gelmektedir. Ornegin, kullamlan yeni teknolojilerle; su itici, anti bakteriyel, 1s1 yalitimi gibi performanslari
gelistirilebilmekte, kamuflaj amacli sensorler olarak da kullanilabilmektedir. Yani liflerin iyilestirilen 6zellikleri
sayesinde elde edilen bir takim {istiin 6zellikler, 6zel bitim islemleri, laminasyon ve kaplama tekniklerinin
kullanilmasiyla daha da artirilmaktadir. Sonucta dogal liflerin konfor saglayan olumlu 6zellikleriyle yiiksek
teknolojiyi birbiriyle bulusturan, yiiksek performansh tekstiller elde edilmektedir (Erol, 2009).

Avrupa’da ve diger gelismis endiistriyel bolgelerde, is kanunlarina Personel Koruma Donanimi gibi
maddelerin konulmasiyla, ¢caliganlarin uymasi gereken siki kurallar getirilmistir. Bu tiir kurallar sayesinde zorunlu
olarak kullanilacak koruyucu giysi ve ekipmanlarinin olasi tehlike durumlarinda kullanilmaya uygun olmasi
beklenmektedir. Ayrica giysilerin fonksiyonel kullanima sahip olabilmesi igin, iyi tasarlanmis ve beklenen konfor
diizeyinde bulunmasi gereklidir. Konuyla ilgili yapilacak aragtirmalarda, koruyucu giysi fizyolojisini kapsayacak
bi¢imde kullanim performans gostergeleri ile birlikte ger¢ek uygulama testleri de yapilmalidir (Byrne, 2006).

Koruyucu Giysilerde Fonksiyonellik Ve Ergonomi

Ergonomi, insanin fizyolojik, psikolojik ve anatomik o6zelliklerini dikkate alarak iiriinlerin kullanim
kolayligin1 ve konforunu artirmay1 hedefleyen bir bilim dalidir. Ergonomik tasarim prensipleri, kullanicilarin
sagligini ve rahatligini 6n planda tutarak moda iirlinlerinin kullanim kolayligmmi gelistirmektedir (Sen Kilig &
Ondogan, 2021). Ergonomiye ve dolaysi ile viicuda uygun giysiler, kisilerin kendini konforlu hissetmesini ve
kullanim sirasinda rahat hareket edebilmesini saglar. Viicut 6zelligine ve dl¢iilerine uygun olmayan sekilde giyinen
bir birey rahat hareket edemez. (Sabanci, 1999). Bu da antropometri biliminin konusudur. Viicuda uygunluk ve
hareket serbestligine sahip olmak fonksiyonel giysilerin kullaniminda 6ncelikli unsurlardir. Bu unsurlara sahip
giysilerin tasarim ve kalip hazirlama agamasinda viicudun duragan ve hareket halindeki durus 6zelliklerinin ve
eklem hareketlerinin giysinin formunu etkileme derecesinin bilinmesi gerekir. Bunun saglanabilmesi igin de
dinamik antropometrik dlgiilerin belirlenerek kullanilmasi 6nemli bir husustur.

Insanlarin kemiklerden olusan iskeleti bir destek sistemi ile tamamlanmaktadir. Iskelet; kollar, bacaklar ve
govde omurlarindan olusan eklemler etrafinda hareketlidir. Eklem noktalarindan birine bagl olan kemiklerin tiim
hareketleri igin gerekli kuvvet iskelet kaslarindan gelir. Kaslarin dengeli bir sekilde uzamasi ya da kisalmasi ile
insan viicudu tiim yeteneklerini sergiler (Eray, Aras ve Oztiirk, 1999).

Diger bir husus insanlarin viicut boliimleri arasindaki orantilarin viicut tiplerine gore degisiklik
gostermesidir. Viicudun kol, bacak gibi hareketli boliimleri yapilan hareketler esnasinda viicutla birlikte giyilen
giysiyi de etkilemektedir. Bu durum giysi tasariminda giysinin yapisinin belirlenmesi sirasinda dikkate alinmalidir.
Boylelikle eklem bigimleri ve insan viicudunun dinamik &zellikleri de 6nem kazanmaktadir (Génen vd. 1991).

Giysinin ergonomik yapiya uygunlugu giiniimiiz insanlarmin yasamlarinda kullandig: {iriinlerin kalitesini
artirmay1 hedefleyen ve rahatsiz edici olmayan, saglikli bir kullanim deneyimini ifade eden “konfor” kavramu ile
iliskilendirilmektedir. Konfor kavrami, 6zellikle tekstil, spor ve giinliik giyim triinleri ile koruyucu giysilerde
onemli rol oynamaktadir. Giysi konforu; giysinin viicuda ikinci bir deri gibi uyum saglayabilecek esneklikte
olmasi, nem ve 1s1y1 kolaylikla transfer edebilmesi, giyimde rahatlik hissiyati1 saglamasi, hijyenik olmasi, az
burusmasi gibi fonksiyonel 6zelliklerin bir arada bulunmasiyla tanimlanmaktadir (Giilsevin, 2005). Giysinin sahip
oldugu keskin kivrimli hatlar, sert dikisler, giysi kumasini renklendirmede kullanilan boyar maddeler, apreleme
islemleri ve metal diigme gibi aksesuarlar konfor hissini olumsuz etkileyebilir. Bununla birlikte kirlilik gibi
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durumlarin ciltte alerjik reaksiyonlara neden olabilme durumu da konforu etkileyen hususlardandir (Umbach,
1993).

Watkins ve Dunne (2015), konforu &zellikle termal konfor kavrami ile iliskilendirmekte ve bunu nem
yonetimi agisindan degerlendirmektedir. Buna gore insanin bir giysi i¢inde kendini konforlu hissedebilmesi i¢in,
viicut hareketlerinin engellenmemesi, viicut ile ¢evre arasinda uygun oranlarda 1s1 ve nem transferini saglamasi ve
mikro klima olarak adlandirilan kii¢iik bir hava alani olusturmasi gerekmektedir. Giysiler genellikle katmanl
olarak iiretilmekte; cilde temas eden i¢ tabaka konfor ve destek saglarken, dis tabaka ise 1s1 yalitim1 ve olumsuz
cevresel kosullardan korunma iglevi gérmektedir.

Koruyucu giysilerde bu fizyolojik etkiler biiyiikk dnem tasimaktadir. Ozellikle koruyucu giysilerde
termofizyolojik 6zelliklerin yetersiz ve kotii olmasi; kullanicinin rahatsiz hissetmesinin yani sira ig verimi, fiziksel
gii¢ diizeyinin ve sagligin olumsuz etkilenmesine de neden olabilmektedir (Coban ve Namligéz, 2005).

Bir giysinin yiiksek diizeyde konfor saglayabilmesi i¢in bazi temel 6zellikler tagimasi gerekir. Bu 6zellikler
arasinda; hareket serbestligi, optimum 1s1 ve nem dengesi, yiiksek nem emme veya iletme kapasitesi, uygun 1s1
gecirgenligi, hizli kuruma, yumusaklik ve cildi tahris etmeme, hafiflik, dayaniklilik, kolay bakim ve estetik tutum
bulunmaktadir (Erol, 2009).

Ergonomik konfor 6zellikle koruyucu giysilerde kullanicinin farkli aktiviteler sirasinda desteklenmesi
acisindan kritik 6neme sahiptir. Bu tiir giysiler hareket dzgiirligii saglamali, yiik ve gerilimi azaltmali, viicut
formunu korumalidir. Giysi kalip tasarimi, kumagin elastikiyeti ve esnekligi konfor iizerinde dogrudan etkilidir.
Esnek, hafif ve nefes alabilir kumaglar hareketi kolaylastirirken, terin disar1 atilmasini saglar ve uzun siireli
kullanimda rahatlik sunar. Bu 6zellikler kisisel giivenligi destekleyerek kullanicilarin giysiyi uzun siire rahatca
kullanmasina olanak tanir (Teyeme vd, 2021).

Arama Kurtarma Gorev Giysilerinin Yasal Mevzuati

Ulkemizde arama kurtarma gérev giysileri, afet ve acil durumlarda profesyonel olarak gorev yapan personel
tarafindan giyilir. Bu giysiler, Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi (AFAD) biinyesinde ¢alisan
arama-kurtarma ekipleri ile il afet ve acil durum miidiirliiklerinde gérevli uzmanlar ve yoneticilere tahsis edilmistir.
Egitim, tatbikat ve gercek miidahalelerde kullanilir ve yalnizca gorevli personele verilir. Gorevli personelin
kiyafetleri giymesi konuyla ilgili ¢ikarilan yonetmelikle zorunlu tutulmustur.

Tiirkiye afet ve acil durum arama kurtarma personelinin gorev sirasinda giyecekleri kiyafetlerle ilgili yasal
diizenlemeler, “Il Afet ve Acil Durum Miidiirliikleri Arama ve Kurtarma Personeli Kiyafet Yoénetmeligi”
kapsaminda Resmi Gazete’ de yayimlanan hiikiimlerle belirlenmistir. Igisleri Bakanligi’nin (2025) yayimladig
son ¢ikan yonetmelikle arama ve kurtarma personelinin kiyafet standartlart giincel kosullara uygun olacak sekilde
yeniden belirlenmistir. Yonetmelik, yalnmizca gorev, egitim ve resmi torenlerde kullanilacak kiyafetleri
kapsamaktadir (I¢isleri Bakanligi, 2025).

2025 yilinda giincellenerek kisa zaman dnce yiiriirliige giren yonetmelik ile bir 6nceki yonetmelik detaylica
incelendiginde; 2017 yilinda yiiriirliige konan yonetmelikte daha genel bir kiyafet diizeni varken, 2025°te kurumsal
kimlik ve hiyerarsi vurgusunun giiclendirildigi, brang bréveleri ve riitbe isaretleriyle uluslararasi arama-kurtarma
standartlara yaklasildig1 dikkati cekmektedir (igisleri Bakanligi, 2025; Basbakanlik, 2017).

[lgili yonetmelik incelendiginde giysilerin kullanimmin gesitli faktorlere bagh oldugu dikkati cekmektedir.

o Gorev tiirii: Deprem, sel, yangin veya farkli afet tiirlerinde giysi ve donanim farklilik gésterebilir.

o Faaliyetin niteligi: Egitim, tatbikat veya ger¢ek miidahale sirasinda farkli kombinasyonlar tercih
edilir.

* Mevsim kosullari: Yazlik ve kislik giysi tipleri yonetmelikte ayr1 ayr1 tanimlanmigtir.

¢ Brans ve riitbe: Kiyafetlerde brang broveleri ve riitbe isaretleri bulunur.

o Kisisel koruyucu donanim: Kask, eldiven, bot ve reflektif detaylar giysinin koruyuculugunu
belirleyen ayrilmaz pargalaridir.

Tlgili Arastirmalar

Fonksiyonel giysi tasarimlari konusunda yapilan literatiir incelemesinde g¢aligmalarin, fonksiyonel ve
koruyucu giysi tasarimi alaninda kuramsal ve tasarimsal agidan kapsamli bir ¢erceve sundugu goriilmektedir.
Genel olarak fonksiyonel giyimin teorik temelleri, koruyucu giysilerde termal performans, akilli giysilerde
elektronik sistem entegrasyonu, farkli kullanici gruplarin ihtiyaclarina uygun tasarim yaklagimlar ile spor giyimde
fonksiyonel ve akilli tasarim konularina odaklanilmistir. Ornek olarak alman bazi ¢aligmalar yaymlandig tarih
sirasina gore asagida verilmistir.

Rosenblad (1985) calismasinda islevsel giysi tasariminda kullanici tercihlerine gore uyarlanmis iiriin
gelistirmek igin bir yontem sunmaktadir. Arastirmanin uygulama asamasinda; is, asker ve yaslt giyimi olarak ii¢
tip islevsel giysi gelistirilmistir. Huck (1991), itfaiyecilerin koruyucu giysilerinde kullanilan alternatif kol
tasarimlariin ve astar yapilandirmalarinin hareket kisitlilig1 iizerindeki etkilerini incelemistir. Geleneksel ceket
modeli ile yenilik¢i kol tasarimi karsilastirilmis ve hareket ergonomisinin koruyucu giysi tasariminda kritik bir
unsur oldugu ortaya konmustur. Zhou, Reddy ve Yang (2005), koruyucu giysilerin genel niteliklerini ve performans
gerekliliklerini kapsamli bigimde ele alarak koruyucu tekstillere yonelik sistematik bir degerlendirme sunmustur.
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Bulgun ve Yilmaz (2010), itfaiyeci elbiselerinde kullanilan yapilarin, termal koruma performans testlerinin
ve teknolojik gelismelerin detayli bir analizini yaparak koruyucu giysi tasarimina yonelik kapsamli teknik bilgiler
saglamistir. Yilmaz (2010) ise itfaiyecilerin yangin ortaminda karsilagtiklar: kritik riskleri tespit ederek sensor
destekli, gorliniirliigii artirilmig akalli bir itfaiyeci ceketi tasarlamis ve elektronik sistem entegrasyonu ile kullanici
giivenligini artirmay1 amaglamustir.

Watkins ve Dunne (2015), fonksiyonel giyim tasarimina iliskin temel ilkeleri insan—giyim—c¢evre etkilesimi
baglaminda ele alarak koruyucu giysilerden akilli tekstillere kadar genis bir perspektif sunmus; termal, mekanik
ve cevresel tehlikelere karsi koruma saglayan giysilerin tasarim siirecine yonelik kapsamli kuramsal bir ¢erceve
gelistirmistir. Kara ve Yesilpmar (2017), profesyonel yelkencilerin giysi ihtiyaclarini belirlemek amaciyla
kapsamli bir anket caligmasi yiiriitmiis ve elektronik ekipman entegrasyonu ile giivenlik 6zellikleri artirilmig
fonksiyonel bir yelken giysisi gelistirilmesi gerektigini ortaya koymustur. Kara (2017) ise yelkencilik sporuna
yonelik elektronik sistemlerle desteklenmis fonksiyonel bir spor giysisi tasarlamig; uygun kumas se¢imi, ¢evresel
etmenlere dayaniklilik ve akilli fonksiyonlarin entegrasyonu iizerine kapsamli bir ¢aligma gergeklestirmistir.

Dursun (2017), itfaiyeciler i¢in dig katman, nem bariyeri ve termal astardan olusan ¢ok katmanli bir yapiya
sahip koruyucu bir ceket tasarlamis; hem fiziksel hem de termal performans testleri uygulamis ve elektronik bir
sistem entegre ederek giysiyi akilli bir yapiya doniistiirmiistiir. Altas ve Yilmaz (2019), itfaiyeci giysilerinin termal
koruma &zelliklerini gelistirmek amaciyla kumas katmanlari arasina sekil hafizali yaylar entegre etmis ve giyside
olugturulan hava boslugunun termal koruyuculuk iizerindeki olumlu etkilerini ortaya koymustur. Elibiiyiik Aras
ve arkadaglar1 (2023), soguktan koruyucu giysilerde kullanilan farkli hammaddelerin 1s1 yalitim ve siv1 transferi
ozelliklerini inceleyerek seamless teknolojisiyle termofizyolojik konforu artirilmig ¢evre dostu firiinler
gelistirmistir. Kanat (2023), teknik ve akilli tekstillerin spor giysi tasarimindaki kullanimini degerlendirmis ve bu
malzemelerin spor giysilerine kazandirdig: fonksiyonel 6zellikleri siniflandirmstir.

Cankaya ve Stinter Eroglu (2024), akilli tekstil tasarimi alaninda 6ne ¢ikan tasarimcilarin ¢alismalarini
incelemis; LED 151k teknolojisiyle desteklenen dort giysi tasarimi gelistirerek akill tekstillerin hem estetik hem de
islevsel kullanim potansiyelini ortaya koymustur. Bu calismalar genel olarak incelendiginde fonksiyonel ve
koruyucu giysi tasariminda hareket ergonomisi, termal performans, kullanici ihtiya¢ analizi, akilli tekstil
teknolojileri ve ¢ok katmanli yapilarin optimize edilmesi gibi temalarin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

Incelenen tiim g¢aligmalara bakildiginda fonksiyonel ve koruyucu giysi tasarimmin ¢ok boyutlu ve
disiplinler arasi bir alan oldugu, ergonomi, termal performans, kullanici ihtiyaglarinin analizi, akilli tekstil
teknolojileri gibi pek ¢ok unsurun tasarim siirecinde belirleyici rol oynadigini géstermektedir.

Materyal Ve Yontem

Bu ¢alisma arama kurtarma personelinin kullandig1 gérev giysileri igin fonksiyonel bir giysi tasarim siireci
gelistirmek amaciyla yiirtitiilmiis betimsel nitelikli bir calismadir. Calismada yapilacak tasarimlarla ilgili kullanici
gereksinimleri ve yasal mevzuat acisindan incelemeler yapilarak tasarimlarin detaylari belirlenmeye caligiimigtir.
Tasarimda giysinin model ve kullanim detaylarina odaklanilmis; tekstil yiizeylerinin sahip oldugu 6zellikler 2025
yilt icinde degistirilen yasal mevzuatta kabul edildigi sekliyle varsayilarak yeni bir 6neride bulunulmamaistir.

Arama Kurtarma Gérev Giysisi I¢in Fonksiyonel Giysi Tasarim Siireci

Gorev giysileri olarak adlandirilan giysi tiirlerinin pek c¢ogu koruyucu giysi kavramiyla da birebir
ortiismektedir (Black vd. 2005). Koruyucu giysi tasarimi, estetik ve islevselligin yani sira kullanici giivenligi,
cevresel etkilesim ve teknik performans gerekliliklerinin birlikte ele alindig1 ¢ok yonlii caligmalar1 kapsamaktadir
(LaBat & Sokolowski, 1999). Bu konuda yapilacak giysi tasarimlarinda ilk adim, giysinin kullanilacagi ortam ve
karsilagilabilecek risk analizinin yapilmasini gerektirir. Yapilacak analizde giysi kullanicisinin fiziksel 6zellikleri,
gorev siiresi, iklim kosullar1 ve potansiyel tehlike diizeyleri dikkate alinmalidir (Watkins & Dunne, 2015). Tasarim
detaylar1 ergonomik hareket kabiliyeti, havalandirma ve kullaniciya 6zel ayarlanabilirlik gibi detaylarla
biitiinlestirilmelidir (McCann & Bryson, 2009).

Bahsedilen hususlar géz 6niine alinarak yapilan tasarimlarda kullanicilarin hareketlerini ergonomik agidan
kisitlamayacak model detaylari ile bir gorev giysisinde bulunmasi zorunlu detaylara sahip olmasina dikkat
edilmistir. Toplamda dort tasarim 6nerisi gelistirilmis olup; dordiincii modelde bir tasarim siirecinin agamalarindan
olan modelden model gelistirme islemine uygun olarak ilk {i¢ modelin fonksiyonel detaylar1 birlestirilmeye
caligilarak sekillendirilmistir.

Yapilan tasarimlarin ortak ozellikleri tiim modellerin mont ve pantolondan olusan iki par¢a olarak
diisiiniilmesi, genel kalip dzellikleriyle birbirine yakin olmasidir. Giysi detaylar1 belirlenirken arama kurtarma
personellerinin ¢gogunluklar dar yerlerde ¢aligtiklar: dikkate alinarak rahat hareket edebilmeleri i¢in gerekli bolluk
ilavelerinin yapilmasina 6zen gosterilmistir. Giysinin dig yiizii klasik gérev giysisi, i¢ yiizii ise sivil kullanima hitap
edecek bigimde tasarlanmistir. Her iki yiiziiniin de farkli amaglar igin kullanilabilir olmasi tasarimin
fonksiyonelligini destekleyen ve arama kurtarma personelinin bazen hizli bigimde sivil bir gériiniime ihtiyag
duyabilecekleri diigiiniilerek belirlenmis bir dzelliktir. Yapilan tiim tasarimlara iliskin model ¢izimi, teknik ¢izim
gibi detaylar asagida verilmistir. Tasarimlar Model I, Model 11, Model I1I ve Model IV olarak adlandirilmisgtir.
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Model Tasarim I
Gorsel 1’de yer alan Model I, fonksiyonel kullanim saglayacak sekilde mont ve pantolondan olusan iki
parcal1 ve her iki yliziinlin de kullanilabilecegi model detaylarina sahiptir.

Gorsel 1. Model I’in Dis Yiiziiniin Genel Goriintimii

Model I’e ait detaylar ve teknik ¢izimler Gorsel 2’de sunulmaktadir. Mont, gorev giysisi olarak kullanilmak
iizere tasarlanmis olup; dis ylizli, hakim yakali, 6nden fermuarli ve gizli pathidir. Etek ucu 6nde kemerle, arkada
ise lastik ile tamamlanmistir. Giysi kollari, ihtiya¢ halinde ¢ikarilabilmesi i¢in fermuarli takma kol seklinde
diisiiniilmiis, kol agizlart mansgetli olarak tasarlanmistir. Kollarda koruyucu takviyeler yer almakta, 6n ve arka
bedende reflektor seritlerin yerleri bantlarla belirlenmistir. Montun dis yiiziinde cep bulunmamakta, cepler montun
i¢ yliziinde yer almaktadir.

Model I’in pantolonu ise bahgivan modelde tasarlanmis olup, montta oldugu gibi ¢ift yiizli kullanim i¢in
uygun olarak tasarlanmigtir. Pagalar, istenilen genislikte ayarlanabilmesi amaciyla fermuarli ¢alisilmistir. Diz
bolgelerinde takviyeler bulunmakta, pagalardan 15-20 cm. yukarida reflektor seritlerin yerini gostermek iizere 5
cm. genisliginde bantlar eklenmistir. Cepler genel kabul gordiigii gibi diz iistii kisminda tasarlanmamis, diz altinda
yan dikise yakin bir cep modeli uygulanmistir. Pantolonun 6nii kemerli, arkast ise lastikli olarak diisliniilmiistiir.

Arama kurtarma personelinin afet kosullarinda ¢aligirken dar alanlarda egilerek, ¢odmelerek veya siiriinerek
hareket etmek zorunda kalabilecegi goz oniinde bulunduruldugunda, paga hizasinda konumlandirilan ceplerin her
tiirlii zorlu durumda rahatga kullanilabilecek sekilde tasarlanmasi amaglanmuistir.

A .

e EEHHEE
Gorsel 2. Model I’in Dis Yiiziiniin Kullanim Detaylar1 ve Teknik Cizimi
1ki yiizii de kullanmlmaya uygun sekilde iiretilmek iizere tasarlanan Model I’in sivil kullanima hitap eden i¢
yiizline ait model detaylar1 Gorsel 3’te yer almaktadir. Dis yiize gore daha koyu bir renkte benzer kalip pargalarina
sahip sekilde tasarlanmugtir.
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Gorsel 3. Model I’in I¢ Yiiziiniin Genel Goriiniimii
Model I’in i¢ yiiziine ait detaylara iligkin model ve teknik ¢izimleri Gorsel 4’te goriilmektedir. Dis
yiiziinde kullanilmasi diisliniilmeyen cepler i¢ yiiziinde bel hizasinda fonksiyonel kullanim i¢in egimli sekilde ilik
cep formatinda ¢izilmistir. On beden belden dikisli olarak iki parca planlanmistir. Dis yiizde reflektor serit
dikilecek alanlar i¢ ylizde kumasa kontrast olusturacak bir renkte bantlar eklenecek bigimde diigiiniilmiistiir.

E
4

Gorsel 4. Model I’in ¢ Yiiziiniin Kullanim Detaylar1 ve Teknik Cizimi
Model Tasarim II
Model II; Gorsel 5°de verilmis olup; birinci modeldeki gibi iki parcali ve iki yiizii de kullanima uygun
olarak tasarlanmistir. {lk modelden daha uzun bir mont goriiniimii, rahat kullanim icin eklenen kus parcalari ve
giiclendirmek igin planlanan takviyeler dikkati ¢ekmektedir.

Gorsel 5. Model II’nin D1s Yiiziiniin Genel Goriinimii
Model II’nin dig yiiziine ait detayli model ve teknik ¢izimler Gorsel 6’da sunulmaktadir. Mont modelinin
tasariminda, hareket rahatligini artirmak amaciyla yaka, kol altlari, etek ucunun yan dikisleri ve pagalara ribana
kumastan dikilmesi planlanan kus pargalar1 eklenmistir. Mont, somiziye yaka formunda olup, takma kollu olarak
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calisilmistir. Boyu normalden daha uzun tutularak kaban tarzinda tasarlanmistir. On sol bedende, patin icine
gizlenmis bir adet cep bulunmaktadir.

Pantolon ise klasik formda tasarlanmig, yanlardan ayarlanabilir kemerle desteklenmistir. Ag kisminda
esneklik saglamak amaciyla ribana kumastan kus pargasi eklenmistir. Cep tasarimi detaylari biraz degistirilerek
pacaya yakin konumlandirilmistir.

Gorsel 6. Model II'nin D1g Yiiziiniin Kullanim ﬁétéyla_rl ve Teknik Cizimi

Model II'nin i¢ yiiziine ait model detaylar1 Gorsel 7°de verilmistir. D1s yiizinden daha koyu renk olmasi
planlanan i¢ yiizde montun 6n yiiziinde dort adet aplike cep ilk dikkati ¢eken 6zellikleridir.

Gorsel 7. Model II’nin I¢ Yiiziiniin Genel Goriiniimii
Gorsel 8’de Model II’nin ig yiiziine ait detayli goriiniimler ve teknik cizimler yer almaktadir. i¢ yiizde
bant detaylar1 goriilmemektedir. Dis yiizde kullanilan ribana 6zellikle rahat acilip kapanma saglamasi amaciyla
kol agz1 ve pagalarda kullanilmistr.

i3
Gorsel 8. Model II’nin I¢ Yiiziiniin Kullanim Detaylar1 ve Teknik Cizimi
Model Tasarim 11T
Model III de mont ve pantolondan olusan iki par¢a ve her iki yiizii kullanimli olacak sekilde tasarlanmstir.
Modelin dis yiizlinlin genel goriiniimii Gorsel 9°da yer almaktadir.
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Gorsel 9. Model III’lin Di1s Yiiziiniin Genel Goriintimi

Detayli model ve teknik ¢izimleri Gorsel 10°da verilen Model III diger modellere gére daha koyu renkte
diistintilmiistir.

Montun tasariminda dis yiiz, hakim yaka ile 6nden fermuarli ve fermuar1 gizleyen patli olarak ¢aligiimustir.
Kollar fermuarli takma kol seklinde tasarlanmis olup ¢ikarildiginda mont yelege doniisebilir niteliktedir. Model
bol cepli olarak diisliniilmiis, 6n patin igine gizlenmis bir gogiis cebi, sag bedende telsiz cebi ve sag kol iizerinde
fermuarli bir cep yer almaktadir.

Montun etek ucu tamamen lastikli olarak hazirlanmigtir. Kolda dirsek hizasinda gerektiginde ve/veya
yiprandiginda kolayca degistirilebilecek cikarilabilir takviyeler planlanmistir. On ve arka bedende yan dikislere
yakin olarak konumlandirilan koriik parcalari, kullanim sirasinda hareket rahatligi saglamak amaciyla ilave
edilmistir.

Pantolon, cikabilen bahgivan pargalari sayesinde hem klasik hem de bahg¢ivan pantolon formunda
kullanilabilecek sekilde tasarlanmigtir. Cift yiizlii kullanim i¢in uygun olan modelde, dizlerde ¢ikarilabilir ve
degistirilebilir takviyeler bulunmaktadir. Paga hizasindaki cep modeli gelistirilerek daha biiyiik 6lgekte yeniden
calistlmistir. Pacgalar diiz formda olup, yan dikislerde yer alan fermuarlar sayesinde ihtiyag halinde
genigletilebilecek sekilde planlanmustir.

f{;ﬁ_;p: J “
Gorsel 10. Model IIT’iin D1s Yiiziiniin Kullanim Detaylar1 ve Teknik Cizimi
Model IIT*iin sivil kullanim hedefli i¢ yiiziine ait genel goriiniimii Gorsel 11°de yer almaktadir. Dig yiize
kiyasla daha agik renk ve gizli cepler i¢ yiiz modelinde ilk dikkati ¢eken 6zelliklerdir.

160



Sengiil Evol/Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 18-2 (2025) 152-166

Gérsel 11. Model IIT*{in I¢ Yiiziiniin Genel Gériiniimii
Model detaylar1 ve teknik ¢izimi Gorsel 12°de verilen modelin montunda 6n beden belden dikisli olarak iki

parc¢a diistiniilmistiir. Dikis hattindan ¢ikan ve dikislerle yeri belirlenen iki adet gizli cep dikkati ¢ekmektedir.
Giysinin kalan kalip detaylar1 dig yilizdekilerle benzerlikler tagimaktadir.
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Gorsel 12. Model I11I’iin i¢ Yiiziiniin Kullanim Detaylar1 ve Teknik Cizimi
Model Tasarim IV

Bir tasarim siirecinin son asamasi olarak diisiiniilebilecek modelden model gelistirme hususu goz oniine

almarak yapilan ilk {i¢ tasarimin fonksiyonel detaylarimin bir karmasi olarak yeni model tasarimi yapilmistr.
Gorsel 13’te genel goriiniimi verilen Model IV de iki parcalidir. Gorev giysisi olacak dig yiizii arama

kurtarma faaliyetlerinde daha rahat kullanim sunacag: diisiiniilerek koyu renk olarak tasarlanmistir. Giysinin

reflektor kullanilacak bolgeleri kol agzi, 6n ve arka bedende omuzlara yakin ve pantolon pagalari olarak
belirlenmistir.

w v

Gorsel 13. Model IV’iin Dig Yiiziiniin Genel Goriiniimii
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Dis yiiziin model detaylar Gorsel 14’te sunulmaktadir. Tasarimda, ¢ok yiiksek olmayan hakim yaka tercih
edilmis, 6nden patla gizlenen, ¢ift tarafli kullanima uygun fermuarli kapama uygulanmistir. On ve arka bedende
yaka ucuna yakin reflektor seritler yer almakta, omuzlarda apoletler bulunmaktadir. Kollar ¢ikarilabilir sekilde
fermuarli takma kol olarak tasarlanmis; yaka, kol agz1 ve etek ucu ribana kumastan diisiiniilmiistiir.

Montun dis yiiziiniin sahip oldugu fonksiyonel detaylar1 arasinda; 6n pat igine gizlenmis fermuarli gogiis
cebi, sag kolda hem iist kisitmda hem bilege yakin konumda gizli cepler, dirsek hizasinda icten kalin kece ile
desteklenmis sabit takviyeler ile 6n ve arka yanlarda yer alan koriik pargalari bulunmaktadir. Ayrica kol altinda,
hareket kolaylig1 saglamak amaciyla rahatlik pay1 olarak kullanilacak pileli bir parga eklenmis, bu da giysinin

fonksiyonel kullanimini destekleyen 6nemli bir unsur olmustur.
Pantolonun dis yiiz 6zelliklerine bakildiginda, yanlardan lastikli kemer, hem bah¢ivan hem klasik formda

kullanilabilecek bahgivan pargalari, dizlerde ¢ikarilabilir takviyeler, diiz formda tasarlanmig ve fermuarla

genigletilebilen pagalar, reflektor seritler ve pagaya yakin konumda bir cep modeli dikkat ¢gekmektedir.

Gorsel 14. Model IV’iin D1s Yiiziinliin Kullanim Detaylar1
Modelin detaylarina iliskin teknik ¢izimi Gorsel 15°te goriilmektedir.
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Gorsel 15. Model IV’iin Dis Yiiziiniin Teknik Cizimi
Gorsel 16’da Model IV’iin sivil kullanima uygun olarak planlanan i¢ yiizine ait model detaylar1 yer
almaktadir. Dis yiizii gibi koyu renkte diisiiniilmesi modelin en dikkat ¢ekici tarafidir. Montun 6n bedeni ¢apraz

gelen iki parga halinde tasarlanmistir. Dikislerde gizli cepleri bulunmaktadir.

i

Gérsel 16. Model IV’iin I¢ Yiiziiniin Genel Gériiniimii
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Modelin i¢ yiizii de dis yiizdeki pek ¢ok ortak 6zellige sahiptir. Ayirici tarafi 6n bedenin iki pargali ve dikis
hattina gizlenen ceplere sahip olmasidir.

Gorsel 17. Model IV’iin I¢ Yiiziiniin Kullanim Detaylar1
Model detaylarinin teknik ¢izimi Gorsel 18’de yer almaktadir.
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Gorsel 18. Model IV’iin I¢ Yiiziiniin Teknik Cizimi

Sonug¢

Koruyucu ve fonksiyonel giysi tasarimi stireci yalnizca estetik ve iglevselligin degil; ayn1 zamanda kullanici
giivenligi, ¢evresel etkilesim ve teknik performans gerekliliklerinin birlikte diisiiniilmesini gerektirmektedir.
Stirecin tamami tasarim probleminin belirlenmesinden, prototip iiretimine ve yapilabilecek performans testlerine
kadar uzanan sistematik asamalar1 icermektedir (LaBat & Sokolowski, 1999). Bir goérev giysisinin bedene
uyumundan kaynaklanan sorunlarin temelini olusturan ana nedenleri, giyen kisiye rahatsizlik vermesi,
hareketlerini kisitlamas1 veya islerini yaparken engel olusturmasi olarak kabul edilebilir. Giysinin viicuda
uyumundan kaynaklanan sorunlarin bulunmasi is verimini diislirdiigli gibi, kisi lizerinde psikolojik ve fiziksel
etkiler de olusturmaktadir (Vural, Kog, Koca ve Pamuk, 2006).

Yapilan bu ¢aligmada daha 6nce bahsedildigi gibi giysinin tekstil yiizeyi yasal mevzuatta belirtildigi gibi
varsayllmig ve kullaniminda fonksiyonellik saglayacak detaylara sahip model tasarimi onerileri gelistirilmigtir.
Gelistirilen tasarimlarda 6zellikle giysinin her iki yiiziiniin de kullanilabilir olmas1 dncelikli tasarim hedefi olarak
belirlenmigtir. Tiim modeller bu dogrultuda tasarlanmistir. Bu noktada ana amag; giysinin dis yiizliniin koruyucu
gorev giysisi formunda olmasi; i¢ yliziiniin ise giinliik giysi formunda kullanilmaya uygun olmasidir. Bu sayede
gorevli personelin istenilen zamanda ve yaninda ekstra yiik tagimadan sivil gériiniime ulagsmasina firsat vermek
hedeflenmistir.

Yapilan tasarimlarin detayli model ve teknik ¢izimleriyle nihayetlenen ¢alismanin disiplinler aras1 bir ekiple
teknik o6zelliklere sahip tekstil yiizeyi ve iiretim teknikleri i¢in uygun ortam yaratilarak prototip iretimleri
yapilabilir. Uretilen modellerin gorevli personel tarafindan miimkiinse gercek kosullar altinda kullanim
performanst agisindan test etmesi saglanabilir. Bu sayede tasarimlarin kullanim agisindan uygunluk seviyelerinin
belirlenmesi miimkiin olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tesekkiir

Tiirkiye’de kullanilmakta olan arama kurtarma gorev giysilerine iliskin verdikleri destek nedeniyle AFAD
gorevlilerine tesekkiir ederim. Bunun yant sira, bu ¢alismanin hazirlanmasina temel olusturan ve 2009 yilinda
yayimlanan doktora tezimde degerli katkilar1 bulunan tez danismanima siikranlarimi sunarim.
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Arastirmacilarin Cikar Catismasi Beyani
Bu calismada herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Etik kurul izni ve/veya yasal/6zel izin alinmasina gerek olmayan bu ¢aligmada arastirma ve yayin etigine
uyulmustur.

Arastirmacilarin Katki Oran1 Beyani

Yazar, makalenin tamamina yalniz kendisinin katki saglamis oldugunu beyan eder.
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Functional Design Ideas for Search and Rescue Task Clothing
Extended Abstract

This study aims to develop a functional garment design process for search and rescue personnel who operate under
challenging conditions during disasters such as earthquakes, floods, landslides, and fires. These professionals are
frequently exposed to severe environmental risks, making it essential that the garments they wear provide both
protective features and high mobility. Within this scope, the legal regulations governing current uniforms,
technical textile technologies, ergonomic principles, and relevant literature were examined in detail. Based on user
needs and contemporary protective clothing design principles, four functional garment models were developed.

In the conceptual framework, core concepts such as protective clothing design, the significance of technical
textiles, the relationship between protection and comfort, anthropometric requirements, and movement ergonomics
were reviewed. Technical textiles play a critical role for individuals working in high-risk environments due to their
chemical, thermal, and mechanical resistance. The study emphasizes that the performance of protective clothing
is shaped not only by the material properties but also by the design details. The influence of garment patterning,
seam and cut placement, reinforcement structures around joints, and function-oriented components such as pockets
on user mobility was analyzed using evidence from the literature.

The legal standards for search and rescue uniforms used by AFAD and provincial disaster directorates in Tiirkiye
were evaluated. The new regulation published by the Ministry of Interior in 2025 revises uniform standards by
strengthening institutional identity, hierarchy, and functional distinctions such as rank and specialty. Consequently,
the proposed garment designs must comply with mandatory symbols, reflector placements, integration with
personal protective equipment, and usage requirements defined by the regulation.

Methodologically, the study adopts a descriptive and user-centered functional design approach. Ergonomic
freedom of movement, pocket organization, strategic placement of reinforcements, two-sided usability for quick
appearance change, and pattern adaptations suitable for confined rescue environments were prioritized in the
design process. The four models developed consist of two parts—jacket and trousers—and all were designed to
be wearable from both sides. While the first three models explore different functional aspects individually, the
final model (Model IV) combines the most effective features into a comprehensive design proposal.

Key functional design elements include detachable sleeves, replaceable knee and elbow reinforcements, gussets
and ribbed inserts to enhance mobility, concealed and purpose-driven pockets, bib-style upper extensions, zip-
expanding hems, strategically placed reflector strips, and dual-use structures allowing rapid transition to a civilian
appearance when necessary. These features provide practical, comfortable, and versatile clothing alternatives
suitable for both operational and civilian scenarios.

In conclusion, the study demonstrates that functional garment design for search and rescue personnel requires an
interdisciplinary approach that integrates ergonomics, user experience, legal requirements, technical performance,
and aesthetic considerations. The four proposed models offer a foundational framework for prototype production.
Future studies may further develop the designs using technical textile materials and performance tests under
realistic field conditions. Such evaluations will help verify the functional suitability of the proposed garments and
contribute to enhancing the operational efficiency and safety of search and rescue personnel.
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	Görev giysileri olarak adlandırılan giysi türlerinin pek çoğu koruyucu giysi kavramıyla da birebir örtüşmektedir (Black vd. 2005). Koruyucu giysi tasarımı, estetik ve işlevselliğin yanı sıra kullanıcı güvenliği, çevresel etkileşim ve teknik performans...

