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Ozet: Ask, asirt ve yogun olan bir sevgidir. Bu asir1 askta,
asik (mistik) timiyle sevgilisini (Tanr) sevmektedir ve
onun pargasinda yanmaktadir. Mistik asik aslinda gercek
asigin (asiga katilarak) parcalanmasiyla hayatta kalmaktadir.
Tann aski Rabia Adeviye ve Teresa Avila'nin islerinde te-
mel meseledir. Rabia gergek ask iliskisinde kesinlikle hi¢bir
kirliligin bulunmamasi gerektigine ve askina bir yanit dahi
beklemeden askinin karsiliginda bir 6dil istememesi gerek-
tigine inanmaktadir. Yine Teresa, hakiki askin yalnizca
Tanr1 ask: olduguna, biitiin asklarin bu aska dayalt ve bunun
bir yorumu olduguna inanmaktadir. Diger dostluklar Tanr1
askinin yolunda bir engel olmamali ya da sonu ilahi aska go-
tirmelidir.
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Abstract: Love is an affection which is the extreme and
peak. In this extreme love, lover (mystic) loves his/her be-
loved (God) with all of his/her own and he/she burns in his
parting, mystical lover in fact will survive with the destruc-
tion (join to lover) in true lover. Love of God is essential is-
sue in Rabia Adaviye and Teresa of Avila works. Rabia be-
lieves that in the bond of true love must be absolutely no
contamination as a lover not ask for reward in turn his/her
love not even waiting for an answer to his/her love. Also
Teresa believes that original love is only for God and all
loves along this love are justified and interpreted. Other
friendships should not be an obstacle in the way God’s love
or their ending should lead to divine love.

Keywords: God, love, mysticism, Rabia Adaviye, Teresa of
Avila.
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Giris

Tasavvuf tarihi, sozleri, biyografi ve ¢alismalar ile pek ¢ok
kitab1 stslemistir ve soylemleri, ifadeleri ve siirleri ile Mistikler,
asiklarin asklarmin baglangicina sebep olmus ve onlarin ruh halleri
davranissal kalib1 olusturmustur. Bunlarin arasinda, mistik kadinin
ad1 kaybolmus ve daha belirsizdir. Erkekleri seven kadinlar
yasamlarint Tanr1 askina adamuslar ve onlarin degerli ve akli basinda

konusmalar1 bir¢oklarinin tutkulu davranslarina yol agmustur.

Rabia Adeviye, dindarlikla aski kaynastiran dini biitiin
kadinlarin basidir ve ask yolunun temsilcisi olmustur. Mistik
deneyimleri ve romantik davranst biyografi yazarinn kitabinda yer
almustir. Hiristiyan diinyasi bu mistik kadin hakkinda pek ¢ok sey
bilmektedir. Azize Teresa gibi kendini Tanrr'ya adamis ve mistikler
sinifina giren kadnlar heyecan verici mistikler olarak Tanri askinin
hevesli grubu igerisinde yer almustir. Bu makalede ask kavrami,

gerek Dogu gerekse Bati mistisizmi yoniinden arastiridmistur.
Mistik Ask

Farkli kiltirlerde ask kelimesi zaaf, sevgi, tutku,
arkadasliktaki ve asktaki hosgorii anlamina gelmektedir. Fakat
gercek su ki, ask tanimlanamaz ve siurlanamazdir ve buna bir
tanumlama ya da bir noktaya kadar sinirlama yapan birisi kesinlikle

ask gerceginden bihaber ve onun gizemlerine yabancidir.

Ibni Arabi’'nin séyledigi gibi aski tanimlayan kimse onu asla
bilemedi ve onun kadehinden bir yudum tatmamis olan kimse onu
asla bilemedi ve kimileri der ki; hi¢bir zaman bilemeyecegim
kadehinden iciyordum. Ciinkéi ask bazidarini doyurmayan bir
saraptir. (Ibn Arabi,1405,vol2:111). Ask gercegi, tasvir ve ifade
Otesindedir ve anlamlar1 ¢eviri ilkeleri disindadir. Ask, Tanr’'nmn
bagislamast olan kime isterse bahsettigi idrak, rehberlik ve irfan
gibidir. Ask kusu her yere konmaz ve her kalp askin gizemlerine
sirdas degildir (Ghazzali, 1368:2). Askta nezaket saklidir, ancak her
nezaket ask degildir. Nezaket, Attar'm Rabia Adeviye’den
alintiladigr gibi Tanrryla iliskilidicr ve aslinda asirilastirmay:

istlenecek nezaket anlamina gelen ahlaki sevgidir. Bu durumda
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nezaket Gyle haddinden fazladir ki, asik tiim varligiyla sevgiliye ask
duyar ve birligin bolinmesinden endise duyar ve bu endise ile
sonunda kalbi kirilan asik kendini yok ederek sevgiliyle birlesir
aslinda bu yok edis ile manevi 4sik daimi (siirekli) sevgiliye kavusur.
Nezaket ve ask kaynag tamidiktir, bu su anlama gelmektedir;
“Mitkemmel insan ahlaki seviyeye ulastiginda ve bu yolda sinif
buldugunda, bazen kendini bilmedigi bir durumla karsilasir ve ruh
ve viicut olarak uyarilmamistir ve zaman ve mekédndan gegerek
diisiinceden ve akildan kagar ve bu zamanda asktan biyiilenir ve
kendisi ile sevgili arasinda bir arabulucu ya da bir fark yoktur ve bu

gercek sevgidir (ahlaki sevgidir).” (Jami, 1337:126).
Rabia Adeviye

Rabia Gays ibn Uday kabilesinden serbest birakilan bir
kadindi. Bu nedenle Rabia el-Adeviye veya el-Gaysiye olarak
anilmaktadir. Basra’da dogdugundan ayn: zamanda el-Basriye
olarak da anilir. (Ibn-e-Jozi, 1393, vol4:27). Rabia’nin hayati ile ilgili
bilgimiz 6zellikle onun dogumu ve yeni yetmeligi hakkinda Attar’in
raporunda sinirlt olsa da Rabia’dan 400 yil sonra dahi onun
kitabinda Bulunmaktadir. Kitaptan su sekilde alintilanmistir: “o
gece babasinin evinde diinyaya gelen Rabia'nin onu yeteri kadar
ortecek giyecegi yoktu, evlerindeki kandili yaglayacak bir damla
yag bulunmuyordu ve stk yoktu. Babasinin ii¢ kizi bulunuyordu.
Rabia dordiincii kizdi. Bu nedenle ona Rabia denildi. Rabia’nin
annesi kocasina komsuya gidip yag almasini istedi. Rabia’nin babasi
kalkti ve komsunun evine gitti ve dondiginde uyuduklarim
soyledi, tzgin bir sekilde uyudu ve riiyasinda peygamberi
(Tanr'nin tizerindeki kutsamasy) gordii, soyle diyordu: izilme
cinkdi bu kiz benim insanlarimdan yetmis bin insana aracilik
edecek bir hatun ve dedi ki: Basra'nin Emir’i (komutan) olan Eisa
Radan’a git ve ona de ki, bana her gece 100 Salivat(selam) getirdin
ve Cuma aksami bana 400 Saldvat getirdin ama gecen Cuma
aksami unuttun bu nedenle telafi etmek icin bana 400 dinar ver.
Rabia’nin babast sabah uyandiginda Eisa Radan’m evine gitmek
tizere bir mektup yazarak teslim etmesi i¢in mektubu birine verdi.

Mektubu okudugunda, Tanr’nin peygamberi ona seslendigi i¢in
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tesekkiir adina ona 10ooo dirhem verilmesi i¢cin emir verdi
“(Attar,1355:73).

Rabia bir ¢ocukken, Basra’da kitlik oldu ve onu satt1. Bir siire
kole oldu. Attar Rabia'min ruhani gérevinin nasil sivrildigini
yazmustir: “bir giin yolu geciyordu ki, bir yabanci ona dogru geldi,
Rabia ondan kagt1 ve yere diistii ve eli yaralandi, bu anda yanagi
yere dayadi ve seslendi: oh, Tanrim, ben ¢aresizim, annem yok, bir
yetim ve satin alinan esyayim (kole) ama bunun igin {izgiin degilim,
senin kanaatin 6nemli sadece, senin benden memnun olup
olmadigin1 bilmeme izin ver. Bir ses duydu, séyle diyordu: Uziilme,
¢iinkii yarin meleklerin seninle gurur duyacag: bir yerde olacaksin.
Sesi duydugunda, sahibinin evine déndii. Bundan sonra hizland1 ve
her giin hizmet etti ve ayrica her gece sabaha kadar ibadet etti.
Sahibi bir gece uyand: ve bir ses duydu, etrafina bakt: ve secde
eden Rabia’yr gérdii ve soyle diyordu: “Tanrim niyetimi sen
biliyorsun ki, senin emrine bagliyim ve i¢ g6rim senin
varligindadir. Bir giicim olsayd: eger, senin mevcudiyetinden bir
saat bile ayrilmazdim. Ama ben o6zgir degilim. Rabia ibadet
ederken efendisi onun basinda higbir zincir olmadigini gériir ve evi
sikla dolmustur. Sahibi ayaga kalkar ve artik onu bir hizmetgi
olarak tutamayacaklarini disiinmeye baslar ardindan Rabia’ya
“artik 6zgursiin, hi¢bir yere gitmek istemezsen ve burada kalirsan

hepimiz sana hizmet edecegiz” der ( Ibid: 74).

Tanrr'ya ovgiisinde soyle der: Benim huzurumun kaynagi,
benim tek arkadasim ve her zaman 6niimde bulunan sevgili. Ben
sadece onu dusiiniirim. Onun agk:i insanlarin arasinda benim
tzintiime sebep oluyor. Onun giizelligini her zaman gérityorum. O

benim mihrabim, kutsal tapinagim.

Yaziklar olsun bana eger sevingten Olir de orada onun
memnuniyetini gérmezsem, Yaziklar olsun sarlatanliga. Kalbimin
doktoru, tim dilegim o ki, senin destegin benim kalbimin
devasidir. Oh Tanrim, sen her zaman benim nesem ve ruhumsun,
ben senden geliyorum ve tekrar sana dénecegim. Tiim insanlardan
ayriiyorum ve su anda tek dilegim olarak sana katilmay

umuyorum(Badavi,1387:64).
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Cunkii Rabia gercek evliligin nezaketle meydana geldigine
inanir, diger bir sekilde sevgilisi olan Tanrr'ya kendini bahseder ve
hicbir zaman evlenmez. Shemil inaniyor ki: Rabia’nin Tanrr'ya olan
ask1 kesindir ve Otekilerin diisiincesine higbir yer yoktur. Onun
disiincesinde evren tamamiyla anlamsizdir, baharda ¢iceklere
bakmadan kapilar1 kapatir ve yalnizca ¢icekleri ve yesil yerleri
yaratan tek kisiyi disiniir (Shimel,1374:94). Bir giin Sofiyan
Rabia’ya sordu: Tanrr'ya inang dereceni soyle. Rabia cevap verdi:
Ben Tanrr'ya cennet ya da cehennem igin ibadet etmem, ancak
Tanrr'ya yakisir mitkemmel bir ibadeti yerine getiririm.
(Badavi,1387:101). Bu ifade Rabia’nin ne cennet istegini ne de
cehennem korkusunu gostermektedir ancak yalnizca Tanr’min

nezaketini sevmektedir ve bu nezaket Gtekilerin askini ortadan
kaldirmaktadir.

Onun disincesinde, ibadet yalnizca Tanr i¢indir, a¢gozlilik
ya da korku gibi bir sey i¢in degildir. Tanrr'ya cennete gitme istegi
ya da cehenneme gitme korkusundan ibadet edenler, eger cennet
ya da cehennem olmasayd: halen Tanrr'ya ibadet ediyor olacaklar
muyd:? (Ibid :117).

Rabia’nin nezakete iliskin siirini incelerken, arkadashigi ve
samimi anlamlari bulabiliriz: “Sizi nezaketin iki sekliyle seviyorum.
I1ki aska 4sik olarak 6nceki sevgi, ikincisi ise hak ettiginiz aska asik
olarak. Bu sekilde bir askla baska bir insan diisinmiiyor yalnizca
sizi distiniyorum. Fakat askin etkisi gozlerimden sizi gorecek
tabakayi terk etmemi hak ettiginizdir. Bu nedenle ben bu nezaketi
hak etmiyorum ve bdylesi bir nezaketin iki tirliisii de ibadeti hak
ettiginizdir.”

Bu beyitlerde Rabia bu iki tiirli nezaket arasinda farkli
diisinmektedir. Ilki Tanri nezaketinin ask nezaketi anlamina
geldigidir, digeri ise saf nezakettir. Ilki tamamlanmamis nezakettir,
ikincisi ise tamamlanmis nezakettir bu nedenle, nezaketin iki
tlriindl sectigini anlayabiliriz (Ibid: 81). Rabia, Tanr nezaketinin
ona ibadet etmek ve digerlerini unutmak oldugunu séylemektedir.
Boylece o Tanrr'ya ibadet etmektedir ve gercek ibadet bu tiirdedir.

Rabia her zaman digerlerine gore bir tiirii tercih etmeye calisir ve
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inanir ki; bu ¢esit ibadet dikkatini her zaman yalnizca sevgiliye
odaklamaktir. Cunkii ilk asamada kisi her zaman zihin
soyutlamasina gitmektedir ve bu sekilde ibadette baglantt semboli
bulunmaktadir. Ancak diger nezakette, Tanr1 sevgili olmasmin
disinda yalnizca aziz Tanri oldugundan hak etmistir. Rabia'nin
korkusunun ve cehennem atesi etkisinin suclu insanlara iliskin her
zaman yapilan yargilar hakkindaki inanglaryla ilgili oldugu
alintilanmustir. Rabia da aym yargiya iliskin korkulara sahiptir ve
ibadeti sirasinda sdyle demistir: Oh, Tanrim, eger beni
cehennemine koyarsan seni seviyorum diye bagiracagim. Gizemli
bir ses cevap verir: Rabia, bizim hakkimizda kot disiinme, ¢iinki
biz seni bizimle konusan arkadaslarimizin yanina koyacagiz.

(Ghosheiri, 1330: 571).

Rabia cenneti ve cehennemi amacina kavusmak i¢in bir engel
olarak gormektedir. Ona cenneti sorduklarinda Rabia “Ajar
Somma Addar” der. Bu ifadeden sonra soyle yazilmistir; “Rabia,
cennet i¢in degil, cennet varlig1 i¢in demek istemistir.” (Ghazzali,
1352, vols: 124). If Rabia's training is studied about fear and coming
about futurology, we will see that it is completely concerned to his
training about love without prospect of God. It could be said that
she is the first one who taught this exalted aim about fear and
coming and she imagined the heaven as a moral rank, because it
seems that she is the first one who proposed this train among Su-
fian and emphasized on significantly as a basic element in connec-
tion to Valiallah with God (Smith, 1974: 72-73).

Rabia’nin en 6nemli 6l¢iisii olarak Tanr arkasindaki ask ve
nezaket kavramina bakisini hatirlarsak, Islam gnostisizminde yol
act1g1 degisiminden bahsetmeliyiz. Sonunda heves ve arkadasliktan
bahsettiler ancak Rabia bunlardan fazlayd: ve Gnostisizm tarihinde
onun mitkemmel bir baslangi¢ oldugu biliniyordu. Bununla birlikte,
Rabia’nin Tanri aski ya da kulun Tanrr'ya olan aski hakkinda
soyledigi esas ciimle: “Insan aski bizi Tanrrdan ayirir, bu aski
engeller.” Rabia’nin Tanr1 hakkinda s6yledigi; “Tanr1 onun askini
baskasina sunmaya tolerans gostermez, bu yalnizca ona yakisir.”

Ikincisi; “Bu  ask  yalmzca Tanri  igindir.  Tanr’nmn
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cezalandirmasindan ka¢mak ve bir hediye beklemek icin degildir,

yalnizca Tanr’nin rizas: ve bizden memnuniyeti igindir.”

Tanri yalnizca Tanrrlarina béylesine bir ask duyan kullarina
kendini giizel bir sekilde gostermektedir ve asigin ruhu sonunda
askiyla birlesir ve yalnizca bu sekilde gezinerek onun iradesine
teslim olmaktadir. (Ibid: 108-109).

Arroz Anfasegh’de Rabia'nin bir gece dua ettikten sonra
catiya ¢ikip, esarbii baglayip soyle dedigini séylediler “ Oh,
Tanrim, gece oldu, bu yildizlar uyanik, 1sik sagiyorlar, sevgililer
sevgililerin yataklarina gittiler. Ben senin yanma geldim. Daha
sonra ibadet mekanin 6ptii ve sabah olup giin 1s1diginda “Tanrim,
gece bitti, sabah oldu. Benim islerimin seni mutlu edip etmedigini
bilmeme izin ver. Senin gérkemin iizerine yemin ederim ki, senin
ilgin ve dostlugun ile birlikte yasayana kadar davranisim aym
kalacak ve senin gorkemin tizerine yemin ederim ki, eger kabul
etmezsen, umutsuzluga kapilmayacagim, ¢iinkii nezaketin benim

kalbimdedir. (Badavi,1387:27).

She knew heart as one demands the human and God as a main
companion by leaning on kindness. I have introduced myself as a
companion and a special confidant and I gave up my body to my
companions. Yes, my body is familiar with my companions and my

heart with my God (Sohravardi, 1403:107).

Onun sirekli soyle sizlandigini soylediler; “ Diinyanm
sevgilileri, herhangi a¢ik bir sebep goérmiiyoruz belki ve sizler
siirekli ac1 i¢inde sizlaniyorsunuz. Evet, kalbimizde fizik¢ilerin
aciklayamayacagt bir sebep var, dosta eslik etmek agrilarin ilacidir.
(Attar, 1355:69).

Rabia’nin Slimiiyle ilgili s6yle yazildi: 6ldiginde, insanlar
heyecanla kapmin ardina geldiler ve daha sonra soyle bir sarki
duydular “ Hosnut olan Tanrr’ya dogru geri geleceksiniz” (Quran,
Fajr, 28-27). Sark: kesildi ve kapiy1 agtilar ve o Slmiistil. Buyik
insanlar soyle dedi “ Rabia dogdu ve 6ldii, Tanr’nin 6niinde asla
curetkir degildi, o hicbir sey istemedi, Tanr’nin kullarindan

yapmasini istemedigi hicbir sey i¢in bunu yapmaliyim demedi.
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Oliimiinden sonra onun soyle dedigini gordiller “Daha 6nce
gordugim yerdeyim” (Attar,1355:73).

Oliim tarihi ve goémiildigii yer hakkinda epey sey soylediler
ancak en 6nemlisi Basreh’de 6ldugi ve yine buraya gémiildagudiir.
Baz: insanlar doksan yasinda 180 ila 185 yillari arasinda 6ldugini
sOylemistir. (Badavi, 1387:130-132).

Onun coskulu dualar1 Tanrr'yla ask iliskisinin varliginin
isaretleridir. Coskulu dualarinda kendisi ya da bagkalar1 i¢in hig¢bir
sey istememis yalnizca dostuna katilmay: (birlesmeyi) dilemistir.
Tanrr'nin 6niinde soyle dua etmistir: Tanrim! Bana bu diinyada her
ne verdiysen diismanlarina da ver, beni gelecek yasamdan ne kadar

bagisladiysan dostlarini da bagisla. Sen bizim i¢in yetersin.

Tanrim! Sana cehennem korkusu icin ibadet ediyorsam o
halde beni kendi cehennemimde yak ve sana cennet umudu i¢in
ibadet ediyorsam o halde bana cenneti yasakla ve sana senin icin

ibadet ediyorsam beni senin giizel varliginla tanismaktan ali koyma.

Tanrim! Benim isim ve dilegim seni anmaktadir ve benim
istegim gelecek yasamda seninle tanismaktir, sen ne istersen onu

yaparsin. (Attar,1355: 72).
Avilah Teresa

Teresa, Batida Ispanya'nin en popiiler azizelerinden biridir ve
Teresa Esau olarak bilinir. Tium Hristiyan Mistiklerinden en
sevilenlerin basinda gelmektedir ve her zaman ikonlarda meleklerin
yaninda ¢izilir. Bu, onun mikemmelliginin isareti ve Tanrmn
giizelliginin tezahiiriidiir. Gergek adi Ispanyolca okunusu Teresa
olan Teresa De Ahumada Cepeda’ dir. Teresa'nin babasi Don
Alonso Sanchez De Cepeda zengin ve asil bir isadamiydi. Tki kez
evlenmisti. Teresa’ nin annesi Beatriza Ahumada ikinci esiydi ve 15
yasinda evlendi ve 9 ¢ocuk dogurmustur. Teresa ti¢iincii cocuk idi.
Beatriza 33 yasinin baslarinda hastaliktan 6len giizel ve miitevazi bir
kadindi. Teresa 11 kardesti ve tiim ger¢ek erkek kardesleri dinine

bagli erkeklerdi (Samavati,1389:11).

Teresa’nin babasi Avila sehrinin winlii ve prestijli kisilerinden

biriydi. Gergekten bir dindar olarak yasadi ve dini
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konulara hep uydu ve 6mriiniin sonuna kadar Kilise’ye sadikt1.
Hayatinin son yillarinda miitevazi degerlendirmesi ile anne babast
hakkinda yazdig1 biyografisinde Azize Teresa sbyle demistir:”
sahtekar olarak yasamadiysam ve iyi bir ahlaka sahip olduysam
bunun tek sebebi tiim c¢abalar ile Tanrr'ya duyulan husu ile tim
yasamlarint gegiren adaletli anne babaya sahip oldugumdandir
"(Teresa,1991:65). Kendisinin bu iyimser goriisii, tevazuu giizel
ahlakina olan derinligi ve ciddiyeti nedeniyledir; kendi diisiincesine
gobre 6nemli olan, ilahi litfu elde etmektir. Teresa ergenliginin ilk
donemlerinde ibadete ve grup dindarligina gicli ilgi duymustu
(Plassmann,1954:358).

Ogrenimiyle ilgilendiginden dini egilimini 12 yasinda
tamamlamustir. 15 yasindayken babasi tarafindan “zarif bayanlar
manastiri’na gonderilmistir ve o6gretmeni Sant Agustine Pero
Agustine olmustur ve Azize Theresa'nin ruhani yasami baslamistir
(Samavati,1389:12). Bu yasama girmesinde cesitli faktorler rol
oynamustir: 1) Dini Egitim 2) Teresa 14 yasindayken annesinin
olumii ve kendindeki fiziksel ve zihinsel degisiklikler nedeniyle
distincesindeki ciddi degisiklik. 3) mistik calismalara ulasmasina
yardimct olacak egitim, Ornegin: nasil dua edecegini kendisine
ogreten ve dini egilimine biiyiik etkisi olan Peder ” Francisco De
Osuna” tarafindan yazilan ruhani alfabe, ¢iinkii gercekten nasil dua
edilecegini bilmiyordu.  Aglamanin onuruna ulasmadan Once
otobiyografisinde belirtmisti. (Faning, 1384:303)

Devam etti, arttk zamanini inziva, yalnizlik ve giinahlarin
stirekli itirafina ayirmaya baslamist: ve bu sekilde gidiyordu, seyh
haline geldigini bu kitapla anladi (Teresa, 1957,ch4:35). Bu kitap
ezoterik dualarin ilkelerini igermektedir, ¢iinkii yazari, sadece
sessizce Tanrr'ya yaklasan kisileri Tanr’min duyacagma ve cevap
verecegine inantyordu (Will Durant, 1367, Vol6: 1704).Ayrica,
Tanrr’dan bir konusma duymast Teresa’ nin ciddi sekilde
gnostisizme girmeye karar vermesine sebep olmustur. Teresa,
Tanrr’'nin insanlarla konusmani sevmiyorum meleklerle konusmani
seviyorum deyisinden ilham almistir, es zamanl olarak Teresa’ nin

kalbi titredi ve ciddi sekilde her seyi Tanrr’ya vermeye karar verdi
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ve hic¢ siiphe duymad: (Leuba, 1972: 103).

Miikemmeliyete ulasmadan 6nce gbzyast hediyesi dahil bazi
olanaklar kazandi, béylece 6nce aci ¢ekti fakat siirekli olarak ilgi
gostererek  manastir1 kazandi ve izgin sirlart igin agladi ve

gobzyaslar1 Tanrinin sevgisinden yaniyordu (Samavati, 1389: 61).

Tanrmin sevgisi hakkinda sunlari séylemistir: Ilk basta
Tanrr'nin sevgisini duymadim ardindan dua ettim ve bana biyiik
151k tuttu ve bana herseye alcakgoniilli davranmamui tezahiir etti ve
bir¢ok zenginlik Tanr’nin sevgi erdemi ile ediniliyordu c¢inkii

sonsuzdu (Ibid: 59).

Teresa ac1 ve agri ile ilerledi ve yasaminin ilk yirmi yilinda
sadece gnostizmi deneyimledi. Sonra Gnostizm yasami 1355de
giclendi boylelikle Mesihle siklikla konustu ve Tanr’nin sirlarini
anlamada basarili oldu (Faning, 1384:303). Teresa kiiltiir, edebiyat
ve Ispanyol Gnostizminin yan1 sira Hiristiyan Gnostizminin farklt
yonlerine dair 6nemli bir rol iistlenmistir. Gnostizmde yeni teoriler
sunmadigi halde Unli  olmustur ancak dusiinmeye deger
deneyimlerinin bazi raporlarini sunmustur ve gnostizmi yasama
katmann farkli yontemlerini sunmustur. Farkli ruh hallerinin tam
actklamalar: yolcular i¢in dualari ortaya koyarak farkli zihinsel ve
fiziksel durum etkilerini gostermektedir ve nasid oldugu ve
etkilediginin farkli disiincelerini  birbirinden ayirt etmeyi

saglamaktadir. Sonug olarak Teresa daha tinlii olmustur.

Kutsal Teresa Omriinin son yillarii uzun ve yorucu
yolculuklarla gecirmistir ve yeni manastiri ile bulusmaya devam
etmistir.

Kutsal Teresa’ y1 duyan “Maria Saint Fratesis” yanina
gittiginde Olityordu, "Tanrim, ortagim, bana s6z ver Tanri ile simdi

bulusayim; yartik gitme vaktidir! Iste mutlulukla yanina geliyorum!
Mutlulugumu ¢ogaltir misin ?

Bu siirgiin yerinden ruhumu terk etme zamani geldi.
Heyecanla diliyorum. Bu aciklama kesinlikle kalbine, yanmis
yliregine su serpmisti ve ortagma kavusmayi bekliyordu ne kadar

siirecekti Onu hissediyordu ve duyuyordu, yani son anlarini ve
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bagslayiciy1 bekliyordu. Elinde hag ile yataginda uyuyordu. 4 Ekim
1582’de Alba’da son yolculuguna ugurlandi, 67 yasindayd: (Samavati,
1389: 117). Kutsal Teresa hareketi bitmemisti ve fikirleri 6nemli
olcude yayildi. Soylendigi gibi Fransa’da on yedinci ylizyilda 6nemli

degisiklikler reformcu hareketi sebebiyle meydana gelmisti.
Teresa Acgisindan Ask

Teresa’ nin disiincesine gére Tanr1 insanin en ger¢ek dostudur
ve gicli varlig ile istedigi herseyi yapmaktaydi. Tanr’min ¢ok
sevdikleri ac1 gekmekteydi ve ¢cekecekti. (Linkoln, 1984:179)

Bu disiince herhangi bir aciy1 tolere etmede yardimciydi.
Insanlar Tanrr'y1 sevgi dolu, giiglii ve inangli olarak gérmekteydi.
Insanlar saf sekilde bu noktalari géz 6niinde tutarak Tanrr’'y1 ¢ok
sevmekteydi ¢iinkii Tanr’'nin hatasi yoktu. Dolaysiyla verdigi
sozlerde ve inancta hata yapmamaktayd: (Teresa, 1991:240). Kulun
tek amaci Tanr’'yt memnun etmekti ve de kulun memnuniyetini
duymakt1. Teresa acik olarak su noktaya deginmistir: Tanr1 beni
cennetine alacaksa cennet benim igindir ve beni cehenneme
gonderecekse hicbir zaman bundan kagis olmayacaktir (a.g.e.:168).
Teresa soyle soylemistir: Kul olarak memnuniyet su anlama
gelmektedir: Tanr memnun kalirsa en iyi yer Tanr’nin yanidir
ister cennet olsun ister cehennem. Sonu¢ olarak cennet ve
cehennem Tanr’nin yaninda olma ve Tanr’dan uzak olma
anlamlarmma gelmektedir. Kisi kendi i¢in yasayamayacagindan
kendini Tanrr'ya verecektir (a.g.e.). Dolayisiyla Teresa insanlarmn
act ¢ekerken kendilerini Tanrr'ya vermeleri gerektigini ve diger
konularla ugrasmamalarimi 6nermektedir ve ac1 cekerken verilenleri
asla yeniden almayacaklarina s6z vermelidirler (Teresa, 1957:99).
Teresa kendine soyle demistir kendisi Tanri icin vardir ve Tanriya

vakit ayirmazsa da benimsenecektir (a.g.e.).

Mistik asamada Azize Teresa duygusal mistik grubundadir.
Kendisine gore ozellikle Hiristiyan geleneginde asir1 tutkulu
mistikler “yanma”, “ruhunu saflastirma”, “tutku” ve benzeri
terimler ile Tanri birlikteliginde asir1 sevgiyi aciklamaktadir.

Teresa aciklamasinda soyle demistir yorgunum ve saraptan
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sarhosum (Stace, 1358:45).

Teresa’ ya gore Tanr sevgisi aglamak degildir ve rahatlik da
degildir Tanrr'ya sevgi inangla sabirla ve insanlikla gosterilmelidir
(Teresa, 1991:137). Hem insanin Tanrr’ya sevgisi hem de Tanrr’nin
insana sevgisi oldugu gercektir ve Tanr’'nin dilegidir. Teresa Tanr1
insanin  g6nlindi  beklemektedir, kulun Tanrr'ya yakarip
yakarmadigina bakmaktadir ve insana neden bu merakin oldugunu
anlamistir. Ancak kul basarili olmazsa bu insanin ozlulugidir,
Tanrr'nin istegi degildir (a.g.e.: 107). Ciinkii Tanri ile sevgi dolu
iliskinin temelini Tanrr'ya aitlik olusturur insanlik degil. Teresa
sevginin Otesini insan dogasinin sonucu olarak gormemektedir,
Tanr’nin dileginin sonucu olarak gormektedir (a.g.e.: 110). Her
sekilde Tanr1 insanin kalbinde parildamaktadir ve sonucta insan
Ozel bir bakis acis1 duymaktadir ve Tanriyr sevmektedir. Tanri
insanlara verdigi sevgide ¢ok basarilidir; ancak, insanlar Tanr’nmn
sevgisine yanit vermede basarili degildir. Ciinkéi kendilerine
doniiklerdir. Sevgisi olmayan kimseler Tanr1’'nin sevgisinin ne kadar
etkili oldugunu bilmezler. Farkinda olsalar da Tanr1 sevgisiyle tiim

acilara katlanirlard: (a.g.e.).

Bu sevgi (insanin Tanriya ve Tanr’min insana sevgisi)
insanlarin sevdikleri yerlerden ve ilgi alanlarindan daha iyidir.
Insanlar gercekten Tanrr'yt severse Tanrr'nin sevgisi sonsuz olur,
Tanr’nin 1s1¢inda Tanrr'yr anlamaya calisabilirler. Belirtildigi gibi
Teresa Ogrencilerine bu avantajlar1 kullanmasint 6nerir (Teresa,
1957:175)-

Sevgi ve korku iliskisinin temeli Teresa Gnostizmidir, yani
Tanr'nin ulvi ve giizel ozelliklere sahip olduguna inanmaktadir.
Gorkem o6zellikleri korku iginde kristalize olmaktayd: ve gizellik
Ozellikleri sevgi ile kristalize olmaktaydi. Teresa sevginin insan
hareketini hizlandirdigina ve korkunun engellerle yiizlesme
adimlarim1  giiglendirdigine ve kendini saglikli bulmasina
inanmaktadir. (a.g.e.: 172).

Teresa Tanr1 dostlugunu iyilik yolunda bir dostluk olarak
gormektedir ve Tanr’nin dostlugu ile iyiligi bulanlarin sevgi dolu,

yardim eden, Gven, insanlar icin en iyisini isteyen ve diinyadaki
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gercekligi seven insanlar olacagini belirlemistir (Teresa, 1957:173).

Sevgi gercek oldugunda insanin kalbinde belirir ve insanin
ihtiyaglarmi anlamasma sebep olur boylece yolcu 6zgiirlige adim
atarsa bir yolunu bulur. Muhta¢ olduguna inanmast gereklidir,
sonug olarak istedigini yapmanin 6zgirliigiine yonlenmektedir. Bu
inansin iki sonucu bulunmaktadir: 1) Tanr1 harig istedigi her seyin

ozgurligh. 2) Insani degerlerini arttirma (Teresa, 1992: 122).

Ibadet ihtiyactan kaynaklanir, ¢iinkii ihtiyag insan dogasinda
saklanir ve bircok boyuta sahiptir. Ibadet ihtiyacin en 6nemli
boyutudur. Ibadet ilk olarak insanin zihinsel ihtiyaglarini karsilar.
Ibadet sevgi igin iyi uyaricidir. Ancak, Teresa ibadeti sevginin bir
kwviletmi olarak gormektedir (a.g.e.:156). Ibadet insanlara cosku
verme ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Teresa Tanrr’dan bir
kiviletm  gelip gelmedigini vurgulamaktadir ve asla kisinin
kendisiyle ve seytanla ilgili olmadigin1 da vurgulamaktadir,
gunahlarimizi engellersek daha mutlu oluruz ve Tanrr’nmin sevgi
alevleri ile daha biyiik 1stk olustururuz (a.g.e.). Yani Tanrmm
sevgisi insan dogasinda kok bulur ve giinahlar bunu saklayamaz. Bu
sevgi gugliddiir ve ¢ogalir (Teresa, 1957: 175). Ciddi bir hastaligimiz
oldugunda Tanr'nin sevgisi ist noktadir. Ibadeti goz ard:
etmemeliyiz. Tanr’y1 sevmeliyiz ve Tanrr'ya her sekilde ibadet
etmeliyiz. Tanrr'ya yakarmaliyiz ¢iinkii Tann igin acilara tolerans
gosteririz. Kendimizi Tanrr'ya verirsek sevgi artar ve siirekli olarak

Tanrr’ya ibadet ederiz. (Teresa, 1991:102).

Teresa seven bir kimsenin asla kendini begenmis, diinyevi,
zevkine duskiin, inli, kiskang, kavgaci olmayacagina inaniyordu,
cinkii delicesine asiktilar ve sevgi sadece Tanrr'yr gérmelerine
neden oluyordu. Insanlara Tanr’yr nasil daha iyi memnun
edeceklerini 6gretmek i¢in Tanrr'ya yasamlarni vermekteydiler
(Teresa, 1957: 113). Kibir seven kiside olmayan bir 6zelliktir ve
tevazuya neden olur. Tevazu seven kisi i¢cin huzura neden olur. Bu
kisi goriiniirde delidir fakat aslinda oldukga akilli biridir. (Teresa,
1991: 255).

Seven kisi Tanrr'ya katildiginda her seyini goriir ve Tanr1 icin

her seyi yapmak ister ve her seyi yapar ve ihtisamini ve Iradesini
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ister (a.g.e.: 101). Sevgi iki tiirlii olur: sevginin insana yonetildigi
varliga duyulan sevgi, ikinci olarak 6zel insanlara yoneltilen
sevgidir. Ozel insanlar Tanr’nin sevgisini kazanmak igin bir¢ok
smavdan gecerler. Bu smavlar 6zel insanlari iizer; Ancak, Tanm ile
ilgili bir goriis edinirler. Sonug¢ olarak Tanri ustaca ve heyecanla
sabirlt sekilde onlarla temas kurmaktadir . Deneyler sona
erdiginde Tanr’nin kendilerini sevdigini kesfederler (a.g.e.:240).
Tanni insanlarin giinahlarindan tévbe etmelerini soyler ve de
smavlarda basarilh olmalarimi diler. Basarili olurlarsa, Tanri’'nin
sevgi atesini kullanirlar ve Tanri onlant sever. Bu tévbe eden bir
kiside goriilebilir. Sonug olarak Tanri Teresa gibi en iyi sekilde
onlart kutsar (a.g.e.: 2§3-254). Insanin sevgi dolu iliskisi bu ifadede
bulunabilir, Tanrim kendimi sende bulmaliyim ve kendini bende
bulmalisin (Linkoln, 1984:41). En iyi sevgi dolu iliski sevdigini seven
insanlarin yok oluslugunda aranmaktadir. Teresa bu iliskiyi
vurgulamaktadir ve sevgiyi sevdiginin kisinin yok olusu ile
Ozdestirmektedir.

Teresa Tanr’'nin ruhlarina gergek bilgelik verdigine ve bunun
kalplerinde olduguna inaniyordu ve sadece diinyada yasayan sevgiye
saygl gostermemekteydi. Tanrr'yt seviyorlardi ve Tanri onlan
seviyordu ve bu sonsuza kadar siiren tek sevgiydi. Sevgi onur ve
ihtisam mesaji getirmekteydi. Ciinkii sevdiklerine hizmet etmek,
Tanr’nimn lituf ve nimetini takdir etmek istiyorlards, sevdiklerinin
memnuniyetini almak i¢in binlerce kez yasamlarini kaybetmislerdi.
Bu kisiler her zaman bir iyilik fayda istemek yerine Tanr1 ile iliski
icerisindeydi ve tiim varliklarini ve yasamlarimi Tanrr'ya adamak

istiyorlard1 ve bu duygu sevginin bedeliydi. (Avilaee, 1389:30).
Sonug

Her iki mistik gercek sevenin Tanrr'dan baskasini sevmeyen
kisi olduguna inaniyordu ve Tanr’min sevgisi baskalarinin kalbini
olgunlastirmaya yeterliydi.

Bu kisiler her zaman bir iyilik, fayda istemek yerine Tanr ile
iliski icerisindeydi, Tanr1 tarafindan sevilmek istiyorlard: ve tiim

varliklarini ve yasamlarini Tanrr'ya adamak istiyorlardi. Cennet ve
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cehennem onlar i¢in Tanrr'ya yaklasmak ve uzaklasmak anlamina
geliyordu. Bu mistiklerin Tanrr'ya yakariglarma hayranlik
duymaktayiz ve onlarin goriislerine goére romantik iliski ile seven
kisinin lanetlenecegiydi.  Teresa: “En deger verdigim! Bana
geldiysen sana hizmet etmeye nasil siphe duyarim? Tanrim, sana
hizmet edebilmek i¢in unutacagim ve kendimi arindiracagum. Sana
kendimi verecegim ve giicimi unutacagim c¢iinki sen her giice

sahipsin.”

Rabia: “Tanrim, diinyada seni hatirlamak ve gelecekte senle
bulusmak benim gorevim, bunun i¢in sadece ne istiyorsan onu

yapacagim”.
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