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OZET

Ugucu ve eterik yaglar olarak da bilinen esansiyel yaglar, bitkilerin degisik kisimlarindan (¢igek, tomurcuk, tohum,
yapraklar, dallar, aga¢ kabugu, odun, meyve ve kokler) elde edilen aromatik yagh bilesiklerdir. Bu dogal iiriinler parfiim,
kozmetik, aromaterapi, fitoterapi, baharat, besleme ve tarimi kapsayan cesitli alanlarda yaygin olarak kullanilmaktadir.
Esansiyel yaglarin antibakteriyel, antiviral, antifungal ve antienflamatuar etkilerini igeren biyolojik aktiviteleri iyi
bilinmektedir. Bu yaglar, nematodlar, helmintler ve insektler gibi organizmalara kars1 da etkili olabilmektedir. Bu derlemede,
esansiyel yaglarin 6zellikleri, etki sekilleri, kullanim alanlar1 ve hayvanlar iizerindeki etkileri 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Esansiyel Yag, Kullanim Alani, Hayvanlar
SUMMARY

Essential oils (also called volatile or ethereal oils) are aromatic oily liquids obtained from plant material (flowers, buds,
seeds, leaves, twigs, bark, wood, fruits and roots). These natural products have been widely used, including perfumes,
cosmetics, aromatherapy and phytotherapy, spices, nutrition and agriculture. Essential oils have been known biological
activity, including antibacterial, antivirucidal, antifungal and anti-inflammatory effects. These oils can also be active against
higher organisms such as nematodes, helminthes, insects, etc. In this review, essential oils and their properties, forms of
action, using possibilities and effects in animals have been summarized.

Key Words: : Essential Oil, Using Possibility, Animals

GiRis organik asitlerin disinda c¢esitli aromatik
bitkiler de yer almaktadir.
Hayvan beslemede performansi artirmak,

1 ESANSIYEL YAGLAR ve GENEL
hayvan sagligint korumak ve hayvansal

iriinlerin miktar ve kalitesini olumlu yonde OZELLIKLER]

etkilemek icin cesitli yem katki maddeleri Esansiyel yaglar; bitkilerin yaprak, cicek,
kullanilmaktadir. Avrupa Birligi’nin 2002 kabuk, tohum ve koklerinden, su buhart
yilinda almis oldugu kararla, 2006 yilindan distilasyonu veya ekstraksiyon yontemi ile elde
itibaren hayvan yemlerine yem katki edilen, oda sicakliginda genellikle sivi formda
maddesinin (antibiyotik) katilmamasina karar olan, kolayca kristallesebilme 6zelligine sahip,
vermesi, bilim adamlarmi1 dogal kaynakli cogunlukla renksiz veya acgik sar1 renkli
ilaglar1 arastirmaya yoOneltmigtir. Alternatif bilesimlerdir. Bunlar ayn1 zamanda bulundugu
biiylitme faktorleri olarak dogal olanlar bitkiye karakteristik 6zellik saglayip bitkiye ait
tizerinde caligmalara baslanmistir. Bu dogal koku, yakici lezzeti veren, cok sayida kimyasal
maddeler bakterileri Oldiiren, hayvanlarin bilesenden olusan, oda sicaklifinda ucucu
sindirim  sistemlerini ~ gelistiren,  bilylime ozellikte olan ve su ile siiriiklenme 6zelligine
genetik potansiyelini yakalayabilen oOzellikte sahip yagimsi karisimlardir. En belirgin 6zel-
olmalidir. Bunlar1 saglayabilecek yollar olarak likleri ise ucucu ve kokulu olmalaridir (45).

probiyotikler, prebiyotikler, enzimler ve Esansiyel yaglar halk arasinda; ucan yag,

eterik yag, eteri yag, kokulu yag, esans yagi,
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ucucu yag veya ruh gibi farkli isimlerle
anilmaktadir. Esas olarak terpenlerden olusan
suda coziinmeyen, fakat organik coziiciilerde
Ozellikle
cicek ve meyvelerde daha fazla bulunurlar (5).
Antiseptik,
antimikrobiyal ve enzimatik etkileri bilinen en

kolaylikla c¢oziinen karisimlardir.

antioksidan, sindirim uyarici,
onemli fonksiyonlaridir. Bilesiminde; genellik-
le hidrokarbonlar ile azotlu tiirevleri, monoter-
penler, seskiterpenler ve diterpenler bulunur.
Ayrica fenil propanoitler, yag asitleri ve
esterlerine de ucucu yaglarda rastlanabilir. Ilac
yaygin
kullanilirlar. Alternatif bitkisel tedavilerin ana

ve kozmetik sanayiinde olarak
etken maddelerindendir. Modern teknolojilerle,
basing altinda fraksiyonal damitmaya tabi
tutulduklarinda, her bir cins ugucu yagdan
yaklasik 20 cins kokusu, rengi, molekiil dizini
ve kullanim ozellikleri ayr1 ugucu maddeler
elde edilmektedir. bitki

ozleridirler (55). Metabolik doniigiimleri ve

Bunlar  pahali

viicuttan ekstrakte edilmelerinin hizli olmasi

nedeniyle, esansiyel yaglarin viicut
dokularinda  birikimleri miimkiin  goriil-
memektedir. Siirekli tiiketilmeleri halinde

hayvanlarin viicut dokularinda birikimleri s6z
konusu olsa bile, bunun doza bagimli olacagi
bildirilmistir (12).

ESANSIYEL YAGLARIN SINIF-
LANDIRILMASI

Esansiyel yaglar; kimyasal bilesimlerine,
aromatik 6zelliklerine, farmokolojik ve terapik
etkilerine gore siniflandirilabilirler.

KiMYASAL
GORE

BIiLESIMLERINE

Esansiyel yaglar, kimyasal bilesimlerine

gore, bazi calismalarda terpenoidler ve

fenilpropanoidler olarak ikiye ayrilmasina
karsin (16, 34); genelde 4 grup altinda toplana-

bilirler (9, 26, 49).

1. Terpenik maddeler

2. Aromatik maddeler
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3. Diiz zincirli hidrokarbonlar

4. Azot ve kiikiirt tasiyan bilesikler

AROMATIK OZELLIKLERINE

GORE

Aromatik maddeler, terpenlerden sonra
bilesik
grubudur. Benzen, propilbenzen veya p-simen

ucucu yaglarda bulunan O6nemli
yapisinda olabilirler, asit, alkol, ester, aldehit,
keton, fenol, fenoleter, lakton vb organik

fonksiyonel gruplar tasiyabilirler (9, 26).

FARMAKOLOJIK VE TERAPIK
ETKIiLERINE GORE

Farmakolojik etkilerine gore esansiyel

yaglar; antiromatizmal, antitussif, diliretik,
antienflamatuar, dezenfektan vb. gibi
gruplandirmaya tabi tutulurlar (4, 11, 33,

34, 50)

ESANSIiYEL YAGLARIN ELDE
EDILME YONTEMLERI

Esansiyel yaglar; bitkilerdeki ucucu yag
miktarina, cinsine ve bitki kismina gore
degisik sekillerde elde edilmektedir. Esansiyel
yag elde etmede uygulanan yontemler baslica 4

grupta toplanir:

1. Distilasyon Yontemi,
2. Mekanik Yontem (Presleme),
3. Anfloranj Yontemi (Ekstraksiyon),
4. Tiiketme Yontemi (Coziicii ile Ekstraksiyon)
(51).
Narenciye (limon, portakal, mandalin,

greyfurt, bergamot) meyvelerinin taze
kabuklarindan sikma yoluyla elde edilenler
disinda, diger tim ucucu yaglar distilasyon
yoluyla elde edilirler. Distilasyon islemi bitkiyi
suyla karigtirip kaynatma veya iginden su
buhan gegirme yoluyla gerceklesir (51). Baz1
esansiyel yaglarin elde edildikleri bitkiler ve
ucucu yag miktarlar1 Tablo 1°de gosterilmistir

(15).
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Tablo 1. Bazi esansiyel yaglarin elde edildikleri bitkiler, onemli bilesikleri ve ugucu yag miktarlar

Bitki adi Elde edildigi bitki Onemli bilesikleri Ucgucu yag miktari,%
Camphor 6-15
a-Pinene 4-5
Adagay! Salvia officinalis L. B-Pinene 2-10
1,8-Cineole 6-—-14
o-tujone 20-42
. . a-Pinene 34
Ardig Ejﬁ;nrfg popasidiien L Sabinene 28
Myrcene 6
B-Pinene 8
5 Citrus bergamia LirTnonene+B-PheIIandrene 399
ergamot v-Terpinene
(meyvalar) Linalool 11
Linalyl acetate 28
a-Pinene 2-25
L . L Bomyl acetate 0-17
Biberiye Rosmarinus officinalis Camphor 2. 14
1,8-Cineole 3-89
Limonene 51
Trans-Dihydrocarvone 10
Dere otu Anethum sowa Carvone 20
Dillapiole 37
a-Pinene 9
B-Pinene 10
. . . Sabinene 19
Karabiber Piper nigrum L. 5-3-Carene 5
Limonene 18
B-Caryophyllene 15
' . . Eugenol 75-85
Karanfil Syzygium aromaticum Eugenyl acetate 8_15
Thymol 10 - 64
Kekik Thymus vulgaris ﬁirevr?:i:r:zlne g ~ ;1
p-Cymene 10 — 56
Carvacrol iz-80
Keklik otu, Oricanum vulaare Thymol iz-64
Givey otu 9 g y-Terpinene 2-52
p-Cymene iz—-52
Coriandrum sativum Linalool 26
Kisnis (kérpe yapraklar) E-2-decanal 20
Coriandrum sativum L. Linalool 70-72
(tohum) p-Cymene 6
a-Pinene 25
5-3-Carene ] ]
Angelica archangelica L. a-Phellandrene + myrcene
Melekotu (kdkler) Limonene 13
B-Phellandrene 10
p-Cymene 8
Okaliptus Eucalyptus citriodora Citronellal 73
(yapraklari) Citronellol 15
Portakal Citrus sinensis L. Limonene 92
(meyve kabugu)
. . Trans-cinnamaldehyde 65-77
Targin Cinnamomum zeylandicum Eugenol 7
Camphene 14
Neral 5
Zencefil Zingiber officinale Geranial + bornyl acetate 8
(kokleri) B-Bisabolene 22
ar-Curcumene 15
B-Eudesmol 5
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ESANSIYEL YAGLARIN ETKILERI
VE KULLANIM ALANLARI

Bir ¢ok aromatik bitki; tohum, meyve,
yaprak yada koklerinde bulunan aktif kimyasal
bilesikler nedeniyle, farkli etki sekillerinden
dolayi, cesitli alanlarda kullanilmaktadir. Bu
bitkilerin hayvan besleme bilimi agisindan
istah agict ve sindirimi stimiile edici 6zellikleri
yaninda antiseptik etkileri de biiyilk ©nem
tagimaktadir. Etken maddelerine gore etkileri

degismekle birlikte pek cok esansiyel yag;
antimikrobiyal, karminatif, koloretik, sedatif,
diiiretik, antispazmodik etkilere sahiptir (36).
Tim ucucu yaglar IgG ve IgA {iretimini
bagisiklik
kuvvetlendirmektedir (21). Esansiyel yag elde

artirmak  suretiyle, sistemini
edilmesinde kullanilan bazi aromatik bitkilerin
icerdigi aktif maddeler ve etki sekilleri Tablo

2’de verilmistir (19).

Tablo 2. Bazi1 aromatik bitkilerin icerdikleri aktif maddeler ve etkileri

Bitki Adi Bitki Bolimui Aktif Madde Etki Sekli

Adagay! Yaprak Cineole Sindirim uyarici, antiseptik

Anason Tohum Anathole Sindirim uyarici

Bayir Turpu Kok Allylisothiocyanate istah artirici

Biber Tohum Sabinene Sindirim Uyarici, ishal énleyici

Biberiye Yaprak Cineole Sindirim uyarici, antiseptik

Defne Yaprak Cineole istah artirici, sindirim uyarici, antiseptik
Hardal Tohum Allylisothiocyanate Sindirim uyarici

Hindistan Cevizi Tohum Sabinene Sindirim uyarici, ishal énleyici
Karabiber Meyve Piperine Sindirim uyarici

Karanfil Cicek Eugenol istah artirici, sindirim uyarici, antiseptik
Kekik TUum Bitki Thymol, Carvacrol Sindirim uyarici, antiseptik, antioksidan
Kereviz Yaprak, Kok Phtalides istah artirici, sindirim uyarici

Kimyon Tohum Cuminaldehyde Sindirim uyarici

Kisnis Yaprak, Tohum Linalol istah artirici, sindirim uyarici
Maydanoz Yaprak Apiol istah artirici, sindirim uyarici, antiseptik
Nane Yaprak Menthol istah artirici, sindirim uyarici, antiseptik
Sarimsak Sogan Alicin Sindirim uyarici, antiseptik

Targin Kabuk Cinnamaldeyhde istah artirici, sindirim uyarici, antiseptik
Zencefil Rhizoma Zingorole Sindirim uyarici

Aromatik bitkilerin ugucu yaglarinin
antimikrobiyal etkileri cesitli arastirmalarla
ortaya konmustur. Ornegin; feslegen, defne,
karanfil, kekik ve biberiye ucucu yagimin L.
monocytogenes ve diger patojenlere Kkarsi
bakterisid bir etki gosterdigi (40), nane, rezene,
kimyon ve defne ugucu yaglarinin E. coli, S.
aureus, P. aeruginosa, P. vulgaris, B. Subtilis’i
engelledigi belirtilmistir (1). Nane yag1 Sacc-
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haromyces cerevisiae’nin iki susuna karsi
etkili yagi
(Escherichia coli ve Staphylococcus epider-

oldugu, biberiye bakterilere
mitis) karst zayif bir etki gosterirken bazi
mantar suslarina (Saccharomyces cerevisiae
0425 52C ve 0425 delta/1) daha fazla etkili
oldugu bildirilmistir (44). Kekik yagi, hiicre
organelleri, hiicre membrani ve hiicre duvarini
bozarak Aspergillus niger’e karst inhibitor bir
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etki gostermistir (43). Rezene ugucu yaginin,
ist solunum yollar1 akintilarinda, spazmolitik
etkisi nedeniyle pediatrik kolitlerde ve bazi
solunum sistemi hastaliklarinda kullanildig:
belirtilmistir (23).

Yiiksek
tiiketilmesi

dozlarda esansiyel

yag

sonucunda bagirsak enterosit
hiicrelerinin yapisinda bulunan Na+ ve K+
iyonlarinin yogunlugu degismektedir. Boylece
adenosin trifosfataz  enziminin  aktivitesi
engellenmekte ve bagirsaktaki besin maddele-

rinin taginmasi islemi zarar gormektedir (12).

ESANSIYEL YAGLARIN HAYVAN-
LAR UZERINDEKI ETKIiLERi

Etlik Pilicler: Organik asit karigim ve
esansiyel yag karistminin (kekik, defne,
rezene, adacayi, mersin yapragi ve portakal
kabugu yaglar1) tek basma veya kombine
edilerek yeme karistirilmasinin, etlik piliglerin
21. ve 42. giinlerdeki canli agirlik artist ve
yemden yararlanma oranini1 kontrol grubuna
kiyasla 6nemli derecede (P<0.01) iyilestirdigi
bildirilmistir (13). Alcicek ve arkadaglart (2003
ve 2004) yaptiklar1 c¢aligmalarda; rasyona 48
mg/kg diizeyinde ilave edilen 6 farkli bitkiden
olusan esansiyel yag karistminin (kekik, defne,
adagay1, mersin yapragi, rezene ve turunggil
kabuk yaglari) etlik piliclerde canli agirlik
artisi, yemden yararlanma orami ve karkas
randiman1 bakimindan 6nemli derecede farkli-
Iiklar (P<0.01 ve P<0.05 sirasiyla) olusturdu-
gunu kaydetmislerdir (2, 3). Bir bagka ¢alisma-
da (47) esansiyel yag karistminin (kekik,
karanfil ve anason) etlik piliclerde; canh
agirthik artisi, karkas randimanmi ve etlerin
duyusal o6zellikleri {izerine olumlu yoOnde
belirgin bir etkisi olmasa da, kotii ¢evre sartlari
ve dengesiz beslenme durumlarinda (6zellikle
antimikrobiyel ve sindirim {izerine) olumlu
bir sekilde
cikabilecegi belirtilmistir.

Baska bir calismada (28) ise; kekikte
bulunan timol ve karvakrol’iin sindirim uyarici

etkilerinin  belirgin ortaya
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etki gosterdigi, sindirim sistemindeki patojen
mikroorganizmalar1 yok ederek canli agirlik
artist ve yemden yararlanma oranini olumlu
yonde (P<0.05) etkiledigi bildirilmistir. Ayrica
pilic etlerinin duyusal ozelliklerinde artis
goriilmesinin nedeninin ise, timol ve kavrak-
roliin aromatik Ozelliginden kaynaklandig
kanisina varilmistir. Anason yagi ilave edilmis
(400 ppm) rasyonlarla beslenen etlik piliglerde;
canli agirhik artist ve karkas randimaninda
olumlu etkiler saglandigi, elde edilen etlerin
daha yumusak oldugu tespit edilmigtir (46).
Kekik yagi iceren ucucu yag formiillerinin
katildig1 yemlerin piliclerde mortalite oranini
azalttigi, kesim siiresini kisalttigi, et agirligim
artirdigi ve kekikle beslenen hayvanlarin
etlerinin buzdolabinda saklama siirelerinin de
uzadigr bildirilmistir (10). Etlik pili¢ yemine
500 mg/kg adacayr veya biberiye ekstrakti
ilave edilmesi, uzun siire depolanan (4 ay)
gogiis ve but etlerinde lipid oksidasyonunu
onemli diizeyde azaldig belirtilmistir (35).

Yiiksek sicaklik altinda yetistirilen etlik
civcivlerin rasyonlarina katilan c¢orek otu
yaginin; canli agirlik kazanci (P<0.01), yem-
den yararlanma oram1 (P<0.05) ve karkas
randimani (P<0.05) iizerine olumlu etkilerinin
yaninda, yiikksek sicakligin  olusturdugu
performans diistikliigiinii azaltabilecegi tespit

edilmistir (22).

Yumurta Tavuklari: Esansiyel yaglarin
ve Ozellikle de kekik yaginin bilesimindeki
timol’in yumurta sarisina gecerek antioksidan
etki gosterdigi (12), yumurta verimini olumlu
yonde etkiledigi (P<0.05) ve yumurta agirligim
ortalama 1 gram civarinda artirdigi belirtil-
migtir (10, 14).

Yumurta tavuklarinda c¢orek otunun;

serum kolesterol, trigliserid ve fosfolipid
konsantrasyonlariyla (P<0.05), yumurta sarisi
trigliserid, kolesterol ve fosfolipid konsantras-

yonlarim (P<0.01) 6nemli derecede diigiirdtigii
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(27) ve yumurta agirhigini 6nemli derecede
(P<0.05) artirdigy bildirilmistir (8).

Japon  Bildircinlar: Cabuk  ve
arkadaslar1 (2007) yaptiklar1 ¢calismada karma
yeme esansiyel yag karisimlan (kekik, defne,
adacayi, rezene, portakal kabugu ve mersin
bitkisi ugucu yaglar1) ilavesinin (48 mg/kg);
japon bildircinlarinda canli agirlik ve yemden
yararlanma oranin1 onemli derecede (P<0.05)
artirdigint belirlemislerdir (20). Japon bildir-
cinlarinda yapilan bir baska calismada (42);
aflatoksin iceren rasyona kekik ugucu yaginin
(% 0.1) ilave edilmesi ile aflatoksinden dolay1
azalan canli agirlik ve yem tiikketiminin énemli
derecede (P<0.05) arttig1 bildirilmistir. Ayrica
bildircin rasyonlarina ¢orek otu yag katil-
masinin; bagirsak mikroflorasi iizerine olumlu
etkiye sahip oldugu saptanmistir (24).

Siit inekleri: Siit ineklerinde esansiyel
yag karisiminin rumendeki deaminasyon ora-
nin1 6nemli derecede (P<0.05) engelledigi,
rumen protozoa ve mantarlarina karst etkili
olmadigr bildirilmistir. Bitkisel ekstraktlarla
bazi rumen mikroorganizmalarinin baski altina
aliarak, rumen fermentasyonunun saglanabi-
lecegi de belirtilmistir (37).

Laktasyonun erken donemlerindeki sigir
5) KM
tikketimini etkilemedigi, ancak yem tiiketim
siiresini (dakika’/kg KM) artirdigr (P<0.05) ve
ruminal pH’y1 azaltic1 (P<0.05) etki gosterdigi

rasyonlarina nane ilavesinin (%

belirlenmistir. Siit yag1 icerigi nane ilave
edilen gruplarda diisitk bulunmus, ancak siit
kompozisyonu ve siit iiretimi bakimindan
gruplar arasinda istatistiki farklibik (P>0.05)
goriilmemistir (30).

Tarcin, sarimsak, kekik ve anasonun yem
katki maddesi olarak kullanilmasinin rumende
asetat ve biitirat oranlarim artirdigir (P<0.05),
(P<0.05),
yuccanin peptid azotunu artirdigr (P<0.05),

propiyonat oramini  diislirdiigii

anason  ve  sarimsagin  deaminasyonu
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engelledigi (P<0.05), bitki ekstraktlarinin ise

rumen fermentasyonunu modifiye ettigi
saptanmustir (17). Siit ineklerinde stres durum-
larinda olusan olumsuzluklarin 6nlenmesinde,
hayvanlarin iizerine anason yagi sikilmasi da

etkili olmusgtur (10).

Besi Sigirlari: Besi sigirlarinda rumi-nal
fermentasyon iizerine bitki ekstraktlarinin

etkilerinin ruminal pH’ya baghi olarak
degisebildigi ve daha fazla enerji etkinligi
saglayacagr kaydedilmistir (18). Ayrica bu
ekstraktlarin, ¢iftlik hayvanlarinin giibrelerinin
ve patojen mikroorganizmalarin neden oldugu
cevresel kirliligi o6nlemek amaciyla da

kullanilabilecegi bildirilmistir (53).

Biiyiikbas hayvanlarin tirnak yaralari-nin
iyilestirilmesinde; 100 ml zeytin yaginda
cOziilmiis 10 damla papatya yagi, 15 damla
kekik yag1 ve 5 damla ogulotu yag karisimu ile
sicak kompres yapilmasinin fayda saglayacagi

kaydedilmistir (10).

Koyunlar: Rasyonlarina esansiyel yag
karistmi (50 g/ton) eklenen kuzularda, etin
duyusal 6zelliklerinin olumlu yonde etkilendigi
bildirilmistir (41). Nane ve feslegenden elde
edilen esansiyel yaglari iceren rasyonlarin
koyunlarda kullanilmasi sonucunda; rumen
asetik asit konsantrasyonunun 6nemli diizeyde
artt181, biitirik asit konsantrasyonunun diistiigi,
rumen protozoa sayisinin da feslegen tiiketimi
ile onemli derecede azaldig bildirilmistir (25).

Atlar: Solucan otu cicek ve yapraklari
sivi ekstrakti genc atlarda Ascaris'in elimine
edilmesinde kullanilmaktadir. Atlar bir giin ag
biraktiktan sonra 2 giin iist iiste 0,5 ml/’kg CA
miktarinda 2 doz uygulanmasinin %100
oraninda etkili oldugu bildirilmistir (54).

Atlar1  sakinlestirmek

papatya yagi
tedavisinde ayvadana yagi; kasintilarinda ise

icin yemlerine
katilabilecegi, at yaralarinin
tibbi nane yagi kullanilabilecegi bildirilmistir.
Ayn1 zamanda cildin yangili hallerinde papatya
veya ayvadana yaglar1 distan siiriilerek, mentol
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bocek kovucu olarak, losyon halinde kasintiy1
gidermek ve bacaklar1 serinletmek amaciyla
uygulanabilecegi belirtilmistir (10).

Kedi ve Kopekler: Kedi otu ve kedi
nanesi ugucu yaglar erkek kediler i¢in caziptir.
Kopekler genellikle ¢iceksi kokulari severler.
Bergamot hari¢, agir cam ve narenciye koku-
lar1 kopekler igin cazip degildir. Kediler de
kopekler gibi ciceksi kokulart koklamay1
severler. Kedilerde ugucu yag maddelerini
parcalayici enzim sistemi mevcut olmadigin-
dan, gidalarina ugucu yag katilmasi tavsiye
edilmez. Limon kolonyasi yapiminda kulla-
nilan sitronella yaginin, kedi ve kopekleri
kagirdign bildirilmistir (10). Ev hayvanlarinda
kulak agrisi rahatsizliklarinda; bir tath kasig
liziim cekirdegi yagi veya zeytin yaginda
¢Oziilmiis birer damla lavanta, papatya ve cay
damlatilarak  iyi

alinabilecegi belirtilmistir (10).

agact  yagiin sonug

Domuzlar: Esansiyel yag iceren rasyon-
larla beslenen domuzlarda, kontrol grubuna
gore daha yiiksek canli agirhigin elde edildigi
tespit edilmistir (52). Siitten kesilen domuz-
larda kesif yeme geciste esansiyel yaglarin
yem tiiketimi ve bagirsak florasinin dengelen-
mesi iizerine Onemli olumlu
bulundugu bildirilmistir (12).

etkilerinin

Arilar: Ogul otu yagmin bal arilarim
cezbedici Ozelligi nedeniyle, ogul verdirilecek
yere, ogul otu bitkisinin ¢irpildig1 belirtilmistir
(10).

Corditk otu esansiyel yaginin arilarin
Varroa destructor paraziti ile miicadelede uzun
siireli kullaniminda umut verici ekolojik bir
ara¢ oldugu, kis doneminde kullanildiginda ar1
kolonilerinde Varroa’larin populasyon artisini
% 80.08 oraninda azalttig1 belirtilmistir (39).

Sivrisinekler: Bitkisel kokenli yaglar

organik tarimda zararli boceklere karsi dogal
insektisit olarak yaygin kullanim alani bul-
mustur  (29). Ardig

meyvesi, feslegen,

107

sitronella, zencefil ve biberiye yaglarinin
sivrisineklere kars1 etkili oldugu gosterilmistir

(10).

Koala: Okaliptiis yapraklari, koalalar i¢in
hem besin, hem de iyi bir ilagtir. Yapraklar
esansiyel yag icerir ve bircok hayvan icin
oOldiiriicti nitelik tasiyan kimyasallar tasir. Buna
karsin koalanin karacigeri, bu maddenin
zehirini tesirsiz hale getirir. Koalalarin sahip
olduklan karakteristik kokunun da kaynagi bu
yagdir. Tiim viicuda siiriilen yagin bir kisnu
ucmakta, bir kismui ise viicut icine girerek
parazitlerin kiirk igerisinden yere dokiilmesine

yardimc1 olmaktadir (6).

Rat, fare, sican ve hamsterlar: Corek
otu yagi iceren yemle beslenen ratlarin kan
serumunda yiiksek glukoz ve lipid diizeylerinin
diistiigii (4, 56) ve romatoid artrit olusumunun
engellendigi (48) belirtilmistir. Ayrica diabetik
ratlarda ¢orek otu kullaniminin, pankreasin [-
hiicrelerinin biitiinliigiinii korudugu ve oksi-
datif stresi azalttigi (32), bagisiklik sistemini
yikan Listeria monocytogenes enfeksiyonuna
kars1 antibakteriyel etki gosterdigi bildirilmistir
(38). Farelerde ¢orek otu yaginin antioksidan
(3D,
rasyonlarinda vitamin E ve

etkiye sahip oldugu hamsterlerin

corek otu
kullaniminin antikarsinojenik etki gosterdigi

saptanmustir (7).

Mentol iceren tibbi nane yaginin fareleri
kacirdigi bildirilmistir. Fare olan yere birkag
damla nane yag damlatilmasinin veya icine
nane yagi katilmis suyla silinmesinin fareleri
uzaklastirdigi kaydedilmistir (10).

Baliklar:
inflata)’ne  karsi

(Hexamita
baliklarda
goriilen enfeksiyonlara karsi ise kekik yaginin
etkili oldugu belirtilmistir (10).

Balik  paraziti
lavanta yagi,

Yilanlar: Sedir, tarcin, adacayi, ardig ve
biberiye yagi karisimlarinin yilanlar1 kacirdig
Yilan kacirtan diger

bildirilmistir. ucucu

bilesikler; meta-anisaldehit, trans-anetol, 1,8-
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sineol, etilfenilasetat, Ojenol, geranil asetat
veya metil salisilattir. Bu maddelerin litrede 1
gramlik c¢ozeltileri kahverengi aga¢ yilanlarina
(Boiga irregularis)  Kkarst
kullanilabilmektedir (10).

puskiirtiilerek

Pire ve Keneler: Pire ve keneler 6zellikle
kedi, kopek ve atlara musallat olurlar. Bu
hayvanlarin sampuanlarina katilacak 1-2 damla
sitronella yagi, bu haserelerin kagma-larina
neden olur. Bu yaglar disinda, sedir ve cam
yaglar1 da aym1 amacla kullanilabilir. Bu
bir tabak 1lik
karistirildiktan sonra, hayvanin killarina firca

yaglarin 5 damlasi suda
ile tarayarak tatbik edilebilir. Ayn1 karisim
kiiciik ve biiyiikk bas hayvanlar icin de
kullanilabilir. Sedir, lavanta, sitronella veya
kekik yaglar 3-5 sarimsak disiyle doviildiikten
sonra, bir tath kasigi ispirto ile seyreltilip,
tasma veya pamuklu bez parcasina emdirilerek,
30 giin siireyle etkili olan bir pire tasmasi
kulak

pamuguna 1 damla tar¢in veya tibbi nane yagi

hazirlanabilir.  Keneler, temizleme

damlatip, kenenin {izerine siirerek deriden
uzaklastirilabilir (10).

SONUC

Aromatik bitkiler ve bunlardan elde
edilen esansiyel yaglarin hayvanlar iizerinde;
cevre sartlarina kars1 dayamiklilik, bitkisel
insektisid olarak, hasere ve patojenlere karsi

kullanim, yemde lezzet artisi, yemden

yararlanma oraninin artigi, sindirimi stimiile
edici ve antiseptik 6zellikte olmalar1 gibi pek
¢ok olumlu etkileri bulunmaktadir.
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