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SINIF OGRETMENi ADAYLARININ KONUSMA KAYGILARI!
Yasemin DERINGOL?

0z

Insan hayati boyunca diger canhlarla iletisim icindedir ve bu
iletisim araglarindan biri de konusma becerisidir. Konusmada kaygi
yasayan bir dgretmen ise diistindiiklerini yeterli bir sekilde
dgrencilerine aktaramayabilir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci,
smif 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilarinin incelenmesidir.
Aragtirmanin  6rneklemini, Istanbul’da bir devlet iiniversitesinde
dgrenim géren 239 sinif Ggretmeni adayr olusturmaktadir.
Arastirmada betimsel yontem kullamilmistir. Kinay ve Ozkan’in (2014)
gelistirdigi  “Ogretmen Adaylarinin Konusma Kaygist Olgegi” veri
toplama aract olarak kullanilmistir. Bu olgek, ‘Psikolojik Durum’,
‘Fizyolojik Belirtiler’ ve ‘Beceri Ile Ilgili Kaygr’ alt boyutlarini iceren
toplam 40 maddeden olusmaktadir. Istatistiksel ¢éziimler SPSS 16.0
kullanilarak yapilmistir. Verilerin analizi icin, Iliskisiz Grup t Testi, Tek
Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmstir. Ogretmen adaylarinin
konusma kaygilan diisiik seviyededir. Olgcek alt boyutlar1 ve élcek
toplam puan ortalamalarinin cinsiyete gore farklilasmadigi ve
bulunduklart siniflara gore ise farkin anlamli oldugu bulunmusgstur.
Sinif diizeyi arttikca konusma kaygilarinin  diistiigii  sonucuna
ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Sinif gretmeni adayi, konusma kaygisi

SPEAKING ANXIETIES OF PROSPECTIVE ELEMENTARY SCHOOL
TEACHERS
Abstract

Human beings constantly communicate with each other
throughout their lives and one of the most important communication
tools is the ability to speak. Teachers with speaking anxieties might
suffer from an inability to adequately express themselves and their
ideas. To that end, the aim of this study is to identify speaking anxieties
of prospective elemantary school teachers. The study adopts a
descriptive approach and the sample consists of 239 prospective
elementary school teachers who study at a public university in Istanbul.

1 Bu ¢alisma, 26. Uluslararasi Egitim Bilimleri Kongresi'nde sunulan bildirinin
genisletilmis halidir.

1 Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi
mail: dyasemin@istanbul.edu.tr , yderingl@gmail.com
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The data is collected through “Speaking Anxiety Scale for Prospective
Teachers” developed by Kinay and Ozkan (2014). This 40-item scale
consists of the following three sub-scales; ‘Psychological State’,
‘Physiological Symptoms’ and ‘Anxiety Concerning Skill. The data is
analyzed with SPSS 16.0 through independent sample t- test and one-
way analysis of variance (ANOVA). According to findings, prospective
teachers report relatively low levels of speaking anxiety. The total and
sub-scale mean scores do not change according to gender. However,
there are significant variations among groups based on grade. The
study concludes that higher grade students have relatively lower levels
of speaking anxiety.

Keywords: Prospective Elementary School Teacher, Speaking
Anxiety

1. GIRIS

Insanlar, yasamimi saghkli ve diizenli bir sekilde
stirdiirebilmek icin diger insanlarla iletisim kurmak zorundadir. Bir
baska deyisle iletisim, kisiler arasinda bilgi, duygu, dusiince, istek ve
hayallerin aktarilmasi anlamina gelir ve insanlarin kendilerini dogru,
giizel ve etkili bir sekilde anlatabilmesi icin mutlaka gerekli olan bir
stirectir (Temizyiirek, 2011). Etkili iletisimin yollarindan birisi de
konusmadir. Insanlarin konusmasim olumsuz etkileyen birtakim
durumlar vardir. Bu durumlar; Kkisilerin fizyolojik, psikolojik
yapilarindan, bilgi ve beceri yetersizliklerinden kaynaklanabilecegi
gibi, bireylerin icinde bulunduklari ¢evreden, sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik sartlardan da kaynaklanabilmektedir. Bu 6zelliklerin bir ya
da bir kaginin ayni anda olmasi insanlarin giinliik konusmalarinda ve
ozellikle de toplum oOninde konusma durumlarinda vermek
istedikleri mesaji karsi tarafa aktarma konusunda sikinti
yaratabilmektedir. Yasanan bu olumsuzluklar, kisiler arasi iliskilerde
iletisimin akisini olumsuz etkileyebilecegi gibi maalesef ki bireyin
sayginligini ve 6zgiivenini yitirmesine de yol acabilir (Sargin, 2006).

Konusma, tiim insanlar gibi bir 6gretmenin en énemli aktarici
eylemidir. Etkili ve giizel konusmanin gerceklesmesi ve asil 6énemlisi
bunun bir aligkanlhiga doniisebilmesi, 6rgiin egitim kurumlarinda
verilen egitimin niteligi ve o6zellikle de 6gretmenlerin konusma
becerisindeki yeterliligi ile ¢ok yakindan iligkilidir (Katranci ve
Melanloglu, 2013).

Kaygi; bazen giinlik yasamda insani yaratici ve yapicl
davranislara tesvik eden, bazen de bu tiir davranislari engelleyen,
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genellikle huzursuzluk yaratan bir duygu olarak tanimlanir (Basarir,
1990). Insanlar arasindaki etkilesimden kaynaklanan, kimi zaman
insan1 glidiileyen, motive eden, basariya gotiiriirken ket vurucu etkisi
de goriilebilen, cok yonlii duygularla birlikte hissedilerek yasanan bir
olgudur (Yalgin, 1998’den akratan, Sentiirk, 2010). Kaygili insan
karsisindaki insanlarla etkili bir iletisim siirecine girememekte ve
aynt zamanda amaglarina ulasmakta problemler yasamaktadir
(Andrade & Williams, 2009).

Konusma kaygis1 ise; konusmaya karsi gelistirilen bir
tepkidir. Kalbin hizli atmasi ve terleme seklinde fiziksel veya tlizlint,
kizginlik, korku, insanlar Kkarsisinda beceriksiz goriinmekten
endiselenme gibi duygusal olarak konusmaciy: etkileyebilir (Bodie,
2010; Melanlioglu ve Demir, 2013). Konusma kaygi diizeyi normal
kabul edilebilir seviyelerde oldugunda, karar alma, alinan kararlar
dogrultusunda enerji iiretme ve ilretilen bu enerjiyi kullanarak
performansini yiikseltme a¢isindan yardimci oldugu icin (Dursun ve
Bindak, 2011) bir konusma o6ncesi, bireye bu edimi gergeklestirme
konusunda o6zellikle de hazirlik ve uygulama asamasinda, bireyi
destekler (Ozkan ve Kinay, 2015).

Bir 6gretmenin, 6grencileriyle iletisim kurarken veya sinifta
bir konuyu anlatirken tedirginlik duymasi; etkisiz, heyecansiz,
konusmas1 Ogrencinin dersi aktif olarak dinlemesini ve onlarin
derslere katilimini olumsuz olarak etkileyebilir (Katranci, Kusdemir,
2015). Ogretmenlerin konusma kaygilarinin  yiiksek olmasi
Ogrencilerinin 6grenmelerini olumsuz etkiler. Simdiye kadar yapilan
cogu ulusal arastirmaya bakildiginda, genellikle ¢alismalarin sosyal
bilimler alanindaki (Baki ve Kahveci, 2017; Basaran ve Erdem, 2009;
Durmus ve Bas, 2016; Mert, 2015; Ozdemir, 2018; Ozkan ve Kinay,
2015; Temiz, 2013a) 6gretmen adaylariyla yapildigi, uluslar arasi
yapilan g¢alismalarin ise ingilizce 06gretmeni adaylarinin dili
kullanirken yasadiklar1 konusma kaygilarini ya da ikinci bir dili
konusurken yasanan kaygiy1 inceleyen arastirmalarin (Chen & Lee,
2011; Hammad & Ghali, 2015; Mahmoodzadeh, 2012; Mak, 2011;
Tianjian, 2010; Tsiplakides & Keramida, 2009; Yahya, 2013; Young,
1990) oldugu gorilmektedir. Dilin gelisiminin ¢ok 6énemli oldugu
ilkokul 6grencilerinin 6gretmenleri olacak snif 6gretmenleriyle
yapilan c¢alismalar (Basaran ve Erdem, 2009; Bozpolat, 2017; Kog
Akran ve Ozdemir, 2018; Suroglu Sofu, 2012) sinirhdir. Bu baglamda
calismada, smif oOgretmeni adaylarinin konusma kaygilarini
belirleyerek farkli degiskenlere gore incelemek amaclanmaktadir.
Arastirmanin amacina gore, asagidaki sorulara yanit aranmistir:
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1. Smif oOgretmeni adaylarinin konusma kaygilar1 ne
diizeydedir?

2. Smif oOgretmeni adaylarinin ‘Topluluk 6niinde konusma
diisiincesi beni 6gretmenlik mesleginden sogutuyor’ ifadesine
verdikleri cevaplar nelerdir?

3. Smif Ogretmeni adaylarinin konusma Kkaygilari, cinsiyet
degiskenine gore anlamli farklilik gdstermekte midir?

4. Smif 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilar1 bulunduklari
siniflara gore anlaml farklilik géstermekte midir?

2. YONTEM

Arastirma, sinif 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilarinin
betimsel olarak incelenmesi amaciyla gergeklestirilmis olan tarama
modelinde nicel bir arastirmadir. Karasar (2005) tarafindan tarama
modeli, ‘gecmiste ya da halen varolan bir durumu oldugu sekliyle
betimlemeyi’ amaglamaktadir.

2.1. Calisma Grubu

Arastirmaya Istanbul'da bir Devlet Universitesinde 6grenim
goren toplam 239 smnif Ogretmeni adayr katilmistir. Calisma
grubundaki 6grencilerin cinsiyetleri ve bulunduklar1 siniflara gore

frekans dagilimlari asagida verilmistir.

Tablo 1. Cinsiyetlere Gére Dagilimlari

Cinsiyet f %
Kadin 187 78.2
Erkek 52 21.8

Toplam 239 100.0

Sinif 6gretmeni adaylarinin 187’si (%78.2) kadin, 52’si
(%21.8) erkek olmak iizere toplam 239 kisiden olusmaktadir.

Tablo 2. Bulunduklari Siniflara Gére Dagilimlari

Sinif f %
1.S1mmf 66 27.6
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2.5mif 51 21.3
3.5mif 66 27.6
4.Smif 56 23.4
Toplam 239 100.0

Calisma grubunda yer alan sinif 6gretmeni adaylarinin 66’s1
(%27,6) birinci sinif; 51’i (%21,3) ikinci sinif; 66’s1 (%27,6) lgiincii
sinif; 56’s1 (%23,4) dordiinct sinif 6grencilerinden olusmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglan

Arastirmada, Kinay ve Ozkan'in (2014) gelistirdigi ‘Ogretmen
Adaylarinin Konusma Kaygis1 Olgegi’ veri toplama araci olarak
kullanilmistir. Bu 6l¢ek, “Psikolojik Durum”, “Fizyolojik Belirtiler” ve
“Beceri ile Ilgili Kayg” boyutlar1 iceren toplam 40 maddeden
olusmaktadir. ‘Ogretmen Adaylarinin Konusma Kaygis1 Olgegi’ nin
boyutlarinin giivenirlik katsayilari sirasiyla .92, .83, .78 ve o6l¢egin
geneli icin .94’tiir. Arastirmada, Olcegin geneli icin glivenirlik
katsayisi ise .82 olarak bulunmustur.

2.3.  Verilerin Analizi

Olgme aracinin istatistiksel ¢oziimleri SPSS 16.0 ile
yapilmistir. Analizlerden o6nce elde edilen verilerin normallik
sinamasinda Kolmogorov-Smirnov testi yapilmis ayni zamanda
puanlarin ¢arpiklik-basiklik degerlerine bakilmistir. Kolmogorov-
Smirnov testi sonucuna gore anlamlilik degerinin .05'ten kiiciik
ciktig1 ve carpiklik basiklik katsayisinin George ve Mallery’e (2010)
gore +2.0 ile -2.0 arasinda oldugu icin verilerin normal dagilim
gosterdigi gorilmiis ve bu baglamda parametrik testler
kullanilmigtir. Verilerin analizi icin iliskisiz Grup t Testi, Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmistir.

3. BULGULAR

Asagida arastirma problemlerinin sirasina gore bulgulara yer
verilmistir. ‘Sinif 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilar1i ne
diizeydedir? problemine ait bulgular Tablo 3’te verilmigtir.
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Tablo 3. Orneklemin konusma kaygisi ortalama puanlari

Olcek Boyutlar N X S
Psikolojik Durum Boyutu 239 46.43 15.53
Fizyolojik Belirtiler Boyutu 239 20.05 7.24
Beceri ile ilgili Kaygi Boyutu 239 12.94 4.50
Olgek Toplam 239 79.42 24.48

23 maddeden olusan ‘Psikolojik Durum’ Boyutundan 23-115;
11 maddeden olusan ‘Fizyolojik Belirtiler’ boyutundan 11-55; 6
maddeden olusan ‘Beceri ile ilgili Kaygl’ boyutundan 6-30 ve 6lcegin
toplamindan ise 40-200 arasinda puanlar alinabilmektedir. Buna
gore sinif 0gretmeni adaylarinin Tablo 3’te goriildiigii gibi; konusma
kaygilarinin diisiik seviyede oldugu soylenebilir.

ikinci alt problem olarak belirlenen, ‘Ogretmen Adaylarinin
Konusma Kaygis1 Olgegi’ ifadelerinden 6gretmen olma durumlan ile
ilgili olan 15. Madde secilmis ve siif Ogretmeni adaylarinin
verdikleri yanitlar Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Simf Ogretmeni Adaylarimin Konusma Kaygis1 Olgegi
‘Topluluk 6niinde konusma diisiincesi beni 6gretmenlik mesleginden
sogutuyor (Madde 15)’ ifadesine Verilen Cevaplar

Olcek ifadeleri f %
Hicbir zaman 86 36.0
Nadiren 95 39.7
Bazen 40 16.7
Sik Sik 16 6.7
Her zaman 2 0.8
Toplam 239 100

Sinif oOgretmeni adaylar1 ‘Topluluk o6ntinde konusma
diisiincesi beni 6gretmenlik mesleginden sogutuyor’ 6lcek maddesine
86’s1 (%36) hicbir zaman; 95'i (%39.7) nadiren; 40’1 (%16.7) bazen;
16’s1 (%6.7) sik sik; 2’si (%0.8) ise her zaman demislerdir. Sinif
O0gretmeni adaylarinin konusma kaygilarinin diisiik seviyede oldugu
bu bulgudan da anlasilmaktadir.
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Tablo 5. ‘Ogretmen Adaylarinin Konusma Kaygisi Olcegi’ Puanlarinin
Cinsiyet Degiskenine Gore Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

Puan Cinsiyet N X S T p
Psikolojik Kadin 187 | 45.87 | 15.58 | -1.056 |.292
Durum Erkek | 52 | 4844 | 1532
Boyutu
Fizyolojik Kadin 187 | 20.24 7.71 770 | .442
Belnler ek | 52 | 19.36 | 523
oyutu
Beceri ile Kadin 187 | 12.75 442 | -1.221 |.223
llgili Kaygr ™ g o™ 52 [ 1361 | 4.75
Boyutu
Toplam Kadin 187 | 78.86 | 24.98 -.665 | .507
Erkek 52 | 81.42 | 22.72

Sinif 6gretmeni adaylarinin cinsiyetleri ile Psikolojik Durum
(t=-1.056, p>.05), Boyutu Fizyolojik Belirtiler Boyutu (t=.770, p>.05),
Beceri ile llgili Kaygi Boyutu (t=-1.221, p>.05) ve 6lgek toplam
puanlart (t=-.665, p>.05) arasinda ise anlamh bir farkliliga
rastlanmamaistir.

Tablo 6. ‘Ogretmen Adaylarinin Konusma Kaygisi Olcegi’ Puanlarinin
Bulunduklar1 Siniflara Goére Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

|

Grup | N Ss |Var.K. KT KO F | P
1.5mif | 66 |47.78(12.95(G.Aras1| 3461.776(1153.925
2.5mif | 51|52.62 [16.54(G. Ici 53950.835| 229.578
3.S5mif | 66 |43.59 [15.48Toplam| 57412.611 5.026(002
4.Smif | 56 |42.53 [15.82
Toplam|239|46.43 [15.53
1.Smif | 66| 18.25|4.66 G.Arasi 453.752| 151.251

2.5mif | 51|22.17/9.01|G. Ici 12045.645| 51.258
3.S5mif | 66]19.86|6.87 [Toplam| 12499.397 2.9511033
4.Smif | 56 |20.44|7.97
Toplam|[239|20.05|7.24
1.S1mf | 66 |12.86|3.76 |G.Arasi 322.712| 107.571
2.Smif | 51|15.05|4.62 [G. Ici 4504.468| 19.168|5.612.001
3.S5mif | 66 |12.31|4.25 [Toplam| 4827.180

1. Boyut

2. Boyut

3.
Ravnit
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4.5mif | 56 [11.83]4.93 |
Toplam239|12.94|4.50
1.5mif | 66 | 78.90 [18.35G.Aras1| 7641.019[2547.006

2.5mif | 51 |89.86[25.94(G.Ici [135083.299| 574.823
3.5mif | 66 |75.77 [24.34Toplam|142724.318 4.4311005
4.5muf | 56 |74.82 27.27
Toplam|239|79.42 24.48

Toplam

Psikolojik Durum Boyutu [Fz235- 5.026, p<.05], Fizyolojik
Belirtiler Boyutu [F(3-235)- 2.951, p<.05], Beceri ile ilgili Kaygi Boyutu
[F3-235)= 5.612, p<.01] ve dlgek toplaminda [F(3-235)- 4.431, p<.05] simf
6gretmeni adaylarinin bulunduklari siniflar arasinda anlamh bir fark
bulunmustur. Post-hoc Tukey HSD testi sonucuna gore Psikolojik
Durum Boyutunda 2. Sinif 6gretmeni adaylarinin puanlari, 3 ve 4.
Sinif Ogretmeni adaylarinin puanlarindan; Fizyolojik Belirtiler
Boyutunda 2. Sinif 6gretmeni adaylarinin puanlari, 1. Simif 6gretmeni
adaylarinin puanlarindan; Beceri ile ilgili Kaygi Boyutunda 2. Sinif
O0gretmeni adaylarinin puanlari, 1, 3 ve 4. Sinif 6gretmeni adaylarinin
puanlarindan ve 6lcek toplaminda ise 2. Sinif 6gretmeni adaylarinin
konusma kaygist puanlari, 3 ve 4. Siif 6gretmeni adaylarinin
konusma kaygis1 puanlarindan daha yiiksektir. Ogretmen adaylari
liciincii siifta ‘Okul Deneyimi’ ve dérdiincii simifta ise ‘Ogretmenlik
Uygulamasi I-II' derslerini alarak okullarda gdzlem yapma ve ayni
zamanda sinif icinde uygulama yapma firsati yakalamaktadirlar. Bu
yluzden son siniflara dogru gidildikge konusma kaygilarinin diismesi
manidardir.

4. SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu arastirmada siif ogretmeni adaylarinin konusma
kaygilarinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayni zamanda
‘Topluluk 6niinde konusma diisiincesi beni 6gretmenlik mesleginden
sogutuyor’ 6lcek maddesine 6gretmen adaylarinin 86’s1 (%36) hicbir
zaman; 95’'i (%39.7) ise nadiren cevaplarini vererek konusma
kaygilarinin az oldugu bulgusunu desteklemislerdir. Sonug¢ olarak, bu
iki bulguya dayanarak arastirmadaki sinif 6gretmeni adaylarinin
konusmayla ilgili 6gretmenlik durumlarini etkileyecek bir kaygi
yasamadiklar1 sdylenebilir. Bu sonucun aksine, sosyal ve fen
alanlarinda 6grenim géren 338 6gretmen adayiyla yapilan bir dlgcek
gelistirme calismasinda (Sevim, 2012) konusma kaygi puanlari icinde

en yuksek kayginin Matematik ()T =47,9) ve Sinif 6gretmeni adaylari
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(X =47,4) arasinda oldugu goriilmektedir. Durmus ve Bas'in (2016)
sosyal Dbilgiler 0gretmen adaylarinin konusma kaygilarinin
incelendigi arastirmalarinda da 6gretmen adaylarinin kaygilarinin
arastirma bulgulariyla benzer sekilde diisiik oldugu sonucuna
ulasilmistir. Arastirmanin bu sonucu, 6gretmen adaylariyla yapilan
bir¢ok ¢calismanin sonuglariyla da benzerlik gostermektedir (Demirel,
Serdar, Uludere, Karakas ve 2017; Katranci ve Kusdemir, 2015; Mert,
2015; Ozkan ve Kinay, 2015; Temiz, 2013b).

Simf o6gretmeni adaylarimin  ‘Konusma Kaygis1 Olgegi’
boyutlari ve 6lgek toplam puanlari ile “cinsiyet” degiskeni arasindaki
fark anlaml degildir. Katranci ve Kusdemir’in (2015) ‘S6zli Anlatim’
dersindeki uygulamalarin 6gretmen adaylarinin konusma kaygilarini
etkileyip etkilemedigini incelemek iizere yaptiklar1 deneysel
calismalarinda da cinsiyet degiskeninin konusma kaygisini
etkilemedigi sonucuna ulasilmistir. Ozkan ve Kinay’in (2015) 498
O0gretmen adayiyla yaptifi arastirmalarinda yine cinsiyetleri
arasindaki fark anlamli bulunmamistir. Durmus ve Bas'in (2016)
‘Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Konusma Kaygilarinin
Incelenmesi’ isimli ¢alismalarinda da konusma kaygisiyla cinsiyet
arasindaki fark anlamh degildir. Ogretmen adaylariyla yapilan bir¢cok
arastirmada da cinsiyetin konusma kaygisini etkilemeyen bir
degisken oldugu sonucuna ulasilmistir (Baki ve Karakus, 2014;
Durmus ve Bas, 2016; Ko¢ Akran ve Ozdemir, 2018; Sevim, 2012;
Ozkan ve Kinay, 2015).

Orneklemin 6lcek boyutlar1 ve toplam puanlarinin
bulunduklart “sinif’lara gore anlamli olarak farklilastigi sonucuna
ulasilmistir. Buna gore 2. Simif 6gretmeni adaylarinin konusma
kaygist olcek toplam puanlari, 3 ve 4. Siif 6gretmen adaylarinin
konusma kaygisi toplam puanlarindan daha ytksektir. Hem alt
boyutlarda hem de 6l¢cek toplaminda sinif 6gretmeni adaylarinin sinif
diizeyleri ilerledikce konusma kaygilar1 diismistiir. Bu sonug,
aldiklar1 teorik derslerin yaninda aymi zamanda o6gretim icerikli
dersler ile Okul Deneyimi ve Ogretmenlik Uygulamasi I-1I derslerinin
sayesinde okullarda uygulama sansi bulduklari i¢in kendilerine olan
giivenlerinin artmasina baglanabilir. Ozkan ve Kinay (2015) da
benzer sekilde, son sinifa dogru gittikce Ogretmen adaylarinin
konusma kaygilarinin genelde diistiigiinii tespit etmislerdir. Suroglu
Sofu’'nun (2012) arastirmasinda da sinif diizeyi arttikga 6gretmen
adaylarinin konusma kaygilarinin diistiigii sonucu bulunmustur.

Universite egitimi almanin giizel konusma becerisini olumlu
yonde etkiledigi ancak iiniversitelerde verilen ‘Sozli Anlatim’
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dersinin bu becerinin gelismesinde yetersiz kaldigini belirten
arastirma (Basaran ve Erdem, 2009) sonuclarina dayanarak,
O0gretmen egitiminde de konusma becerisinin gelismesi i¢in diger
derslerden de yardim alinmaldir. Ozellikle de 6gretmen egitiminde
her derste onlara s6z hakki verilerek kendilerini ifade etmelerine
yardimclt olunmaldir. Egitim fakiiltelerinde de o6gretim tyeleri
O6gretmen merkezli egitimden uzaklasarak 6grenci merkezli egitime
yer vermelidirler.

KAYNAKLAR

ANDRADE, Melvin & WILLIAMS, Kenneth (2009). Foreign Language
Learning Anxiety in Japanese Efl University Classes: Physical,
Emotional, Expressive, And Verbal Reactions. Sophia Junior
College Faculty Journal, 29, 1-24.

BAKI, Yasemin ve KAHVECI, Gokhan (2017). Tiirkge Ogretmeni
Adaylarinin Konusma Kaygilarinin Etkili Konusma Becerileri
Uzerindeki Etkisi: Bir Yapisal Esitlik Modellemesi. TURKISH
STUDIES-International ~ Periodical for the Languages,
Literature and History of Turkish or Turkic, Volume 12/4, 47-
70.

BAKI, Yasemin, ve KARAKUS, Neslihan (2014). A Research on Speech
of Prospective Turkish Teacher. The Antropologist, 21, 271-
276.

BASARAN, Mustafa ve ERDEM, ilhan (2009). Ogretmen Adaylarinin
Giizel Konusma Becerisi Ile Ilgili Gériisleri Uzerine Bir
Arastirma. Kastamonu Egitim Dergisi, 17(3), 743-754.

BASARIR, Deniz (1990). Ortaokul Son Sinif Ogrencilerinde Sinav
Kaygisi, Durumluluk Kaygi, Akademik Bagari ve Sinav Basarisi
Arasindaki [ligkiler. (Yayinlanmamis yiiksek lisans tezi),
Hacettepe Universitesi, Ankara.

BODIE, Graham D. (2010). A Racing Heart, Rattling Knees, and
Ruminative Thoughts: Defining, Explaining and Treating
Public Speaking Anxiety. Communication Education, 59(1), 70-
105.

BOZPOLAT, Ebru (2017). An Investigation of the Variables Predicting
Faculty of Education Students’ Speaking Anxiety through
Ordinal Logistic Regression Analysis. Journal of Education and
Learning, Vol. 6, No. 1, 27-40.

32 | Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi - Cilt: 16, Say1: 3, Eyliil 2018



Siif Ogretmeni Adaylarimin Konusma Kaygilari

CHEN, Chih-Ming & LEE, Tai-Hung (2011). Emotion Recognition

And
Communication For Reducing Second-Language Speaking
Anxiety in A Web-Based One-To-One Synchronous Learning
Environment. British Journal of Educational Technology, Vol
42, No 3,417-440.

DEMIREL, Duygu Harmandar, SERDAR, Emrah, ULUDERE, Ezgi ve
KARAKAS, Zekiye (2017). Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni
Adaylarinin  Konusma  Kaygilari.  Uluslararast  Sosyal
Arastirmalar Dergisi, Cilt: 10, Say1: 50, 510-516.

DURMUS, Esen ve BAS, Kenan (2016). Sosyal Bilgiler Ogretmen
Adaylarinin  Konusma Kaygilarimin incelenmesi. TURKISH
STUDIES-International ~ Periodical for the Languages,
Literature and History of Turkish or Turkic, Volume 11/19,
325-336.

DURSUN, Semgettin ve BINDAK, Recep (2011). ilkégretim II. kademe
Ogrencilerinin ~ Matematik  Kaygilarinin ~ Incelenmesi.
Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt: 35, Sayn: 1,
18-21.

GEORGE, Darren & MALLERY, Paul (2010). Spss for Windows Step
by Step: A Simple Guide and Reference. 17.0 update, Boston:
Allyn & Bacon Pearson.

HAMMAD, Enas Abdullah & GHALI, Etaf Mahmoud Abu (2015).
Speaking Anxiety Level of Gaza EFL Pre-service Teachers:
Reasons and Sources. World Journal of English Language, Vol.
5,No. 3, 52-64.

KARASAR, Niyazi (2005). Bilimsel Arastirma Yontemi. Ankara: Nobel
Yayin Dagitim.

KATRANCI, Mehmet ve KUSDEMIR, Yasemin (2015). Ogretmen
Adaylarinin  Konusma Kaygilarinin Incelenmesi:  Sozli
Anlatim Dersine Yénelik Bir Uygulama. Dicle Universitesi Ziya
Gékalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, 24, 415-445.

KATRANCI, Mehmet ve MELANLIOGLU, Deniz (2013). Ogretmen
Adaylarina Yonelik Konusma Oz Yeterlik Olcegi: Gegerlik ve
Giivenilirlik Calismasi. The Journal of Academic Social Science
Studies International Journal of Social Science, Volume 6, Issue
6, 651-665.

KINAY, Ismail ve OZKAN, Erdost (2014). Ogretmen Adaylarinin
Konusma Kaygis1 Olgegi (OAKKO) Gelistirilmesi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismasi. International Periodical For The

Beseri Bilimler Sayisi | 33


https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Chen%2C+Chih-Ming
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Lee%2C+Tai-Hung
https://onlinelibrary.wiley.com/toc/14678535/2011/42/3
https://onlinelibrary.wiley.com/toc/14678535/2011/42/3

Yasemin DERINGOL

Languages, Literature and History of Turkish or Turkic,
Volume 9/5, 1747-176.

KOC AKRAN, Sevda ve OZDEMIR, Elham (2018). Yasam Boyu
Ogrenme Siirecinde Ogretmen Adaylarinin  Konusma
Kaygilarina iliskin Goriisleri. The Journal of International
Lingual, Social and Educational Sciences, Volume: 4, Number:
1, 38-49.

MAHMOODZADEH, Masoud (2012). Investigating Foreign Language
Speaking Anxiety within the EFL Learner's Interlanguage
System: The Case of Iranian Learners. Journal of Language
Teaching and Research, Vol. 3, No. 3, 466-476.

MAK, Barley (2011). An Exploration of Speaking-in-Class Anxiety
with Chinese ESL Learners. Procedia- Social and Behavioral
Sciences, Volume 39, Issue 2, 202-214.

MELANLIOGLU, Deniz ve DEMIR, Tazegiil (2013) Tiirkce Ogrenen
Yabancilar i¢in Konusma Kaygisi Olceginin Tiirkce Formunun
Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi. The Journal of Academic
Social Science Studies, 6(3), 389-404.

MERT, Esra Liile (2015). Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Konusma
Kaygilarina liskin Bir inceleme. Uluslararast Sosyal
Arastirmalar Dergisi, 8(37), 784-789.

OZDEMIR, Serpil (2018). Tiirk¢ce Ogretmeni Adaylarinin Konusma
Kaygisini Gidermede Hazirlikli Konusmalarin Rolii. Abant
[zzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 18(1), 361-
374.

OZKAN, Erdost ve KINAY, ismail (2015). Ogretmen Adaylarinin
Konusma Kaygilarinin Incelenmesi (Ziya Goékalp Egitim
Fakiiltesi Ornegi. Uluslararast Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim
Dergisi, Say1: 4/3, 1290-1301.

SARGIN, Mustafa (2006). likégretim Ogrencilerinin Konusma
Becerilerinin ~ Degerlendirilmesi-Mugla  Ili ~ Orneginde
(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Mugla Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti, Mugla.

SEVIM, Oguzhan (2012). Ogretmen Adaylarina Yonelik Konusma
Kaygis1 Olcegi: Bir Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi.
International Periodical For The Languages, Literature and
History of Turkish or Turkic, 7(2), 927-937.

SUROGLU SOFU, Merve (2012). Ogretmen Adaylarinin Konusma
Kaygilari. (Yiiksek Lisans Tezi) Sakarya Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisi, Sakarya.

SENTURK, Burcu (2010). ilkégretim Besinci Simif Ogrencilerinin

34 | Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi - Cilt: 16, Say1: 3, Eyliil 2018


https://www.sciencedirect.com/science/journal/0346251X/39/2

Siif Ogretmeni Adaylarimin Konusma Kaygilari

Genel Basarilari, Matematik Basarilari, Matematik Dersine
Yonelik Tutumlar1 Ve Matematik Kaygilar1 Arasindaki Iliski.
(Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Afyon Kocatepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Afyon.

TEMIZ, Ebru (2013a). Speech Anxiety of Music And Turkish Language
Teacher Candidates. Journal of Educational And Instructional
Studies In The World, 3(2), 101-105.

TEMIZ, Ebru (2013b). Pedagojik Formasyon Alan Ogretmen
Adaylarinin Konusma Kaygilari. Turkish Studies International
Periodical For The Languages, Literature and History of
Turkish or Turkic, Volume 10/3, 985-992.

TEMIZYUREK, Fahri (2007). Ilkégretim ikinci Kademede Konusma,
Becerisinin Gelistirilmesi. Ankara University, Journal of
Faculty of Educational Sciences, 40(2), 113-131.

TIANJIAN, Wang (2010). Speaking Anxiety: More of a Function of
Personality than Language Achievement. Chinese Journal of
Applied Linguistics, Vol. 33, No. 5, 95-109.

TSIPLAKIDES, lakovos & KERAMIDA, Areti (2009). Helping Students
Overcome Foreign Language Speaking Anxiety in the English

Classroom: Theoretical Issues and Practical
Recommendations. International Education Studies, Vol. 2, No.
4,39-44,

YAHYA, Mosaddaq (2013). Measuring Speaking Anxiety Among
Speech Communication Course Students at The Arab
American University of Jenin (AAUJ). European Social Sciences
Research Journal, 1(3), 229-248.

YOUNG, Dolly Jesusita (1990). An Investigation of Students'
Perspectives on Anxiety and Speaking. Foreign Language
Annals, Vol 23, Issue 6, 539-553.

Beseri Bilimler Sayisi | 35


https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Young%2C+Dolly+Jesusita
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Young%2C+Dolly+Jesusita
https://onlinelibrary.wiley.com/toc/19449720/1990/23/6

Yasemin DERINGOL

36 | Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi - Cilt: 16, Say1: 3, Eyliil 2018



