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Oz

Bu arastirmada, Turkiye’'de yasayan bireylerin entomofajiye yonelik tutumlari incelenmis ve
demografik ve bireysel degiskenlerin bu tutumlar Gzerindeki etkileri degerlendirilmistir. Bu
calisma nicel arastirma yontemiyle 406 katilimcidan elde edilen verilerle yuratdlmustar.
Bulgular, entomofajinin Turkiye'de biyik o6lgiide alisiimadik ve kiltirel bariyerlerle gevrili bir
beslenme bicimi olarak algilandigini géstermektedir. Cinsiyet ve yas degiskenlerinde anlamli
farkhhklar belirlenmis; ancak gelir dizeyinin tutumlar Gzerinde anlamli bir etkisi olmadigi
gOrulmustir. Egitim dizeyi agisindan ise lise ve alti egitim grubunun entomofajiye daha
olumlu yaklastigi belirlenmistir. Calisma bulgulari, entomofajinin Turkiye’de kabuliiniin
sosyokdltirel normlar ve bilgi eksikligi tarafindan sekillendigini géstermektedir. Bu kapsamda
tiketici farkindah@inin arttinlmasi ve kiltlirel bariyerlerin azaltiimasina yonelik stratejiler
gelistiriimesi dnemli gériimektedir.

Anahtar Kelimeler: Entomofaji, Strdurilebilir Beslenme, Tuketici Kabili

Abstract

This study explores the attitudes of people living in Tirkiye toward entomophagy and
assesses how demographic and personal factors to experience influence these attitudes.
This study was conducted with data obtained from 406 participants using the quantitative
research method. The results show that entomophagy is mainly seen as an “unfamiliar’ and
culturally distant dietary practice in Tirkiye. Notable differences were found based on
gender and age, Conversely, income level did not significantly impact attitudes. Regarding
education, those with a high school education or less had more favorable perceptions
compared to college graduates. The findings suggest that sociocultural norms and limited
awareness shape acceptance of entomophagy in Turkiye. Therefore, strategies aimed at
increasing consumer awareness, reduce cultural and psychological barriers, and promote
sustainable food choices to increase societal acceptance of edible insects
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Extended Summary
Introduction

In today’s world, where the need for sustainable and resilient food systems is
growing, understanding consumer attitudes toward alternative protein sources has
become more important than ever. The main goal of this study is to evaluate
consumer attitudes toward entomophagy, a practice that is gaining attention
because of its potential to help achieve global food sustainability. Issues like food
security, environmental damage, rapid population growth, and ecological pressures
caused by traditional livestock farming have made entomophagy a notable
economic and environmental option. Edible insects use far fewer resources such
as land, water, and feed, while producing lower greenhouse gas emissions
compared to conventional animal farming, making them a promising part of future
food systems. However, despite these advantages, the successful integration of
edible insects into human diets depends heavily on consumer acceptance. Factors
such as cultural perceptions, psychological barriers, and societal norms play a
decisive role in whether individuals are willing to consider insects as food. In
Tarkiye, attitudes toward entomophagy appear to be largely negative, shaped by
deeply rooted cultural traditions, the prevalence of disgust reactions, and persistent
concerns over hygiene and food safety. In light of these issues, this study aims to
examine the attitudes of individuals living in Turkiye toward edible insects and to
determine whether these attitudes differ across demographic variables such as
age, gender, education level, income, and openness to experience. By doing so,
the study contributes to a growing body of literature seeking to understand the
cultural and psychological dimensions of alternative protein acceptance within
diverse sociocultural contexts.

Methodology

The research was conducted using the survey (descriptive) model, one of the
widely used quantitative research approaches for examining attitudes and
perceptions within a target population. A questionnaire adapted from established
literature was employed as the primary data collection instrument. The first section
of the questionnaire included items designed to gather demographic information
such as age, gender, education level, income, and region of residence. The
second section consisted of 5-point Likert-type statements aimed at assessing
participants’ attitudes toward edible insects, covering dimensions such as
perceived disgust, willingness to try, perceived benefits, and food safety concerns.
The study sample comprised 406 individuals residing in different regions of
Tarkiye, selected through a convenience sampling method. Data analysis was
conducted using the SPSS statistical software. In addition to descriptive analyses
(frequencies, means, standard deviations), various inferential statistical tests—
including the independent samples t-test, one-way ANOVA, Welch test, and
Games-Howell post-hoc analysis—were performed to evaluate whether attitudes
differed significantly based on demographic characteristics. This multi-layered
analytical approach allowed for a more robust understanding of the factors
influencing consumer acceptance of edible insects.
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Results

The findings reveal that entomophagy is still perceived in Tirkiye as an unusual,
foreign, and disgust-inducing behavior from a cultural standpoint. Regarding
gender, men were found to have more positive attitudes toward edible insects
compared to women. This can be explained by men’s higher tendency toward
novelty-seeking and experiential curiosity, while women exhibit more cautious
attitudes due to hygiene- and health-related concerns. In terms of age, individuals
aged 51 and above displayed more positive attitudes toward entomophagy,
whereas the lowest mean scores were observed in the 18-20 age group. Income
level was not found to create a significant difference, suggesting that entomophagy
is driven more by -cultural and psychological factors than by economic
considerations. With respect to education, individuals with high school education or
below showed more positive attitudes, while higher education levels strengthened
barriers related to hygiene, status, and cultural norms. The variable of openness to
experience did not lead to a significant difference, indicating that cultural structure
prevents openness to novelty from turning into behavioral acceptance. Mean
scores of the scale items show that participants feel a strong sense of disgust
toward insect-based foods, and their willingness to try such products remains very
low.

Conclusion, Discussion and Recommendations

The study results show that, although there is cognitive awareness of
entomophagy in Turkiye, actual behavioral acceptance remains very limited.
Cultural norms, feelings of disgust, food safety concerns, and traditional eating
habits are the main barriers to societal acceptance of entomophagy. Therefore,
increasing public knowledge and addressing psychological barriers are crucial for
entomophagy to become a accepted sustainable dietary option. To achieve this,
developing processed products (such as insect flour or protein bars), launching
informative campaigns via media and social media, clearly communicating food
safety standards to build consumer trust, and expanding tasting events and hands-
on experiences within the gastronomy sector are recommended. The study’'s
reliance solely on a Turkish sample and the use of quantitative methods are
notable limitations. Future research employing qualitative methods, cross-cultural
comparisons, and experimental designs would enhance understanding of attitudes
toward entomophagy.

1. Giris

Dunya’da protein’e kargi artan talep ve geleneksel hayvansal dretimin zorlugu
alternatif protein kaynaklarinin dnemini her gegen gin artirmaktadir (Van Huis vd.,
2013). Bu alternatiflerden biri olan entomofaiji, yani bécek tiketimi, Asya, Afrika ve
Gliney Amerika gibi birgok yerde yizyillardir beslenme olarak benimsenmis olsa da
Bati toplumlarinda halad alisiimadik, hatta tiksinti uyandiran bir davranis bicimi
olarak algilanmaktadir (Hartmann ve Siegrist, 2016). Buna karsin yenilebilir
bocekler; dislk cevresel ayak izi, yliksek besin degeri ve ekonomik Uretim
maliyetleriyle gelecegin surdurilebilir gida stratejilerinde 6nemli bir potansiyele
sahiptir (Payne vd., 2016). Son yillarda Avrupa Birligi’nin bazi bdcek turlerini yeni
gida olarak onaylamasiyla beraber entomofaji konusu hem akademik hem de
sektérel alanda daha fazla tartisilir hale gelmistir (EFSA, 2021). Fakat bdcek
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tiketiminin kabull sadece gevresel veya ekonomik faydalarla agiklanmamaktadir.
Kdltirel normlar, bireysel tiksinti dizeyi, ge¢gmis deneyimler ve algilanan gida
glvenligi gibi psikolojik faktorler de tlketici tutumlarini gicli bigimde etkilemektedir
(Shelomi, 2015).

Turkiye'de entomofajiye yonelik tutumlarin ne oldugu ve bu tutumlarin neden
onemli oldugu sorusu, literatirde henlz butlincil bigimde yanitlanmamis bir
arastirma problemidir. Mevcut sinirh galismalar, toplumun énemli bir kesiminin
bdcek tuketimini aligiimadik, kiltirel olmayan veya tiksinti uyandiran bir davranis
olarak degerlendirdigini ortaya koymaktadir (Gulay Ogelman ve Gungér, 2021).
Bununla birlikte arastirmalar, yas, cinsiyet ve egitim dizeyi gibi demografik
Ozelliklerin entomofajiye yénelik tutumlar tGizerinde anlamh farkhliklar olusturdugunu
gOstermektedir (Koyun ve Yagli, 2022). Ancak bu galismalar godunlukla tanimlayici
dizeyde kalmakta, tutumlarin arkasindaki sosyo-kultiirel nedenleri, bireysel
egilimleri ve toplumsal algiyi sekillendiren faktorleri  bitincil olarak
agliklayamamaktadir.

Bu calisma, Tirkiye’de entomofajiye yonelik tutumlar ¢ok boyutlu bir bakig
acisiyla ele almayl amaclamakla birlikte, bazi sinirliliklara sahiptir. ik olarak,
arastirma Turkiye'nin kiltirel cesitliligini temsil eden genis bir érneklem yerine
belirli bir drneklem grubu Uzerinden yuratilmistir. Dolayisiyla elde edilen bulgular,
Ulke genelindeki tim sosyo-kiltirel yapilari kapsayici nitelikte degildir; ancak
aktarilabilir nitelikte degerlendiriimelidir. Buna ek olarak, bireylerin bocek tiiketimine
iliskin tutumlari ¢ogu zaman tiksinme, risk algisi veya toplumsal kabuller gibi
duygusal ve kiltirel bilesenlere dayandigindan, katilimci ifadeleri sosyal begenirlik
yanlihdindan etkilenmis olabilir. Literatirdeki sinirh sayida calisma nedeniyle
karsilastirmalarin derinligi de kismen sinirhdir.

2. Kavramsal Cergeve

Bdcek yiyiciligi gastronomi literatlriinde yeni bir kavrammis gibi gérilse de aslinda
entomofaji (yenilebilir bécekler) kavraminin ¢ok eski tarihlere dayandigi ve
insanlarin aglikla micadelede bodcek tiketmek zorunda kalmis olduklar
bilinmektedir (Karakas vd., 2024; Kaldirrm ve Keser, 2023). Yunanca bir kelime
olan entomofaji, bécek anlamina gelen “entomo” ve yemek yemek olarak bilinen
“phagein” kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusmus ve bdceklerin yenilebilir
oldugunu ifade etmektedir (Pal ve Roy, 2014). FAO’nun 2013 tarihli raporu,
entomofajiyi sadece geleneksel bir beslenme bicimi olarak degil, artan dinya
nifusunun beslenme ihtiyacina cevap verebilecek surdurulebilir ve ¢evre dostu bir
protein kaynagi olarak degerlendirmektedir (FAO, 2013). Kuresel nufusun 2050
yilina kadar 10 milyara ulasacagl tahmin edilirken, 2030 yilinda yenilebilir bécek
pazarinin 8 milyar dolara ulasacagi ifade edilmektedir (Barclays, 2019). Mevcut
tarim arazilerinin kisithhgi ve alternatif protein bulma aciliyeti de entomofajiyi hem
yasamda hem de akademide degerli hale getirmektedir (Van Huis, 2020). Bu
baglamda, yenilebilir bocekler biyolojik besin degeri, cevresel faydalari ve
ekonomik potansiyeli ile kiresel gida sistemlerinin geleceginde kritik bir rol
oynayabilir.

Entomofaji, insanlk tarihinin derinliklerinden ginimize ulasan, ancak
Ozellikle son yillarda sUrdurdlebilir beslenme ve gevre krizleri baglaminda giderek
daha fazla ilgi géren ¢ok katmanli bir kavramdir. Son yillarda Uzerinde ¢ok fazla
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calisiimaya baglanan entomofajiyi farkli agilardan ele almak mimkiindiir. Ornegin
biyolojik olarak entomofaji, ylksek kaliteli protein, esansiyel amino asitler,
doymamis yag asitleri, vitaminler (6zellikle B12, riboflavin) ve mineraller (demir,
¢inko) agisindan zengindir (Van Huis, 2020). Cevresel siirdirilebilirlik agisindan
ise, boceklerin yem doéntsum verimliligi yUksektir ve yetistiriimeleri su, arazi ve
enerji kullanimi acgisindan klasik hayvanciliga kiyasla ¢ok daha az kaynak
gerektirmektedir (Oonincx ve de Boer, 2012). Ayrica, bocek yetistiriciligi sera gazi
emisyonlarini da énemli Olglide azaltmaktadir (Ponce Reyes ve Lessard, 2021).
Ancak, entomofaji kavraminin yayginlasmasinin sadece biyolojik ve cevresel
parametrelerle sinirli olmadigi distintilmektedir. Bu alandaki en 6nemli engellerden
biri olarak 6ne ¢ikarilan sosyokiiltirel agilardan bakildiginda ise Afrika, Asya ve
Latin Amerika gibi bdlgelerde nesiller boyu siregelen boécek tuketimi, sadece
beslenme degil, ayni zamanda kiltirel ve sosyal baglamlarla da iligkilidir
(DeFoliart, 1999). Ote yandan, Bati toplumlarinda bécek tiiketimi siklikla “igrenme”
ve “tiksinti” duygulariyla karsilanmakta, bu da entomofajinin tiketici kabullni
zorlagtirmaktadir (Van Huis ve Rumpold, 2023; Florenga vd., 2022). Almanya ve
italya gibi Avrupa (Ulkelerinde yapilan galismalar, islenmis bécek Uriinlerinin
(6rnegin bdcek unu) tiketici kabullind artirdigini, ancak tiksinti ve bilgi eksikliginin
onemli engeller olmaya devam ettidi (Lammers vd., 2019; Yiksel ve Canhilal,
2018; Hartmann ve Siegrist, 2017) ve tiketicilerin bécekleri yiyebilmeleri igin bazi
gerekgelerinin olmasi gerektigi (tat, gérinim, protein agisindan zenginlik vb.)
belirtilmigtir (House, 2016). Bu durum, tlketici bilincini artirmaya yodnelik egitim,
farkindalik kampanyalari ve deneyimsel pazarlama tekniklerinin gelistiriimesini
gerekli kilmaktadir (Lammers vd., 2019). Bunlarin haricinde entomofajiye ekonomik
acgidan bakildiginda, bocek yetistiriciligi disik sermaye yatirrmi gerektirmesi ve
hizli  Ureme dbnguleri sayesinde &zellikle kirsal kalkinma icin firsatlar
yaratmaktadir. Gelismekte olan Ulkelerde bocek yetistiriciligi, gelir artirici bir faaliyet
olarak kucguk olgekli ciftgilere ekonomik gu¢ kazandirabilir (Van Huis, 2015). Ayrica,
bocek bazli Urlnlerin kiresel pazarda artan talebi, bu sektérin ekonomik
biyimesini desteklemektedir. Saglik ve guvenlik boyutu, entomofajinin
yayginlasmasinda kritik bir diger alan olarak ifade edilebilir. Potansiyel alerjenler,
mikrobiyolojik riskler ve pestisit kalintilari gibi sorunlar, bécek urinlerinin hijyenik ve
guvenilir bigcimde Uretiimesini gerektirmektedir (FAO, 2021). Ornegin Avrupa
Birligi'nde yenilebilir bdcekler novel food (yeni gida) olarak siniflandiriimisg,
urinlerin piyasaya slrulmesi icin kapsamli guvenlik degerlendirmelerinden
gegmesi zorunlu kihnmistir (EFSA, 2021). Bu slregler entomofajinin
ticarilesmesinde bir engel olarak goérllebilir; ancak tdketici saghgini koruma
acisindan da 6nemli oldugu dustnulmektedir. Son olarak teknolojik gelismeler,
bdcek bazli Grtinlerin tiketiciye ulagsmasini kolaylastirmaktadir. Gida teknolojileri ile
bdceklerin un, protein barlari, atistirmaliklar gibi g¢esitli formatlarda islenmesi,
drtnlerin tat, doku ve gdériinim agcisindan tiketiciler tarafindan daha kabul edilir
olmasini saglamaktadir (Melgar-Lalanne vd., 2019). Bu durum, 6zellikle béceklerin
dogrudan tuketilmesine karsi olan tiksinti duygusunu azaltmada kritik rol
oynayabilir. TUm bu boyutlar géz 6nline alindiginda, yenilebilir bocekler entomofaji
kavrami ¢ercevesinde ¢ok disiplinli bir incelemeyi gerektirmektedir.

Entomofaji kavrami; tiiketici algi, tutum ve kabul etme (Sar ve ince
Karageper, 2024; Kroger vd., 2022; Lange ve Nakamura, 2021; Lammers vd.,
2019; Yuksel ve Canhilal, 2018; Hartmann ve Siegrist, 2017; House, 2016;
DeFoliart, 1999), yenilik¢i gida (Sar ve ince Karageper, 2024; Kréger vd., 2022;
Lange ve Nakamura, 2021; Lammers vd., 2019; Yuksel ve Canhilal, 2018;
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Hartmann ve Siegrist, 2017; House, 2016; DeFoliart, 1999), sirdurilebilir
gastronomi turizmi (Egeli, Kizildemir ve Hullaga Kaderoglu, 2022), tuketici
motivasyonlari (Florenga vd., 2022); alternatif gida (Giampieri vd., 2022), meni
(Kaymaz ve Ulema, 2020), surdirdlebilir beslenme ve saglik (Kudret ve Demir,
2023; Van Huis, 2020), tarihsel gelisim suregleri (Melgar-Lalanne vd., 2019),
cevresel etkiler (Van Huis, 2022; Oonincx ve de Boer, 2012), saglik ve glvenlik
(Alejandro Ruiz vd., 2025), gida glvenligi (Van Huis, 2022; Van Huis, 2015),
beslenme kalitesi (Van Huis vd., 2021), tlketicileri bocek yemeye ikna etme
stratejileri (Van Huis ve Rumpold, 2023) ile ilgili kavramlarla ¢alisildi§i gézlenmistir.

Duran ve Bilim (2025), Z kusagina yonelik yaptiklari ¢alismalarinda bécek
yeme davraniglariyla cinsiyet degiskenin katilimcilarda anlamh bir farklilik yarattigi
ve erkek katilimcilarin daha yiliksek puanla anlamli oldugunu tespit etmislerdir.
Benzer bir calismayla Universite 6grencilerinin bocek tliketimine yonelik pozitif
algilan cinsiyete yonelik anlamh farkhlik gosterirken; katihmcilarin negatif algilar
cinsiyete yonelik anlamh bir farklihk goéstermedidi; erkek katilimcilarin kadinlara
gore bocek tiketiminde daha pozitif bir algi gdsterdigi sonucuna varilmistir (Sari ve
ince Karageper, 2024). Bdécek tiiketiminin cinsiyete gére farklilk gdsterip
gbstermedigine yonelik yapilan c¢alismalarin gogunda erkek katiimcilarin bu
tiketime kargi daha olumlu bir tavir sergiledikleri ifade edilebilir (Kréger vd., 2022;
Szendro, Toth ve Nagy, 2020; Lammers vd., 2019). Aksine kadinlarin erkeklere
gOre bocek tiketiciligini daha olumlu karsiladiklari yéniinde bir g¢alismaya da
rastlaniimistir (Castro ve Chambers IV, 2018). Diger bir yandan yasca blyuk
(Szendro, Toth ve Nagy, 2020) ve gelir seviyesi ylksek bireylerin entomofajiyi daha
¢ok tercih ettikleri; katilimcilarin egitim seviyeleriyle entomofaji arasinda ters yonli
bir iligki oldugu sonucuna da variimistir (Liu, Li ve Gémez, 2020). Diger bir yandan
kirsal kesimde yetismis Kigilerin diger bireylere oranla entomofajiye bakis acgilarinin
daha olumlu yénde oldugu tespit edilmistir (Pambo vd., 2018). Bagka bir acidan
Universite egitim seviyesi daha yuksek bireylerin dlgslk olanlara nazaran
entomofajiyle daha anlamli ve pozitif iliskiler gosterdigi tespit edilmistir (Szendro,
Toth ve Nagy, 2020; Cicatiello vd., 2016). Bu calismalar i1s1§inda;

“H1: Bocek yeme tutumu cinsiyete gore farklihk géstermektedir.”

“H2: Bocek yeme tutumu yasa gore farkliik gostermektedir.”

“H3: Bocek yeme tutumu gelire gore farklilik géstermektedir.”

“H4: Bocek yeme tutumu egitime gore farkhlik gostermektedir.”

“H5: Boécek yeme tutumu ile deneyime aciklik arasinda anlamh farklilk
vardir.” hipotezleri belirlenmistir.

3. Arastirma Yontemi

Bu calisma nicel arastirma yontemiyle Turkiye’'de farkli bdlgelerde yasayan 406
katilimcidan elde edilen verilerle yiritilmastir. Katilimcilara anket uygulanarak
toplanan veriler, SPSS ve Amos istatistik programlari kullanilarak analiz edilmistir.
Calismada betimleyici istatistikler, 6lcegin gegcerlilik ve guvenirliklerine yonelik
analizler T-testi ve ANOVA yapilmistir.

3.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Turkiye genelinde yasayan ve gida tiuketimine iligkin karar
alma sureclerinde aktif rol oynayan yetigkin bireyler olusturmaktadir. Tlrkiye’'nin
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genis bir cografi yapiya sahip olmasi, kiltirel degerler, beslenme aliskanhklari ve
gidaya iligkin tutumlarin bdlgesel dizeyde farklihk gosterebilme olasiligini
artirmaktadir. Bu nedenle arastirmada, farkli bolgelerden katilimcilara ulagiimasi
ve degiskenler arasi karsilastirmalarin daha saglkli yapilabilmesi adina cografi
gesitliligin saglanmasi amaglanmistir. Bu noktadan hareketle verileri toplamak igin
yedi bodlgede yasayan kisilerden veri toplanmistir. Veriler toplanirken Akdeniz
bolgesinden verilerin  %20’si, Karadeniz bélgesinden %27’si, i¢ Anadolu
bélgesinden %17’si, Marmara bolgesinden %20’i Glineydodu Anadolu bdlgesinden
%10’u, Dogu Anadolu boélgesinden de %6’s1 toplanmistir. Calisma &rneklemi,
olasiliksiz drnekleme ydntemlerinden kolayda o6rnekleme teknigi kullanilarak
olusturulmustur. Bu kapsamda, internet ortaminda paylasilan anket formuna
erisebilen ve arastirmaya gonulli olarak katihm gdstermeyi kabul eden bireyler
arastirma kapsamina alinmistir. Toplamda 405 veri ile analizler gergeklestirimistir.

3.2. Veri Toplama Teknigi ve Olgiim Araglari

Bu calisma, nicel arastirma yontemlerinden tarama (betimsel) modeli temel
alinarak yapilandiriimigtir. Tarama modeli, bireylerin belirli bir konuya iligkin
tutumlarini, géruslerini ve egilimlerini mevcut durumlariyla ortaya koymaya yonelik
uygun bir ydntem olarak tercih edilmistir. Veri toplama araci olarak La Barbera ve
arkadaglari (2018) tarafindan gelistirilen, Yilmaz ve Yalgin (2022) tarafindan
Turkge uyarlamasi yapilan 23 madde ve 3 boyuttan olusan bdcek yeme tutum
Olgeginden ve katilimcilarin demografik 6zelliklerine (yas, cinsiyet, egitim duzeyi
vb.) bilgilerin bulundugu sorulardan faydalaniimistir. Deneyime agiklik degiskeni ise
katihmcilarin kigisel gérusuyle sinirh tutulmus olup yeni yemek deneyimlerine agik
olup olmadiklarina dair soruya verdiklere cevaba bagll olarak tek soruyla
Olgllmasgtar.

Toplanan veriler, SPSS ve Amos istatistik programlari kullanilarak analiz
edilmigtir. Arastirmada betimleyici istatistikler (frekans, ylzde, ortalama, standart
sapma), oOlceklerin gecerlilik ve guvenirliklerine ydnelik analizler ve gruplar arasi
farklarin belirlenmesi amaciyla farklilik testlerinden faydalaniimistir.

4. Bulgular

Bu galismada entomofajiye yonelik tiketici tutumlarinin degerlendirilmesi agisindan
birtakim analizler yapilmis ve tablolagtiriimigtir.

Tablo 1: Bdocek Yeme Tutum Olgegine Yonelik Normallik Gegerlilik ve Guivenirlik

Analizleri
Faktorler/ifadeler AFA/DFA | Carpikhik | Basikhik | CA
Bocek Yeme Tutumu (BYT) ,83
Tiksinti ,96
Bocek igerikli herhangi bir gida tuketmekten 776/.820 -.954 -107

tiksinirim.

Bir bécegin lezzetli olabilecegini diglinmek

beni rahatsiz eder. 817,865 -735 -,708

Yedigim yemegim icerisinde bdceklerin

oldugunu dgrendigimde tiksinirim. ,837/,865 | -1,280 ,820
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Tablo ‘in Devami

Faktorler/ifadeler AFA/DFA | Carpiklik | Basiklik | CA
Bocek Yeme Tutumu (BYT) ,83
Tiksinti ,96
!@zarm_s bir bécegi cignemeyi dusinmek beni 834/ 882 1,348 912
igrendiriyor.
Boc.ek}gerlkll bir atistirmaligi tiketmek beni 867/.915 1130 252
tiksindiriyor
Bir insani chek yerken gordigimde midem 822,807 - 526 1,035
olumsuz etkilenir
Masada bir I_(lslnln bbcek yedigini gérmek beni 823/.804 -603 -.999
olumsuz etkiler
Ygdlglnl_salatada boc_eklerln oldugynu 831/.833 1,295 811
0grendigimde midemi olumsuz etkiler
Corba icerisinde bocek gérmek istemiyorum ,656/,637 -1,264 ,875
Boceklerin 6gutuldikten sonra gida maddesi
olarak kullanilabilecegini diginmek ,825/,875 -690 -978
tiksindiriyor
Unlii bir sef tarafindan pisirilmis olsa da
icerisinde bocek bulunan bir yiyecegi ,862/,924 -,900 -,479
yemekten kaginirim
3|r restora_n mendsinde bopekler ile pisiriimis 7761771 -.386 1,315
yiyeceklerin bulunmasi beni rahatsiz eder
A.glllftan olgem de icerisinde bdcek bulunan 710/,721 -004 1,304
bir yiyecegi asla yemem
B_|_r icecegi |ge_rke_n pardakta bdcek oldugunu 691/,637 1472 1,466
gOrdigimde tiksinti duyarim.)
M15 (Yarisini yedigim bir armutun igerisinde ) )
bir bbcek gordigimde tiksinti duyarim ,521/,472 | -688 708
Hayvansal Besin ,65
insanlarin tiiketimi igin yetistirilen baliklara
bdcek bazli yemler vermenin iyi oldugunu ,745/,602 -,443 -,258
disindrim
Bocekle beslenmis hayvan eti yemek igrenctir | ;5835279 ,664 -,452
chgklerl yem olarak kullanmak et Gretmenin 733/,.807 -238 -326
iyi bir yoludur

| llgi 91
ilé/{eﬂi;nhr ise bdcek iceren bir yiyecegi tatmak 850/.870 535 1,076
Ozel bir_d_urumda, bir tabak bécek yemeye 801/,762 699 745
caligabilirim
B'|Ie§e'n glarak bdcek protglpl ile pisirilmis bir 823,840 676 712
pizza ilging¢ bir yemek olabilir
Arkadaglarimla bir aksam yemeginde bdcek
unu ile hazirlanan yeni yemekleri denemek ,838/,883 , 794 -,590
isterim
Yan masada bdcek yiyen biri olursa tadini 749/.807 855 - 436

merak edebilirim

Tablo 1'de bdcek yeme tutum

Olcegine yonelik analiz sonuglar
goOrulmektedir. Tabachnik, Fidell ve Ullman (2007) verilerin garpiklik ve basiklk
degerlerinin -1,5 ile +1,5 arasinda olmasi gerektigini ifade etmistir. Olgege ait
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maddeler incelendiginde c¢arpiklik ve basiklik degerlerinin istenilen aralikta oldugu
belirlenmistir. Bu oranlar, verilerin normal dagilim gdésterdigini ortaya koymustur.
Carpiklik ve basiklik degerlerinin belirlenmesinin ardindan élgede yonelik gegerlilik
ve glivenirlik analizleri gerceklestiriimistir. Orneklem sayisinin analiz yeterliligini
belirlemek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degerine bakilimis, degerin 0,946
uygun oldugu belirlenmistir. Olgeklerden elde edilen verilerin faktdr analizine
uygunlugunu saptamak amaciyla Bartlett kiresellik testi sonuglari incelenmis ve
sonuglarin anlamli oldugu tespit edilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda
KMO degerlerinin 0,60’dan ylksek olmasi ve Bartlett test sonuglarinin anlamli
¢cilkmasi (Buyukoztirk, 2002) verilerin faktdér analizi igin uygun oldugunu
gostermistir. Olgek maddelerinin faktér yiklenmeleri incelendiginde, maddelerin
yuk degerlerinin 0,30 ve uUzerinde olmasi uygun bir 6lgl olarak kabul edilmistir
(Kline, 1994). Agciklayici ve dogrulayici faktér analizleri incelendiginde, 23
maddeden ve 3 boyuttan olusan dlgcegin 17. maddesinin dogrulayici faktér analizi
sonucunda elde edilen faktoér yikinin 0,279 oldugu ve 0,30'dan kiiglik oldugu
tespit edilmistir;, bu nedenle madde olgekten cikariimistir. Faktér analizlerinin
ardindan 6lge@e yonelik guvenirlik analizi yapiimis ve toplam Cronbach Alpha (CA)
degeri 0,83 ylksek olarak belirlenmistir.

Tablo 2: Cinsiyet ile Yenilebilir Boceklere Yonelik Bakis Agisi (Entomofaiji)
Degiskenine iliskin T-Testi Sonuglar

T Standart Ortalama

Cinsiyet | N | Ortalama Sapma t sd 6] Farki
Erkek | 243 3.58 0.50 4.584 | 279.301 | .000 0.28
Kadin | 162 3.30 0.67

Tablo 2’'de cinsiyet ile yenilebilir boceklere yonelik bakis agisi (Entomofaiji)
arasindaki farkliligin belirlenmesi amaciyla t-testinden faydalaniimistir. Yapilan
analiz sonucunda cinsiyet ve yenilebilir bdceklere bakis agisi arasinda anlamli bir
farkhlik kesfedilmigstir (t: 4,584, p: ,000<.001). Yapilan analizde erkeklerin ortalama
puanlari (Ort. = 3.58, SS = 0.50), kadinlarin ortalama puanlarindan (Ort. = 3.30, SS
= 0.67) anlamli dizeyde daha yiksektir. Bu bulgu, erkeklerin yenilebilir bdceklere
yonelik bakisg acilarinin kadinlara gore istatistiksel olarak anlamli bigimde daha
yuksek oldugunu gdstermektedir. Sonu¢ olarak erkeklerin kadinlara oranla
yenilebilir boceklere ydnelik olumlu bakis acilarinin daha yuksek oldugu ifade
edilebilir. Bu noktadan hareketle H1 kabul edilmistir

Tablo 3: Yas ile Yenilebilir Boceklere Yonelik Bakis Agisi (Entomofaji)
Degiskenine lliskin Anova Test Sonuglari

Yas N Ort SS p (Levene) F p (Anova) Tukey
18-20, 74 331 | 054 0.415 2.834 0.024 5-1
21-30, 147 | 3.48 | 0.57
31-40, 83 3.50 | 0.55
41-50, 74 3.46 | 0.67

51 ve Usts 27 3.74 | 0.60

Tablo 3 incelendiginde yas ile yenilebilir boceklere bakis acgisi arasinda
farklihgin olup olmadigini belirlemek igin anova testinden faydalaniimistir. Levene
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test sonuclari incelendiginde varyanslarin homojen oldugu (p = .415 > .05) ve
anova test sonuglarina gére de yas gruplari ve yenilebilir boceklere yonelik tutum
arasinda anlamh farkhihdin oldugu (F= 2.834, p = .024) tespit edilmistir. Farklihgin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin de Tukey test sonuglari
incelenmigtir. Tukey testi sonuglarina gére 51 ve Uzeri yas grubunun yas grubunun
ortalamasi (3.74), 18-20 yas grubuna (3.31) gore anlamh diizeyde daha ylksek
oldugu belirlenmis ve H2 kabul edilmistir. Bu nedenle yas ilerledikge yenilebilir
bdceklere bakis agisinin olumlu yénde gelistigi sdylenebilir.

Tablo 4: Gelir ile Yenilebilir Boceklere Yonelik Bakis Agisi (Entomofaiji)
Degiskenine iliskin Anova Test Sonuglari

. P p
Gelir N Ort. SS Levene F ANOVA
Dustik, 69 3.57 0.53 0.197 1.455 0.235 -
Orta, 306 3.45 0.59
Yikseks 30 3.40 0.65

Tablo 4’te gelir ile yenilebilir boceklere bakis acisi arasinda farkliligin olup
olmadigini belirlemek amaglanmis ve anova testinden faydalaniimistir. Levene test
sonuglari incelendiginde varyanslarin homojen oldugu (p=.197 > .05) tespit
edilmistir. Anova test sonuglari incelendiginde ise gelir ile yenilebilir béceklere
kars! bakis acgisi arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemis ve H3 reddedilmistir.
Bu durum yenilebilir boceklere karsi tutumun gelire goére farklilasmadigini
(F=1.455, p=0.235) ortaya koymaktadir.

Tablo 5: Egitim ile Yenilebilir Boceklere Yonelik Bakis Acisi (Entomofaji)
Degiskenine lliskin Anova Test Sonuglari

Egitim p Welch p Games-
Diizeyi N |ort | SS (Levene) F (Welch) Howell
Lise ve
Oncesi, 75 | 382 | 055| 008 5.983 001
Onlisans, 121 | 3,67 | 0.66 1-2
Lisanss 135 | 3.52 | 0.46 1-4
LisansUsti, 74 | 3.31 | 0.64

Tablo 5te egitim ile yenilebilir boceklere yonelik yonelik bakis agisinin
farklilagip farklilagsmadigini tespit etmek amaciyla Anova testinden faydalaniimistir.
ilk olarak Levene test sonuglarina bakilmis ve Levene testi sonucunda varyanslar
arasinda anlamh bir farkliik oldugu gorilmustir (p =.008< .05). Elde edilen bu
deger varyanslarin homojen olmadigini ortaya koymustur. Bu nedenle Welch
Anova testi uygulanmistir. Test sonuglarinda egitim dizeyi ile yenilebilir boceklere
karsi bakis acgisi arasinda anlaml bir farklilik oldugu (F=5.983, p < .001)
belirlenmistir. Anlamli farkhligin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
amacilyla da Games-Howell test sonuglarindan yararlaniimistir. Analiz sonuglarinda
lise ve Oncesi egitim dizeyi ile 6nlisans ve lisansUstl egditim dizeyi arasinda
anlamh farkhhgin oldugu tespit edilmistir. Ortalamalar incelendiginde en yuksek
puanin lise ve 6ncesi egitim dizeyinde (3.82), en dislk puan ise lisansistlu egitim
diizeyinde (3.31) oldugu belirlenmis ve H4 kabul edilmistir. Elde edilen bu sonug
egitim duzeyinin artmasiyla yenilebilir boceklere karsi tutumun zayifladigini ortaya
koymaktadir.
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Tablo 6: Deneyime Agik Olma ile Yenilebilir Béceklere Yonelik Bakis Agisi
(Entomofaiji) Degiskenine iligkin T-Testi Sonuglar

Deneyime Agikhk | N | Ort. | SS t sd p Ortalama Farki
Evet 355 | 3.47 | ,60
Hayir 70 | 3.43 | ,55|,501 | ,403 | ,616 ,039

Tablo 6’da deneyime agiklik ile yenilebilir boceklere karsi tutum arasinda
anlamli  bir farkhligin olup olmadigini tespit etmek maksadiyla t-testinden
yararlaniimistir. Analiz sonuglarinda deneyime acik olma ile yenilebilir boceklere
yonelik tutum arasinda anlamh bir farkhhk (t= ,501, p=,616>,005) belirlenmemis ve
h5 reddedilmistir. Analiz bulgularina gore deneyime agik olanlarin (3,47) deneyime
kapali olanlara (3,43) oranla ortalamalarinin biraz yiksek oldugu ifade edilebilir. Bu
noktada Turkiye genelinde yasayan insanlarin deneyime agik olma durumlarinin
bocek yemeye yodnelik tutumlar UGzerinde anlamli derecede etki glciline sahip
olmadigi ifade edilebilir.

Tablo 7: Olgek Boyutlarina Ait Ortalama ve Standart Sapma (SS) Degerleri

Boyutlar Ortalama (X) Standart Sapma (SS)
Tiksinti 3,88 ,99
Hayvansal Besin 3,32 97
ilgi 2,27 1,160

Tablo 7’de yenilebilir béceklere kargi katilimcilarin tutumlarini belirleyen
Olgegin boyutlarina yonelik betimleyici analiz sonuglari ortaya konulmustur.
Katilimcilarin bécek yeme tutumlari incelendiginde en yulksek ortalamanin tiksinti
(3,88), en dusuk ortalamanin da ilgi (2,77) boyutu oldugu gériilmektedir. Bu oranlar
Turkiye'de yasayan tiketicilerin yenilebilir boceklere karsi tutumlarinin daha ¢ok
tiksinti/igrenme seklinde oldugunu ortaya koymaktadir. Katihmcilarin tiksinti disinda
yenilebilir bdécekleri hayvan yemi (3,27) olarak kullanilabilmesine de katilim
sagladiklari gérulmektedir. Yine ortalamalar incelendiginde yenilebilir boceklere ilgi
(2,27) ortalamasi tiksinti ve hayvan yemi olarak kullanilma oranlarina gére daha
distk kalmistir. Elde edilen bu bulgular vyenilebilir bdceklerin tiksintiyle
karsilandidini ve hayvansal yem olarak kullaniimasi gerektigini, insanlarin ilgisini
¢ekme oraninin diguk oldugunu belirtmesi agisindan dnemli gérulebilir.

5. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada, Tirkiye'de yasayan bireylerin entomofajiye yonelik tutumlari
incelenmis; cinsiyet, yas, egitim ve gelir gibi demografik degiskenlerin yani sira
bireysel 0zelliklerden deneyime agikligin bu tutumlar Gzerindeki etkileri
degerlendirilmistir.

5.1. Demografik Degiskenlere Ait Sonugclar

Arastirmada cinsiyet degiskeni acisindan anlamh bir fark saptanmis; erkek
katilimcilarin entomofajiye kadinlara gére daha olumlu yaklastigi belirlenmistir. Bu
durum, erkeklerde daha yuksek dizeyde yenilik arayisi ve deneyimsel merak
bulunmasiyla agiklanabilir. Cinsiyet degiskeninin bocek yeme tlketimini anlamh
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etkiledigine dair bu calismadaki bulgular destekleyen baska c¢alismalar da
mevcuttur (Duran ve Bilim, 2025; Sari ve ince Karageper, 2024; Kréger vd., 2022;
Lammers vd., 2019). Arastirma kapsaminda ele alinan galismalarin haricinde bu
bulgulari desteklemeyen baska bir calismaya da rastlaniimistir (Castro ve
Chambers 1V, 2018). Bu ¢alismada Cin’de kadinlarin erkeklere gére daha fazla
bdcek yeme egiliminde bulunuldugu sonucuna variimistir. Kadinlarin hijyen, estetik
ve saglik konularindaki daha temkinli yaklasimlari, literatlirde “tiksinti” ve “duygusal
bariyerler” kavramlariyla iliskilendiriimektedir (Hartmann ve Siegrist, 2016). Bu
kavramlarin tuketicilerin entomofajiye bakis agisini olumsuz etkilemeye devam
ettigi; (Lammers vd., 2019; Yuksel ve Canhilal, 2018; Hartmann ve Siegrist, 2017)
tuketicilerin bocekleri yiyebilmeleri igin islenmis boécek Urlnlerine karsi daha olumlu
yaklasabilecegi; tat, gérinim ve protein agisindan bazi gerekgelerin tiketicilere
sunulmasi gerektigine (Melgar-Lalanne vd., 2019; House, 2016) yoOnelik yapilan
calismalar dogrultusunda cinsiyet ayrimi gbézetmeksizin entomofajiye yonelik
tanitim ve pazarlama anlayisinin degistiriimesi ve farkindalik yaratmak icin
egitimler verilmesi gerektigi diaslnllmektedir. Boylelikle ‘tiksinti, igrenme’ gibi
dusuncelerin bir nebze de olsa 6nine gegcmek mimkun olabilir.

Yas degiskenine iligkin bulgular, 6zellikle 51 yas ve Gzerindeki katilimcilarin
entomofajiye daha olumlu yaklastigini ortaya koymustur. Bu egilim, ileri yas
gruplarinda cgevresel duyarliligin ve tasarruf temelli beslenme anlayisinin daha
belirgin olmasina baglanabilir. Bulgular, Verbeke (2015) ve Hartmann ve Siegrist’in
(2017) calismalarindaki sonuglarla paralellik géstermekte; yasin surdurtlebilir gida
alternatiflerine yonelik tutumlari olumlu etkileyebildigini dogrulamaktadir.

Egitim duizeyi agisindan ters yonlu bir iliski saptanmig; lise ve alti egitim
dizeyine sahip bireylerin entomofajiye daha olumlu baktiklar gérulmustar.
Yuksekogretim mezunlarinin ise bilgi dizeylerinin yliksek olmasina ragmen hijyen,
sosyal statu ve kulttrel normlarla iligkili duygusal bariyerler nedeniyle daha temkinli
olduklari anlasiimaktadir. Bu bulgu, Yilmaz ve Yal¢inin (2022) universite
mezunlarinin farkindalik dizeylerinin daha yiksek oldugunu ortaya koyan
c¢alismasiyla kismen farklilagsmaktadir; ancak farkindalik ile davranis niyeti
arasindaki ayrim bu farklihgi agiklamaktadir.

Gelir duzeyi agisindan anlamli bir fark bulunmamasi, bdécek tiuketiminin
Tarkiye'de ekonomik bir tercih olarak dedgil, kultirel bir tutum konusu olarak
algilandigini gdéstermektedir. Kulturel normlar, duygusal bariyerler ve tiksinme
dizeylerinin gelirden daha belirleyici olmasi, Fischerin (2021) bulgulariyla
uyumludur. Bununla birlikte, disuk gelir grubundaki bireylerin bécek temelli Grinleri
ekonomik bir alternatif olarak degerlendirebilecedi dusunulebilir; ancak Turkiye’de
entomofajinin henlz yaygin ve erigilebilir bir Urin kategorisi olmamasi, bu
potansiyelin davranissal diizeyde ortaya ¢ikmasini engellemektedir. Bu nedenle bu
¢alismanin sonucunda katihmcilarin ekonomik anlamda 6zellikle kirsal kesimlerde
bir rekabet araci olarak gelir arttirici bir faaliyet olan bocek yetistiriciligine bakis
acilari Van Huis (2015)'in calismasinda ortaya c¢ikan sonuglarla ortismedigi
sOylenebilir.

5.2. Psikolojik ve Kiiltiirel Sonuglar

Deneyime aciklik dediskeninin anlamli bir fark olusturmamasi ise bireylerin yenilige
acik olmalarinin her zaman davranigsal bir tercihe dénigmedigini géstermektedir.
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Kulturel yabancilik, tiksinti ve sosyal normlardan kaynaklanan psikolojik
bariyerlerin, yeni deneyimlere acikhgi golgeledigi anlasilmaktadir. Bu durum,
Lammers vd., (2019); La Barbera vd., (2018); Yiksel ve Canhilal, (2018);
Hartmann ve Siegrist, (2017)’in ¢alismalariyla uyumludur ve Ajzen’in (1991) Planli
Davranis Teorisi’ndeki sosyal normlar ve algilanan davranis kontroli kavramlariyla
tutarlidir.  Ayrica 06lgek maddelerine ait ortalama degerler, katilimcilarin
entomofajiye  yonelik genel tutumlarinin  “kararsiz” dizeyde oldugunu
gOstermektedir. Katilimcilar surdirilebilirlik  ve kaynak yonetimi agisindan
entomofajiyi olumlu gérse de dogrudan tuketim davranisi s6z konusu oldugunda
¢cekimser kalmaktadir. Bu durum, cevresel faydalarin kabul edilmesine ragmen
dogrudan tlketim davranisinin zayif kaldigini gésteren bir ¢alisma ile (Gmuer vd.
2016) benzerlik gostermektedir.

Genel olarak bulgular, entomofajinin yalnizca bir gida tercihi degil; kiltirel,
psikolojik ve sosyal dinamiklerle sekillenen ¢ok katmanli bir olgu oldugunu
gOstermektedir. Turkiye baglaminda gulglu kiltirel normlar ve geleneksel protein
kaynaklarinin hakimiyeti, bdcek temelli gidalarin “yabanci” bir pratik olarak
algilanmasina yol agmaktadir. Ancak klresel surdirilebilirlik tartigmalarinin
glclenmesi, editsel faaliyetlerin yayginlasmasi ve gastronomi sektoriindeki yenilikgi
yaklagimlar, entomofajiye yo6nelik toplumsal alginin zamanla dénlsebilecegine
isaret etmektedir. Ayrica Van Huis ve Rumpold (2023) ¢alismalarinda tiiketicilerin
bdcek yiyebilmeleri ve olumsuz bakis agilarini ortadan kaldirabilmeleri igin bir takim
stratejiler benimsenmesi gerektigini vurgulayarak bu stratejileri ‘béceklerin besleyici
oldugunu vurgulamak’, ‘taninamayacak bir bigcimde bilindik driinlerle birlestirmek’,
‘bécek lriinlerini lezzetli hale getirmek’, ‘insanlara tadim yapma firsati vermek’,
‘bécek driinlerini damak zevklerine uygun sekilde pazarlamak’, “riinlere ait detayli
bilgilendirme yapmak’, ‘lriinleri tanitmada fenomenlerden yararlanmak’, ‘cocuklar
gibi bazi hedef kitleler belirlemek’, ‘gérsel kullanimi gibi pazarlama stratejileri
tasarlamak’ seklinde ifade etmislerdir.

Sonug¢ olarak, Turkiye’de entomofajiye ydnelik tutumlarin bilissel dizeyde
farkindalik icermekle birlikte davranigsal diizeyde diren¢ gosterdigi belirlenmistir.
Bu nedenle, entomofajinin sirdirulebilir beslenme modelleri arasinda yer
alabilmesi icin kamu politikalari, medya iletisimi ve gastronomik egitim
faaliyetleriyle toplumun bilgi diizeyinin artiriimasi, duygusal bariyerlerin azaltiimasi
ve gida guvenligine iliskin kaygilarin giderilmesi i¢in birtakim stratejilerin
benimsenmesi gerektigi dustnulmektedir. Bu stratejileri;

e Entomofayiye ydnelik tiketici bakis agilarini degdistirmek icin hangi
drtinlerin dahil oldugu ve yararlari ile ilgili birtakim egitimler, seminerler,
workshoplar ve konferanslarla daha detayli bilgilendirmeler yapmak,

e Universitelerde okutulan derslerde ve yazilan kitaplarda yenilebilir
bdceklerin gastronomi akimlarindan biri oldugunu gen¢ kusaklara da
aktararak dogru bilgiler vermek,

e Entomofajiyle ilgili sosyal medyada ve internet ortaminda birtakim
platformlarda farkindalik yaratmak igin c¢alismalar yapmak ve bunu
yaparken de gastronomi diinyasinda populer olan ve takipg¢i sayilar fazla
olan bireylerden yararlanmak,

e Bocekleri fiziksel olarak goérinmedidi baska Urinler igerisine entegre
etmek,
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o Entomofajiye yonelik Urtnlerin farkli Grlnlerle birlikte de tuketilebilecegini
gOsterebilmek icin pazarlama stratejileri ve ar-ge galismalari yiritmek,

e Entomofajiye yonelik Urlinleri otel ve yiyecek icecek isletmelerinde bir gida
kaynagi olarak tanitmak ve taninmis mutfaklarda yeni akimlarla
birlestirerek bu trGnlerin sunumlarini yapmak,

e Bu Urunleri hazirlarken en lezzetli olabilecekleri sekilde piyasaya sunmak,

o Bocek tlketiciligi ile ilgili kaltrel farkliliklar gbzetilerek dini agidan
hassasiyeti olan bireyler de g6z o6nlnde bulundurularak bu drtnleri
piyasaya slirmek seklinde siralamak mumkuindur.

Bu arastirma, Turkiye baglaminda entomofajiye yonelik tutumlari ¢ok boyutlu
olarak inceleyen sinirli sayidaki c¢alismalardan biri olmasi sebebiyle literature
Onemli katki sunmaktadir.  Gelir dizeyinin etkisizligi ve deneyime acikligin
davranisa donismemesi gibi bulgular, tiketici davraniglar literatiriine yeni
tartisma alanlari eklemektedir. Sektérel agidan ise ¢alisma, gastronomi sektoru,
alternatif protein uUreticileri, gida inovasyon girisimleri ve politika yapicilar igin yol
gosterici niteliktedir. Bulgular, entomofajiye yonelik Griin gelistirme, tlketici iletisimi,
egitim programlari ve surdurllebilir gida politikalarinin hazirlanmasinda dikkate
alinmasi gereken sosyal ve kiilturel dinamikleri gértinur kilmaktadir.
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