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Oz

Kirklareli, gecis donemlerine iliskin uygulamalarin toplumsal bellek i¢inde canh
bigimde korundugu ve bu yoniiyle halk kiiltiirii arastirmalar1 agisindan dikkat ¢eken bir
yerlesim alanidir. Gegis donemlerine eslik eden bu uygulamalar, bireyin topluluk
icindeki konumunu goriiniir kilarken kolektif aidiyet duygusunun yeniden iiretilmesine
katki saglar. Dogum ritiiellerinde, bebegin korunmas: igin “kirk c¢ikarma” gibi
gelenekler dikkat ¢eker. Siinnet torenlerinde diizenlenen alaylar ve geleneksel yemekler
toplumsal kutlamanin unsurlaridir. Evlilikte ise kiz isteme, nisan ve diigiin torenleri; un
serme ve testi kirma gibi bereketi simgeleyen uygulamalarla gerceklestirilir. Oliimle
ilgili ritiiellerde ise tig, yedi ve kirkinc1 glinlerde diizenlenen dualar ve mevlitler, manevi
destek saglamanin yaninda toplumsal dayanismay: simgeler. Nazar ve benzeri olumsuz
etkilerden korunmaya yonelik objeler, giindelik yasam pratikleri icerisinde sembolik bir
glvenlik alani olusturmaktadir. Sonug olarak, Kirklarelinin gegis donemlerine ait
ritiielleri, bolgenin kiiltiirel mirasinin devamliligini saglarken toplumsal degerlerin
aktarilmasina katkida bulunur. Arastirma, literatiirde yer alan verileri dogrudan
aktarmak yerine, ritiiel pratiklerin toplumsal bellek, kiiltiirel stireklilik ve islevsel
boyutlar: tizerinden yeniden yorumlamaya dayanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Kirklareli, Ge¢is Donemleri, Halkbilimi, Kiiltiirel Miras, Inang

Abstract

Kirklareli is a settlement center with important rituals in transitional periods such as
birth, marriage and death, reflecting the rich heritage of Turkish culture. These rituals
reinforce the social identities of individuals and serve as functions that strengthen
solidarity. In birth rituals, traditions such as “making forty” for the protection of the
baby are noteworthy. Processions and traditional meals organized in circumcision
ceremonies are elements of social celebration. In marriage, asking for the hand in
marriage, engagement and wedding ceremonies are performed with practices
symbolizing fertility such as spreading flour and breaking a jug. In rituals related to
death, prayers and mevlids organized on the third, seventh and fortieth days symbolize
social solidarity in addition to providing spiritual support. According to folk beliefs,
protective objects such as evil eye beads and amulets against evil spirits are also an
important part of the rituals. The study is based on reinterpreting ritual practices
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through the lenses of social memory, cultural continuity, and functional dimensions,
rather than directly reproducing data from the existing literature. Rather than directly
reproducing data from the existing literature, this study interprets ritual practices within
the framework of social memory, cultural continuity, and their functional roles in
everyday life.

Keywords: Kirklareli, Transition Periods, Folklore, Cultural Heritage, Belief

Giris

Kirklareli Marmara Bolgesi'nin kuzeybatisinda 6550 km?2 yer kaplayan, Istranca Daglar1
ve Ergene Ovasi tlizerinde, kuzeyinde Bulgaristan, kuzeydogusunda Karadeniz,
giineydogusunda Istanbul, giineyinde Tekirdag, batisnda Edirne ile smirdir
(Kurtulmus 2010: 2). Doganer (2017: 236) Kirklareli'nin Bizans doneminde Saranta
Eklasiai (Kirk Azizler Kilisesi) olarak adlandirildigini, Sultan I. Murat zamaninda
Osmanlilara gegtiginde Kirkkilise haline doniistiirtildiigiinii ve 1924’te Kirklareli ad:
olarak kabul edilerek degistirildigini ifade etmektedir. Tablo 1’de Kirklareli'nin
gecmisten giintimiize almis oldugu sehir tinvanlar: sunulmustur.

Bu baglamda ¢alisma, Kirklareli'ndeki gegis donemlerine iliskin uygulamalar: salt bir
gelenek listesi olarak sunmak yerine, bu ritiiellerin toplumsal yapr igindeki islevlerini ve
kiiltiirel bellekteki yerini tartismay1 hedeflemektedir.

Tablo 1. Kirklareli ilinin Osmanli Yer Ad1

YER ADI YER ADI IDARI STATU BAGLI OLDUGU IDARI BiRIM
(OSMANLICA)
Kazi (1362) Pasa Sancak — Rumeli eyileti
KIRKLARELI ol B A Kazi (1520) Vize — Rumeli eyaleti
(Bizs. Saranta Erklesiai) Sancak (1568-1588) Rumeli eyaleti
(1362: Kurkkilise) (1924: Sancak (1632-1641) Ozi eyileti
Kirklarelh) maa Edirmne
Sancak (17.yy.) Silistre eyilet
Sancak (1711) Rumeli eyileti
Sancak (1846-1865) Edime eyileti (salndgme)
Sancak (1866-1868) Edime vildyeti (salnime)
Kari (1869-1871) Edime Edirne viliyeti (salndme)
Sancak (1872) Edime vildyeti (salndme)
Kaza (1873-1878) Edime Edirne vilayeti (salname)
Sancak (1880-1923) Edime vildyeti (salndme)
Vildyet Karklareli adim almustir.

(20 K. Evvel 1340) (1924)

/537 5. Kan.)

Kaynak: T.C. Bagbakanlik Devlet Arsivleri Genel Miidiirliigii “Osmanh Yer Adlar1”
1,2017, 462
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Bu arastirma, Kirklareli'ne iliskin halk kiiltiirii calismalarini yalnizca bir araya getirmeyi
degil; s6z konusu ¢alismalarda yer alan verileri, gegis donemi ritiiellerinin toplumsal
bellek, kiiltiirel siireklilik ve islevsel boyutlar1 cercevesinde karsilastirmali bicimde
yorumlamay1 amaglamaktadir. Bu dogrultuda, Kirklareli tizerine {iretilmis ¢alismalar,
ele aldiklar1 temalar ve ritiiellere yiikledikleri anlamlar bakimindan birlikte
degerlendirilmis; halk saglig1 ve tip folkloru, inang sistemleri ile ekoturizm ve kiiltiirel
miras eksenlerinde ortaya ¢ikan ortak ve ayrisan yonler analiz edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Kirklareli'nde Gegis Donemi Ritiiellerini Ele Alan Calismalarin Tematik ve
Islevsel Dagilimi

Bu calisma kapsaminda incelenen literatiir, yalnizca kronolojik ya da tematik bir
listeleme anlayisiyla ele alinmamus; calismalarin gegis donemi ritiiellerine yaklagimi, bu
ritiiellere yiiklenen islevler ve kiiltiirel baglamlar1 dikkate alinarak degerlendirilmistir.
Bu dogrultuda hazirlanan Tablo 2, Kirklareli iizerine yapilan arastirmalarin ritiiel
pratikleri hangi agilardan ele aldigini ve bu pratiklere hangi toplumsal anlamlarin
atfedildigini gortiniir kilmay1 amaglamaktadir.

Ritiiel I
Yazar (Yil) Calwmanmy Inang Islevsel Boyut Kulfurel
Temel Odag Alam Baglam
. Dosrusz | Kirklareli'nd
Aydin (2018); Dogruoz Irklarell n ev . | Dogum,
(2011); Aysal & Dinger | halk saglig1 . Halk
. . hastalik, Sifa, korunma, .
(2020);  Gokge & |algisinin  inang | . . sagligi, tip
sifa iyilestirme
Yaprak (2012); Kalafat | temelli pratiklerle K ’ folkloru
& Ulutin (2015) iligkisi orunma
Kirklareli'ndeki
yerel Dogum, Kimlik koruma Inang
Sizan (2016); Yildiz | topluluklarin evlilik, aktarim " | sistemi,
(2020); Yaman (2022) (Gacal, Gerlova, | 6liim, davan ;na toplumsal
Citak, Tozluk) | nazar yahis bellek
inang sistemleri
Evlilik, fnan
Kurtulmus (2010); | Kiarklareli'nde gelin L. . g‘
. . e . Aidiyet, sistemi,
Alay (2019); Cevik | Bektasi  kiiltiirii | bashgy, bolik akt Kiiltiirel
(2015); Saygmn (2021) | ve ritiiel pratikler | dini Semboltic aktatim n:irasre
rittieller
) Kirklareli ~ halk
Oguz (1987); | kiiltiiriintin s6zlit ,
Durbilmez (2008); Eroz . | Gegis Somut
. | ve maddi | . ) .
& Ozgiirel (2017); On unsurlart rittielleri, Aktarim, kimlik | olmayan
(2017); Yimaz & Kuklareli anlatilar, insasi kiiltirel
Konyar (2014); Aykent | ~T<iaret miizik miras
(2020); Kadioglu (1993) | gastronomi
degerleri
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Aslan & Ment_@ (2022); | Kyrklareli’'nde

Ince & Morgul.(2014), kiiltiirel Ziyaret, T, Kiilttirel

Ince (2017); Kiper & . . Surdirtlebilirlik, .
mekéanlar, inang | adak, miras,

Uzun (2022); Yalim o . | tamtim .

(2017); Tuna & Kurnaz turizmi ve | gastronomi ekoturizm

(2022) ekoturizm

Tablo 2’de yer alan ¢aligmalar birlikte degerlendirildiginde, Kirklareli'nde gecis donemi
ritiiellerinin saglk, inang ve kiiltiirel miras baglamlarinda ¢ok katmanli bicimde ele
alindigy; bu rittiellerin bireysel uygulamalarin 6tesinde toplumsal dayanigsma ve kiiltiirel
siirekliligi destekleyen islevler tistlendigi gortilmektedir.

1. KIRKLARELI HALK SAGLIGI VE TIP FOLKLORUYLA iLGiLi CALISMALAR

Aydm (2018), Tirkiye'nin sihhi i¢timai cografyasina iliskin veriler {izerinden
Anadolu’daki geleneksel inan¢ ve kiltiir unsurlarmi halk saghg baglaminda
yorumlamaktadir. Kirklareli {izerine yapilan incelemeye gore, Sihhiye ve Muavenet-i
Ictimaiye Miidiirii Dr. Ahmed Hamdi Bey tarafindan hazirlanan eser 45 sayfa metin ve
tablodan olusmakta, ayrica bir sayfa harita icermektedir. Niifusun %83'ii Tiirklerden
olusurken genel niifusun %97’si Miisliimandir. Bunun disinda %1 civarinda Bulgar ve
Musevi bulunmaktadir. Vilayet smirlari icinde gogebe bir yasam tarz: siirdiiriilmedigi
belirtilmistir (Dogrudz, 2011).

Kirklareli'nde genel olarak Tiirkler yasasa da milli kiyafet acisindan bir yeknesaklik
bulunmamaktadir. Kasaba ve koylerde farkli kiyafetler gozlemlenmis, zengin ve fakir
kesimler arasinda belirgin ayrimlar oldugu belirtilmistir. Meslek gruplarina 6zgii
kiyafetler disinda belirgin bir kiyafet tarzi olmadig: ifade edilmistir. Ayrica, yerli mallara
olan ilginin azaldig1, Avrupa’dan gelen diisiik kaliteli ve siislii kumaslarin yayginlastig
elestirilmistir.

Tiirbeler, Kirklareli halki arasinda biiyiik 6nem tasimaktadir. Halk, tiirbelere itina ile
yaklasarak dilek ve dualar igin ziyaretlerde bulunmaktadir. Kasaba i¢cinde Muradiye
Baba Ziyaretgahi; Babaeski’de Kaygusuz Baba; Merkez vilayette Giil Baba, Ahmed Baba,
Hamza Baba gibi tiirbeler, sifa ve dilek i¢in toprak alinan veya iplik ve pacavra baglanan
yerlerdir. Helva Baba Tiirbesi'nde, {i¢ aylik bebekler i¢in helva dagitilmakta, tiirbenin
toprag bebeklerin {izerine serpilerek onlarin zamaninda ytiriiyecegine inanilmaktadir.

Kirklar ve Comlek Baba tiirbeleri, hastaliklar icin ziyaret edilen onemli mekanlardir.
Ornegin, kirk giinliik hasta bebekler bu tiirbelere getirilerek dualarla sifa aranmaktadir.
Inece Nahiyesi'nde Ariz Baba, Pmarhisar'da Bin bir Oklu Ahmed Baba tiirbeleri de
benzer amaglarla ziyaret edilmektedir. Kuzeydeki Balaban Baba Tiirbesi, ceviz ve badem
agaclariyla cevrili bir mesire alani olup, ilkbaharda halkin akin ettigi bir yerdir.
Ziyaretciler burada eglenip tiirbeyi ziyaret ettikten sonra evlerine donmektedir. Hizir
Baba ve Mahya Baba tiirbeleri de halkin biiyiik sayg: gosterdigi, Kirklareli ve ¢evresinin
fatihi olarak kabul edilen 6nemli yerlerdendir (Akseki, 1341: 20-30).
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Aydin'in ¢alismasi, Tirkiye'nin sithhi ictimai cografyasi cercevesinde Anadolu’nun
gelenek, inang ve kiiltiir unsurlarini analiz ederek, Kirklareli'nin kiiltiirel yapisini ve
saglik ritiiellerini incelemektedir. Modern tibbin sinurl oldugu kirsal bolgelerde halkin
geleneksel saglik uygulamalarina yoneldigi vurgulanmistir. Kirklareli’de ocakgilar, halk
hekimleri ve yerel sifacilar, toplumsal saglik hizmetlerinin 6nemli unsurlar1 arasinda yer
almaktadir. Halk inanislari, nazar, cin ve kotii ruhlara kars: koruyucu ritiiellerle saglik
algisimi sekillendirmektedir. Nazar boncugu ve muska gibi semboller giinliik yasammn
ayrilmaz parcalaridir. Nazar boncugu, goriinmeyen tehditlere karsi sembolik bir
gitivenlik alan1 olusturmasi nedeniyle koruyucu bir islev iistlenmektedir.

Sifa ritiielleri, halkin doga ile iliskisini yansitan bir kiiltiirel mirastir. Su kenarlarnda
yapilan dualar ve bitkisel tedaviler, dogayla biitiinlesik saghk arayisini temsil
etmektedir. Calismada, yemek kiiltiirii toplumsal kimlik ve kiiltiirel degerlerle
iliskilendirilerek ortaya koymaktadir. Gegis donemleri ve kutlamalarda hazirlanan
yemekler, sosyal dayanismay1 pekistiren kiiltiirel unsurlar olarak degerlendirilmistir.
Ornegin, diigiinlerde hazirlanan geleneksel yemekler, toplumsal biitiinlesme ve kiiltiirel
siirekliligi simgeler.

Bayramlar benzeri 6zel zamanlarda kurulan iftar sofralari, sadece karin doyurmakla
kalmayip, sosyal baglar1 kuvvetlendiren kiiltiirel aliskanliklar olarak kabul edilmistir.
Kirklareli'ne 6zgii tirtinlerin tercih edilmesi ve yemeklerin pisirilme usulii, sehrin cografi
ozellikleriyle ve tarihi birikimiyle yakindan baglantilidir. Aydin, Anadolu'daki yeme
icme kiiltiiriiniin torensel ve simgesel manalarini belirterek, bu kiiltiiriin bireylerin
kimligi tizerindeki tesirini ortaya koymaktadir.

Hidrellez, Kirklareli'nin sosyal yapisinda toplumsal dayanismay: artiran 6nemli bir
gelenek olarak dikkat ¢ekmektedir. Baharin gelisini kutlayan bu festivalde halk, acik
alanlarda toplanarak dilek ritiielleri gergeklestirir. Dilek agaclarina ip baglamak ve ates
tizerinden atlamak gibi uygulamalar, umutlarin ve arzularin sembolik ifadesi olarak
yorumlanmaktadir. Yerel miizik, dans ve oyunlarla zenginlesen Hidrellez kutlamalari,
sosyal baglar giiclendiren ve kiiltiirel miras1 aktaran bir etkinliktir. Farkli kusaklar
arasinda bilgi ve deneyim paylasimini saglayan bu tiir etkinlikler, toplumsal hafizanin
canli tutulmasma katkida bulunmaktadir. Boylece Hidrellez, bireysel ve toplumsal
diizeyde bir araya gelme, kiiltiirel kimligi koruma ve dayanismay: pekistirme iglevi
gormektedir.

Aysal ve Dinger (2020), erken Cumhuriyet donemine ait resmi raporlar1 temel alarak
Kirklareli'nin sosyo-kiiltiirel ve saglik yapisini tarihsel bir perspektifle incelemistir.
Arastirma Kirklareli'nin saglik ve sosyal yapisina odaklanirken ayni zamanda bolgenin
kiiltiirel unsurlarin ve folklorik yapilar1 asagidaki gibi detaylandirilabilir.

Kirklarelinde yasayan insanlarin saghk konusundaki diistinceleri, biiyiik Olciide
yoredeki yaygin inamslardan sekillenmistir. Bolgede bilhassa hastaliklarin
iyilestirilmesinde, geleneksel sifacilarla birlikte ocak olarak bilinen halk hekimlerinin
uyguladig1 yontemler oldukca 6nemli olmustur. Ozellikle modern tibbi olanaklarin
smirh oldugu koy gibi yerlesim yerlerinde, insanlar careyi ¢cogunlukla bu eski usul
yontemlerde aramistir. Bu durum, halk inaniglarinin saglikla ne kadar ig ige gectigini ve
yerel kiiltiiriin saglik anlayisini nasil etkiledigini net bir sekilde gostermektedir. Mesela,
Kirklarelinde ocakgilar, genellikle cinlerin veya kotii ruhlarin yol agtigina inanilan
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dertlere kars1 dualar, muskalar ve bitkisel karisggtmlar kullanmislardir. Bu geleneksel
tedavi sekilleri, bolge halkinin saglikla ilgili adetlerini ve inanglarini yansitarak, yorenin
kiiltiirel yapisinin ayrilmaz bir parcasini meydana getirmistir.

Toplumun saghgma ve iyiligine destek olan énemli olaylardan biri de Hidrellez gibi
koklii bayramlardir. Kirklareli'nde Hidrellez, sadece ilkbaharm gelisini kargsilamakla
kalmaz, aymi zamanda saglk, verimlilik ve zenginlik dualariyla gergeklestirilen
torenleriyle de bilinir. Bu tiir bayramlar, insanlarin arasindaki iligkileri kuvvetlendirmis,
sosyal yardimlagmay1 ve ortak inanglar1 saglamlastirmistir.

Kirklareli'nde beslenme aligkanliklari, halk saghiginda belirleyici bir rol oynamaktadir.
Kirsal yasam ve tarima dayali ekonomi, yerel {iretime dayali beslenmeyi
sekillendirmistir. Tarhana corbasi, bulgurlu yemekler ve yogurt hem saghga katk:
saglamakta hem de sosyo-ekonomik yapiy1 yansitmaktadir. Geleneksel igeceklerden
hardaliye, bagisiki§1 giiclendiren dogal bir {iriin olarak bilinir ve kiiltiirel mirasin
parcasidir. Geleneksel beslenme kiiltiirii hem saglik hem de folklor agisindan degerlidir.

Kirklarelinde yoresel danslar, toplumun kaynasmasi ve saglkli yasami destekleyen
degerli kiiltiirel 6gelerdir. Diigiinlerde, senliklerde ve diger toplumsal bulusmalarda
sahnelenen bu gosteriler, hem keyif verici bir aktivite hem de fiziksel hareketlilik
saglayarak halk saglhigma olumlu etki eder. Karsilama ve hora gibi danslar, yore
insaninin paylastig1 kiiltiirel miras1 simgeleyen ve sosyal iligkileri kuvvetlendiren
parcalardir. Bu danslar sayesinde insanlar bir araya gelip vakit gegirerek sosyal baglarin
gliclendirir ve saglikli bir sosyal hayat siirdiirebilir.

Kirklareli'nde giyilen yoresel kiyafetler, hem kisinin toplumdaki yerini hem de kiiltiirel
kimligini gosteren unsurlardandir. Ozellikle kadinlarin baglarina &rttiikleri oyalar ve
nakisli basortiiler, el isi g6z nuru eserler olarak bdlgenin kiiltiiriinii yansitir. Bu
geleneksel giyim bicimi, toplumun yasam standard: ve giizellik anlayis1 hakkinda da
bilgiler sunar. Kirklareli'nin el sanatlar1 ve giyim kiiltiirii, halkin hayat sartlarmi ve
sosyal diizenini anlamak i¢in 6nemli bir aragtir.

Aysal ve Dinger (2020), Kirklarelimin saglik durumunun gelisimini, halkin saglk
algisini, geleneksel tedavi yontemlerini ve sosyal dayanismay1 degerlendirerek bolgesel
saglik politikalarinin olusumunu incelemistir. Calisma, Kirklareli'nin saghk hizmetleri
ve sosyal yapismin, tarihi ve serbest bakim kosullariyla sekillendigini, ayrica halkin
saglik hizmetlerine erisiminin toplumsal yasama etkilerinin goriildiigiinti ortaya
koymustur. Bu arastirma, Kirklarelinin sosyal dinamiklerini ve saghk anlayismni
anlamak ve yerel saglik politikalarin gelistirmek i¢in onemli bir kaynaktir.

Aysal ve Dinger’in (2020) degerlendirmeleri, Aydin'in (2018) bulgulariyla birlikte ele

alindiginda, bolgedeki halk saghgr algisinin inang temelli bir yapr sergiledigi
goriilmektedir.

2. KIRKLARELI INANCLARIYLA iLGILI CALISMALAR

Kalafat ve Ulutin’in (2015) ¢alismasi, Kirklareli ve ¢evresinde yasayan Gacal, Gerlova,
Citak ve Tozluk Tiirkleri'nin halk inanglarimi somut Orneklerle incelemektedir.
Aragtirmada, kotii ruhlara karsit besiklere mavi boncuk asilmasi ve hastaliklardan
korunmak i¢in nazar muskalarinin takilmasi yaygin uygulamalar olarak belirtilir. Sifa
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arayist kapsaminda, Ariz Baba Tiirbesi'nden alinan topragin hastalara serpilmesi ve
Helva Baba Tiirbesinde saghk igin helva dagitilmas: dikkat gekici ritiiellerdendir.
Hidrellez kutlamalari, doganin uyanisini simgelerken dilek agaclarma ip baglama ve
atesten atlama gibi uygulamalarla toplumsal dayanismay1 giiclendiren bir gelenek
olarak vurgulanir. Geleneksel el sanatlarinda halk inanglar1 nazarlik motifleriyle
islenirken diigiinlerde yapilan geleneksel yemekler sosyal iligkileri pekistiren
unsurlardir. Bu Ornekler, Kirklareli‘de halk inanglarinin giindelik yasamda nasil
somutlastigin ve kiiltiirel mirasin aktarimindaki 6nemini ortaya koymaktadir.

Sizan"in (2016) yiiksek lisans tezi, Kirklareli’de yasayan Bosnak toplulugunun kiiltiirel
kimligini, geleneklerini, sosyal yapilarimi ve folklorik unsurlarmi derinlemesine
incelemektedir. Demirkdy ilgesine bagl Balaban, Hamdibey, Golyaka ve Vize ilgesine
bagh Balkaya ile Aksicim koylerinde yapilan saha aragtirmalarma dayanan bu
calismada, Bosnakga ilahiler, sevdalinkalar, masallar, ninniler, fikralar ve tekerlemeler
gibi halk edebiyat: {iriinleri yer almaktadir. Ayrica, gecis donemlerine ait inang ve
uygulamalar da arastirmanin 6nemli bir pargasini olusturur. C“)rnegin, "Su hortumunun
tizerinden gecilmez, gecilirse bebegin kordonu dolanip bogulmasina neden olur" gibi
inaniglar mevcuttur.

Bebek bakimiyla ilgili geleneksel inanglar arasinda, "Hamile bir kadin baska birinin
evinde bir esyay1 begendiginde, o esya ona verilmezse farelerin o nesneyi kemirecegine
inanilir" gibi 6rnekler bulunmaktadir. Yeni dogan bebeklerin gobek baginin kesildikten
sonra hemen yikanip kundaklanmas: gerektigi, ancak tuzlama yapilmamas: gerektigi
gibi gelenekler mevcuttur. Ayrica, bebeklerin yedinci giiniinde suya altin yiiziik
atilmasi, bebegin altin gibi degerli olmasi i¢in yapilan bir uygulamadir.

Bebeklerde halk arasinda "al basmasi” olarak bilinen bir rahatsizlik goriilmesi
durumunda, cenabet bir kisinin bebege yaklasmasinin bu duruma neden olacagina
inanilir ve sifa i¢in dua okunur. Kirki ¢tkmamis bir bebegin yalmiz birakilmamasi
gerektigi, aksi takdirde cinlerin bebegi degistirecegi inanci da vardir. Kirk ugurma
gelenegi, bebeklerin ellerine un bulastirilarak yapilan bir ritiieldir.

Yiirtimeye baslayan ¢ocuklar i¢in "adim kolac1" ad1 verilen bir toren diizenlenir. Ayrica,
uyumakta zorluk g¢eken cocuklarin yastiginin kenarina, inegin agzindan getirdigi
¢ignenmis ot konarak ¢ocuklarin daha rahat uyumasi saglanur.

Siinnet torenleri de Bosnak kiiltiirtinde 6nemli bir yer tutar; ¢ocuklar bir hafta boyunca
siinnet sapkasi takarak dolasir ve siinnet "karasaban" denen bir aletle yapilir. Bunun
disinda, aile ici iliskilerde belirli toplumsal normlar bulunmaktadir; 6rnegin, sarhos bir
adama kiz verilmesi hos karsilanmaz.

Tim bu ritiieller, Bosnak toplulugunun kiiltiirel kimligini ve sosyal yasamini
sekillendiren onemli geleneklerdir.

Bosnak diigiin gelenekleri arasinda énemli bir ritiiel olan "ytiiziik kayni," damadin erkek
kardesi veya en yakin arkadas: tarafindan gergeklestirilir. Bu kisi, gelinin kiyafet ve
terlik gibi esyalarini alarak, gelinin yiliziiglinii {i¢ kez parmagina takip ¢ikarir ve son kez
takarak ritiieli tamamlar. Digiin gecesinde gelin, 6-7 kez kiyafet degistirir ve
kaymvalidesinin hazirladig1 salvarlar1 sergiler. Ayrica, gelin kopriiden gegerken
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mendilini suya atarak dilek diler. Bekar bir kiz evlendiginde, gelin oldugunu
simgelemek amaciyla saginin bir kismai kesilir.

Geleneksel Bosnak diigiinlerinde gesitli yarismalar diizenlenir, kazananlara odiiller
verilirdi. Gelin, eve girmeden 6nce kap1 esigini oper, ekmek kirar ve duvari sivazlayarak
aileye ugur getirecegine inanir. Kaymnvalide, gelin i¢in kirmizi hali serer ve bu hali daha
sonra fakirlere bagislanir. Damat ise diigiin sabahi, 6zel 6rme ¢orapla damat oldugunu
anlar. Pazartesi sabahi aile biiytiikleri kahveye gelir, gelin hizmet ederek yeni ailesine
saygisini gosterir. Bosnak kiiltiiriinde 6liim ritiiellerinde asir1 yas hog goriilmez; yiiksek
sesle aglama Allah’in takdirine kars1 gelmek sayilir. Yas genelde ii¢ giin ya da bir hafta
stirer. Mezarlara giil ve cigek dikmek, zikreden bitkilerin 6len kisiye fayda saglayacag:
inancina dayanir.

Cenaze donemlerinde bazi faaliyetler kisitlanir; el isi yapilmaz, bebekler yikanmaz veya
uyutulmaz. Hidrellez doneminde ise saglik ve bereket dileklerine yonelik ritiieller 6ne
cikar. Ornegin, dut agacina yaslanarak "belimi tut" demek bel agrilarindan kurtulma
dilegini, 1sirgan otu toplayip kapilara asmak ise kotii hayvanlardan korunma inancin
simgeler. Ayrica, Hidrellez'de kizlar tokalarmi veya yiiziiklerini su dolu bir ¢dmlege
koyar ve ertesi giin esyalarini maniler egliginde ceker.

Bosnak kiiltiiriinde nazar boncugu gibi objeler kullanilmaz; dini inanglar geregi boyle
nesnelere anlam yiiklenmesi dogru kabul edilmez. Cuma giinleri ise kiiltiirel ve dini bir
Ooneme sahiptir; erkekler ormanda ¢alismaya gitmez ve herkes camide namaz kilar. Bu
gelenekler, ozellikle Kirklareli gibi bolgelerde, Bosnak topluluklar1 tarafindan
yasatilmakta ve korunmaktadir. Bu ritiieller, toplulugun sosyal dinamiklerini
etkileyerek kiiltiirel kimligin devamhili§ini saglamaktadir.

Yildiz (2020), Kirklareli'nin Kofcaz ilgesinde yasayan ve kendilerini “Amucalar” veya
“Amuca Bektasileri” olarak tanimlayan Tiirkmen kokenli bir Bektasi toplulugunu
incelemistir. Balkanlarin fethi sirasinda 6nemli bir rol oynayan bu topluluk, fetih sonrasi
sinir boylarina yerlestirilmistir. Amuca Bektasileri'nin gecis donemlerine iligkin gesitli
ritiielleri bulunmaktadir. Kisirlik durumunda, Topgu Baba Tiirbesi'ne gidilip dua edilir
ve adak adanir; tlirbenin cevresine oyuncak bebek yerlestirilen bez besikler asilir.
Dogum sirasinda Fatma Ana’ya yalvarilmasmin doguma yardimci olacagina inanilir.
Yeni dogan bebegin giysileri tas iizerine serilerek ¢ocugun giiglii olacag: diistintiliir;
kirklanma sirasinda yumurta kabugu ile 6l¢iilen suya altin yiiziik atilarak bebek yikanur.
Bektasi babasi, bebegin ismini ii¢ kez kulagina okuyup dua ettikten sonra bebegi ailesine
teslim eder. Isim verme téreninin ardindan “isim ¢dregi” adi verilen dzel bir yemek
diizenlenir. Muhabbetlerde ¢orek icine para saklanir, bu ¢orek 12 parcaya boliinerek 12
imami temsil eder; paray1 bulan kisi bir sonraki ¢oregi yapmakla yiikiimliidiir. Cocuk
ylriimeye basladiginda eline iki sise verilerek su getirmesi istenir; dolu getirirse ismi
degistirilir. Ilk adimlan icin yapilan kostek coreginin yenmesiyle cocugun hizh
yliriiyecegine inanilir. Dig ¢itkarma doneminde ise pisirilen bugday yere serpilir. S6z
konusu ritiieller, yalmizca ge¢mise ait uygulamalar olarak degil, giincel toplumsal
iliskiler icinde yeniden firetilen bir kiiltiirel stireklilik mekanizmasi olarak islev
gormektedir.
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Stinnet torenlerinde ¢ocuga yakin akrabalar tarafindan ko¢ hediye edilmesi, aileye
destek saglarken, su almaya gidilmesi eski Tiirk inanglarindaki su iyesine atfedilir.
Askerlikte eglencelerin yani sira askerin silah tutan parmaklarina kina yakilir. Evlilikte
“danisiklik” gelenegiyle gelin ve damat adaylar1 tanistirilir, kiz tarafina verilen bashga
“baba hakki” denir. Nisan sonras1 “tatli tavasi” gelenegiyle karsilikli hediyelesilir.
Diigilinlerde koy kahvesine veya okula bayrak alinir ve evin kapisina asilir. Damat tarafi
koyii dolagip hediyelerle davet yapar; koyliiler damada kog veya para verir. Gelin, baba
evinden agitlarla ayrilir; kina gecesi Cuma aksami diizenlenir, katilimcilar karsilikli
oynamaz. Diigiin sabahi “oklavadan kayma” gibi eglenceler diizenlenir, gecmiste at
yariglar1 yapilirdi. Damat alayr mutlulugun simgesi olarak silahlarla havaya ates eder.
Gelin, baba evinden aynayla bakarak okiiz veya at arabasiyla ayrilir, damat evine
vardiginda tizerine bugday sacilarak bereket dilenir. “Yiiz gorimliigii” olarak kog veya
altin takdim edilir. Diigiin sonrasi, gelin ve damadin kiz evine gidip el 6pmesi “geze”
adiyla siirdiiriiliir. Bu ritiieller, Amuca Bektasileri'nin giiglii kiiltiirel baglarim
yansitmaktadir (Yildiz, 2020).

Amucalar arasinda 6liime 'gociinmek' denir. Can gogtiikten sonra 40 giin iginde baska
bir canlinin bedenine girdigine inanilir. Kofcaz ve ¢evresinde yasayan Amuca Bektasileri
arasinda, Olen kisi i¢in yakilan agitlar hem ezgili hem de ezgisiz bir sekilde sOylenir.
Gelin olan kizlar igin de ayni agitlar yakilabilir. Bu agitlar halk arasinda 'aglas' olarak
bilinir. Aglaglardan bir tanesi soyledir.

Kalkin kizlar aglayin,

Al bak sabahlar olmus,

Ustiimiize giinler dogmus.

Elin is kapilar: agilmus,

Benim is kapilarim kapanmis.

Eger el kinasiysa siz yakin ben diizleyim,
Ana baba kinastysa siz yakin ben diizleyim.

Yildiz'in ¢alismasinda, Kirklareli'nde yasayan Amuca Bektasileri’'nin 6liim ve matemle
ilgili ritiielleri detayl bir sekilde analiz edilmistir. Ahmetler Koyii'nde bulunan Giil
Baba Tiirbesi nazarhk amaciyla ingsa edilmistir. KOy mezarlifinda, mezar tas:
yapilmamis mezarlarin bas ve ayak uglarina tahta ¢akilarak bu tahtalara beyaz carsaf
baglanir. Mezar taslarinda ise genellikle vefat eden kisinin ismi, meslegi ve
“Ehlibeytten” ya da “Ehlibeyt asig1” gibi ifadeler yer alir. Bektasi inancinda mezar
taslarina tarikattaki unvanlar da yazilir; kadmnlar i¢in “Ana Baci Sultan,” erkekler igin
“Baba,” “Halife” veya “Dedebaba” gibi unvanlar goriiliir. Cenaze mezarliga
gottirtiltirken ucuna havlu baglanmis bir gonder tasmir. Mezar taslarinda bazen giil
motifleri yer alir, vefat eden kisinin meslegi veya unvan belirtilir. Oliimiin 3. giiniinde
“Mezarlik Ekmegi” ad1 verilen ekmek hazirlanir ve koy halkina ikram edilir; ayrica 3, 7,
40 ve 52. giinlerde dualar yapilir. Dardan indirme ritiieli, Bektasi inancinda 6énemli bir
yere sahiptir. Olen kisinin ruhunun 40 giin arafta bekledigi ve 40. giiniinde dardan
indirildigi kabul edilir. Bu torende, 6len kisinin kiyafetleri iki kisiye giydirilir ve Bektasi
babasi tarafindan dualar okunur. Amucalar, bu ritiielin ruhun bedenden tamamen
ayrilmasini simgeledigine inanir.
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Muharrem ayinda Amuca Bektasileri, ilk 12 giinii orugla gegirir ve 13. giin asure yaparak
matem toreni diizenler. Muharrem orucu, Ramazan orucundan farkhidir; sivi
tiikketilmez, kat1 yiyecekler tercih edilir ve et yenmez. 12 giin boyunca esler arasinda cinsi
miinasebet, sakal tirasi olmak, giilmek, eglenmek ve semah donmek yasaklanir. Orug,
biiytiik bir ciddiyetle tutulur ve bu siireg, matem havasinda geger. Orug tamamlandiktan
sonra, asure hazirlanir ve kesilen kurbanlarla yemekler yapilir. Matem torenleri
genellikle Kirklareli il merkezindeki Topgu Baba Cem Evi'nde gergeklestirilir.

Eserde, Amuca Bektagileri'nin 06zel gilinlere yonelik uygulamalar1 ve ritiielleri
detaylandirilmistir. Hidirellez kutlamalari, Amuca merkezleri igin dnemli bir gelenek
olup bu donemde "deve oynatma" adli seyirlik oyunlara yoneliktir. Ayrica
Hidirellez'den dort hafta sonraki persembe gecesi "Cikt1 Persembe" olarak adlandirilan
ve bu siire¢ "Girdi Persembe" ile baslayip yedi hafta siiriiyor. "Cikt1 Persembe"de orug
tutulur, kurban kesilir ve bolluk bereketle bir ritiielin devam ettigi. Gecenin sonunda,
dagitimli topraklar bir tepsiye yonelik oyun oynanir. Daha sonra bu topraklara
ambarlara serpilir ve uygulamaya “ek istemek” denir.

Amucalar, kotiiliiklerden korunmak igin kog kafalarim1 ahir kapilarina asarak bunun
koruyucu etkisine inanirlar. Trakya'daki Amuca koylerinde gelin baslig1 "Kocabas"
olarak adlandirilir. Yamanin (2022) Kirklareli'nin Kizilcildere Koyii'nde yaptig1 bir
sanat eseri, Bulgaristan gogmeni Bektasilerde bu gelenegi resmetmistir. "Kocabas", yeni
evlenen kadmnlarin diigiin sonras1 veya Hidirellez gibi 6zel giinlerde taktigi, tist {iste
tiilbent baglanarak basin biiytidiigii bir bashk ttirtidiir.

Arastirma, gelenegin kiiltiirel ve sosyal boyutlarmn, tarihsel kokenlerini ve kdy halkina
etkilerini incelemektedir. Sonuglar, gelin baghgnin toplumsal kimlik ve kiiltiirel
siireklilikte 6nemli oldugunu, modern yasamla etkilesimini ve korunmas1 gerektigini
vurgulamaktadir. Kurtulmus'un (2010) ¢calismasi, Kirklareli folklorunu detayh sekilde
inceler. Liileburgaz Sokullu Mehmet Pasa Kiilliyesi, Pinarhisar Surlari, Cayirdere Koyii
Kalesi, Karagoz, Kakava Festivali gibi kiiltiirel degerlerden bahsedilmektedir.

1925’te Kirklareli'nin saglik, egitim, gelenek ve demografik yapisina dair bilgiler
sunulmustur. Tlgenin fakir oldugu, karma undan ekmek yendigi belirtilmistir. Meslekler,
Miisliiman ve gayrimiislimler arasinda paylasilmistir. Islamiyet'in eski Tiirk
inaniglariyla harmanlandigi, hastalarin Kirklar veya Comlek Baba'ya sifa igin
gotiiriildiigii anlatilmaktadir. Pinarhisar’da Binbir Oklu Ahmet Baba, Inece’de Ariz
Baba ve diger tiirbeler, halkin dua ve ziyaret yerleridir.

Oliim oranlarmin yiiksek oldugu, en ¢ok sitma nedeniyle liimler yasandigi, cicek ve
frengi gibi hastaliklarin az goriildiigii belirtilmistir. Evlilikler goriicii usuliiyle yapilir,
diigtinler {i¢ gilin siirer, haftalarca giiresler diizenlenirdi. Giyim tarzi, sosyal smifa gore
degisiklik gosterir; gengler ve zenginler setre pantolon, koyliiler ise gaytanl potur ve
yemeniler tercih ederdi.

Alay’in (2019) calismasi, Balkan ve Trakya cografyasinda kokli bir halk kiiltiirti varligy
olarak Guslarilik (halk sairligi) ve Pesna (halk ezgisi) fenomenlerini incelemektedir. Bu
makalede, Kirklareli ve cevresindeki topluluklarin folklorik gelenekleri baglaminda
Guslarilik ve Pesna’nin 6nemi ele alinmakta, bu geleneklerin sosyal yasam, kimlik ve
kiiltiirel aktarim tizerindeki etkileri vurgulanmaktadir.
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Guslarilik, yerel halkin tarihini, degerlerini ve deneyimlerini sozlii olarak aktaran bir
sair gelenegi olarak One ckmaktadir. Guslar, toplumsal olaylari, kahramanlik
hikayelerini ve efsaneleri dillerine dolayarak, dinleyicileri etkileyen bir performans
sergilerler. Bu, sadece bir eglence bicimi olmanin 6tesinde, toplumsal kimligin ve tarih
bilincinin giiglenmesine katki saglar. Ozellikle gecis dénemlerinde, drnegin diigiin,
cenaze ya da bayram kutlamalarinda, guslarilik gelenekleri onemli bir rol oynamaktadr.
Bu dénemlerde, halk sairleri, kutlamalarin anlamini pekistiren ve toplumsal duygular
ifade eden siirler okuyarak, toplulugu bir araya getirir ve bir dayamisma ortam
olustururlar.

Pesna ise halk ezgisi olarak tanimlanir ve toplumsal olaylar, kutlamalar ve geleneksel
ritiiellerde 6nemli bir rol oynar. Pesna, genellikle halkin giinliik yasaminda ve ozel
glnlerinde sOylenen melodik ezgilerdir. Diiglinlerde, cenaze merasimlerinde ve
bayramlarda, pesnanin kullanimi, toplumsal hafizayr canhi tutar ve geleneklerin
nesilden nesile aktarilmasmi saglar. Ornegin, Kirklareli'ndeki diigiinlerde sdylenen
pesnalar, gelin ve damadin hayatina dair dualar ve iyi dilekler igerirken, toplumsal
birlikteligi de pekistirir. Kirklareli’deki bu folklorik unsurlarin, toplumsal hafizay1 nasil
gliclendirdigini ve yerel kiiltiirti nasil sekillendirdigini detayl bir sekilde incelenmistir.
Guslarilik ve pesnanin sadece eglence araci olmanin 6tesinde, kimlik ingas1 ve sosyal
dayanisma saglama islevi oldugunu ortaya koymaktadir. Bu gelenekler, yerel halkin
tarihine ve kiiltiirel mirasmna dair derin bir anlayis sunarak, toplumsal baglarin
kuvvetlenmesine yardimci olur (Alay, 2019).

Sonug olarak, bu ¢alisma, Kirklareli'nin zengin halk kiiltiirii ve geleneklerini anlamak
icin 6nemli bir kaynak sunarak folklorik degerlerin korunmasi ve yasatilmasinin
gerekliligini vurgulamaktadir. Alay’in analizi, Kirklareli'nin kiiltiirel mirasinin
derinliklerine inerek, halk sairligi ve ezgilerinin yerel topluluklar tizerindeki etkisini
ortaya koymaktadir. Guslarilik ve pesna, yalnizca geleneksel etkinliklerde degil, aymn
zamanda toplum kimligini olusturan ve kiiltiirel siirekliligi saglayan énemli unsurlar
olarak degerlendirilmektedir.

Cevik’in (2015) arastirmasi, Tiirkiye’de folklor dergiciligi alaninda "Anadolu Folkloru"
dergisine odaklanmistir. Derginin tarihi gelisimi, igerik yapis1 ve Tiirk halk kiiltiirtine
katkilar1 incelenmis; Anadolu'nun zengin folklorik unsurlarini ve yerel kiiltiirlerini
tanitmak amaciyla 6nemli bir kaynak oldugu vurgulanmistir. Cevik, Kirklareli gibi yerel
bolgelerin folklorik degerlerinin dergide nasil temsil edildigini ve yerel unsurlarin
korunmasina sagladig katkilar1 degerlendirmistir.

Derginin asagidaki sayilar1 Kirklareliyle ilgilidir.

Yil: 3, Sayr: 12, Cilt: 2, Ekim-Kasim-Aralik 1991. Serif Baykurt. Kirklareli Halk Giyim-
Kusami Arastirmalar1 Uzerine Notlar. s. 543-546

Yil: 3, Sayr: 12, Cilt: 2, Ekim-Kasim-Aralik 1991. Serif Baykurt. Kirklareli'de Halk
Danslar1 Arastirmalarmin 50. Yili. s. 482-490.

Yil: 4, Sayz: 18, Cilt: 3, Nisan-Mayis-Haziran 1993. Mevliit Ozhan. Karagoz Kirklareli'nde.
s. 681-682.
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Derginin gecis donemleriyle ilgili yazilarinda, 6zellikle diiglin, bayram ve cenaze gibi
toplumsal olaylarin folklorik yansimalari ele alinmaktadir. Calismada ilin adiyla ilgili
olarak su agiklama yapilmaktadir: “Bu sehrin ad1 da 'kirklar' inanciyla ilgilidir. Zengin
insanlar 'kirk anahtarla dogmus'tur. Her yeri bilen, her seyden haberi olanlar 'kirk evin
kedisi'dir. Elinden onun isi gelen ya da kiistah kisiler 'kirk kapinin mandali'dirlar. Uzun
bir stirede ancak miimkiin olan zor isler icin 'kirk firin ekmek yemek gerekir'. eksikleri
¢ok ucuza satan kimse 'kirk kurusa dokuz takla atar'”” (Schimmel, 2000: 270).

Yildiz (2024) aragtirmasinda Kirklareli 6zelinde, geleneksel Tiirk oyalarmin giintimiiz
moda algisindaki ¢agdas yorumlarmi ele alirken, Kirklareli bolgesindeki yerel el
sanatlar1 ve kiiltiirel mirasin bu stirece nasil katki sagladigin1 vurgulamak onemlidir.

Bu baglamda Tiirk Oyalar1 Katalogu, Cilt I-I de Bes Parmak Oyasi (Kirklarelinin modern
giysiler tizerine islenerek yeni formlar edinilmesiyle ilgili bir 6rnektir).

Oden’in (2013) arastirmasinda Kirklareli ili ve cevresindeki inan¢ merkezlerinden
Balaban Baba, Binbiroklu Ahmet Bey, Bolca Nine, Derman Ana Tiirbeleri, Delikli Kaya,
Giil Baba, Helvaci Baba, Hiiseyin Baba, Hoyiik Baba, Koyun Baba, Liman Babai Mercan
Baba, gibi ziyaret yerleri incelenmektedir. Calisma, bolgedeki dini ve kiiltiirel 6neme
sahip mekanlarin tarihi, sosyal ve kiiltiirel acidan aragtirilmasina odaklanmaktadir.

Bu galismanin amaci, Kirklareli ve cevresinde yer alan inan¢ merkezlerinin tarihi
onemini, dini pratiklerdeki yerini ve bu mekanlarin bdlge halk: tizerindeki kiiltiirel
etkilerini ortaya koymaktir. Ayrica bu inang¢ merkezlerinin bolgedeki turizm
potansiyeline olan katkisimi analiz ederek, bolge ekonomisi ve kiiltiirel mirasin
korunmas: agisindan degerini belirlemek hedeflenmistir. Calismanin sonucunda,
Kirklareli ve gevresindeki inan¢ merkezlerinin, bélgenin dini ve kiiltiirel kimliginde
onemli bir rol oynadig1 tespit edilmistir. Bu merkezler hem yerel halk hem de ziyaretgiler
acgisindan manevi 6neme sahip olup, ayn1 zamanda kiiltiirel turizm agisindan biiytik bir
potansiyele sahiptir. Bolgedeki inang merkezlerinin daha fazla tanitilmasi ve korunmasi
gerektigi sonucuna varilmustir.

Aykent'in (2020) arastirmasi, Dogu Trakya'min halk miizigi ritimlerini ele alirken,
Kirklareli'nin zengin miizik gelenegini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bolgedeki horo ve
kargilama tiiriindeki eserlerdeki ritim kaliplar, yerel kiiltiiriin sosyal yasam tizerindeki
etkisini yansitmaktadir. Kirklareli, bu gelenegin 6nemli bir parcasi olarak, halkin yasam
tarzini ve degerlerini ritim ve ezgilerle ifade eden bir miizik mirasina sahiptir.

Durbilmez’in (2008) ¢calismasinda, Kirklareli'nin adinin “kirklar” inancr ile olan mitolojik
baglantis1 incelenmistir. “Kirk” sayisina yiiklenen anlamlar hem Tiirk mitolojisinde
hem de halk inanislarinda derin bir yeri oldugu vurgulanmistir. Kirklareli'nin adinda
gecen “kirk” sayisi, kutsallik ve sembolizmle iligkilendirilerek, birgok ritiiel ve kiiltiirel
uygulamaya referans vermektedir.

Tiirk mitolojisinde “kirk” sayisi, Nuh Tufani’'ndan dogum sonrasi kirk giin bekleme
ritiieline kadar pek ¢ok 6nemli olayda yer almaktadir. Bu baglamda, Kirklareli'nin ads,
“kirk” sayisinin halk inanislarindaki nemini yansitir. Ornegin, halk arasinda kullanilan
“kirklara karismak” deyimi, “goriinmez olmak” ya da “tamamen yok olmak” anlamina
gelirken, “kirk giin kirk gece diigiin” ifadesi bu saymin giinliik yasamda ne kadar koklii
bir yere sahip oldugunu gostermektedir. Bolgede "kirk mevlidi" ve "kirki ¢itkmak" gibi
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rittiellerin halen uygulaniyor olmasi, bu kiiltiirel mirasin giiniimiize kadar tagindigin
gostermektedir.

Eroz ve digerlerinin (2017) “Kiiltiirel Mirasin Aktarilmasinda Kiiltiir Evlerinin Rolii:
Kirklareli Ornegi” adli calismasi, kiiltiirel mirasin korunmasi ve tamtiminda kiiltiir
evlerinin roliine 151k tutmaktadir. Calismada, Kirklareli il Ozel Idaresi Kiiltiir ve Sanat
Evi, Poyrali Kiltiir Evi ve Ertugrul Koyt Kiltiir Evi gibi mekanlarin islevleri
incelenmistir. Arastirmanin sonuglari, kiiltiir evlerinin yerel topluluklar {izerindeki
etkisini, geleneksel degerlerin nesiller boyunca aktarilmasinda oynadiklari kritik rolii ve
kiiltiirel farkindalik yaratmadaki etkisini vurgulamaktadir. Ayrica, bu mekanlarin
toplumsal baglar gii¢lendirmedeki islevi de 6n plana ¢ikmaktadir.

On’in (2017) “Kurklareli 1li Tig Dantelleri ve Yeni Tasarimlar” bashkli ¢alismasi,
Kirklareli'ne 6zgii t1ig dantellerini inceleyerek bu sanat dalin1 modern tasarim anlayisiyla
birlestirmeyi hedeflemistir. Calisma, geleneksel t1ig dantellerinin motiflerini, renklerini
ve tasarim Ozelliklerini analiz ederek, bu kiiltiirel mirasin yenilik¢i yaklasimlarla
gliniimiiz estetik anlayisina nasil entegre edilebilecegini aragtirmaktadir. "Elti Eltiye
Kiistii", "Bes Parmak Daglar1", "Carkifelek" ve "Kanser Ornegi” gibi isimlerle anilan
dantel 6rnekleri, bolgenin zengin el sanati gelenegini yansitmaktadir. Bu ¢alismalar,
Kirklarelinin kiiltiirel mirasin1 hem koruma hem de ¢agdas sanat anlayisina uyarlama
agisindan 6nemli bir kaynak olusturmaktadir.

Yilmaz ve Konyar'in (2014) ¢alismasinda 2013 yilinda Kirklareli’de dogan ¢ocuklara
verilen isimler arastirilmistir.  Arastirma  kapsaminda, Kirklareli  Niifus
Midiirliigiinden 2013 dogumlu c¢ocuklarmn adlar1 temin edilmistir. Bu isimler,
kokenleri, kavramsal anlamlari, yazilis bigimleri, isim verilirken dikkate alinan kisiler,
dogum tarihi, cocuklarin dogumdaki siralamalari, isimlerin iyi dilekler igerip
icermemesi, cinsiyet uyumu, isim ve soyad: arasindaki iligkiler, alfabetik ve sayisal
sikliklar1 gibi cesitli agilardan degerlendirilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore,
Kirklareli'de 2013’te dogan ¢ocuklara verilen isimlerin kokenleri arasinda Tiirkge,
Arapca, Farsca, Ibranice, italyanca, Mogolca, Yunanca, Latince, Fransizca, ispanyolca,
Ingilizce, Lehge ve Slovakgca gibi diller bulunmaktadir. Duygular, madenler, din, tarih
gibi ¢ok cesitli kavram alanlarindan isimler segilmistir. Cogunlukla sozliiklerin
taranarak isim secildigi, ancak bazen de kulaktan duyma yazim bicimlerinin kullanildig:
belirlenmistir. Referans olarak din ve tarihteki onemli kisilere sik¢ca bagvurulmustur.
Cocuklarin dogum tarihleri, 6zel dini giinler, mevsim, giin ve ay isimleri de ¢ocuklara
ad koyarken g6z oniinde bulundurulmustur. Cocuklarin dogum siras1 dikkate alinarak
isimlendirme yapilmis, ayrica yasam, mutluluk, tstiinlilk ve uzun Omiir dilekleri
tasiyan isimler tercih edilmistir. Toplumsal cinsiyete uygun isimler dikkatlice secilmis;
213 erkek ve 210 kiz ismi kaydedilmistir. Ayrica, isim ve soyad1 arasindaki kafiye uyumu
da 6nemsenmistir. En ¢ok A (50) ve B (42) harfleriyle baslayan isimler verilmis, Nur (33)
ve Zeynep (30) ise en ¢ok tercih edilen isimler olmustur.
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3. KIRKLARELI EKOTURIZMi VE KULTUREL MIRASIYLA ILGILI CALISMALAR

Morgiil'iin (2014) calismasi, Kirklareli'nin ekoturizm potansiyelini dogal ve kiiltiirel
degerler acisindan incelemektedir. Arastirmada, bolgenin biyolojik cesitliligi, dogal
parklar1 ve siirdiiriilebilir turizm uygulamalari, ekoturizme katk:i saglayan unsurlar
olarak ele alinmig; yerel ekonomiyi canlandirma ve gevresel koruma arasindaki denge
vurgulanmistir. Cevresel siirdiiriilebilirlik ilkeleri dogrultusunda ekonomik kalkinma
stratejileri tartisilmustir.

Karacam (1995), Kirklareli'nin sosyal ve ekonomik yasaminda bagciligin 6nemini
belirtmektedir. Ge¢miste, baglardan elde edilen sarap, raki, hardaliye ve iiziim pekmezi,
yerel halkin gecim kaynagini olusturan iiriinlerdi ve bu icecekler, gemilerle Venedik ve
Marsilya’ya ihrag edilmekteydi. "Kirkkilise Sarap ve Rakisi" Avrupa igki piyasasinda
biiytik bir itibara sahipti. Dursunkaya (1948), Evliya Celebi'nin seyahatnamesine atifta
bulunarak Kirklareli saraplarmin Fransa gibi Avrupa iilkelerinde tercih edilen igkiler
oldugunu belirtmektedir. "Papazkarasi” {izim c¢esidinin, bdlgenin ekonomik
kalkinmasmda 6nemli bir rol oynadig1 vurgulanmaktadr.

Kirklareli'nin dogal kiiltiirel degerlerinden biri olan hardaliye, {iziim sirasina hardal
eklenerek yapilan alkolsiiz bir icecektir. Hardalin fermantasyonu engelleyen ozelligi
sayesinde taze kalir ve 6zellikle cocuklar arasinda popiilerdir. 1930’da Mustafa Kemal
Atatiirk’{in begenerek "milli Igecek" olarak tamttig1 hardaliye, 2007’ de Kirklareli Uziim
Ureticileri Birligi ve Tarim ve Hayvancilik Midiirliigii tarafindan tiretim i¢in yeniden
giindeme getirilmistir (Kirklareli i1 Ozel idare Miidiirliigii, 2005).

Kirklarelinin kiiltiirel takviminde 6nemli bir yere sahip olan Nevruz Bayrami, yorede
"Mart Dokuzu" olarak bilinir ve her y1l 22 Mart'ta kutlanir. {lkbaharin gelisini ve doganin
uyanigin1 simgeleyen bu gelenek, Tiirk-Islam kiiltiiriiyle harmanlanarak yeni yil ve
bahar kutlamas1 halini almistir (Sarikaya, 2005). Hidrellez ise kisin sona erip yazin
basladig1 kabul edilen bir diger onemli bayramdir ve her yil 6 Mayis'ta cesitli ritiiellerle
kutlanir. Inanisa gére Hizir ve Ilyas peygamberlerin bulustugu bu 6zel giinde, halk
bereket ve umut dilekleriyle kutlamalar yapar. 1990’dan itibaren Kirklareli Belediyesi,
“Karagoz Kiiltiir, Sanat ve Kakava Senlikleri”ni organize ederek bu gelenegi modern
etkinliklerle yasatmaktadir (Kirklareli Belediyesi, 2004).

Kirklareli'nin kiiltiirel miras: icinde Karagoz Gelenegi de 6nemli bir yer tutar. Evliya
Celebi, "Seyahatname" adl1 eserinde, Karagoz'ii Kirkkilise’deki tinlii bir Osmanh Kiptisi
olarak tanimlar ve bu figiiriin bolgeyle bagini gosterir. Celebi, Karagoz'iin demircilik
yaptigini ve bu gelenegin Demirkdy maden ocaklariyla iligkili oldugunu belirtmistir
(Isiktas, 2006). Bugiin, bu kiiltiirel miras Kirklarelinde heykel ve senliklerle
yasatilmaktadir.

Bolgedeki diger kiiltiirel ritiieller arasinda Nazari Senlikleri ve Yagmur Duasi torenleri
yer alir. Kofcaz’da, Hidrellez’den 6nceki persembe giinii yapilan Nazari Senlikleri'nde
halk dileklerini ¢dmleklere atarak kutlama yapar. Ayrica nisan ve mayis aylarinda,
yagmur ihtiyaci arttiginda toplu yagmur duasi torenleri diizenlenir. Vize'nin Sogucak
Koyii'ndeki kir gezisi ise tarim kiiltiiriinii yansitan geleneksel tarim aletleri sergileri,
yoresel yemekler ve halk oyunlariyla koy kiiltiiriinii yasatan onemli bir etkinliktir
(Kirklareli 11 Ozel Idare Miidiirliigii, 2005).
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Kirklareli mutfaginda beyaz peynir ve kasar peyniri 6nemli bir yer tutar. Mayis ayinda
mandiralarda iiretilen bu peynirler, yil boyunca tiiketilmek iizere buzhanelerde
saklanir. Yoresel tatlilardan biri olan peynir tatlisi, taze beyaz peynirle yapilan meshur
bir lezzettir. Kirklareli mutfagi, tarim triinleri, hayvancilik ve deniz {irtinleri temelli
zengin bir yemek gesitliligine sahiptir (Kirklareli Il Yilligi, 2000). Yoresel yemekler
arasinda Degirmendere Corbasi, Umag Corbasi, Hosmel, Papara, Tarhana Corbasi,
Yogurtlu Borani ve Togga yer alirken, Manca, Kapuska ve diger geleneksel yemekler de
sikca tiiketilmektedir (Kirklareli 11 Yillig1, 2000).

Kirklareli mutfaginda av hayvanlarinin bolca bulundugu bolgede, tavsanla yapilan
Tavsan Corbasi, Tavsan Koftesi, Tavsan Tandir; bildircindan yapilan Bildircin Corbasi
ve Bildircin Kagit Kebaby; iiveyikten hazirlanan Uveyik Corbast ve Uveyik Kapamast;
ordekten yapilan Ordek Corbasi ve Ordek Kebab gibi &zel yemekler 6ne ¢ikmaktadir
(Kirklareli 11 Yillig1, 2000). Ayrica, yabani otlar da Kirklareli mutfaginda énemli bir yer
tutar. Isirgan Otlu Kupriva Yemegi ve Isirgan Boregi bu tiir yemeklerden bazilaridir.
Hamur iglerinde ise Tuzsuz Ekmek, Nohutlu Ekmek, Akitma, Katmer, Gozleme, Somun
Ekmek ve farkli i¢ malzemelerle yapilan borekler bulunur. Ozellikle Pirasa Boregi,
Mubhacir Boregi, Kivrim Boregi, Tatar Boregi, Kartalag, Pilaska ve Kalin Kiy1 Coregi
yoreye 6zgli hamur islerinden dikkat gekicidir. Tath gesitleri arasinda Baklava, Irmik
Tatlis1, Kadin Gobegi, Peynir Tatlisi, Zerde Tatlisi, Bulama Tatlisi, Hurma Tatlisi, Ekmek
Tatlis1 ve Kabak Tathsi sayilabilir. Ayrica, yeni dogmus inegin ilk haftalik siitiinden
yapilan Kaymakgimna (Kaygana, Kortmag) gibi 6zgiin siitlii tatlilar da bolgenin zengin
mutfak kiiltiirtintin 6rneklerindendir.

Kirklarelinde 19. yiizyill ortalarmna kadar dokumacilik, arabacilik, agag¢ isciligi,
boyamacilik, ¢omlekgilik, Okiizlerin ve atlarin ziraatta kullamildigi donemlerde
boyunduruk ve zelve yapimciligi, saraclik, nalbantlik, carik ve takunya yapimcilii
yayginken, bugiin bunlarin ¢ogu kaybolmus durumdadir (Kirklareli 11 Yillig1, 2000).

Kiper ve digerlerinin (2022) calismasi, sosyo-kiiltiirel kimlik degerlerinin ekoturizm
gelisim bolgelerinin belirlenmesindeki roliinti Kirklareli-Kof¢az ilgesi Ornegiyle
incelemektedir. Arastirma, Plumwood (2006)’a dayal: kiiltiirel peyzaj siniflandirmasin
kullanarak, insan, yasam bigimleri, mimari, arkeolojik degerler, kiiltiir, inanglar, din,
gelenekler ve etnik yapry1 dikkate alarak Kirklareli'nin Kofcaz ilgesindeki alanlar1 tablo
haline getirmistir. Calisma, ekoturizmin gelismesi i¢in bdlgenin potansiyelini ve sosyo-
kiiltiirel mirasinin énemini vurgulamis ve bolgenin gelecekteki turizm stratejilerine 151k
tutarak ilgili sorunlara onerilerde bulunmustur.

Aslan ve Menteg’in (2022) calismasinda, Seytan Deresinin yerel halk igin tasidig:
kiiltiirel, geleneksel ve sembolik anlamlar perspektifinden tartisiimaktadir. 1877-1878
Osmanli-Rus Savasi ile Balkan Yarimadasi'ndaki kaybedilen topraklardan, Yunanistan,
Bulgaristan, Romanya, Sirbistan, Bosna-Hersek, Makedonya, Arnavutluk gibi
bolgelerden gelen gogmenler Kirklareli ve gevresine yerlesmistir. Kirklareli'nde, Antik
donemden Osmanli donemine kadar uzanan 6nemli tarihi ve kiiltiirel hafiza mekanlar:
arasinda Hizirbey Kiilliyesi, Askeri Tabyalar, cesmeler, Cedit Ali Pasa Camii ve
Kopriisii, Fatih Demir Dokiimhanesi, Tiimdiliisler, Dolmenler, Sokullu Kiilliyesi, Zindan
Baba Tiirbesi, Pehlivankdy ilgesi Istasyon Binasi, Akarca Kopriisii, Pimarhisar Kalesi,
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Kiigiik Ayasofya Kilisesi, Vize Kalesi, Kiyikdy Aya Nikola Manastir1 ve Kiyikdy Kalesi
gibi 6nemli kiiltiirel ve tarihi yapilar bulunmaktadir.

Arastirma, Seytan Deresi'nin halk arasinda bir hafiza yeri olarak nasil algilandigini ve
yerel efsanelerle, anlatilarla nasil iligkilendirildigini incelemektedir. Bolgedeki sosyal
dinamikler ve toplumsal pazarlarin bilesenleri, bu mekdnin zenginligini
vurgulamaktadir. Calisma, Seytan Deresi'nin dogal gilizelliklerinin yani sira, yerel
kiiltiirdeki yerini ve halkin bu mekanla olan iletisimini ele almaktadir.

Sonug olarak, Seytan Deresinin sadece bir dogal alan degil, ayn1 zamanda yerel
topluluklarin kimliklerini, degerlerini ve kiiltiirel miraslarmi sekillendiren 6énemli bir
hafiza yeri oldugu vurgulanmaktadir. Mekan, yerel halkin toplumsal belleklerini canli
tutmalarma ve kiiltiirel pratiklerini stirdiirmelerine yardimc1 olmaktadir. Arastirma,
Seytan Deresi gibi mekanlarin kiiltiirel hafizas1 ve toplumsal baglar icindeki roliinii 6ne
¢ikararak, bu tiir mekanlarin korunmasinin ve gelecek nesillere aktarilmasinin énemine
dikkat cekmektedir.

Tuna ve Kurnaz'in (2022) calismasi ise Kirklareli, Edirne ve Tekirdag illerinin
gastronomi degerlerini dijital platformlarda nasil tanittigini ve yerel mutfak kiiltiiriiniin
goruniirliigiinii  aragtirmayr amaglamaktadir. Calisma, bolgedeki gastronomik
zenginliklerin dijital medya araciligiyla tamitilmasinin biiylik bir firsat sundugunu
ortaya koymaktadir. Kirklareli'nin gastronomik mirasi, yerel mutfak kiiltiirtinii temsil
eden web siteleri ve dijital igeriklerle daha genis kitlelere ulastirilabilir. Arastirma, dijital
icerik tiretimi ve etkilesimin arttikga, bu degerlerin daha fazla kisiye ulasabilecegini
gostermekte ve bolgenin gastronomik potansiyelinin korunmasi ve gelistirilmesi i¢in
dijital stratejilerin 6nemini vurgulamaktadir.

Kirklareli mutfagi, 6zellikle Bulgar ve Bosnak goglerinin etkisiyle sekillenmistir. Zengin
et ve siit {irlinleri kullanimiyla karakterize edilen bu mutfak kiiltiirii, bolgenin
gastronomik zenginliklerini ortaya koymaktadir. Kirklareli'nin cografi isaretli dort
uriinii arasinda Hardaliye, Kirklareli beyaz peyniri, Kirklareli kivirak kuzusu ve
Kirklareli mese bali yer almaktadir. Hardaliye, bolgeye 6zgii tiztimlerden yapilir ve sira
tizerine hardal eklenerek yapilan alkolsiiz igecek hem yerel halk hem de turistler
tarafindan tercih edilmektedir. Kirklareli beyaz peyniri, yiiksek kaliteli siitlerden yapilir
ve bolgedeki geleneksel peynir iiretim yontemlerinin bir drnegidir. Kirklareli kivircik
kuzusu, bolgenin hayvancilik faaliyetlerinin simgelerindendir ve etinin lezzeti, bolgenin
mutfak kiiltiiriine katki saglamaktadir. Kirklareli mese bali ise, zengin orman
ekosisteminin bir {irtinii olup, dogal ve organik yapisiyla dikkat cekmektedir.

Nevruz kutlamalari, Kirklareli'nin kiiltiire] mirasinin énemli bir pargasidir ve baharin
gelisi olarak biiylik cogkuyla kutlanir. Mart aymnda yapilan etkinliklerde, ozellikle
“comat” adi verilen geleneksel bir yemek pisirilir. Bu yemek, et ve sebzelerin
harmanlanmasiyla olusturulan lezzetli bir yemektir ve yerel halk tarafindan biiytiik bir
0zenle hazirlanir. Ayrica, Nevruz’a 6zgii kislik hazirliklar da yapilir; hardaliye, yufka,
sucuk, tursu ve salca gibi iirlinler hazirlanarak geleneksel mutfak kiltiirtiniin
sirdiirtilebilirligi saglanir. Bu tirtinler, kis boyunca tiiketilmek iizere saklanir ve
kutlamalar sirasinda yenir. Bu mevsimsel dongiiler, Kirklareli'nin gastronomik
kiiltiirtintin dogayla ig ice sekillendigini gosterir.
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Kirklareli'nin kiiltiirel etkinlikleri, gastronomi ile birleserek zenginlesir. Kirklareli
Uluslararas: Hardaliye Festivali, bu geleneksel icecegi tanitarak, bolgenin gastronomik
kimligini hem yerel halk hem de turistler igin daha genis bir kitleye ulastirir. Bu tiir
festivaller, yerel halkin mutfak kiiltiirtinti tanitmak igin etkili bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Kirklarelimin geleneksel yemekleri ve igecekleri, bdlgenin
gastronomik kimligini korurken ayni zamanda bolgesel turizme de katki saglar. Tuna
ve Kurnaz'in (2022) arastirmasi, bu yerel degerlerin dijital platformlar tizerinden daha
etkin tanitilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Ince'nin (2017) calismasi, Kirklareli ili ve ilgelerindeki inang turizmi potansiyelini
degerlendirmistir. Cesitli dini ve kiiltiirel yapilar, Kirklareli'deki 6nemli inang turizmi
alanlar1 arasinda yer almaktadir. Bu yapilar, bolgenin kiiltiirel zenginligini ve tarihi
mirasimi yansitarak, turistlerin ilgisini cekmektedir.

Yalim’in (2017) calismasi ise Kirklareli'nin Vize il¢esinin Cittaslow hareketi cercevesinde
nasil bir kent markasi haline geldigini ele almaktadir. Cittaslow, yerel kiiltiirel degerlerle
birleserek stirdiiriilebilir bir yasam tarzini tesvik eder ve kiiciik yerlesim yerlerinin
kiiresel diizeyde taninmasina olanak saglar. Vizenin bu harekete katilimiyla yerel
kimligi korunmus ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine yonelik adimlar atilmistir.
Vize, Cittaslow hareketiyle kendini markalastirarak hem yerel hem de kiiresel diizeyde
taninan bir kent haline gelmistir. Bu siiregte, yerel halkin katiimi ve kent iletisimi
stratejileri, Vize'nin sosyal ve ekonomik gelisimini desteklemistir.

Sonug ve Oneriler

Kirklareli'nin sosyo-kiiltiirel yapisi, Trakya'nin kirsal ve yar1 kirsal ozellikleriyle
sekillenen zengin tarihi birikim ve halk kiiltiirli unsurlariyla biitiinlesmis giiglii bir
kiiltiirel kimlik ortaya koymaktadir. Halk inanislari, el sanatlari, halk miizigi ve danslar1
gibi kiiltiirel pratikler, bolgenin toplumsal bellegini canh tutan ve kiiltiirel stirekliligi
saglayan temel unsurlar arasinda yer almaktadir. Cin ve nazara kars1 gelistirilen
koruyucu ritiieller, dualar ve muskalarla sekillenen inang sistemi; geleneksel sifacilar
olarak bilinen “ocakgilarin” saglik ve ruhsal dengeyi korumaya yonelik uygulamalariyla
birleserek halk arasinda yaygmlik kazanmistir. Ozellikle dogum ve cocukla ilgili
nazardan korunma ritiielleri, gegis donemlerinin sembolik anlamini giiglendiren
kiilttirel miras unsurlari olarak dikkat cekmektedir.

El sanatlar1 baglaminda dokuma, kilim, oya yapimi ve ¢eyiz hazirlama gibi geleneksel
el isciligi, Ozellikle kadinlar arasinda kusaktan kusaga aktarilan estetik ve kiiltiirel
degerler tasimaktadir. Halk miizigi ve danslari, Pesna ve Guslarilik gibi yerel tiirlerle
one cikarken; Karsilama ve Hora gibi danslar diigiinler ve senlikler aracilifiyla
toplumsal dayanismay1 pekistiren ritiiel alanlar olusturmaktadir. Yerel mutfakta 6ne
¢ikan hardaliye, tarhana ¢orbas1 ve pit pit boregi gibi tiriinler, bolgenin tarimsal yapisini
ve cografi 0zelliklerini yansitan kiiltiirel gostergeler niteligindedir. Hidrellez ve Karagoz
Kiiltiir ve Sanat Festivali gibi kiiltiirel etkinlikler ise folklorik ritiiellerin giincel
toplumsal  birlikteliklerle  yeniden  iiretildigi Onemli  platformlar  olarak
degerlendirilebilir. Geleneksel kiyafetler, ozellikle diigiin ve 6zel giinlerde degerini
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koruyarak Kirklareli'nin estetik zenginligini yansitmakta; gelin alay1 gibi ritiieller bu
kiiltiirel mirasin yasatilmasinda énemli bir rol {istlenmektedir.

Kirklareli'nin zengin kiiltiirel mirasinin korunmasi, tamitilmas: ve gelecek kusaklara
aktarilmasi igin ¢ok yonlii ve biitlinciil stratejilerin benimsenmesi gerekmektedir. Bu
kapsamda sozlii tarih ¢alismalar1 yoluyla halk inanislari, gegis donemi ritiielleri ve el
sanatlarmin kayit altina alinmasi, kiiltiirel mirasin bilimsel temellerle desteklenmesine
katki saglayacaktir. Ozellikle yagh bireylerle yapilacak goriismeler, gelin alayi ve
Hidrellez gibi ritiiellerin zaman igerisindeki doniisiimiinii ortaya koyarak kiiltiirel
siirekliligin belgelenmesine olanak taniyacaktir. Yerel mutfak tirtinleri, el sanatlar1 ve
halk miizigi gibi unsurlarin korunmasi ve yayginlastirilmas: amaciyla kiiltiirel
festivallerin kapsami genigletilmeli; dijital platformlarda arsivleme ve belgeleme
calismalar1 yapilmalidir.

Kirklareli'nin dogal giizellikleri ve kiiltiirel degerleri, ekoturizm ve kiiltiirel turizm
baglaminda degerlendirilerek Seytan Deresi ve Hizir Baba Tiirbesi gibi alanlarda
rehberli turlar ve tematik etkinlikler diizenlenebilir. Hardaliye gibi geleneksel {iriinlerin
modern restoranlarda sunulmast ve halk oyunlarmmin festivallerde c¢agdas
organizasyonlarla biitiinlestirilmesi, kiiltiirel mirasin giincel yasamla uyumlu hale
getirilmesine katki saglayacaktir. Bu siire¢, Safranbolu’daki geleneksel mimari
restorasyonlar1 ya da Konya’daki sema gosterilerinin turizme entegre edilmesi gibi
orneklerden ilham alinarak zenginlestirilebilir.

Akademik diizeyde ise halk ritiielleri, el sanatlar1 ve halk miizigi iizerine yapilacak
bilimsel arastirmalar ve lisansiistii tez ¢alismalarinin tesvik edilmesi 6nem tagimaktadir.
Universiteler, sivil toplum kuruluslar1 ve yerel yonetimler arasinda gelistirilecek is
birligi projeleri, kiiltiirel mirasin korunmasina ve stirdiiriilebilir bicimde tanitilmasina
katk: sunacaktir. Bu ¢alismalar, Kirklareli'nin kiiltiirel degerlerini ulusal ve uluslararasi
platformlarda goriiniir kilmak i¢in 6nemli adimlar niteligindedir.

Oncelikle, UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras yaklasimi dogrultusunda,
Kirklareline 6zgii ritiiellerin, inamislarin ve geleneksel pratiklerin sistemli bi¢cimde
belgelenmesi ve arsivlenmesi gerekmektedir. Bu siirecin yalnizca envanter olusturma
amaciyla degil, ritiiellerin toplumsal islevlerini ve giincel doniistimlerini ortaya koyacak
sekilde yiiriitiilmesi, kiiltiirel siirekliligin saglanmas: agisindan onemlidir.

Yerel yonetimler diizeyinde, gecis donemi ritiiellerinin kiiltiirel miras ve turizm
politikalariyla biitiinlestirilmesi Onerilmektedir. Belediyeler ve il 0zel idareleri,
Hidrellez, geleneksel diigiin pratikleri ve yerel mutfak kiiltiirii gibi unsurlar1 kapsayan
tematik festivaller diizenleyerek bu ritiiellerin goriintirliigiinii artirabilir. Bu
festivallerin yalnizca tanitim amacl degil, yerel halkin aktif katilimimi saglayan kiiltiirel
aktarim alanlar1 olarak kurgulanmasi, kiltiirlin metalagsmasmin oniine gegilmesi
acgisindan onem tagimaktadir.

Egitim politikalar1 baglaminda, Milli Egitim Bakanlig ile is birligi icinde, Kirklareli'ne
ozgl halk kiiltiirti unsurlarinin yerel se¢meli dersler, halkbilimi kuliipleri ve proje
tabanli Ogrenme etkinlikleri aracilifiyla Ogrencilere aktarilmas: Onerilmektedir.
Dokuma, oya yapimi, halk oyunlari, Pesna ve Guslarilik gibi sozlii ve miizikal
gelenekler, uygulamali atolyeler yoluyla geng kusaklarla bulusturulabilir. Bu yaklasim,
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kiiltiirel mirasin soyut bir bilgi alan1 olmaktan c¢ikarilarak deneyim temelli 6grenme
siirecine doniistiiriilmesini saglayacaktir.

Universiteler agisindan ise halkbilimi, sosyoloji, turizm ve kiiltiirel calismalar boliimleri
arasinda disiplinler arasr is birlikleri tesvik edilmelidir. Yerel yonetimler ve sivil toplum
kuruluslariyla ortak yiiriitiilecek saha arastirmalar1 hem akademik bilgi {iretimini
destekleyecek hem de yerel kiiltiirel politikalarin bilimsel temellere dayandirilmasina
katki sunacaktir. Bu baglamda, lisansiistii tezlerin ve arastirma projelerinin yerel
kiiltiire] miras temalar1 etrafinda yonlendirilmesi, siirdiiriilebilir akademik {iretim
acisindan 6nemlidir.

Son olarak, Kirklareli'nin kiiltiirel degerleri yavas sehir (Cittaslow) ve yerel gastronomi
hareketleri ile iliskilendirilerek, kiiltiir odakli kalkinma politikalarinin bir pargasi haline
getirilebilir. Yerel {iriinlerin, ritiiellerle iliskilendirilmis anlatilar esliginde sunulmasi;
kiiltiire]l mirasin c¢agdas yasamla uyumlu, siirdiirilebilir ve kapsayici bicimde
yasatilmasina katki saglayacaktir. Bu yoniiyle arastirma, gecis donemi ritiiellerine iliskin
literatiire betimleyici degil, yorumlayic1 ve islev odakl bir katki sunmaktadir.
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