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Ankaferd blood stopper: Gastrointestinal kanamalarda yeni bir topikal hemostatik
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The Ankaferd blood stopper: A novel topical hemostatic agent in gastrointestinal bleeding
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Gastrointestinal sistem kanamasi agizdan anal kanala kadar olan gastroin-
testinal alanin cesitli patolojilerine baglt olarak olusur. Endoskopik, hemos-
tatik ve farmakolojik tekniklere ragmen peptik tilsere bagh mortalite halen
%5-%10 civarindadir. Ankaferd blood stopper yeni ve basarili bir topikal
hemostatik ajandir. Ankaferd blood stopper tilkemizde yetisen Thymus
vulgaris, Glycyrrhiza glabra, Vitis vinifera, Alpinia officinarum, and Urtica
dioica bitkilerinin karistmindan olusmaktadir. Ozellikle yénetimi zor olan
gastrointestinal kanamalarda basarisi cesitli calismalarla kanitlanmistir.
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GIRIS

Gastrointestinal sistem (GIS) kanamasi agizdan anal kanala
kadar olan gastrointestinal alanin cesitli patolojilerine bagl
olarak olusur. Endoskopik, hemostatik ve farmakolojik tek-
niklere ragmen peptik tlsere bagh mortalite halen %5-%10
civarindadir (1). Malign lezyonlara bagli alt GIS kanama 60
yas tuizerinde en sik 3. kanama sebebidir (2). Ankaferd blood
stopper (ABS) ulkemizde yetisen Thymus vulgaris, Glycyrrhiza
glabra, Vitis vinifera, Alpinia officinarum, ve Urtica dioica bitki-
lerinin karnsimindan olusan yeni nesil bir topikal hemostatik
ajandir (3).
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Klinigimize 71 yasinda evre 4 prostat kanseri tanisi ve radyo-
terapiye bagh pansitopenisi (platelet: 50.000 K/ul) olan erkek
hasta alt GIS kanama ve 59 yasinda koroner arter hastalig
nedeniyle antiagregan tedavi alan erkek hasta tist GIS kana-
ma ile yatunldi. Her iki hastaya da hemodinamik stabilizas-
yon sonrasi endoskopi yapildi. Prostat ca tanist olan hastanin
kolonoskopisinde rektumda aktif kanama gosteren malign
lezyon tzerine standart tek ltimenli skleroterapi ignesi ile
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Gastrointestinal bleeding refers to any hemorrhage ascribed to the patholo-
gies of the gastrointestinal tract, extending from the mouth to the anal ca-
nal. Despite the recent improvements in the endoscopic, hemostatic, and
adjuvant pharmacologic techniques, the reported mortality for peptic ul-
cer bleeding is still around 5%-10%. The Ankaferd blood stopper, a novel
topical hemostatic agent, is a standardized mixture of the plants Thymus
vulgaris, Glycyrrhiza glabra, Vitis vinifera, Alpinia officinarum, and Urtica
dioica found in Anatolia, Turkey. Ankaferd blood stopper offers a successful
option, specifically for “dilficult-to-manage” situations, as evidenced by the
data presented in several studies.
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5 cc ABS uygulandi (Resim 1). Ust GIS kanamali hastanin
endoskopisinde bulbus ¢én duvarda sizinti seklinde kanama
gosteren tlser tizerine 5 cc ABS uyguland: (Resim 2). Her iki
hastada da kanama kontroli saglandi ve takiplerinde herhan-
gi bir komplikasyon gelismedi.
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ABS, kanama durumunda cok hizl bir sekilde enkapstile pro-
tein ag1 olusturup saniyeler icinde eritrosit agregasyonuna yol
acmaktadir (4). ABS, yonetimi zor olan gastrointestinal kana-
malarda da kullanilabilen uygulanimi kolay, etkili, maliyeti
dustk ve yerli bir arundur (5).

ABS yeni nesil bir topikal hemostatik ajandir (3). ABS, kana-
ma durumunda cok hizli bir sekilde enkapstile protein ag:
olusturup saniyeler icinde eritrosit agregasyonuna yol agmak-
tadir (4). ABS, yonetimi zor olan ve cesitli etiyolojilere bag-
I gelisen akut gastrointestinal kanamalarda kullanilabilen,
standart skleroterapi ignesi ile uygulamim kolay, hizh etkili,
maliyeti dustik ve yerli bir trandir (5).
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Resim 1. Rektumda kanamali malign lezyon ve Ankaferd uygulama sonrasi

Resim 2. Bulbus 6n duvarda sizinti kanamali tilser ve Ankaferd uygulama sonrasi
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