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OZET

Duygusal zeka, bir insanin kendisinin ve karsisindaki insanin ne hissettigini algilayabilme, kisinin Kkendi
duygulan ile karsisindakinin duygulart arasindaki farki anlayabilme, bu farktan yararlanarak bireyin kendi
davranislarina yon verebilme yetenegidir. Duygusal zeka, anlagilmas: ve ele alinmasinin her bireye faydali
olacag diisiiniilen bir kavramdir. Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri ile baz1 degiskenler arasindaki iliskinin
tespit edilmesinin boyle bir zekd tiiriiniin bilinmesi noktasinda faydali olabilecegi diisiiniilmiistiir. Bu
aragtirmanin temel amaci, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile fen basarilar1 (Genetik
konusunda), cinsiyetleri ve fene karst olan tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemektir. Arastirma betimseldir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Gazi Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenligi 4. siifta 6grenim goren 104 fen
bilgisi Ogretmen adayr olusturmustur. Uygulamalar ders saatleri sonunda ve final smavlari sonrasinda
yapilmstir. Olgme araci olarak 20 sorudan olusan “ Genetik Basar1 Testi”, 30 maddeden olusan “Duygusal Zeka
Degerlendirme Olgegi” ve 18 maddeden olusan “Fene Karst Tutum ve Algilama Olgegi” kullamlmistir.
Aragtirmanin bulgularina gore fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile fen basarilar1 ve fene
kars1 olan tutumlari arasinda anlamli bir iligkinin bulunmadig1, ayrica fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal
zeka diizeylerinin cinsiyete gore degismedigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Duygusal zeka, basari, tutum

The Relationship between the Prospective Science Education Teachers’
Emotional Intelligence and Their Success in Science (on Account of
Genetics)

ABSTRACT

Emotional intelligence is the capacity to perceive emotions in oneself and other people, to understand the
differences between one's own emotions and those of others by this way and to orient one’s own behaviors with
the help of this distinction. Emotional intelligence is believed to be a beneficial concept when it is understood
and addressed well. It is considered that it would be good to determine the relationships between the emotional
intelligence levels of people and some variables in terms of discovering the concept. The main aim of the current
study is to interrogate the relationship between the emotional intelligence levels of the prospective science
teachers and their achievement at Science (the subject of Genetics), their genders and attitudes toward science
gender of the students and their attributes towards science. The research was descriptive. The treatments were

1Birinci yazarin yiiksek lisans tez ¢alismasidir.



conducted at the end of the lecture hours and following the final exams. The data collections tools were
“Genetics Achievement Test” with 20 items, “Emotional Intelligence Evaluation Scale” with 30 items and
“Perception and Attitude Scale toward Science” comprising 18 items. According to the findings of the research,
it was concluded that there was no meaningful relationship between the science student teachers’ emotional
intelligence levels and their school performance and attitudes towards science. Moreover, it was found out that
the emotional intelligence levels of the student teachers showed no significant changes based on their genders.
Keywords: Emotional intelligence, success (school performance), attitude

GIRIS
Fen okuryazari olan bir kisi; bilimin dogasini, ilke, yasa, kavramlarini anlar ve bunlar1 uygun
sekillerde kullanir. Problemleri ¢ozerken bilimsel siire¢ ve becerilerini kullanir. Fen,
teknoloji, ¢evre ve toplum arasindaki iletisimi anlar. Bilimsel tutum ve becerilere sahip,
cevresindeki olaylar1 sorgulayabilen ve farkli bakis agisindan degerlendirebilen bir birey
haline gelir (iflazoglu, 2006).

Fen bilgisi egitiminin Kaptan’a (1999) gore 5 temel amaci vardir ve bunlar agsagidaki
gibidir:

1- Bilimsel bilgileri anlamak ve bilmek,

2- Bilimsel siire¢leri arastirmak, kullanmak ve kesfetmek,

3- Hayal ederek yaratmak,

4- Duygulanmak ve deger vermek,

5- Kullanmak ve uygulamak.

Fen bilgisi egitiminin temel amacindan biri olan duygulanmak ve deger vermek;
“Ogrencilerin fen bilimlerine, okula, 6gretmenlerine ve kendilerine yonelik olumlu tutumlar
gelistirme, insanlarin duygularina, heyecanlarina karst duyarli ve saygili olma, kisisel
duygularini yapici olarak dile getirme, kisisel degerlere, toplumsal ve ¢evresel sorunlara karsi
kararl ve duyarli olma” seklinde ifade edilebilir (Kaptan, 1999). iste Fen bilgisi egitiminin bu
5 temel amacindan biri olan duygulanmak ve deger vermek fen egitimini daha verimli bir
sekilde yiiriitebilmek icin kullanilabilecek kuramlardan Coklu Zeka Kurami’nda sosyal zeka
ve benlik zeka agiklamalari igerisinde dolayli olarak bahsedilen fakat daha sonra 6ne ¢ikan ve
bir zeka tiiri olan Duygusal Zeka ile iliskilendirilebilir. Fen derslerinin temel amaglarindan
biri nitelikli bireyler yetistirmektir. Bunu saglamadaki en 6nemli araglardan biri dgretimde
kullanilan farkli yontem ve tekniklerdir. Ogrencilerin farkli zeka alanlarmna sahip oldugunu
ifade eden Coklu Zekd Kurami yeni Ogretim kuramlarindan birisidir (Aydogdu ve
Kesercioglu, 2005). Gardner’a gore insan zekasi alanina yeterince girilmek istenirse, genelde
kabul edilenden daha genis, kapsamli ve daha evrensel bir yetkinlik kavrayisi da cerceveye
dahil edilmelidir. Ayrica bu yetkinliklerin ¢ogunun bir mantik ve dil becerisine dayanan
standart 6zel araglarla Olgiilemeyecegi goriisiine de acik olmak gerekir (Gardner, 2004).
Gergekten zeki bir insan, agzindan sozclikler ve sayilar dokiiliiveren biri degildir. Cevrenin
ortaya koydugu tiim uyarimlara, firsatlara ve sorunlara zekice tepki gosterebilen kisidir.
Gergek zeka “insan beynini yasamin her alamiyla ugrastirmak™ anlamina gelir. Beynimizle
spor yapar, bagkalariyla beyinden beyine iliski kurariz (Buzan, 2003). Harvard
Universitesi’nden noropsikoloji ve gelisim uzmani Prof. Dr. Haward Gardner tarafindan
“Coklu Zeka Kuram1” ortaya atilmistir. Gardner, 1983’de “Frames of Mind” adl1 kitabinda 7
ayr1 zeka alanma yer vermistir (Biimen, 2004). Gardner 6nce 7 temel zeka alanindan
bahsetmis daha sonra bunlara sekizincisini eklemistir (Ozden, 2003).

Bu zeka alanlar1 sunlardir:

1- Sozel-Dilsel Zeka (Okuma, Yazma ve Konusma Zekasi): Kelimelerle diisiiniip
ifade etme, dildeki karmasik anlamlar1 degerlendirme, kelimelerde bulunan anlamlar1 ve
diizeni kavrayabilme, mizah, hikaye anlatma, siir okuma, mecazi anlatim, gramer bilgisi,
benzetme, simgesel ve soyut diisiinme, kavram olusturma ve yazma gibi kompleks olaylari
iceren dili iiretme ve etkili kullanma becerisidir.



2- Mantiksal-Matematiksel Zeka (Anlama, Say1 ve Mantik Zekasi): Sayilarla
diisiinme, problem ¢6zme, hesaplama, mantikli iliskiler kurma, sonu¢ c¢ikarma, elestirel
diistinme, geometrik sekiller, sayilar gibi soyut sembollerle tanisma, bilginin parcalar
arasinda iliski kurma becerisidir.

3- Gorsel-Mekansal ve Uzamsal Zeka (Renk, Sekil ve Resim Zekasi): Sekiller,
resimler, imgeler ve ¢izgilerle diisiinme, ii¢ boyutlu nesneleri algilama becerisidir.

4- Bedensel-Kinestetik Zeka (Hareket, Beden ve Denge Zekasi): Jest ve mimiklerle,
hareketlerle kendini ifade etme, beyin ile viicut koordinasyonunu etkili bir bigimde
kullanabilme becerisidir.

5- Miiziksel-Ritmik Zeka (Melodi, Ses ve Ritim) Zekasi: Notalar, sesler, ritimlerle
diisiinme, farkli sesleri tanima, yeni sesler ve ritimler tiretme becerisidir.

6- Sosyal-Kisileraras1 Zeka (iliski, Insan ve Uyum Zekasi): Grup icerisinde isbirlik¢i
calisma, sOzsiliz ve sozel anlama, ifade edebilme, paylasma, yorumlama ve insanlar1 ikna
edebilme becerisidir.

7- Kisisel-Oze Doniik Zeka (Kisilik ve Karakter Zekasi): Diger zeka tiirlerinin
tiimiinii kapsar. Insanin kendi duygularini, duygusal olarak tepki derecesini, diisiince siirecini
tanima, kendini degerlendirebilme ve kendisiyle alakali hedefler olusturabilme becerisidir.

8- Dogaci-Varoluscu Zeka (Cevre, Doga ve Canhli Zekasi): Dogada bulunan tiim
canlilart tanima, arastirma ve canlilarin yaratiliglar1 {lizerine diisiinme becerisidir (Vural,
2004).

Gardner’in sosyal zeka ve benlik zekasi agiklamalari igerisinde bahsettigi fakat
sonradan énem kazanan diger bir zeka tiirii de Duygusal Zeka’dir (Ozden, 2003). “Duygusal
Zeka” kavramu ilk olarak Peter Salovey ve John Mayer adinda iki iinlii psikoloji uzmaninin
1990 yilinda hazirladiklar1 makalede yerini almistir. Daha sonra New York Times’in diisiince
ve beyin bilimleri sorumlusu Daniel Goleman, 1995 yilinda Salovey ile Mayer’in
caligmalarindan yararlanmis ve yararlandigi bu bilgileri “Duygusal Zeka” adinda bir kitaba
dontistiirmiistiir. Sonrasinda Times dergisi ayni yil duygusal zekd kavramini kapak konusu
olarak iglemis, bunu takiben bu kavram tiim diinyanin dikkatini ¢ekerek hizla yayilmaya
baslamistir. Is diinyasindan egitim diinyasina kadar pek ¢ok kurum sanki boyle bir kavrami
bekliyormuscasina duygusal zekd kavramina yogun ilgi gostermislerdir (Yavuz, 2001).
Duygusal zeka son zamanlarda akademik calismalarda ¢ok fazla ilgi toplamaya baslamistir.
Duygusal zekanin kokeni E. L. Thorndike (1920) tarafindan ortaya atilan sosyal zeka
kavramina kadar uzandirilabilir. Ancak duygusal zekanin ana kokleri Gardner’a (1983) kadar
uzanir. Duygusal zeka, daha spesifik olarak Gardner’in bireylerarasi ve insanin kendi kisiligi
ile baglantili zekayla iligkilendirilebilir (Petrides, Frederickson ve Furnhom, 2004). Salovey
ve Mayer’e (1990) gore duygusal zeka, birinin sahip oldugu kendisinin ve diger insanlarin ne
hissettigini gézleme, onlar arasindaki farkliliklar: belirleme ve elde ettigi bilgilerle diisiince ve
davranislarina rehberlik etme yetenegidir (Salovey ve Grewal, 2005). Goleman, “Duygusal
Zeka” adh kitabinda, duygusal zekdyr “kisinin kendi duygularini anlamasi, baskalarinin
duygularina empati beslemesi ve duygularin1 yasami zenginlestirecek sekilde diizenleyebilme
yetisi” olarak tanimlar (Newman, 2006). Psikolog Dr. Reuven Bar-On’a gore duygusal zeka,
bir bireyin ¢evresel baskilar ve isteklerle basa ¢ikabilmesi i¢in basarili olma yetisinde; kisisel,
duygusal ve sosyal yeteneklerinin bir biitiintidiir (Moller,1999).

Duygusal zeka tanimi iizerinden bakacak olursak duygularin idare edilmesi, duygusal
zekanin 6nemli bir bileseni olarak kabul edilmektedir. Duygusal zeka, duygularin ne anlama
geldiginin ve onlar arasindaki iligkilerin anlagilmasidir. Aynt zamanda duygularin; problem
c¢ozmede, herhangi bir seyin nedenini anlamada ve ayni zamanda biligsel aktivitelerin
arttirllmasi durumunda kullanilmasi olarak da tanimlanir (Yuo, Matsumoto ve Le Roux,
2006). Bu tamim {izerinden bakacak olursak, duygularin farkina varilmasi durumunun,
duygularin diizenlenmesi durumundan daha 6nemli oldugu anlasilabilir. Ciinkii diizenleme



durumu ancak anlagilma durumu ortaya ¢iktiktan sonra yapilabilir. Eger duygular
anlasilmazsa onlarin diizenlenmesi s6z konusu olamaz (Yuo, Matsumoto ve Le Roux, 2006).
Son yillarda 6grencilerin akademik basarisini belirlemede bireysel farkliliklarin zekadan ayri
olarak nasil etkili oldugunu anlama konusuna biiyiik ilgi duyulmaktadir. Bu konuyla ilgili
yapilan bir aragtirma, kisilik ve diger kisisel davranislarla okul basarisi arasindaki iligkiyi
delillerle goz 6niine sermistir. Bes ana boyutu olan kisilik envanterinin; duygusal dengesizlik,
disadontiklik, aciklik, gec¢imlilik, sorumluluk o6zelliklerinden yararlanilarak yapilan
caligmalarda, sorumluluk duygusunun akademik basarinin tanimlayicist oldugu bulunmustur
(Austin, Evans, Goldwater ve Potter, 2005). Yukarida verilen bulgular 1s1ginda duygusal
zekanin Olgiitleriyle degerlendirilen kisisel beceri ve yeteneklerle ilgili olan bireysel
farkliliklarin akademik basart ile baglantili oldugu goriilmektedir. Bulgular, kisilerarasi
duygusal zeka becerilerine sahip olan yani iiniversiteye ilk basladiklarinda karsilastiklari
sosyal problemlerle basa ¢ikabilen 6grencilerin sahip olduklar1 bu kisisel beceriler sayesinde,
liseden iiniversite hayatina gecisteki problemlerin iistesinden gelebilme konusunda daha
basarili olduklarin1 gostermistir (Austin, Evans, Goldwater ve Potter, 2005).

Basarili ¢ocuklar i¢in olusturulmus nitelikler sunlardir:

1- Bagkalariyla anlaml1 iligkiler kurabilmek,

2- Karsisindakinin duygusunu anlayip paylagmak,

3- lyi kalpli ve nazik olmak,

4- Zeki olmak,

5- Saglikli olmak,

6- Ozgiin olmak,

7- Ahlakli bir sekilde diistinmek, davranmak ve akilli segimler yapabilmek,

8- Bagkalariyla 1yi iletisim kurabilmek,

9- Neseli tavirlar sergilemek (Sears, 2002).

Yapilan arastirmalar duygusal zeka ile liseden iiniversite ortamina gecis yapan
ogrencilerin akademik basarilar arasinda bir iliski oldugunu gostermistir (Parker vd., 2005).
Universite hayatindaki akademik basariyla ilgili genis bir literatiir olusturulmustur. Yapilan
ilk calismalarin cogunlugu onceki okul performansinin (6rn. yiiksekokul notlar1) ve
standartlastirilmig idrak kabiliyetinin etkileri lizerinde yogunlasmis olmasina ragmen bu gibi
degiskenlerin tahmin edilebilirligi olduk¢a sinirlidir. Bunun bir sonucu olarak arastirmacilar
ilgilerini okula devam sirasinda; bir iste calismak, aile i¢i sorumluluklar, etnik farkliliklar,
evden uzak olus, ailenin ve kisinin maddi durumu ve okulla mesguliyet gibi oldukca genis
diger baska isaretlere cevirmislerdir (Parker vd., 2005). Tek basina analitik diisiinmenin,
problem ¢dzme becerilerinin ve basarinin anahtar1 oldugunu diistinmek yamlticidir. Yapilan
arastirmalar sonucu uzmanlar hayatta basarili olan ve kariyer basamaklarimi hizla
tirmananlarin biiyiik oranda duygusal zekasi yiiksek olanlar arasindan ¢iktigini belirtmislerdir
(Toktamisoglu, 2003). Akademik Performans (AP), bir yiizyildan fazla bir zamandir yetenek
testleriyle ilgili gegerli bir kriterdir. Fakat buna ragmen son zamanlarda yapilan ¢alismalar,
akademik performansla ilgili kisisel farkliliklarin bireysel o6zelliklerle agiklanabilecegini
gostermistir (Bratko, Chamorro ve Saks, 2006). AP ile iligkisi olan bir 6zellik iizerinde
yapilan aragtirmalar siiphe gotlirmez bir sekilde kisiligin artan bir goriis birligi i¢inde “Biiyiik
Bes” ya da “Bes Faktor” modeliyle anlasilabilecegi goriisiinii tesvik etmektedir. Bu model,
bireysel farkliliklarin, duygusal dengesizligin, duygusal dengenin, disadoniikliigiin,
gecimliligin, sorumluluk duygusunun ve deneyime agikligin birer fonksiyonu sonucu ortaya
ciktigini varsayar (Bratko, Chamorro ve Saks, 2006). Galton, listiin beyin giicii ile ilgili
arastirma yontemleri gelistirmistir. Fakat distiin beyin giliciiniin yapisal ve gelisimsel
ozelliklerini aydinlatma agisindan bu arastirmanin bazi yetersizlikleri vardir. Bunu 6zellikle
iki nokta ¢evresinde toplamak miimkiindiir (Eng, 2005). Galton, “lstiin basarili biiyiikleri”
incelemek suretiyle konuyu aydimlatmak istemistir. Ustiin basari ile iistiin yetenek arasinda
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olumlu bir iligki bulundugunu kabul etmekle beraber bu, tam ve kesin degildir. Bunlardan
birincisi, “Ustiin yetenek disinda basariy1 etkileyen diger etmen nedir?” Ikincisi ise “Ustiin
yetenege sahip oldugu halde iistiin basar1 saglayamayanlar var midir ve ni¢in bu duruma
diismektedirler?” (Eng, 2005). Hatzes, Bramel ve Gibbon (2001) tarafindan yapilan ¢alisma
sonuglar1 gosterir ki, 6grenme giigliigli ¢eken 6grenciler kendileriyle ayn1 konumda olan ve
ogrenme giicliigii ¢ekmeyen Ogrencilere gore daha diisiik duygusal zeka degerlerine
sahiptirler (Petrides, Frederickson ve Furnhom, 2004). Habel’e gore yiiksek duygusal zekaya
sahip insanlar, duygularin1 yonetmek ve kontrol altinda tutmak ic¢in yontemler bulurlar. Bu
yontemlerle kendilerini sinirli, lizlintiildi, sikintili ve endiseli hissettiklerinde bile kendilerini
yonetecek verimli yollar bulabilirler. Yiiksek motivasyona sahip bireyler, basarmak icin
islerine tutkuyla baglanirlar ve engellerle yiiz yiize geldiklerinde bile iyimser olmayi, olaylari,
durumlar1 olumlu bir bigimde degerlendirmeyi basarirlar (Newman, 2006). 21. yiizyil hala
degisen ve yogun etkilesim i¢inde bulunan bir diinyanin habercisidir. Birey olarak ancak diger
insanlarla birlikte cok daha fazlasini elde edebiliriz. Tek basimiza bir sey basaramayiz.
Basarmin insan sarrafi olmaktan gececegini kabul edenlerin sayis1 her giin artmaktadir. Insan
sarrafi olmak icin sekiz farkli konuda beceri sahibi olmak gerekir (Silberman ve Hansburg,
2000).

1- Insanlar1 anlamak,

2- Kendini agik secik bir bigcimde ifade etmek,

3- Ihtiyaclar1 belirtmek,

4- Karsilikli goriis alisverisinde bulunmak,

5- Bagkalarini etkilemek,

6- Anlagsmazliklar1 gidermek,

7- Takim oyuncusu olmak,

8- Vites degistirmek (Silberman ve Hansburg, 2000).

Cevremizde hem 6zel hem de profesyonel yasamlarinda basarili insanlara bakacak
olursak duygusal zekasi gelismis insanlar buluruz (Tuzcu, 2006). Akademik zeka, basar1 icin
gereklidir. Fakat basariyr garanti etmez. Basarinin temel anahtar1 EQ dedigimiz duygusal
zekadir (Artuksi, 2006). Duygusal ve sosyal kapasitesi yliksek insanlar yani duygularini iyi
bilen, onlar1 kontrol edebilen, bagkalarinin duygularini anlayabilen ve bunlar1 ustalikla idare
edebilenler is ve 6zel hayatlarinda daha avantajli bir konuma gecerler (Beceren, 2004). Ayrica
duygusal zekas: yiiksek insanlar mesleki yasamlarinda diger insanlarla iyi iletisim
kurabildiklerinden ve yonetme becerisine sahip olduklarindan ¢ok basarili olurlar (Beceren,
2002). Simdilerde insan kaynaklar1 sirketleri is bagvurusunda bulunan kisilerin duygusal zeka
diizeylerini cesitli testlerle Olglip ona gore ise almaktadirlar. Artik bir¢cok sirket ekip
caligmasinin 6nemini kavramistir ve biitlin elemanlarinin yliksek duygusal zekaya sahip
olmasim istemektedir. Onceden insanlar 1Q diizeylerine gore siiflandirilirlardi. Fakat artik
IQ’nun yaninda duygusal zekdnin da ¢ok Onemli oldugunu anlaylp ona gore
simiflandiriliyorlar. Hatta birgcok sirket calisanlarma etkili ekip ¢alismasi, iletisim becerisi,
etkili liderlik gibi duygusal zekanin alt dallar1 sayilabilecek konularda egitim vermektedirler
(Ozdemir, 2002). Arastirmalar her ne kadar duygusal zekdnin kalitimsal oldugunu bulmus
olsa da sistemli ve diizenli bir ¢aligma ile duygusal zeka gelistirilebilir (Beceren, 2006).
Duygusal zeka bir anlamda, toplumsal alanda duygu ile diisiinceyi baristirmaya yonelik
yapilan bir hareketin sonucudur. Duygusal zeka, herkesin 6grenebilecegi, daha iligkisel ve
derinlikli bir zekayr cagristirmaktadir. Duygusal zekasi yiiksek olan bir toplum, akilla
duyguyu birlestirebilen bir toplumdur (Baltas, 2002). Duygusal zeka akil kavraminin karsiti
degildir. Duygusal zeka, hem duygu hem de zeka kavramlarini igerir ve bilissel becerilerle
hisleri bir araya getirmeyi hedefler. Yani kalbin akil karsisinda kazandigi bir zafer olarak
algilanmamalidir. Ciinkii duygusal zeka, akilla kalbin birlesmesidir. Bagka bir deyisle
duygusal zeka; insanin kendi duygularini, karsilagtigi problemleri ¢6zmek, daha etkin, basarili



ve mutlu bir hayat stirmek icin yol gosterici olarak kullanmasidir (Perek, 2004). Shakespeare,
diinyay1 bir sahne, insanlar1 ise birer oyuncu olarak nitelendirmistir. Evet, bu hayat bizim
hayatimiz, sahnedeki oyuncular da biz isek bizim basarimiz duygusal zekdmizi ne oranda
kullandigimiza baglidir. Etkili kisilerarasi iligkiler kurmak ve iist diizey etkilesimin yan1 sira
potansiyelimizi gerceklestirmemizi, isteklerimize, amaglarimiza ulasmamizi, degerlerimizi
kesfetmemizi ve yasama geg¢irmemizi saglayan duygusal zekamizi gelistirmek de bizim

elimizdedir. Yeter ki kendimizi tanimaya, gelistirmeye istekli ve 0grenmeye agik olalim
(Perek, 2004).

Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci, fen bilgisi 6gretmen adaylarmin duygusal zekd diizeyleri ile fen
(Genetik dersi) basarilari, cinsiyetleri ve fene karsi tutumlart arasinda bir iliskinin olup
olmadigini aragtirmaktir.

Arastirmada su sorulara cevap aranmistir:

1- Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile Genetik dersindeki
basarilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski var midir?

2- Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri cinsiyetlerine gore farklilik
gosterir mi?

3- Fen bilgisi 0gretmen adaylarinin duygusal diizeyleri ile fene karsi olan tutumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski var midir?

YONTEM

Arastirma Modeli
Bu arastirmada kullanilan yontem tarama yontemidir ve arastirma betimseldir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin evrenini, Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim gdren fen
bilgisi 6gretmen adaylar1 olusturmaktadir. Arastirmanin &rneklemini ise Gazi Universitesi,
Gazi Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenligi Anabilim Dali’nda 6grenim goren toplam 104
fen bilgisi 6gretmen aday1 olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclar:

Arastirmada veri toplama araci olarak fen bilgisi 6gretmen adaylarinin Genetik dersindeki
basarilarin1 6lgmek igin, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Genetik Basar1 Testi”, duygusal
zeka diizeylerini 6l¢mek icin Hall tarafindan gelistirilen ve Ergin (2000) tarafindan Tiirkce
’ye uyarlanan, gecerlik, giivenilirlik ¢aligmalar1 yapilan “Duygusal Zeka Degerlendirme
Olgegi” ve dgretmen adaylarmin fene karsi olan tutumlarini 6lgmek igin de Colak (2005)
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tarafindan gelistirilen “Fene Kars1 Tutum ve Algilama Olgegi” kullanilmustir.

Genetik Basar: Testi

Adaylarin Genetik dersi basar1 diizeylerini 6l¢mek i¢in Oncelikle arastirmaci tarafindan 25
sorudan olusturulan “Genetik Basar1 Testi” gelistirilmistir. Basar1 testinin Genetik dersine
yonelik hazirlanmasindaki amag, basar1 diizeyleri Olclilmek istenen fen bilgisi 6gretmen
adaylarmin son sinifta olmalar1 ve Genetik dersini almis olmalaridir. Ik asamada fen bilgisi
ogretmen adaylarina arastirmaci tarafindan Genetik dersi kapsaminda 25 sorudan olusan ve
genetigin ayrilma, ¢aprazlama, kan grubu kalitimi, genler ve kromozomlar, eseye baglh
kalitim, insanda kromozom ayrilmamas1 gibi konular1 kapsayan c¢oktan se¢gmeli sorulardan
olusan bir basar testi gelistirilmistir. Basar1 testindeki sorularda dort adet yanlis secenek ve 1



adet dogru secenek bulunmaktadir. Testin gegerliligi i¢in uzman goriisii alinmis ve 25 ¢oktan
secmeli sorudan olusan basari testi Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi’nde &grenim
goren ve Genetik dersini almig 110 fen bilgisi 6gretmen adayma uygulanmistir. Uygulama
sonucunda 25 c¢oktan se¢meli sorulardan olusan Genetik Basar1 Testi’nin giivenilirligi
hesaplanmistir. GBT konu dagilimi1 géz Oniine alinarak 25 sorudan 20 soruya indirilmistir.
Hazirlanmis olan 20 soruluk GBT nin giivenilirlik katsayis1 (chronba o) 0,7645 olarak tespit
edilmistir. Gegerlik ve giivenilirligi yapilan 20 adet ¢coktan segmeli sorudan olusan GBT daha
sonra 104 fen bilgisi 6gretmen adayina uygulanmistir.

Duygusal Zeka Degerlendirme Olgegi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zekalarini 6l¢gmek amaciyla Hall tarafindan
gelistirilen ve Ergin (2000) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan “Duygusal Zeka Degerlendirme
Olgegi” kullanilmistir. Universite 6grencilerinin duygusal zeka diizeylerini tespit etmek
amaciyla kullanilan arag, Ergin (2000) tarafindan ara¢ gelistirmede uyulmasi gereken siirece
uygun olarak Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Bu amagla Ergin (2000) tarafindan 6l¢ekte bulunan 30
maddenin ilk ve son uygulamalardaki giivenilirlik katsayisi 0,76 ile 0,92 arasinda
hesaplanmistir. Olgegin toplam puami acisindan bakildigi zaman ilk ve son uygulama
arasindaki korelasyon katsayis1 0,84 diizeyinde hesaplanmistir. Bdylece dgrencilerin 6lgegin
Ingilizce formundan algiladiklar1 ve anladiklari ile hazirlanmus Tiirkge formdan algiladiklar
ve anladiklar1 arasinda biiyiik bir benzerlik oldugu Ergin (2000) tarafindan istatistiksel
metotlarla ortaya ¢ikarilmistir. Duygusal Zeka Degerlendirme Olgegi, Gazi Universitesi, Gazi
Egitim Fakiiltesi’'nde 6grenim goren toplam 104 Fen bilgisi 6gretmen adayina uygulanmistir.
Olgek 30 maddeden olusmaktadir. Her madde i¢in “Tamamen katilmiyorum”, “Kismen
katilmiyorum”, “Kararsizim”, “Kismen katiliyorum”, “Tamamen katiliyorum” seklinde
ogrencilerin duygusal zekélarini belirleyen yanitlar bulunmaktadir. Her bir yanita verilen
puanlar toplanarak fen bilgisi Ogretmen adaylarinin toplam duygusal zekd puani
belirlenmistir.

Fen’e Karst Tutum ve Algilama Olgegi

Arastirmada, Colak (2005) tarafindan gelistirilen “Fene Kars1 Tutum ve Algilama Olgegi” fen
bilgisi 6gretmen adaylarma uygulanmustir. Olgek Likert tipi 6lgme tarzindadir ve lgekte
ogrencilerin fene kars1 tutum ve algilamalar {izerine 18 ifade bulunmaktadir. Her ifade i¢in
“Tamamen  Katiliyorum”,  “Katihyorum”,  “Kararsizim”, “Katilmiyorum”,  “Hig
Katilmiyorum” tarzinda 6grencilerin diislincelerini yansitabilecekleri cevaplar bulunmaktadir.
Olumlu ifadelere yukaridaki cevaplar i¢in 5, 4, 3, 2, 1 olumsuz ifadeler i¢in 1, 2, 3, 4, 5
puanlama yapilmis, her bir ifadeye verilen puan toplanarak 6grencilerin toplam 11g1 ve tutum
puant belirlenmistir. Ogrencﬂerln yiiksek puan almasi fene karsit olumlu tutum icinde
olduklarin1 goéstermistir. Olgegin gegerliligi i¢in uzman gériisii alinmistir. Colak (2005)
tarafindan Olcegin giivenilirligi, caligmada kullanilmadan once 6lgegin 100 adet 6grenciye
birer ay ara ile uygulanmasi sonucu Ontest-sontest yontemi ile tespit edilmis ve iki
uygulamadan elde edilen sonuglarin korelasyon katsayist 0,78 olarak bulunmustur. Fen’e
Kars1 Tutum ve Algilama Olgegi, fen bilgisi 6gretmen adaylarina uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin 6zelliklerine uygun bir bigimde verilerin
analizinde su metotlar kullanilmistir. Arastirmadaki bagimli degisken duygusal zekadir.
Bagimsiz degiskenler ise basari, cinsiyet ve tutumdur. Duygusal zeka ile basar1 ve duygusal
zeka ile tutum arasindaki iligkinin anlamli olup olmadigini saptamak i¢in Pearson Korelasyon
teknigi kullanilmistir. Duygusal zekanin cinsiyete gore degisip degismedigini saptamak i¢in t-
testi analizi yapilmistir. Duygusal zeka ile basari, cinsiyet ve tutum arasinda goézlenen



iligkinin istatistiksel olarak manidarligi 0,05 diizeyinde sinanmis ve elde edilen bulgular
arastirmanin amacina uygun olarak tablolar halinde gosterilmistir.

BULGULAR
Arastirma sorularini test etmek i¢in yapilan istatistiksel islemler sonucu ortaya ¢ikan bulgular
asagidaki gibidir:

“Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile Genetik dersindeki
basarilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki var midir?” sorusuna ait bulgular
asagidadir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zekd toplam puanlari ile Genetik basari
testinden aldiklar1 toplam puanlar ve bu puanlara ait standart sapmalara iliskin veriler Tablo
1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Fen bilgisi égretmen adaylarinin duygusal zekd diizeyleri ile Genetik dersindeki
basarilarina iliskin sayisal bilgiler

X S.S. N
Basar1 testinden alinan 9.79 3,963 104
toplam puan

Duygusal zekd toplam 111,33 17,923 104
puant

Ogrencilerin duygusal zeka testinden aldiklar1 puanlar ile Genetik dersi basar1 testinden
aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki olup olmadigini belirlemek

amaciyla Pearson Korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Bu analize iligkin veriler Tablo 2’deki
gibidir.

Tablo 2. Duygusal zeka ve basari puanlar: arasindaki korelasyon tablosu

Basar1 testinden aliman Duygusal zekd  testi

toplam puan toplam puanlari
B testind | Pearson correletion 1 ,100
to?f,;; pj;n en alinan ~5i0 " (2-tailed) . 314
N 104 100
D 1 G testi Pearson correletion ,100 1
uygusa zeka est1 Sig. (2-tailed) 314 .
toplam puanlari
N 104 104

Yapilan analizin sonuclar1 Tablo 1’deki gibidir. Tablo 1 incelendiginde fen bilgisi
ogretmen adaylarinin duygusal zeka puanlari ile Genetik basar1 puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli dogrusal bir iliski bulunmamistir (r = 0,100 ve p > 0,05).

“Fen bilgisi 0Ogretmen adaylarinin duygusal zekad testinden aldiklar1 puanlar
cinsiyetlerine gore farklilik gosterir mi?” sorusuna ait bulgular asagidadir.

Bu soruyu test etmek i¢in fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka testinden
aldiklar1 toplam puanlar ile cinsiyete iliskin dagilimlar1 Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Fen bilgisi dgretmen adaylarimin duygusal zekd diizeyleri ile cinsiyetlerine iliskin

sayisal bilgiler

Cinsiyet N X S.S.
Duygusal zeka testi Kiz 59 113,66 15,950
toplam puanlart T o 45 108,27 19,995




Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka testinden aldiklar1 puanlarin cinsiyete
gore degisip degismedigini belirlemek amaciyla bagimsiz gruplar i¢in t testi analizi
yapilmustir. Yapilan analize iliskin sonuclar Tablo’4’te verilmistir.

Tablo 4. Duygusal zekd testinden alinan puanlarin cinsiyete gore degisip degismedigine
iliskin t-testi tablosu

Cinsiyet N X S.S. Sd t )
zDell?:glgusatlesti Kiz 59 113,66 5,950
102 1,531 129
toplam kek 45 108,27 9,995
puanlari Erke ) ,

Yapilan analizin sonuglar1 Tablo 4’deki gibidir. Yapilan t-testi analizi sonucunda fen
bilgisi 0gretmen adaylarinin duygusal zeka puanlarinin cinsiyete gore anlamli bir sekilde
degismedigi tespit edilmistir (t = 1,531 ve p>0,05).

“Fen bilgisi 0gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile fene karsi olan tutumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski var midir?” sorusuna ait bulgular asagidadir.

Bu soruyu test etmek icin fen bilgisi 6gretmen adaylarmin duygusal zeka testi toplam
puanlari ile fene kars1 tutum testi toplam puanlarina iligkin veriler Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5. Fen bilgisi 6gretmen adaylarimin duygusal zeka diizeyleri ile fene karsi tutumlarina
iliskin sayisal bilgiler

X S.S. N
Duygusal ~ zekd — testi ) 34 17,923 104
toplam puanlar1

Tutum  testi  toplam 73,44 10,560 104

puanlart

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka puanlari ile Fene karsi tutum puanlari
arasinda bir iliski olup olmadigmi tespit etmek amaciyla Pearson Korelasyon katsayisi
hesaplanmistir. Bu analize iliskin veriler Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Duygusal zekd ve tutum puanlar: arasindaki korelasyon tablosu

Duygusal zekd testi Tutum  testi  toplam

toplam puanlari puanlart
Duygusal  zekd testi Po_aarson c_orrelation 1 ,156
toplam puanlar Sig. (2-tailed) . ,115
N 104 104
Tutum  testi  toplam Pfearson c_orrelation ,156 1
puanlar Sig. (2-tailed) ,115 .
N 104 104

Yapilan analizin sonuglar1 Tablo 6’daki gibidir. Tablo-6 incelendiginde fen bilgisi
ogretmen adaylarimin duygusal zekd puanlart ile fene karst tutum puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli dogrusal bir iligki bulunmamaistir (r =0,156 ve p>0,05).

TARTISMA, SONUC VE ONERILER
Arastirmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile Genetik dersindeki
basarilar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir (p>0,05). Boyce’un (2001) “Master
Derecesindeki Fiziksel Terapi Ogrencilerinde Duygusal Zeka, Akademik Zeka ve Bilissel
Yetenek liskisi” isimli calismasinda duygusal zeka ile akademik basar arasinda ve akademik
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basariyla biligsel yetenek arasinda diisiikk bir iliski bulunmustur. Ersanli’nin (2003)
“Universite Ogretim Elemanlarinin Duygusal Zeka Diizeyleri ile Akademik Basarilari
Arasindaki Iliski” isimli calismasinda, {iniversite 6gretim elemanlarinin akademik iinvanlari
yiikseldik¢e duygusal zeka diizeylerinin yiikselmedigi yani akademik anlamda yapilan
egitimin iiniversite 6gretim elemanlarinin duygusal zekalarina herhangi bir etkisinin olmadig1
belirlenmistir. Unlii, Ezberci Cevik ve Kurnaz (2016) okul &ncesi dgretmen adaylarmnim
mesleki gelisimlerinde etkili olan duygusal zeka puanlarinin, 6grenim tiirii ile sinif diizeyine
etkisinin olmadigini tespit etmislerdir. Buradan hareketle arastirmacilar, okul 6ncesi 6gretmen
adaylarinin duygusal zekalariyla birlikte 6gretmenlik meslegine tutumlarinin sinif diizeyleri
arttikca degisiklik gostermedigi sonucuna varmiglardir. Stottlemyer’in (2002) “Duygusal
Zekanin Incelenmesi: Duygusal Zekanmn Basari ile Iliskisi ve Ogretime Katkis” isimli
calismasinda akademik basariyla duygusal zeka arasinda anlamli bir iliski bulmustur. Unlii
(2017) calismasinda, fen bilgisi Ogretmen adaylarinin duygusal zekalariyla 6grenme
yaklagimlar1 arasindaki iliskinin bazi programlardaki 6gretmen adaylariyla karsilastirmali
olarak incelemistir. Unlii (2017), arastirmasinin sonucunda fen bilgisi 6gretmen adaylarmin
duygusal zekalariyla 6grenme yaklasimlari arasinda anlamli iligski oldugunu belirlemistir. Bu
arastirmadan elde edilen bulgulara bakildiginda, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal
zeka diizeyleri ile akademik basarilari arasinda iliski olmadigi belirlenmistir. Arastirmada
sadece Genetik dersine yonelik akademik bagarmin ele alindigr ve fen bilgisi egitiminde
duygusal zekanin igerigi ile ilgili etkinliklere yeteri kadar yer verilmedigi de dikkate
alindiginda fen basaris1 (Genetik dersi igin) ile duygusal zeka arasinda anlamli bir iliskinin
bulunamayacag: diisiiniilebilir.

Arastirma diger sonucglarina gore fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka
diizeylerinin cinsiyete gore farklilik gdstermedigi tespit edilmistir. Ergin’in (2000)
“Universite Ogrencilerinin Sahip Olduklar1 Duygusal Zeka Diizeyi ile 16 Kisilik Ozelligi
Arasinda Iliski Uzerine Bir Arastirma” isimli calismasinda duygusal zekanin alt boyutlar ile
16 kisilik 6zelligi arasinda yer alan 10 kisilik 6zelligini cinsiyete gore incelenmis ve 10 kisilik
ozelliginin cinsiyete gore degismedigi sonucunu bulmustur. Alanyazindaki bu calisma fen
bilgisi o6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeylerinin cinsiyete gore degismedigi
bulgusunu destekler niteliktedir.

Yapilan bu arastirmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile
fene kars1 tutumlari arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Yurt disinda veya yurt i¢inde bu
bulguyu destekleyen ya da desteklemeyen herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Bu
sonugtan hareketle fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fene karst duygusalliktan ziyade, daha
biligsel bir tutumla yaklastiklar1 sdylenebilir. Bunun nedeni fen derslerinin genelde daha
analitik oldugu olarak diisiiniilmektedir. Kisaca bu arastirmada; fen bilgisi 6gretmen
adaylarmin duygusal zeka diizeyleri ile fen basarilar1 ve fene karsi olan tutumlar1 arasinda
anlamli bir iligkinin bulunmadigi, ayrica fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka
diizeylerinin cinsiyete gore degismedigi sonucuna varilmaistir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara gore asagidaki oneriler yapilabilir:

1. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile fen basarilar1 arasindaki
iligki lizerine basar1 etkeni olarak baska derslerdeki basarilarina ya da genel not ortalamalarina
bakilarak bir arastirma yapilabilir.

2. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile akademik basarilari
arasindaki iliskiye yonelik daha net sonuglara ulasabilmek i¢in Ogretmen adaylarinin
iniversite yagamindaki Ogrenimleri esnasinda; herhangi bir iste ¢alisma, evden uzak olus,
ailenin sosyo-ekonomik durumu, &gretmen adaylarinin &grenim gordiikleri tiniversitenin
gelismislik diizeyi gibi bagimsiz degiskenler dikkate alinarak bir arastirma yapilabilir.
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3. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ile fene karsi olan tutumlart
arasindaki iliskinin daha net bir bi¢cimde belirlenebilmesi amaciyla, 6gretmen adaylarinin
duygusal zekalarinin gelisimi noktasinda verilen egitimlerin etkisi incelenebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose and Significance

“Emotional Intelligence” has recently been a popular concept all over the world. Prior to its
exploration by the researchers, it was thought that human mind was just made up of cognitive
intelligence, in other words, 1Q. However, the related literature shows that the effects of
cognitive intelligence, 1Q, on our achievements in life are far less than those of emotional
intelligence. The current study investigated the relationship between the academic
achievement level in a course and emotional intelligence, and emotional intelligence was
evaluated in terms of the relationships between the emotional intelligence and gender and
attitudes.

Methodology

Descriptive method was used in the study. The sampling of the study comprised last grade
science student teachers at Gazi University, Gazi Faculty of Education. To measure the
achievement levels of student teachers at Genetics course, ‘Genetics Achievement Test’,
developed by the researcher, was employed. After the reliability and validity tests, ‘Emotional
Intelligence Evaluation Scale’ developed by Hall and adapted by Ergin (2000) was used to
determine the emotional intelligence levels of the student teachers, and ‘Perception and
Attitude Scale toward Science’ of Colak (2005) was used to find out the attitudes of
prospective teachers toward science. Pearson Correlation test was administered to investigate
whether the relationships between emotional intelligence and achievement, and the emotional
intelligence and attitude are significant. Also, t-test analysis was used to see whether
emotional intelligence is different in terms of gender.
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Results

The findings of the study indicated that there was not a significant difference between the
emotional intelligence levels of science student teachers and their attitudes toward science. It
was also concluded that emotional intelligence levels of prospective science teachers did not
show differences according to gender.

Discussion and Conclusion

The aim of the current study was to find out the relationship between emotional intelligence
levels of the science students teachers and their science achievements, genders and attitudes
toward science. According to the findings, there were no significant differences between the
emotional intelligence levels of prospective teachers and their achievements at Science and
their attitudes regarding science. Moreover, gender was not a significant variable affecting the
emotional intelligence levels of the student teachers. Therefore, it can be asserted that
prospective science teachers had a more cognitive approach toward science rather than an
emotional one. Also, as the present study focused on the relationship between the emotional
intelligences of prospective science teachers and their science (Genetics subject)
achievements, gender and attitudes toward science, it may give insights for the all researchers
at science teaching in terms of the ‘Emotional Intelligence’ concept. It is important for the
prospective teachers, who are at the stage of transferring from the initial teacher education to
the world of work, to have special skills and become more equipped in terms of having a
higher level at work, dealing with the challenges they face, embracing the difficulties, and
most importantly becoming more happy and peaceful.
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