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Ozet

Bu calisma, kiiresellesme siirecinde feminist go¢ kurami cer-
cevesinde, Nigde 6rneginde gogmen ve miulteci kadinlarin
hem toplumsal cinsiyet hem de go¢ ekseninde, icinde bu-
lunduklari toplumla kurduklari sosyal uyum deneyimlerini
analiz etmeyi amaclamaktadir. Kiiresel normlar ile ulusla-
rarasi politikalarin, yerel toplumsal dinamiklerle nasil etki-
lesime girdigi ve bu etkilesimin kadinlarin glindelik yasam
pratiklerine nasil yansidigr ayrintih bicimde ele alinmistir.
GOg¢ ile toplumsal cinsiyet arasinda kurulan bag, gegmiste
marjinal kalmis konulari akademik glindemin 6n siralarina
tasimis ve bu alanda yeni bir gérinirlik yaratmis olsa da
gocmen ve milteci kadinlarin deneyimlerinde toplumsal
cinsiyet temelli diger karmasik boyutlarin cogu zaman g6z
ardi edildigi gorulmektedir. Sonug olarak, go¢gmen ve miil-
teci kadinlarin toplumsal yasama katimlarini desteklemek
amaciyla; dil egitiminin guiclendirilmesi, istihdam olanakla-
rinin genisletilmesi, saglik hizmetlerine erisimin iyilestiril-
mesi ve toplumsal farkindahigin artiriimasi gibi cok boyutlu
ve kapsayici politika uygulamalarina ihtiyag duyulmaktadir.
Arastirma nitel yontemle ylrittlmus olup, literatiir taramasi
ve go¢ deneyimi yasamis 10 kadinla (Iran, Irak, Afgan, Suri-
ye) yiiz ylize yapilan derinlemesine miulakatlardan olusmak-
tadir. Elde eglilen bulgular, kiresellesmenin kadinlarin eko-
nomik ve sosyal hayattaki gortinirliguni artirarak dnemli
firsatlar sundugunu gostermektedir. Bununla birlikte, neoli-
beral politikalarin etkisiyle sosyal hizmetlerin piyasa meka-
nizmalarina tabi olmasi ve devletin sosyal destek fonksiyon-
larinin zayiflamasi, 6zellikle gé¢men kadinlar gibi kirlgan
gruplar arasinda esitsizliklerin ‘artmasina yol acmaktadir.
Ayrica, toplumsal cinsiyet esitligi politikalarinin etkili olmasi
icin, kuresel ilkelerle yerel kiilturel, sosyal ve ekonomik ko-
sullarin uyumlu hale getirilmesi gerektigi ortaya cikmistir.
Bu baglamda, politikalarin sadece kiiresel diizeyde degil,
yerel gerceklikleri de dikkate alacak sekilde tasarlanmasi
Perekliligi on plana ¢ikmaktadir. Calismanin sonuclari, top-
umsal cinsiyet esitligi politikalarinin kiiresellesmenin getir-
digi donustiimleri g6z 6niinde bulundurarak daha kapsayici,
yerel ihtiyaclara duyarli ve siirdirilebilir bicimde yeniden
yapilandiriimasi gerektigini vurgulamaktadir. Kiresel stra-
tejilerin yerel kosullarla uyumlu hale getirilmesi, kadinlarin
sosyal ve ekonomik hayatta esit haklara ve firsatlara sahip
olmalarini destekleyecektir. Bu nedenle, politika yapicilarin
yerel dinamiklere cﬁkkat ederek, kadinlarin gticlendirilme-
sini hedefleyen kapsamli politikalar gelistirmeleri 5nem arz
etmektedir.

Anahtar sozciikler: Toplumsal Cinsiyet, Esitlik Politi-
kalari, Feminist Go¢ Kurami

Abstract

This study aims to analyze the social integration experiences of
migrant and refugee women within the host society, at the interse-
ction of gender and migration, through the lens of feminist migra-
tion theory in the context of globalization, with a focus on the case
of Nigde. It examines how global norms and international policies
interact with local social dynamics and how this interaction shapes
women’s everyday practices. Although the link between gender
and migration has brought previously marginalized issues to the
forefront of academic discussions, many complex gender-based
dimensions of migrant and refugee women'’s experiences rema-
in insufficiently addressed. The study highlights that supporting
the social participation of migrant and refugee women requires
multidimensional and inclusive measures, including strengthe-
ning language education, expanding employment opportunities,
improving access to healthcare, and increasing social awareness.
The research employs a qualitative method consisting of a litera-
ture review and in-depth, face-to-face interviews with 10 women
from Iran, Iraq, Afghanistan, and Syria. The interviews focused on
participants’ pre- and post-migration experiences, as well as the
opportunities and challenges they encountered during the migra-
tion process. The collected data were analyzed through descriptive
analysis and contextualized within the existing literature, thereby
reinforcing the theoretical and practical dimensions of the study.
The findings show that globalization enhances opportunities for
women by increasing their visibility in social and economic life.
However, neoliberal policies—such as the marketization of social
services and the weakening of state-based welfare mechanisms—
have deepened inequalities, particularly for vulnerable groups like
migrant women. Moreover, the study demonstrates that for gender
equality policies to be effective, global principles must be harmo-
nized with local cultural, social, and economic conditions. This un-
derscores the necessity of designing policies not only at the global
level but also with consideration of local realities. The study conclu-
des that gender equality policies should be restructured in a more
inclusive, locally sensitive, and sustainable manner, considering the
transformations brought by globalization. Aligning global strate-
gies with local dynamics will promote equal rights and opportuni-
ties for women in social and economic life. Therefore, it is essential
for policymakers to develop comprehensive policies that empower
women by addressing local conditions and needs.
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Giris

Kadinlarin siyasal, ekonomik, toplumsal
ve hukuksal alanlardaki tarihsel micade-
lesi, toplumsal cinsiyet normlarini asma
cabasini yansitir. Feminist teori ve hareketler-
in gelisimi, toplumsal cinsiyet kavraminin
zaman icinde farkli anlamlar kazanmasina
neden olmustur. Glinimuzde toplumsal cin-
siyet, kadinlar ve erkekler arasindaki kultirel
farklar ifade eden, toplumun cinsiyet roller-
ine dayal beklentilerini sekillendiren bir ka-
vramdir. Amerikali psikiyatrist Robert Stoller,
toplumsal cinsiyetin biyolojik 6zelliklerden
ziyade Ogrenilmis davranis bicimleri old-
ugunu One sirmustir. Ona gore toplumsal
cinsiyet, zamana ve mekana gore degisen
toplumsal beklentilerden olusur. (Castles &
Miller, 1993:45).

Feminizmin farkli donemleri toplumsal
cinsiyet esitligi miicadelesini farkh acilar-
dan ele almistir. Birinci dalga feminizm (19.
yuzyil-1960’lar) kamusal alandaki esitlik tale-
plerine odaklanirken, ikinci dalga feminizm
(1960-1980) 6zel alandaki iktidar iliskilerini
sorgulamistir (Nawyn, 2010:750). Bu donem-
de iletisim calismalarinda kadin temsili ve
toplumsal cinsiyet rolleri tartisilmis, ideo-
lojik yapinin kadin sorunlarinin temelinde
oldugu vurgulanmistir (Umung, 2022:170).
1980’lerin sonunda goc¢ arastirmalarinda
kadin ve erkek deneyimleri karsilastirilmaya
baslanmis, lGclincii dalga feminizmle birlikte
farkh kimliklere sahip kadinlarin deneyimleri
on plana ¢ikmistir. Postmodern feministler
evrensel kadin tanimini reddederek farkhhk
kavramini merkeze almistir (Beauvoir, 2011;
Scott, 1996:42).

Feminist goc¢ arastirmalari, toplumsal cin-
siyetin go¢ sureclerini belirleyen dinamik
bir yapi oldugunu savunur. Bu perspektife
gore toplumsal cinsiyet rolleri kadinlarin
go6¢ etme nedenlerini, go¢ slireglerindeki
konumlarini ve uyum deneyimlerini sekillen-
dirir (Hondagneu-Sotelo, 1994:10-12). Gog¢
eden kadinlar genellikle daha dusiik statuali
islerde istihdam edilmekte, ev ici bakim ve
hizmet sektorlerinde  yogunlasmaktadir
(Tyree, 1986:430). Morokvasi¢ (2014:357)
go¢ desenlerinin cinsiyete gore farkhlastigini
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vurgular. 1970’lerden itibaren toplumsal cin-
siyet, yalnizca kadin-erkek farklarini degil,
ayni zamanda marjinal gruplarin temsiller-
ini de kapsayan bir cerceveye donlismustir
(Herbst, 2001:116).

1980’lerden itibaren kadinlarin gog¢i art-
mig; ev hizmetleri, saglk sektori ve cinsi-
yet temelli sektorlerde istihdam imkanlan
kadin gociinu artirmistir (Nawyn, 2010:754).
Kadinlarin go¢ nedenleri ekonomik firsat-
larin yani sira aile ici siddet, savas ve siste-
matik baskidan kacis gibi zorunlu nedenleri
de icerir. Go¢ suirecinde kadinlar sikhkla cin-
siyet temelli ayrimcilik, istihdam esitsizligi ve
ataerkil yapinin baskisina maruz kalmaktadir
(Kauffmann, 1999:472).

Feminist arastirmalar, hanelerdeki toplumsal
cinsiyet rollerinin sabit olmadigini, gocle bir-
likte degisebildigini gostermektedir (Nawyn,
2010:751). Gog edilen Ulkenin sosyoekono-
mik ve kulturel kosullari uyum siirecini be-
lirlerken, 6zellikle gé¢men kadinlar dil bari-
yerleri, hukuki stati sorunlan ve kulturel
farkliliklar nedeniyle daha dezavantajlidir.
Turkiye, cografi konumu nedeniyle yogun
goc alan Ulkelerden biridir. UNHCR verilerine
goOre milyonlarca Suriyeli Turkiye'ye siginmis,
bu nifusun buyuk kismini kadinlar ve ¢cocuk-
lar olusturmustur. Turkiye'de go¢men kadin-
larin istihdam, egitim ve saglik hizmetlerine
erisimde erkeklere kiyasla daha dezavantajl
oldugu gorilmektedir (Karakartal & Sasman
Kayli, 2023:112-135).

Bu calisma, goc¢ surecinde toplumsal cinsiyet
esitligi baglaminda goériinmezlesen kadin-
larin deneyimlerini ortaya koymayi amacla-
maktadir. Arastirma Nigde ilinde yasayan
gocmen kadinlar Uzerinde gergeklestir-
ilmistir. Nigde il Go¢ Idaresi'ne gore kentte
yaklasik 1800 Suriyeli kadin ve kiz ¢ocugu
ile 893 farkli uyruktan kadin gé¢men yasa-
maktadir. Calismada nitel arastirma yontemi
kullanilmis, cesitli tlkelerden Nigde'ye gog
eden 30 kadinin sosyodemografik 6zellikleri
degerlendirilmis ve 10 kadinla derinlemes-
ine mulakat yapilmistir. Feminist yaklasimla
hazirlanan gorisme formu, katihmcilarin go¢
sureci, egitim, ekonomi, aile, saglik ve iletisim
alanlarindaki deneyimlerini kapsamaktadir.



1. Kuramsal Cerceve

Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetten
farkh olarak, toplumsal ve kltirel olarak
insa edilen roller, beklentiler ve davranis
kaliplarina isaret eder. Biyolojik cinsiyet ge-
netik ve anatomik farkhliklara dayanirken;
toplumsal cinsiyet, bireyin icinde yasadigi
toplum tarafindan kadin ya da erkek olmaya
yuklenen anlamlarla bicimlenir (Vatandas,
2011, s. 30). Bu baglamda toplumsal cinsi-
yet, sabit ve degismez bir kimlik olmaktan
ziyade, toplumsal iliskiler icinde Uretilen ve
yeniden kurulan bir siireci ifade eder. Judith
Butler, Gender Trouble (1990:25) adli eserinde
toplumsal cinsiyetin 6zsel degil, toplumsal
olarak tekrar edilen performanslar aracihigiy-
la olustugunu ileri sirer. Butlera gore
toplumsal cinsiyet, bireyin glindelik pratikleri
araciligiyla sirekli yeniden insa edilir; hat-
ta biyolojik cinsiyet dahi soylemsel pratikler
yoluyla anlam kazanir (Butler, 2010: 12).

Toplumsal cinsiyet kavrami, 20. yuzyilin or-
talarindan itibaren feminizm ve sosyal bilim-
lerin kesisiminde analitik bir kategori olarak
belirginlesmis olsa da kavramin kokleri
daha erken donemlere uzanir. Rousseau
(2016:450), 18. ylzyilda cinsiyet rollerinin
dogal degil toplumsal diizenlemelerle be-
lirlendigini ileri stirmuUstir. 1950°li ve 1960’li
yillarda yapilan ¢alismalar ise cinsiyetin biy-
olojik bir kader degil, toplumsal olarak insa
edilen bir olgu oldugu fikrini gliclendirmistir.
Bu dustnsel hattin feminist teori icindeki en
onemli temsilcilerinden biri olan Simone de
Beauvoir, Le Deuxieme Sexe (1949:315) adli
eserinde “Kadin dogulmaz, kadin olunur”
ifadesiyle kadinhk deneyiminin toplumsal
kosullar tarafindan sekillendigini vurgu-
lamistir. Oakley (1972:16) biyolojik cinsiye-
tin dogustan geldigini, toplumsal cinsiyetin
ise 6grenildigini belirtirken; Joan W. Scott
(1986:1067), toplumsal cinsiyeti yalniz-
ca kaltirel bir kurgu degil, ayni zamanda
toplumsal yapilari ve gui¢ iliskilerini diizenley-
en temel bir analiz kategorisi olarak tanimlar.
Michel Foucault da cinsellik ve iktidar iliskile-
rine dair calismalarinda, cinsiyetin tarihsel ve
soylemsel bir kurgu olarak modern 6znenin
insasinda merkezi bir rol oynadigini ortaya
koyar (Foucault, 1978:103-105). GliniimUzde
toplumsal cinsiyet, cinsiyet esitsizliklerini ve
toplumsal rollerin olusumunu anlamada biy-
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olojiden ¢ok toplumsal ve kiltiirel faktorlere
dayanan temel bir kavram olarak ele alin-
maktadir.

Toplumsal cinsiyetin insasinda toplumsallas-
ma sureci belirleyici bir rol oynar. Toplumsal-
lasma, bireylerin icinde bulunduklar toplu-
mun norm, deger ve rollerini i¢sellestirdikleri
bir 6grenme surecidir. Dokmen'e (2009:24)
gore kiz ve erkek cocuklarinin farkli bigim-
lerde sosyalize edilmesi, onlarin cinsiyetler-
ine uygun gorulen rolleri benimsemelerine
yol acar ve bu durum toplumsal cinsiyet
farkliliklarinin temelini olusturur. Kadinlarin
ev ici alanla, erkeklerin ise kamusal alanla
Ozdeslestirilmesi bu kiltirel beklentilerin
tipik bir yansimasidir. Bu yaklasim, toplumsal
cinsiyetin biyolojik degil, toplumsal olarak ku-
ruldugunu savunan sosyal insacilik kuramiy-
la oOrtismektedir. Butler'in (1990:190-200)
performatif toplumsal cinsiyet yaklasimi ve
Connellin (2002:83) hegemonik erkeklik ka-
vrami, toplumsal cinsiyet rollerinin toplumsal
iliskiler icinde nasil yeniden uretildigini orta-
ya koymaktadir.

GAg¢, bireyin mekanla kurdugu ontolojik bagi
zedeleyen ve kimlik, aidiyet ve toplumsal
varolus Uzerinde derin etkiler yaratan ¢ok kat-
manli bir olgudur. Bireyler ekonomik, sosyal,
kalturel veya siyasi nedenlerle yasadiklarime-
kani terk ederek yeni yerlesim alanlarina yon-
elmektedir. Bu yoniyle gog, yalnizca fiziksel
bir yer degistirme suireci degil; ayni zamanda
bireyin anlam diinyasinda ve deger sistem-
lerinde kokli donlsumleri beraberinde ge-
tiren bir deneyimdir (Ozer, 2004:11). Insan ile
dogup buyudugu yer arasindaki bag yalniz-
ca duygusal degil, sosyo-kdltirel ve psikolo-
jik boyutlarn olan guglu bir iliskidir. Bu ned-
enle gog, bireysel kimliklerin ve toplumsal
yapilarin yeniden sekillendigi bir stire¢ olarak
degerlendirilmelidir. Go¢ olgusu insanlik
tarihi kadar eski olup, tarih boyunca insan-
lar savaslar, ekonomik imkansizliklar, siyasi
baskilar ve dogal afetler gibi nedenlerle yer
degistirmistir. Bu hareketlilik, toplumsal ve
kaltirel yapilarin dontsiminde belirleyici
bir rol oynamistir.

Son yillarda Turkiye, o6zellikle Afganistan,
Irak, Iran ve Suriye kaynaklh yogun bir go¢
hareketiyle karsi karsiya kalmistir. Bu suirecgte
kadin gé¢cmenler, go¢ yukinin énemli bir
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boliminu olusturmakta ve hem go¢ 6nc-
esinde hem de go¢ sonrasinda ¢ok yonli
zorluklarla karsilasmaktadir (Erdogan, 2020,
s. 45-47). Afgan kadinlar savas ve siyasi is-
tikrarsizlik nedeniyle glvenlik arayisiyla go¢
ederken, Turkiye'de dil engeli, hukuki belirsiz-
lik ve sosyoekonomik yetersizlikler nedeniyle
marjinallesme riskiyle karsi karsiya kalmak-
tadir (Yildiz, 2015, s. 12-13). Irak ve iran'dan
gelen kadinlar, 6zellikle dini ve etnik azinlik
konumlari nedeniyle ayrimcilik ve dislanma
yasamakta; bu durum onlarin isglici piya-
sasina katilimini ve sosyal hizmetlere erisi-
mini sinirlandirmaktadir (Erdogan, 2020, s.
50-52). Suriyeli kadinlar ise savasin yarattigi
zorunlu yerinden edilmenin yani sira, Turki-
ye'de glivenlik, saglik ve egitim hizmetlerine
erisimde ciddi engellerle karsilasmaktadir
(Yildiz, 2015, s. 14-15). Dil bariyerleri, kilturel
farkhhklar ve kayit disi istihdam, kadinlarin
sosyal uyum sureclerini daha da zorlastirmak-
tadir. Go¢ sonrasi karsilasilan cinsiyet temelli
siddet ve ekonomik glivencesizlik, kadinlarin
psikososyal sorunlarini derinlestirmektedir
(Erdogan, 2020, s. 55-56).

Go¢ olgusu uzun sure toplumsal cinsiyet
boyutundan bagimsiz ele alinmis; kadinlar
ya gorinmez kilinmis ya da edilgen gé¢men-
ler olarak temsil edilmistir. Feminist go¢ ku-
ramlari ise goclin toplumsal cinsiyetle ig ice
gecmis bir deneyim oldugunu vurgular. Bu
kuramsal yaklasim, kadinlarin yalnizca aile
birlesimi kapsaminda go¢ eden bireyler ol-
madigini; ayni zamanda aktif ekonomik ak-
torler ve karar verici 6zneler olduklarini or-
taya koyar (Hondagneu-Sotelo, 1994:12-14;
Mahler & Pessar, 2001:441). Mirjana Morok-
vasi¢, toplumsal cinsiyetin go¢ calismalarin-
da analitik bir kategori olarak kullanilmasinin
onculerindendir. “Gendering Migration” yak-
lasimi, go¢ slreclerinin toplumsal cinsiyet
iliskileri cercevesinde ele alinmasi gerektigi-
ni savunur. Morokvasi¢’e gore gog, yalnizca
mekansal bir hareketlilik degil; ayni zamanda
toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden Uretil-
digi, muzakere edildigi ve donustugi bir
surectir (Morokvasic, 2014: 357).

Feminist go¢ kuramlari, go¢ deneyimlerinin
patriyarka, sinif esitsizligi ve klresel kapital-
izmle nasil kesistigini analiz ederken, kes-
isimsellik kavramini temel bir analitik arag
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olarak kullanir. Crenshaw’un (1989:139-140)
gelistirdigi kesisimsellik yaklasimi, bireyler-
in ayni anda birden fazla baski ve ayrimcilik
bicimine maruz kalabilecegini ortaya koyar.
Bu cercevede gogmen kadinlar; cinsiyet, sinif,
etnik koken ve hukuki statii gibi kesisen esit-
sizlikler baglaminda degerlendirilmektedir
(Donato vd., 2006:6). Feminist arastirmalar
ayni zamanda kamusal ve 6zel alan ayrimini
sorgulayarak, go¢men kadin emeginin ev
ici ve bakim isleri gibi gériinmeyen alanlar-
da yogunlastigini ve bu emegin sistematik
bicimde degersizlestirildigini gdstermekte-
dir (Parrenas, 2001:72).

Postkolonyal ve ulusotesi feminist yak-
lasimlar ise toplumsal cinsiyet temelli baski
soylemlerinin aragsallastinimasina  dikkat
ceker. Musliman toplumlarda kadinlarin
ve queer bireylerin baski altinda oldugu
yonundeki soylemler, Bati'da go¢cmen karsiti
politikalarin ve sinir guvenligi uygulama-
larinin mesrulastinimasinda kullaniimaktadir.
Farris'in (2017:4) tanimladigi femonasyonal-
ist soylemler, go¢gmen kadinlari “kurtariimasi
gereken maddurlar” olarak kodlayarak on-
larin 6znelligini gérinmez kilmaktadir. Fem-
inist go¢ kurami, bu indirgemeci ve kolonyal
yaklasimlar reddeder; gé¢men kadinlarin
cok boyutlu deneyimlerinin ancak kesisim-
sel bir perspektifle anlasilabilecegini savunur
(Dagtas, 2018:51).

Goc¢ teorilerinde kadinlarin tarihsel olarak
“ikincil” ya da “bagimli” 6zneler olarak ele
alinmasi, toplumsal cinsiyet rollerinin gog¢
sureclerinde nasil yeniden uretildigini goster-
mektedir. Thomas ve Znaniecki'nin The Polish
Peasant in Europe and America (1918:12) adli
calismasinda gorilen erkek-merkezli yak-
lasim, kadinlarin gocteki aktif rollerini goriin-
mez kilmistir. Oysa feminist arastirmalar,
kadinlarin siklikla birincil go¢gmen konumun-
dayeraldiginiortaya koymaktadir (Lutz, 2010:
1648). Kaufmann (1999:472) ve Morokvasic¢
(1987:841), kadinlarin gog suireclerindeki ak-
tif rollerine dikkat cekerek, gociin toplum-
sal cinsiyetle iliskili karmasik yapisinin ¢ok
katmanli analizlerle ele alinmasi gerektigini
vurgular. Bu baglamda gdg, yalnizca fiziksel
bir yer degistirme degil; toplumsal cinsiyet
iliskilerinin yeniden uretildigi ve donustigu
dinamik bir sirectir.



2.Yontem

Bu arastirma, nitel arastirma modeliyle ve yo-
rumlayici (interpretivist) kuramsal yaklasim-
la gerceklestirilmisti. Go¢men kadinlarin
deneyimlerini anlamaya ve yorumlamaya
yonelik olarak yapilandiriimistir. Arastirmanin
orneklemini Nigde il merkezinde yasayan 10
milteci kadin olusturmustur. Katiimalarin
4’UG Afganistan, 4G Suriye, 1'i Iran ve 1'i Irak
kokenlidir.  Katilimcilar, kartopu  (snow-
ball) ornekleme ydntemiyle belirlenmistir.
Gorusme formu, yar yapilandinimis olarak
hazirlanmistir. Formda yer alan sorular agik
uclu olup, katilimcilarin anlatilarini detay-
landirmalarina olanak taniyacak bicimde
tasarlanmistir. Turkce bilmeyen katilimcilar
icin sorular tercimanlar araciligiyla ilgili
dillere cevrilmigtir. Veriler, 2024 yilinin haz-
iran ayinda, Nigde Il ve Goc Idaresi binasin-
da ylz ylze gorismeler yoluyla toplan-
mistir. Gorismeler sirasinda Turkge bilmeyen
katihmcilar icin Arapca ve Farsca bilen ter-
cimanlar kullanilmistir. Katilimcr yanitlari,
terciman araciligiyla Turkceye cevrilmis ve
gerekli notlar alinmistir. Toplanan veriler,
betimsel analiz yontemi ile incelenmistir.
Gorusme kayitlarn arastirmaci tarafindan
analiz edilerek belirli temalar altinda siniflan-
dirilmis, bulgular literatirle iliskilendirilm-
istir. Arastirma suirecinde etik ilkelere titizlikle
uyulmustur. Katilimcilarin kimlik bilgileri gi-
zli tutulmus, gorismelere katihm tamamen
gonullilik esasina dayanmistir. Katilimcilar
istedikleri soruya yanit vermeme hakkina sa-
hip olmus, terciman destegiile dogruanlama
ve anlatim saglanmaya calisilmistir. Arastir-
manin baglica sinirhhdi, 6érneklem sayisinin
az olmasidir. Katilimcilarin etnik ve dilsel
farkhhklarindan kaynakli olarak bazi sorulara
cekinerek veya hi¢ yanit vermemeleri, ver-
ilerin derinligini sinirlamistir. Ayrica sadece
Nigde il merkezinde yapilmasi ve gorism-
elerin kisa zaman diliminde gerceklesmesi,
sonuclarin genellenebilirligini kisitlamistir.

3. Bulgular

Bu calisma, Turkiye'ye go¢ etmis 10 kadin
multeciyle yapilan roportajlardan elde edilen
bulgulari sunmaktadir. Katimcilar, 4't Afgan,
4’ Suriyeli, 1'i Iranli ve 1'i Iraklidir. Go¢ etme
sebepleri cogunlukla savas, teror ve ekono-
mik zorluklarla ilgilidir. Katihmcilar arasinda
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bir kadin, terér nedeniyle kagmak zorunda
kaldigini belirtmistir. Kadinlar, 6zellikle kadin
olmanin getirdigi toplumsal engelleri ve dil
bariyerlerini asma slirecinde karsilastiklari
zorluklari ifade etmislerdir.

3.1.Go¢ Nedenleri ve Zorunlu Gog
Deneyimleri

Go¢men kadinlarin Turkiye'ye gelis neden-
leri, mense Ulkelerindeki guvenlik ve ekono-
mik kaygilarla yakindan iliskilidir. Suriyeden
gelen kadinlar, Glkelerinde yasanan i¢ savasin
yarattigi yilkim ve guvensizlik ortamindan
kacmak zorunda kalmislardir.  Ornegin,
Katilmar 1 (Suriyeli Kadin), “Savas her seyi
yok etti, Turkiye'ye gelmek baska bir yolumuz
degildi” ifadesiyle savasin yarattigi caresizligi
ve gog¢un zorunlulugunu vurgulamaktadir.
Afganistandan gelen kadinlar ise Taliban
baskisi, teror ve siyasi istikrarsizlik nedeniyle
ulkelerinden ayrilmak zorunda kaldiklarini
belirtmislerdir. Katilimcr 2 (Afgan Kadin),
“Taliban baskisi ylizinden hayatim tehlikeye
girdi, Turkiye'ye kagmak zorunda kaldim” di-
yerek siyasi rejim degisikliklerinin yarattigi
tehdidin go¢ kararindaki belirleyici rolinu
ifade etmektedir.

Go¢ nedenlerine iliskin anlatilar derin-
lestirildiginde, mense (lkelerde yasanan si-
yasi ve sosyal istikrarsizliklarin belirleyici old-
ugu gorilmektedir. Katilimcr 1 (Afgan Kadin),
“Taliban nedeniyle miilteci olarak ka¢cmak
zorunda kaldik. Seyyid soyundan oldugumuz
icinamcam ve halam 6ldirild, bize bombali
saldiri yapildi” ifadeleriyle etnik ve siyasi te-
melli siddetin go¢ kararindaki etkisini acikca
ortaya koymaktadir. Benzer sekilde Katilimci
2 (Suriyeli Kadin), “Suriye'deki savastan dolayi
kagmak zorunda kaldik. Gulivenligimiz icin
Turkiye'ye gelmek en mantikli secenekti” s6-
zleriyle savasin yarattigi guivenlik kaygilarini
vurgulamaktadir. Katilimci 5 (Afgan Kadin)
ise “Kocam eski hiikiimette polis oldugu icin
Taliban'dan sonra orada yasayamazdik” di-
yerek rejim degisikligi sonrasi olusan tehdit
ortaminin gogu zorunlu kildigini ifade etme-
ktedir.

Gog¢men kadinlarin Turkiye'ye geldikten son-
raki yerlesim sirecleri, uyum deneyimlerini
dogrudan etkilemektedir. Katihmar 3 (Irakh
Kadin), “Irak'tan geldikten sonra bir gun Is-
tanbul, bir giin Ankara kaldik, sonra Nigde'ye
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yerlestik” ifadesiyle gecici ve belirsiz yerlesim
sireclerine dikkat cekmektedir. Katimci 10
(Suriyeli Kadin) ise “llk 6nce Hatay’a geld-
ik, daha sonra Nigde'ye yerlestik” s6zleriyle
go¢menlerin ilk geldikleri sehir ile kalici yer-
lesim yerlerinin cogu zaman farklilastigini or-
taya koymaktadir.

3.2. Tiirkiye’de Uyum Siireci: Dil, Egitim ve
Hukuki Durum

Go¢men kadinlarin mense Ulkelerindeki egi-
tim duzeyleri, Turkiye'deki sosyoekonomik
entegrasyon streclerinde belirleyici bir faktor
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bazi katilimcilar, go¢
oncesinde yuksekogrenim gormus olmalari-
na ragmen Turkiye'de bu egitimlerini kullana-
madiklarini ifade etmislerdir. Katilimci 6 (Su-
riyeli Kadin), “Suriye’de 6gretmenlik okudum
ve Universite mezunuyum” sozleriyle egitim
duzeyini belirtirken, go¢ sonrasinda bu birik-
imini mesleki hayata yansitamadigini dolayh
olarak ortaya koymaktadir. Benzer sekilde
Katilimcr 10 (Suriyeli Kadin), “Universite me-
zunuyum ama Turkiye'de meslegimi yap-
amiyorum” ifadesiyle diploma denkligi ve
mesleki taninma sorunlarina dikkat ¢cekme-
ktedir.

Buna karsin, bazi gé¢men kadinlar mense
ulkelerinde egitim imkanlarindan vyeter-
ince faydalanamadiklarini  belirtmislerdir.
Katilimcr 7 (Afgan Kadin), “Egitim yok” sek-
lindeki kisa ifadesiyle Afganistandaki egitim
olanaklarinin sinirliligina isaret etmektedir.
Bu durum, go¢cmen kadinlarin Tirkiye'deki
uyum sureglerinde egitim duzeyleri acisin-
dan 6nemli farkhliklar oldugunu gostermek-
tedir.

Egitim olanaklarina erisim ve mesleki gelisim
istegi, go¢cmen kadinlarin Tirkiye'deki yasam-
larina dair 6nemli beklentilerinden biridir.
Katihmai 3 (Irakh Kadin), “Tiirkge, Ingilizce ve
Almanca dillerinin egitimini almak isterim”
ifadesiyle hem dil 6grenme hem de kendini
gelistirme arzusunu dile getirmektedir. Bu
durum, egitimin yalnizca istihdam agisindan
degil, ayni zamanda bireysel gliclenme ve so-
syal uyum agisindan da 6nemli bir arag olarak
gorildiguni ortaya koymaktadir.

Go¢men kadinlarin hukuki stattileri ve belge-
sel durumlari, temel hizmetlere erisimlerini
ve uyum sureclerini dogrudan etkilemekte-
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dir. Katihma 7 (Afgan Kadin), “Baslarda kim-
ligimiz olmadigi icin hastane ve okul sorunu
yasiyorduk” ifadesiyle belgesizligin saglik ve
egitim hizmetlerine erisimde ciddi sorunlara
yol actigini vurgulamaktadir. Hukuki statiiye
iliskin bu belirsizlik, go¢men kadinlarin glin-
lik yasamlarinda glivencesizlik hissini artir-
maktadir.

Go¢men kadinlarin Turkiye'ye geldiklerinde
karsilastiklari en biiylk zorluklardan biri dil
bariyeridir. Bircok kadin, Tiirkce bilmemenin
glnlik yasamlarini ve sosyal etkilesimler-
ini olumsuz etkiledigini dile getirmistir.
Katilimai 3 (Irakh Kadin), “Tiirkce'yi 6grenmek
ilk baslarda ¢ok zorlayiclydi ama zamanla
ahistim. Hala bazi seyleri zor anliyorum ama
islerimi idare edebiliyorum” ifadesiyle dil
o0grenme surecindeki gliclikleri ve uyum ¢a-
balarini anlatmaktadir. Dil bariyerinin yalniz-
ca sosyal iliskileri degil, ayni zamanda is bul-
ma sureclerini de zorlastirdigi gértilmektedir.
Katilmar 3 (Irakh Kadin), “Turkgeyi az biliyo-
rum, dil konusunda zorlaniyorum” sézleriyle
iletisim gucliklerini dile getirirken; Katihmci
10 (Suriyeli Kadin), “Turk¢e konusmakta zor-
laniyorum, bazen iletisim kurmakta sikinti
yasiyorum” ifadesiyle bu durumun guindelik
yasam uzerindeki etkisini acik¢a ortaya koy-
maktadir. Dil yetersizligi, egitim, istihdam ve
saghk hizmetlerine erisimi zorlastirarak uyum
surecini cok boyutlu sekilde etkilemektedir.

3.3. Sosyoekonomik Kosullar: istihdam,
Gecim, Saglik ve Barinma

Go¢men kadinlarin is glicu  piyasasina
katihmi, ekonomik bagimsizliklari ve so-
syal uyumlari agisindan kritik bir dneme
sahiptir. Ancak goériismeler, go¢gmen kadin-
larin istihdama erisimde cok sayida engelle
karsilastiklarini gostermektedir. Katilimar 3
(Irakh Kadin),“Ben Turkiye'de is bulamiyorum.
Eger is bulabilsem kendimi 10 yasinda gibi
hissedecegim, hala buna enerjim var. Resto-
randa bulasik¢i dahi olarak calissam bana
iyi gelir. Basortusu ve yasimdan dolayi bana
is vermiyorlar” ifadesiyle hem yasa hem de
gorunuse dayali ayrnimciligin is bulma sure-
cini olumsuz etkiledigini dile getirmektedir.
Benzer sekilde Katilimci 4 (Iranh Kadin), “Su
an calismiyorum, is bulmakta zorlaniyorum”
sozleriyle issizlik deneyiminin yayginhigini or-
taya koymaktadir.



Go¢men kadinlarin is  glicline katilimy,
toplumsal cinsiyet esitsizligi, annelik roli ve
bakim yukimlalukleri gibi faktorler nedeni-
yle 6nemli 6l¢lide sinirlanmaktadir. Katilimci
4 (Iranl Kadin), “Kadinlar her zaman daha
dusik ucretler alyor ve daha zor isler yap-
mak zorunda kalyor. Kadin olmanin getirdigi
engeller ¢cok fazla” sozleriyle toplumsal cinsi-
yet esitsizliginin ¢calisma yasaminda yarattigi
dezavantajlara dikkat cekmektedir. Benzer
sekilde Katilimci 5 (Afgan Kadin), “Cocuklarim
kiiclik oldugu icin is bulmak zor. Hem onlari
yetistirmek hem de ¢alismak ¢ok zor” diyerek
annelik roltnudn is glctne katihm tzerindeki
sinirlayici etkisini vurgulamaktadir.

Go¢men kadinlarin gecim kaynaklarn ¢ogu
zaman c¢oklu ve glvencesiz yapilardan
olusmaktadir. Katiimcr 3 (Irakh  Kadin),
“Kizilay’dan yardim aliyorum, calismiyorum;
ayni zamanda kiz kardesim Isvicre'den para
gonderiyor” ifadesiyle sosyal yardimlar ve
aile desteginin gecim stratejilerinde 6nemli
bir yer tuttugunu gostermektedir. Bu durum,
go¢cmen kadinlarin ekonomik bagimsizliktan
uzak, kirilgan bir yasam sirdurduklerini orta-
ya koymaktadir.

Saglik hizmetlerine erisim, gocmen kadin-
larin yasam kalitesini dogrudan etkileyen bir
diger 6nemli alandir. Katilimci 3 (Irakh Kadin),
“Saglik sigortam olmadigindan psikiyatri dok-
toruna gidemedim, param yetmiyor” sozleri-
yle maddi yetersizliklerin saglik hizmetlerine
erisimi nasil sinirladigini ifade etmektedir.
Katilimcr 1 (Afgan Kadin) ise “Yeterli bulmuy-
orum, eksik oldugunu distindyorum ve te-
davilerin pahali oldugunu dustniyorum”
beyaniyla saghk hizmetlerinin maliyetine ve
yetersizligine dikkat cekmektedir. Bu ifadel-
er, O0zellikle ruh saghgi hizmetlerine erisim-
de ciddi sorunlar yasandigini gostermekte-
dir. Gogmen kadinlarin saglik hizmetlerine
erisim deneyimleri de go¢ slrecinin 6nemli
bir boyutunu olusturmaktadir. Dil bariyeri,
saghk hizmetlerinden yararlanma siirecinde
iletisim sorunlarina yol acabilmektedir.
Katilimcr 7 (Afgan Kadin), “Turkiye'deki saghk
hizmetlerinden faydalandim ama Turkge bil-
medigim i¢in bazen zorlaniyorum” ifadesiyle
dil yetersizliginin saglik alanindaki etkisini
ortaya koymaktadir.

Egitim ve mesleki yeterliliklerin taninmamasi
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da goécmen kadinlarin istihdam olanaklarini
sinirlandiran dnemli bir faktérdir. Katilimcl
6 (Suriyeli Kadin), “En biyuk sorunum lisans
diplomamin denkliginin olmamasiydi. Bun-
dan dolayr da diizglin is bulamadim” ifade-
siyle diploma denkligi sorunlarinin mesleki
hayata katilimi engelledigini agik¢a ortaya
koymaktadir.

Barinma kosullari, gé¢men kadinlarin sosyoe-
konomik guvenliklerini etkileyen temel un-
surlardan biridir. Katiimci 5 (Afgan Kadin),“Ev
kiralari ¢cok yuksek, zorlaniyoruz” sozleriyle
ekonomik baskinin barinma alaninda yogun-
lastigini  belirtmektedir. Katilma 4 (Iranli
Kadin) ise “Ev bulmakta zorlandik” ifadesiyle
konut piyasasinda yasanan ayrimciliga veya
arz yetersizligine dikkat cekmektedir.

Ev ici is bolimi ve ¢ocuk bakimi sorumlu-
luklar, gé¢men kadinlarin toplumsal cinsi-
yet rollerini yeniden Uretmektedir. Katihmci
6 (Suriyeli Kadin), “Ev ici is bolimunde esit-
lik bulunmamaktadir, onun yetistiriime sekli
farkli; ev isleri kadina ait” sdzleriyle gelenek-
sel cinsiyet rollerinin devam ettigini ifade et-
mektedir. Benzer sekilde Katilimai 5 (Afgan
Kadin), “Esim ¢ok yorgun oldugu icin genel-
likle ev islerini ben yapiyorum” diyerek ev igi
emegin buyuk o6l¢iide kendi sorumlulugun-
da oldugunu belirtmektedir.

Kadin ve erkek rollerine iliskin tutumlar,
katihmcilar arasinda farkhlik gostermekte-
dir. Katilimar 3 (Irakh Kadin), “Erkegin yerine
kadinin gelmesi dogru degil ama kadin da
disaridaki isleri yapabilir. Soforlik meslegi
olsa bile yaparim” ifadesiyle hem gelenek-
sel hem de modern cinsiyet rollerini birlik-
te benimseyen bir yaklasim sergilemekte-
dir. Buna karsilik Katilimci 6 (Suriyeli Kadin),
“Kadinin calismasi ve erkegin evde daha fazla
sorumluluk almasi gerektigini diistintiyorum.
Toplumsal cinsiyet esitligi acisindan kadin-
larin da ¢alisabilmesi 6nemli” s6zleriyle daha
esitlikci bir bakis agisi ortaya koymaktadir.

3.4. Aile Yapisi, Aile ici Roller ve Toplum-
sal Cinsiyet Temelli Siddet

Gocmen kadinlarin evlilik, aile iliskileri ve
hane ici rollerine dair deneyimleri, onlarin
toplumsal uyum sureclerini ve sosyal konum-
larini dogrudan etkilemektedir. Aile ici sid-
det deneyimleri, go¢men kadinlarin gliven-
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lik ve refahini dogrudan etkileyen ciddi bir
sorun olarak 6ne cikmaktadir. Katilima 3
(Irakh Kadin), “Hem benim hem esimin aile-
si istemeden ben esimle evlendim. Erkek
kardeslerim tarafindan fiziksel ve psikolo-
jik siddet gordum” sozleriyle aile ici siddet
deneyimini aktarmaktadir. Katilimcr 1 (Afgan
Kadin) ise “Iki sene dnce kocam ve kocamin
ailesinden her anlamda siddet gordim” bey-
aniyla siddetin ¢ok boyutlu niteligine dikkat
¢ekmektedir.

Gorismeler, go¢men kadinlarin  evlilik
streclerinde zaman zaman somduruye, esit-
sizlige ve kinlgan iliski bicimlerine maruz
kaldiklarini gostermektedir. Katihmci 3 (Irak-
I Kadin), “Miilteci olmam nedeniyle erkekler
evliligi bana bir o6dulmus gibi sunuyor
ve daha az bir milk vaadinde bulunuyor.
Milteci oldugumdan cinsel iliskinin daha
kolay olacagini dustintp teklif ediyorlardi”
sozleriyle, gé¢cmen kadinlarin evlilik ve il-
iskiler baglaminda marjinallestirildigini ve
nesnelestirildigini dile getirmektedir.

Buna karsilik bazi katilimcilar, kilttrlerarasi
evliliklerin  uyum sirecini destekleyebi-
lecegini ifade etmektedir. Katilimci 6 (Suriyeli
Kadin), “Eger karsilikli sevgi ve anlayis var-
sa, gocmen kadinlarin gog ettikleri tlkenin
erkekleriyle evlenmesi dogal bir seydir. Bu
tar evlilikler toplumlar arasi daha iyi bir uyum
saglar” ifadesiyle bu duruma daha olumlu
bir perspektiften yaklasmaktadir. Bu goris,
gocmen kadinlarin deneyimlerinin homo-
jen olmadigini ve bireysel tutumlarin uyum
sureclerini farkh sekillerde etkiledigini gos-
termektedir.

Go¢men kadinlarin aile yapilari ve hane halki
bayuklikleri, uyum sireclerini etkileyen
bir diger 6nemli faktordir. Katilimer 5 (Af-
gan Kadin), toplam sekiz kisilik bir hanede
yasadigini belirtirken; Katilimc 7 (Afgan
Kadin), “Hane sayisi 10 (teyze, torun vb.)” di-
yerek genis aile yapisinin go¢ sonrasinda da
sirdiguni ifade etmektedir. Buna karsilik
Katilimai 6 (Suriyeli Kadin), “Bizim dort kisilik
bir ailemiz var. Esim, ben ve iki cocugumuz”
sozleriyle cekirdek aile yapisinin da yaygin
oldugunu gostermektedir.

Cocuklarin egitimi ve gelecegi, go¢men
kadinlarin yasam planlarinda merkezi bir
yere sahiptir. Katilimc 7 (Afgan Kadin),
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“Cocuklarimin gelecekte iyi yerlere gelme-
sini istiyorum” sozleriyle cocuklarinin egiti-
minin temel motivasyon kaynagi oldugunu
ifade etmektedir. Katihmai 8 (Suriyeli Kadin)
ise “Cocuklarim kicuk oldugu icin anneler-
inin evde olmasi gerektigini distindyorum”
beyaniyla, annelik rolunt o6nceliklendiren
geleneksel bir yaklagimi benimsemektedir.
Bu ifadeler, toplumsal cinsiyet rollerinin go¢
sonrasl surecte de gucli bicimde varligini
surdirdiigind ortaya koymaktadir.

Roportajlarda bazi katihmcilar dogrudan
fiziksel siddete maruz kalmadiklarini belirt-
mekle birlikte, olasi bir siddet durumunda
basvurabilecekleri destek mekanizmalari
hakkinda bilgi sahibi olduklarini ifade et-
mislerdir. Katilmci 6 (Suriyeli Kadin), “Eger
siddetle karsilagsaydim, devlet kurumlarina
ya da STK’lara basvururum. Ayrica ailem ve
komsularim da bana destek olur” diyerek sid-
detle miicadelede resmi ve gayriresmi destek
aglarinin 6nemine deginmektedir.

Katilmca 2 (Suriyeli Kadin), vatandaslik
Oncesi donemde o6zellikle ayrimcilik ve so-
zlu siddete maruz kaldigini belirtmektedir.
Hatay'da bir markette yasadigi deneyimi su
sozlerle aktarmaktadir: “Manavda bir kadin,
hangi Urtne elimi sirsem elimden aliyordu.
Neden bdyle yaptigini sordugumda Suriyeli
olup olmadigimi sordu. ‘Evet’ deyince her-
kesin 6nlinde bana bagirmaya basladi, ‘kendi
ulkene don’ dedi” Bu olay sonrasinda yogun
bir utan¢ duygusu yasadigini ve Tirkgesi-
nin yeterli olmamasi nedeniyle kendisini
savunamadigini ifade eden katilimci, aylarca
ayni markete giremedigini belirtmistir.

Katilmcar 2 (Suriyeli Kadin), benzer bir
ayrnimcilik deneyimini Nigde'de de yasadigini,
telefonda Arapga konustugu sirada ¢evredeki
kisilerin “Bu yabancilar Ulkemizi sahiplen-
di” seklinde sdylemlerde bulundugunu ak-
tarmistir. Bu kez kendisini savunabildigini
belirten katimci, “Yabanci degilim, iki dil
konusuyorum” diyerek tepki verdigini ve
karsi tarafin utanarak ortamdan uzaklastigini
ifade etmistir. Bu deneyimler, gé¢men kadin-
larin vatandaslik statusd, dil yeterliligi ve aid-
iyet algisinin, maruz kaldiklari ayrimcilik ve
siddet deneyimlerini dogrudan etkiledigini
gostermektedir.



3.5. Sosyal Uyum Siirecleri: Komsuluk
lliskileri, Toplumsal Kabul ve Ayrimcilik

Yerel toplumla kurulan iliskiler ve komsu-
luk baglari, gé¢gmen kadinlarin sosyal uyum
sureclerinde belirleyici bir rol oynamaktadir.
Gorismelerde bazi katilimcilar, yasadiklar
mahallelerde olumlu komsuluk iliskileri
gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Katihmci 5
(Afgan Kadin), “Komsularim ¢ok yardimsev-
er, iliskilerimiz gayet iyi” sdzleriyle komsuluk
iliskilerinin destekleyici yonuni vurgula-
maktadir. Benzer sekilde Katilmai 2 (Suriyeli
Kadin), “Komsularimla iliskilerim iyi. Sosyal
cevrem hala genislemeye basladi” ifadesi-
yle uyum siirecinin zaman icinde ilerledigini
belirtmektedir. Bu bulgular, yerel toplumla
kurulan olumlu iligskilerin gé¢men kadinlarin
kendilerini daha glivende ve kabul edilmis
hissetmelerine katki sagladigini géstermek-
tedir.

Sosyal medya ve iletisim teknolojileri,
go¢men kadinlarin bilgiye erisimini ve sosyal
aglarini genisletmelerini saglayan onemli
araclar arasinda yer almaktadir. Katilimer 1
(Afgan Kadin), “Sosyal medyayr kullaniyo-
rum, bilgi 6grenmek ve diger gé¢menlerle
iletisim kurmak icin kullaniyorum” sézleriyle
bu araclarin islevini aciklamaktadir. Benzer
sekilde Katilimci 2 (Suriyeli Kadin), “Cogun-
lukla WhatsApp ve sosyal medya uzerinden
iletisim kuruyorum” ifadesiyle dijital iletisim
kanallarinin giindelik yasamda 6nemli bir yer
tuttugunu belirtmektedir.

Sosyal etkinliklere katilim ve sosyal destek
aglarinin varhdi, gé¢men kadinlarin uyum
streclerini destekleyen bir diger onemli
unsurdur. Katilimcr 7 (Afgan Kadin), “Yer-
el STK'larla bazen kadinlar icin diizenlenen
etkinliklere katiliyorum” sozleriyle sinirh da
olsa sosyal faaliyetlere katildigini ifade et-
mektedir. Katilimcr 8 (Suriyeli Kadin) ise
“Cogunlukla cocuklarimla vakit gegiriyorum,
ama yerel kadinlarla arada bir sosyal etkin-
liklere katiliyoruz” diyerek sosyal etkilesimin
¢ogunlukla aile odakli oldugunu ve kamusal
alanda sinirli kaldigini belirtmektedir. Bu
bulgular, gé¢gmen kadinlarin aile ici roller,
annelik sorumluluklar ve toplumsal beklen-
tiler nedeniyle sosyal hayata katilimda cesitli
kisitlamalarla karsilastiklarini gostermekte-
dir. Toplumsalsi ve toplumsal cinsiyet rolleri,
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goé¢men kadinlarin hem bireysel 6zgurlikler-
ini hem de toplumsal uyumlarini sekillen-
diren temel unsurlar olarak 6ne ¢cikmaktadir.

Kulturel pratiklerin surdurilmesi ve yer-
el kultirle uyum saglama sureci, gécmen
kadinlarin giindelik yasamlarinda onemli
bir denge unsuru olarak 6ne c¢ikmaktadir.
Katilmcar 7 (Afgan Kadin), “Geleneklerimi
evde sirdlriyorum ama bazen toplumda
zorluk yasiyorum” ifadesiyle kiltiirel kim-
ligini koruma cabasi ile toplumsal uyum
arasinda yasadigi gerilime dikkat ¢ekmek-
tedir. Katilimcr 8 (Suriyeli Kadin) ise “Evet,
evde geleneklerimizi surduriiyoruz, ancak
bazen yerel geleneklerle catisabiliyor” so-
zleriyle kulturel farkhhklarin uyum sirecinde
zaman zaman sorunlara yol acabildigini be-
lirtmektedir. Bu ifadeler, gé¢men kadinlarin
hem kendi kdlturel kimliklerini korumaya
calistiklarini hem de yeni toplumsal normlara
uyum saglamaya cabaladiklarini ortaya koy-
maktadir.

Dislanma ve ayrimcilik deneyimleri, go¢gmen
kadinlarin sosyal uyum sireclerini olumsuz
etkileyen onemli faktorler arasinda yer al-
maktadir. Katilimci 1 (Afgan Kadin), “Bazen dil
ve kultur farkliliklari nedeniyle dislanmis gibi
hissediyorum” ifadesiyle bu durumu acikca
dile getirmektedir. Katihmci 10 (Suriyeli
Kadin) ise “Bazen dilimizden dolayi dislanmis
gibi hissediyoruz” sozleriyle dil bariyerinin
yalnizca iletisimi degil, toplumsal kabuli de
etkiledigini vurgulamaktadir.

Katilmcar 2 (Suriyeli Kadin), savas sureci-
nin kendisinde ciddi bir psikolojik siddet ve
surekli endise hali yarattigini, Tirkiye Cum-
huriyeti vatandasi olduktan sonra ise siddet
konusunda kendisini daha glivende hisset-
tigini ifade etmistir.

Katiimci, benzer bir ayrimcilik deneyimi-
ni Nigde'de de yasadigini, telefonda Ara-
pca konustugu sirada cevredeki Kkisilerin
“Bu yabancilar tlkemizi sahiplendi” seklinde
soylemlerde  bulundugunu  aktarmistir.
Bu kez kendisini savunabildigini belirten
katihmci, “Yabanci degilim, iki dil konusuyo-
rum” diyerek tepki verdigini ve karsi tarafin
utanarak ortamdan uzaklastigini ifade et-
mistir. Bu deneyimler, gé¢men kadinlarin
vatandaslik statlsu, dil yeterliligi ve aidiyet
algisinin, maruz kaldiklari ayrimcilik ve siddet
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deneyimlerini dogrudan etkiledigini goster-
mektedir.

Pozitif aynmcilik algisi da bazi katihmcilar
tarafindan dile getirilmistir. Katihmci 7 (Af-
gan Kadin), “Bazi yardim kuruluslari gé¢gmen
kadinlara ekstra destek saglyor” ifadesiyle
bu durumu belirtmektedir. Katiimci 10 (Suri-
yeli Kadin) ise “Bazen yardim kuruluslar bize
oncelik taniyor, bu da pozitif ayrimcilik olarak
algilanabilir” sozleriyle bu uygulamalarin
farkinda oldugunu ifade etmektedir. Bu bul-
gular, sosyal yardimlarin gé¢cmen kadinlarin
yasamlarini kolaylastirmakla birlikte, toplum-
sal esitlik algisi agisindan farkli degerlendirm-
elere yol acabildigini gostermektedir.

Aidiyet duygusu ve kilturel kimlik, gd¢men
kadinlarin uyum sureclerinde dinamik bir
yap! sergilemektedir. Katilimc 9 (Afgan
Kadin), “Buraya alistim, kendimi buraya ait
hissediyorum” ifadesiyle gucli bir aidiyet
duygusu gelistirdigini belirtirken; Katihmci
10 (Suriyeli Kadin), “Buraya alistim ama hala
kendimi tam olarak ait hissetmiyorum” so-
zleriyle daha karmasik ve gecisken bir aidiyet
algisi ortaya koymaktadir. Bu durum, uyum
strecinin bireysel deneyimlere bagh olarak
farklilastigini gostermektedir.

3.6. Gelecek Beklentileri ve Uyum Siire-
cine lliskin Ongoriiler

Gocmen kadinlarin  gelecek beklentileri,
blyuk 6lctide cocuklarinin egitimi ve glivenli
bir yasam kurma arzusu etrafinda sekillen-
mektedir. Katihmci 5 (Afgan Kadin), “Cocuk-
larimin iyi bir egitim almasini ve givenli bir
yasam kurmayl umuyorum” ifadesiyle bu
beklentiyi dile getirirken; Katilimci 10 (Suri-
yeli Kadin), “Gelecekte daha iyi bir hayatimiz
olsun istiyorum, cocuklarimin gelecedi icin
endiseleniyorum” sozleriyle hem umut-
larint hem de kaygilarini ifade etmektedir.
Katilmailarin biyuk bir kismi, ¢cocuklari igin
daha guvenli ve istikrarh bir yasam kurmayi
temel hedef olarak tanimlamaktadir. Katihmci
8 (Suriyeli Kadin), “Gelecekte is bulmayi ve fi-
nansal bagimsizlik kazanmaya calisacagim.
Cocuklarim i¢in guvenli bir hayat kurmak is-
tiyorum” sozleriyle hem ekonomik hem de
guvenlik temelli gelecek beklentilerini dile
getirmektedir.
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Sosyal politika ve entegrasyon stratejil-
eri, gocmen kadinlarin uyum sureglerini
destekleyen temel unsurlar arasinda yer
almaktadir. Katilmcr 3 (Irakli Kadin), “Dev-
letin daha ¢ok yardim etmesini istiyorum”
sozleriyle kamusal destegin 6nemine dikkat
cekerken; Katilimci 10 (Suriyeli Kadin), “Dev-
letin bize daha ¢ok destek olmasini istiyo-
rum, Ozellikle egitim konusunda” ifadesiyle
bu destegin alanlarini somutlastirmaktadir.

Egitim ve mesleki gelisim programlari,
go¢men kadinlarin sosyoekonomik entegra-
syonlarini guiclendiren 6nemli araglar olarak
one cikmaktadir. Katilimcr 3 (Irakh Kadin),
“Turkce kursuna gitmek isterim” diyerek dil
egitimi ihtiyacini dile getirirken; Katilimci 10
(Suriyeli Kadin), “Hem Turkce 6grenmek istiy-
orum hem de mesleki egitimler almak istiyo-
rum” sdzleriyle cok yonlu bir gelisim talebini
ifade etmektedir.

Sosyal destek ve danismanlik hizmetleri,
Ozellikle travma yasamis go¢men kadinlar
acisindan biyuk 6nem tasimaktadir. Katilmci
1 (Afgan Kadin), “Yardim i¢in STK'lara bas-
vururum”ifadesiyle sivil toplum kuruluslarina
duydugu guveni dile getirirken; Katilimci 10
(Suriyeli Kadin), “Psikolojik destek almak istiy-
orum, yasadigimiz travmalarin etkisini azalt-
mak i¢in” sozleriyle ruh sagligi hizmetlerine
olan ihtiyaci agikca ortaya koymaktadir.

Toplumsal farkindalik ve uyum calismalar,
go¢cmen kadinlarin sosyal entegrasyonunu
destekleyen oOnemli bir diger unsurdur.
Katimai 6 (Suriyeli Kadin), “Gé¢men kadin-
lar icin siddete karsi bilinglendirme kurs-
lari verilebilir” ifadesiyle toplumsal bilincin
artinlmasinin 6nemine dikkat cekmektedir.
Katilimcr 10 (Suriyeli Kadin) ise “Toplumun
bize karsi onyargili olmamasini istiyorum,
hepimiz insaniz” sozleriyle esitlik ve insani
yaklasim beklentisini dile getirmektedir. Son
olarak, sivil toplum katiimi gé¢men kadin-
larin gu¢lenmesini ve sosyal hayata aktif
katihmini destekleyen bir alan olarak 6ne ¢ik-
maktadir. Katilimcr 10 (Suriyeli Kadin), “Sivil
toplum kuruluglarinda goénulli olarak calis-
mak istiyorum hem kendime hem de diger
go¢menlere yardimar olmak igin” ifadesiyle
hem bireysel gliclenme hem de toplumsal
katki istegini ortaya koymaktadir.



Sonug ve Oneriler

Uluslararasi gégun yayginlasmasi ve Avru-
pa'daki gocmen topluluklarinin artmasiyla
birlikte, gdé¢menlerin haklari ve uyum surec-
leri 6nemli bir arastirma alani haline gelmis-
tir. GUnimuizde go¢menlerin bulunduklar
Ulkelerde sahip olduklari haklar yalnizca va-
tandashk statiisine bagh olmaktan ¢ikmis,
uluslararasi sozlesmeler araciligiyla gliivence
altina alinmistir. Bu sozlesmeler, vatandas
olmayan go¢menlerin ayrimciliga maruz kal-
masini dnlemeyi ve temel haklarini koruma-
yI amaclamaktadir (Dedeoglu ve Goékmen,
2011:17). Ancak gog siireci kadinlar ve erkek-
ler agisindan farkh deneyimler Uretmekte;
Ozellikle kadinlar isglici piyasasina katihm,
toplumsal entegrasyon ve saglik hizmetlerine
erisim gibi alanlarda cinsiyet temelli ayrimci-
hkla daha yogun bicimde karsilasmaktadir.
GO¢ olgusu toplumsal cinsiyet perspektifiyle
ele alindiginda, kadinlarin go¢ siireclerinde
yasadigi ¢cok boyutlu zorluklari anlamak aci-
sindan kritik bir 5neme sahiptir. Go¢, yalnizca
ekonomik ya da cografi bir yer degisimi degil,
ayni zamanda toplumsal cinsiyet kimlikleri-
nin ve kadin-erkek rollerinin yeniden sekil-
lendigi bir stirectir (Kuzu, 2023:1886).

Feminist gog teorileri, go¢ siireglerinin top-
lumsal cinsiyet dinamikleri cercevesinde
incelenmesi gerektigini vurgulamakta; gog-
men kadinlarin yalnizca ekonomik ve huku-
ki engellerle degil, ayni zamanda toplumsal
normlar ve patriyarkal yapilarla da miica-
dele ettigini ortaya koymaktadir. Feminist
literatiir, goclin kadinlar icin yeni toplumsal
diizenlerle karsilasmayi ve farkl zorluklar-
la ylzlesmeyi beraberinde getirdigini kabul
etmektedir (Marinucci, 2007:5-8). Kadinlarin
go¢ deneyimleri, toplumsal cinsiyet norm-
larinin isgticiine katilimdan sosyal entegras-
yona kadar pek ¢ok alanda belirleyici olmasi
nedeniyle erkeklerden farkhlasmakta; ev ici
rollerin pekismesi ve ekonomik bagimsizliga
erisimin zorlasmasi gé¢men kadinlarin ortak
deneyimleri arasinda yer almaktadir. Toplum-
sal cinsiyet, go¢ surecindeki pratikleri, kim-
likleri ve kurumsal yapilari dogrudan etkile-
mektedir (Hondagneu-Sotelo, 2005:9).

Bu baglamda, Nigde'de yasayan gd¢men
kadinlarin toplumsal uyum sureglerini ana-
liz etmek, onlarin go¢ sonrasi deneyimlerini
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anlamak acisindan 6nem tasimaktadir. Bu ca-
lisma kapsaminda Nigde'de yasayan 4 Afgan,
4 Suriyeli, 1 Irakli ve 1 Iranli olmak tzere top-
lam 10 kadinla gerceklestirilen gorismeler;
toplumsal cinsiyet rolleri, sosyal entegras-
yon, ekonomik durum, dil bariyerleri ve sag-
hik hizmetlerine erisim gibi alanlardaki dene-
yimleri ortaya koymustur. Bulgular, go¢men
kadinlarin go¢ sirecinde ve sonrasinda ¢ok
yonli zorluklarla karsilastigini gostermek-
tedir. Katihmcilar 6zellikle dil bariyerinin is
bulma, saglik hizmetlerinden yararlanma, co-
cuklarin egitim sureclerine katihm ve sosyal
hayata dahil olma acisindan temel bir engel
olusturdugunu vurgulamistir. Dil kurslarina
katilimin sinirli olmasi ve bu kurslarin siirek-
lilik arz etmemesi, uyum sirecini olumsuz
yonde etkilemektedir. Ekonomik agidan ise
kadinlarin buyik cogunlugu maddi zorluklar
yasamakta, dusiik tcretli ve cogu zaman ka-
yit disi islerde calismak zorunda kalmaktadr.
Dil yetersizligi, diploma denkligi sorunlari ve
toplumsal oOnyargilar, kadinlarin istihdama
katihmini daha da gticlestirmektedir.

Saglik hizmetlerine erisimde katilimcilar ge-
nel olarak temel hizmetlerden faydalanabil-
diklerini belirtmekle birlikte, 6zellikle iletisim
sorunlari ve psikolojik destek hizmetlerine
erisimde ciddi eksiklikler yasandigini ifade
etmistir. Savas, zorunlu go¢ ve ayrimcilik de-
neyimlerinin yarattigi psikolojik yikiin biyk
Olcuide bireysel olarak tasindigi goriilmekte-
dir. Kadinlarin énemli bir bolimi gelenek-
sel ev ici sorumluluklarini surdirirken yeni
topluma uyum saglamaya cahstiklarini, bu
durumun sosyal hayata katilimlarini sinirlan-
dirdigini dile getirmistir. Sosyal uyum agisin-
dan komsuluk iliskilerinin cogunlukla olum-
lu oldugu ifade edilse de glindelik yasamda
dil, etnik kimlik ve gé¢men statlisiine dayal
onyargi, dislanma ve ayrimcilik deneyimleri
yaygindir. Yerel halk ile gé¢menler arasindaki
etkilesimi artiracak ve karsilikh anlayisi
guc¢lendirecek sosyal projelerin bu noktada
onemli bir rol oynayacadi anlasilmaktadir.

Sonug olarak, gé¢men kadinlarin toplumsal
uyum sireclerini desteklemek icin dil egiti-
minin gulgclendirilmesi, istihdam olanaklari-
nin artirilmasi, diploma denkligi ve mesleki
uyum mekanizmalarinin gelistirilmesi, saglik
hizmetlerinde 6zellikle psikolojik destek ve
tercimanlik hizmetlerinin yayginlastiriimasi
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gerekmektedir. Bunun yani sira, toplumsal
farkindahgin artirilmasi, ayrimcilikla micade-
leye yonelik yerel politikalarin hayata geciril-
mesi ve go¢men kadinlarin sosyal, ekonomik
ve kdltirel yasama aktif katilimini destekle-
yen kapsayici yaklasimlarin benimsenmesi
blyuk dnem tasimaktadir. Yerel topluluklarin
kapsayici bir tutum gelistirmesi, gé¢men ka-
dinlarin toplumsal kabuliinii ve entegrasyo-
nunu onemli dlctide kolaylastiracaktir.

Extended Abstract

This study presents a rigorous qualitative ex-
amination of the social integration processes
experienced by immigrant and refugee wom-
en residing in the province of Nigde, Tirkiye.
The primary focus is on women originating
from conflict-affected regions, particularly
Syria, Iran, Irag, and Afghanistan. The analysis
is critically framed by the principles of Femi-
nist Migration Theory (FMT). The central ob-
jective of the study is to elucidate the inter-
sectional nature of migration and persistent
gender inequalities, while simultaneously
examining how global policy frameworks
interact with and shape the everyday lives
and complex adaptation dynamics of wom-
en within a localized, provincial context such
as Nigde. Feminist Migration Theory is em-
ployed as a crucial analytical framework, as it
moves beyond traditional male-centered mi-
gration models to foreground women'’s often
unrecognized labor and contributions, their
shifting social and familial roles, and the mul-
tiple, layered ways in which they confront
structural, ethno-racial, and gender-based
inequalities. Within this theoretical perspec-
tive, the research focuses on women’s expe-
riences across economic, social, and cultural
domains and analyzes how these experienc-
es shape their relationships with the host so-
ciety and their broader trajectories of social
integration.

The research methodology is grounded in
a qualitative approach, which is particularly
suited to generating in-depth and contextu-
alized understandings of social phenomena.
Following an extensive review of the relevant
academic literature, a purposive sample of
ten (10) female participants with diverse mi-
gration backgrounds was selected. Data were
collected through semi-structured, in-depth
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interviews designed to explore key thematic
areas, including participants’ pre-migration
living conditions, the individual and struc-
tural factors underlying their migration de-
cisions (such as conflict, violence, and eco-
nomic necessity), and the opportunities and
challenges they encountered after arriving
in Turkiye. The narrative data obtained from
these interviews were systematically ana-
lyzed using descriptive analysis, allowing for
a nuanced representation of the women'’s
lived experiences and their analytical align-
ment with Feminist Migration Theory.

The empirical findings reveal that wom-
en’s integration processes are constrained
by multiple structural and social barriers.
Among these, the language barrier emerges
as the most significant challenge, severely
limiting women’s ability to navigate public
institutions—such as healthcare services
and administrative offices—and restricting
their participation in everyday social inter-
actions. Economically, the findings indicate
that women are largely confined to infor-
mal, insecure, and low-wage employment.
This economic vulnerability, combined with
the weakening of social welfare mechanisms
associated with broader neoliberal policy
transformations, significantly undermines
their prospects for financial independence
and autonomy. Participants also reported
substantial difficulties in accessing health
and social services, attributing these barriers
to bureaucratic complexity, financial con-
straints, and a lack of accessible information.
Such limitations hinder the effective address-
ing of psychosocial needs and trauma result-
ing from forced displacement. Socially, many
participants described experiences of exclu-
sion, prejudice, and stigmatization within
the local community, highlighting the multi-
dimensional and interrelated nature of inte-
gration challenges. While shifts in domestic
and familial roles were observed, deeper pro-
cesses of cultural adaptation remained areas
of persistent difficulty and vulnerability.

In conclusion, this study argues that the so-
cial integration of immigrant and refugee
women is neither linear nor achievable so-
lely through the implementation of globally
defined gender equality frameworks without
sensitivity to local contexts. The findings su-



ggest that while globalization may create
new forms of visibility and opportunity, it
simultaneously intensifies vulnerability by
deepening inequalities and eroding social
protection mechanisms. Effective and equ-
itable integration therefore requires policy
frameworks that meaningfully incorporate
local cultural, economic, and social conditi-
ons. Based on these findings, the study re-
commends targeted policy interventions,
including the expansion of accessible lan-
guage training programs, increased support
for women’s participation in formal labor
markets, and the simplification of access to
health, legal, and social services. Ultimately,
integration and empowerment policies must
be reformulated through an intersectional
global-local approach to ensure immigrant
and refugee women'’s equal, active, and dig-
nified participation in social life. Gender equ-
ality policies should thus be redesigned in a
more inclusive, context-sensitive, and susta-
inable manner that accounts for the trans-
formations generated by globalization and
responds effectively to local needs.
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