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Ekstrakt

Taraxacum officinale

Bu caligma, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Yerleskesi'nde dogal yayilis gdsteren
Taraxacum officinale bitkisinin fitotoksik etkisini belirlemek amaciyla ¢igeklenme
asamasinda bitkiler toplanmistir. Bitki materyali oda sicakliginda golge de kurutulmus
ve ogitiilmiistiir. 200 g bitki materyali 2 litre erlenmayerde 1 litre su icerisine konularak
24 saat orbital ¢alkalayicida bekletilmis ve siire sonunda ekstrakt siiziilmiis, santrifdj
edilmistir. Elde edilen %20’lik stok ¢ozelti steril saf su ile seyreltilerek %1, %5 ve
%10’luk dozlar halinde ayarlanmistir. iki katl kurutma kagidi yerlestirilmis 9 cm caph
steril cam petri kaplarina test bitkileri olan (Triticum aestivum L., Lepidium sativum L.,
Alcea rosea, Panicum miliaceum L.) tohumlarindan 25’er adet homojen olarak
yerlestirilmistir. Ekstrakt dozlart ve kontrol amaglh saf sudan 5 ml ilave edilmis petri
kaplari parafilm ile sarilarak 25 °C’de 12 saat aydinlik 12 saat karanlik kosullarda 3 hafta
siireyle inkubasyona birakilmistir. Siire sonunda petri kaplarindaki tohumlarm %
¢imlenme oranlari ile fidelerin kdk ve siirglin uzunluklari belirlenmistir. Calisma dort
tekerriirlii olarak yiiriitilmiistiir. Sonug olarak T. officinale ekstrakti: T. aestivum ve P.
miliaceum bitki tohum ¢imlenmeleri {izerine istatistiki olarak olumsuz etki gostermemis,
ancak fide kok ve siirgiin gelisimini kontrole kiyasla istatistiki olarak azaltmistir. Buna
kars1 ekstrakt A. rosea ve L. sativum bitki tohum cimlenmesi ile fide kok ve siirgln
geligimini istatistiki olarak 6nemli diizeyde engellemistir. Buna gore T. officinalis
bitkisinin test edilen bitkiler Gizerine in vitro kosullarda fitotoksik etkiye sahip oldugu,
bunun yiritilecek in vivo ¢alismalarla desteklenmesi gerektigi kanaati ortaya ¢ikmustir.
Calisma bulgulariin bitkide yiiriitiilecek sonraki ¢aligmalara yol gostermesi agisindan
onemli oldugu diisiiniilmektedir.
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In this study, in order to determine the phytotoxic effect of Taraxacum officinale
naturally occurring on the Kirsehir Ahi Evran University Campus, plants were collected
at the flowering stage. The plant material was shade-dried at room temperature and
ground. Two hundred grams of plant material were placed in a 2-L Erlenmeyer flask
containing 1 L of water and kept on an orbital shaker for 24 hours. At the end of this
period, the extract was filtered and centrifuged. The 20% stock solution was diluted
with sterile distilled water to obtain final concentrations of 1%, 5%, and 10%. Twenty-
five seeds of each test plant species (Triticum aestivum L., Lepidium sativum L., Alcea
rosea, Panicum miliaceum L.) were evenly placed in sterile glass petri dishes (9 cm in
diameter) containing with double-layered filter paper. Five milliliters of the respective
extract doses or distilled water (control) were added to the dishes, which were
subsequently sealed with parafilm and incubated at 25 °C under a 12 h light/12 h dark
photoperiod for three weeks. At the end of the incubation period, seed germination
percentages and root and shoot lengths of the seedlings were recorded. The experiment
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was conducted with four replications. The results revealed that T. officinale extract did
not exert a statistically significant effect on the germination of T. aestivum and P.
miliaceum seeds; however, it significantly reduced root and shoot growth of these
species compared to the control. In contrast, the extract markedly inhibited both seed
germination and seedling development in A. rosea and L. sativum, indicating a stronger
phytotoxic response. Overall, the findings demonstrate that T. officinale possesses
notable in vitro phytotoxic activity against the tested species. Nevertheless, further in
vivo studies are required to validate these effects under natural ecological conditions.
These results provide valuable preliminary insights for future investigations focusing on
the allelopathic potential and bhiological activity of T. officinale.

E-ISSN: 2979-9198

To Cite: Erdogan, M., Giindogdu, S., & Yilar, M. (2025). Baz1 yabanci ot ve kiiltiir bitkileri iizerine Taraxacum officinale (L.)
Weber ex F.H.Wigg. su ekstraktinin fitotoksik etkisi. Kursehir Ahi Evran Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 3(2),
72-79.

1. GIRIS

Gunimiiz diinyasinda, tarimsal iiretimin artan diinya niifusu karsisinda yeterliligini korumakta gii¢liik
cektigi ve insanlarin yasamlarin1 devam ettirmede endiseye diistiigii ka¢inilmaz bir gergek olmaktadir.
Tarimsal iiretimde birim alanda en yiiksek verimi elde edebilmek igin yabanct otlarla etkin bir sekilde
miicadele edilmesi gerekmektedir. Ulkemizde her yil yabanci otlarm kontroliine yonelik cesitli ve
oldukca etkili yontemlerin uygulanmasi gerekmektedir. Ciinkii yabanci otlarla miicadele edilmediginde
ciddi verim kayiplar1 ortaya ¢ikmakta, bu durum yalnmizca tarimsal tiretimi degil, ayn1 zamanda iilke
ekonomisini de olumsuz etkileyerek daha biiyiik kayiplara neden olabilmektedir. Yabanc otlar, kiiltiir
bitkileriyle su, besin ve 151k gibi hayati kaynaklar iizerinde dogrudan rekabete girer. Bu rekabet, kiiltiir
bitkilerinin saghkli gelisimini engelleyerek verim diisiikliigiine neden olur. Ornegin, silajlik misir
iiretiminde yabanci otlar nedeniyle yasanan verim kaybinin %20 ile %30 arasinda degistigi
gozlemlenmektedir (Ozcan, 2009).

Diinya capinda tarim arazilerinde yaklasik 7.000 yabanci ot tiirli oldugu bilinmektedir. Yaklasik 200-
300 tanesinin tarimsal liretimde problem olusturdugu ve iiretimi olumsuz etkiledigi saptanmistir (Artkan
ve Eliblyik, 2015). Ulkemizde yaklastk 1800 yabanci ot tiirii bulunmaktadir. Ulkemiz tarimsal
iiretiminde yabanci otlardan kaynaklanan {iriin kayiplarinin %30-35 civarinda oldugu ve bu kaybin
yabanci otlarin neden oldugu tiim bitki koruma sorunlarindan kaynaklanan toplam iiriin kayiplarnin
yarisini olusturdugu bilinmektedir. Bu degerler, yabanci otlarin mahsuliin bozulmasina neden olan en
ciddi sorun oldugunu gostermektedir. Yabanci otlar, biiyiime faktorleri icin kiiltiir bitkileriyle rekabet
ederek, hastalik ve zararlilar i¢cin konukg¢uluk ederek veya iiriin iizerinde yar1 ya da tamamen parazitik
bir sekilde geliserek verim ve kaliteyi 6nemli 6l¢iide diigiirmektedir (Arikan ve Elibiiyiik, 2015).

Bitki koruma faktorleri ve yabanci otlarin neden oldugu verim kayiplarini en aza indirmek i¢in genellikle
ilk tercih yogun pestisit kullanimiyla yapilan kimyasal miicadeledir. Ancak, bu pestisitlerin hem insan
sagligima hem de c¢evreye ciddi zararlar verebilecegi bilinmektedir. Son yillarda, yabanci otlar,
hastaliklar ve zararlilarla miicadelede pestisitlere alternatif olarak, insan sagligina daha az zarar veren
ve ¢evre dostu dogal igeriklerin kullanimina yonelik ¢alismalar 6nem kazanmaya baglamistir. Bu dogal
igerikler, dogada yetisen bitkilerde bulunan ikincil bilesiklerden elde edilmektedir (Erik ve Tarikayha,
2004). Pek ¢ok farkli familyaya ait bitkilerin ugucu yaglari, bitki esktraktlarinin biyolojik aktiviteleri
tizerine gesitli calismalar yiiriitiilmiis olup glinimuzde de halen devam etmektedir. Taraxacum officinale
(L.) Weber ex F.H.Wigg.(karahindiba, aslandisi) Asteraceae familyasinda yer alan ¢ok yillik bir
bitkidir. Bu bitki Avrupa, Asya ve Kuzey Amerika'da bulunur ve bahgelerde, tarimsal iiriinlerde,
meralarda ve ¢orak arazilerde yayilan ¢ok yaygin bir yabanci ottur. Bitki yaklagik 40 cm boyundadir ve
sar1 ila turuncu ¢igekleri ve engebeli yapraklariyla karakterize edilmektedir (Di Napoli ve Zucchetti,
2021). T. officinale cesitli fitokimyasal bilesenleri sayesinde genis bir biyolojik aktivite profili
sergileyen tibbi bir bitki olarak kabul edilmektedir. T. officinale, bitkinin cicek, yaprak, gévde ve
koklerinde bulunan fitokimyasallar sayesinde bircok tibbi 6zellige sahiptir. Baglica fitokimyasallar
sunlardir: karotenoidler; flavonoidler (6rnegin kuersetin, krizoeriol, luteolin-7-glukozit); fenolik asitler
(6rnegin kafeik asit, klorojenik asit, kikorik asit); polisakkaritler (6rnegin iniilin); seskiterpen laktonlar
(6rnegin taraxinik asit, taraxacoside, 11f,13-dihidrolaktusin, ikserin D, taraxacolid-O-f-
glukopiranosid); steroller (6rnegin taraxasterol, B-sitosterol, stigmasterol); triterpenler (6rnegin a-
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amirin) (Singh ve ark., 2008; Amin Mir ve ark., 2013). Fenolik asitler, flavonoidler, seskiterpen
laktonlar ve triterpenler bakimindan zengin olup bu bilesiklere bagl olarak giiclii antioksidan,
antiinflamatuar ve antimikrobiyal etkiler gostermektedir (Gonzélez-Castejon ve ark., 2012). Ayrica,
karahindiba ekstraktlarinin ¢esitli bakteriyel patojenlere karst anlamli diizeyde antibakteriyel aktivite
gosterdigi  bildirilmistir (Park ve ark., 2011). Baz1 ¢aligmalar ise bitkinin antioksidant, prooxidant ve
sitotoksik 6zelliklere sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Hu ve Kitts, 2003). Bu biyolojik aktiviteler,
T. officinale’nin hem geleneksel tipta hem de modern farmasétik uygulamalarda dikkat ¢ekici bir dogal
kaynak oldugunu gostermektedir.

Bu ¢alisma ile igerdigi kimyasallar sebebiyle biyolojik aktivitesi belirlenmis T. officinale bitkisinin
farkli kiiltiir bitkisi ile yabanc1 otlar iizerine fitotoksik etkisinin ortaya konmasi amaglanmustir.

2. MATERYAL VE METOT

2.1. Bitki Materyali

Calismanin ana materyalini olusturan Taraxacum officinale bitki materyali Kirsehir ili’nden 2024-2025
vejetasyon doneminde ciceklenme asamasinda toplanmustir (Sekil 1). Toplanan bitkiler gdlgede
kurutulmus, elektrikli 6giitiiciide ogiitiilerek muhafaza edilmistir.

Seki. Taraxacm officinale bitki

2.2. Bitki Su Ekstraktinin Hazirlanmasi

Ogiitiilmiis 200 g bitki materyali 1000 ml saf su igeren cam kap icine konulmus ve orbital ¢alkalayicida
120 rpm’de 24 saat c¢alkalandiktan sonra filtre kagidindan siiziilerek kati artiklar uzaklagtirilmistir.
Ekstrakt 4000 rpm’de santriflij edilmistir (Sekil 2). Elde edilen stok ¢ozelti saf su ile seyreltilerek %1,
%5 ve %10’luk dozlar elde edilmistir. Kontrol amagh saf su kullanilmistir. Ekstraktlar denemede
kullanilincaya kadar +4 °C’de muhafaza edilmistir (Y1lar, 2007). Bitki ekstraksiyon asamas1 Sekil 2’de
verilmistir,

Sekil 2. Bitki ekstraktinin calkalanmasi, santrifiiriij edilmesi ve son doz ekstraktlar

I
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2.3.Taraxacum officinale Bitki Ekstraktinin Test Bitkilerin Tohum Cimlenmesi ve Fide Gelisimine
Etkisi

Calismalar 9 cm ¢apli petri kaplarinda yiiriitiilmiistiir. 2 kat halinde kurutma kagidi yerlestirilmis petri
kaplarina, test bitkilerine (bugday, tere, giil hatmi ve dar1) ait tohumlar (25’er adet) homojen olarak
dagitilmistir. Hazirlanmis olan bitki ekstraktinin (%1, %5, %10’luk dozlar ve kontrol amagl saf su petri
kaplarina 5 ml ilave edilerek tohumlar nemlendirilmistir. Petri kaplar1 ortalama 24 °C de 1-3 hafta siire
ile inkiibasyona birakilmistir. Bu siire sonunda test bitkilerine ait tohumlarin ¢imlenme orani ile kdkguk
ve siirgiin boylar1 Slciilmiistiir (Sekil 3) (Onen, 2003; Yilar, 2007). Denemeler 4 tekerriirlii olarak
yiriitiilmistiir. Bitki ekstraktinin % Engelleme oranlar1 asagidaki formiile gore hesaplanmustir.

I:(dc-dt)/dcx100 (Pandey ve ark., 1982).
1:% engelleme orani, dc:kontroldeki gelisme/¢imlenme, dt:uygulamalardaki gelisme/cimlenme

Sekil 3. Bitki ekstraktlarinin ilavesi, tohumlarin homojen dagitilmasi ve bitkilerin 6lgtimii

2.4. Istatistiki Analiz

Denemelerde muameleler arasindaki farkliliklarin 6nem dereceleri varyans analizi (ANOVA) ile
belirlenmis, DUNCAN testi kullanilarak ortalamalar karsilastirilmustir. Istatistiksel analizler SPSS 15
bilgisayar programi kullanilarak yapilmgtir.

3. BULGULAR VE TARTISMA
Bu galigmada T. officinale bitki ekstraktinin dort farkli test bitkisinin (tere, bugday, dar1 otu ve gul hatmi)
¢imlenme oranlar ile kdk ve siirgiin gelisimleri lizerindeki etkileri degerlendirilmistir.

Elde edilen bulgular, ekstraktin bitki tiirlerine ve uygulanan doza baglh olarak degisen diizeylerde
allelopatik etki gdsterdigini ortaya koymustur. Genel olarak diisiik dozun (%1) bazi tiirlerde hafif uyarici
etki olusturdugu, buna karsin orta (%5) ve 6zellikle yiksek dozun (%210) belirgin inhibisyona neden
oldugu goriilmiistiir (Tablo 1, Sekil 4). Tere bitkisinde ¢imlenme diisiik dozda artis gostermis olsa da
%35 ve %10 dozlarinda hem ¢imlenme hem de kdk ve siirgiin gelisiminde anlamh diisiisler meydana
gelmistir. Bu sonuglar, terenin yiiksek allelopatik etkiye karst duyarli oldugunu gdstermektedir.
Bugdayda ¢imlenme oranlar1 doz degisimine kars1 stabil kalmis; ancak kok ve siirgiin gelisimi 6zellikle
%5 ve %10 doz uygulamalarinda belirgin sekilde gerilemistir. Bu durum, ¢imlenmenin toleransh
olmasina karsin erken donem biliylime parametrelerinin allelopatik bilesiklere duyarli oldugunu
gostermektedir. Benzer sekilde dar1 otunun ¢imlenme oranlari 6nemli bir degisim gdstermemis, fakat
kok ve stirgiin uzunluklar yiliksek dozlarda ciddi sekilde azalmistir. Bu iki yabanci ot tiirlinde goriilen
bu durum, kok dokusunun allelopatik bilesiklere daha hizli yamit veren bir hedef oldugunu
desteklemektedir.

Test edilen tiirler arasinda giil hatmi en yiiksek duyarlilig1 gostermistir. Gerek ¢imlenme gerekse kok ve
stirglin bliylimesi, 6zellikle %5 ve %10 doz uygulamalarinda giiglii sekilde inhibe edilmistir. Kontrol

-



Kirsehir Ahi Evran Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi (KUJINAS)

(2025) 3(2): 72-79

grubuna kiyasla kok uzunlugunun yaklagik dortte bire; siirglin uzunlugunun ise yaridan daha aza

diismesi, bu tiiriin allelokimyasal bilesiklere kars1 hassasiyetini agik¢a ortaya koymaktadir.

Tablo 1. Taraxacum officinale bitki su ekstraktinin test bitkileri {izerine allelopatik etkisi

Test bitkileri Doz Cimlenme Kok Siirgln

Kontrol 78.007°+5.29 64.80°+7.94 102.78a+4.52

Tere 1% 83.007+1.91 86.272+5.92 91.09b+2.80
5% 55.00°+1.91 47.35°+3.32 44.87c+4.01

10% 20.009+5.41 17.11%2.98 6.40d+1.55

Kontrol 87.50%+3.22 78.95°+2.41 59.40°+2.20

o 1% 88.75%+3.14 98.73*46.51 72.20°+4.14

Bugday

5% 87.50%+2.50 54.38°+1.87 45.68°+3.68

10% 90.00%+2.04 41.62°+2.83 34.89°+3.82

Kontrol 71.00%+11.12 79.072+4.78 39.50%+5.12

D 1% 82.00°+6.63 81.15%+2.02 41.42°+3.30

ar1 otu

5% 76.00°+1.63 37.63°+3.62 21.80°+1.63

10% 78.00°+2.58 22.45°+0.58 19.38"+1.65

Kontrol 59.00%+5.00 43.81%+3.10 8.08%+0.28

, . 1% 58.007+3.82 45.53%+2.44 7.75%+0.53

Gul hatmi
5% 48.00%+4.32 26.25°+1.88 6.922+0.60
10% 44.00°+1.63 11.61°+0.37 5.10°+0.15

*Aynu siitunda farkli harflere sahip ortalamalar DUNCAN” a gére p<0.05 6nem seviyesinde farklidir.

Sekil 4. Bitki ekstraktinin test bitkilerinin gelisimine etkisi (A:tere, B:dar1 otu, C:giil hatmi, D:bugday)

Sekil 5’te goriilecegi iizere uygulanan ekstrakt dozuna bagl olarak tere, bugday, dar1 otu ve giil hatmi
tirlerinde ¢imlenmenin ne 6lgiide engellendigi goriilmektedir. Pozitif degerler ¢cimlenmenin kontrole
kiyasla arttigini; negatif degerler ise ekstrakt dozunun artmasiyla Ozellikle tere ve gil hatminde
¢imlenmenin gii¢lii sekilde inhibe edildigini, buna karsin bugday ve dar1 otunda diisiik diizeyde degisim
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goriildiiglinii ortaya koymaktadir. En yiiksek dozda(%10) Tere ¢imlenmesi %74.35, giil hatmi tohum
cimlenmesinde % 25.42’lik bir engelleme meydana gelmistir (Sekil 5).

20
10 19
e P

10 T Bugday Dari otu

=20 m1%

-30 H5%

% engelleme

-40 u10%
.50

-60
-70

-80
Test bitkileri

Sekil 5. Bitki ekstraktinin test bitkileri tohum ¢imlenmesine etkisi (% engelleme orani)

Uygulanan ekstrakt dozlarmin tere, bugday, dari otu ve giil hatmi kok geligimi {izerine olan fitotoksik
etkisi Sekil 6’da verilmistir. Pozitif degerler kok gelisiminde ekstraktin kok gelisimini tesvik edici
oldugunu, negatif degerler ise kontrole gore inhibisyonu ifade etmektedir. Sonuglar genel olarak doz
arttikca inhibisyonun siddetlendigini; 6zellikle %10 dozunun tiim tiirlerde kok gelisimini giiclii bicimde
engelledigini ortaya koymustur (Sekil 6).
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Sekil 6. Bitki ekstraktinin test bitkileri kok gelisimine etkisi (% engelleme orant)

T. officinale su ekstrakti tere, bugday, dar1 otu ve giil hatmi siirgiin gelisimini artan doza baglh olarak
engellemistir. Ancak %1’lik diisiik doz uygulamasi bugday ve dar1 otunun siirgiin gelisimini kontrole
kiyasla tegvik etmistir. Sonuglar genel olarak doz arttik¢a inhibisyonun siddetlendigini; 6zellikle %10
dozunun tiim tiirlerde kok gelisimini gii¢lii bicimde engelledigini ortaya koymustur (Sekil 7). Sonug
olarak; T. officinale bitki ekstraktinin test bitkilerin tohum c¢imlenmeleri iizerine fitotoksik etkili
oldugunu gosterse de asil etkiyi bitkilerin kok ve siirgiin gelisimi lizerine gostermistir.

R
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Sekil 7. Bitki ekstraktinin test bitkileri siirglin gelisimine etkisi (% engelleme orant)

Taraxacum officinale, halk hekimliginde uzun siiredir kullanilan ve fitokimyasal bilesenleri bakimindan
zengin bir bitkidir. Yaygin olarak antioksidan, anti-inflamatuar, hepatoprotektif, antimikrobiyal ve
potansiyel antikanser aktivitelere sahip oldugu bildirilmistir (Hao ve ark., 2024; Erdem ve Ozaslan,
2025). Ozellikle yaprak ve kok ekstraktlarinda seskuterpen laktonlar, triterpenler, flavonoidler, fenolik
asitler, fitosteroller gibi biyoaktif bilegiklerin bir arada bulunmasi; bu ¢ok yonlii biyolojik aktivitenin
kimyasal temelini olusturur (Simsek ve Gk, 2024; Singh ve ark., 2025). T. officinale bitkisi i¢erdigi
sekonder bilesikler sayesinde antioksidan, antimikrobiyal anti-kanser, sitotoksik gibi biyolojik
aktiviteye sahiptir (Al-Eisawi ve ark., 2022; Frolova ve ark., 2024; Shittu ve ark., 2025). Bu ¢alismalar,
T. officinale’nin yalmzca halk hekimliginde degil; potansiyel farmasotik ve terapotik uygulamalarda da
dikkate alinabilecek bir bitki oldugunu gostermektedir.

T. officinale bitkisinin ekolojik agidan degerlendirildiginde bitkinin allelopatik 6zellige sahip oldugu bu
sebeple rekabet yetenegine sahip olabilecegi belirtilmektedir. Islenmeyen ¢imenlik alanlarda, meralarda
toplu koloniler olusturmasi allelopatik 6zelligi ile diger bitkileri bastirmasi olarak yorumlanmaktadir
(Jankowska ve ark., 2014). Yiriitillen bir ¢alismada bitkinin yaprak ve kokiinden elde edilen su
ekstraktlarinin Lolium westerwoldicum adli ¢im tiiriintin tohumlarinin ¢imlenme oranini ve erken donem
kok/filiz gelisimini 6nemli sekilde baskilamistir (Jankowska ve ark., 2014). Benzer bir ¢alismada; T.
officinale bitki yaprak ve kok ekstraktlarinin bazi ¢im ¢esitleri iizerine allelopatik etkinligi rapor
edilmistir (Sozeri ve Ayhan, 1997). Calisma bulgulari mevcut sonuglarla uyumludur. Mevcut bu
calismada test bitkileri T. officinale bitki ekstraktindan farkli diizeylerde etkilenmistir.

4. SONUCLAR

T. officinale fitokimyasal zenginligiyle yalnizca geleneksel tipta degil; modern bilimsel aragtirmalarda
da dikkat ceken ¢ok yonll biyolojik aktivitelere sahip bir bitkidir. Antioksidan, antimikrobiyal,
antikanser, hepatoprotektif ve benzeri etkiler hem 6nleyici hem destekleyici tedavi potansiyeli
tagimaktadir. Ayni zamanda allelopatik 6zellikleri nedeniyle ekolojik rekabette avantaj saglayabilmekte;
bu da hem biyolojik kontrol araci hem de biyolojik cesitlilige tehdit olusturabilme potansiyeli
bulunmaktadir. Mevcut calismada T. officinale bitkisinin farkli bitki tiirleri {izerine allelopatik
etkinliginin belirlenmesi amaciyla yiiriitiilmiis ve sonugta bitkinin artan ekstrakt dozuna ve test bitkisine
gore degismekle birlikte yiiksek bir biyopestisit etkinlige sahip oldugu ortaya konmustur. Ancak bu
potansiyelin pratik uygulamaya dontstiiriilmesi i¢in kapsamli, kontrollii in vivo ¢alismalara; saf bilesen
izolasyonu ve doza bagli toksisite etki analizlerine ihtiya¢ bulunmaktadir.

Cikar Catismasi Beyani
Makalenin higbir yazari i¢in bilinen ya da olasi bir ¢ikar catismasi yoktur.



O
Mehmet ERDOGAN, Soner GUNDOGDU, Melih YILAR

Arastirmacilarin Katki Oram Beyan Ozeti
Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini beyan ederler.

Kaynaklar

Al-Eisawi, Z., Abderrahman, S.M., Al-Khalaf, I.F., Al-Abbassi, R., & Bustanji, Y.K. (2022).
Taraxacum officinale extracts exhibit safe and selective anticancer activity. Nat. Prod. J., 12, 69—
77.

Amin Mir M, Sawhney, S.S., & Jassal, M.M.S. (2013). Qualitative and quantitative analysis of
phytochemicals of Taraxacum officinale. Wudpecker J Pharm and Pharmocol, 2(1), 001-005.

Arikan, N., & Elibiiyiik 1.0. (2015). Yabanci otlarla miicadelede allelopatinin kullanimi. Ttrk Bilimsel
Derlemeler Dergisi, 8(1), 46-50.

Di Napoli, A., & Zucchetti, P. (2021). A comprehensive review of the benefits of Taraxacum officinale
on human health. Bull Natl Res Cent 45, 110.

Erdem, M., & Ozaslan, M. (2025) Taraxacum officinale; traditional and experimental biological
activities. Zeugma Biological Science, 6(1), 37-60.

Erik, S., & Tarikahya, B. (2004). Tirkiye floras: Uzerine. Kebikeg, 17, 139-163.

Frolova, A.S., Fokina, A.D., Milentyeva, I.S., Asyakina, L.K., Proskuryakova, L.A., & Prosekov, A.Y.
(2024). The biological active substances of Taraxacum officinale and Arctium lappa from the
Siberian Federal District. International Journal of Molecular Sciences, 25(6), 3263.

Gonzélez-Castejon, M., Visioli, F., & Rodriguez-Casado, A. (2012). Diverse biological activities of
dandelion. Nutrition Reviews, 70(9), 534-547.

Hao, F., Deng, X., Yu, X., Wang, W., Yan, W., Zhao, X., Wang, X., Bai, C., Wang, Z., & Han, L.
(2024). Taraxacum: A review of ethnopharmacology, phytochemistry and pharmacological
activity. Am J Chin Med., 52(1), 183-215.

Hu, C., & Kitts, D.D.(2003). Antioxidant, prooxidant, and cytotoxic activities of solvent-fractionated
dandelion (Taraxacum officinale) flower extracts in vitro. J Agric Food Chem, 51(1), 301-310.

Jankowska, J., Ciepiela, G.A., Jankowski, K., Kolczarek, R., Sosnowski, J., & Wisniewska-Kadzajan,
B. (2014). The allelopathic influence of Taraxacum officinale on the initial growth and
development of Festuca rubra L. Journal of Ecological Engineering, 15(1), 38-44.

Onen, H. (2003). Baz1 Bitkisel Ugucu Yaglarin biyoherbisidal etkileri. Tuirkiye Herboloji Dergisi, 6(1)
39-47.

Ozcan, S.(2009). Modern diinyanin vazgegilmez bitkisi. genetigi degistirilmis misirin tarimsal {iretime
katkis1. Turk Bilimsel Derlemeler Dergisi, 2(2), 1-34.

Pandey, D.K., Tripathi, N.N., Tripathi, R.D., Dixit, S.N. (1982) Fungitoxic and phytotoxic properties of
the essential oil of Hyptis suaveolens/Fungitoxische und phytotoxische Eigenschaften des
therischen Ois wvon Hyptis suaveolens. Zeitschrift fiir Pflanzenkrankheiten und
Pflanzenschutz/Journal of Plant Diseases and Protection, 344-349.

Park, C.M., Park, J.Y., Noh,. K.H., Shin, J.H., & Song, Y.S. (2011). Taraxacum officinale Weber.
extracts inhibit Ips-induced oxidative stres and nitric oxide production via the nf kappa b
modulation in RAW 264.7 cells. Journal of Ethnopharmacology, 133(2), 834-842.

Shittu, R.O., Ceesay, I., & Pwavodi, P.C. (2025). Antioxidant and antimicrobial activities of Dandelion
root extract (Taraxacum officinale) and its cytotoxic effect on MDA-MB-231 breast cancer
cells. Discov Appl Sci 7, 136.

Singh, A., Malhotra, S., & Subban, R. (2008) Dandelion (Taraxacum officinale)-hepatoprotective herb
with therapeutic potential. Pharmacogn Rev., 2(3), 163-167.

Singh, A., Sundriyal, A., Joshi, B.C., Mukhija, M., & Loshali, A. (2025). Unveiling the
phytopharmacological insights of Taraxacum officinale. Discov. Plants 2, 14.

Sozeri, S., & Ayhan, A. (1997). Taraxacum officinale’nin kdk ve yaprak-su ekstraktlarinin bazi ¢im
cesitlerine allelopatik etkileri. Turkiye 11. Herboloji Kongresi Bildirileri, izmir-Ayvalik, 313-320.

Simsek, R., & Gok, H.N. (2024). Evaluation of the Phytochemical contents and biological activities of
’Dandelion’ (Taraxacum officinale F.H.Wigg.): A Review. Journal of Gazi University Health
Sciences Institute, 6(3), 152-158.

Yilar, M. (2007). Polygonum cognatum Meissn. (madimak)'un allelopatik potansiyelinin belirlenmesi.
Gaziosmanpasa Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 73 s., Tokat.



	Araştırmacıların Katkı Oranı Beyan Özeti
	Yazarlar makaleye eşit oranda katkı sağlamış olduklarını beyan ederler.

