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KONSERVATUVARLARDA VERILEN SAN EGITIMINDE VOKOLOJI
DERSININ YER ALMASINA ILiSKIN GORUSLER*

ISILDAR, Cansu' OZAYDIN, Nilay?

0z

Arastirmada, konservatuvarlarda san egitimi alan 6grencilere vokoloji dersinin verilmesine yonelik
Ogretim eleman1 goriisleri alinmistir. Caligma betimsel tarama modeline gore desenlenmis olup,
aragtirmanin ¢aligma grubunu, Tiirkiye’deki Devlet Konservatuvarlari Sahne Sanatlari Opera Ana
Sanat Dali 6gretim elemanlar1 olusturmustur. Arasgtirmada 11 soruluk anket formu kullanilmis,
veriler betimsel analiz teknigiyle gozumlenm1§t1r Bulgular iki ana tema ve her bir temanin altinda
da alt temalar seklinde sunulmustur. Ogretim elemanlarmin vokolojinin ders olarak verilmesine
dair disiincelerinin ele alindigi birinci alt temada, dersin alan uzmani tarafindan verilmesi
gerektigi; bunun yani sira dersin san egitmeni esliginde yiiriitiillebilecegi ya da aktarilan bilgilerin
san egitmeni tarafindan desteklenmesi gerektigi yoniindeki goriislere yer verilmistir. ikinci alt
temada katilimcilar, vokoloji dersinin hem tiim 6grencilere hem de ses sorunu yasayan 6grencilere
verilmesi gerektigini belirtmislerdir. Ugiincii alt temada vokoloji dersinin lisans programinin
hazirlik sinifinda ya da lisans 1 diizeyinde yani verilebilecek en erken zamanda verilmesi gerektigi
ifade edilmistir. Aym alt temada katilimcilar bu dersin haftada bir ya da iki saat verilmesi
gerektigini de ifade etmislerdir. Dordiincii alt temada 6gretim elemanlari, konservatuvarlarda sesin
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fizyolojisi, anatomisi, ses hastaliklar1 ve korunma yontemleri ile iliskili temelde ayn1 olan, ancak
farkli isimler ve igeriklerle verilen derslerin vokoloji dersi adi altinda verilmesiyle ilgili biiyiik
dl¢iide olumlu ifadelerde bulunmuslardir. Ikinci temada vokolojinin bir ders kapsaminda miifredata
eklenmesinin 6gretim elemani ve d6grencilere katkilari; ses sagligi ve korunmasi, egitim siirecinde
verimin artmasi, 6grencilerin sesin anatomi ve fizyolojisi konularinda bilgi sahibi olmalar,
kullandiklar1 enstriimani tanimalari, soyut olgularin somutlastirilmasi, seslerini bilingli
kullanmalari, bilimsel bilgi edinmeleri, bilimsel farkindalik sayesinde egitmenin yiikiiniin
hafiflemesi, solunum ve postiirle ilgili farkindalik saglanmasi seklinde alt temalar altinda ele
alinmis ve dnemli sonuglara ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: San egitimi, vokoloji, pedagojik vokoloji, 6gretim elemani1 goriisleri, ses
saglig1.

OPINIONS ON THE INCLUSION OF VOCOLOGY COURSES IN
VOCAL TRAINING AT CONSERVATORIES

ABSTRACT

The study gathered the opinions from faculty members regarding the inclusion of vocology courses
for students receiving vocal training at conservatories. The study was designed according to a
descriptive survey model, and the research group consisted of teaching staff from the Opera
Department of Performing Arts at State Conservatories in Turkey. An 11-question interview form
was used in the study, and the data were analyzed using descriptive analysis techniques. The
findings are presented in two main themes, each with sub-themes. The sub-theme related to the
first theme, which covers the teaching staff's thoughts on teaching vocalology as a course, includes
the views that the course should be taught by a specialist in the field, that it could be conducted
with the assistance of a voice teacher, or that the voice teacher should support the information
provided. In the second sub-theme, participants stated that the vocology course should be taught to
all students as well as students with voice problems. The third sub-theme expressed that the
vocology course should be taught in the preparatory class of the undergraduate program or at the
undergraduate level 1, i.e., as early as possible. In the same sub-theme, participants also stated that
this course should be taught for one or two hours per week. In the fourth sub-theme, faculty
members expressed largely positive views regarding the teaching of courses that are fundamentally
the same in terms of the physiology and anatomy of the voice, voice disorders, and prevention
methods, but are given different names and content, under the name of the Vocal Science course.
The second theme addressed the contributions of adding vocology to the curriculum as a course to
teaching staff and students: voice health and protection, increased efficiency in the education
process, students' knowledge of the anatomy and physiology of the voice, understanding the
instruments they use, concretization of abstract concepts, conscious useage of their voices,
acquisition of scientific knowledge, reduction of the instructor's workload through scientific
awareness, and awareness of breathing and posture.

Keywords: Vocal training, vocology, pedagogical vocology, faculty members’ opinions, vocal
health.
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GIRIS

San egitimi, bireyin sesini teknik, estetik ve sanatsal boyutlartyla bilingli ve siirdiiriilebilir bigimde
kullanmasin1 hedefleyen kapsamli ve sistemli bir egitim siirecidir. Bu siire¢, yalnizca teknik ses
iiretimine iligkin uygulamalar1 icermekle kalmaz; nefes kontrolii, artikiilasyon, diksiyon, repertuvar
bilgisi, sahne performansi ve miizikal yorumlama gibi ¢ok yonlii kazanimlar1 da kapsar.
Profesyonel ses kullanim siireci olan san egitimi fizyolojik, biligsel ve sanatsal siireclerin biitiinsel
yonetimini gerektirdiginden, Ogrencilerin ses mekanizmasin1 anlamalar1 ve ses sagligini
koruyabilmeleri bu alanin temel gereklilikleri arasinda yer almaktadir. Bu agidan bakildiginda san
egitimi; sanat¢1 adaylarinin mesleki yasamlarinda seslerini uzun vadede saglikli, verimli ve
stirdiiriilebilir bir sekilde kullanabilmeleri bakimindan dikkat gerektiren bir egitim alanidir.

Bir kiginin kendi enstriimani olan sesi hakkinda yeterli bilgi sahibi olmamas1 egitim siireci ve
sonrasinda ciddi ses sorunlarina yol agabilir. Profesyonel ve yar1 profesyonel ses kullanicilarinin,
ses yolunu en dogru sekilde kullanmalar1 gerektiginden birgok disiplin hakkinda bilgi sahibi
olmalar1 son derece onemlidir. Anatomi, fizyoloji, akustik, etik ve psikolojiyi kapsayan sarki
soylemenin bilimsel temeliyle birlikte tim pedagojik slirecin merkezi olarak degerlendirilir ve ilk
iki disiplinin ses hijyeni ve saglig1 lizerindeki etkisi azzimsanmayacak kadar ¢coktur (Madden, 2012:
69; Sell, 2003: 8). San dersi alan O6grenciler egitim siirecinde ve daha sonraki profesyonel
hayatlarinda seslerini yogun bir sekilde kullanmak zorunda kalirlar. Seslerini kullanma sekilleri
larengeal vokal fonksiyonlarini etkiler ve hatali ses kullanimlar1 ses hastaliklarina yol agabilir. Ses
sorunlart; ses kayb1 yagsanmadan 6nce de bireylerde ciddi psikolojik travmalara neden olabilir. Bir
profesyonel ses kullanicisinin sesini kaybetmesi, meslegini kaybetmesi demektir (Dogan, 2004:
35).

Vokoloji, ses tliretim siireclerini fizyolojik, anatomik, akustik ve pedagojik boyutlartyla inceleyen
disiplinler arasi bir bilim alanidir. Kavram ilk olarak Amerika Birlesik Devletleri’nde san pedagogu
Ingo R. Titze tarafindan ortaya atilmistir. Titze (1996: 5), vokolojiyi “insan sesinin gelisimi,
iyilesmesi ve rehabilitasyonuyla ilgilenen uygulamali ses bilimi” olarak tanimlamaktadir. Bu
yoOniiyle vokoloji; ses anatomisi, ses fizyolojisi, ses sagligi, vokal performans, nefes yonetimi ve
akustik analiz gibi alanlarda bilgi tretir, bu bilgiyi ses profesyonellerinin egitimine aktarir.
Vokoloji; tip, dil ve konusma terapisi, ses mithendisligi ve miizik egitimi gibi farkl disiplinlerle
etkilesim halinde olmas1 nedeniyle disiplinler arasi bir alan olarak ele alinmakta; bu yoniiyle
yalnizca kuramsal bilgi iiretimine dayanan bir alan olmanin 6tesinde, uygulamaya doniik bir
disiplin niteligi tasimaktadir. Ses iiretiminin saglikli ve verimli bigimde ger¢eklesmesine yonelik
yontem ve tekniklerin vokolojinin ¢alisma alani igerisinde yer almasi, bu disiplinin 6zellikle ses
icracilarinin egitim siireclerindeki dnemini arttirmaktadar.

Vokolojinin temel, klinik ve pedagojik olmak iizere ii¢ ana disiplin altinda yapilandirilmasi, alanin
farkli amag ve hedeflere yonelik uygulama alanlarini ortaya koymaktadir. Bu baglamda pedagojik
vokoloji, ses icracilarinin egitim siirecinde, sesin gelisimini desteklemenin yani sira, mesleki
yasam boyunca ses sagliginin korunmasi ve siirdiiriilebilirligine odaklanmasi bakimindan miizik
egitimi alaninda ayr1 bir 6nem tasimaktadir. Pedagojik vokolojinin temel amaci, dogrudan sark:
sOyleme becerisi kazandirmak degil; sesin isleyisine iligkin bilimsel temelli bir farkindalik
olusturarak icra siirecinde ses sagliginin korunmasini ve gelistirilmesini saglamaktir. Bu ¢ercevede
konservatuvar 6grencilerine yonelik olarak yapilandirilan vokoloji derslerinin iceriginin, pedagojik
vokoloji temelli bir yaklasimla ele alinmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim vokoloji dersi,
akademik miizik egitimi alan konservatuvar 6grencilerinin insan sesinin igleyisi, gelistirilmesi ve
korunmasina iligskin bilimsel bilgi edinmelerini ve bu bilgileri profesyonel miizik yasamlarina
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aktarabilmelerini amaclayan 6nemli bir egitim bileseni olarak degerlendirilmektedir (Denizoglu,
2020).

Yillarim1 egitime yatiran ¢ok sayida sarkiciya ragmen, yalnizca az sayida kisi profesyonel,
stirdiirtilebilir ve kendi kendine olusturulmus bir kariyere ulagmaktadir (Gembris ve Langner, 2005:
37). Bu soru, Prag'da diizenlenen 10. Pan-Avrupa Ses Konferansi'nda (PEVOC) sark1 6gretmenleri
panelinde de tartismaya acilmistir. "Ses Pedagojisi- Neye Ihtiyacimiz Var?" bashigi altindaki
tartismalar, mevcut ses egitiminde ii¢ olas1 i¢ ice gegmis sorumluluk alanini ortaya ¢ikarmistir: ses
gelistirme, kogluk ve rehabilitasyon. Ses gelistiriciler, ses fonksiyonunun fizyolojik, akustik ve
psikolojik yonlerini anlayan 6gretmenlerdir. Bu bilgi, ses tellerinin birincil islevini bir miizik aleti
islevine dontistiirmek igin gereklidir. Vokal koclari, Ogrencileri sahne durusu, performans
becerileri ve diller {izerine sanatsal anlam Ogretme siirecine yOnlendiren kisiler olarak
tanimlanmistir. Sarki sGyleme uzmanlari, ses sorunu gegirmis 6grencilere yardimci olan ve onlari
miizik yapma siirecine geri dondiiren kisiler olarak siniflandirilmistir. Ses gelistiricilerinin diger
iki 6gretmen tiirliyle daha fazla oOrtiisme gosterdigi belirtilmistir. Bu li¢ farkli bilgi alaninda
uzmanlagmis 6gretmenlere duyulan ihtiya¢ 6nemli 6l¢iide vurgulanmistir (Gill ve Herbst, 2016: 2).
Vokal pozisyon ve bireysel fizyolojik ses kisitlamalart gibi kisisel 6zellikler ve gereksinimler
hakkinda bilgi sahibi olmak, iistbilise ulasmada 6nemli bir strateji olarak degerlendirilmektedir.
Ustbilisin gelisimi i¢in gerekli olan ikinci kosul ise kontrol etme, planlama ve iiretme gibi bilissel
islem stireclerini igermektedir. Anlamli geri bildirim yalmizca deneyime dayali bilgiye
dayanmadigindan, bu tiir geri bildirim sunabilen bir 6gretmenin, 6grencinin hem {stbilissel bilgi
hem de istbiligsel kontrol kazanmasina daha fazla katki saglayacagi soylenebilir. Anlamli geri
bildirim, bireyin verdigi tepkilerin sonuglarini fark etmesini saglamakta ve bu yoniiyle 6grencilik
stireci ile profesyonel yasam arasindaki gegisin daha saglikli bicimde gerceklesmesine katkida
bulunmaktadir (Creech vd., 2008).

Etkili ses 0gretimi biiyiik 6l¢iide 6grencinin iistbilis, problem ¢6zme, kendi kendini diizenleme ve
kendini degerlendirme becerilerini gelistirmeyi amaglayan bir degerlendirme siiresine baglidir. Bu
tiir bir ses pedagojisi modeli, sanat okullarindan mezun olan sarki sdyleyen 6grencilerin sayisi ile
kendi kendine siirdiiriilebilir, uzun siireli bir sarki sdyleme kariyeri gelistirebilenler arasindaki
boslugu azaltmada daha ileri bir adima katkida bulunabilir (La, 2017: 1). Pedagojik vokoloji, bu
farki ortadan kaldirmay1 amagclayan; ses egitmeninin yalnizca performans becerisine degil, sesin
fizyolojik ve akustik temellerine iligkin pedagojik bilgiye de sahip olmasini zorunlu kilan bir
alandir. Basarili bir sarkicinin, sesin anatomisi, fizyolojisi ve akustigine iliskin yeterli nesnel
bilgiye otomatik olarak sahip oldugu varsayillamaz. Yalnizca 6znel deneyime dayali bir ses
anlayisi, etkili ve glivenli bir ses egitimi sunmak i¢in gerekli temeli saglamayabilir. Bu baglamda
vokoloji, ses egitiminin bilimsel temeller iizerine oturtulmasini saglayan bir alan olarak one
cikmaktadir (Gill ve Herbst, 2016: 3). Sanat alaninda meslek sahibi olacak 6grencileri egitim
hayatlar1 boyunca gerekli yiiksek yeterlilik seviyelerini karsilayarak hazirlamak i¢in verimli yollar
bulmak énemli gdriinmektedir. Bu anlamda daha az zaman, daha iyi kalite demektir. Ogrenciler ve
ogretmenler bdyle bir amaca nasil ulasabilir? Olasi yanitlardan biri, istbilisin daha yiiksek
seviyelerini destekleyen bir 6grenme 6gretme yontemi gelistirmektir (Pintrich, 2002: 224).

Amac ve Onem

Bu aragtirmanin temel amaci, vokolojinin san egitimindeki konumunu ve pedagojik islevini
ogretim elemanlarinin  goriisleri dogrultusunda incelemektir. Calismada, insan sesinin
biyomekanik, akustik ve fizyolojik temellerini ele alan vokolojnin, san egitiminin geleneksel
uygulamalariyla bilimsel bilgiyi nasil biitiinlestirdigi ele alinmaktadir. Bu baglamda arastirma;
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vokolojik bilginin san pedagojisine katk1 diizeyi, 6grenme-6gretme siireglerinde yarattigi doniisiim,
ses saghgr ve performans yeterlikleri {izerindeki etkileri ile ©gretim programlarina
entegrasyonunun gerekliligini 6gretim elemanlarinin goriisleri dogrultusunda degerlendirmektedir.
Ses egitiminin deneyime dayali uygulamalarin yani sira bilimsel temelli yaklagimlarla da
desteklenmesinin, ¢agdas miizik egitimi anlayisina katki sunacagi diisiiniilmektedir. Vokoloji, ses
iiretim mekanizmalarinin bilimsel agiklamalari ile pedagojik siiregler arasinda koprii kurarak,
Ogretmen ve Ogrenci etkilesimini daha bilingli, saglikli ve siirdiiriilebilir hale getirmektedir
(Denizoglu, 2012:11) Bu dogrultuda 6gretim elemanlarinin goriiglerinin ortaya konmasi; san
egitiminin program gelistirme silireglerine yon vermesi, vokoloji temelli igeriklerin yliksekégretim
miizik programlarinda yer alma gerekliliginin tartisilmasina zemin hazirlamasi ve egitimi siirecini
destekleyiciligi agisindan 6nemli goriilmektedir. Ayrica bu ¢alismanin alan yazina 6zgiin bir katki
saglamasi ve gelecekte yapilacak bilimsel ¢alismalara referans niteligi tagimasi beklenmektedir.

Problem Durumu

Ses, bedensel bir olgudur ve fizyolojik, duygusal ve baglamsal etkenler tarafindan sekillendirilir.
Bu nedenle 6gretimde sesin etkili kullanilabilmesi, yalnizca dilsel becerilerle degil; sesin fizyolojik
ve islevsel Ozelliklerinin anlagilmasiyla miimkiindiir. Vokal performansin yalnizca ifade ya da
sanatsal beceriye indirgenemeyecegi gibi sesin fizyolojik, islevsel ve pedagojik boyutlarinin
biitiinciil bir yaklagimla ele alinmas1 gerekmektedir (Wang vd., 2025:1).

San sanatgilarinin ses lireten organlarini bilimsel temelde tanimalar1 ve enstriimanlarini bilingli
kullanmalar1, miizikaliteyi dogru bigimde gerceklestirebilmeleri acisindan 6nem tasimaktadir. Bu
amagla konservatuvarlarda san egitimi alan 6grencilerin ses liretimini yalnizca “ses pozisyonu”
arayis1 olarak degil, cok boyutlu bir koordinasyon siireci olarak kavramalar1 gerekmektedir (Murry
ve Rosen, 2000: 906). Ancak san derslerinde sinirli ders saati i¢inde sanatsal ve teorik bilgilerin
birlikte aktarilmaya calisilmasi bilissel yiikii arttirarak egitim siirecini zorlastirabilmektedir. Bu
baglamda, san egitiminin vokoloji kapsaminda akustik, anatomi ve fizyoloji gibi bilimsel
disiplinlerle desteklenmesinin saglam bir altyap1 olusturarak egitim siirecinin daha etkili, hizli ve
saglikli ilerlemesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir (Aldrich, 2011: 2; Gill ve Herbst, 2016:
12; (Meerschman, 2017: 2-3).

Tiirkiye’de kulak burun bogaz (KBB) uzmani tarafindan vokoloji dersi verilen ve programinda
dersin yer aldig1 kurum Dokuz Eyliil Universitesi Devlet Konservatuvari’dir (URL1).

Ders, Sahne Sanatlar1 Boliimii Opera Ana Sanat Dal1 6grencilerine verilmektedir.

Bu dogrultuda aragtirmanin problem ciimlesi “Konservatuvarlarda verilen san egitiminde vokoloji
dersinin yer almasina iligkin goriisler nelerdir?” seklinde olusturulmus, bu probleme yonelik alt
problemler asagida verilmistir.

1. Ogretim elemanlarinin Vokoloji’nin ders olarak verilmesine iliskin diisiinceleri nelerdir?

2. Vokoloji’nin bir ders kapsaminda miifredata eklenmesinin 6gretim elemani ve &grencilere
katkilar1 nelerdir?

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Tiirkiye’deki Devlet Konservatuvarlar1 Sahne Sanatlar1 Opera Ana
Sanat Dalinda gorev yapan 41 o6gretim elemani olusturmaktadir. Calisma grubunu olusturan
ogretim elemanlarinin 24°{i kadin, 17’si erkektir. Ogretim elemanlarinin 1°i arastirma gorevlisi, 1°i
arastirma gorevlisi doktor, 16’s1 6gretim gorevlisi, 1’1 6gretim gorevlisi doktor, 9’u doktor 6gretim
{iyesi, 2’si dogent, 5’i dogent doktor, 6’s1 profesdr doktor unvanina sahiptir. Ogretim elemanlarmin

67


https://konservatuvar.deu.edu.tr/wp-content/uploads/2024/08/OPERA-OGRETIM-PLANI.pdf

KONSERVATUVARLARDA VERILEN SAN EGITIMINDE VOKOLOJI DERSININ YER ALMASINA ILISKIN GORUSLER

2’sinin 1-5 y1l, 10’unun 6-10 y1l, 10’unun 11-15 yil, 3’iiniin 16-20 y1l, 7’sinin 21-25 y1l, 9’unun 26
yil ve iizeri mesleki deneyimleri vardir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan dgretim elemanlarinin 5°i Dokuz Eyliil Universitesi
Devlet Konservatuvart Sahne Sanatlari Boliimii Opera Ana Sanat Dali’nda, 5’1 Hacettepe
Universitesi Ankara Devlet Konservatuvar1 Sahne Sanatlar1 Béliimii Opera Ana Sanat Dali’nda,
4’{i Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvar: Sahne Sanatlar1 Béliimii Opera Ana Sanat
Dali’nda, 2’si Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Devlet Konservatuvari Sahne Sanatlari
Boliimii Opera Ana Sanat Dali’nda, 2’si Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvarr Sahne
Sanatlar1 Boliimii Opera Ana Sanat Dali’nda, 3’{i Ankara Universitesi Devlet Konservatuvari
Sahne Sanatlari Boliimii San Ana Sanat Dali’'nda, 3’ii Cukurova Universitesi Devlet
Konservatuvar1 Sahne Sanatlari Bliimii Opera - San Ana Sanat Dali’nda, 3’ii Selguk Universitesi
Dilek Sabanci Devlet Konservatuvart Sahne Sanatlar1 Bollimii Opera Ana Sanat Dali’nda, 3’1
Mersin Universitesi Devlet Konservatuvari Sahne Sanatlar1 Béliimii Opera Ana Sanat Dali’nda, 1’i
Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvari Sahne Sanatlari Béliimii Opera Ana Sanat
Dali’nda, 3’ii Hali¢ Universitesi Konservatuvar1 Opera ve Konser Sarkiciligi Béliimii’nde, 4’ii
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Devlet Konservatuvar: Sahne Sanatlar1 Béliimii Opera Ana
Sanat Dal1’nda, 3’ii Baskent Universitesi Devlet Konservatuvar1 Sahne Sanatlar1 Boliimii Opera —
San Ana Sanat Dali’nda gorev yapmaktadir.

Sinirhliklar

Bu arastirma Tiirkiye’de Devlet Konservatuvarlarinin Sahne Sanatlar1 Béliimii Opera Ana Sanat
Dallarinda ulasilabilen 41 6gretim elemanlari ile siirlandirilmigtir. Arastirmada san egimi alan
ogrencilere verilmesi beklenen vokoloji dersi pedagojik vokoloji alani ile sinirlandirilmistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Arastirmada betimsel tarama modeli kullanilmistir. Betimsel model (tarama modeli) ge¢miste ya
da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasimidir.
Bu tiir aragtirmalarda, ele alinan olaylar ve durumlar ayrintili bir bigimde arastirilmakta ve bu
arastirmalar genellikle tarama (survey) arastirmalar1 olarak da bilinmektedir (Erkus, 2005: 125).

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan olusturulan anket formu
kullanilmis olup, formda 10 kapali uglu 1 agik uclu soru yer almistir. Bu kapsamda iki boliimden
olusan bir anket hazirlanmigtir. Anketin ilk boliimiinde 6gretim elemanlarinin kisisel bilgileri
(cinsiyet, akademik unvan, mesleki deneyim ve calistiklari kurum) ikinci boliimiinde ise vokoloji
dersinin san egitiminde yer almasina iliskin 10 adet kapali, vokolojinin bir ders kapsaminda
miifredata eklenmesinin 6gretim elemani ve dgrenciler i¢in katkisi olup olmadigiyla ilgili bir adet
acik uclu soru yer almistir. Arastirmada kullanilan anketin gegerlik ve gilivenirlik caligmalari,
arastirmanin amaci ve veri yapist dogrultusunda gergeklestirilmistir.

Veri toplama araci, farkl tiirde (Likert tipi kapali u¢lu, coktan se¢gmeli ve agik u¢lu) maddelerden
olusan bir anket formudur. Anket maddeleri tek boyutlu ve homojen bir yap1 gostermediginden,
Oleme araci bir Olgek niteligi tasimamaktadir. Bu nedenle anketin gecerligi, 6l¢iilmek istenen
kapsami temsil etme diizeyini belirlemek amaciyla alan uzmanlarmin goriisleri dogrultusunda
saglanmistir. Anketin kapsam gegerligi, dlciilmek istenen yapiy1 temsil etme diizeyini belirlemek
amaciyla bir kulak burun bogaz uzmaninin, iki san pedagogunun ve bir dil bilimcinin goriisleri
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aliarak saglanmis; uzman geri bildirimleri dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Agik
uclu sorudan elde edilen verilerin giivenirligi ise nitel veri analizine uygun olarak kodlayicilar arasi
uyum yontemiyle degerlendirilmistir. Bu dogrultuda, arastirmada kullanilan 6lgme aracinin gegerli
ve glivenilir oldugu kabul edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Sorular Google formlar araciligiyla hazirlanmis ve paylasilabilir bir baglanti olusturulmustur. Daha
sonra olusturulan link katilimcilara e-posta iizerinden iletilerek, goriigmeler yapilmistir. Veri
toplama asamasinda ilgili katilimcilara konu hakkinda 6n bilgi verilmis ve kisisel verilerin gizli
tutulacagina dair aciklamalar yapilmistir. Veriler 19.04.2021 ile 31.05.2021 tarihleri arasinda
toplanmistir. Calismanin etik onay1 Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalart Etik Kurulu’ndan 2021/282 karar nolu, 16.04.2021 tarihli izinle alinmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler anket formu uygulanarak elde edilmis olup betimsel analiz teknigiyle
coziimlenmistir. Betimsel analiz, ¢esitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha
onceden belirlenmis temalara gore dzetlenmesi ve yorumlanmasini igeren bir veri analiz tiirtidiir.
Bu analiz tiiriinde temel amag elde edilmis olan bulgularin okuyucuya 6zetlenmis ve yorumlanmis
bir bi¢imde sunulmasidir (Yildirim ve Simsek, 2003: 224).

Aragtirma verileri analiz edilirken 6ncelikle formdaki 10 soruya verilen cevaplara iliskin frekans
dagilimlar1 hesaplanmistir. Sorular ve cevaplar 1s18inda tema ve alt temalar olusturularak 2 alan
uzmani goriisti alinmis, goriisler dogrultusunda son sekli verilmis ve veriler 2 ana tema ve her bir
temanin altinda alt temalar olarak analiz edilmistir. Formda yer alan kapali u¢lu sorulardan yola
cikarak birinci tema vokolojinin ders olarak verilmesine iligskin diisiinceler olarak belirlenmis, bu
temaya yonelik dort alt tema olusturulmustur. Her bir alt temanin altinda frekans tablosuna yer
verilmistir. Daha sonra agik uglu soruda sorulan 6gretim elemanlarina vokolojinin bir ders
kapsaminda miifredata eklenmesinin gerekli olup olmadig1 ve vokoloji egitimine iligkin eklemek
istedikleri goriisleri dogrultusunda, vokolojinin bir ders kapsaminda miifredata eklenmesinin
Ogretim elemant ve dgrencilere katkilar: temasi olusturulmus ve bu temanin altinda dokuz alt tema
olarak verilen cevaplar analiz edilmigstir. Alt temalarin frekanslar1 ve yiizdelik degerleri ise tablo
olarak verilmistir. Ayrica agik uglu soruya verilen cevaplarla kapali uclu soruya verilen cevaplar
iliskilendirilerek vokoloji dersinin san egitiminde yer almasina yonelik detayli incelemeler
yapilmus, birinci temadaki alt temalarda da 6gretim elemanlarinin ilgili ifadelerine yer verilmistir.
Katilimcilarin diisiince ve deneyimlerini detayli bir sekilde aktarmak amaciyla dogrudan alintilar
kullanilmistir. Ankette yer alan ilk {i¢ soruda 6gretim elemanlarina vokoloji hakkkinda bilgi sahibi
olup olmadiklari, vokoloji egitiminin vokal performans iizerinde olumlu etkisi olup olmadig: ve
pedagojik vokolojinin san pedagojisinden farkli olup olmadigi sorulmustur. Verilen cevaplar tema
ve alt temalarda ele alinmamis dolayisiyla tablo olarak verilmemis ancak ¢alismanin gegerliligi
icin caligma grubunun vokolojiye yonelik 6n 6grenmelerini belirlemek amaglanmustir.

BULGULAR

Aragtirmada temalarda yer alan alt temalara iligkin verilen cevaplar analiz edilmis, ilgili ciimlelere
dogrudan alint1 olarak yer verilmistir. Katilimcilarin gizliligi goz ontine alinarak her bir 6gretim
eleman1 (K1-K41) seklinde numaralandirilmis ve katilimci kodlari metin i¢inde yer almistir.
Arastirmanin problemine gore olusturulan tema ve alt temalar Tablo 3’te verilmistir.
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1. Vokolojinin ders olarak verilmesine iliskin diisiinceler
1.1. Alan uzmani veya san egitmeni tarafindan verilmesi
1.2. Tiim san 6grencilerine veya ses sorunu yasayan dgrencilere verilmesi
1.3. Lisans programmin kaginci yilinda verilmesi gerektigi ve verilmesi gereken egitim siiresi
1.4. Sesin fizyolojisi, anatomisi, ses hastaliklar1 ve korunma yontemleri ile iliskili, temelde ayn1
olup farkli isimlerle ve igeriklerle verilen derslerin “*Vokoloji Dersi’’ ad1 altinda verilmesi

2. Vokolojinin bir ders kapsaminda miifredata eklenmesinin 6gretim elemam ve 6grencilere
katkilari
2.1. Ogrencilerin ses saglhig1 ve korunmasiyla ilgili bilgi sahibi olmalari
2.2. Egitim siirecinde verimin artmasi
2.3. Ogrencilerin sesin anatomi ve fizyolojisiyle ilgili bilgi sahibi olmalar
2.4. Ogrencilerin kullandiklar1 enstriimani tanimalar1
2.5. Soyut olgularin somutlagtirilmasi
2.6. Ogrencilerin seslerini bilingli kullanmalar
2.7. Ogrencilerin bilimsel bilgi edinmeleri
2.8. Bilimsel farkindalik sayesinde egitmenin yiikiinii hafifletmesi
2.9. Ogrencilerde solunum ve postiirle ilgili farkindalik saglamasi
Tablo 1. Betimsel analiz sonucu ortaya ¢ikan tema ve alt temalar.

Tema 1. Vokolojinin Ders Olarak Verilmesiyle ilgili Diisiinceler

Bu béliimde “Ogretim elemanlarmin vokolojinin ders olarak verilmesine iliskin diisiinceleri
nelerdir?’” seklindeki birinci alt probleme yonelik bulgulara yer verilmistir. Ogretim elemanlarma
ankette yer alan kapali uglu sorular yoneltilerek alinan cevaplar, agik uglu soruya verilen cevaplarla
desteklenmistir. Bu dogrultuda vokolojinin ders olarak verilmesine iliskin diisiincelerin ele alindig:
birinci alt problem, birinci tema adi altinda ele alinmis; vokoloji dersinin alan uzmani tarafindan
veya san egitmeni tarafindan verilmesi, tiim san 6grencilerine veya ses sorunu yasayan dgrencilere
verilmesi, lisans programinin kaginci yilinda verilmesi gerektigi ve verilmesi gereken egitim stiresi
ile sesin fizyolojisi, anatomisi, ses hastaliklar1 ve korunma yontemleri ile iliskili, temelde ayn1 olup
farkli isimlerle ve igeriklerle verilen derslerin “Vokoloji Dersi” ad1 altinda verilmesi alt temalar1
olusturulmustur. Her bir alt temanin altinda verilen cevaplar ayni zamanda tablolastirilarak
sunulmustur.

1.1. Alan Uzmam Veya San Egitmeni Tarafindan Verilmesi

Vokoloji dersinin alan uzmani tarafindan veya san egitmeni tarafindan verilmesiyle ilgili goriislerin
bulundugu alt temada, 6gretim elemanlarinin konuyla ilgili diisiincelerine ait climle 6rneklerine yer
verilmistir.

“Vokoloji dersinin bu alanda uzmanlasmis kisiler tarafindan verilmesi ve bir ders olarak
miifredata eklenmesi stiphesiz ses mekanizmasinin taninmasi ve korunmasi adina biiyiik katkilar
saglayacaktir. Ancak sumirlar iyi ¢izilmeli san egitimine miidahale teskil edecek davranmislardan
kacimilmalidir.” (K15)

“...tercihen vokoloji alaninda uzman bir kulak burun bogaz uzmani tarafindan bu dersin verilmesi,
6grencinin donaniminin ve mesleki bilincinin artmasi, kendisinin ya da meslek hayatinin ilerleyen
zamanlarinda 6grencilerinin yasayacagi olast sorunlar1 zamaninda tespit edip miidahale edebilmesi
ve ¢Oziim saglayabilmesi adina bence bu dersin san miifredatina eklenmesi san 6grencilerine kritik
Onem tasiyan bir katki saglayacaktir diisiincesindeyim ve bunun 6nemli bir eksiklik oldugunu
distiniiyorum...” (K37)
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“Vokoloji dersini, bu alanda uzmanlasmis terapisyenlerin bir san pedagogu esliginde vermesini
dogru buluyorum...” (K39)

“Opera san béliimii okuyan bir 6grencinin ses anatomisi ilgili bilgileri san hocasinin yani sira bir
vokoloji uzmanzi tarafindan da almasi ona kendi alaninda ¢ok biiyiik katki saglayacaktir.” (K21)

Vokoloji dersinin alan uzmani tarafindan veya san egitmeni tarafindan verilmesi alt temasina ait
goriisler Tablo 4’ te verilmistir.

Vokoloji Dersi Olumlu (f) Olumsuz (f) Kararsiz (f)
Alan uzmant tar.aﬁndan 41 0 0
verilmesi
San egitmeni tarafindan 26 9 6

verilmesi

Tablo 2. Vokoloji dersinin alan uzmani veya san egitmeni tarafindan verilmesiyle ilgili gériisler.

41 katilimcinin tamami vokoloji dersinin alan uzmani tarafindan verilmesine olumlu yanit verirken,
san egitmeni tarafindan verilmesine 26’s1 olumlu, 9’u olumsuz ve 6’s1 kararsiz goriis bildirmistir.

1.2. Tiim San Ogrencilerine veya Ses Saghg1 Sorunu Yasayan Ogrencilere Verilmesi
Vokoloji dersinin tiim san 6grencilerine veya ses sorunu yasayan 6grencilere verilmesiyle ilgili
goriiglerin  bulundugu alt temada, Ogretim elemanlarinin konuya iliskin diiglincelerine yer
verilmistir.

“Vokolojinin  biitiin san ogrencilerine ders olarak verilmesinin ¢ok faydali olacagin
diistintiyorum...” (K39)

Vokoloji dersinin tiim san 6grencilerine veya ses saglig1 yasayan 6grencilere verilmesi alt temasina
ait goriisler Tablo 5’ te verilmistir.

Vokoloji Dersi Olumlu (f) Olumsuz (f) Kararsiz (f)
Tim san qgrengﬂerme 39 | |
verilmesi
Ses sorunu yasayan 2 19 0

Ogrencilere verilmesi

Tablo 3. Vokoloji dersinin tiim san égrencilerine veya ses saglgi sorunu yasayan égrencilere verilmesiyle ilgili goriisler.

Katilimcilarin 39°u vokoloji dersinin tiim 6grencilere verilmesiyle ilgili olumlu, 1’1 olumsuz, 1’1
de kararsiz olarak goriis bildirirken, ses sorunu yasayan 6grencilere verilmesiyle ilgili 22’si olumlu,
19’u olumsuz yonde yanitlar vermistir.

1.3. Lisans Programinin Kacincl Yilinda Verilmesi Gerektigi ve Verilmesi Gereken Egitim
Siiresi

Vokoloji dersinin lisans programinin kacinct yilinda verilmesi gerektigi ve verilmesi gereken
egitim siiresiyle ilgili gorlislerin bulundugu alt temada, dgretim elemanlarinin konuyla ilgili
diisiincelerine ait climle 6rneklerine yer verilmistir.

“Vokolojinin ders olarak verilmesi ses ile ilgili is yapan herkes i¢in biiyiik artilar saglar. Sesin
fizyolojik olarak nasil olustugunu ve sesi meydana getiren mekanizmanin viicutta nasil ¢alistig1 sesle
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ilgilenen herkesin ¢ok daha bilingli, kontrollii ve yaptigi isten emin olarak adim atmasini
saglayacaktir. Mutlaka vokoloji san egitimi veren okullarda zorunlu ders olarak okutulmali, hatta
miimkiinse iki yil okutulmalidir.” (K25)

“...lisans 2. siniftan itibaren iki senelik bir egitim siirecinde tercihen vokoloji alaninda uzman bir
kulak burun bogaz uzmani tarafindan bu dersin verilmesi, 6grencinin donaniminin ve mesleki
bilincinin artmasi, kendisinin ya da meslek hayatinin ilerleyen zamanlarinda &grencilerinin
yasayacag1 olast sorunlart zamaninda tespit edip miidahale edebilmesi ve ¢oziim saglayabilmesi
adina bence bu dersin san miifredatina eklenmesi san 6grencilerine kritik 6nem tasryan bir katki
saglayacaktir.” (K37)

“Son smif san Ogrencilerinin haftada en az 1 saat veya 2 saat bu dersi almalarinin, kendi ses
fizyolojisini bilmeleri ve tanimalar1 agisindan faydali olacagini diisiiniiyorum. Neden ilk sene degil
de son sene; bu konu tartismaya agiktir. Fakat bana gore 6grenci ilk siiregte sesinin teknik olarak
egitimine odaklanmalidir. Dogal siirecte ses teknik ve miizikal agidan homojen olarak gelisecektir.
Sese bilimsel olarak daha sonraki siirecte pedagojik bilgilerin dahil edilmesi gerektigini
distiniiyorum. Bir de konu Vokoloji uzmani tarafindan ele alindiginda, san 6grencisi kendi ses
teknigine hakim oldugu takdirde, uzman ve sanci arasindaki iletisim daha saglikli ve saglam bir
zemine oturmus olacak. Bu Vokoloji uzmani agisindan daha verimli bir alan olacaktir. Ayrica
mezuniyet asamasina gelmis bir 6grenci, ses fizyolojisi hakkindaki bilgilerini ses teknigi agisindan
kendi sesiyle biitiinlestirmesi acisindan, profesyonel hayatta meslegine daha pozitif katki
saglayacaktir diye diigiiniiyorum.” (K39)

Vokoloji dersinin lisans programinin kaginci yilinda verilmesi gerektigi ve verilmesi gereken
egitim siiresi alt temasina ait goriisler Tablo 6 ve Tablo 7°de verilmis olup katilimcilara bu konular
hakkinda birden fazla segenek isaretleme ve diger bir goriis bildirme opsiyonu taninmaistir.

Diger
Vokoloji Lisans Lisans Lisans Lisans Hazirhk, Hazirhk
Dersi 1 2 3 4 Lisans Lisans Lisans Lisans . ? . ’
Hazirhk 1ve2 2ve3 3 ved 1.2.3.4 Lisans Lisans
s 1,2 12,34
Lisans
programinin
kaginci
¢ 16 6 3 2 4 2 1 1 3 1 2
yilinda
verilmesi
gerektigi

Tablo 4. Vokoloji dersinin lisans programinin kaginci yilinda verilmesi gerektigiyle ilgili goriisler.

Katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu vokoloji dersinin lisans 1°de verilmesi gerektigini ifade ederken
daha azi1 ise lisans 4’ te verilmesi gerektigini diisiinmektedir. Diger se¢enegi altinda goriis bildiren
katilimcilarin cogunlugu ise hazirlik sinifinda verilmesi gerektigine dair goriis bildirmislerdir.

Vokoloji Dersi Haftada 1 saat Haftada 2 saat Haftada 3 saat Diger
Verilmesi gereken egitim Haftada 2 saat 1
A 25 13 1 .
stiresi donem

Tablo 5. Vokoloji dersinin verilmesi gereken egitim siiresiyle ilgili goriisler.

Katilimeilarin vokoloji dersinin verilmesi gereken egitim siiresiyle ilgili goriisleri ise cogunlukla
haftada 1 saat verilmesi yoniinde olmustur ve dgretim elemanlariin 25’1 haftada 1 saat, 13’1
haftada 2 saat, 1’1 haftada 3 saat verilmesi gerektigini, 1’1 de haftada 2 saat 1 donem olarak
verilmesi gerektigine dair kendi goriisiinii bildirmis, 1 6gretim elemani ise bos birakmistir.
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1.4. Sesin Fizyolojisi, Anatomisi, Ses Hastaliklar1 ve Korunma Yontemleri ile Mliskili, Temelde
Aym Olup Farkh isimlerle ve Iceriklerle Verilen Derslerin “Vokoloji Dersi” Ad1 Altinda
Verilmesi

Katilimcilarin sesin fizyolojisi, anatomisi, ses hastaliklart ve korunma yontemleri ile iligkili,
temelde aymi olup farkli isimlerle ve igeriklerle verilen derslerin “vokoloji dersi” adi altinda
verilmesiyle ilgili goriislerin bulundugu alt temada, Ogretim elemanlarinin konuyla ilgili
diistincelerine ait climle 6rneklerine yer verilmistir.

“Vokolojinin ses fizyolojisi, ses saghgi ve ses sorunlart kapsaminda, tek ders olarak miifredata
dahil edilmesini uygun buluyorum. Boylelikle biitiin san ogrencilerine ders olarak verilmesinin ¢ok
faydali olacagini diistiniiyorum...” (K39)

“Konservatuvarlar donemlik egitim sistemine uygun olmayan egitim kurumlaridir. Sanat egitimi,
sistemsel ve teknik unsurlarin pesi sira ilerlemesiyle gelisim siirecinin olustugu biitiinsel bir ilerleyis
gerektirir. Giiniimiizde ¢ogu konservatuvarlar yillik degerlendirme siireci ile degil donemlik
ilerleyisle egitim sistemine devam etmektedir. Bu sistemle &grencilerin almasi gereken ders
kredilerinde sinirlandirmalara, ders sayilarinda azalmalara sebep olmustur. Bu sebeple aslinda
profesyonel sanat yasantisina katki saglayacak ¢ogu ders miifredattan ¢ikarilmak durumunda
kalabilmektedir. Boyle bir durum s6z konusu oldugunda ‘Vokoloji’ ses egitimi dersi icerisinde yer
verilen iinite konular1 olarak yapilandirilabilir.” (K22)

“Hali hazirda {iniversitemizde Foniatri dersi ad1 altinda Degerli Prof. Ismail Kogak tarafindan verilen
ders ile 6grencilerimiz, kafamizda olusturdugumuz imajlar iizerinden degil, gercekten seslerini nasil
kullanmalar1 gerektigini dgreniyorlar. Bu sebep ile bu ders iceriginde -hangi isimde olursa olsun-
egitim verilmesi gelecek nesil opera sanatcilarinin bu bilingle mesleklerini yapmasini saglayacaktir.”
(K34)

Sesin fizyolojisi, anatomisi, ses hastaliklari ve korunma yontemleri ile iliskili, temelde ayni olup
farkli isimlerle ve igeriklerle verilen derslerin “Vokoloji Dersi” ad1 altinda verilmesi alt temasina
ait goriisler Tablo 8’de verilmistir.

Vokoloji dersi Olumlu(f) Olumsuz (f) Kararsiz (f)
Konservatuvarlarda sesin
fizyolojisi, anatomisi, ses
hastaliklar1 ve korunma
yontemleri ile iliskili,
temelde ayni1 olup farkl 32 4 S
isimlerle ve iceriklerle
verilen derslerin “Vokoloji
Dersi” adi altinda verilmesi
Tablo 6. Sesin fizyolojisi, anatomisi, ses hastaliklari ve korunma yontemleri ile iliskili, temelde ayni olup farkli isimlerle ve
iceriklerle verilen derslerin “‘Vokoloji Dersi’’ adi altinda verilmesiyle ilgili gériisler.

Konservatuvarlarda sesin fizyolojisi, anatomisi, ses hastaliklar1 ve korunma yontemleri ile iligkili,
temelde ayni olup farkli isimlerle ve iceriklerle verilen dersler “Vokoloji Dersi” adi altinda
verilmesine katilimcilarin 32°si olumlu, 4’1 olumsuz, 5’1 kararsiz yanit vermistir.

Tema 2. Vokolojinin Bir Ders Kapsaminda Miifredata Eklenmesinin Ogretim Elemam ve
Ogrencilere Katkilar

Bu boliimde “Vokolojinin bir ders kapsaminda miifredata eklenmesinin &gretim elemani ve
ogrencilere katkilar1 nelerdir?” seklindeki ikinci alt probleme yonelik bulgulara yer verilmistir.
Ogretim elemanlarina ankette yer alan agik uclu soru yoneltilerek alinan cevaplardan alt temalar
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olusturulmustur. Bu dogrultuda vokolojinin ders olarak verilmesine iligkin diislincelerin ele
alindig: ikinci alt problem ikinci tema adi altinda ele alinmigtir. Katilimcilarin birden fazla alt
temay1 kapsayan goriisleri degerlendirilmeye alindigindan toplam frekans sayisi ile katilimci sayisi
farklilik arz etmektedir. Bu temaya iliskin alt temalarin frekans dagilimlart Tablo 9’da
gosterilmistir.

Alt temalar Frekans (f) Yiizde (%)
Ogrencilerin ses saghgi ve korunmasiyla
ilgili bilgi sahibi olmalari 11 18
Egitim siirecinde verimin artmasi 11 18
Ogrencilerin sesin anatomi ve
fizyolojisiyle ilgili bilgi sahibi olmalar1 9 15
Ogrencilerin kullandiklar1 enstriimani
tanimalar1 8 13
Soyut olgularin somutlastiriimasi 6 10
Ogrencilerin seslerini bilingli kullanmalar1 5 9
Ogrencilerin bilimsel bilgi edinmeleri 5 9
Bilimsel farkindalik sayesinde egitmenin
yiikiinii hafifletmesi 3 5
Ogrencilerde solunum ve postiirle ilgili
farkindalik saglamasi 2 3
Toplam 60 100

Tablo 7. Vokolojinin bir ders kapsaminda miifredata eklenmesinin ogretim elemant ve 6grencilere katkilarmna iligkin gériigler.

Vokolojinin bir ders kapsaminda miifredata eklenmesinin §gretim elemani ve 6grencilere katkilar
temasinda; ses saglig1 ve korunmasi (f=11), egitim siirecinde verimin artmasi (f=11), sesin anatomi
ve fizyolojisiyle ilgili bilgi sahibi olunmasi (f=9), 6grencilerin kullandiklar1 enstriimani tanimalari
(f=8), soyut olgularin somutlastirilmas: (f=6), sesin bilingli kullanilmas1 (f=5), 6grencilerin
bilimsel bilgi edinmeleri (f=5), bilimsel farkindalik sayesinde egitmenin yiikiinii hafifletmesi (=3),
solunum ve postiirle ilgili farkindalik saglamasi (f=2) alt temalar1 yer almistir.

2.1. Ogrencilerin Ses Saghg ve Korunmasiyla Ilgili Bilgi Sahibi Olmalar:

Ogrencilerin ses saglig1 ve korunmasiyla ilgili bilgi sahibi olmalarma iliskin gériislerin bulundugu
en sik tekrar edilen birinci alt tema K1, K2, K7, K13, K14, K15, K18, K19, K26, K30 ve K39’un
goriisleri dogrultusunda olusturulmus olup, 6gretim elemanlarinin konuyla ilgili bazi ciimle
orneklerine agagida yer verilmistir.

“Vokolojinin insan sesinin olusumunu ¢ok yonlii, cok boyutlu olarak ele almasi; profesyonel sesin
gelistirilmesi, korunmasi, saglikli ve verimli bir sekilde kullanilmasi konusunda san/ses egitimi
stirecine olumlu olarak katki saglayacaktir.” (K1)

“Olumlu yonde katkilari olur, pedagojik agidan sesin gelistirilmesi, korunmasi, saglikli bir sekilde
kullanilmasina yonelik uzun vadede farkindalik saglar.” (K7)
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“Ses egitimi alan pek ¢ok ogrenci, ses sagligi ve sesin olusumu konusunda ¢evrelerinden gelen
kimi zaman dedikodu niteligindeki bilgilere maruz kalmaktadir. Ogrenci bu bilgileri degerlendirme
konusunda da biling kazanacak ve kendini bu bilgi kirliligine karsi koruyabilecektir.” (K19)
“Saglikly viicut saglikl ses demektir. Ozellikle de girtlak (hangere) sesin ana merkezidir. Bir nevi
elektronik alemlerdeki ¢ip gibi. Bu baglamda ogrencinin bunun onemini kavrayarak genel
saghgina da dikkat etmesi 6nemli, hatta gereklidir” (K14).

2.2. Egitim Siirecinde Verimin Artmasi

Egitim siirecinde verimin atmasiyla ilgili goriislerin bulundugu birinci sirada en sik tekrar edilen
bir diger alt tema K1, K2, K7, K13, K17, K20, K25, K32, K33, K37 ve K39’un goriisleri
dogrultusunda olusturulmus olup, 6gretim elemanlarmin konuyla ilgili bazi climle 6rneklerine
asagida yer verilmistir.

“Vokolojinin insan sesinin olusumunu ¢ok yonlii ve ¢cok boyutlu olarak ele almasi; profesyonel
sesin gelistirilmesi, korunmasi, sagliklt ve verimli bir sekilde kullanilmasi konusunda san/ses
egitimi siirecine olumlu olarak katkr saglayacaktr.” (K1)

“Ses egitimi alan tiim branslarda , daha donanimli olmayt ve fizyolojik anlamda da kendi bilincini
artirip ses egitimine katki saglamak agisindan olduk¢a onemlidir. Vokoloji alaninda egitim alan
ogrenci ses hijyeni ve diger tiim konularda daha donanimli olacagindan egitim siirecine arti etki
saglar.” (K17)

“Vokoloji dersi alan ogrenciler kullanacaklar: enstriiman olan ses iireten organlari ve bunlarin
birbirleriyle olan koordinasyonunu daha iyi taniyacaklardir. Bunun sonucu olarak da ¢alismalar
daha verimli olacaktir.” (K20)

“Enstriimanmin somutlastirir. Imajinasyon her ogrencide ¢alismiyor. Sesin iiretimi, kimyast, fizigi,
korunmasi, gelisimi vb. konulara hakim olmasi san ¢alismalarina olumlu yansir.” (K2)

2.3. Ogrencilerin Sesin Anatomi ve Fizyolojisiyle Tlgili Bilgi Sahibi Olmalar

Ogrencilerin sesin anatomi ve fizyolojisiyle ilgili bilgi sahibi olmalarmna iliskin goriislerin,
katilimcilar tarafindan ikinci olarak en sik tekrar edildigi bu alt temada K5, K12, K17, K18, K21,
K25, K30, K37 ve K39’un goriisleri dogrultusunda olusturulmus olup, 6gretim elemanlarinin
konuyla ilgili bazi ifadelerine asagida yer verilmistir.

“Ses olusumu, ses fizyolojisi ve anatomisi ile ilgili bilgiye hem ogretmen hem de ogrenci olarak
sahip olmadan ses egitimini tam olarak saglamak miimkiin olmayacaktir. Vokoloji sayesinde ses
egitimi stireci bu anlamda desteklenmis olacaktir’” (K30)
“Vokolojinin ders olarak verilmesi ses ile ilgili is yapan herkes icin biiyiik artilar saglar. Sesin
fizyolojik olarak nasil olustugunu ve sesi meydana getiren mekanizmanin viicutta nasil ¢alistig
sesle ilgilenen herkesin ¢ok daha bilingli, kontrollii ve yaptigi isten emin olarak adim atmasini
saglayacaktir.” (K25)
“Sesin kullanimi i¢in viicut anatomisi ve ses fizyolojisi ile ilgili 6grencinin bilgi ve donaniminin
artirtlmasina yonelik paylasilacak genel bilgiler, ses hastaliklari, deformasyonlar sonrast yapilmasi
gerekenler, On tani, bulgu, teshis ve tedavi siireci ile ilgili bilgiler ve hatta miimkiinse zaman zaman
pratikte vaka inceleme siirecine katilim gibi bir igerik diisliniilerek lisans 2.siniftan itibaren iki
senelik bir egitim siirecinde tercihen vokoloji alaninda uzman bir kulak burun bogaz uzmani
tarafindan bu dersin verilmesi, 6grencinin donaniminin ve mesleki bilincinin artmasi,kendisinin ya
da meslek hayatinin ilerleyen zamanlarinda dgrencilerinin yasayacagi olasi sorunlart zamaninda
tespit edip miidahale edebilmesi ve ¢oziim saglayabilmesi adina bence bu dersin san miifredatina
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eklenmesi san 6grencilerine kritik 6nem tasiyan bir katki saglayacaktir diisiincesindeyim ve bunun
onemli bir eksiklik oldugunu diisiiniiyorum.” (K37)
“San ogrencilerinin bu dersi almalarnin kendi ses fizyolojisini bilmeleri ve tanimalari agisindan

faydali olacagini diisiiniiyorum...” (K39)

2.4. Ogrencilerin Kullandiklar1 Enstriimani Tanimalari

Ogrencilerin kullandiklar1 enstriimani tanimalartyla ilgili goriislerin bulundugu en sik tekrar edilen
iclincii alt tema K3, K5, K11, K15, K19, K20, K39 ve K41’in goriisleri dogrultusunda
olusturulmus olup, 6gretim elemanlarinin konuyla ilgili baz1 ciimle orneklerine asagida
deginilmistir.

“Ses orgaminin tanminmasi ses egitimi alan 6grenciler icin ¢ok faydali olacaktir. Bir enstriimani
tammadan onu kullanmak, ehliyet sahibi olmadan ara¢ kullanmaya benzer. Yillar sonra ogrenilen
vokoloji bilgilerinin sarkicryi, 'Ben bunlart neden daha once ogrenmeyip bilingsizce ve el
yordamiyla yol almaya ¢aligtim?' diye sorgulatmasi cok muhtemeldir.” (K3)

“Ogrencilerin ses egitimi siireclerinin bilimsel gerceklere dayandirilmasinin ¢ok énemli oldugunu
diisiiniiyorum. Vokoloji Dersi’'ni alan bir 6grenci, enstriimanini daha iyi taniyacak, daha bilingli
kullanacak ve koruyacaktir. San egitiminde kisisel farkindalik artacak, 6grenci, yaygin kullanilan
imaje etme yontemi ile tesadiifen elde edilen gelismeler yerine daha bilingli ve istikrarli bir egitim
stireci gegirecektir...” (K19)

“Ogrencinin ses orgamni ve bu orgamin ¢alisma prensibi hakkinda bilgi sahibi olmasi, anlatilan
bilgileri daha iyi oziimsemesini ve dogal olan enstriimanint tanmimasina on ayak olacaktir.” (K11)

2.5. Soyut Olgularin Somutlastirilmasi

Katilimeilar tarafindan dordiincii sirada tekrar edilen soyut olgularin somutlastirilmasiyla ilgili
gorlslerin yer aldigi bu alt tema K2, K9, K13, K18, K30 ve K31’in goriisleri dogrultusunda
olusturulmus olup, 6gretim elemanlarmin konuyla ilgili baz1 climle 6rneklerine asagida yer
verilmistir.

“Bu dersi alan ogrenci, ¢algi alanlarinda 6grenim géren ogrenciler gibi kendi ¢algilart olan
bedenleri ve ses tireten organlar hakkinda somut bilgi sahibi olacaklardir. Ayrica bu organlarin
ses tiretiminde nasil bir koordinasyonla ¢alistiklarini anlayacaklardir.” (K9)

“Ogrencilerin sesin anatomisi, ses saghgi hakkinda bilgi sahibi olabilmesi i¢in gerekli oldugunu
diistintiyorum.Anlatilan konularin soyut kavramlar olmasi sebebiyle san dersi ile beraber
verildiginde  oOgrencinin  zihninde konularin  somutlastirilmasinda  katki  saglayacag
gortisiindeyim.” (K18)

“Ses egitimi gibi soyut bir olguyu vokoloji sayesinde olduk¢a somut bir sekilde aktarma sansimiz
dogmaktadir...” (K30)

“San egitimi hakkindaki soyut fikirlerimizi somutlastirabilmemize yardimci olur.” (K31)

2.6. Ogrencilerin Seslerini Bilin¢li Kullanmalar

Besinci olarak en sik tekrar edilen sesin bilingli kullanilmasiyla ilgili goriislerin bulundugu bu alt
tema K3, K19, K25, K26 ve K27’nin gorisleri dogrultusunda olusturulmus olup, 6gretim
elemanlarinin konuyla ilgili bazi ciimle 6rneklerine asagida deginilmistir.

“Vokolojinin ders olarak verilmesi ses ile ilgili is yapan herkes icin biiyiik artilar saglar. Sesin
fizyolojik olarak nasil olustugunu ve sesi meydana getiren mekanizmanin viicutta nasil ¢alistig
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sesle ilgilenen herkesin ¢ok daha bilingli, kontrollii ve yaptigi isten emin olarak adim atmasini
saglayacaktir.” (K25)

“Ogrencilerin ses egitimi siireclerinin bilimsel gerceklere dayandirilmasimin ¢ok énemli oldugunu
diigiiniiyorum. Vokoloji Dersi’ni alan bir 6grenci, enstriimanini daha iyi taniyacak, daha bilingli
kullanacak ve koruyacaktir...” (K19)

“Daha farkindalikly ve bilin¢li ¢calismalar yapilir.” (K27)

2.7. Ogrencilerin Bilimsel Bilgi Edinmeleri

Besinci olarak en sik tekrar edilen iki alt temadan bir digeri, 6grencilerin bilimsel bilgi edinmeleri
alt temasidir. Bu alt tema K4, K8, K19, K24 ve K39 un goriisleri dogrultusunda olusturulmus olup,
Ogretim elemanlarinin konuyla ilgili bazi ciimle 6rneklerine asagida yer verilmistir.

“Mesleki olarak daha akademik bir yol izlenmesi ve ses mekanizmasinin nasil isledigine dair
bilimsel bilgiler edinilmesi anlaminda ¢ok katkisi olacagini diigiiniiyorum.” (K8)

“Bilimsel bir yaklasim saglar. Enstriimanin anlasiimast ve bilinmesi icin elzemdir.” (K4)
“Ogrencilerin ses egitimi siireclerinin bilimsel gerceklere dayandirilmasinin ¢cok onemli oldugunu
diisiiniiyorum. Vokoloji Dersi’ni alan bir 6grenci, enstriimanini daha iyi taniyacak, daha bilingli
kullanacak ve koruyacaktir...” (K19)

2.8. Bilimsel Farkindalik Sayesinde Egitmenin Yiikiinii Hafifletmesi

Ogretim elemanlarmin ikinci olarak en az tekrar ettigi, bilimsel farkindalik sayesinde egitmenin
yiikiinii hafifletmesiyle ilgili K19, K24 ve K30’un goriisleri dogrultusunda olusturulmus olan bu
temaya iliskin alintilara asagida yer verilmistir.

“Ses sanatimin bilimsel bakigla desteklenmesi hem ogrencilerin hem de egitmenlerin yararina
olacaktir.” (K24)

“Bu ders, solunum ve postiir gibi daha pek ¢ok onemli konuda farkindalik yaratacag igin, ses
egitmeninin yiikiinii de hafifletecektir...” (K19)

2.9. Ogrencilerde Solunum ve Postiirle Tlgili Farkindahk Saglamasi

Ogrencilerde solunum ve postiirle ilgili farkindalik saglamasiyla ilgili gériislerin bulundugu en az
tekrar edilen bu alt tema K12 ve K19’un goriisleri dogrultusunda olusturulmus olup, 6gretim
elemanlarinin konuyla ilgili ciimle 6rneklerine asagida deginilmistir.

“Ses ve solunum fizyolojisi tizerine egitim hi¢ kuskusuz san ogrencisinin egitiminde ve zihninde
ufuk genislemesine yol verecektir.” (K12)

“...Bu ders, solunum ve postiir gibi daha pek ¢ok onemli konuda farkindalik yaratacagi igin, ses
egitmeninin yiikiinii de hafifletecektir. Ogrencinin edindigi bu farkindalik ile performans
esnasindaki giiveni de gelisecektir.” (K19).

TARTISMA VE SONUCLAR

Arastirmada 6gretim elemanlarinin goriislerine dayanarak vokoloji dersinin konservatuvarlarda
san egitimi alan 6grencilere verilmesine iliskin degerlendirmeler ortaya konmustur. Bu kapsamda,
katilimcilarin bu dersin san egitimi siirecine dahil edilmesine yonelik goriislerinin oldukca belirgin
ve tutarl oldugu goriilmiistiir.
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Vokolojinin ders olarak verilmesine iliskin diisiincelerin bulundugu birinci temada yer alan birinci
alt temada, vokoloji dersinin alan uzmani tarafindan verilmesiyle ilgili tiim goriislerin olumlu
olmasinin yani sira vokoloji dersinin san egitmeni tarafindan verilmesiyle ilgili olumlu goriisler de
vardir. Bu goriisler dogrultusunda vokoloji dersinin alan uzmani tarafindan verilmesi gerektigi ayni
zamanda bu dersin san egitmeni esliginde verilebilecegi ya da verilen bilgilerin san egitmeni
tarafindan desteklenmesi gerektigi fikrini ortaya koymustur.

Ikinci alt temada 6gretim elemanlar1 biiyiik oranda vokoloji dersinin tiim 6grencilere verilmesiyle
ilgili goriis bildirirken yine katilimcilarin ¢ogunlugu, ses sorunu yasayan Ogrencilere de
verilmesine olumlu yanit vermistir. Burada dikkat edilmesi gereken husus yalnizca ses sorunu
yasayan Ogrencilere verilmesi gerektigiyle ilgili hi¢cbir 6gretim eleman1 goriis bildirmemistir. Bu
durum “vokoloji egitimi tiim 6grencilere verilmelidir; ayrica ses sorunu yasayan Ogrencilere de
verilmelidir” seklinde yorumlanmistir. Dolayisiyla bir 6grencinin ses sorunu yasayip yasamamasi
vokoloji dersinin verilmesi hususunda belirleyici bir unsur olmayip tiim 6grencilere verilmesi
gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Ugiincii alt temada 6gretim elemanlarma vokoloji dersinin lisans programinmn kaginci yilinda
verilmesi gerektigi ve verilmesi gereken egitim siiresiyle ilgili birden fazla secenek sunulmustur.
Cogunluk lisans 1’1 tercih ederken bazi 6gretim iiyeleri hazirlik sinifi yoniinde goriis bildirmistir.
Konservatuvarlarda hazirlik smift 2021 yilindan itibaren kaldirilmigtir. Ancak &gretim
elemanlarinin verdikleri yanitlarda bu lisans kademesinin diger segenekler igerisinde tekrar
edilmesinin, ¢aligmanin yiiriitiildiigii stirecte hazirlik siifinin gerekliligine yonelik es zamanli bir
durumu yansitmaktadir. Ogretim elemanlar1 hazirlik smifinin 6nemli ve gerekli oldugunu
belirtircesine vokoloji egitiminin bu kademede verilmesi gerektigine vurgu yapmiglardir. Bu
durum; anket formuna hazirlik sinifi secenegi eklenmis olsaydi en ¢ok tercih edilen secenek
olabilecegi ithtimalini ortaya koymustur. Bunun yan sira lisans 2, lisans 3 ve/veya lisans 4’te bu
dersin verilmesi ya da devam etmesi gerektigini savunan goriisler de olmustur. Tiim goriisler
degerlendirilip vokoloji dersinin lisans programinin kaginct yilinda verilmesi gerektigine dair ¢ogu
katilmcinin savundugu fikir ele alindiginda; verilebilecek en erken lisans diizeyi olarak
yorumlanmistir. Vokoloji dersinin verilmesi gereken egitim siiresiyle 1lgili goriisler
degerlendirildiginde ise haftada 1 saat verilmesi gerektigiyle ilgili goriisler ogunlukta olup haftada
2 saat verilebilecegini savunan goriisler de olmustur. Ogretim elemanlarinin  goriisleri
degerlendirildiginde vokoloji dersinin lisans programinin hazirlik simifinda ya da lisans 1
diizeyinde yani verilebilecek en erken zamanda verilmesi gerektigi ve cogunlukla haftada 1 saat,
daha az sayida goriise gore ise 2 saat verilmesi gerektigi seklinde sonug elde edilmistir.

Dordiincii alt temada konservatuvarlarda sesin fizyolojisi, anatomisi, ses hastaliklar1 ve korunma
yontemleri ile iligkili, temelde ayni olup farkli isimlerle ve igeriklerle verilen derslerin “Vokoloji
Dersi” adi altinda verilmesiyle ilgili 6gretim eleman1 goriisleri degerlendirildiginde ¢ogunlugun
olumlu yonde goriis bildirdigi ortaya konmustur. Bu noktada, birgok disiplini ayr1 ayr1 miifredata
eklemek yerine i¢cinde bu disiplinleri bulunduran pedagojik vokoloji egitiminin vokoloji dersi adi
altinda tek bir ders olarak miifredata dahil edilip alaninda uzman bir kisi tarafindan verilmesinin
¢ok daha uygun olacag: sonucuna vurgu yapilmistir. Ozkut (2015: 109) ise, ses egitimi alaninda
lisans diizeyi egitimi veren konservatuvarlarin ve egitim fakiiltelerinin 6gretim programlarina,
gelecekte akademik hayatini olusturacak olan 6grencilerin donanimlarini desteklemek i¢in konu
ile ilgili gerekli derslerin konulmasi, bu derslerin alaninda uzman, tip egitimi almis kisiler
tarafindan veya uzmanlig1 tip fakiilteleri tarafindan onanmis egitmenler tarafindan verilmesi
gerektigini ifade etmistir.
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Vokolojinin bir ders kapsaminda miifredata eklenmesinin 6gretim elemani ve ogrencilere
katkilarinin bulundugu ikinci temada 6gretim elemanlar: tarafindan en sik tekrar edilen ilk iki alt
tema Ogrencilerin ses saglig1 ve korunmasiyla ilgili bilgi sahibi olmalar1 ve egitim siirecinde
verimin artmas1 goriislerinden yola ¢ikarak olusturulmustur. Ogrencilerin ses saghgi ve
korunmasina iliskin bilgi sahibi olmalar1 alt temasina yonelik 6gretim elemani goriisleri
degerlendirildiginde, vokolojinin bir ders olarak miifredata eklenmesinin 6nemli katkilar
saglayacag1 goriilmektedir. Vokoloji, insan sesinin olusumunu ¢ok yonlii ve ¢ok boyutlu bicimde
ele alarak profesyonel sesin gelistirilmesine ve saglikli kullanimina olanak tanimaktadir. Bu
baglamda, 6grencilerin san egitimi siirecinde ve sonrasindaki profesyonel yasamlarinda seslerini
koruyabilmeleri agisindan vokoloji dersinin etkili olacag ifade edilmistir. Ayrica, 6grencilerin ses
saglig1 ve korunmasina iligkin ¢evrelerinden edindikleri, zaman zaman dogru olmayan bilgileri
degerlendirme konusunda biling kazanacaklar1 vurgulanmistir. Bu biling sayesinde &grencilerin
bilgi kirliligine karsi kendilerini koruyabilecekleri ve dogru bilgilere sahip olmalarinin sesin
strdiirtilebilirligi agisindan farkindalik olusturulacagi belirtilmistir.

Egitim siirecinde verimin artmasiyla ilgili katilimc1 goriisleri degerlendirildiginde oldukc¢a dikkat
cekici sonuglar elde edilmistir. Vokoloji dersi sayesinde 6grencilerin insan sesinin olusumunu ¢ok
yonlii bicimde ele alabilecekleri, ses mekanizmasini tantyacaklari ve bu mekanizmanin ¢alisma
prensiplerini bilimsel temelde anlayacaklari katilimcilar tarafindan siklikla dile getirilmistir.
Ayrica bu dersin, profesyonel sesin gelisimi ve korunmasina katki sagladigi; soyut bilgilerin
somutlasmasini kolaylastirarak san sesini olusturan temel unsurlar hakkinda derinlemesine bir
biling kazandirdig1 ve bdylece egitim siirecinin kalitesini dnemli Sl¢giide artirdigr ifade edilmistir.
Ogretim elemanlarmin gériisleri dogrultusunda vokoloji dersi alan dgrencilerin, igerisinde bircok
disiplini kapsayan bir egitim almalarinin sonucu olarak egitim silirecinde verimin biiyiik dl¢iide
artacagl savunulmaktadir.

Ucgiincii olarak en sik tekrar edilen alt temada dgrencilerin sesin anatomi ve fizyolojisiyle ilgili bilgi
sahibi olmalar1 hususunda pek ¢ok sonug ortaya konmustur. Arastirma kapsaminda oncelikle san
egitimi alan her 6grencinin ses mekanizmasinin nasil ¢alistigina dair yeterli anatomik ve fizyolojik
bilgiye sahip olmasi gerektigi, Ogrencilerin enstriimanlarina iligkin mekanizmayr ve bu
mekanizmanin ¢alisma prensibini 6grenmeleri ve bu bilinci performanslarina tasimalar1 agisindan
onemi ¢ok kez belirtilmistir. Benzer sekilde Sell’in (2003: 2) arastirmasinda 6gretim elemant
gorisleri dogrultusunda, etik ve psikoloji, akustik, anatomi ve fizyoloji disiplinlerinin biitiinlestigi
cok disiplinli bir yaklagimin san egitimine onemli katkilar sagladigi ve bu disiplinlerin egitim
stirecinde yer almas1 gerektigi vurgulanmistir. Ayrica 6grencilerin sesi anlamaya yonelik uzun bir
stire¢ gecirdikleri, ses mekanizmasinin anatomi ve fizyolojisini 6grenmelerinin ise bu bilgiyi
performansa bilingli bi¢imde yansitabilmeleri ag¢isindan temel bir gereklilik oldugu belirtilmistir.
Ogretim elemanlar: tarafindan dordiincii olarak en sik tekrar edilen dgrencilerin kullandiklart
enstriimani tanimalari alt temas ile ilgili pek ¢ok katilimcinin goriisii, ses organinin taninmasinin
ses egitimi alan 6g8renciler icin ¢ok faydali olacagi yoniinde olmustur. Vokoloji dersi alan bir
ogrencinin, enstriimanin1 daha iyi tanmiyarak dolayisiyla onu daha bilingli kullanacagina ve
koruyacagina vurgu yapilmistir. San egitiminde kisisel farkindaligin artmasi ile 6grencinin yaygin
kullanilan imajinasyon yontemi ile tesadiifen elde edilen gelismeler yerine, daha bilingli ve
istikrarl bir egitim siireci gegirecegi diisiintilmektedir.

Besinci sirada en sik tekrar edilen goriislerin yer aldigi alt temada Ogrencilerin soyut olgulari
somutlastirmasiyla ilgili goriisler degerlendirilmis, vokoloji dersi sayesinde soyut diisiincelerin
somutlasacagi, Ogrencilerin bagvurabilecekleri somut bir referans noktasi olusacagi ifade
edilmistir. Arastirma bulgulari, san derslerinde soyut kavramlarin anlagilmasini desteklemek
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amaciyla siklikla imajinasyonlardan yararlanildigini gostermektedir. Ancak bu yaklagimin her
ogrenci i¢in ayn1 diizeyde etkili olmadigi, san egitiminde soyut anlatimin sinirh kaldigi 6gretim
elemanlar tarafindan vurgulanmistir. Vokoloji dersinin multidisipliner yapisiyla sesin olusumuna
iligkin siirecleri bilimsel temellerle aciklamasinin, soyut kavramlarin 6grencinin zihninde daha
somut hale gelmesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Buna ek olarak egitmenlerin ders
esnasinda Ogrenciye soyut kavramlar1 anlatmak i¢in ¢ok caba gostermek zorunda kalarak, bu
durumun ders saatini verimli bir sekilde kullanamamalarina sebep oldugu, dolayisiyla 6grencilerin
soyut olgular1 somutlagtirmalarinin 6gretim elemanlarina da katkilart oldugu soylenebilir.
Ogretim elamanlar tarafindan altinci sirada tekrar edilen goriisler, dgrencilerin seslerini bilingli
kullanmalar1 alt temas1 altinda toplanmistir. Bu goriislerde ses fizyolojisi ve anatomisine iliskin
verilen bilgilerin, 6grencilerin sesin olusum siirecini anlamalarina katki sagladigi ifade edilmis,
edindikleri bilgiler sayesinde seslerini daha bilingli kullanacaklart vurgulanmigtir. Bu baglamda
ogrencilerin seslerini bilingli kullanmalar1, akademik ve profesyonel yasamlari boyunca dogru ses
kullanimina dayal1 vokal performansin siirdiirtilebilirligi agisindan dnemli goriilmektedir. Bir diger
alt temada, Ogrencilerin bilimsel bilgi edinmelerine iliskin katilimci goriisleri ele alinmustir.
Katilimcilar sesin bir enstriiman olarak taninmasi ve igleyis mekanizmasinin anlagilmasi igin
bilimsel bilgiye gereksinim duyuldugunu ifade etmistir. San 6grencilerinin bilimsel ve kuramsal
bilgilerle desteklenmesinin yalnizca 6grenciler i¢in degil, 6gretim elemanlari a¢isindan da 6nemli
katkilar saglayacag: belirtilmistir. Bu sayede derslerde ses anatomisi ve fizyolojisi, ses sagligi,
solunum ve postiir gibi temel konular1 agiklamak i¢in harcanan c¢abanin azalacagi; 0gretim
elemanlarinin san egitimini daha ¢ok sanatsal boyutuyla ele alabilecekleri vurgulanmastir.
Bilimsel farkindalik sayesinde egitmenin yiikiiniin hafiflemesi sekizinci alt temasinda,
ogrencilerde bilimsel farkindalik saglamanin san egitmenleri iizerinde de olduk¢a olumlu etkileri
oldugu ortaya konmustur. Bu farkindaligin egitmenin yiikiinii hafiflettigi ve ders siirecini daha
verimli hale getirdigi ifade edilmistir. Ayni zamanda vokoloji dersinin yer almadigi egitim
kurumlarinda egitmenlerin dersin énemli bir boliimiinii dogru solunum, postiir ve benzeri temel
konular1 agiklamaya ayirmak zorunda kaldiklari belirtilmistir. Bu durumun san egitmenlerinin
dersi sanatsal boyutla ele almalarini giiglestirdigi; soyut kavramlar1 aktarmak icin daha fazla caba
harcamalarina ve ders siiresini verimli kullanamamaya yol acabildigi diistintilmektedir.

Ogretim elemanlar: tarafindan en az goriis belirtilen alt tema, dgrencilerde solunum ve postiir
farkindaliginin saglanmasidir. Bu kapsamda vokoloji dersinin &grencilerde solunum ve postiir
basta olmak tizere bircok temel konuda farkindalik olusturarak performans sirasinda 6zgiiveni
arttiracagl vurgulanmistir.

ONERILER

Vokoloji dersinin konservatuvarlarda san egitimi alan 6grencilere yonelik olarak miifredata dahil
edilmesi dnerilmektedir. Dersin, alan uzmani tarafindan yiiriitiilmesi ve san egitmenleri tarafindan
desteklenmesi, disiplinler arasi bir yaklasimin benimsenmesi acisindan 6nem tasimaktadir.
Vokoloji egitiminin lisans programinda verilebilecek en erken diizeyde ve haftada en az bir saat
olacak sekilde planlanmasi, 6grencilerin ses mekanizmasini bilingli bicimde tanimalarina katk1
saglayacaktir. Ayrica ses anatomisi, fizyolojisi ve ses sagligina iliskin iceriklerin pedagojik
vokoloji yaklagimiyla biitiinciil bir ders yapist i¢ginde sunulmasinin, san egitiminin niteligini
artiracag diisiiniilmektedir. Vokoloji dersinin san egitmenlerinin yiikiinii azaltic1 bir unsur olarak
degerlendirilmesi, gelecek arastirmalarda uygulama temelli ve nicel ¢aligmalarin yapilmasi buna
yonelik 6lgcme araglarinin gelistirilmesi onerilmektedir.
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OGRETIM-PLANI.pdf), (Erisim tarihi: 17/01/2026).

EXTENDED ABSTRACT

The primary objective of this research is to examine the position and pedagogical function of
vocology in vocal training within a theoretical framework based on the views of faculty members.
The study aims to reveal the potential of vocology, which addresses the biomechanical, acoustic,
and physiological foundations of the human voice, to integrate traditional vocal training practices
with scientific knowledge. In this context, the research aims to evaluate the level of contribution
of vocal science knowledge to vocal pedagogy, the transformation it creates in learning-teaching
processes, its effects on voice health and performance competencies, and the necessity of its
integration into teaching programs. The importance of this study stems from its contribution to the
contemporary understanding of music education, which emphasizes that vocal training should be
supported not only by experience-based practices but also by scientifically grounded approaches.
Vocology bridges the gap between the scientific explanations of voice production mechanisms and
pedagogical processes, making teacher-student interactions more conscious, healthy, and
sustainable. In this context, presenting the views of teaching staff is considered important in terms
of guiding the program development processes of vocal training, preparing the ground for
discussing the necessity of including vocology-based content in higher education music programs,
and increasing theoretical depth in the field of vocal training. Furthermore, it is anticipated that this
study will make a unique contribution to the literature and act as a reference for further scientific
research because there aren’t many studies on voice training based on vocal science conducted in
Tiirkiye. The sub-problems of the research are as follows: 1. What are the opinions of teaching
staff regarding the inclusion of Vocology as a lesson? 2. What are the contributions of adding
vocology to the curriculum as a lesson to teaching staff and students? The study group was selected
using appropriate/purposeful sampling methods and consists of 24 female and 17 male faculty
members working in the Opera Department of Performing Arts at State Conservatories in Tiirkiye.
A descriptive survey model was used in the study. The descriptive model (survey model) is a
research approach that aims to describe a situation that existed in the past or currently exists as it
is. In this study, a questionnaire was used as the data collection tool, containing 10 closed-ended
and 1 open-ended question. A questionnaire consisting of two sections was prepared for this
purpose. The first section of the questionnaire included the personal information of the teaching
staff (gender, academic title, professional experience, and the institution they work for), while the
second section included 10 closed-ended questions regarding the inclusion of the vocology lesson
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in vocal training and 1 open-ended question regarding the contributions of adding vocology to the
curriculum as a lesson to teaching staff and students. To ensure the content and scope validity of
the survey, the final version was developed based on the opinions of 1 ENT specialist, 2 vocal
pedagogues, and a vocal trainer.

In this study, data were collected using a questionnaire and analyzed using descriptive analysis
techniques. When analyzing the research data, frequency distributions were first calculated for the
answers given to the 10 questions on the form. Themes and sub-themes were created based on the
questions and answers, and the opinions of two field experts were obtained. The final form was
given in line with these opinions, and the data was analyzed into two main themes and sub-themes
under each theme. Based on the closed-ended questions in the form, the first theme was determined
to be thoughts on teaching vocology as a lesson, and four sub-themes were created for this theme.
A frequency table was included under each sub-theme. Subsequently, based on the responses to
the open-ended question asking teaching staff what contributions adding vocology to the
curriculum as a lesson would make and what additional views they wished to express regarding
vocology education, a theme was created on the contributions of adding vocology to the curriculum
as a lesson for teaching staff and students, and the responses given under this theme were analyzed
as nine sub-themes. The frequencies and percentages of the sub-themes are presented in a table.
Furthermore, the answers to the open-ended question were correlated with the answers to the
closed-ended question, and detailed examinations were conducted regarding the inclusion of the
vocal pedagogy lesson in vocal training. The relevant statements of the teaching staff were also
included in the sub-themes of the first theme. Direct quotations were used to convey the
participants' thoughts and experiences in detail. The first three questions in the survey asked
teaching staff whether they were knowledgeable about vocal pedagogy, whether vocal pedagogy
training had a positive effect on vocal performance, and whether pedagogical vocal pedagogy was
different from singing pedagogy. The answers given were not addressed in the themes and sub-
themes and therefore were not presented in a table, but they were evaluated at the end of the
findings to see whether they supported each other with the views presented as evidence for the
second theme. To ensure the validity of the study, closed-ended questions were supported by
answers to open-ended questions.

The first sub-problem, which addresses thoughts on teaching vocal pedagogy as a lesson, is
discussed under the first theme; whether the vocal pedagogy lesson should be taught by a subject
matter expert or a vocal instructor, whether it should be taught to all voice students or only to
students with voice problems, in which year of the undergraduate program it should be taught, the
required duration of instruction, and the fact that lessons that are essentially the same but taught
under different names and with different content, related to the physiology and anatomy of the
voice, voice disorders, and prevention methods, should be taught under the name “Vocology
lesson.”

All 41 participants responded positively to the sub-theme of the vocal training lesson being taught
by a vocal training specialist or a vocal coach. Twenty-six participants responded positively to the
vocal training lesson being taught by a vocal coach, 9 responded negatively, and 6 were undecided.
Regarding the sub-theme of giving the vocalology lesson to all vocal students or students
experiencing vocal health, all of the lecturers except 2 responded positively to giving the
vocalology lesson to all vocal students. In another subtheme addressing opinions on the
undergraduate year in which the vocology lesson should be offered and the required training
duration, the majority of participants stated that the vocology lesson should be offered in the first
year of the undergraduate program, while a smaller number believed it should be offered in the
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fourth year. The majority of participants who expressed their opinions under the "other" option
suggested that it should be offered in the preparatory class. Their opinions on the required training
duration for the vocology lesson were generally in favor of one hour per week. Participants'
opinions on the physiology, anatomy, vocal diseases and protection methods of the voice, which
are essentially the same but given with different names and contents, being given under the name
"Vocology lesson", were largely positive.

In the second sub-problem, which addressed the benefits of incorporating vocalology into the
curriculum within a lesson to both faculty and students, the most frequently mentioned sub-themes
were vocal health and protection, and increased efficiency in the educational process. The least
frequently mentioned sub-themes were easing the instructor's burden through scientific awareness
and fostering awareness of breathing and posture. Furthermore, sub-themes included gaining
knowledge about the anatomy and physiology of the voice, students' familiarity with the
instruments they use, concretizing abstract concepts, conscious use of the voice, and students'
acquisition of scientific knowledge.

In conclusion, the findings of this study indicate that the vocal training lesson should be taught by
a field expert and supported in coordination with the vocal instructor, who may participate in the
lesson if desired. Moreover, within the scope of pedagogical vocology, the lesson should be offered
to all vocal students rather than being limited to those with vocal problems, as this approach would
support preventive and solution-oriented vocal training. Furthermore, it is recommended that the
lesson be included at the earliest stage of education, either in the preparatory year or the first
undergraduate level, for at least one hour per week.

Additionally, instead of offering multiple lessons with overlapping content related to vocal
anatomy, physiology, vocal health, and disorders under different titles, integrating these disciplines
into a single “Vocology lesson” that includes practical applications and is taught by a specialist
would contribute to a more efficient training process. Consequently, such a lesson would enable
students to understand the structure and functioning of their vocal instrument, develop scientific
awareness of vocal health, use their voices more consciously, and increase breathing and posture
awareness, thereby reducing the instructional burden on educators and enhancing overall
educational efficiency.
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