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KAZAKISTAN’IN SAGLIK KANUNUNDAKI HASTANIN
AYDINLATILMIS RIZA HAKKI*

The Patient s Right to Informed Consent in Kazakhstan's Health Code

Gulmira SANDYBAYEVA"™

Ozet

Hekim/saglik ¢alisani ve hasta arasindaki iligki hasta haklar1 baglaminda, Kazakistan hukuk
sisteminde 7 Temmuz 2020 tarihli ve 360-VI Sayili Halk Saglig1 ve Saglik Sistemi Hakkinda
Kanun’da diizenlenmektedir. Hasta haklarindan olan aydinlatilmis riza hakk: da s6z konusu
Kanun’da giivence altina alimmustir. Aydinlatilmis riza, tibbi miidahalenin hukuka uygunluk
kosullarindan birisi olup, belki de en 6nemlisidir. Tibbi miidahale, kisinin yasami, sagligi ve
beden biitiinliigii tizerinde ciddi sonug dogurabileceginden hasta ve hekim arasinda karsilikli hak
ve yiikiimliiliik iligkisine yol acabilmektedir. Bu nedenle hasta ve hekim iligkisi tibbi boyutunun
yant sira hukuki ve etik boyutlariyla da 6nem arz etmektedir. Kazakistan Hukuku bakimindan
da 6nemli ve gelismekte olan bir konu olarak tibbi miidahaleye riza tam da bu nedenle ¢aligma
konusu yapilmistir. Calismada, Kazakistan mevzuatinda hastanin bilgi edinme hakki ele alinacak,
ardindan aydinlatilmis riza kavraminin mevzuattaki tanimi incelenecektir. Ayrica, Kazakistan
hukuku sisteminde aydinlatilmis rizanin alinma siirecinin genel mevzuata dayali olarak nasil
gergeklestirdigi ortaya konulacaktir.

Anahtar Kelimeleri: Kazakistan hukuku, hasta haklari, aydmlatilmis riza, Halk Sagligi ve Saglik
Sistemi Hakkinda Kanun, tibbi miidahaleye riza

Abstract

The relationship between the physician or other healthcare professionals and the patient, within
the context of patient rights, is regulated in the Kazakhstani legal system by the Code on Public
Health and the Healthcare System dated 7 July 2020 and No.360-VI. Among the rights guaranteed
by this Code is the patient’s right to informed consent. Informed consent constitutes one of the
essential and perhaps the most important conditions for the legality of medical intervention. Medical
intervention may give rise to a relationship of mutual rights and obligations between the patient
and the physician, as it can have serious consequences for the patient’s life, health and physical
integrity. Therefore, the patient-physician relationship is important not only in medical terms but
also in legal and ethical terms. The concept of informed consent is an important and evolving issue
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in Kazakh Law, which is precisely why it has been chosen as the subject of this study. This paper
first examines the patient’s right to information under Kazakhstani legislation, followed by analysis
of the definition of informed consent provided in the relevant legal framework. Furthermore, it
explores how the process of obtaining informed consent is regulated and implemented within the
Kazakhstani legal system based on general legislation.

Keywords: Law of Kazakhstan, patients’ rights, informed consent, Code on Public Health and
the Healthcare System, consent to medical intervention

GIRIS

Ikinci Diinya Savasi’nda insanlar iizerinde yapilan klinik arastirmalardan
sonra Niirnberg Kodu ile glindeme gelen hasta haklar1 bugiin halad énemini ko-
rumaktadir. Bir taraftan hasta haklari ve ylikiimliliikleri gelisirken, gliniimiizde
bir taraftan da hekimlerin haklarinin korunmasi ve defansif tibbin 6niine gegil-
mesi tartismalar1 devam etmektedir. Calismamizin konusunu aydinlatilmis riza
olusturacagi i¢in sadece Kazakistan hukuku bakimindan bu husus incelenecek-
tir. Aydinlatilmis riza konusu, Tiirk hukuk literatiiriinde ¢ok calisilmis olmakla

birlikte, Kazakistan Hukukunda Aydinlatilmis Riza kavraminin incelendigi bu
calisma ile literatiire katki saglamakta hedeflenmektedir.

Aydinlatilmis riza ve bilgilendirilme hakki hasta haklarinin baginda gelmekte-
dir. Hasta-hekim iliskisinde, hastanin hekime kars1 olan yetkilerinin, hastaya mal
edilen davranig bigimlerinin hukuk yoluyla korunmasi ve giivence altina alinma-
sina “hasta haklar1” denilmektedir'. Hasta hakki, kisilik degerleri i¢inde kisinin
beden biitiinligliniin ve yasam hakkinin korunmasi1 bakimindan kisilik hakkinin
konusunu olusturmaktadir. Kisilik hakki baglaminda 6nemli bir yere sahip olan
hasta haklari, mutlak haklar sinifinda bulunmaktadir. Mutlak haklar i¢erisinde
yer alan kisilik hakki, kisiye toplumda saygi, deger gérme ve hukuken korunan
degerlerini giivence altina alma olanagi sunmaktadir. Ayrica bu hak kisiye sahip
oldugu degerlere yonelik her tiirlii haksiz miidahaleye kars1 kendini koruyabilme
imkan1 tamimaktadir?. Nitekim kisilik hakk: kisiye sik1 sikiya baglidir; hastalar

! Siikrii Hatun, Hasta Haklari, (1. Bask, Iletisim Yayinlar1 1999) 14; Yasemin Giilliioglu, “Tiirk
Hukuku’nda “Hasta Haklar1” Kavrami (Hukuki Nitelik ve Sonuglar1)’ (LLM Thesis, T.C. Istanbul
Kiiltiir Universitesi 2008) 23; Bilge Onaran, ‘Hasta Haklar1’ (2004) 1(2) Yeditepe Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi 273; Meliha Aksiit, ‘Hasta Haklar1” (LLM Thesis, T.C. Zirve Universitesi 2015)
9; Hasan Petek, Saglik Hukuku (Anadolu Universitesi Yaynlar1 2014) 29; Isa Yardim, Tiiketici
Olarak Hasta Haklar: (1. Baski, Adalet Yayinevi 2016) 79; I'eopruii Konoxonos, 3awuma Ilpas
THayuenmos (Haponnsiit FOpuct 2010) 5; Cemen Crenenxo, Huxonaii ['onuapos, Banentuna
CrereHko u npyrue, Meouyurnckoe npaso: yueonux (PMATIO 2011) 85.

Maiinan Cyneitmenos, FOpwuii bacun, I pascoanckoe npaso Tom 1 (M3narensctBo Kas['FOA 2000)
260; Serap Helvaci, Gergek kisiler (6. Baski, Legal Yayincilik 2016) 104; M. Kemal Oguzman,
Ozer Seligi ve Saibe Oktay-Ozdemir, Kisiler Hukuku (Gergek ve Tiizel Kisiler) (22. Baski, Filiz
Kitabevi 2024) 184; Mustafa Dural ve Tufan Ogiiz, Kisiler Hukuku (16. Baski, Filiz Kitabevi 2015)
103; Zafer Kahraman, ‘Medeni Hukuk Bakimindan Tibbi Miidahaleye Hastanin Rizast’ (2016)
7(3) Inénii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 482.

0y-V:-U0l | Turkiye Adalet Akademisi Dergisi



The Patient’s Right to Informed Consent in Kazakhstan's Health Code
Gulmira SANDYBAYEVA

nn
i¢in de bu haklar degistirilemez, kaybedilemez ve herkese karsi ileri siiriilebilir®.

Kisinin saglik hakkinin ve yasam hakkinin korunmasi mutlak, vazgecilmez
niteliktedir. Kazakistan Cumhuriyeti’nin (K.C.) Anayasasi’nin* 15. maddesinin
1. fikrasinda, “her insan yasam hakkina sahiptir” seklinde ifade edilmis ve ki-
sinin yagam hakk1 giivence altina alinmistir. Bagka bir deyisle kisinin yasamina
kars1 yapilan herhangi bir saldir1 Anayasaya aykir1 olarak kabul edilmektedir.

Yagam hakki ile birlikte kisinin saglik hakki da K.C. Anayasas1 ile koruma
altina alinmistir. Nitekim K.C. Anayasasi: “Kazakistan Cumhuriyeti vatandas-
lart saghgini koruma hakkina sahiptir” seklinde bunu ifade eder (Madde 29/1).
Bu hak ¢ercevesinde her kisi bedensel ve ruhsal iyiligini siirdiirme ve gelistirme,
hastaligin iyilestirilmesi icin gerekli tibbi bakimdan yararlanarak uzun vadeli
aktif yasamini siirdiirme hakkina sahiptir.

Kazakistan hukuk sisteminde hastanin saglik hizmeti alma hakki K.C. 360-VI
Sayili Halk Saglig1 ve Saglik Sistemi Hakkinda Kanun (360-VI Sayili Halk Sag-
l1g1 Hakkinda Kanun)® basta olmak {izere diger Kanunlarla® da giivence altina

3 Giilliioglu (n 1) 25; Cyneiimenos, bacun (n 2) 259-260; Anekceit TuxomupoB, Opeanusayuonnsie

Hauana nyonuuno2o peaynuposanus peinka meouyunckux ycaye (Craryc 2001) 85.

Kazakcran Pecnyonukaceineiy Koncerurynuscsl, (Kazakistan Cumhuriyeti’nin Anayasast), K.C.
Anayasasi, <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/K950001000 > son E.T.: 07.12.2025.

Kasakcran Pecnyonukaceiabig 2020 sxputrst 7 miinaeaeri Ne 360-VI Xanbik J{eHcaymbiFbl skoHE
Jencaynbix Cakray JXKyiieci typanst Kogekci, (Kazakistan Cumhuriyeti’nin 7 Temmuz 2020
tarihli 360-VI Sayili Halk Saglig: ve Saglik Sistemi Hakkinda Kanun), 360-VI Sayili Halk Saglig:
Hakkinda Kanun, <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/K2000000360> son E.T.: 07.12.2025.

Kazakcran Pecrryonmukacsiabia 1994 xputrsr 27 sxentokcannarsl Ne 268- X111 Azamartsik Komekci
(OKanmer bemim), (Kazakistan Cumhuriyeti’nin 27 Aralik 1994 tarihli ve 268-XIII Sayili Medeni
Kanunu (Genel Hiikiimler), K.C. Medeni Kanunu (Genel) <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/
K940001000_> son E.T.: 03.02.2025.

Kasakcran Pecriyonukaceiabiy 1999 sxbutrst 1 mringeneri Ne409 Aszamarteik Kogekci (Epexkiire
Benim), (Kazakistan Cumhuriyeti’nin 1 Temmuz 1999 tarihli ve 409 Sayili Medeni Kanunu (Ozel
Hiikiimler), K.C. Medeni Kanunu (Ozel), <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/K990000409 > son E.T.:
07.12.2025.

Kasakcran Pecniyonukaceiabiy 2014 sxputesl 3 mingeneri Ne 226-V Kpuvbictsik Konekei, (Kazakistan
Cumhuriyeti’nin 3 Temmuz 2017 tarihli ve 226-V Sayili Ceza Kanunu), K.C. CK, <https://adilet.
zan.kz/kaz/docs/K1400000226> son E.T.: 07.12.2025.

Kazaxcran Pecriyonukacsiabiz 2014 xputrs S mingeneri Ne 235-V Okimurinik Kyksik By3ynibuibik
typais Kozexci, (Kazakistan Cumhuriyeti’nin 5 Temmuz 2014 tarihli ve 235-V Sayili idari Suglar
Hakkinda Kanun), K.C. ISK, <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/K 1400000235> son E.T.: 07.12.2025.
Kazakcran PecryOmkachiabi 2011 sxbutebt 26 sxentokcanaarbt Ne 518- IV Heke (Epui-3aifbinTbuibik)
XKone Otbacer Typansr Konexcei, (Kazakistan Cumhuriyeti’nin 26 Aralik 2011 tarihli ve 518-1V
Sayili Evlilik ve Aile Hakkinda Kanun), <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/K1100000518> son E.T.:
07.12.2025.

Kazaxcran Pecniyonukacbiabig 2010 sxbutbl 4 MaMMmbipaarsl Ne 274- [V TyTeiHymbU1apabIH
Kyxsixrapsia Kopray Typansr 3ansi, (Kazakistan Cumhuriyeti’nin 4 Mayis 2010 tarihli ve
274-1V Sayili Tiiketici Haklarinin Korunmasi Hakkinda Kanun), <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/
7100000274 /z100274.htm> son E.T.: 07.12.2025.

Kazakcran Pecniybnukaceiabiy 2015 sxbutebl 16 kapamaaarsr Ne405-V Mingerti OneyMeTTik
Memuuunnaneik Cakranaeipy Typanst 3ansl, (Kazakistan Cumhuriyeti’nin 16 Kasim 2015 tarihli
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alinmistir. 360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun saglik alanina iligkin
kodifiye bir mevzuattir. Bu Kanun, niifusun saglik ihtiyaglarini ve gereksinim-
lerini karsilamay1 ve yasam kalitesini artirmay1 amaglamakta; bireylerin saglik
hizmetlerine erisiminin kolaylastirilmasini ve saglik hizmetlerine iligskin kalitenin
siirekli iyilestirilmesini saglamaktadir. Buna ek olarak Kanun, saglik calisanin
hastanin gizliligine saygi gostermesine iligkin hiikiimleri ve hastanin saglik ca-
lisanin1 serbestge secebilme hakkini saglayan anayasal hiikiimleri igermektedir’.
Son olarak ilgili kanun, hastanin bilgi alma, aydinlatilmis riza ve tibbi bakimi
reddetme hakkini da tanimaktadir.

Bir kisinin hayatini, viicut biitiinliiglinli ya da sagligin1 koruma disinda ya-
pilan tim tibbi miidahaleler hukuka aykir1 islemler olarak kabul edilmektedir®.
Burada 6nemli olan husus, tibbi miidahalenin hukuka uygun bir sekilde gergek-
lestirilmesi ve hastanin tibbi miidahaleye riza gdstermesidir®. Bu belirtilen husus
360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 77. maddesinin 1. fikrasinin 18.
bendinde, “hastanin koruyucu asilar dahil olmak iizere tedaviyi veya diger tibbi
miidahaleler i¢in bilgilendirilmis onami*® verme veya reddetme hakki vardir” sek-
linde gilivence altina alinmistir. Bdylece kisinin tibbi miidahaleye riza gosterebil-
mesi i¢in Oncelikle kendi sagligiyla ilgili hekimden bilgi almas1 gerekmektedir.

Tiirkiye’de hasta haklarini kapsayan ilgili diizenlemenin farkl: sekillerde ad-

landirildig1 goriilmiistiir. Nitekim siklikla aydinlatilmis riza ifadesi kullanilmig
olsa da literatiirde bilgilendirilmis onam, bilgilendirilmis riza, aydinlatilmis onam

ve 405-V Sayili Zorunlu Sosyal Saglik Sigortas1 Hakkinda Kanun), <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/
71500000405> son E.T.: 07.12.2025.

JXanna TnembaeBa, Anpmupa XKarmaposa, Enena Crenkuna u npyrue, 3awyuma npag MeouyuHcKux
u papmayesmuyeckux pabomnuxos: npaxmuyeckoe pykosoocmeo (1-e uznanue, Medet Group
2025) 22.

AmntonnHa Kuznapoekosa, Mapuna [Ipynaukosa, ‘[Ipo6nemsr Peanusanunu [1pasa [larmenra Ha
MNudopmanuro B Pecriyomuke Kazaxcran’ (2018) 11(208) Zanger 45; Konokosos (n 1) 27, Oguzman,
Seligi ve Oktay-Ozdemir (n 2) 193; Dural ve Ogiiz (n 2) 104; Bilge Oztan, Kisiler Hukuku Ger¢ek
kigiler (11. Baski, Yetkin Yaymlar1 2021) 301; Mehmet Ayan ve Nursen Ayan, Kisiler Hukuku (10.
Baski, Adalet Yayinevi 2022) 101.

JKanna Tnembaesa, A. Jlaynerxanosa, A. Kapaes u apyrue, Meduyunckoe npaso (1-e nznanue,
Medet Group 2022) 35; Myparbek CaiibinoB, Aiiryins KynpausizoBa u Aiinyp Cucenbacsa,
‘UupopmuposanHoe 100poBonbHOE cortacue naruenta’ (2021) 2(42) Journal of Health Development
70; TnembaeBa, YKarmmaposa, Crenkuna u apyrue (n 7) 31; Yener Unver, ‘Tiirk Tip Hukukunda
Riza’ (2006) 3(2) Yeditepe Universitesi Hukuk fakiiltesi Dergisi 239; Mustafa Dural, ‘Hekimin
Aydinlatma Yikimliligi’ in Uluslararas: 1. Saghk Hukuku Sempozyumu (1. Baski, Kadir Has
Universitesi Hukuk Fakiiltesi 2011) 249; Oguzman, Seli¢i ve Oktay-Ozdemir (n 2) 189-190; Dural
ve Ogiiz (n 2) 106; Hamide Baggeci, Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakki (2. Baski, On
iki Levha Yaymcilik 2023) 146.

Kazakistan hukukunda bu kavrama iliskin dogrudan ¢eviri ya da Tiirk hukukunda karsilik gelecek
bir metin olmadigindan, “riza” m1 yoksa “onam” mi kavramimin kullanilacagina karar vermekte
zorluk yasanmistir. Bununla birlikte Tiirk Anayasasi’nin 17. maddesinde kisinin “7izas: olmadan
bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamaz” ifadesi gegmektedir; Tiirk Medeni Kanunu’nun 24.
maddesinde de “riza” kavrami kullandigi i¢in “onam” ¢eviri “riza” olarak yazilmustir.

10
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terimlerinin de kullanildig: goriilmektedir. Kazakistan’da bu ifade Amerika’da
kullanilan “informed consent” kavramina karsilik gelen “bilgilendirilmis onam”
olarak kullanilmaktadir. Tiirkiye’de sdz konusu kavramlarin farkli anlamda ol-
dugunu savunan goriisler vardir. Terimler arasindaki farkin anlasilabilmesi i¢in
aydinlatma ile bilgilendirme; onam ile riza kavramlari arasindaki iligkinin ince-
lenmesi gerekir. Bir goriise gore, aydinlatilmis onam disinda kullanilan diger ifa-
deler, aydinlatilmig onam kavraminin anlamini sinirlamaktadir*. Burada hastanin
“aydinlatilmas1” yalnizca gerekli tibbi bilgilerin aktarilmasi degil ayn1 zamanda
t1ibbi miidahalenin tiirii, bi¢imi, icerigi ve tehlikeleri hakkinda kisiye bilgi veril-
mesi ve bu bilgiler kapsaminda hastanin karar verebilecek duruma getirilmesi
gerektigi anlagilmaktadir®. Bilgilendirme ifadesi hekimin hastaya sadece miida-
hale hakkindaki bilgileri anlatmasiyla sinirli kalmaktadir'?. Boylece bilgilendirme
ve aydinlatma terimleri arasinda bir farklilik ortaya konulmustur. Bu baglamda,
aydinlatilmis olmak; kisinin bilgili, hazirlikli, idrakli ve niyetli olmas1 anlamina
gelmektedir. Benzer sekilde, 6gretide onam ve riza terimlerin de farkli anlam
tasidigini savunan goriisler yer almaktadir®*. Tiirk hukuku bakimindan kisilik
haklarina hukuka aykir1 miidahaleyi yasaklayan Tiirk Medeni Kanunu (TMK)
madde 24%°, hukuka aykirt miidahalenin hangi hallerde hukuka uygun olacagini
da diizenlemistir. Hiikme gore, zarar gérenin hukuka uygun olarak verilen rizasi,
hukuka aykiriligi ortadan kaldirilacaktir. TMK hiikmiinde “riza” kavrami kul-

1 Funda Isik Ozcan, ‘Tibbi Midahalelerde Aydinlatilmis Onam’ (LLM Thesis T.C. Marmara
Universitesi 2008) 36; Zeynep Giinler, Insan Haklar: Agisindan Aydinlatilmis Onam, (1. Baski,
Seckin Yayincilik 2021) 67.

Ergun Ozsunay, ‘Alman ve Tiirk Hukuklarinda Hekimin Hastay1 Aydinlatma Odevi ve Istisnalarr’,
Tiirk Hukukunda Hekimin Hukuki ve Cezai Sorumlulugu, Sorumluluk Hukukundaki Gelismeler V.
Sempozyumu (12-13 Mart 1982, Fakiilteler Matbaas1, Istanbul 1984) 32; Sibel Adigiizel, ‘Hekimin
Aydinlatma Yiikiimliiligii’ (2014) 19(5) Tiirkiye Adalet Akademisi Dergisi 951; Hayrunnisa Ozdemir,
‘Teshis ve Tedavi S6zlesmesinde Hekimin Hastaya Aydinlatilma Yikimlalugi’ (2008) 12(3-4)
Erzincan Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 348; Bedia Boran, ‘Aydinlatilmis Riza’ 1-3 Kasim
(2007) Saghk Hukuku Kurultay: (1. Baski, Ankara Barosu Yayinlar1 2008) 85; Birgiil Tiiziin, Imdat
Elmas ve Erdem Akkay, ‘Cocuklara Yonelik Tibbi Girisimlerde Etik Bir Sorun: Onam’ (aktaran
Cahid Dogan, ‘Hastanin Aydinlatilmast ve Rizasinin Alinmasi’, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
Girne-Amerikan Universitesi, Saglik Hukuk Sempozyumu, 2-3 Mart 2009) 125; Giinler (n 11) 67;
S. Berfin Isik Yilmaz, ‘Tibbi Miidahalelerde Hekimin Aydinlatma Yikimlilagii’ (2012) (98) TBB
Dergisi 395.

Mete Salih Aker, ‘Bilgilenme-Ag¢iklama-Aydinlanma-Algilama/Bilgilendirme ve Aydinlatma
Kavramlarr’, in Neval Yilmaz ve Dilek Ozcengiz (eds), Bilgilendirilmis Riza (1. Baski, Yetkin
Yaynlari 2020) 30; Giinler (n 11) 67; Dogan (n 12) 126.

Riza, genelde ceza hukuku belgelerinde, hekimin sorumluluguna yonelik yapilan tartigmalarda
hukuka uygunluk nedeni olarak kullanilan kavramdir. Aydinlatilmig onam kavrami yerine riza
kavramini tercih edildiginde hekimin sorumluluktan kurtulmasina hizmet etmektedir. Ayrintili
olarak bkz.: Giinler (n 11) 67-68.

% TMK madde 24: “Hukuka aykirt olarak kisilik hakkina saldirilan kimse, hakimden, saldirida
bulunanlara karsi korunmasini isteyebilir. Kisilik hakki zedelenen kimsenin rizasi, daha iistiin
nitelikte ozel veya kamusal yarar ya da kanunun verdigi yetkinin kullanilmast sebeplerinden biriyle
hakly kilinmadikga, kisilik haklarina yapilan her saldirt hukuka aykiridr.”

12
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14
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lanildig1 i¢in hukuki ag¢idan aydinlatilmis riza kavrami da kullanilmaktadir. Bu
dogrultuda “riza” terimi, 6gretide de “onam” kavramina gore daha kapsayici bir
nitelikte degerlendirilmektedir?e.

Calismada Tiirk hukukundaki aydinlatilmis riza kavrami, Kazakistan hukuku
bakimindan bilgilendirilmis onam kavramina karsilik gelmektedir. Calismanin
ilerleyen boliimlerinde aydinlatilmis riza kavrami kullanilmaya devam edilecek-
tir. Bu dogrultuda, yapilan ¢alismada oncelikle Kazakistan mevzuatindaki hasta
bilgi edinme hakk1 ele alinacak, ardindan aydinlatilmis riza kavrami incelene-
cektir. Ayrica, Kazakistan hukuk sistemindeki aydinlatilmis rizanin hastalardan
alinma siireci ve bu siirecin genel mevzuata dayali olarak nasil gerceklestigi
ortaya konulacaktir.

I. KAZAKISTAN HUKUK SiSTEMINDE HASTALARIN BiLGi
EDINME HAKKI

Kazakistan hukuk sisteminde aydinlatma yiikiimliiliigiine iliskin genel bir
hiikiim yer almamaktadir. Ancak Kazakistan’da hastay: bilgilendirme ve rizasi-
n1 alma ile ilgili haklar 360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’da diizen-
lenmektedir. 360-VI Sayili Kanun’un 77. maddesinin 1. fikrasinin 21. bendinde
hastanin “anlasilir sekilde kendi saglig ile ilgili bilgi edinme” hakki oldugunu
belirtilmistir. Bu hiikiim, hastanin 6zerkligi ve saglikla ilgili konular baglaminda
kendi gelecegini belirleme hakkina saygi ilkesini yansitmaktadir. Bunun yani sira
360-VI Sayili Kanun’un 134. maddesinin 1. fikrasinin 6. bendinde de hasta hakki
arasinda “bilgi edinme hakkinin” mevcut oldugu ifade edilmistir.

Hastanin anlagilir ve erisebilir sekilde bilgi edinme hakkini diizenleyen madde
hiikmiine, “t1bbi muayene sonug¢lari, hastaligin teshisi ve prognozu, tibbi bakim
yontemleri, bu yontemlerle iliskili riskler, uygulanacak tibbi miidahale tiirleri, bu
miidahalelerin olasi etkileri ve sunulan t1bbi bakimin muhtemel sonu¢lart hak-
kinda bilgiler” de (360-VI Sayili Kanun’un 77. m., 1. f., 21. b.) dahil edilmistir.
flgili Kanun’un 134. madde hiikmiinde ise, hastanin bilgi edinme hakki ile tedavi
sirasinda olasi riskler ve yararlar, dnerilen ve alternatif tedavi yontemleri, tedaviyi
reddetmenin olas1 sonuglari, teshis, prognoz ve tedavi plani, ayrica hastalarin eve
taburcu edilmeleri veya baska bir saglik kurulusuna transfer edilme nedenlerine
dair bilgilere erisim hakkinin bulundugunu belirtilmektedir. S6z konusu madde
hiikmiiyle hastanin kendi saglig ile ilgili gerektiginde konsiiltasyon talep etme
ve bagimsiz tibbi goriis alma hakki da giivence altina alinmistir (360-VI Sayili
Kanun m.134/1-6.).

1% “Onam”, hukuki fiilden sonra verilen riza anlaminda kullandigindan “riza” kelimesini tercih

edilmektedir. Ayrintili olarak bkz.: Ayse Tuba Akc¢ura Karaman, ‘T1bbi Miidahalenin Uygunlugu
Agisindan “Aydmlatilmis Riza” ve Unsurlari’ (2023) 22(1) Galatasaray Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi 555.
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Bu hiikiimler dogrultusunda hekim tarafindan verilecek saglik bilgileri, hasta-
ya agik ve anlasilir bir sekilde yapilmalidir; hekimin veya diger saglik personeli-
nin tibbi bilgileri aktarma sirasinda hastanin anladigi terminolojileri kullanmasi
esastir'’. Hastaya aktarilan bilgi gergekei, objektif, acik, miimkiin oldugunca
basit, dogru olmalidir. Ayrica hastanin kafasini karistirabilecek tibbi terminolo-
jiden kaginilmali ve bilgi verme hastanin yasi, egitim ve gelisim diizeyi, dnceki
deneyimler ve diger bireysel dzelliklerine uygun bir sekilde olmalidir®®. Ornegin,
70 yasindaki biri 25 yasindaki birine gore daha ayrintili ve basit agiklamalara
ihtiyac duyabilir. Bu durum hastanin resmi ve terminolojik bir sekilde bilgilendi-
rilmesinden ziyade aktarilan bilgileri anlayip 6ziimseyebilmesini saglamaktadir.

Hastanin bilgi edinme hakki1, “sagligin korunmasina katki saglayan veya
saglhigr olumsuz yonde etkileyebilecek faktorler hakkinda giivenilir ve zamanin-
da bilgi edinebilmesi’ni de kapsayacak sekilde genisletilmistir (360-VI Sayili
Kanun’un 77. m., 1. f., 22 b.). Tlgili Kanun, “giivenilir” bilgi saglamaya vurgu
yapmaktadir; devlet kurumlarinin ve tim saglik kurum/kuruluslarinin sundugu
bilgilerin dogru oldugunu ve bu bilgilerin bilimsel olarak da kanitlandigini bil-
melerini saglamaktadir.

Boylece bilgi edinme hakki hastaya hastaligin teshisi, prognozu, uygulanacak
tibbi miidahalenin tiirleri, 6nerilen ve alternatif tibbi bakim yontemleri, olasi riskler,
etkileri ve muhtemel sonuglar1 hakkinda bilgi alma hakkini da kazandirmaktadir.

II. AYDINLATILMIS RIZA KAVRAMI HAKKINDA GENEL BiLGi

Hastaya uygulanacak tibbi miidahalenin hukuka uygun olmasi i¢in hastanin
rizast aranir. Hastanin neye riza verdigini bilmesi gerektigi i¢in, riza ancak tibbi
miidahale hakkinda aydinlatildiktan sonra verilmelidir. Literatiirde aydinlatilmig
riza kavramina iliskin ¢esitli tanimlamalara yer verildigi goriilmektedir. S6z konusu
tanimlar, benzer pek ¢ok unsuru barindirdigindan anlam yoniinden ortiismektedir.

Aydinlatilmis riza, hastanin hekim tarafindan bilgilendirildikten sonra kendi
sagligi ile ilgili kararini higbir baski altinda olmadan irade 6zgiirliigii ¢ergeve-
sinde karar vermesini saglamaktadir®®. Bir hastanin, sunulan bilginin anlamini
tam olarak kavrayabilmesi, kendi saglig ile ilgili avantajlar1 ve dezavantajlari

17 Caiibinos, Kymbaussosa u Cucenbaesa (n 9) 71; Kusnap6exosa (n 8) 46.

18 Poxkannc Ponanbac, ‘Peanusanus npuHmuna 106poBoabHOr0 HH(GOPMUPOBAHHOIO COIIACHS

Ha MEIMIHCKOE BMEIIATENILCTBO (OKIIaM, KoH(pepeHuus: [Jobposonvroe un@opmuposartoe
cozacue Kak 0CHOBONONAAIOWUT NPUHYUN 3auUMmbl NPas Yeiosexa 6 cghepe ouomeduyunst, Crowne
Plaza, MuHnck, 2017) 31; A. Pakoga, ‘/lo6poBoibHOE HHGOPMUPOBAHHOE COTIACKE MAIIMEHTa Ha
MEIMIMHCKOE BMEIIATENILCTBO: IIpobieMa Hayiexkaniero opopmiienus’ (2007) Yemyru: npo0iiemsl
[IPaBOBOTO PETYIMPOBAHHUS U CyIeOHON MPAKTUKH: COOPHUK HAYYHBIX TPYIOB 2.

1 Paxosa (n 18) 2-3; Ciineyt Cilingiroglu, Tibbi Miidahaleye Riza (Fakiilteler Matbaasi, Filiz Kitabevi
1993) 75; Filiz Yavuz Ipekyiiz, Tiirk Hukukunda Hekimlik Sézlesmesi (1. Baski, Vedat Kitapgilik
20006), 91; Nesrin Cobanoglu, ‘Tip Etiginden Tip Hukukuna Hasta Hakki Olarak Aydinlatilmis
Onam’ (2009) Saglik Hukuku Digestasi, (1. Baski, Ankara Barosu Yaynlari) 76.
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Olcebilmesi, sonug ¢ikarabilmesi, rasyonel degerlendirme yapabilmesi ve bu
konuyla ilgili bagimsiz karar alabilmesi gerekir. Bu nedenle hastaya aktarilan
bilginin onun anlayabilecegi sekilde olmasi ve bununla birlikte hastanin da neye
razi1 gosterdigini bilmesi ¢ok onemlidir®. Ayrica hastanin tedaviyi reddetme veya
istedigi zaman rizasini geri alma hakkina sahip oldugu konusunda bilgilendiril-
mesi de bir diger 6nemli husus olarak kargsimiza ¢ikmaktadir?*. Baska bir deyisle,
hastanin tibbi islem/islemleri reddetme hakki saklidir?.

Aydinlatilmis riza kavrami Kazakistan Cumhuriyeti mevzuati ¢ergevesinde
de agikca tanimlanmistir. S6z konusu kavram hem 360-VI Sayili Halk Saglig
Hakkinda Kanun’un 1. maddesinin 1. fikrasinin 279. bendinde hem K.C. Saglik
Bakani1’nin 24 Mart 2022 tarihli ve KR-DSM-27 sayili Emri ile onaylanan “Ka-
zakistan Cumhuriyeti’nde Yatili Hasta Bakiminda Tibbi Bakim Organizasyo-
nunun Standardi”nin? 2. maddesinin 23. fikrasinda su sekilde tanimlanmistir:
“Aydinlatilmis riza, kisinin kendisine sunulan tibbi yardimin saglanmasina ve/
veya belirli bir arastirmaya katilmasina, bu yardim veya arastirmayla ilgili ka-
rarni etkileyebilecek tiim hususlar hakkinda bilgilendirildikten sonra, yazili ve
goniillii olarak rizasini beyan etmesi siirecidir. Aydinlatilmig yazili riza, yetkili
organ® tarafindan belirlenen forma uygun sekilde diizenlenir.” Ayrica bu kavram
“Hastalarin invaziv Tedavi ve Teshis Prosediirler Igin Aydilatilmis Riza Alma
Standardi”nda® da “Aydinlatiimis riza, tedavi ve teshisin tiim yonlerini ayrinti-

20 Caitpinos, Kynsnauszosa u Cucenbaesa (n 9) 70; Kusnap6ekosa (n 8) 47; Hakan Hakeri, ‘Tiirk

Tip Hukukunda Aydinlatma ve Tibbi Miidahalelerde Bilgilendirilmis Riza Alinmas: Y 6netmeligi
Taslag1’ (2006) 3(2) Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 32; Nermin Ersoy, ‘Aydmlatilmis
Onam’ in Aysegiil Demirhan Erdemir, Oztan Oncel ve Sahin Aksoy (eds), Cagdas Tip Etigi (2003),
213; Oguz Polat, Tibbi Uygulama Hatalarr (2. Baski, Seckin Yaymlar: 2015) 46.

Cemen Crenenko, Anexcanap [Tummra u Bukrop Uepenos, Meouyurckoe npaso (obwas uacms)
(1-e u3nanue, Mocksa 2004) 32-33; Erdal Giizeldemir, ‘Hasta Bilgilendirmenin Onemi’, in Faik
Celik (ed), Aydinlatilmig Onam (Konya-Karaman Tabip Odas1 2006) 22.

22 K.C. 360-VI Sayil Halk Sagligi ve Saglik Sistemi Hakkinda Kanun’un 77/1-18. madde, “hastanin
koruyucu asilar dahil olmak tizere tedaviyi veya diger tibbi miidahaleleri reddetme hakkina sahiptir”,
136/1. madde: “Hasta veya onun yasal temsilcisi, bu Kanun'un 137. maddesinde éngoriilen haller
disinda (zorunlu tedavi gostermek), tibbi yardimi reddetme hakkina sahiptir”.

21

23 Kazakctan PecryOnukachlHia CTalMOHAPIIBIK JKaFaainapaa MeAUIUHAIBIK KOMEK KOPCeTy I

YHBIMAACTBIPY CTaHAAPTHIH OekiTy Typainbl, Kazakcran Pecniyonukacer JleHcaynnbIk cakray
MuHUCTPiHIH 2022 xbutrsl 24 Haypsi3garsl Ne KP- JICM-27 Oyitperrst (K.C. Saglik Bakani’nin 24
Mart 2022 tarihli ve KR-DSM-27 sayili Emri ile onaylanan “Kazakistan Cumhuriyeti’nde Yatili
Hasta Bakiminda Tibbi Bakim Organizasyonunun Standardi”) <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/
V2200027218> son E.T.: 07.12.2025.

24 360-VI Sayili Halk Saghg: ve Saglik Sistemi Hakkinda Kanun’un 1.madde, 1.fikra, 89.bendi: Saglik
alanmindaki yetkili organ, Kazakistan Cumhuriyeti vatandaglarinin saghginin korunmasi, tibbi ve
Sfarmasdtik bilim, tibbi ve farmasdtik egitim, halk saglhiginin hijyenik ve epidemiyolojik giivenligi,
tibbi iiriinler ve ilaglarin dolagimi ile saglik hizmetlerinin (yardimlarinin) kalitesi alanlarinda
rehberlik ve sektorler arasi koordinasyon saglayan merkezi yiiriitme organidur.

% CrangapT nonydeHus MHGOPMHUPOBAHHOTO COTIACHS MAIMEHTOB HA MHBA3UBHEIE JICU€OHbBIE

v auarHoctudeckue npouenypsl (Hastalarin Invaziv Tedavi ve Teshis Prosediirler Igin
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layan, hasta tarafindan imzalanan ve hastanin belirli bir tedavi ve teshisi almak
icin goniillii rizasini garanti eden bir belge” seklinde tanimlanmistir.

Kazakistan’in saglik kurum ve kuruluslarinda hastanin aydimnlatilmis rizasini
alma konusunda asagida yer alan konular1 temel aldig1 gériilmektedir. Bunlar:

[k olarak tibbi miidahale ile ilgili bilginin sunulmasi esastir. Bu baglamda
hekim ve diger saglik personeli, hastanin saglik durumu, 6nerilen tedavi yon-
temleri, tedavi alternatifleri, tedaviye iliskin risklerle ilgili dogru ve kapsamli
bilgi vermekle yiikiimliidiir. Bununla birlikte hastaya saglik kurulusunda kalma
siiresi, tibbi miidahalenin giinliikk yasamina (is, ekonomik durumlar, aile yagami
ve diger konular) olabilecek muhtemel etkisi, tibbi miidahalenin yapilmamasi
veya ertelenmesi durumunda ortaya ¢ikabilecek sonuglarin anlatilmasi gerek-
mektedir®. Burada da aktarilan bilgilerin hastanin anlayabilecegi diizeyde olmasi
onem arz etmektedir.

T1bbi miidahale ve komplikasyonlari hakkinda bilgi verilmesi kadar, hastanin
aktarilan bilgiyi anlayip anlamadiginin dogrulanmasi da gerekir. Hekim hasta-
nin tibbi miidahale hakkinda bilgi sahibi oldugu kanisina varabilmelidir. Bunun
i¢in de hastanin anlayabilecegi bir dilde tibbi miidahale hakkinda bilgilendirilme
yapmalidir. Hasta tarafindan aktarilan bilgilerin anlagilmis olmas1 aydinlatilmig
rizanin On kosulu olarak kabul edilmektedir?’.

Irade 6zerkliginin bir sonucu olarak hasta, bilgi sahibi oldugu tibbi miidahale-
ye riza verebilecegi gibi, her zaman tibbi miidahaleyi reddedebilir. Bu baglamda
360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 1. maddesinin 1. fikrasinin 105.
bendinde goniilliiliik tedavi kavraminin “hastanin veya yasal temsilcisinin riza-
siwyla gergeklestirilen tedavi” olarak aciklandig1 goriilmektedir. Bu gontlliiliik,
hastanin tibbi miidahaleyi kabul etmesiyle birlikte reddetme hakkinin da oldu-
gunun bir ispat1 olmaktadir.

Son olarak aydinlatilmis riza formu da bu konu 6zelinde ciddi bir 6neme sa-
hiptir. 360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun hastanin rizasini yazili ay-
dinlatilmis riza formuna kaydedilmesini zorunlu kilmaktadir. Aydinlatilmig riza
formu, yetkili organ tarafindan onaylanir; saglik kurum/kuruluslari da bu formu
esas alir.

Doktrinde hastanin verecegi karar ile birlikte bir diger dnemli husus da giiven
iligkisidir. Bu giiven iligkisi, hastanin saglik probleminden kurtulabilmesi i¢in
bir anlamda kendisini hekime teslim etmesidir. Hekimin de bu giiven iliskisi

Aydmlatilmis Riza Alma Standardi) <https://online.zakon.kz/Document/Document.aspx?doc_
1d=31483257&sublink=0&mode=all&action=print&comments=on&user comments=on&size=1>
son E.T.: 07.12.2025.

% Kusnmap6erosa (n 8) 45; Ersoy (n 20) 214.

27

CaiibiHOB, KynbHusizoBa 1 Cucenbaesa (n 9) 70; Ersoy (n 20) 215.
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gercevesinde hastaya sagligi ile ilgili tim gercekleri agiklamasi gerekmektedir?.
Dolayisiyla aydinlatilmis riza, hastanin hekime giivenini tesis eder; kisisel so-
rumlulugunu artirir ve bdylelikle tedavinin beklenen prognozunu iyilestirebilir.

Netice itibartyla aydinlatilmis riza; yukarida da bahsedildigi lizere hekimin
hastaya tibbi miidahale ile ilgili amag ve gerekgeleri, Onerilen miidahalenin ige-
rigini ve niteligini, riskleri, yararlari, muhtemel sonuglari, miidahalenin olasi
komplikasyonlar1 ve yan etkilerini (hastanin yasi, mevcut ek patolojileri ve bi-
reysel 6zellikler), alternatiflerini, tedavi olmamasi durumunda ortaya ¢ikabilecek
sonuclarini, tedaviyle ilgili tiim prosediirleri, sakatlik, agr1 veya diger rahatsizlik-
lar1, tedavilere iliskin ek bilgiyi ve hastanin istemesi halinde baska bir hekimden
goriis alabilmesi gibi temel hususlar1 icermektedir.

III. KAZAKiSTAN MEVZUATI BAGLAMINDA AYDINLATILMIS
RIZA

A. Aydinlatma Yiikiimliiliigiin Taraflar:

Hastalarin Invaziv Tedavi ve Teshis Prosediirler Igin Aydilatiimis Riza Alma
Standardi’nda, bir hastay1 tedavi eden hekim? ayni zamanda o hastanin aydin-
latilmasindan sorumlu olan kisi olarak belirtilmistir. Bu kapsamda hekim, 6nce-
likle hastay1 muayene ederek on tan1 olusturur, ardindan tedavi planini hazirlar.
Tedaviyi baglatmadan 6nce hekim, hastaya onun saglik durumu hakkinda bilgi
vermekle ylikiimliidiir. S6z konusu yiikiimliiliigli yerine getirirken hekim, hasta-
ya Onerilen tibbi miidahalenin igerigi, niteligi, olas1 riskleri, beklenen yararlari,
olumsuz sonuglari, alternatif tedaviyi, buna iligskin prosediirleri, tedavinin uygu-
lanmamasi ya da reddedilmesi halinde ortaya ¢ikabilecek sonuglari, rehabilitas-
yon siiresinin tahmini uzunlugunu, taburcu edilme veya bagka bir saglik kurulu-
suna sevk edilme gerekgeleri ve tedaviyle ilgili genel degerlendirmeleri sunar®.

Aydinlatma ylkiimliliigi, hekim tarafindan dogrudan hastaya karsi yerine
getirilmelidir. Nitekim tibbi miidahaleye riza verecek olan kisi, hastanin kendisi-
dir. Baz1 durumlarda hastanin istegi tizerine aydinlatma, dogrudan hastaya degil,
hastanin belirledigi baska bir kisiye de yapilabilir. Bu konuya iliskin 360-VI
Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 134. maddesinin 4. fikrasinda, “Hasta,
saglik durumu hakkinda bilgi verilmesini istedigi kisiyi belirleyebilir” seklinde
diizenlemeye yer verilmistir. Bu hiikiim ile hastanin talebi dogrultusunda bil-

28 Kusnapbekosa (n 8) 45; Ozlem Yenerer Cakmut, Tibbi Miidahaleye Rizanin Ceza Hukuku A¢isindan

Incelenmesi, (1.Baski, Legal Yaymcilik 2003) 224; Hasan Seckin Ozanoglu, ‘Hekimlerin Hastalarmi
Aydinlatma Yiikiimliiliigii® (2003) 52 (3) Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 64.
Tedavi eden hekim tanimi, Kazakistan Cumhuriyeti 360-VI Say1ili1 Halk Saglig: ve Saglik Sistemi
Hakkinda Kanun’un 1. m., 1. f., 104. b.: “hastanin saglik kurum ve kuruluslarinda bulundugu
stiregte, teshis, tedavi ve izlenimden sorumlu olan hekimdir” seklinde agiklanmigtir.

30 K.C. Saglik Bakani’nin 24 Mart 2022 tarihli ve KR-DSM-27 sayili Emri: Yatili Hasta Bakiminda
Tibbi Bakim Organizasyonunun Standardi (n 23) m. 12.
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gilendirilme, yetkilendirdigi kisiye yapilabilmektedir. Baska bir deyisle hasta,
bilgilendirilecek kisiyi tayin edebilme hakkina sahiptir. Ancak bu tayinin yazili
mi yoksa sozlii sekilde mi yapilacagina iliskin 360-VI Sayil1 Kanun’da acik bir
hiikiim bulunmamaktadir®’. Bir hastanin talebi dogrultusunda bilgilendirilmenin,
hastanin belirledigi iiglincii kisiye yapildiginda, tibbi miidahaleye iligskin rizanin
kim tarafindan verilecegi konusu giindeme gelmektedir. Eger rizay1 hastanin be-
lirledigi kisi verirse, bu durum hastanin dogrudan aydinlatilmasi ilkesine aykirilik
sorununu dogurabilir. Hasta, aydinlatilmanin yapilacagi kisiyi tayin ettikten sonra
tibbi miidahaleye iligskin rizay1 verecek kisinin kendisi mi yoksa tayin edilen kisi
mi oldugu belirlemelidir. Bu nedenle hastanin talebiyle aydinlatmanin kime ya-
pilacagi konusunun yazili sekil sartina baglanmasi gerekliligi diisiiniilmektedir.

360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 134. maddesinin 4. fikrasinin
devaminda, “Hastanin saglik durumuna bagl olarak, bilgiler kendisinden giz-
lenebilir ve bu durumda bilgi, hastanin esi, yakinlar: veya yasal temsilcilerine
verilebilir” ifadesine yer verilmistir. Bu hiikiim, hastanin saglik durumuna bagh
olarak bilgilendirilme hakkinin sinirlandirilabilecegini 6ngdrmektedir. Buna gore,
hastanin ruhsal veya fiziksel durumu nedeniyle bilgilendirmenin uygun goériilmedigi
hallerde, bilgi hastanin esi, yakinlari veya yasal temsilcilerine verilebilmektedirs2.

B. Aydinlatilmis Riza Sekli ve Zamani

Aydinlatilmis riza, 360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 1. madde-
sinin 1. fikrasinin 279. bendinde hastanin “yazili rizasi yetkili organ tarafindan
onaylanan forma gore diizenlenir” ifadesiyle yazili sekil sartina baglanmistir®.

Saglik kurum ve kuruluslar1, Kazakistan Cumhuriyeti Saglik Bakanlig1’nin

3 Tiirk hukukunda bu konu, Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin 18/3. maddesi uyarinca yazili sekil sartina

baglanmustir: Hastanin kendisi yerine bir baskasimin bilgilendirilmesini talep etmesi halinde, bu
talep kisinin imzasi ile yazili olarak kayit altina alinmak kaydiyla sadece bilgilendirilmesi istenilen
kisilere bilgi verilir.
32 Tiirk hukuku dgretisinde, hastadan bilginin gizlenmesinin, hastanin yasamini énceden planlama
hakkini elinden almamasi gerektigi de ifade edilmektedir. Ayrintili olarak bkz.: Akgura Karaman
(n 16) 564.

Tiirk hukukunda aydilatilmis riza kural olarak biiyiik cerrahi miidahalede diginda sekle tabi degildir.
1219 Sayili Tababet ve Suabati San’atlarinin Tarzi Icrasina Dair Kanun’un 70/1. maddesinin 2.
ctimlesinde: “Biiyiik ameliyei cerrahiyeler i¢in bu muvafakatin tahriri olmasi lazimdur.” seklinde
diizenleme getirilmistir. Bununla birlikte Hasta Haklar1 Y 6netmeligi’nin 28. maddesinde aydinlatilmig
rizanin sekli diizenlenmistir: “Mevzuatin 6ngordiigii istisnalar disinda, riza herhangi bir sekle bagh
degildir”. Ancak ispat kolayligi agisinda riza yazili sekilde yapilmasi gerektigi belirtilmektedir. Bu
konuda bkz.: Ozanoglu (n 28) 73; Burcu G. Ozcan ve Caglar Ozel, ‘Kisilik Haklari-Hasta Haklar1
Baglaminda Tibbi Miidahale Dolayistyla Cikan Hukuki iliskide Hekimin Hastay1 Aydinlatma
Yiikiimliiliigii ve Aydimlatilmis Rizaya fliskin Baz1 Degerlendirmeler’ (2007) 10(1) Hacettepe Saglik
Idaresi Dergisi 61; Zafer Zeytin, ‘Hasta-Hekim Tliskisinde Hekimin Aydinlatma Yiikiimliligi’,
in Tevfik Ozlii (ed), 4. Tiirk-Alman Tip Hukuku Sempozyumu (2007) 180; Tugge Oral, ‘Hekimin
Aydinlatma ve Hastanin Rizasint Alma Yikimi’ (2011) (2) Ankara Barosu Dergisi 193; Dogan
(n 12) 144; Isik Yilmaz (n 12) 40.
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30 Ekim 2020 tarihli “KR DSM-175/2020” say1li Emri** ile onaylanan tibbi kayit
formlarindan yaralanmaktadir. Bu kapsamda hastanin tibbi miidahaleye iliskin
rizas1 da K.C. Saglik Bakanligi’nin 30 Ekim 2020 tarihli “KR DSM -175/2020
Sayili Emrinde yer alan aydinlatilmis riza formu iizerinden alinmaktadir. Bahse
konu Emir ¢ergevesinde yatarak tedavi goren hastalar ve rehabilitasyon hizmet-
leriyle ilgili iki ayr1 formun kullanilmasi gerektigi belirtilmistir. Bu formlarin her
ikisinde de 360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 134. maddesinin 3.
fikrasina atif yapilarak tibbi miidahaleye baglamadan 6nce hastanin aydinlatilmig
rizasinin alinmasi gerektigi agikca belirtilmistir. Bu kapsamda, yatarak tedavi
goren hastalar baslikli formu, 6zellikle yatan hastalara yonelik genel tibbi mii-
dahalelerde kullanilmak tizere diizenlenmistir. Formda hasta, planlanan invaziv
miidahalenin amaci, niteligi, olas1 yan etkileri ve komplikasyonlari, alternatif
tedavi yontemleri, reddetme hakki ve bunun sonuglar1 hakkinda bilgi aldigi; bu
bilgilendirmenin onun anlayabilecegi sekilde yapildigi, hekime saglikla ilgili
tiim problemlerini anlattig1 ve tiim sorularina yanit alabildigini beyan etmektedir.
Ayrica hasta herhangi bir durumda herhangi bir talepte veya sikayette bulunmaya-
cagini da belirtmektedir. Bu formun devaminda, hekim de kendi yilikiimliiliiklerini
yerine getirdigini beyan eder. Hekim; invaziv miidahalelerin risk ve yararlarini,
alternatif tedavi yontemlerini, olas1 komplikasyonlar1 ve tedaviyi reddetmenin
sonuglarini hastaya aciklamaktadir. Bununla birlikte, hastanin taburcu edilme
veya bagka tibbi kurulusa sevk edilme nedenleri, hasta hak ve yiikiimliiliikle-
ri, devlet tarafindan garanti edilen hizmetler ile zorunlu saglik sigortasi kapsa-
mindaki hizmetler ve {licretli hizmetlerin bedeli ile varsa pay1 hakkinda da bilgi
vermektedir. Tiim bu bilgilerin hastanin anlayabilecegi bir dilde aktarildigini bu
formda beyan eder. Boylece s6z konusu form, genel nitelikteki tibbi miidahale-
lerde uygulanmak {izere diizenlenmistir.

Rehabilitasyon hizmetlerine iliskin form, 6zel risk tasiyan veya uzun siireli
tedavi siire¢lerinde kullanilmaktadir. Formda, hastanin kan ve kan bilesenlerinin
transfiizyonu, tiiberkiiloz tedavisi gibi durumlarda saglik ge¢misine iliskin tim
bilgilerin aktarildigini, olas1 yan etkiler ve rizanin geri ¢ekilmesinin kosullari
hakkinda bilgilendirildigini belirtmektedir. Ayrica hastanin, kendisine yapilan
bilgilendirmeyi anlayabilecegi bicimde yapildig1 ve tiim sorularina yanit aldig:
beyan edilmektedir. Bunun yani sira formda, hastanin yasal temsilcileri tarafindan
riza verilmesine imkan taninmis, belirli hallerde® rizanin geri alinmasina sinirla-

3% JleHcaysbIK CaKkTay calachlHIarbl ECETKE ally KYXKaTTaMachHbIH HbICAHIAPbIH, COH/Ial-aK oNapiibl

TONTHIPY JKOHIHIETT HYCKAYIBIKTap/bl OekiTy Typaisl, Kasakcran Pecrmy6muikace! JeHcaymbiK
cakray MuHUCTpiHiH M.a. 2020 sxbutrbl 30 kazangarsl Ne KP JICM-175/2020 oyitpeirst (Saglik
Alaninda Muhasebe Dokiimantasyon Formlarmin Onaylanmasi ve Bunlarm Doldurulmasina fligkin
Talimatlar Hakkinda Kazakistan Cumhuriyeti Saglik Bakanligi’n1 30 Ekim 2020 Tarihli “KR DSM-
175/2020” Sayili Emri), <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2000021579> son E.T.: 07.12.2025.

Rizay1 geri ¢gekme hakki, hastanin yasamini veya sagligini tehlikeye diistirmeyecegi durumlar igin

gecerlidir. Eger saglik calisan1 miidahaleyi baslattiktan sonra hastanin yagsami veya saghigina tehlike
dogurabilecek durumlar olursa rizanin geri ¢ekilmesi miimkiin degildir.
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ma getirilmektedir. Dolayisiyla, her iki form da ayni kanun maddesine dayansa
da uygulama alanlar1 ve icerik kapsamlar1 bakimindan farklilik gostermektedir.

360-VI Sayili Halk Saglig1 Hakkinda Kanun’un 134/3. madde hiikkmii deva-
minda, “Invaziv tibbi miidahalelere iliskin hastanin aydinlatilmis rizast, yetkili
organ tarafindan onaylanan bir form iizerinden alinir” ifadesine yer verilmis-
tir. Bu hiikiim, invaziv miidahalelerde kullanilacak aydinlatilmis riza belgesinin
merkezi idari otorite tarafindan 6nceden onaylanmis bir standart form iizerinden
diizenlenmesini zorunlu kilmaktadir. Bu dogrultuda, s6z konusu hiikmiin uygu-
lanmas1 amaciyla Kazakistan Cumhuriyeti Saglik ve Sosyal Kalkinma Bakaninin
20 Mayis 2015 tarihli 364 Sayili Emri ¢ikarilmis; bu Emir ile birlikte “Hastanin
Invaziv Girisimler I¢in Yazili Géniillii Riza Formunun Onaylanmasi Uzerine”
baslikli form onaylanmistir®*. S6z konusu formun igerigi, yatarak tedavi géren
hastalara iliskin formun bilgilendirilme kapsamini biiyiik 6l¢iide korumakla bir-
likte, hekimin beyanina yer verilmemesi yoniiyle ondan ayrilmaktadir. Ayrica,
bu formda hastanin herhangi bir talepte bulunmayacagina iliskin beyana da yer
verilmemistir.

Yukarida bahsedildigi iizere, yatarak tedavi géren veya rehabilitasyon hiz-
metinden yararlanan hastaya yonelik tedavi siirecinde invaziv tibbi miidahaleler
uygulanabileceginden, bu tibbi girisimlere iligkin aydinlatilmis rizanin, yetkili
organ tarafindan onaylanmis formlar araciligiyla hastadan alinmasi gerekmek-
tedir. Bununla birlikte hastanin tibbi miidahaleye iliskin genel rizasinin agiklan-
masi yeterlidir; bu tibbi miidahale ile ilgili her bir tibbi islem i¢in ayr1 ayri riza
alinmasina gerek yoktur. Zira teshis, tedavi ve bu amaglarla yapilacak tibbi mii-
dahalelere yonelik riza soyut ve genel bir nitelik tasimaktadir. Ancak, bu tibbi
miidahaleye iliskin yapilacak olan cerrahi miidahalede hastanin aydinlatilmig
rizasi ayrica aranmaktadir®. Bununla birlikte, hastanin ilk basta verdigi rizasinin
yaninda tekrar riza gerekmese de her durum i¢in aydinlatma gereklidir®.

S6z konusu formlara ek olarak, tibbi cerrahi* miidahale ve kan bilesenlerinin
transfiizyonu® i¢in hastadan ayrica aydinlatilmis riza alinmasi gerekmektedir. Bu

% VHBasusutbIK apasacynap Ke3iH/e NalMeHTTiH epiKkTi Typ/eri xka30aia KeliciMiHiH HbICAHbIH GeKiTy

Typainsl, Kazakcran PecriyOnukacer JleHcaynblk caKTay jKoHe 9IeyMeTTIK 1aMy MUHUCTpiHiH 2015
KbUTFbl 20 MambIpaarsl Ne 364 6yiipeirel (Hastanin Invaziv Girisimler I¢in Yazili Géniillii Riza
Formunun Onaylanmasi Hakkinda Kazakistan Cumhuriyeti Saglik ve Sosyal Kalkinma Bakanligi’nin
20 Mayis 2015 tarihli ve 364 sayili Emri <https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V1500011386> son E.T.:
07.12.2025.

3 Dogu Kazakistan Bolge Adliye Mahkemesi Hukuk Dairesi’nin 3 Ocak 2024 tarihli ve 6399-23-
00-2a/1220 sayili Karari: <https:/prg.kz/> E.T.: 27.11.2024.

3 Yenerer Cakmut (n 28) 221-222; Adigiizel (n 12) 975.

39 MugopMupoBaHHOE COIIACKE NalMeHTa Ha oneparuBHoe edenue (Cerrahi tedavi igin hastann aydinlatilmig

rizas1) <https://online.zakon.kz/Document/?doc_1d=31490508&doc_id2=31421105&doclist=1#activate
doc=2&pos=4;-100.19999694824219&p0s2=236;-99.19999694824219> son E.T.: 07.12.2025.

4 MndopmMupoBaHHOE COMIACHE MAIMEHTA HA ONEPAIUIO MEPEIUBAHUSA KOMIIOHEHTOB KPOBH
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islemler de mevzuat geregi forma tabi tutulmus ve bununla ilgili hilkiim 360-VI
Sayili Halk Saglig1 Hakkinda Kanun’un 145. maddesinin 1. fikrasinda, “Cerrahi
miidahale, kan ve kan bilesenlerinin transfiizyonu ile invaziv tani yéntemlerinin
uygulanmasi, hastalarin aydinlatilmis rizast alinmak suretiyle gergeklegir” sek-
linde diizenlenmistir.

Cerrahi miidahaleye iliskin Kazakistan Hukuk Dairesinin almis oldugu bir ka-
rarda, “hastanin cerrahi miidahaleye iligskin aydinlatilmis rizas1 bulunmamaktadir;
bu durum Kazakistan Cumhuriyeti Saglik Bakanligi’nin 29 Eyliil 2015 tarihli ve
761 sayili “Yatili Hasta Bakiminin Saglanmasina Iliskin Kurallarin Onaylanmasi
Hakkinda” Emri’nin 6. ve 10. paragraflarinin ihlali niteligidir” yoniinde degerlen-
dirme yapilmistir. Ilgili kararda, hastanin aydinlatilmis riza hakkini dogrudan
ihlal edildigi ve hukuka aykir1 oldugu ileri siiriilmistiir. Ayrica kararda, “Hastaya
cerrahi miidahalenin niteligi, kapsami ve riskleri hakkinda tam bilgi verilmemis;
hastanin bilingli karar alma firsati saglanmamistirv. Miidahalenin acil oldugu
one stirtilerek mevcut tedavi segenekleri hakkinda bilgi verilmemistir. Bununla
birlikte, cerrahi miidahale i¢in hastanin aydinlatilmis rizasi alinmamustir”* sek-
linde ifade edilmistir. Kararin genel degerlendirilmesinde riza formunun cerrahi
miidahaleler i¢in hukuken baglayici olmadigi belirtilmis olup bu tiir miidahaleler
i¢in hastanin ayrica aydinlatilmis riza vermesi gerektigi vurgulanmistir.

Aydinlatma sekli konusuna iliskin 6nemli bir husus, hekim tarafindan sag-
lanan yazili bilginin, hastanin veya onun yasal temsilcilerinin eksiksiz sekilde
aydinlatildigini garanti edememesidir. Bu baglamda hekimin, hastaya hastali§in
teshisi, prognozu, uygulanacak tibbi miidahalenin tiirii, alternatif tibbi bakim
yontemleri, olasi riskler, etkileri ve muhtemel sonuglara iligskin bilgileri anladigi
dilde sozlii olarak aktarmas: daha islevsel olabilmektedir*?. Zira hastaya yazili
olarak sunulan belgelerin ve formlarin hasta ya da yasal temsilcisi tarafindan net
bir sekilde anlasabilir oldugu ve verilen rizanin bilingli yapildigindan emin olmak
her zaman miimkiin degildir®. Dolayisiyla yazil1 bilgilendirme yapilmadan énce
hastaya sozlii olarak aydinlatma yapilmasi gerekmektedir; ¢iinkii, aydinlatilmis riza
formu imzalandiktan sonra szl aydinlatma dnemini yitirebilmektedir. Boylece,
s6z konusu ylikiimliiliigii hekim 6ncelikle sozlii olarak yerine getirmeli, ardindan

(Kan bileseni transfiizyonu ameliyati i¢in hastanin aydinlatilmis rizasi) <https://online.
zakon.kz/Document/?doc_id=31421105&doc_1d2=31490494#activate doc=2&pos=236;-
99.19999694824219&pos2=4;-100.19999694824219> son E.T.: 07.12.2025.

41 Dogu Kazakistan Bolge Adliye Mahkemesi Hukuk Dairesi’nin 3 Ocak 2024 tarihli ve 6399-23-
00-2a/1220 sayili Karar1: <https://prg.kz/> E.T.: 27.11.2024.

42 Mehmet Ayan, Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, (Kazanct Hukuk Yayinlari, 1991)
85; Cilingiroglu (n 19) 71; Ozcan ve Ozel (n 33) 60; Atiye Uygur, ‘Hekimin Sézlesmeden Dogan
Sorumlulugu’ (PhD Thesis T.C. Ankara Universitesi 2009) 173-174.

4 C. 3anonbckuii u A. Ilectpukosa, ‘Cranosienue Mucruryra Mudopmuposannoro Cornacus B
Menunune’ (2024) Ne 1 IIpasoas Undopmaruka 24; Ozanoglu (n 28) 72-73; Zeytin (n 33) 180.
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yazili riza formunu almalidir*. Zira, sadece sozlii agiklamanin yapilmasi veya
yalnizca yazili formun imzalatilmasi yeterli goriilmemektedir. Nitekim bazi du-
rumlarda hekim veya diger saglik personeli, tedavi sirasinda dogabilecek olumsuz
sonuglardan kendisini glivence altina almak amaciyla yazili olarak aydinlatilmis
riza alabilmektedir. Ornegin, bir tibbi miidahale sirasinda hekimin ihmali veya
yanlig yontemler uygulamasi sebebiyle hasta engelli olabilmektedir. Boyle bir
durumda hekim, hastanin her tiirlii sonucu kabul ettigini beyan eden yazili riza
formunu 6ne siirerek, hastanin yazili bir sekilde bilgilendirildigini iddia edebilir;
kendisinin sorumluluktan muaf tutulmasini talep edebilir.

Aydinlatma yiikiimliigiinli yerine getiren hekimin, aydinlatmanin yapildigi
zamani da goz oniinde bulundurmasi gerekmektedir®. 360-VI Sayili Halk Saglh-
&1 Hakkinda Kanun’unda, “zamaninda bilgi edinme” hilkmii ile zaman konusuna
vurgu yapmaktadir (77. m, 1. f., 22. b.). Hastanin kendi saghg ile ilgili kararini
alabilmesi i¢in aydinlatma, tibbi miidahale baslamadan 6nce alinmasi gerektigi de
mevzuatta diizenlenmistir (360-VI Sayili Kanun’un 134/3. maddesi). Bu dogrultu-
da, aydinlatmanin tibbi islemler 6ncesinde yapilmasi gerekir. Ancak dikkat ¢ekici
husus, hastaya aydinlatilma yapildiktan sonra karar verebilmesi i¢in makul bir siire
taninmasinin gerekliligidir. Aydmlatilmanin ciddi tibbi miidahalenin hemen 6nce-
sine birakilmasi veya sirasinda yapilmasi, hastanin serbest iradesini zedeleyebilir.
Bundan dolay1, hastanin hekim tarafindan kapsamli, eksiksiz ve dogru bir sekilde
bilgilendirilmesinden sonra hastaya bilingli ve mantikli bir karar verebilmesi i¢in
belirli bir siire taninmasi gerekmektedir*. Bununla birlikte ciddi tibbi miidahale
s0z konusu oldugunda, hastanin baski1 altinda hissetmeden karar verebilmesi i¢in
en az ii¢ giin 6nceden aydinlatilmasi gerektigini diisiinenler de vardir®.

C. Aydinlatilmis Riza Almadan Tibbi Miidahaleyi Uygulamak

360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 134. maddesinin 3. fikrasi:
tibbi miidahalenin, hastaya gerekli bilgilendirilme yapildiktan ve aydinlatilmis

4 Ozsunay (n 12) 55; Yavuz ipekyiiz (n 19) 87; Adigiizel (n 12) 965; Cihan Yiizbasioglu, /dare
ve Personel Yoniiyle Saglik Hizmetlerinden Kaynaklanan Sorumluluk, (1. Bask1, On Tki Levha
Yayincilik, 2020) 204-205; Uygur (n 42) 173-174; Ayan (n 42) 85.

Tiirk hukuku bakimindan hastanin aydinlatilmis rizasi, tibbi miidahaleden 6nce veya en geg tibbi
miidahale sirasinda agiklanmalidir. Bu konuda bkz.: Dural ve Ogiiz (n 2) 111; Oztan (n 8) 306;
Yavuz Ipekyiiz (n 19) 29; Yenerer Cakmut (n 28) 209; Ozcan ve Ozel (n 33) 60; Unver (n 9) 245.

J1. Crambonbckuit, E. Bpesranuna, A. Edumenko, K. Anacanus u apyrue, ‘MuapopMupoBanHoe
COIIacHe Ha IOJIYYCHHUE 1 UCIIOIb30BAHHE KIICTOYHOTO MaTeprala 4eJIoBeKa: HOPMaTHBHO-IIPABOBOE
u sTrdeckoe peryauposanue’ (2018) 23(12) Poccuiickuii kapauonornyeckuii xypHai 85; Ayan
(n 42) 83; Yiizbasioglu (n 44) 195-196; Ozanoglu (n 28) 73; Akcura Karaman (n 16) 580; Yavuz
Ipekyiiz (n 19) 84; Zeytin (n 33) 178; Hakan Hakeri, Tip Hukuku (el kitaby) (24. Baski, Segkin
Yaynlar1 2021) 157; Dogan (n 12) 151; Ozdemir (n 12) 366; Isik Yilmaz (n 12) 405; Oral (n
33) 194; Mine Kaya, ‘Hekimin Hastay1 Aydinlatma Yikiimliligiinden Kaynaklanan Tazminat
Sorumlulugu (2012) (100) TBB Dergisi 64.

47 Ozsunay (n 12) 52; Ozgiin Celebi, Medeni Hukuk A¢isindan Hekim ve Hasta Iliskisinde Miidahale
Aydinlatilmasi, (1. Baski, On Tki Levha Yayncilik 2024), 311.
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rizast alindiktan sonra saglanacagini belirtmektedir. Ancak tibbi miidahalenin
zorunlu oldugu haller gibi durumlarda hastanin rizasi alinmaksizin tibbi islemler
gergeklestirilebilmektedir. 360-VI Sayili Kanun’un 137. maddesinin 1.fikrasinda
zorunlu tibbi miidahaleler i¢in hastanin rizasi olmadan tibbi yardim saglanmasi
miimkiin oldugu acikca belirtilmistir. Bu zorunlu miidahaleler ilgili Kanun’da:
“kendi iradesini ifade edemeyecek durumda olan sok veya koma halindeki has-
talara; baskalari icin tehlike olusturan hastaliklara sahip hastalar,; agir (ciddi)
ruhsal bozukluklar (hastaliklari) bulunan hastalar; topluma zarar verebilecek
eylemleri gerceklestirmis ruhsal bozukluklar: (hastaliklary) bulunan hastalar”
icin gergeklestirecegi ifade edilmistir. Bu tiir hastalara tibbi yardim saglanmasina
iliskin verilecek karar Konsiiltasyon Kurulu* tarafindan belirlenmektedir. Ancak
Konsiiltasyon Kurulu toplanamazsa karar dogrudan bir saglik ¢alisani tarafindan
alinabilir ve sonrasinda saglik kurulugunun yetkili organlarina bildirilir (360-VI
Sayili Kanun’un m. 137/3). Hastanin rizasi olmaksizin tibbi yardim, ilgili mad-
denin 1. fikrasinda gerekgeler ortadan kalkincaya kadar devam eder.

D. Resit Olmayan ve Sinirh Ehliyete Sahip Hastalarin Yasal Temsilcilerinin
Rizasi

Kiiglik yagtaki ve mahkeme karariyla ehliyetsiz kabul edilen hastalara iliskin
riza, yasal temsilcileri tarafindan verilir (360-VI Sayili Halk Sagligi Hk. Ka-
nun’un m. 137/2). Bununla birlikte 360-VI Sayili Kanun’un 145/1. maddesi ile
“ruhsal veya davranigsal bozukluklar: (hastaliklart) bulunan, mahkeme karariy-
la ehliyetsiz kabul edilen ve resit olmayan hastalara karsi cerrahi miidahaleler,
kan ve kan bilesenlerinin nakli ya da invaziv tam yontemleri gibi miidahaleler
uygulanmadan once hastanin yasal temsilcilerinden aydinlatiimis riza alinma-
st gerekliligi ” ifade edilmektedir. Boylece bu hastalara karsi tibbi miidahalede
bulunabilmek i¢in yasal temsilcisinin rizasi agik¢a aranmaktadir. Hastanin yasal
temsilcisi, tibbi miidahalenin gerekliligine ragmen riza vermezse, ilgili vesayet/
velayet makamindan veya mahkemeden karar alinabilmektedir. Bununla ilgili
husus 360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 136. maddesinin 4. fik-
rasinda, “Resit olmayan veya ehliyetsiz kisilerin yasal temsilcilerin, soz konusu
kisilerin yasamini kurtarmak igin gerekli tibbi yardimi reddetmesi durumunda,
saglik kurulusu, bu kigilerin menfaatlerini korumak igin ilgili vesayet ve velayet
makamina ve/veya mahkemeye basvurma hakkina sahiptir” seklinde diizenlen-
mektedir. Uygulamada kiigiikler bakimindan goriilen sorun ise, yasal temsilcinin
¢ocugun yasamini ve saghiginin korunmasi i¢in gerekli miidahalelere izin ver-
mekten kaginmasidir. Hayati tehlike arz eden durumlarda saglik ¢alisanin yasal
temsilcilerinin rizas1 olmaksizin hareket edip edemeyecegi konusunda hukuki

®  “Konsiiltasyon, en az ii¢ hekimin katilimiyla gergeklestirilen, kisiye tani koymak, tedavi

yontemini belirlemek ve hastaligin prognozuna iliskin éngériide bulunmak amaciyla yapilan tibbi
degerlendirmedir”. 360-VI Sayili Halk Saglig1 ve Saglik Sistemi Hakkinda Kanun’un m. 1/1-133.
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sorular ortaya ¢ikabilmektedir. Ornegin Kazakistan’da kiiciik yasta bir hastanin
hayati tehlike altinda oldugunda saglik personellerin yasal temsilcilerin rizasi ol-
madan hareket etmelerini yasakladigini teskil eden bir olay yasanmistir. Olayda
yaklasik 2 yasindaki ¢ocuk, sepsis ile komplike, organ toksik hasari, ¢ift tarafli
agir pndmoni ve beyin 6demi ile hastaneye yatirilmistir. Cocugun durumu kritik
olup, acil kan transflizyonun yapilmasi gerekmekteydi. Ancak, ¢ocugun yasal
temsilcileri (ebeveynleri) dini inanglarin1 gerek¢e gostererek kan transfiizyonu-
nu saglik personeli ve ilgili yetkilerinin taleplerine ragmen reddetmiglerdir. Bu
sirada saglik personelleri Konsiiltasyon Kurulu diizenlemis ve kan transfiizyon
kararinin alinabilmesi i¢in yerel vesayet makamlariyla iletisime gegmistir. Vesayet
makamlari, ilgili prosediire uyulmasi gerektigi konusunda ebeveynlerle defalarca
goriismelerine ragmen onlari ikna edememislerdir. Ebeveynler ayrica, cocugun
yasamindan dogacak sorumlulugu yazili olarak kabul etmislerdir. Sonug olarak,
¢ocuk hayatini kaybetmis ve konu ceza hukuku kapsaminda sorusturulmak iizere
yetkili makamlara iletilmistir®. Bu olayda saglik kurulusu vesayet makamina
bagvuruda bulunmus ancak yetkili makam yasal temsilcilerini ikna edememistir.

Kazakistan Medeni Kanunu’nun (Genel) 26. maddesinin 1. fikrasinda, ruhsal
hastaliklar1 veya akil zayifligi nedeniyle eylemlerinin anlamini1 kavramayan ya
da davraniglarini1 yonlendiremeyen kisinin, mahkeme karariyla ehliyetsiz tanina-
bilecegi dngodrillmektedir *°. Bununla birlikte K.C. Medeni Kanunu’nun (Genel)

% Tnembaesa, XKanmaposa, Crenkuna u apyrue (n 7) 39-40.

%0 K.C. Medeni Kanunu’nda (Genel) fiil ehliyeti, kural olarak kisinin kendi fiilleriyle medeni haklar

kazanma ve kullanma, kendisi i¢in medeni borglar dogurma ve bunlar1 yerine getirme yetenegi
olarak tanimlanmakta ve erginligin (18 yas) kazanilmasiyla birlikte tam olarak dogmaktadir (m.
17/1). Ogretide ve K.C. Medeni Kanunu Serhi’nde fiil ehliyetinin yalnizca yas unsuruna degil, ayni
zamanda kisinin yeterli diizeyde akil ve irade giiciine, fiillerinin anlam ve sonuglarini kavrayabilme
yetenegine bagli oldugu vurgulanmaktadir. Ayrica Kazakistan Medeni Kanunu, psikolojik gelisim
diizeyine gore kiigiiklerin fiil ehliyetini farklilagtirmaktadir. Buna gore, on dort yasint doldurmamas
kiigiikler adina hukuki islemler yasal temsilcileri tarafindan yapilmakta, kiiiikler yalnizca yaslarma
uygun giindelik islemleri gerceklestirebilmektedir. Bu nedenle 6gretide bu grup fiil ehliyetsiz
olarak nitelendirilmektedir. On dort ile on sekiz yas arasindaki kiigiikler ise hukuki iglemleri
yasal temsilcilerinin rizasiyla yapabilmekte olup, bu da 6gretide sinirl fiil ehliyetine sahip olarak
degerlendirilmektedir (m. 22-23). Ergin kisiler bakimindan ise fiil ehliyetinin kisitlandirilmasi
veya kaldirilmasi, yalnizca kanunda 6ngoriilen héllerde (K.C. Medeni Usul Kanunu) ve mahkeme
karariyla miimkiindiir (m. 18). Bu ¢er¢evede, ruhsal hastalik veya akil zayiflig1 sebebiyle fiillerinin
anlam ve sonuglarini kavrayamayan ya da davranislarini yonlendiremeyen kisilerin fiil ehliyetsizligi,
mahkeme karartyla belirlenmektedir (m. 26).

Ogretide ruhsal hastalik ve akil zayifliginin psikiyatrik bozukluk tiirleri oldugu, akil zayifliginin
ise dogustan mevcut olabilecegi kabul edilmektedir. Ancak hukuki degerlendirmede esas olan,
bu durumlarin kisinin fiillerini anlama ve davranislarin1 yonlendirme yetenegini ortadan kaldirip
kaldirmadigidur.

Buna paralel olarak, ruhsal hastalik veya akil zayifligi nedeniyle fiil ehliyetsiz oldugu taninan
kisinin yaptig1 islemler kesin hiikiimsiizdiir. fslemden sonra mahkemece fiil ehliyetsiz olarak
taninan Kisinin islemleri ise, islem aninda psikiyatrik bozuklugu durumunda oldugunun ispatlanmasi
sartiyla iptal edilebilir nitelik tasimaktadir (m. 159/5). Bu konuda bkz.: Cyneiimenos, bacus (n
2) 95-99, 287; KommenTapuii k ['paxxaanckomy konekey Pecryonuku Kazaxcran (OO1mast 4acTs),
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27. maddesinde® sayilan sebeplerden birine dayanarak mahkeme karariyla ki-
sinin fiil ehliyeti kisitlanabilir. Yukarida belirtildigi tizere 360-VI Sayili1 Kanun,
mahkeme karartyla ehliyetsiz (ruhsal veya davranigsal bozukluklari bulunan kisi)
olarak kabul edilen hastalara iliskin karar yasal temsilcileri tarafindan alinmak-
tadir. Bununla birlikte K.C. Medeni Kanunu’nun (Genel) 27. maddesinde sayi-
lan sebepler (kumar, bahis, alkol veya uyusturucu madde bagimlilig1) nedeniyle
kisitli hastalarin 360-VI Sayili Kanun’unda kendi sagliklar: hakkinda karar alma
hakkinin sahip olup olmadiklarina iligkin bir hiikiim icermemektedir®.

Kazakistan hukukunda 360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 78.
maddesinin 2. fikrasiyla, 16 yas ve iizerindeki resit olmayan kii¢iik hastalarin
koruyucu, danigma ve tanisal saglik hizmetlerine yonelik aydinlatilmis rizay1
kabul etme veya reddetme hakki giivence altina alinmistir®®. Bu kapsamda, 16
yasini doldurmus kii¢iigiin ayirt etme giicline sahip oldugu ve tibbi girigimlerin
anlami ile dnemini kavrayabilecek olgunluga ulasmis oldugu kabul edilebilir.
flgili madde hiikmii devaminda, 16 yas ve iizerindeki resit olmayan hastalarin
cerrahi ve kiirtaj gibi tibbi miidahaleler i¢in ebeveynleri veya yasal temsilcileri-
nin rizasinin alinmasiyla sinirlandirilmistir. Ancak bu husus ayirt etme giicline
sahip 16 yas ve ilizerindeki kii¢iik hastalar i¢in yasal temsilcilere cerrahi ve kiirtaj
gibi tibbi miidahaleye riza veya reddetme hakki taniyan hiikkmiin uygulanmasi
tartigmalara yol agabilmektedir. Buradaki 6nemli husus ise hasta ile yasal tem-

(Kazakistan Cumhuriyeti Medeni Kanunu Serhi (Genel Hiikiimler) < https://prg.kz/document/?doc_
id=1019750&pos=21;92&doc_id2=1019750&sub_id2=170000&pos2=532;22> son E.T.: 03.02.2026.

“Kumar, bahis, alkol veya uyusturucu madde bagimlilig: sebebiyle ailesini agir bir maddi duruma
diistiren bir vatandagin fiil ehliyeti, mahkeme tarafindan kisitlanabilir”. K.C. Medeni Kanunu
(Genel) m. 27.

Tiirk Medeni Kanunu’nun 16. maddesinde, ayirt etme giiciine sahip kiigiikler ve kisitlilar, yasal
temsilcilerinin rizasi olmadikga, kendi islemleriyle borg altina giremeyecekleri, ancak karsiliksiz
kazanmada ve kisiye siki sikiya bagli haklari kullanmada yasal temsilcisinin rizas1 aranmayacagini
belirtmektedir. Bununla birlikte 6gretide, kisitl hastalarin ehliyetinin kisitlanmis olmasi onlarin
ay1rt etme giiclinii ortadan kaldirmadigini belirtmektedir. Dolayisiyla s6z konusu hastalar, ayirt
etme giiciine sahip ve ayirt etme giiciine sahip olmayanlar olarak degerlendirilmelidir. Kisitlanma
ruhsal ya da davranigsal bozukluk sebebiyle yapilmigsa, tibbi miidahale i¢in yasal temsilcinin rizasi
aranmalidir. Ancak diger kisitlilarda, kisithinin ayirt etme giiciine sahip olmasi halinde kendi rizasi
yeterli kabul edilebilir. Bununla ilgili bkz.: Ayan (n 42) 11; Cilingiroglu (n 19) 56; Elif Fulya Aydin,
Kiigiik ve Kisitlilara Yonelik Tibbi Miidahalelerde Aydinlatilmis Onam (Adalet Yaymevi 2019) 94;
[lhan Giilel, Ttbbi Miidahaleye Riza (1. Baski, Seckin Yayinlar1 2017) 102-103; Burcu G. Ozcan
Biiyiiktanir ve Dila Okyar, Tip Hukuku Kisa Ders Kitabi (1. Baski, Yetkin Yayinlar1 2023) 71.

Tiirk hukukunda kiigiik hastalar bakimindan rizanin kimden alinmas: gerektigi konusunda farkl
goriisler bulunmaktadir. Bir goriise gore, kiigligiin ayirt etme giliciiniin olup olmadigma bakilmaksizin
uygulanacak tibbi miidahalede rizasi alinacak kisi yasal temsilcidir. Bagka bir goriise gore, yasal
temsilci rizasinin yani sira, ayirt etme giiciine sahip kii¢iigiin de rizas1 almmalidir. Diger bir goriis
ise, ayirt etme giicline sahip kii¢iigiin rizasmnin tek basina yeterli oldugunu savunmaktadir. Bu
konudaki goriisler igin bkz.: Zarife Senocak, ‘Kiigiigiin Tibbi Miidahaleye Rizas1’ (2001) 50(4)
Ankara Universitesi Hukuku Fakiiltesi Dergisi 72-79; Ayan (n 42) 11; Cilingiroglu (n 19) 56; Yenerer
Cakmut (n 28) 208; Ozcan Biiyiiktanir ve Okyar (n 52) 70; Adigiizel (n 12) 960-961; Kahraman
(n 2) 488-490; Oral (n 33) 197-198; Giilel (n 52) 102-108.

51
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silci arasinda yasanan karsitlikta ne yapilmasi gerektigi konusudur. Ayirt etme
gliciine sahip 16-18 yas araligindaki kii¢iik hastalar ile yasal temsilcilerinin ka-
rarlar1 birbiriyle uyusmadiginda somut olaya gore degerlendirilmesi kosuluyla
son karar hastanin kendisine birakilabilir.

SONUC

Kazakistan hukuk sisteminde, hasta ve hekim/saglik personeli arasindaki iligki
K.C. Anayasa basta olmak tlizere 360-VI Sayili Halk Sagligi ve Saglik Sistemi
Hakkinda Kanun ile diizenlenmektedir. Ilgili Kanun ve Anayasa hastanin saglik
hakkini giivence altina almakla birlikte hukuka aykir1 tibbi miidahalenin de kabul
edilemeyecegini belirtmektedir. Her tiirlii tibbi miidahalenin hukuka uygunlugu,
hastanin rizasinin varligina baghdir. Dolayisiyla, hastanin rizasi aydinlatilmis
riza yoluyla saglanmaktadir.

Aydinlatilmis rizanin amaci, saglik personeli tarafindan hastaya tibbi bilgilerin
anlagilir bir sekilde aktarilmasi ve bu bilgilere dayanarak hastanin bilingli karar-
lar alabilmesini saglamaktadir. Bu sebeple, aydinlatilmis rizanin gegerli olabil-
mesi i¢in saglik ¢alisaninin terminolojik bilgiyi hastaya anlayabilecegi bir dilde
ve acik bir bigimde vermesi gerekmektedir. Saglik personeli, hastaya onerilen
tibbi miidahalenin neleri igerdigini ve buna bagli olarak tibbi islemin kapsamint
aciklamakla yiikiimliidiir. Bu kapsamda saglik ¢alisani tarafindan hastaya 6ne-
rilen tibbi miidahalelerin igerigi, riskleri, yararlari, muhtemel sonuglar1 ve yan
etkileri; mevcut tedaviye alternatif yontemleri ile tedavi olmamasi durumunda
ortaya ¢ikabilecek sonuglar, tedavi siirecinde olasi zorluklar ve siirecin isleyisi
hakkinda genel bilgi verilmesi gerekmektedir. Ayrica, tedavinin basari olasilig
ve saglik calisanin bu bagariya iliskin genel degerlendirilmesi de hastaya agik
bi¢gimde aktarilmalidir. Dolayisiyla aydinlatilmig riza, hastanin tiim tibbi islemler
hakkinda bilgilendirildikten sonra karar verme siirecince tibbi miidahaleye 6zgiir
iradesiyle ve yazili r1za gostermesini saglayan hukuki bir prosediirdiir.

Hastanin aydinlatilmig rizas1 yazili sekil sartina tabidir; goniilli aydinlatilmis
riza formu araciligiyla alinir. Bu form, yetkili organ tarafindan cerrahi miidaha-
le, kan ve kan bilesenlerinin transfiizyonu ile invaziv tan1 yontemleri i¢in ayr1
formlar seklinde diizenlenmistir. Bu kapsamda formlarin farkl sekilde diizenlen-
mesinin yerinde oldugu diisiinlilmektedir. Nitekim tedavi siirecindeki farkliliklar
dikkate almarak hastanin zamaninda aydinlatilmasi ve sonraki tibbi miidahalelere
(6rnegin cerrahi miidahale veya kan transfiizyonu) rizasini ayri ayri vermesi uy-
gundur. Ayrica aydinlatilmis riza formu yatarak tedavi gorenler ile rehabilitasyon
hizmetlerinden yararlanan hastalar i¢in de ayr1 form olarak diizenlenmistir. Her
iki form da 360-VI Sayili Halk Sagligi Hakkinda Kanun’un 134. maddesinin 3.
fikrasina atifta bulunarak, tibbi miidahaleye baslamadan 6nce hastanin aydinla-
tilmis rizasinin alinmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu formlarda yer alan hasta
imzasiyla birlikte hasta olan kisi gerekli bilgilerin verildigini ve konuyla ilgili
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aydinlatildigini dogrular. Ancak aydinlatilmis rizanin alinmasi yalnizca formal
bir biirokratik islem haline gelebileceginden bu durum problem yaratabilir. Bu
imza hastanin kendisine verilen tiim saglik bilgilerini tam olarak anlayip anla-
madig1 ve rizasinin gergekten bilingli olup olmadigini garanti edemeyebilir. Bu
sebeple hastanin yazili olarak verdigi goniillii aydinlatilmis riza formu yalnizca
imzal1 bir belge olarak degerlendirilmemelidir. Hekim/saglik personeli, dncelikle
tibbi miidahaleye iliskin sozIi bilgilendirme yapmak, verilen bilgilerin anlagilir
oldugundan emin olmak ve goniillii aydinlatilmis riza formunu sunarak yazili
rizay1 almasi isabetli olabilmektedir.

Kiiglik yastaki hastalar ve mahkeme karariyla ehliyetsiz kabul edilen hastalar
icin tibbi miidahaleye rizanin yasal temsilcileri tarafindan verilmektedir. Burada
bazen yasal temsilciler hasta adina tibbi miidahaleyi reddedebilmektedir. 360-VI
Sayili Kanun’a gore saglik kurum/kurulusu, hastanin menfaatlerini korumak ama-
ctyla vesayet makamina ve/veya mahkemeye basvurma yetkisine sahiptir. Fakat
bu prosediirler zaman almakta ve hastanin yasami agisindan ek bir risk olustu-
rabilmektedir. Bu nedenle, yasal temsilcinin tibbi miidahaleyi reddetme karari,
kiictiglin veya ehliyetsiz hastanin yagamini tehdit edecek nitelikteyse bu karar
dikkate alinmaksizin tibbi miidahaleye baslanmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

360-VI Sayili Halk Saglig1 Hakkinda Kanun’unu, 16 yas ve tizerindeki resit
olmayan kii¢iik hastalarin koruyucu, danisma ve tanisal saglik hizmetlerine yone-
lik aydinlatilmis rizay1 kabul etme veya reddetme hakki giivence altina alinmustir.
Bununla birlikte cerrahi ve kiirtaj gibi tibbi miidahaleler, yalnizca ebeveynlerin
veya yasal temsilcilerinin rizasiyla gergeklestirilebilir. S6z konusu tibbi miidaha-
lelerin gerceklestirilmesinde, 16 yas ve iizerindeki resit olmayan kiiciik hasta ile
yasal temsilcisinin kararlar1 arasinda farklilik olmasi halinde, saglik hakki kisiye
sik1 sikiya bagli bir hak olmas1 nedeniyle, somut olaya gore degerlendirilmesi
kosuluyla son karar hasta tarafindan verilebilir.

Son olarak K.C. Medeni Kanunu’nun (Genel Hiikiimler) 27. maddesinde say1-
lan sebepler (kumar, bahis, alkol veya uyusturucu madde bagimlilig1) nedeniyle
kisitlanan hastalarin, ayirt etme giliciiniin bulundugu durumlarda tibbi miidaha-
leye riza ehliyetine iliskin 6zel hukuki diizenlemeler yapilmasi isabetli olacagi
diisiiniilmektedir. Zira tibbi miidahaleye riza, kisiye sik1 sikiya bagl bir hakkin
kullanimini ifade etmektedir.
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Tnembaesa K, laynerxanosa A, Kapaes A u apyrue, Meouyunckoe npago (1-e
uznanue, Medet Group 2022)

Tnemb6aena XK, XKammaposa A, Crenkuna E u npyrue, 3awuma npas meduyuncrkux

u papmayesmuueckux pabomuukos: npakmudecxkoe pykosoocmeo (1-e uznanue,
Actana: Medet Group 2025)

TuxomupoB A, Opzanuzayuonnsie Hauaia NYOIUYHOZO Pe2YIUPOBAHUS PbIHKA
meouyunckux yeaye (Craryc 2001)
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