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Oz: Bu aragtirmanin amacy; ortaggretim kurumu 6gretmen ve 6grencilerinin
algilarina gore okul giivenligi ile 6znel iyi olus arasindaki iliskinin incelenmesi-
dir. Arastirma, iliskisel tarama modelinde yiirtitiilmiistiir. Arastirmanin evrenini,
Konya ili sinurlart iginde yer alan resmi ortadgretim kurumu 6gretmenleri ve 6g-
rencileri olusturmaktadir. Orneklemde kiime &rnekleme yontemi kullamilmis ve
orneklem grubunda yer alan okullar ve 6gretmenler seckisiz olarak belirlenmis-
tir. Arastirmada veri toplama araci olarak, Tuzgdl Dost (2005) tarafindan gelisti-
rilen “Oznel iyi Olus Olgegi” ve Goldberg (2008) tarafindan gelistirilen ve Can-
kaya ve Arabaci (2010) tarafindan Tiirkge uyarlanan “Okul Giivenligi Olgegi”
kullanilmustir. Veriler bilgisayar ortaminda SPSS istatistik programiyla ¢6ziim-
lenmistir. Verilerin analizi sonucunda, 6gretmen ve 6grencilerin okul giivenli-
gine yonelik algilar anlamli bir farklilik gostermektedir. Ogretmen ve &grenci-
lerin okul giivenligine iligkin algilari okul tiirtine gore farklilik gostermektedir.
Ogretmen ve 6grencilerin 6znel iyi olug diizeyleri arasmda anlaml bir farklilik
bulunmaktadir. Ogretmenlerin 6znel iyi olus diizeyleri okul tiiriine gore fark-
lilik gostermemektedir. Ogrencilerin 6znel iyi olus diizeyleri okul tiiriine gre
farklilik gostermektedir. Ogretmen ve 6grencilerin okul giivenligi ile 6znel iyi
olus diizeyleri arasinda pozitif ve anlamli bir iligki vardir. Konferans, goriisme,
sportif ve kiiltiirel etkinliklerle 6gretmen ve 6grencilerin 6znel iyi olus diizeyleri
artirilabilir. Boylece okulda ve tiim yagsam alanlarinda daha basarili, daha mutlu
olmalar1 saglanabilir.
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Abstract

The purpose of this research is to examine school safety and subjective
well-being levels based on the opinions of the teachers and students. The resear-
ch was carried out in correlational research model. The population of the research
consists of official secondary education teachers and students within the borders
of Konya province. The schools, teachers and students which are included in
the sampling group were determined randomly. “Subjective Well-Being Scale”
which was developed by Tuzgol Dost (2005) and “School Safety Scale” which
was developed by Goldberg (2008) and adapted into Turkish by Cankaya and
Arabaci (2010) were used as the data collection tool in the research. The data
was dissolved by SPSS statistic program in computer environment. As a result
of the data, the perceptions of the teachers and the students in terms of school
safety have a significant difference. There is a significant difference according to
the type of school between the levels of school safety of the teachers and the stu-
dents. There is a significant difference between the levels of subjective well-being
of the teachers and the students. Levels of subjective well-being of teachers does
not differ according to the type of school. Levels of subjective well-being of the
students varies according to the type of school. There is a positive and significant
relationship between the levels of school safety and subjective well-being of the
teachers and the students. The level of subjective well-being of teachers and stu-
dents can improve through conferences, interviews, sportive and cultural events.
Thus, they can be more successful and happier in school and in all living areas.

Keywords: School safety, subjective well-being, secondary school.

* This study was presented as oral presentation at Teaching & Education Conference in Amsterdam on May 12-15, 2015, expanded
and re-revised version.

** Assist. Prof. Dr.; Necmettin Erbakan University, Ahmet Kelesoglu Faculty of Education, Department of Education Sciences.
*** Assoc. Prof. Dr.; Necmettin Erbakan University, Ahmet Kelesoglu Faculty of Education, Department of Education Sciences.

**#* Assoc. Prof. Dr.; Necmettin Erbakan University, Ahmet Kelesoglu Faculty of Education, Department of Education Sciences.

@ Milli Egitim & Sayi1217 & Kis/2018



@ Abdullah Siiriicii / Atila Yildirim / Ali Unal

Giris

Giivenlik, Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde insan yasaminin siirdiiriilmesinin
6n kosulu olan nefes almak, yemek, icmek, uyku gibi fizyolojik-bedensel ihtiyaglardan
sonra gelen bir ihtiyactir (Erden ve Akman, 2006). Giivenlik hem yasamdan ve yapti-

gimiz eylemlerden aldigimiz doyumu belirleyen 6nemli bir etmen hem de basar1 ve
verimliligimizi etkileyen temel kosullardan biridir (Turhan ve Turan, 2012).

Givenli okul ortami 6grencilerin okulda 6grenmesi, kendilerini iyi hissetmesi ve
kisilik gelisimlerini saglikl1 bir sekilde siirdiirebilmesi acisindan gereklidir (Calik, Kurt
ve Calik, 2011). Clinkii 6gretme ve 6grenme giivensiz bir ortamda yer alamaz (Netshi-
tahame ve Van Vollenhoven, 2002). Stephens’e (1998) gore de giivenli okul olmadan,
ogretmenler 6gretemez ve 6grenciler 6grenemez. Netshitahame ve Van Vollenhoven,
(2002) yaptiklar arastirma sonucunda okuldaki psikolojik ve fiziksel tehdidin 6gren-
ciler i¢in hem fiziksel hem de ruhsal y6nden zararlara yol agacagini ifade etmislerdir.
Day ve Golench’e (1997) gore de okul siddeti, yalnizca faili ve magduru degil ayn1
zamanda tim &grencileri, personeli ve toplulugu da etkiler.

Okullar, ¢ocuk ve gengler icin toplumda en giivenli yerler arasindadir. Okullar,
ogrencilere akademik bilgi ve becerilerin yani sira sorumlu ve giivenli davraniglar: ka-
zandirmakla da gorevlidir. Okullar, bu gorevini yerine getirirken 6gretmen ve 6grenci-
lere kendilerini mutlu hissedecekleri ve basarili olacaklar1 giivenli 6grenme/6gretme
ortami1 saglamalidur.

Etkili bir 6gretimin gerceklestirilebilmesi icin, dgretim ortaminda dgrenci ve cali-
sanlarin kendilerini giiven iginde hissetmeleri biiyiik bir énem arz etmektedir. Bireyin
kendisini giivende hissetmedigi ortamlarda etkili bir 6gretim ve 6grenmenin gercek-
legtirilmesi cok zordur. Once okulun her bir kdsesinde, her bir 6grencinin, kendisini
evinde oldugu gibi giivende hissetmesi gerekir (Goksoy, Emen ve Aksoy, 2013).

den kaynaklanan sug, siddet, saldirganlik, zorbalik, hirsizlik, vandalizm, alkol, sigara
ve uyusturucu madde kullanimi, cinsel ve irksal taciz gibi istenmeyen davranislara
kars1 korunmalar1 ve okulda bir kriz ortami yaratabilecek olaganiistii hallerde (6rn.
silahli saldiri, yangin, deprem gibi) can giivenliklerinin en tist diizeyde saglanmasi
olarak tanimlanmaktadir (Ozer, 2006). Eger 6grenciler gerek okul icinde gerekse oku-
lun bahgesi ve ¢evresinde olumsuz bir durumla karsilasmiyorsa bu okulun giivenli
oldugu soylenebilir (Barton, 2009).

Okul giivenligini tehdit eden unsurlar fiziksel ve psikolojik siddet boyutunda
degerlendirilebilir. Okul giivenliginin amagclar1 arasinda; 6grencilerin ruh saghgmna
onem vermek, dgrencilere ve dgretmenlere giivenli bir ortamda olduklarini hissettir-
mek, 6grencilerin ve 6gretmenlerin okul ortamindan zevk almalarini saglamak, okul
iiyelerini motive etmek ve 6grencileri basariya odaklamak yer almaktadir (Baginsky,
2003; Akt: Cankaya ve Arabaci, 2010).
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Ogretmen ve 6grenciler giivenli bir okulda psikolojik olarak kendilerini iyi his-
sederken giivenli olmayan bir okulda ise korku ve kaygi duyarlar, kendilerini kotii
hissederler. 2005-2006 6gretim yilinda Amerika’daki okullarda yapilan bir arastirmaya
gore; 12-18 yaslar1 arasindaki 6grencilerin yaklasik %6’s1 okulda saldir1 ya da zarar
goreceklerine dair korkularinin oldugunu bildirmistir. Alt1 ay icerisinde okulda saldir1
ya da zarar gorme korkusuyla okulun bir veya daha fazla yerindeki bir etkinlige ka-
tilmaktan sakindiklarini belirtmislerdir. Ayrica 1000 6grenciden 46’simin suga karistigt
rapor edilmektedir (NCES, 2007).

Okul giivenliginin 6grenciler ve 6gretmenler tizerinde yarattig1 psikolojik etki, on-
larmn tiim yagam alanlarma, 6znel iyi oluslarina etki eder. Oznel iyi olus, kisinin ya-
samin biligsel ve duygusal olarak degerlendirmesi olarak tanimlanmaktadir (Diener,
1984; Akt: Tuzgol Dost, 2007). Diger bir ifadeyle de 6znel iyi olus, bireylerin yasam do-
yumlarina ve olumlu-olumsuz duygulanimlarima iliskin genel bir degerlendirmedir
(Diener, 1984; Akt: Tuzgol Dost, 2005). Bu degerlendirme, bireylerin olaylara verdikleri
duygusal tepkileri, duygu durumlarmi, yasam doyumlar1 hakkindaki bilissel yargila-
riny, evlilik ve is gibi yasam alanlarindaki doyumlarimi icermektedir (Diener, Oishi ve
Lucas, 2003; Akt: Tuzgol Dost, 2005).

Tuzgol Dost'un (2005), Andrews ve Robinson (1991), Ben-Zur (2003) ve Diener,
Suh, Lucas ve Shmith’ten (1999) aktardigina gore; 6znel iyi olusta bilissel 6ge, gercek-
¢i veya entelektiiel yonii temsil etmekte, duygusal 6ge ise olumlu ve olumsuz duy-
gulanim olarak iki kisimdan olusmaktadir. Olumlu duygulanim, nese, ilgi, heyecan,
gliven, uyaniklik (alertness) gibi duygulari yansitmaktadir. Olumsuz duygulanim ise
korku, ofke, tiziintdi, sugluluk, nefret gibi olumsuz duygular iceren doyumsuzluk
ve 6znel stresi tanimlamaktadir. Duygu-durum ve duygulanim olarak adlandirilan
duygular kisinin o anki yasaminda olan olaylara iliskin degerlendirmelerini ortaya
koymaktadir.

Bireyin yasaminda, hos duygulanimlari hos olmayan duygulanimlarindan tistiinse
ve kisinin yasaminin niteligine iliskin bilissel yargisi olumluysa 6znel iyi olusu ytiiksek
olmaktadir (Tuzgol Dost, 2005). Oznel olusun yiiksek olmasi, hog olan duygulanimin
hos olmayan duygulanimdan tistiin olmasina ve kisinin yasaminin niteligine iliskin
biligsel yargisinin olumlu olmasina baglidir (Tuzgol Dost, 2010). Diener’a (2000) gore
de insanlar, bir¢ok hos ve ¢ok az hos olmayan duygular hissettiklerinde, ilgi ¢ekici
aktivitelerde bulunduklarinda, bir¢ok seving ve ¢ok az ac1 yasadiklarinda ve yasamla-
rindan memnun olduklarinda yiiksek bir 6znel iyi olus yasamaktadirlar (Akt: Tuzgdl
Dost, 2005).

Giivenli olmayan okuldaki 6gretmen ve 6grenciler olumsuz duygular gelistirecek-
lerdir. Bu durum onlarin 6znel iyi oluslarini ve yasam doyumlarini, dolayisiyla basari-
larini, aktivitelerini, olumsuz ydnde etkileyecektir.
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Okul giivenligi sorunu basladigindan bu yana, egitim paydaslarna bir endise
kaynag1 olmustur (Agokei ve Okoroafor, 2013). Guintimtiizde gesitli tilkelerde okullara
saldirilar artmakta 6gretmenler ve 6grenciler kaygilanmakta, giivenli bir ortam olmasi
gereken okullarin bu durumu velileri de endiselendirmektedir. Bu ytizden son yillar-
da arastirmacilar ve halkin, okul giivenligi konularma olan ilgisi artmaya baslamistir
(Kupchik ve Farina, 2014). ABD okullari i¢indeki ve ¢evresinde meydana gelen siddet
ve sug, okul gtivenligine artan oranda dikkat ¢ektiginden, polis, giivenlik kameralar:
ve diger onlemler devlet okullarinda yayginlasmistir (Kupchik ve Ward, 2014). Bar-
ton’a (2009) gore de son yirmi yilda, ABD egitim kurumlarinin 6grencileri, aileleri, egi-
timcileri ve topluluk tiyelerinin okul tesisleri ve okullagsma stireci hakkindaki gtivenlik
duygusu zarar gormiistir.

Giivenlik sorunlar1 6grencilerin 6grenmesine engel olmaktadir. Ayrica okullarda
yasanan cesitli olumsuzluklar 6grencilerin korku ve kaygilarini artirmakta, giiven-
sizlik duymalarma neden olmakta ve mutluluklaria olumsuz yonde etki etmektedir.
Nijs vd.’ne (2014) gore okul ortami, psikososyal fonksiyonunun énemli bir belirleyi-
cisidir ve ayn1 zamanda ruh saghg: ile iliskilidir. Son yillarda yapilan ¢alismalarda
okulda giivensizlik duygusunun, ruh saglig1 sorunlarinin 6nemli bir belirleyici olabi-
lecegini diisiindtirmektedir.

Giivenli bir okulda bulunan 6gretmen ve 6grenciler korku ve kaygi duymayacak-
lar, olumlu duygulara sahip olacaklar, kendilerini psikolojik anlamda daha iyi his-
sedecekler ve daha bagarili olacaklardir. Ogretmen ve dgrencilerin giivenli bir okul
ortaminda bulunmalar1 6znel iyi oluslarina dolayisiyla mutluluklarina énemli derece-
de katki saglayacaktir. Coté-Lussier ve Fitzpatrick’e (2016) gore de okuldaki 6grenci
glivenlik duygularimin arttirilmasi (6rnegin, magduriyetin azaltilmasi, genel okul ve
mahalle giivenlik ikliminin iyilestirilmesiyle) sinifta katilimi tesvik etmek icin etkili bir
strateji olusturmas1 muhtemeldir. Bu gibi miidahaleler gelecekteki akademik basar1 ve
gengler arasinda zihinsel saglik sorunlarinin belirtilerini azaltmaya katkida bulunabi-
lir. Arastirmalarda okulda kendini daha giivenli hisseden ergenlerin, benlik kavrami
ve kontrol odag: gibi daha gok psikolojik sonugclara sahip oldugunu gostermektedir
(Nijs vd., 2014).

Okul giivenligi, cesitli degiskenlere gore (Agokei ve Okoroafor, 2013; Bachman,
Randolph ve Brown, 2011; Barton, 2009; Bracy, 2011; Cankaya ve Arabaci, 2010; Can-
kaya, Toremen ve Sanli, 2011; Day ve Golench, 1997; Fisher, 2010; Goéksoy vd., 2013;
Kupchik ve Ellis, 2008; Kupchik ve Farina, 2014; Kupchik ve Ward, 2014; Nijs vd., 2014;
Ozer ve Dénmez, 2013; Servoss, 2014; Santoro, Massey ve Armstrong, 2002) incelen-
mistir. Fisher’e (2010) gore okul ve giivenlikle ilgili 6grencilerin tutum ve algilarini
toplamak ve incelemek, degerlendirme stirecinin 6nemli bir parcasidir. Ancak, 6gren-
cilerden smurl bilgi toplanmaktadir. Servoss’a (2014) gore de okul giivenligi ile 6grenci
davranis bozuklugu arasindaki iliski, 6gretmenlere veya 6grencilere sorup sorulmadi-
gina baghidir. Kohn (2004) ise bu konudaki goriistinii ‘Okullarin tasarimi ve 6gretim

Milli Egitim ¢ Say1217 ¢ Kis/2018 @



Okul Giivenligi ve Oznel iyi Olus Arasindaki iliskinin Incelenmesi ¢

glivenlik endiseleri tarafindan yonlendiriliyor, ancak bu tasarimlarin ve atmosferlerin
ogrencileri ve 6gretmenleri nasil hissettirdiklerini diistiinmiiyoruz.” seklinde ifade et-
mistir. Zamanlarimin biiytik bir kismini okulda gegiren 6gretmen ve 6grencilerin okul
glvenligi ve 6znel iyi oluslarma iliskin goriislerinin belirlenmesi, konu ile ilgili 6ne-
rilerin getirilmesi ve boylece okulda bulunmaktan korku kaygi duymayan mutlu bi-
reylerin yetistirilebilmesi bakimimdan bu aragtirma 6nemli goriilmektedir. Ttirkiye’de
ozellikle orta 6gretim kurumlarinda son yillarda giivenlik 6nlemlerinin artirildig1, bu
amagla okullara giivenlik kameralari takildigy, girise giivenlik gorevlilerinin yerlesti-
rildigi gortilmektedir. Yapilan bu uygulamalarin amacmna ulasilip ulasmadiginin 6g-
retmen ve 6grenciler tarafindan nasil algilandig: ve onlari nasil etkiledigi, calismalarin
ne sekilde devam edecegini kararlastirmak i¢in bu arastirmanin sonuglari yol gosterici
olabilir. Nitekim, literatiir incelendiginde Tiirkiye’de okulda giivenlik sorunu ve 6g-
retmen ve 6grencilerin 6znel iyi oluslariyla ilgili arastirmalarin bulunmamas: da bu
aragtirmanin 6nemini artirmaktadir.

Amacg

Bu aragtirmanin amac; ortadgretim kurumu 6gretmen ve 6grencilerinin algilarma
gore okul giivenligi ile 6znel iyi olus arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu amacla asagi-
daki sorulara cevap aranmuistir:

1. Ogretmen ve dgrencilerin okul giivenligine yénelik algilar farklilasmakta midir?

2. Ogretmen ve 6grencilerin okul giivenligi algis1 okul tiiriine gore farklilasmakta
midir?

3. Ogretmen ve 6grencilerin 6znel iyi olug diizeyine yonelik algilari farklilasmakta
midir?

4. Ogretmen ve 6grencilerin 6znel iyi olus diizeyleri okul tiiriine gore farklilasmak-
ta midir?

5. Ogretmen ve 6grencilerin algilarina gére okul giivenligi diizeyi ile 6znel iyi olus
dtizeyi arasinda bir iligski var midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirma, konuya, amaclara uygunlugu nedeniyle, iliskisel tarama modelinde
ylratilmistiir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2014-2015 &gretim yilinda Konya Ili merkez ilgelerinde (Ka-
ratay, Meram, Selguklu) yer alan resmi ortadgretim kurumu 6gretmenleri ve 6grencile-

ri olusturmaktadir. Ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin adrese da-
yali niifus kayit sistemine gore belli okullara gitme zorunlulugu olmadig: i¢in Konya
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Ili Merkez ilgeleri tek bir tabaka olarak kabul edilmistir. Seckisiz Grnekleme yéntemi
ile ti¢ anadolu lisesi, dort mesleki ve teknik anadolu lisesi ve iki anadolu imam ha-
tip lisesi secilmistir. Orneklem grubunda yer alan okullardaki 6gretmen ve 6grenciler
seckisiz olarak belirlenmistir. Orta 6gretim kurumu olan Anadolu Liseleri, Mesleki ve
Teknik Anadolu Liseleri ve Anadolu imam Hatip Liselerinden 296 &gretmen ve 1223
ogrenci olmak tizere 1519 kisi 6rneklem grubunu olusturmaktadir.

Orneklem grubunda yer alan gretmen ve dgrencilerin dagilimlari Tablo 1’de gos-
terilmistir.

Tablo 1: Orneklem Grubundaki Ogretmen ve Ogrencilerin Dagilimlar

Ogretmen Ogrenci
Okul Tara
N % N %
Anadolu Lisesi 69 23,31 270 22,08
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 118 39,86 703 57,48
Anadolu Imam Hatip Lisesi 109 36,83 250 20,44
Toplam 296 100,00 1223 100,00

Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araci olarak, Kisisel Bilgi Formu, Tuzgol Dost (2005)
tarafindan gelistirilen “Oznel iyi Olus Olgegi (O10)” ve Goldberg (2008) tarafindan
gelistirilen ve Cankaya ve Arabaci (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Okul Gii-
venligi Olgegi” kullanilmistir.

Oznel lyi Olus Olgegi (OI0, yasam alanlarma iliskin kisisel yargilar ile olumlu ve
olumsuz duygu ifadeleri iceren 46 maddeden olusmaktadir. Cevaplama sistemi her
ifade i¢in “(5) Tamamen Uygun”, “(4) Cogunlukla Uygun”, “(3) Kismen Uygun”, “(2)
Biraz Uygun” ve “(1) Hi¢ Uygun Degil” olarak besli Likert 6lcegi seklindedir. Her bir
maddenin puanlar “5 ile 1” arasinda degismektedir. Olgek maddelerinin 26'si olum-
lu 20’si olumsuz ifade seklindedir. Olumsuz ifadelerin puanlamas: tersine gevrilerek
yapilmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 46, en yiiksek puan 230’dur. Yiik-
sek puan 6znel iyi olus diizeyinin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Oznel Iyi Olus
Olgegimin gegerligi saptamak amaciyla Tuzgol Dost (2005) tarafindan yapilan faktsr
analizi galismasinda KMO katsayisi .861 bulunmustur. Olgegin, 12 faktérlii olmasmin
yaninda genel bir faktére sahip oldugu kabul edilmektedir. Olgegin Cronbach Alfa
glivenirlik katsayis1 .93 olarak bulunmustur.

Okul Giivenligi Olgegi, 16 maddeden olugsmaktadir. Her ifade icin “(5) Tamamen
katiliyorum”, “(4) Katiliyorum”, “(3) Kismen Katiliyorum”, “(2) Biraz Katilmryorum”
ve “(1) Hi¢ Katilmiyorum” olarak besli Likert dl¢egi seklindedir. Her bir maddenin pu-
anlar1 “5 ile 1” arasinda degismektedir. Goldberg (2008) tarafindan gelistirilen dlgegin
i¢ tutarhilik katsayis1 .840, KMO puani ise 789 olarak tespit edilmistir (Akt: Cankaya
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ve Arabaci, 2010). Cankaya ve Arabaci (2010) Tirkceye uyarlama ¢alismast sirasinda
orijinal 6l¢ekten ti¢ maddeyi ¢ikararak, dogrulayici faktor analizi yapmislardir. Dogru-
layici faktor analizinde elde ettikleri uyum indeksleri su sekildedir: Chi-Square=23.70,
df=13, P-value=0.0000, RMSEA=0.057.

Verilerin Analizi

Kisisel bilgi formlar ile birlikte, 6znel iyi olus envanteri ve okul giivenligi 6lgegi-
nin uygulanmasiyla elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS 16 istatistik progra-
miyla ¢ozlimlenmistir.

Veriler, bagimsiz t testi, varyans analizi ve korelasyon analizi yontemleri kulla-
nilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde okul giivenligi diizeyi ve 6znel iyi olus
diizeyleri agisindan 6gretmen ve 6grencilerin arasinda bir fark olup olmadigin tespit
etmek i¢in okul glivenligi ve 6znel iyi olus 6lgeklerine verilen cevaplarin genel ortala-
malar1 hesaplanarak t-testi analizi yapilmistir. Ogretmen ve 6grencilerin okul giivenli-
gi ve 6znel iyi olus dtizeylerinin okul tiirline gore farkligit ANOVA testi belirlenmistir.
Ogretmen ve dgrencilerin algilarina gore okul giivenligi bagimsiz degiskeni ve 6znel
iyi olus bagimli degiskeni arasindaki iliskinin yoniinti tespit etmek i¢in ise korelasyon
analizi yapilmistir. Verilerin p<,05 diizeyinde istatistiki olarak anlamli oldugu kabul
edilmigtir.

Bulgular
1. Ogretmen ve é§rencilerin okul giivenligine yonelik algilar: farklilagmakta midir?

Ogretmen ve ogrencilerin okul giivenligine yonelik algilar1 arasindaki farkliliga
iliskin t-testi sonuglar1 Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2: Ogretmen ve Ogrencﬂerin Okul Giivenligi Diizeyi Puanlarina Ait t-Testi
Sonuglar:

Grup N X S sd t P
Ogretmen 296 3,19 ,65
. 1517 9,55 ,00*
Ogrenci 1223 2,73 76

*p<,05

Tablo 2’ye gore 6gretmen ve 6grencilerin okul giivenligine yonelik algilari anlaml
bir farklilik gostermektedir. Ogretmenlerin okul giivenligine iliskin algilar (X=3,19),
dgrencilere (X=2,73) gore daha olumludur.

2. Ogretmen ve é¢rencilerin okul giivenligi algist okul tiiriine gore farklilagmakta midir?

Ogretmen ve ogrencilerin okul giivenligine yonelik algilarinin okul tiiriine gore
farkliigina iliskin ANOVA sonuglari Tablo 3'te gosterilmektedir.
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Tablo 3: Ogretmen ve Ogrencilerin Okul Giivenligine Yonelik Algilarmim Okul Tii-
riine Gore Farkliligma Tliskin ANOVA Sonuglart

Grup \Iéaryanfm Kareler od Kareler F p Anlaml
aynagi Toplami Ortalamasi Fark

Gruplararasi 25,46 2 1270

Ogretmen Grupici 97,40 293 ,33 38,30 ,00* éj
Toplam 122,86 295
Gruplararast 62,33 2 31,16 12

Ogrenci Grupigi 652,15 1220 ,54 58298 | ,00% 1-3
Toplam 71448 | 1222 23

1: Anadolu Lisesi 2: Mesleki ve Teknik Anadolu Lise 3: Anadolu Imam Hatip Lisesi

Tablo 3’teki analiz sonuglarina gore 6gretmen ve 6grencilerin okul giivenligine ilis-
kin algilarinin okul tiirtine gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Anadolu Lisesi 6g-
retmeleri ile Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6gretmenleri, Mesleki ve Teknik Ana-
dolu Lisesi 6gretmenleri ile Anadolu imam Hatip Lisesi 6gretmenleri arasinda p<0.05
dtizeyinde anlamli bir farklilik oldugu gortilmektedir.

Anadolu Lisesi 6grencileri ile Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencileri, Ana-
dolu Lisesi 6grencileri ile Anadolu Imam Hatip Lisesi 6grencileri, Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi 6grencileri ile Anadolu Imam Hatip Lisesi 6grencileri arasinda p<0.05
dtizeyinde anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir.

3. Ogretmen ve é§rencilerin dznel iyi olug diizeyine yonelik algilart farklilagmakta midir?

Ogretmen ve 6grencilerin 6znel iyi olus diizeyine yonelik algilar arasindaki fark-
Iiliga iliskin t-testi sonuglari Tablo 4’te gosterilmektedir.

Tablo 4: Ogretmen ve Ogrencilerin Oznel Iyi Olus Diizeyine Yonelik Algilarmna Ait
t-Testi Sonuglari

Grup N X S sd t P
Ogretmen 295 3,89 55
.. 1516 8,33 ,00*
Ogrenci 1223 3,58 58

*p<,05

t-testi analizi sonucuna gore 6gretmen ve 6grencilerin 6znel iyi olus diizeyi anlam-
I1 bir farklilik gostermektedir. Ogretmenlerin dznel iyi olus diizeyi (X=3,89), 6grencile-
re (X=3,58) gore daha olumludur.

4. Ogretmen ve 6§rencilerin 6znel iyi olus diizeyleri okul tiiriine gore farklilagmakta madir?

Ogretmen ve dgrencilerin 6znel iyi olug diizeylerine yonelik algilarmin okul tiirii-
ne gore farkliligina iliskin ANOVA sonuglar: Tablo 5'te gosterilmektedir.
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Tablo 5: Ogretmen ve Ogrencilerin Oznel Iyi Olus Diizeylerine Yonelik Algilarinin
Okul Tiiriine Gore Farkliligina Tliskin ANOVA Sonuglart

Grup zaryanvsm Kareler od Kareler F p Anlaml
aynagi Toplami Ortalamast Fark

Gruplararasi 1,07 2 ,35

Ogretmen | Grupici 88,80 292 ,30 1,75 | 18
Toplam 89,87 294
Gruplararasi 4,64 2 2,32

Ogrenci Grupici 403,66 1220 ,33 7,02 ,00 }:g
Toplam 408,31 1222

1: Anadolu Lisesi 2: Mesleki Teknik Anadolu Lise 3: Anadolu Imam Hatip Lisesi

Tablo 5‘teki analiz sonuglarina gore 6gretmenlerin 6znel iyi olus diizeylerinin okul
tiiriine gore farklilik gostermedigi belirlenmistir. Ogrencilerin 6znel iyi olug diizeyleri-
nin ise okul tiirtine gore farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Anadolu Lisesi 6grencileri
ile Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencileri, Anadolu Lisesi 6grencileri ile Ana-
dolu Tmam Hatip Lisesi 6grencileri, arasinda p<0.05 diizeyinde anlamli bir farklilik
oldugu gortilmektedir.

5. Ogretmen ve 6§rencilerin algilarina gore okul giivenligi diizeyi ile 9znel iyi olus diizeyi
arasinda bir iliski var midir?

Ogretmen ve dgrenci algilaria gore okul giivenligi diizeyi ve 6znel iyi olus diizeyi
arasmndaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilan korelasyon analizi sonucu Tablo 6’da
gOsterilmistir.

Tablo 6: Okul Giivenligi ve Oznel Tyi Olus Diizeyi Arasindaki Korelasyon Analizi
Sonucu

Grup Degisken N R P

.. Okul giivenligi

Ogretmen . ; 296 15 ,01*
Oznel iyi olus

.. Okul giivenligi

Ogrenci B 1223 A1 ,00*
Oznel iyi olug

*p<,05

Tablo 6’daki 6gretmen ve 6grenci algilarina gore okul giivenligi diizeyi ve 6znel
iyi olus diizeyi arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilan korelasyon analizi so-
nucunda 6gretmenlerin okul giivenligi ve 6znel iyi olus diizeyleri arasinda (r=,15),
ogrencilerin okul giivenligi ve 6znel iyi olus diizeyleri arasinda (r=,11) p<,05 diizeyin-
de diisiik diizeyli pozitif ve anlamli bir iliski oldugu goritilmektedir. Buna gore okul
glvenligi arttikga 6znel iyi olus halinin diisiik diizeyde arttig1 sdylenebilir.
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Tartisma / Sonug ve Oneriler

Ogretmen ve dgrencilerin okul giivenligine yonelik algilart anlamli bir farklilik
gostermektedir. Ogretmenlerin okul giivenligine iligkin algilari, §grencilere gore daha
olumludur. Bracy (2011) yaptig1 arastirmada 6grencilerin okullarmin giivenli yerler
olduguna inandiklarmi ve okullarmin kullandig: giivenlik stratejilerinin bir¢ogunun
gereksiz oldugunu diisiindiiklerini tespit etmistir. Goksoy vd.nin (2013) yaptiklar1
bir arastirmada da ilk ve ortaokuldaki hem kadin hem de erkek yoneticiler, okullarin
ayni diizeyde giivenli oldugunu diistinmektedirler. Santoro vd.nin (2002), Florida da
ilkokul, ortaokul ve lise diizeyinde okul personeli {izerinde yaptiklar: arastirmada da
katilimcilarin ytizde 84’ okullarinin giivenli ya da ¢ok giivenli olduklarmna dair gortis
bildirmislerdir. Bu sonuglar 6gretmenlerle ilgili arastirma bulgularimizi destekler ni-
teliktedir. Ancak Aktas Baran’mn (2008) liselerde yaptig1 bir arastirmada, 6gretmenlerin
%72.6'nin son bir y1l igerisinde okul igerisinde siddet ve sug olaylarinin gerceklestigini
ve bu durumun 6gretmenleri kaygilandirdig: saptanmistir. Bu durumun okullarin bu-
lundugu cevreden, okuldaki 6grenci mevcudu gibi nedenlerden kaynaklanmis olabi-
lecegi diistiniilmektedir.

Ogretmen ve dgrencilerin okul giivenligine iligkin algilarmin okul tiiriine gore
farkliik gosterdigi belirlenmistir. Anadolu Lisesi dgretmeleri ile Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi 6gretmenleri, Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6gretmenleri ile Ana-
dolu Imam Hatip Lisesi 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklihik oldugu goriilmek-
tedir. Anadolu Lisesi 6grencileri ile Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencileri, Ana-
dolu Lisesi dgrencileri ile Anadolu Imam Hatip Lisesi dgrencileri, Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi grencileri ile Anadolu Imam Hatip Lisesi 6grencileri arasinda anlamli
bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar tizerinde okullar arasindaki okullarin
sahip oldugu imkanlarin ve okullardaki 6grencilerin sosyo-ekonomik diizey, akade-
mik basari gibi 6zellikler yoniiyle farkliiginin etkili oldugu diistintilmektedir.

Ogretmen ve dgrencilerin 6znel iyi olug diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik
bulunmaktadir. Ogretmenlerin 6znel iyi olus diizeyleri, 6grencilere gore daha olumlu-
dur. Ogretmenlerin okul giivenligine iliskin algilarinin, grencilere gére daha olumlu
olmasmnin bir sonucu olarak 6znel iyi olus diizeylerinin de daha olumlu oldugu soy-
lenebilir.

Ogretmenlerin 6znel iyi olus diizeylerinin okul tiiriine gore farklilik gostermedigi
belirlenmistir. Ogrencilerin 6znel iyi olus diizeylerinin ise okul tiiriine gore farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Anadolu Lisesi 6grencileri ile Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi 6grencileri, Anadolu Lisesi 6grencileri ile Anadolu Imam Hatip Lisesi 6grencile-
ri, arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Okullarin sahip oldugu imkan-
larin farklilig1 bu sonug iizerinde de etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Ogretmen ve dgrencilerin okul giivenligi ile 6znel iyi olug diizeyleri arasinda dii-
stik diizeyde pozitif ve anlaml bir iligki vardir. Ogretmen ve 6grencilerin okul giiven-
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ligine iliskin algilar1 arttik¢a 6znel iyi oluslari da diisiik diizey de artmaktadir. Yani
ogretmen ve 6grenciler, okul glivenligine iligskin algilart arttik¢a diisiik miktarda da
olsa, kendilerini daha iyi hissetmekte olumlu duygulara sahip olmaktadirlar. Nitekim
Lee ve Yoo (2015) yaptiklari arastirmada aile, okul ve toplumsal yasamin ¢ocuklarin
oznel iyi olma diizeylerini 6nemli 6l¢tide etkiledigini tespit emislerdir. Ayrica, gocuk-
larin aile, okul ve toplumsal yasamin, tilkeye 6zgii kiiltiirel ve baglamsal faktorleri
kontrol ettikten sonra bile 6znel iyi olusun énemli yordayicilari oldugunu bulmuslar-
dir. Dolayisiyla, 6znel iyi olus ile sadece okul giivenligi degil, aile, cevre, toplumsal
yasam gibi faktorler iliskilidir. Bu nedenle, 6gretmen ve 6grencinin 6znel iyi oluslari
ile okul gtivenligi algilar1 arasindaki iliskinin diistik olmas: biitiin faktorler dikkate
alindiginda kabul edilebilir durumdur.

Cankaya vd.’nin (2011) yaptiklar1 arastirmada da 6gretmenlerin kaygi, is doyu-
mu ve motivasyon diizeyleri ile okul giivenligi arasinda anlamli, orta diizeyde ve gift
yonlii bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Giivenli olmayan bir okuldaki 6gretmen
ve dgrencilerin ise korku ve kaygi duyacaklari, bu durumun onlarin mutluluklarina
etki edecegi soylenebilir. Cankaya ve Arabaci’ya (2010) gore de bireylerin stres, kaygi,
ofke ve saldirganlik egilimleri giivenlik algilar ile dogrudan iliskilidir. Bu duruma
paralel olarak arastirmada elde edilen bulgulara gore 6gretmen adaylarimin okul gii-
venligi algilari ile 6fke diizeyi arasinda ters yonde bir iliskinin mevcut oldugu, 6gret-
men adaylarinin okul giivenligi algilarmin 6fke diizeylerini anlamli olarak yordadig:
saptanmustir. Kapci’da (2004) ilkogretimde yaptig1 bir arastirmada 6grencilerin maruz
kaldiklar1 zorba davranislar ile mutluluk ve benlik saygis1 arasinda ters bir iliski oldu-
gunu saptamistir. Nijs vd. (2014) yaptiklar arastirmada okul giivenliginin ortaokula
devam ergenlerin ruhsal saglik sorunlari ile giiglii bir iliskisinin oldugunu ve daha sik
okulda giivensizlik algilayan ergenlerin de daha sik akil saglig: sorunlar: yasadiklar:
tespit etmislerdir. Agokei ve Okoroafor (2013) ortaokul 6grencileriyle yaptiklar: aras-
tirma sonucunda psikolojik esneklik ve okul giivenligi arasinda pozitif ve anlamli bir
iliski oldugunu belirlemislerdir.

Ozer ve Dénmez’e (2013) gore 6grencilerin fiziksel ve ruhsal agidan giivenlikle-
rinin saglanmasi bakimindan okulun biitiin paydaslarma gorev diismekle birlikte,
sorumluluk biiytik 6l¢tide okul yoneticilerine aittir. Giivenli bir okulda bulunan 6gret-
men ve 6grencilerin korku ve kaygi duymayacaklari, olumlu duygulara sahip olacak-
lar1, kendilerini psikolojik anlamda daha iyi hissedecekleri ve daha basarili olacaklar:
distintilmektedir.

Oneriler
Arastirma ile ulasilan sonuglara gore asagidaki 6neriler gelistirilmistir;

1. Okullar, fiziki ve psikolojik olarak giivenli ortamlar haline getirilerek 6gretmen
ve Ogrencilerin 6znel iyi olus diizeyleri artirilmasiyla onlarin okulda ve tiim yasam
alanlarinda daha basarili, daha mutlu olmalar: saglanabilir.
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2. Ogrencilerde giivenlik algisin yiikseltmek amaciyla konferans, gériisme, sportif
ve kiilttirel etkinlikler diizenlenmeli ve boylece 6grencilerin 6znel iyi olus diizeyleri
artirilarak okulda daha huzurlu ve mutlu olmalari saglanabilir.

3. Okul giiveligi ve 6znel iyi olusla ilgili benzer arastirmalarin ilkdgretimde ve
yliksekogretimde de yapilarak sonuglarin karsilastirilmasi yararl olabilir. Ayrica, fark-
I1 iilkelerde yapilacak ¢alismalarla kiiltiirler aras1 karsilastirmalar yapilabilir.
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