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Bu derleme galismasi, ¢agdas spor medyasinda Rage Bait (Ofke Tuzag1) stratejisinin yiikselisini, ardindaki teorik ve
algoritmik mekanikleri ile spor ekosistemi lizerindeki etik ve sosyal etkilerini derinlemesine incelemektedir. Calisma,
Rage Bait'in, igerik bollugunun yarattig1 dikkat ekonomisinin getirdigi siddetli ticari baski altinda kullanicilarin
duygusal tepkilerini sdmiirmeyi amaglayan manipiilatif bir medya pratigi oldugunu savunmaktadir. Rage Bait
kavraminin 6zellikle yiiksek uyarilma teorisi tizerinden 6fke, kaygi ve sosyal kimlik teorisi baglaminda giiglii aidiyet
duygularm1 hedef alarak, rasyonel tartismayr kolektif diismanliga doniistiirdiigii goriilmektedir. Rage Bait
stratejilerinin platform algoritmalar tarafindan dogrudan ddiillendirilerek igerik tireticilerinin ve platformlarin gelirini
artirdigint gostermektedir. Bu ekonomik dongii, toksisite, dijital ling ve zorbalik gibi ciddi sosyal sonuglara yol
agmakta olup taraftar kiiltiiriinde sivil sylemin yerini radikal kutuplasmaya birakmasina neden olmaktadir. Ozellikle
anonim sosyal medya hesaplarinin sagladigi engellenmeme etkisiyle siddetlenen bu kolektif 6fke, yalnizca taraftarlar
arasindaki iligkileri degil ayn1 zamanda dogrudan hedeflenen sporcularin ve yorumcularin ruh sagligini tehdit etmekte
ve spor gazeteciliginin diiriistliik, objektiflik ve zarar vermeme gibi temel etik ilkelerini hizla asindirmaktadir.
Calisma, bu yikic1 dongiiyli kirmak i¢in platformlarin, toksik etkilesimi tesvik eden mevcut algoritmalarini revize
etmesi ve algoritmik seffaflik saglamasi gerektigi yoniinde somut dneriler sunmaktadir. Ayrica medya kuruluslarinin
karlilik baskisina ragmen etik taahhiide geri donmesi, sosyal medya kullanici hesaplarinin kimlik bilgileri ile kayit
olusturma zorunlulugu ve kamuoyu ile taraftarlarin medya okuryazarligi ile bilinglendirilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Caligma, Rage Bait'in yarattig1 krizin, sistemik sorumluluk ve kiiltiirel direnis yoluyla
asilabilecegini ileri sirmektedir

Anahtar Kelimeler: Ofke Tuzag, Dijital Spor Medyasi, Algoritma

Rage Bait in the Digital Sports Ecosystem: A New Media Algorithm Manipulating Fan Engagement
Abtract

This review examines the rise of rage bait in contemporary sports media, exploring its theoretical and algorithmic
mechanics, and examining its ethical and social impacts on the sports ecosystem. The study argues that rage bait is a
manipulative media practice aimed at exploiting users' emotional responses under the intense commercial pressures
of an attention economy fueled by a glut of content. Rage bait, in particular, is seen as targeting anger, anxiety, and
strong feelings of belonging within the context of social identity theory, transforming rational debate into collective
hostility. Rage Bait strategies are directly rewarded by platform algorithms, increasing the revenue of content creators
and platforms. This economic cycle leads to serious social consequences such as toxicity, digital lynching, and
bullying, and causes civil discourse to give way to radical polarization within fan culture. This collective anger,
particularly exacerbated by the disinhibition effect provided by anonymous social media accounts, threatens not only
relationships among fans but also the mental health of the athletes and commentators directly targeted, rapidly eroding
the fundamental ethical principles of sports journalism: honesty, objectivity, and non-maleficence. To break this
destructive cycle, the study offers concrete recommendations that platforms should revise their existing algorithms
that encourage toxic interactions and ensure algorithmic transparency. It also emphasizes that media organizations
should return to ethical commitments despite profitability pressures, mandate the creation of identifiable social media
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user accounts, and raise media literacy and awareness among the public and fans. The study argues that the crisis
created by Rage Bait can be overcome through systemic accountability and cultural resistance.

Keywords: Rage Bait, Digital Sports Media, Algorithm

GIRIiS

Spor endiistrisi, son yirmi yilda geleneksel yayinciligin tek yonlii modelinden koklii bir sekilde
ayrilarak dijitallesmenin merkezde oldugu bir doniisiim siireci gegirmistir. Hutchins ve Rowe
(2012), spor endiistrisi, son yirmi yilda geleneksel yayinciligin tek yonlii yapisindan uzaklagarak
dijitallesmenin merkezde oldugu ¢ok katmanli bir doniisiim silirecine girmistir. Bu doniigiimii
televizyon Otesi spor kavrami ile agiklamakta ve sporun artik yalnizca izlenen bir igerik olmaktan
cikarak dijital aglar araciligiyla siirekli iiretilen, paylasilan ve yeniden yorumlanan bir yapiya
biirtindiiglinii vurgulamaktadir. Bu baglamda izleyiciler pasif konumdan ¢ikarak igerik iireticisi,
yorumlayicist ve dagiticist haline gelmis boylece geleneksel medya kuruluslarinin spor icerigi
tizerindeki tekelci konumu 6nemli Ol¢iide zayiflamistir. S6z konusu doniisiim yalnizca medya
tiketim aligkanliklarim1 degil ayni zamanda spor endiistrisinde rekabetin, goriiniirliiglin ve
etkilesimin yeniden tanimlanmasina da yol agmistir. Bu yoniiyle dijitallesme, sporun {iretim ve
dolasim bigimlerini koklii bi¢gimde yeniden sekillendiren temel bir dinamik olarak
degerlendirilmektedir. Bu yeni medya diizeninde taraftarlarin rolii temelden degismistir.
Geleneksel izleyiciler ¢cevrimici platformlarda aktifigerik iireticilerine ve yorumculara doniisiirken
geleneksel medya kuruluslarinin igerik {izerindeki tekeli ve denetim giicii 6nemli dSlgiide

azalmistir. Bu durum medyada rekabetin ve basarinin tanimin1 kdkten degistirmistir.

Glinlimiiz ~ dijital  ekosistemi  Webster (2016) tarafindan Dikkat Pazar1  olarak
kavramsallastirilmistir. Bu pazarda kullanicilarin siirli olan biligsel dikkati en degerli kaynak
haline gelmis olup sonsuz sayidaki icerik bu kit kaynagi ¢ekebilmek icin kiyasiya bir rekabet
icerisine girmigtir. Spor medyast da bu rekabet¢i ekonominin bir parcasit olarak platform
algoritmalarinin Onceliklendirdigi etkilesim metriklerini iist diizeye ¢ikarma baskisi altindadir.
Sosyal medya platformlarinin algoritmik yapilar1 kullaniciy1 platformda daha uzun siire tutan en
yogun ve hizli tepkiyi uyandiran icerikleri 6diillendirmektedir. Literatiirdeki ¢aligmalar bu noktada
duygusal yiikii yiiksek icerigin, rasyonel ve dengeli igerige gore viral olma potansiyelinin ¢cok daha

yliksek oldugunu tutarli bir sekilde gostermektedir.
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Bu duygusal motivasyonun temelini Berger ve Milkman'in (2012) ¢evrimigi igeriklerin paylagilma
motivasyonlarini1 inceledikleri temel calismasi atmistir. Calisma, yiliksek uyarilma yaratan
duygularin diisiik uyarilma yaratan duygulara kiyasla etkilesimi katlanarak artirdigini tespit
etmistir. Ofke yiiksek uyarilmali bir duygu olarak kullaniciyr aninda tepki vermeye, yorum
yazmaya ve kendini savunmaya ittigi i¢in algoritmik 6diillendirme agisindan hayati bir degere
sahiptir. Iste bu bulgu giiniimiizde "Rage Bait" (Ofke Tuzag1) olarak adlandirilan manipiilatif
medya pratiginin teorik zeminini olusturmaktadir. Rage Bait, spor igerigi {ireticilerinin
kullanicilarin aidiyet hislerini, adalet duygularini1 ve hassasiyetlerini hedef alarak kasith olarak
ofke, itiraz veya infial uyandirmak suretiyle yiiksek hacimli etkilesim devsirmeyi amaclayan

sistematik bir stratejidir.

Sporun dogasi geregi barindirdig biz ve onlar ayrimi ve 6zellikle yiiksek taraftarlik kimligi Sosyal
Kimlik Teorisi baglaminda bu tiir duygusal ve manipiilatif stratejiler i¢in son derece elverisli bir
zemin sunmaktadir. Medya bu ayrimi kigkirtict bagliklar ve baglamindan koparilmis beyanlarla
besleyerek rasyonel tartismay1 engelleyen toksik kutuplasmay1 maksimize etmektedir. Bu derleme
caligmasi, dijital spor iletisiminde Rage Bait kullaniminin altinda yatan algoritmik temelleri, pratik
mekanikleri ve taraftar etkilesimi, sporcu sagligi ve gazetecilik etigi lizerindeki etik ve sosyal
sonuclarini ilgili literatiir 15181nda derinlemesine incelemeyi amaglamaktadir. Boylece ¢alisma bu
kritik olgunun kapsamli bir analizini sunarak literatiirdeki mevcut boslugu doldurmasi ve ¢éziim

yollarina 151k tutmasi hedeflenmektedir.

Rage Bait Kavram

Oxford University Press (2025) rage bait (6tke tuzagi), bir web sayfasina veya sosyal medya
icerigine trafigi veya etkilesimi artirmak amaciyla sinir bozucu, kigkirtic1 veya saldirgan olacak
sekilde kasith olarak 6fke veya infial uyandirmak igin tasarlanmis cevrimici icerik olarak
tanimlanmaktadir. 2025'in  haber dongiisiine toplumsal huzursuzluk c¢evrimigi igerigin
diizenlenmesi hakkindaki tartigmalar ve dijital refahla ilgili endiseler hakim olurken Oxford
Universitesi Yayin uzmanlar1 bu yil rage bait kullaniminin dikkat, etkilesim ve cevrimici etik
hakkinda konusma seklindeki daha derin bir degisimi isaret edecek sekilde evrildigini fark etti.

Kelimenin kullanimi son 12 ayda ii¢ katina ¢iktig1 goriilmektedir.
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Rage bait, 6fkenin etkilesimi tetikledigi algoritmalarin bu durumdan giigclendigi ve insanlarin bu
duruma stirekli maruz kalmalarinin zihinsel olarak tiiketici oldugu cok yaygin bir dongi
olusturmaktadir. Bu kelime sadece giinceli tanimlamakla kalmayip dijital platformlarin diisiince
ve davraniglarini nasil yeniden sekillendirdigini de ortaya koymaktadir. Bu stratejinin temel amaci
icerigin dogrulugundan bagimsiz olarak kullanicilarin duygusal tepkilerini en iist noktaya
cikararak yorum, paylasim ve platformda gegirilen siireyi artirmaktir (Oxford University Press,

2025).

Kavramsal olarak Rage Bait, daha genis bir kategori olan Clickbait (tiklama tuzagi) stratejisinin
duygusal agidan en agresif alt kiimesi olarak konumlandirilir. Clickbait, genellikle merak
duygusunu hedef alirken, Rage Bait dogrudan kullanicilarin aidiyet, dogruluk ve ahlaki degerler

gibi yiiksek hassasiyetli konular iizerinden manipiilasyon yapar (Arendt, 2025)

Shin vd. (2025), kavramin kiiresel capta taninirhigr 6zellikle 2020°li yillarin baglarinda sosyal
medya algoritmalarinin bu tiir igerigi ddiillendirdiginin anlasilmasiyla hizla artmigtir. Rage bait
kavramini dijital medya kuruluslarinin ve bireysel icerik {ireticilerinin temel ig modeli haline gelen
duygu somiiriisii odakli bir strateji olarak tanimlamaktadir. Spor medyasinda bu durum taraftar
kimligini hedef alan kasith olarak haksiz elestiriler, abartili kiyaslamalar veya baglamindan

koparilmis beyanlar seklinde kendini gostermektedir.

Arendt (2025) rage bait terimi pek ¢ok insanin zaten hissettigi baskiy1 somutlagtirmaktadir. Medya
sistemleri 6fke uyandirmak, ilgiyi paraya ¢evirmek ve halki diisiik seviyeli bir hiddet durumunda
tutmak i¢in optimize etmektedir. Sosyal platformlar algoritmalar, kisisel olmayan medya
tarafindan kiskirtilan anonim kalabaliklar, bir kaynaga dontistiiriilen kizginlik sistematik olarak

yerini almaktadir.

Shin ve vd. (2025) yaptiklar1 calismada bilgi tuzagi ve 6fke tuzagi baslikli gonderiler olusturmusg
ve kullanicilarin bilgi tuzakli gonderilere ilgi gostermedigi biiyiik ¢ogunlukla ofke tuzakli
gonderilere ilgi gosterdigi goriilmiistiir. Bunun yani sira 6tke tuzakli gonderiler ¢cok daha fazla

etkilesim alarak bagka insanlara ulasma konusunda da oldukga iistiin oldugu bulgulamistir.
Dikkat Ekonomisi ve Spor Medyasinda Deger Olgiitleri

Dijital cagda en kit kaynak artik bilgi degil kullanicilarin dikkat siiresidir. Bu kavram Davenport
ve Beck (2001) tarafindan igerik bollugu karsisinda tiiketici dikkatinin bir ekonomik deger olarak
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algilanmasiyla tanimlanmistir. Spor medyast i¢in bu geleneksel yayincilikta oldugu gibi izleyici
sayisindan ¢ok kullanicilarin platformda gegirdigi siire, yorum sayisi ve etkilesim siklig1 gibi

metriklerin dncelik kazanmasi anlamina gelmektedir.

Yapilan ¢aligmalar incelendiginde algoritmalar kullanicilarin dikkatini en iyi sekilde yakalayan
icerigi daha fazla kisiye gostererek ddiillendirmektedir. Bu nedenle igerik iireticileri, rasyonel veya
dengeli haberler yerine anlik ve yogun duygusal tepkiyi tetikleyen igeriklere yonelmekte boylece
dikkat pazarinda rekabet avantaji elde etmeye caligmaktadir. Rage bait, bu pazarin en agresif ve

en etkili araglarindan birisidir.
Yiiksek Uyarilma Teorisi ve Duygusal Tepkilerin Rolii

Rage Bait'in psikolojik basaris1 Yiiksek Uyarilma Teorisi ile aciklanabilmektedir. Berger ve
Milkman (2012) tarafindan kanitlandig1 iizere bir igerigin ¢evrimici ortamda paylasilma ve
tartisilma olasilig1 yarattigi duygusal uyarilma seviyesiyle dogru orantilidir. Duygular diisiik
uyarilmali ve yiiksek uyarilmali olarak ikiye ayrilir. Ofke, yiiksek uyarilmali, negatif bir duygu
olmasina ragmen, kisiyi harekete gegmeye tesvik eder. Spor gibi tutkunun yiiksek oldugu bir
alanda bir oyuncuya veya takima yonelik haksiz bir itham taraftarin kimligini koruma diirtiisiiyle
aninda yanit vermesini saglar. Bu anlik savunmaci tepki algoritmanin aradig etkilesim patlamasini

yaratir.
Sosyal Kimlik Teorisi Baglaminda Kutuplasma

Spor, taraftarlarin kendilerini bir gruba ait hissetmesiyle tanimlanan kolektif bir olgudur. Sosyal
Kimlik Teorisi (Turner vd., 1979), bireylerin 6z saygilarin1 artirmak i¢in {iye olduklar1 grubu

olumlu rakip gruplari ise olumsuz algilama egiliminde oldugunu 6ne siirer.

Rage Bait, tam olarak bu psikolojik egilimi hedef almaktadir. Kiskirtict igerikler taraftarlarin ig
grup kayirmaciligint ve dig grup diismanhigini tetikleyerek dijital ortamda kutuplagmay1
maksimize etmektedir. Bir yorumcunun kasitli olarak bir takimin basarisin1 kiiglimsemesi o
takimin taraftarlar1 icin sadece bir goriis degil dogrudan kimliklerine yapilmis bir saldir1 olarak
algilanmakta olup bu saldir1 algis1 duygusal tepkiyi rasyonel analizin Oniine gegirip tartigmay1

alevlendirmektedir.
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Dijital Sporda Rage Bait Uygulamalar1 ve Mekanikleri
Kiskirtic1 Bashklar ve Baglamindan Koparilan Sozler

Dijital spor medyasinda rage bait'in en yaygin bi¢imi bilginin kendisinden ¢ok bilginin sunulus
bicimini manipiile etmektir. Boyle (2017), spor gazeteciliginin giderek daha ¢cok drama ve skandal
odaklt bir anlatiya kaydigini belirtmistir. Bu durum 06zellikle mansetlerde ve sosyal medya

paylasimlarinda kendini gosterir.

Gergek bir roportajdan alinan ancak anlamini tamamen degistirecek sekilde baglamindan
koparilmis bir sporcu sozii, bir rage bait’in baslangicidir. Ornegin, "X oyuncusu takim arkadasinin
performansini elestirdi" basligt aslinda oyuncunun takimmi savundugu bir cilimlenin
cimbizlanmasiyla olusturulabilir. Bu kasith carpitmalar ilgili sporcunun ve takiminin

taraftarlarinda anlik 6fke yaratarak metin i¢i etkilesimleri hizla yiikseltir.
Tartismah Kiyaslamalar ve GOAT (Greatest of All Time) Tartismalarinin Kullanimi

Spor diinyasindaki tiim zamanlarin en iyisi (GOAT) tartigsmalari, Rage Bait i¢in verimli bir
zemindir. Bu tartigmalarin igerigi genellikle 6znel olsa da, Rage Bait igerik iireticileri bir efsanenin

basarisini kasitli olarak agagilayarak veya kiiciimseyerek rakip taraftarlar1 kigkirtir.

Ornegin Lionel Messi hayranlarinin bulundugu bir platformda Cristiano Ronaldo'nun kasitli olarak
abartilmig bir figlir olarak nitelendirilmesi aninda o hayran kitlesinin duygusal savunma
mekanizmasini harekete gecirir. Bu strateji salt fikir aligverisini engeller bunun yerine, taraftar
kimligi iizerinden kisisellestirilmis ve diismanlik igeren bir tartigma yaratmayir amaglar. Bu
tartismalarin duygusal yogunlugu platform algoritmalar i¢in yiiksek degerli etkilesim sinyalleri

iiretir (Cleland, 2014).

Spor medyasinda rage bait stratejisinin somut drneklerinden biri Ingiliz spor yorumcusu Piers
Morgan’in Cristiano Ronaldo hakkinda yaptigi1 aciklamalar iizerinden gozlemlenmektedir.
Morgan’in, ozellikle Ronaldo’nun Manchester United’daki performansina yonelik sert ve
provokatif sdylemleri, sosyal medya platformlarinda yogun etkilesim yaratmis ve bu paylasimlar
kisa stirede genis kitleler tarafindan paylasilmis ve taraftar gruplar1 arasinda kutuplagmaya yol
acmistir. SOz konusu igeriklerin yalnizca sportif degerlendirme amaci tagimaktan ziyade duygusal

tepkileri tetikleyerek dijital etkilesimi artirmaya yonelik bir iletisim stratejisi sundugu
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goriilmektedir. Literatiirde bu tiir sdylemlerin spor medyasinda dikkat ekonomisi icerisinde
goriiniirlik kazanmak amaciyla bilingli bicimde iiretildigi ve rage bait olarak adlandirilan pratikle
ortiistiigii  belirtilmektedir (Sanderson, 2013; Billings ve Hardin, 2014). Bu 0&rnek spor
gazeteciliginde kigkirtict s6ylemlerin algoritmik etkilesim dinamikleriyle nasil i¢ ice gectigini

gostermesi bakimindan 6nem tasimaktadir.
Hakem Kararlar ve Haksizhik Algisinin Sistemli Manipiilasyonu

Ofkeye yonelten igerikler mag sirasinda veya hemen sonrasinda kararin yanlhishgina dair kanit
sunmaktan ¢ok kararin ardinda yatan kasit veya komplo iddialarii 6ne ¢ikarir. Bu durum
taraftarlarin 6fkesini artirarak onlar1 kolektif bir diismanlik etrafinda birlestirir ve yorum
boliimlerinde toksik bir dilin yayilmasina yol agar. Manipiilatif igerik haksizlik duygusunu

sistematik olarak koriikleyerek siirekli bir magduriyet anlatis1 yaratir.

Sporun en yiiksek uyarilmali anlarindan biri tartigmali hakem kararlaridir. Sosyal Kimlik Teorisi
baglaminda hakem hatalar: taraftarlar tarafindan i¢ gruba yapilmis bir haksizlik olarak algilanir.
Cleland (2014), sosyal medyanin bu tiir algilanan haksizliklar1 aninda ve kiiresel bir boyutta yayma

kapasitesine sahip oldugunu belirtmistir.
Algoritmik Amplifikasyon: Bilin¢li Ofke Yiikseltimi

Rage Bait mekaniklerinin tamami nihayetinde algoritmanin dikkat mekanizmasini manipiile
etmeye odaklanmaktadir. Kiskirtici icerik yiiksek hacimde yorum o6zellikle itiraz ve tartisma
irettiginde algoritma bu igerigi kullanicilar arasinda 6nemli bir tartigma yarattig1 i¢in degerli kabul
edilip goriintirliigiinii artirilmaktadir. Bu dongili en u¢ ve kiskirtici seslerin siirekli olarak 6ne
cikarilmasina yol acar. Crockett (2017) tarafindan belirtildigi gibi dijital platformlar en siddetli
ahlaki 6fkeyi en hizli yayan kullanicilari 6diillendirmek iizere tasarlanmistir. Bu durum Rage Bait'i
kullanan igerik ireticilerinin siirekli olarak daha radikal ve daha 6fke uyandirici igeriklere

yonelmesini saglayan bir geri besleme dongiisii yaratir.
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Rage Bait'in Etkileri ve Etik Boyutlar
Taraftar Kimliginde Toksiklesme, Dijital Zorbalik ve Lin¢ Kiiltiirii

Rage Bait, taraftarlar arasindaki rekabeti saglikli bir tartisma diizeyinden siirekli ve
kisisellestirilmis bir diigmanlik diizeyine tasir. Kasitli olarak iiretilen bu 6fke dijital platformlarda
toksiklesmeyi ve dijital zorbalig1 normallestirir. Rage bait stratejileri, spor taraftarligi baglaminda
cevrimigi etkilesimleri giderek daha ¢atigmaci ve kutuplastirici bir yapiya doniistiirmektedir.
Dijital platformlarda kasitli olarak iiretilen provokatif icerikler, taraftarlar arasinda duygusal
tepkileri artirmakta ve tartismalar1 saglikli rekabet sinirlarinin 6tesine tastyarak kisisellestirilmis
diismanlik bigimlerine doniistiirmektedir. Bu siire¢, cevrimici ortamlarda toksik iletigim
pratiklerinin ve dijital zorbaligin normallesmesine zemin hazirlamaktadir. Arastirmalar, spor
temelli cevrimigi etkilesimlerde artan duygusal yogunlugun, saldirgan sdéylemler ve kutuplagsmis
taraftar kimlikleriyle dogrudan iligkili oldugunu gostermektedir (Marwick ve Lewis, 2017).
Benzer bigimde, dijital medya ortamlarinda hiz, goriiniirliik ve etkilesim odakli igerik iiretiminin,
ahlaki 6fkeyi tesvik ederek toplumsal ¢atismalar1 derinlestirdigi belirtilmektedir (Crockett, 2017).
Dolayisiyla rage bait, sadece bireysel tepkileri degil spor kiiltiirii igerisinde kolektif diigmanlik
pratiklerini de besleyen bir dijital strateji olarak degerlendirilebilir bdylelikle ¢evrimigi spor
tartismalarinin giderek daha saldirgan ve duygusal tepkilerle dolu oldugunu ve bunun taraftar alt
kiiltiirlerinde nefret sdyleminin ve dis grup diigmanligimin kabul gérmesine neden oldugunu

belirtilmistir..

Taraftar1 duygusal olarak o kadar yiiksek uyarilma diizeyine ¢ikarir ki rasyonel kars1 argiimanlar
yerine sadece hakaret ve kisisel saldirilarla yanit verme ihtiyaci hisseder. Bu durum 6zellikle geng
taraftarlar arasinda ¢evrimigi iletisimde saygisizligin ve agresifligin standart kabul edilmesine yol

acarak dijital ortami sporcular ve diger taraftarlar i¢in giivensiz ve diismanca bir alana doniistiiriir.

Schlesinger ve O’Hara (2018) sosyal medyada bir araya gelen kitlelerin elestirdikleri kisiyi anlik
olarak kolektif bir cezalandirmaya tabi tuttugunu bu durumun kisisel ve profesyonel itibar kaybina
yol actigin1 6ne slirmektedir. Bu ling eylemleri sadece rakip taraftarlara degil ayn1 zamanda

kiskirtict icerigin hedefindeki sporcuya da yonelir.
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Sporcu ve Yorumcular Uzerindeki Ruh Saghg Etkileri

Rage Bait stratejileri tarafindan kiskirtilan ve algoritmalarca biiyiitiilen kitle 6fkesi dogrudan
icerigin hedefi olan sporcular ve spor yorumculari iizerinde ciddi ruh sagligi maliyetleri yaratir.
Lin ve Chen (2025), sporcularin sosyal medyada siirekli gbzetim ve elestiri altinda oldugunu ve
kimliklerini siirekli olarak bu ¢evrimici baskiya kargt savunmak zorunda kaldiklarini belirtmistir.
Rage Bait'in yarattig1 igerik hacmi ve yogunlugu bir sporcuyu aninda toplu ling hedefi haline
getirebilir. Bu toksik akis sporcularda anksiyete, uykusuzluk ve tiikenmislik sendromu gibi
sorunlara yol agabilmektedir. Sporcular sirf tik almak i¢in kasitli olarak kigkirtilmis bir tartigmanin
nesnesi haline gelerek profesyonel yasamlar1 disinda da siirekli bir baski altinda kalirlar. Bilingli
ofkelendirme stratejileri tarafindan kigkirtilan ve algoritmalarca biiyiitiilen kitle siniri dogrudan
icerigin hedefi olan sporcular ve spor yorumcular1 iizerinde ciddi ruh sagligt maliyetleri

yaratmaktadir.
Gazetecilik Etigi ve Dijital Medya Sorumlulugu

Ofke tuzag dijital spor gazeteciliginin temel etik ilkelerini dogrudan ihlal etmektedir. Gazetecilik
etigi; dogru bilgi verme objektifligi koruma ve zarar1 en aza indirme gibi ilkeler iizerine kuruludur.
Oysa Rage Bait, diiriistliik ve zarar1 en aza indirme ilkelerinden ticari ¢ikar ugruna sapmay1 temsil

etmektedir.

Birk ve Tandoc (2020), clickbait kiiltiirliniin gazetecilik standartlarin1 genel olarak diigiirdiigiinii
clinkii okuyucunun merakinin veya duygusunun icerigin kalitesinden daha 6nemli hale geldigini
Oone silirmiistiir. Rage Bait ise bu etik erozyonun zirve noktasidir zira igerik okuyucuyu
bilgilendirmek yerine kizdirmak amaciyla iiretilir. Bu pratikler spor medyasinin halk nezdindeki
giivenilirligini ciddi ol¢iide zedeler ve medyay1 sadece bir eglence araci olarak konumlandirir. Bu
durum spor medyasinin kritik konular1 sorumlu bir sekilde ele alma kapasitesini de olumsuz

etkiler.
Anonimligin Sagladig1 Kalkan ve Toksiklik Artis

Bu igeriklerinin yarattig1 toksik ortamin hizla biiyiimesindeki en énemli faktdrlerden biri sosyal
medya platformlarinin sundugu anonim veya yar1 anonim hesap olusturma kolayligidir. Suler

(2004) tarafindan ortaya konan ¢evrimici engellenmeme etkisi teorisine gore anonimligin sagladigi
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goriinmezlik kullanicilarin normalde yiiz yiize sdylemeyecekleri kaba, elestirel veya diismanca

sOylemleri rahatlikla ifade etmelerini sagladigini belirtmistir.

Spor medyasinda anonim hesaplar medya kuruluslarinin yaydigi bilingli i¢erigine sinirsiz hakaret
ve tehditlerle yanit verirken herhangi bir kisisel sonugla karsilagsmayacaklarini bilirler. Bu durum
hem igerik tireticisini daha radikal kigkirtmaya itmekte hem de hedefteki sporcunun maruz kaldig:
psikolojik baskiy1 katlamaktadir. Anonim hesaplar platformlarin moderasyon mekanizmalarini da

zorlagtirarak toksikligin sistemde kalic1 hale gelmesine yardimer olmaktadir.
Rage Bait'in Ekonomik Dongiisii ve Platform Gelirleri

Rage Bait, sadece medya kuruluslari i¢in degil ayn1 zamanda platformlar i¢in de son derece karli
bir stratejidir. Bakir ve McStay (2018) tarafindan tanimlanan duygu ekonomisi baglaminda

duygusal olarak ytiklii i¢erikler reklam verenler icin en yiiksek degerli etkilesim sinyallerini iiretir.
Bu stratejinin ekonomik dongiisii soyledir:

Provokasyon: Icerik iireticisi 6fke yaratan basliklar atar.

Etkilesim: Taraftarlar 6fkeyle yorum yapar ve paylasir.

Algoritmik Odiillendirme: Platform bu igerigi ¢cok sayida yoruma sahip oldugu igin ana akista

yiikseltir.

Reklam Geliri: Artan gosterim ve platformda gegirilen siire, platformun ve igerigi iireten kurulusun
reklam gelirlerini dogrudan artirir. Dolayisiyla, platformlar bu tiir toksik etkilesimi pasif bir
sekilde tolere etmek yerine kar artrma amaciyla aktif olarak tesvik eder bu da Rage Bait'i

stirdiiriilebilir bir is modeli haline getirir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu ¢alisma, mevcut literatiiriin incelenmesi ve derlenmesi yoluyla gerceklestirildigi i¢in etik onay
gerektirmemektedir ancak calismada kullanilan tiim kaynaklara uygun sekilde atifta bulunulmus

ve bilimsel etik kurallara uyulmustur. Bu ¢alisma tasarimi, derleme makalesinin kapsamini, veri
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toplama ve analiz yontemlerini, ayrica arastirma sorularini agik¢a belirterek calismanin bilimsel

gecerliligini ve gilivenilirligini artirmay1 amaglamaktadir.
Verilerin Analizi

Bu calisma, dijitallik ve dijital spor iletisimi alaninda yiiriitiilmiis arastirmalar1 incelemeyi
amaclayan bir derleme niteligindedir. Caligma kapsaminda, spor, medya, dijitallesme, taraftarlik,
ofke tuzagi ve cevrimigi etkilesim konularima odaklanan akademik yaymlar incelenmistir.
Literatiir taramasi siirecinde konu ile iliskili calismalar belirlenmis secilen yayinlar igerik,
kavramsal cerceve ve inceledikleri temalar dogrultusunda degerlendirilmistir. inceleme siirecinde
caligmalarin yontemsel yaklasimlar1 ele aldiklar1 kuramsal cergeveler ve ulastiklart bulgular
karsilagtirmali bi¢imde ele alinmis ve dijitallesmenin spor iletisimi iizerindeki etkileri 6zellikle
taraftar davranislari, medya sdylemleri ve etkilesim pratikleri baglaminda analiz edilmistir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda dijital ortamlarin spor iletisimini nasil doniistiirdiigiine iligskin ortak

egilimler ve tartigsma alanlar1 ortaya konulmustur.

SONUC

Bu derleme calismasi, dijital spor iletisiminde rage bait kullaniminin altinda yatan algoritmik
temelleri, pratik mekanikleri ve taraftar etkilesimi, sporcu saglig1 ve gazetecilik etigi tizerindeki
etik ve sosyal sonuclarini ilgili literatiir 15181nda derinlemesine incelemeyi amaclamistir. Incelenen
caligmalar neticesinde Oxford Universitesi’nin yapmis oldugu ve 30 bin kisinin oy kullandig
anket sonucunda yilin kelimesi segilen ‘‘Rage Bait’’ (Ofke Tuzagi) kelimesi derinlemesine

incelenmis olup bu konuda yapilan ¢aligmalardan genel ¢ikarimlara varilmistir.

Netice itibari ile arastirmalar rage bait kiiltlirlinii besleyen sistemin, platformlarin kar odakli
algoritmalar1 ile insan psikolojisinin savunma mekanizmalarin birlestiren kusursuz ancak yikici
bir dongii oldugunu gostermektedir. Dikkat Ekonomisinin baskis1 altinda spor medyasinin gorevi
bilgilendirmekten kasitli olarak kiskirtmaya kaymaktadir. Yiiksek Uyarilma Teorisi 15181inda
ofkenin getirdigi yiiksek etkilesim nedeniyle toksik igerikler sistem tarafindan siirekli olarak

odiillendirilmekte ve gorlintirliigii artirilmaktadar.
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Rage Bait’in ekonomik basarisi, etik basarisizligiyla dogru orantili oldugu goriilmektedir. Anonim
hesaplarin sagladig: tespit edilememe cesaretinin arkasina siginan kitle 6fkesi dijital platformlar
toksik bir zorbalik alanina doniistiirerek ling kiiltliriinii normallestirmektedir. Bu durumun nihai
maliyeti ise sporcularin ve yorumcularin artan ruh saglig1 sorunlari, sosyal medya kullanicilarinin
yogun duygusal tetiklenmeleri ve spor gazeteciliginin kamusal giivenilirliginin dramatik bicimde
asinmasidir. Rage Bait, sporun ruhundaki rekabeti karsitlik yerine diigmanlik diizeyine tasiyan

sistemik bir algoritma yonlendirmesi oldugu sdylenebilmektedir.

ONERILER

Rage Bait krizinin ¢oziimii, sadece igerik iireticilerinin bireysel etik kararlarina birakilmayip
platform diizeyinde ekonomik tesvik mekanizmalarinin koklil bir bicimde degistirilmesi gézden

gecirilmelidir.

Platformlara Yonelik Sorumluluk: Algoritma tasarimcilari, etkilesimi tek bir metrik olarak ele
almaktan vazgecmeli ve toksik etkilesimi negatif bir sinyal olarak kodlamalidir. Platformlar,
icerigin dogruluguna, kaynagin giivenilirligine ve sivil sdylemin kalitesine dncelik veren seffaf

moderasyon ve tesvik sistemleri olugturmalidir.

Medya Kuruluslarinin Yeniden Taahhiidii: Spor medyasi tiklanma hirs1 yerine mesleki etik
standartlara geri donmeyi taahhiit etmelidir. Bu, diiriistliik ve zarar1 en aza indirme ilkelerinin,
reklam gelirlerinden daha Onemli oldugunun kurumsal bir karara baglanmasi anlamina
gelmektedir. Spor yorumculari ve yayincilart bilerek kutuplagsmayi koriikleyen performans

gazeteciliginden kaginmalidir.

Taraftar Aktivizmi ve Dijital Okuryazarlik: Kiskirtmanin ticari amacini anlayan taraftar gruplari,
Rage Bait icerigi gordiiklerinde yorum yapma diirtiisiine direnmeli ve bu icerikleri cezalandirmak
yoluyla Rage Bait’in ekonomik modelini bozmalidir. Medya okuryazarlig1 egitimleri, bireylerin

kendi duygusal tepkilerinin ticari amagla somiiriilmesini fark etmesi saglanmalidir.

Sosyal Medya Kimlik Aktivasyonu: Sosyal medya ortamlarinda anonimlik diizeyinin artmasi
bireylerin ¢evrimi¢i ortamlarda daha saldirgan, kigkirtict ve kutuplagtirict davraniglar

sergilemesine zemin hazirlayabilmektedir. Bu baglamda kullanic1 kimliklerinin tamamen gizli
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oldugu dijital ortamlarda 6fke temelli etkilesimlerin ve rage bait olarak tanimlanan igeriklerin
yayilliminin arttigi goriilmektedir. Bu durum sosyal medya platformlarinda kimlik dogrulama
mekanizmalarinin belirli 6l¢iitler ¢ergcevesinde giiclendirilmesinin toksik etkilesimleri azaltma

potansiyeli tagidigini diisiindiirmektedir.

Bununla birlikte kimlik dogrulama uygulamalarinin bireylerin dijital mahremiyet hakki, ifade
ozglirliigii ve anonim katilim imkanlar1 agisindan 6nemli etik tartismalar1 beraberinde getirdigi de
g6z ardi1 edilmemelidir. Ozellikle politik, kiiltiirel veya hassas konularda anonimlik, bireylerin
kendilerini glivende hissederek goriis bildirebilmeleri agisindan koruyucu bir isleve sahip
olabilmektedir. Bu nedenle sosyal medya platformlarinda uygulanabilecek kimlik dogrulama
politikalariin kullanict giivenligi ile ifade Ozgiirliigii arasindaki hassas denge gozetilerek

tasarlanmasi gerekmektedir.
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