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Ozet

Bu calismanin amaci tip fakultesi 6grencilerinin sadlkta siddet ile
ilgili gorusleri, siddet gérme korku duizeylerinin hekimlik meslegine
yonelik tutumlarina etkisini belirlemektir. Tanimlayici ve kesitsel
tipte planlanan bu ¢alismanin evrenini Zonguldak Bulent Ecevit
Universitesi Tip Fakiiltesinde 2021- 2022 egitim yilinda 4.,
5., ve 6. siniflarda egitim goéren &6grenciler olusturdu(n:534).
Orneklemi ise 534 kisilik evrenden alinacak érneklem sayisinin
%95’lik guven araligi diizeyi i¢in +-0.05 érneklem hatasi p<0.05
anlamlilik dizeyi g6z énine alinarak 214 belirlenmigtir. 18 yas
Ustl ve calismaya katilimaya kabul eden 6grenciler ¢alismaya
alinmistir. Devamsiz olan, kayit donduran &grenciler ile
calismaya katilmay! kabul etmeyen &égrenciler ¢alismaya dahil
edilmemistir. Arastirmaya katilmayi kabul eden ve dahil ediime
kriterlerini karsilayan 115 6grenci calismaya alinmigtir. Veriler
01.03.2022-01.04.2022 tarihleri arasinda elektronik ortamda
toplanmigtir. Veriler katihmcilarin sosyodemografik 6zellikler
ve saglikta siddetle ilgili goruslerini iceren Anket formu, Siddet
Gorme Korkusu Olgegi (SGKO) ve Hekimlik Meslegine Yonelik
Tutum Olgegdi (HMYTO) ile toplandi. Veriler “Statistical Package
for Social Sciences” (SPSS) programinda deg@erlendirildi.
Verilerin normal dagilima uygunlugu skewness ve kurtosis
degerleri ile incelendi. Nicel veriler ortalama ve standart sapma
ile; nitel veriler sayi ve yuzdelikler ile tanimlanmistir. Ogrenci
Ozelliklerine gdre karsilastirmada iki grup igin bagimsiz gruplar
t-testi, ikiden fazla grup icin tek yonli ANOVA kullanildi. ANOVA
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sonucu ikili kargilastirmalarigin Tukey testi kullanildi.
Nicel veriler arasindaki iliski Pearson korelasyon
analizi ile degerlendirildi. p < 0.005 istatistiksel
olarak anlamh kabul edildi. Katilimcilarin yas
ortalamasi 23,77+1,8 idi. Kadin katilimci orani %67
olup tim katihmcilarin %39.1'i 4. sinif, %28.7’si
5. sinif, %32.3’si ise 6. sinifta egitim gormekte
idi. Katihmcilarin  %78.2’si hastanede gsiddet
olayina tanik olmusken, %39.1’inin sézel siddete,
%1.7’sinin ise hem sbézel hem fiziksel siddete
ugradigi 6grenildi. Katilimcilarin %65.2’si saglikta
siddetin sececekleri uzmanlk alani hakkindaki
dlsuncelerini  etkiledigini, c¢ogunlugu (%80.0)
saglikta artan siddet olaylari nedeniyle Ulke disinda
hekimlik yapmay disindigi, %37.4’Gndn hekimlik
meslegini yapmak istemedidi, %25.2’sinin ise
kararsiz oldugu saptandi. Ogrencilerin coguniugu
(%65.2) hasta ve hasta yakinlar tarafindan
hekimlik meslegine yeterince saygi duyuldugunu
distnmedigini belirtmistir. Siddet gérme korkusu
kadin égrencilerde istatistiksel anlamli olarak daha
yliksek bulundu. (p<0.05). Hekimlik meslegine
yonelik tutum dlceginin yardimci olma ve meslege
adanmighk alt boyutlann kadin  dgrencilerde
istatistiksel olarak anlamli duzeyde yuksek
bulunmustur (p<0.05). Egitim gérdikleri sinifa
gore, siddete tanik olma, siddete maruz kalma
ya da siddet gérme korkusu ile hekimlik meslek
tutumu puani arasinda istatistiki anlamh farklilik
saptanmamistir (p>0.05). Artan saglikta siddet
olaylarindan tip fakdlltesi egitimindeki &grenciler
de etkilenmekte, siddete maruz kalabilmekte ve
tanik olabilmektedir. Calismamiz sonucunda kadin
Ogrencilerin siddet gérme korkusunun, yardimci
olma ve meslege adanmiglik dizeylerinin daha
yuksek oldugu bulundu.

Abstract

The aim of this study is to determine the effect of
medical students’ views on violence in health care
and their fear of violence on their attitudes towards
the profession of medicine. The population of this
descriptive and cross-sectional study consisted
of 4th, 5th, and 6th-year medical students at
Zonguldak Bulent Ecevit University Faculty of
Medicine during the 2021-2022 academic year
(N=534). Based on a 95% confidence interval and a
+0.05 margin of error at a p<0.05 significance level,
the minimum required sample size was determined
to be 214. The inclusion criteria were being over
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the age of 18 and volunteering to participate in the
study. Students who were absent, had suspended
their registration, or declined to participate were
excluded. Ultimately, the study was completed
with 115 students who met the inclusion criteria
and provided informed consent. The data were
collected with a questionnaire form including the
participants’ sociodemographic characteristics and
their views on violence in health, the Fear of Future
Violent Events at Work and Medical Profession
Attitude Scale. The data were analysed using the
Statistical Package for Social Sciences (SPSS)
programme. The normality of the data distribution
was examined using skewness and kurtosis values.
Quantitative data were described using mean and
standard deviation; qualitative data were described
using counts and percentages. For comparisons
based on student characteristics, an independent
samples t-test was used for two groups, and a one-
way ANOVA was used for more than two groups.
Following the ANOVA, Tukey’s test was used for
pairwise comparisons. The relationship between
quantitative data was assessed using Pearson’s
correlation analysis. p < 0.005 was considered
statistically significant. The mean age of the
participants was 23.77+1.8 years. The proportion
of female participants was 67% and 39.1% of all
participants were studying in the 4th grade, 28.7%
in the 5th grade, and 32.3% in the 6th grade.
While 78.2% of the participants witnessed violence
in the hospital, 39.1% were subjected to verbal
violence and 1.7% were subjected to both verbal
and physical violence. 65.2% of the participants
stated that violence in health care affected the
specialty they would choose, the majority (80.0%)
thought of practicing medicine outside the country
due to the increasing incidents of violence in health
care, 37.4% stated that violence in health care
changed their minds about choosing the profession
of medicine, 25.2% were undecided. The majority
(65.2%) did not think that the profession of
medicine was sufficiently respected by patients and
their relatives. Fear of violence was found to be
statistically significantly higher in female students
(p<0.05). Helpfulness and dedication to the
profession subdimensions of the attitude towards
the medical profession scale were found to be
statistically significantly higher in female students
(p<0.05). There was no statistically significant
difference between the fear of witnessing violence,
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being exposed to violence or being subjected to
violence and the attitude towards the profession of
medicine score according to the class of education
(p>0.05).Students in medical school education are
also affected by the increasing incidents of violence
in health care, and they may be exposed to violence
and witness violence. As a result of our study, we
found that female students had higher levels of
fear of violence, helpfulness and dedication to the
profession.

Girig

Diinya Saglik Orgiitil, Diinya Siddet ve Saglik Raporu’nda
World Report on Violence and Health (WRVH) siddeti;
yaralanma, 6lim, psikolojik zarar ya da yoksunluk ile
sonuglanabilen kiginin kendisine, bagka bir kisiye, bir
gruba veya topluluga karsi tehdit, fiziksel kuvvet ya da
glcun kasitl olarak kullaniimasi olarak tanimlamakta olup,
fiziksel, cinsel, psikolojik saldiri ve yoksunluk olmak lzere
siddetin uygulanabilecegdi dort tipinden bahsetmektedir (1).
isyerinde siddet, ister fiziksel ister psikolojik olsun, sinirlari
asan, calisma ortami ve meslek gruplarindan bagimsiz,
irk, din, dil, egitim dizeyi ayirt etmeksizin her sektérde
calisanlari etkileyen kiresel bir sorun haline gelmistir (2).
Saglik calisanlari tim diinyada ylUksek oranda siddet riskiyle
karsi karsiyadir. Siddete maruziyet, saglik calisanlarinda
uzun vadede korku, 6fke, kizginlk, depresyon ve post
travmatik stres bozuklugu gibi sorunlarin yani sira is
motivasyonlarini da etkilemektedir (2-4).

Yapilan calismalarda, saglik calisanlarinin %8 ile %38
oraninda kariyerlerinin bir noktasinda fiziksel siddete
maruz kaldigi bildiriimektedir. Ve siddetin cogu hastalar ve
ziyaretgciler tarafindan gergeklestiriimektedir (3-5).
isyerinde siddet deneyiminin en 6nemli sonuglarindan
biri olan korku, saglik c¢alisanlarini sadece yasadiklari
siddet nedeniyle degil,
siddet korkusu nedeniyle de olumsuz etkilemektedir
(4,5). Saglik personelinin, olumsuz etkiler yasamasi
icin fiziksel siddet olayinin birincil
gerekmemektedir. Fernandes ve ark. yaptigi calismada
yasanan siddet olaylari
sadece siddet
hastalardan korktuguna isaret etmistir (6). Benzer sekilde,
siddet iceren sug orani da algilanan magduriyet tehlikesiyle
iliskili degildir. Bunun vyerine, isyerinde siddet magduru
olma korkusunun yaygin etkisi ve 6nemi vardir (7).

Tip faklltesi 6grencileri 4. siniftan itibaren hastane
icinde bulunmakta ve hasta ve yakinlari ile birebir iletisim
icinde olmaktadir. Tanik olduklari ya da maruz kaldiklari
siddet olaylari suphesiz ki tip fakiltesi 6grencilerinin

ileride  maruz kalabilecekleri

magduru olmalari

sonucu, saglik calisanlarinin
uygulayan hastalarla kalmayip, tim
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hayalini kurduklari meslege bakisini olumsuz etkilemekte
ve gelecek kaygisi yasamalarina sebep olmaktadir.
Ogrencilerin  kayg! strecindeki artis, ne yapacagini
bilememeye ve gelecegi ile ilgili kararsizliga yol agabilir.
Bu stuiregte 6grenciler bagslarina bir seyler gelecekmis gibi
yersiz duygulara kapilma surecine de girebilirler (7,8).

Biz de bu calismada tip fakiltesi 6grencilerinin saghkta
siddet ile ilgili dUsuncelerini, siddet gérme korku duzeyinin
hekimlik meslegine yonelik tutumlarina etkisinin olup
olmadigini degerlendirmeyi amagladik.

Gereg ve Yontem

Tanimlayici ve kesitsel tipte planlanan bu calismanin
evrenini Zonguldak Billent Ecevit Universitesi Tip
Fakultesi’nde 2021-2022 egitimyilinda 4., 5., ve 6. siniflarda
egitim géren 6grenciler olusturdu(n:534). Orneklemi ise
534 kisilik evrenden alinacak érneklem sayisinin %95’lik
gliven arahgr dizeyi icin +-0.05 érneklem hatasi p<0.05
anlamhhk dlzeyi g6z 6nlne alinarak 214 belirlenmistir.
18 yas Ustl ve calismaya katilmaya kabul eden égrenciler
calismaya alinmistir.
ogrenciler ile calismaya katilmayi kabul etmeyen 6grenciler
calismaya dahil edilmemistir. Arastirmaya katilmayi kabul
eden ve dahil edilme kriterlerini karsilayan 115 6grenci
calismaya alinmigtir. 01.03.2022-01.04.2022
tarihleri arasinda elektronik ortamda toplanmistir. Veriler
katihmcilarin  sosyodemografik 6zellikler (yas, cinsiyet,
egitim gérdugi sinif, medeni durum, maddi durum) ve
saglikta siddetle ilgili gbruslerini iceren Anket formu, Siddet
Goérme Korkusu Olcegi(SGKO) ve Hekimlik Meslegine
Yénelik Tutum Olcegi (HMYTO) ile toplandi. Anket formu;
siddetin tanimi ile baslayip, tanitici 6zellikler ve katilimcinin
siddete maruz kalip kalmadigi, tanik olup olmadigi,
saglikta siddetin sebepleri, saglik politikalari ve meslege
bakis agisi ile ilgili distncelerini iceren sorularin yer aldigi
bélumlerden olusmaktadir.

Siddet Gérme Korkusu Olgegi (SGKO) 10 sorudan olusan
Olcek Rogers tarafindan gelistiriimis olup (9), Tirkce
gegcerlilik ve glvenilirlik calismalari Akbolat ve arkadaslar
tarafindan gergeklestirilmistir (5). Olgek, katiimcilarin bir
sonraki yil icinde igyerinde maruz kalabilecekleri veya
maruz kalmaktan korktuklari fiziksel veya fiziksel olmayan
siddete iliskin 10 ifadeden olusmaktadir. Ortalamanin
yuksek olmasi, katilimcilarin éndmuzdeki bir yil icerisinde
hasta ve yakinlar tarafindan siddete maruz kalmaktan
daha fazla korku duyduklarini géstermektedir.

Hekimlik Meslegine Yonelik Tutum Olgegi (HMTO); 2006
yilinda Bati ve ark. tarafindan gelistirilmistir (10). 3 Olgek
5’li Likert tipinde 12 olumlu ve 12 olumsuz olmak Uzere
toplam 24 maddeden olusmaktadir. Olgcekten en diisiik

Devamsiz olan, kayit donduran

Veriler
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24 en yiiksek 120 puan alinabilmektedir. Olcekte isteklilik,
yardimci olma ve meslege adanmislik olmak tzere 3 faktor
bulunmaktadir. Olgedin tamamindan veya alt boyutlardan
yuksek puan alinmasi olumlu tutumu, diisiik puan alinmasi
olumsuz tutumu gdstermektedir.

Veriler “Statistical Package for Social Sciences” (SPSS)
programinda degerlendirildi. Verilerin normal dagilima
uygunlugu skewness ve kurtosis degerleri ile incelendi.
Nicel veriler ortalama ve standart sapma ile; nitel veriler
say! ve yizdelikler ile tanimlanmistir. Ogrenci ézelliklerine
gore karsilastirmada iki grup icin bagimsiz gruplar t-testi,
ikiden fazla grup igin tek yonli ANOVA kullanildi. ANOVA
sonucu ikili karsilastirmalar icin Tukey testi kullanildi.
Nicel veriler arasindaki iliski Pearson korelasyon analizi
ile deg@erlendirildi. p < 0.005 istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi. Bulgular Calismaya katilan 6grencilerin
sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1°’de verilmistir. Tablo 1’e
gbre yas ortalamasi 23,77 + 1,8 olan égrencilerin, %67’si
kiz, buyUk ¢ogunlugu (%97.4) bekar, yaklasik yarisinin (%
49. 6) geliri giderine esit, %39.1'i 4. siniftir. Ogrencilerin
hastanede siddete maruz kalma veya tanik olma durumlari
Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozellikleri

Sosyodemografik Ozellikler n (%)

Yas (Ort +SD) 2377 ( 1,8) 21-32)
Cinsiyet
Kadin 77 (67.0)
Erkek 38 (33.0)
Medeni durum
Bekar 112 (97.4)
Evli 3 (2.6)
Gelir durumu
Gelir giderden az 37 (322
Gelir gidere esit 57  (49.6)
Gelir giderden fazla 21 (18.3)
Devam ettigi simf
4 45 (39.1)
5 33 (28.7)
6 37 (322)

Tablo 2'ye goére 6grencilerin %39.1’i sdzel siddete, %1.7’si
ise hem sbzel hem fiziksel siddete maruz kalmis olup,
cogunlugu (%61.7) sadece soOzel siddete tanik olmus,
%16,5'u ise hem s6zel hem de fiziksel siddete tanik
oldugunu belirtmistir.

Tablo 2: Ogrencilerin Siddete Maruziyet veya Tanik Olma Durumu

Ifadeler Evet Hayir

n (%) n (%) Toplam
Sadece sizel siddete maruz kaldim 45 (39.1) 70 (60.9) 115
Hem sozel hem fiziksel siddete maruz kaldim 2 (1.7 113 (98.3) 115
Sadece sozel siddete tamk oldum 71 (61.7) 44 (38.3) 115
Hem sozel hem fiziksel siddete tamk oldum 19 (16.5) 96 (83.5) 115

Ogrencilerin saglikta siddet ve hekimlik meslegine yonelik
dustinceleri Tablo 3’de verilmistir. Tablo 3’e gére 6grencilerin
%65.2'si saglkta siddetin sececekleri uzmanlik alanini
etkiledigini, cogunlugu (%80.0) saglikta artan siddet olaylari
nedeniyle Ulke disinda hekimlik yapmayi disundiGgu,

%37,4Unin saglikta siddetin, hekimlik meslegini se¢me
konusundaki fikrini degistirdigini, cogunlugu (%65.2)
hasta ve hasta yakinlan tarafindan hekimlik meslegine
yeterince saygl duyuldugunu distinmedigini belirtmistir.
Tablo 4'te dgrencilerin sosyodemografik &zelliklere gére

Tablo 3: Ogrencilerin Saghkta Siddet ve Hekimlik Meslegine Yénelik Diisiinceleri

ifadeler Evet Hayir Kararsiz
n (%) n (%) n (%)

Saghkta siddet sececeginiz uzmanhk alamm etkiledi mi? 75 (65.2) 21 (18.3) 19 (16.5)

Saghkta artan siddet olaylar1 nedeniyle iilke diginda 92 (80.0) 17 (14.8) 6(5.2)

hekimlik yapmay diisiindiigiiniiz oldu mu?

Saghk cahsanlarma karsi siddet hekimlik meslegini 43 (37.4) 40 (34.7) 32(27.9)

se¢meniz konusundaki fikrinizi degistirdi mi?

Hasta ve hasta yakinlan tarafindan hekimlik mesleginize 11 (9.6) 75 (65.2) 29 (25.2)

yeterince sayg1 duyuldug siiniiyor

Tip Egitimi Duinyasi / Ocak-Nisan 2026 / Sayi1 75




siddet goérme korkusu ve hekimlik meslegine yonelik
tutum 6lcedi puanlarinin dagiimi gérilmektedir. Cinsiyete
gore SGKO, HMTO toplam ve alt boyut puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir. Siddet gérme
korkusu kiz égrencilerde istatistiksel anlamli olarak daha
yuksektir (p<0.05). Hekimlik meslegine yonelik tutum
olgeginin isteklilik, yardimci olma ve meslege adanmislik
alt boyutlar kiz égrencilerde istatistiksel olarak anlamh
dlzeyde yuksek bulunmustur (p<0.05). Maddi duruma gére
SGKO, Isteklilik alt boyutu, HMTO toplam puani arasinda

anlaml fark saptanmistir. Maddi durumu gelir giderden az
olan 6grencilerin SGKO puanlari yiksek ¢ikmis, HMTO
toplam puan ve isteklilik alt boyut puanlari gelir giderden
fazla olan 6grencilerde istatistiksel olarak anlamli gikmigtir
(p<0.05). Medeni duruma goére bakildiginda, bekar
dgrencilerin, SGKO, isteklilik alt boyutu ve HMTO toplam
puanlari istatistiksel olarak anlamli olacak derecede
yiiksek gikmistir (p<0.05). Ogrencinin devam ettigi sinifla
dlcek puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

saptanmamistir. (p>0.05).

Tablo 4: Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklere Gire Siddet Gorme Korkusu ve

Hekimlik Meslegine Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin Dagilimi

Sosyodemografik SGKO isteklilik yardimel meslege HMTO Toplam
Ozellikler olma adanmishk Puam
Cinsiyet
Kadm 3.94+0.84 56.93 4928 13.1442.33 19.3242.55 89.43 +11.12
Erkek 3.36+1.24 52.3110.90 11.36+3.79 17.07+3.49 80.76+10.80
p 20.001%* 20.01% 20.01* 20.004%* 20.01%
Maddi durum
Gelir giderden az 3.87+0.98 53.38 +10.07 11.78+2.25 18.3443.57 83.50+11.51
Gelir gidere esit 3864002  58.00+835 13.26%3.36 19.1543.86 81.23+10.32
Gelir giderden fazla 3.21£0.05 51.76x11.52 12.00+3.63 17.47+3.95 90.42+12.57
p 50,03 * b 0.04* 0.10 0.23 b .04
Medeni durum
Bekar 3.78+0.12 55.45+11.34 12.58 43.62 18.61 +4.05 86.67+11.78
Evli 2.46 +0.28 53.00 +8.54 11.33 +1.57 17.3342.08 81.66+9.50
p 0.74 0.11 0.97 0.66 0.24
Devam ettigi sinif
4 3.54£1.05 55.6149.65 57.44 11544249 1756 4602  81.14%5.08
5 3.6140.58 +4.28 12.61 £0.78 18114569  80.82+4.39
6 3.5240.13 56.65+5.82 12.05 +2.91 17.94 £7.05 81.44+4.96
p 0.22 0.15 0.68 0.37 0.54

*p<0.05 **p<0.001 *Bagimsiz gruplarda T testi ® One Way ANOVA Testi

Tablo 5'te olgek puanlar arasindaki iliskinin dagilimi
gorilmektedir. SGKO ile HMTO Toplam puani ve alt boyut

Tablo 5: Olcekler Arasindaki iliskinin Dagilimm

puanlari arasinda iligkide istatistiksel olarak anlamhilik
saptanmamistir (p>0.05).

Olgekler isteklilik Yardime1 Olma  Meslege Adanmishk  HMTO Toplam
SGKO

r 0.133 0.079 0.056 0.114

P 0.22 0.158 0.3.99 0.553

1: korelasyon kat sayis1 p<0.05
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Tartisma

Son yillarda siddet korkusu toplumun cesitli yonlerini
etkileyen yaygin bir endise haline gelmistir. Tip fakultesi
ogrencileri de bu korkudan énemli éiclide etkilenmektedir.
Saglik profesyoneli olma yolundaki bu bireyler, tip
meslegine yonelik tutumlarini sekillendirebilecek benzersiz
zorluklarla kargl kargiya kalmaktadir. Bu calisma,
siddet korkusu ile bunun tip fakiltesi 6grencilerinin
mesleki tutumlar Gzerindeki etkileri arasindaki iligkiyi
incelemektedir.

Ulkemizde yapilan bir calismada 4.,5. ve 6. sinifta 6grenim
gobren tip 6grencilerinin yaklasik %36’sinin siddete maruz
kaldigi bildirilmis olup fiziksel siddet %5.5, sézel siddet
%92 bulunmustur (11). Yapilan baska bir calismada
bizzat fiziksel siddete maruz kalma orani %2.8 iken s6zel
siddete maruz kalma orani %47.9'dur (12). Bu veriler
bizim galismamiz ile benzerlik gbstermektedir. iran’da
yapilan bir calismada ise; tip &grencilerinin  %24.9'u
fiziksel siddete maruz kaldigini, %85.5’i s6zlU olarak tehdit
edildigi bildirilmistir (13). Cin’de yapilan bir calismada da
ogrencilerin %30.6’s1 son 1 yil icinde en az bir defa siddete
maruz kalmis, %20.4’G psikolojik siddet, %14.6’s fiziksel
siddete maruz kalmistir (14). Literatire bakildiginda
ise bizim bulgularimiz iran calismasindan farklilik
gostermekte, Cin calismasi ile benzerdir. Bu cografi ve
kltarel farkliliklardan kaynaklanmis olabilir.

Calismalara bakildiginda siddete tanik olma durumuna,
maruz kalmadan daha sik rastlanmaktadir. Turla ve ark.nin
intérn hekimlerle yaptiklar ¢calismada, 6grencilerin yaklagik
%80’inin siddete tanik oldugu, %43’Unun ise siddete maruz
kaldigi saptanmistir (15). inanici ve ark.nin galismasinda
da bizzat siddete maruz kalma orani %50.7 ve bir saglik
calisaninin sozel veya fiziksel siddete maruz kaldigina
tanik olma orani %74.2°dir (12). Bizim galismamizda
ise, katilanlarin %78.2’si siddete tanik olurken %40.8’i
siddete maruz kalmistir. Siddet korkusu tip fakuiltesi
ogrencilerinin kariyer segimlerini ve uzmanlik alanlarini da
etkileyebilmektedir. Bazilari, yiksek riskli olarak algilanan
alanlardan kacginarak hastayla daha az dogrudan temas
iceren veya daha az siddet riski iceren uzmanliklan tercih
edebilir. Bu, potansiyel olarak saglk calisanlarinin farkl
uzmanlik alanlarina dagiliminda dengesizliklere yol agarak
genel saglik sistemini etkileyebilir.

Arastirmamiza katilan 06grencilerin  saglikta siddet ve
hekimlik meslegine yonelik dislinceleri soruldugunda
%65.2'si saglkta siddetin sececekleri uzmanlk alanini
etkiledigini, cogunlugu (%80.0) saglikta artan siddet olaylari
nedeniyle Ulke disinda hekimlik yapmayi dusindugda,
%37.4'Unln saglikta siddetin, hekimlik meslegini secme
degistirdigini, cogunlugu (%65.2)

konusundaki fikrini
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hasta ve hasta yakinlar tarafindan hekimlik meslegine
yeterince saygl duyuldugunu distinmedigini belirtmistir.
Ulkemizde vyapilan benzer calismalarda arastirmaya
katilan 6grencilerin tip egitimi siirecinde hekimlik meslegi
hakkindaki gérusleri olumsuz yénde degismistir. Yilmaz
ve ark. calismasinda égrencilerin %46.7’sinin tip fakultesi
hakkindaki gérUsleri olumsuz yénde degisirken, siddete
tanik olanlarin %47.7’sinin hekimlik meslegi hakkindaki
gorusleri olumsuz ydnde degismistir. Bu oran siddete maruz
kalanlar da ise %52.0’dir (16). Yalinbas ve arkadaslarinin
calismasinda ise siddetin 6nemli bir sorun oldugunu
disunenlerin mesleki gelecege dair kaygilari digerlerine
gore ¢ok anlaml derecede daha ylksek bulunmustur (17).
Bizim calismamizda kiz 6grencilerde hem siddet gérme
korkusu hem de hekimlik meslegine yonelik tutum 8lgeginin
yardimci olma ve meslege adanmighk alt boyutlari
istatistiksel olarak anlaml diizeyde ylksek bulunmustur.
Yapilan ¢esitli calismalarda da calismamizla benzer sekilde
kadinlarda kaygi diizeyinin daha sik oldugu bildiriimektedir
. Kaygi dizeyi kadinlarda daha fazla iken yas, sinif ve
siddete tanik olma veya maruz kalma kaygi dizeyini
etkilememektedir (18,19). Inanici ve ark.nin galismasinda
kadinlarin, ileride siddete maruz kalmayla ilgili endiseleri
erkeklerden daha yuksektir (12). Cihan ve ark. nin yaptigi
calismada kiz o6grencilerde daha fazla olmak Uzere,
katihmcilarin %81.8’i meslek kaygisi tasimaktadir (20).
Ancak Demirbas ve ark.nin calismasinda kadin cinsiyette
olanlarin daha ¢ok korku, erkek cinsiyette olanlarin ise
kaygi duyduklari bulunmustur (21). Yapilan ¢aligsmalarda
tip fakiltesinde gegcirilen yillar ve sinif arttikca siddete
tanik olma ve maruz kalma durumunun arttigi bulunmustur
(17,21). Bizim calismamizda ise egitim gérdikleri sinifa
gore, siddete tanik olma, siddete maruz kalma ya da
siddet gérme korkusu ile hekimlik meslek tutumu puani
bakimindan istatistiki anlamli farkliik saptanmamistir.
Bu calismada bekar 6grencilerin daha fazla siddet gérme
korkusu yasadiklari ancak hekimlik meslegine yénelik
olumlu tutum sergiledikleri bulunmustur, Yenealem ve
ark.nin  calismasinda da bizim bulgularimizla benzer
sekilde bekar hemsirelerin siddet gérme korkusunun
daha fazla oldugu bulunmustur, bunun nedeni bekar
olanlarin es destegi olmadigi icin fiziksel olarak kendilerini
daha glgsiz hissetmeleri ve dolayisiyla daha fazla korku
yasamalarina neden olabilir (22). Ayrica bu calismada
bekar ogrencilerinin hekimlik meslegine yénelik olumlu
tutum sergilemeleri, evlilere nazaran sorumluluklarinin
daha az olmasindan kaynaklanabilir. Clinku evli 6grenciler
isyerindeki fazla sorumluluklarin yani sira evde de ev isi,
es destegi gibi sorumluluklarla karsi karsiyadir, bu durum
da onlarin meslege yoénelik tutumlarini olumsuz etkilemis
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olabilir. Yine gelir durumu giderden fazla olan égrencilerin
mesleki tutumlan daha yiksek cikmistir. Gelir diizeyinin
mesleki tutumu olumlu etkiledigi saptanmistir.

Calismanin sinirliliklar: Calisma bulgulart 6rneklem ile
sinirlidir. Galismadan elde edilen sonuglar tim égrencilere
genellenemez.

Sonug
Siddet
deneyimlerini etkileyen ve tip meslegine yonelik tutumlarini
sekillendiren bir endise kaynagidir. Ancak bu calismada,
ogrencilerin sézel veya fiziksel siddete maruz kaldiklari
ve bu durumun meslege yonelik dislncelerini olumsuz
etkiledigi saptandi. Ozellikle kadin 6grencilerin, geliri
giderinden dusik olanlarin ve bekar 6grencilerin siddet
goérme korkusunun yiksek oldugu, yine kadinlarin, geliri
giderden fazla olanlarin ve bekarlarin hekimlik meslegine

gérme korkusu, tip fakiltesi 6grencilerinin

yonelik olumlu tutumlar oldugu bulundu.
ozellikle siddet gérme korkusu yasayan kadin ve bekar
ogrencilere psikolojik danismanlik verilmelidir. Ayrica
saglk hizmetlerinin karmasik ortaminda yol alirken,
siddetin bu gelecegin saglik profesyonellerinin refahi,
iletisimi ve kariyer seg¢imleri (zerindeki etkisini tanimak
ve ele almak da ¢ok énemlidir. Bu ¢ok yonll bir yaklagimi
gerektirmektedir. ogrencilerinin - guvenligine
oncelik vermeli, gulvenlik o6nlemlerini uygulamali ve
destekleyici bir ortam gelistirmelidir.
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Kurumlar

Cikar Catigmasi: Calismamizda herhangi bir
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arastirma ve yayin etigine uyulmustur.
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