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Oz

Sanat egitimi, bireyin yalnizca teknik becerilerini degil, ayn1 zamanda gorsel alg1 ve estetik
diistinme yetilerini de gelistiren ¢cok boyutlu bir siirectir. Bu siirecin temelini olusturan gérme
eylemi, fiziksel bir kayittan 6te zihinsel bir anlamlandirma siirecidir. Bu arastirmanin amaci,
gorsel alg: siirecleri ile temel tasarim egitimi arasindaki iligkiyi incelemek ve bu iligkinin
resim egitimi {izerindeki roliinii ortaya koymaktir. Betimsel tarama modelinin kullanildig:
arastirmada, veriler literatiir taramasi yoluyla elde edilmis ve betimsel analiz yontemiyle
yorumlanmustir. Elde edilen bulgular, gorsel alg1 egitiminin yaraticiligi dogrudan
etkiledigini ve temel tasarim ilke ve elemanlarmin (nokta, ¢izgi, denge, ritim vb.) sanatsal
ifadenin gorsel gramerini olusturdugunu gostermektedir. Arastirma sonucunda, temel
tasarim egitiminin dgrencilere sadece bicimsel bir diizenleme yetisi kazandirmadigi, ayni
zamanda analitik gorme ve gorsel problem ¢ozme becerisi kazandirdig tespit edilmistir. Bu
baglamda temel tasarim, resim egitiminin teknik bir asamasi degil, gorsel diistinme
sistematiginin insa edildigi bilissel bir siire¢ olarak degerlendirilmelidir.
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ABSTRACT

Art education is a multidimensional process that develops not only the technical skills of the
individual but also their visual perception and aesthetic thinking abilities. The act of seeing,
which forms the basis of this process, is a mental process of making meaning rather than a
mere physical recording. The aim of this research is to investigate the relationship between
visual perception processes and basic design education and to reveal the role of this
relationship in painting education. In the research, where the descriptive survey model was
used, the data were obtained through literature review and interpreted with the descriptive
analysis method. The findings show that visual perception education directly affects
creativity and that basic design principles and elements (point, line, balance, rhythm, etc.)
constitute the visual grammar of artistic expression. As a result of the research, it has been
determined that basic design education provides students not only with the ability of formal
arrangement but also with the skill of analytical seeing and visual problem solving. In this
context, basic design should be evaluated not as a technical stage of painting education, but
as a cognitive process in which the system of visual thinking is constructed.
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Giris
Sanat egitimi, bireyin estetik duyarliligini gelistiren, yaratici diisiinme becerilerini destekleyen ve kiiltiirel
birikimin aktarilmasini saglayan ¢ok boyutlu bir disiplindir. Giiniim{iiz egitim anlayisinda sanat, yalnizca bir
beceri kazandirma alani degil, ayn1 zamanda diinyay1 algilama ve yorumlama bigimi olarak ele alinmaktadir.
Bu baglamda gorsel sanatlar egitimi, bireyin gorme, algilama ve ifade etme yetilerini sistematik bir siirecle
islemektedir. Bireyin g¢evresiyle kurdugu gorsel iletisim, sanatsal iiretimin temelini olustururken, bu siirecin
akademik bir zeminde yapilandirilmasi temel tasarim egitiminin 6nemini artirmaktadir (Artut, 2009).
Sanat Egitiminin Tanimi1 ve Kapsami
Sanat egitimi, bireyin estetik duyarlihgim gelistiren, yaratici diisiinme becerilerini destekleyen, kiiltiirel
birikimin aktarilmasim saglayan ve kisinin kendini 6zgiin bigimlerle ifade etmesine olanak taniyan gok
boyutlu bir disiplindir. Geleneksel yaklasimlarda yalnizca bir el becerisi kazandirma siireci veya teknik bir
Ogretim olarak goriilen sanat egitimi, glintimiiz cagdas egitim kuramlarinda biligsel, duyussal ve devinissel
siiregleri kapsayan biitiinctil bir yap1 olarak tanimlanmaktadir (Artut, 2009). Sanat egitimi, bireyin diinyay1
algilama, anlamlandirma ve yeniden yorumlama siirecinde aktif bir rol iistlenmesini saglayarak, sadece
sanatgl yetistirmeyi degil, estetik okuryazarligr yiiksek, duyarli ve yaratict bireyler vyetistirmeyi
hedeflemektedir (Kirigoglu, 1991). Bu baglamda alanin énemli isimlerinden Inci San, sanat egitimini; giizel
sanatlarin tiim alanlarini ve bi¢imlerini icine alan, okul i¢i ve okul dis1 yaratici sanatsal egitim siireglerinin
tamami olarak tanimlayarak, alanin kapsaminin teknik 6gretimin ¢ok Gtesinde oldugunu vurgulamaktadir
(San, 2021).
Egitim bilimleri perspektifinden bakildiginda sanat egitimi, genel egitimin ayrilmaz ve tamamlayict bir
parcasidir. Bireyin zihinsel ve ruhsal dengesinin saglanmasinda, kisiliginin biitiinciil olarak gelismesinde
sanat egitimi kritik bir isleve sahiptir. Sanat egitimi, bireyin gérme, isitme, dokunma gibi duyusal yetilerini
egiterek, cevresiyle daha nitelikli bir iliski kurmasina zemin hazirlar. Arastirmalar, sanat egitiminin bireylerin
akademik basarilarina, sosyal uyumlarina ve kendilerini ifade etme becerilerine olumlu katkilar sagladigini,
dolayisiyla bu alanin liitks bir ugras degil, temel bir gereksinim oldugunu ortaya koymaktadir (Gengaydin,
2002). Birey, sanat egitimi yoluyla kendi potansiyelini kesfederken ayni zamanda toplumsal bir varlik olarak
cevresiyle saglikli iletisim kurma becerisi kazanir.
Sanat egitiminin temel amaglarindan biri de kiiltiirel aktarim ve kiiltiirel siirekliligin saglanmasidir. Her
toplum, kendi kiiltiirel kodlarini, estetik degerlerini ve tarihsel mirasimi sanat yoluyla gelecek kusaklara
aktarir. Sanat egitimi, bireye kendi kiiltiiriinii tamitmanin yani sira, farkl kiiltiirlerin sanat eserlerini de
inceleme firsat1 sunarak evrensel bir bakis agis1 kazandirir (Ersoy, 2016). Kiiltiirleraras: etkilesimin arttig:
kiiresel diinyada, sanat egitimi bireylere gorsel okuryazarlik becerisi kazandirarak, maruz kaldiklar: yogun
gorsel imgeleri dogru analiz etmelerini saglar. Gorsel kiiltiir calismalari, sanat egitiminin kapsamini popiiler

kiiltiir tirtinlerini ve kitle iletisim araglarini da igine alacak sekilde genisletmistir.
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Yaraticilik kavrami, sanat egitiminin tanimi ve kapsamu igerisinde merkezi bir konuma sahiptir. Yaraticilik,
yalnizca dogustan gelen bir yetenek degil, uygun egitim ortamlarinda gelistirilebilen bir potansiyeldir. Sanat
egitimi, bireye kaliplagmis diisiince yapilarinin disina ¢ikma, olaylara farkli perspektiflerden bakma ve 6zgiin
¢ozlimler iiretme cesareti kazandirir (Artut, 2009). Sanat egitimi siirecinde Ogrenci, malzemeyi tanir,
dontistiiriir ve ona yeni bir anlam yiikler; bu siireg, bireyin kendi yapabilme giiciiniin farkina varmasini
saglayan en etkili 6grenme deneyimlerinden biridir.

Sanat egitiminin kapsamu yas gruplarina gore de gesitlilik gostermektedir. Okul 6ncesi donemde oyun ve kesif
temelli baglayan siireg, ilerleyen kademelerde temel tasarim ilke ve elemanlarinin 6grenilmesiyle devam eder.
Adnan Turani'nin de belirttigi gibi, sanat egitimi dogay1 taklit etme becerisi kazandirmaktan &te, dogadaki
yapisal iliskileri, ritmi, dengeyi ve uyumu gorebilen, gorsel diisiinme yetisi gelismis bireyler yetistirme
siirecidir (Turani, 2019). Bu kapsamda ele alinan sanat egitimi, gorsel algidan uygulamaya uzanan siirecte,
temel tasarim ilkelerinin de etkin kullanimiyla bireyin diinyay1 yeniden tasarlayabilme giiciine kavusmasin
saglar.

Gorsel Alg1 Kavrami ve Siireci

Gorsel algs, fiziksel bir eylem olan gorme duyusunun &tesinde, zihnin gorsel uyaranlari anlamlandirma,
orgiitleme ve yorumlama siirecidir. Insan organizmasi gevresiyle iletisimini duyu organlari araciligiyla kurar
ve bu iletisimin biiyiik bir kismi1 géorme duyusu iizerinden gerceklesir. Ancak bakmak ile gérmek arasindaki
fark, algilama siirecinin devreye girmesiyle belirginlesir. Algi, dis diinyadan gelen duyusal verilerin beyinde
islenerek anlaml biitiinler haline getirilmesidir. Bu siire¢ pasif bir kayit islemi degil, bireyin gegmis
deneyimlerinin, beklentilerinin ve o anki psikolojik durumunun da etkili oldugu aktif ve segici bir zihinsel
faaliyettir (Morgan, 2011).

Sanat egitimi baglaminda gorsel algi, estetik bir deger {iretmenin ve var olaru analitik bir gézle incelemenin
temelini olusturur. Rudolf Arnheim, gorsel alginin diisiinme siirecinden ayr1 tutulamayacagini savunarak
"gorsel diistinme" kavramini ortaya atmistir. Arnheim'a gére gérme eylemi, nesnelerin goriintiilerini mekanik
olarak kaydetmekten ¢ok daha fazlasidir; zihin, gordiigii nesneyi kavrarken aslinda onun yapisal 6zelliklerini,
dengesini ve dinamiklerini de muhakeme eder. Dolayisiyla gorsel algi, sanat¢inin veya tasarimcinin nesneyi
sadece kopyalamasini degil, onun 6ziini kavramasini saglayan bilissel bir aragtir (Arnheim, 2002).

Algisal siirecin isleyisinde Gestalt psikolojisi kuramlari, sanat ve tasarim egitiminde belirleyici bir rol
oynamaktadir. Gestalt kuramcilarina gore insan zihni, gorsel uyaranlar1 parcalar halinde degil, biitiinsel
formlar olarak algilama egilimindedir. "Biitiin, kendisini olusturan parcalarin toplamindan farkl ve fazladir"
ilkesi, gorsel alginin temel ¢alisma prensibini &zetler. Bir resme bakildiginda zihin, tek tek firca darbelerini
veya renk lekelerini degil, bu 6gelerin bir araya gelerek olusturdugu kompozisyonu algilar. Bu biitiinlitk
ilkesi, tasarim egitiminde Ogrencilerin pargadan biitiine veya biitiinden parcaya giden siirecleri

yOnetebilmeleri i¢in kritik bir 6neme sahiptir (Becer, 2008).
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Gorsel alg siirecinde sekil ve zemin iligkisi, alginin en temel 6rgiitlenme bigimlerinden biridir. Insan gozii, bir
nesneye odaklandiginda o nesneyi (sekil) 6ne ¢ikarirken, diger unsurlar: (zemin) geriye iter. Bu ayrim, gorsel
okumanin saglikli yapilabilmesi i¢in zorunludur. Sanat egitiminde sekil-zemin iligkisinin kavratilmasi,
ogrencinin kompozisyondaki hiyerarsiyi kurmasina ve izleyicinin dikkatini istedigi noktaya ¢ekmesine olanak
tanir. Algisal orgiitleme yasalar1 olarak bilinen yakinlik, benzerlik, siireklilik ve tamamlama ilkeleri, gorsel
alginin karmasik goriintiileri nasil sadelestirip diizenledigini aciklar (Ayaydin, 2011).

Algi, ayn1 zamanda kiiltiirel ve bireysel bir siirectir. Ernst Gombrich, "Sanat ve Yamlsama" adli eserinde,
masum bir goziin olmadigini, gérme eyleminin her zaman bir beklenti ve varsayim seti (schema) ile
gerceklestigini belirtir. Birey, gordiigii nesneyi tammimlarken hafizasindaki imgelerle eglestirme yoluna gider.
Bu durum, sanat egitiminde "gérme aliskanliklarinin kirilmas1” gerekliligini dogurur. Egitimci, 6grencinin
kliselesmis formlar yerine, nesnenin gercek gorsel niteliklerini kesfetmesini saglamalidir. Ornegin, bir
¢ocugun agaci her zaman yesil bir top ve kahverengi bir govde olarak ¢izmesi bir sema iken, sanat egitimi bu
semanin yikilarak 1sik, golge ve doku gibi detaylarin fark edilmesini hedefler (Gombrich, 1992).

Gorsel algida segicilik ilkesi, bireyin maruz kaldig sayisiz gorsel uyaran arasindan sadece ilgisini ¢eken veya
o anki ihtiyacina y6nelik olanlar1 algilamas1 durumudur. Sanat¢1 adayi igin bu segicilik, estetik bir duyarlilikla
birlestiginde sanatsal yaraticiligin kaynagini olusturur. Siradan bir goziin fark etmedigi doku, renk tonu veya
151k oyunu, gorsel algis1 gelismis bir birey i¢in gliclii bir ifade aracina doniisebilir. Sitki Ering'e gore estetik
alg1, nesneye yonelen dikkatin, o nesnenin bigimsel nitelikleri iizerinde yogunlasmas: ve bu siire¢ten haz
duyulmasidir. Dolayisiyla sanat egitimi siireci, aslinda o6grencinin alg1 esigini yiikseltme ve gorsel
farkindaligini artirma stirecidir (Ering, 2004).

Biyolojik ve nérolojik acidan bakildiginda da gorsel algi, gozden beyne uzanan karmasik bir sinirsel iletim
agidir. R.L. Gregory, "Goz ve Beyin" adl1 ¢calismasinda, gordiigiimiiz diinyanin aslinda beynimizin bir insas1
oldugunu vurgular. Goz retinasina diisen iki boyutlu ve ters goriintii, beyinde islenerek ii¢ boyutlu, renkli ve
diiz bir goriintiiye donistiiriiliir. Bu siiregte beyin, derinlik, hareket ve degismezlik (sabitlik) algisini
olusturmak igin ipuglarini kullanir. Resim sanatinda perspektif kurallarinin, renk atmosferinin ve 1s1k-golge
oyunlarinin kullanilmasi, aslinda beynin bu algisal mekanizmalarin: taklit etme veya manipiile etme ¢abasidir
(Gregory, 1974).

Sonug olarak gorsel algi, sanat egitiminin hem baslangi¢ noktas: hem de nihai hedeflerinden biridir. Temel
tasarim egitimi, 6grenciye gorsel alginin yasalarim 6greterek, bu yasalar sanatsal iiretimlerinde bilingli bir
sekilde kullanma yetisi kazandirir. Adnan Turaninin belirttigi gibi, sanat egitimi yoluyla kazanilan gérme
bigimi, bireyin sadece sanatsal iiretimde bulunmasini degil, ¢evresindeki gorsel diinyay: daha nitelikli,
elestirel ve estetik bir diizeyde yorumlamasim saglar (Turani, 2019). Bu baglamda, algisal siirelerin egitimi,

teknik becerilerin dgretilmesinden 6nce gelmesi gereken zihinsel bir hazirlik asamasidir.
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Temel Tasarim Egitiminin Gerekliligi

Temel tasarim egitimi, gorsel sanatlar ve tasarim disiplinlerinin ortak dilini olusturan, dgrenciye gorsel
diisiinme sistematigini ve bigimlendirme mantigin1 kazandiran temel bir egitim siirecidir. Bu egitim,
sanat¢inin veya tasarimcinin iggiidiisel olarak gergeklestirdigi eylemleri bilingli bir diizleme tagimasim saglar.
Temel tasarim, 6grencinin dogay1 ve cevresini gozlemleyerek elde ettigi verileri, sanatsal bir dille yeniden
kurgulamasina olanak tanir. Sanat egitiminin temelini olusturan bu siireg, rastlantisalliktan uzak, neden-sonug
iliskisine dayal1 bir gorsel mantik insasini hedefler. Bauhaus ekoliiniin kurucularindan Walter Gropius'a gore,
sanat Ogretilemez ancak zanaat ve tasarimin temel prensipleri 6gretilebilir; bu da temel tasarim egitiminin
varlik nedenini olusturur (Gropius, 1965).

Tarihsel perspektifte temel tasarim egitimi, 1919 yilinda Almanya'da kurulan Bauhaus Okulu ile sistematik
bir yapiya kavusmustur. Johannes Itten tarafindan gelistirilen "Vorkurs" (Hazirhk Kursu), 6grencilerin
malzeme, doku, renk ve form iligkilerini deneyimleyerek 6grendikleri bir laboratuvar ortami sunmustur.
Itten'e gore, 6grencinin yaratici potansiyelini agiga ¢ikarmak igin 6ncelikle zihnindeki kaliplasmis bilgilerden
arinmasi ve malzemeyle dogrudan iligski kurmasi gerekir. Bu yaklasim, giiniimiiz sanat egitimi programlarinin
da temelini olusturmaktadir. Temel tasarim egitimi, 6grenciye sanatin evrensel "alfabesini" dgreterek, 6zgiin
ve nitelikli eserler iiretebilmesi i¢in gerekli olan teknik ve zihinsel donanimi saglar (Itten, 1975).

Gorsel iletisimde bir mesajin dogru ve etkili bir sekilde iletilebilmesi, 0 mesaji olusturan bigimlerin dogru
organize edilmesine baghdir. Wucius Wong, tasarimin gorsel bir dil oldugunu ve bu dilin kendine has bir
grameri bulundugunu belirtir. Nasil ki bir dili konusmak i¢in kelimelere ve dilbilgisi kurallarina ihtiyag varsa,
gorsel bir iiriin ortaya koymak icin de nokta, ¢izgi, diizlem, hacim gibi elemanlara ve denge, ritim, vurgu gibi
ilkelere ihtiya¢ vardir. Temel tasarim egitimi, 6grenciye bu gorsel grameri ogreterek, karmasik gorsel
problemleri ¢6zme yetisi kazandirir. Bu egitimden yoksun bir iiretim siireci, temelsiz bir yapiya benzer ve
estetik biitiinliikten yoksun olma riski tasir (Wong, 1993).

Temel tasarim egitimi, sadece estetik kaygilarla bigim {iretmek degil, aym1 zamanda bir problem ¢dzme
siirecidir. Tasarim, belirlenen bir amaca yonelik olarak islevsel ve estetik degerlerin bir arada sunulmasidir.
Ali Seylan'a gore temel tasarim, 6grencinin algilama, diisiinme ve uygulama siireglerini koordine etmesini
saglar. Ogrenci, verilen bir soruna (6rnegin "zitlik" kavramini gorsellestirme) ¢6ziim ararken, zihninde bir¢ok
ihtimali degerlendirir, eskizler yapar ve en uygun ¢o6ziimii somutlastirir. Bu siireg, bireyin analitik diisiinme

becerilerini gelistirirken, karar verme mekanizmalarini da giiclendirir (Seylan, 2005).
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Resim egitimi 6zelinde temel tasarimin gerekliligi, kompozisyon kurgusunun saglamlig: ile dogrudan
iligkilidir. Tuval yiizeyinde renklerin, lekelerin ve ¢izgilerin rastgele degil, belirli bir diizen ve hiyerarsi icinde
yerlestirilmesi gerekir. Adnan Turani, sanat egitiminde temel tasarim ilkelerinin kavranmasinin, 6grencinin
"gorme" egitimini tamamladigini ifade eder. Denge unsurunun gozetilmedigi, ritim duygusunun eksik
oldugu veya odak noktasmnin belirsiz oldugu bir resim, izleyici iizerinde istenen etkiyi yaratamaz. Temel
tasarim egitimi alan bir 6grenci, resimsel yiizeyde bosluk-doluluk oranlarini bilingli bir sekilde ayarlayabilir
ve eserin plastik degerini yiikseltebilir (Turani, 2019)

Yaraticilik ve disiplin iligkisi baglaminda da temel tasarim egitimi kritik bir rol oynar. Yaygin kaninin aksine,
kurallar veilkeler yaraticiligi kisitlamaz; aksine, yaratici fikirlerin somutlasmasi igin bir zemin olusturur. Emre
Becer'e gore, tasarim ilkeleri birer dogma degil, yol gosterici araglardir. Ogrenci, bu ilkeleri 6grendikten sonra
onlar: bilingli bir sekilde deforme edebilir veya yikabilir; ancak kurali bilmeden yapilan ihlal, bilingli bir
sanatsal tercih degil, bir hatadir. Dolayisiyla temel tasarim egitimi, 6grenciye 6nce kurallar1 6greten, ardindan
bu kurallar tizerinden kendi 6zgiin dilini olusturma 6zgiirliigii taniyan bir disiplindir (Becer, 2009).

Sonug olarak temel tasarim egitimi, sanat ve tasarim Ogrencileri i¢in opsiyonel bir alan degil, mesleki
formasyonun zorunlu bir pargasidir. Bu egitim, Ogrencinin gorsel algisini keskinlestirir, el ve goz
koordinasyonunu gelistirir ve estetik yargilarini olgunlastirir. Sitki Ering'in vurguladigy gibi, sanat egitimi
siireci, bireyin duyusal verileri estetik bir forma doniistiirme yeteneginin egitilmesidir. Bu doniigtimiin
saglikli gerceklesebilmesi i¢in temel tasarim egitimi, teorik bilgi ile pratik uygulamanin harmanlandig:
vazgegcilmez bir koprii vazifesi gormektedir (Ering, 2004).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin temel amaci, sanat egitiminin yapi taslarini olusturan gorsel algi siiregleri ile temel tasarim
egitimi arasindaki organik iligkiyi irdelemek ve bu iligkinin resim egitimi iizerindeki belirleyici roliinii ortaya
koymaktir. Calisma, gorsel alginin zihinsel bir siireg olarak nasil isledigini, bu siirecin temel tasarim ilke ve
elemanlariyla nasil somutlastigin1 ve nihayetinde resimsel bir anlatima nasil doniistiiginti biitiinctl bir
yaklasimla ele almay1 hedeflemektedir. Bu baglamda arastirma, temel tasarim egitiminin yalnizca teknik bir
beceri kazandirma siireci olmadigini, aksine 6grencinin gorsel diisiinme sistematigini insa eden biligsel bir
siire¢ oldugunu vurgulamay1 amaglamaktadir.

Aragtirmanin bir diger amaci ise, sanat egitimi programlarinda siklikla birbirinden bagimsiz alanlar gibi
algilanabilen alg1 psikolojisi ile atdlye uygulamalari arasindaki teorik ve pratik kopriiyii kurmaktir.
Ogrencilerin atdlye ortaminda karsilagtiklari kompozisyon kurma, dengeyi saglama veya renkleri organize
etme gibi problemlerin kdkeninde yatan algisal mekanizmalarin agiklanmasi, egitim siirecinin verimliligi
agisindan kritik bir hedef olarak belirlenmistir. Dolayisiyla bu ¢alisma, gorsel algi kuramlarinin tasarim
egitimi pratiklerine yansimasini inceleyerek, sanat egitimcilerine ve 6grencilere yol gdsterici bir perspektif

sunmay1 amaglar.
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Arastirmanin 6nemi, sanat egitimi literatiiriinde gorsel algi ve temel tasarim konularimin genellikle ayr1
basliklar altinda incelenmis olmasindan, ancak bu iki alanin etkilesimini resim egitimi 6zelinde derinlemesine
ele alan kaynaklarin sinirli olmasindan kaynaklanmaktadir. Gorsel okuryazarligin ve estetik alginin giderek
daha fazla 6nem kazandig giintimiizde, sanat egitiminin niteligini artirmak icin temel kavramlarin dogru
analiz edilmesi gerekmektedir. Bu calisma, temel tasarim egitiminin gerekliligini algisal temellerle
gerekcelendirerek alan yazina katki saglamay1 hedeflemektedir. Ayrica elde edilecek sonuglarin, sanat egitimi
miifredatlarinin  gelistirilmesi, ders igeriklerinin zenginlestirilmesi ve daha bilingli sanat¢i adaylarinin

yetistirilmesi noktasinda egitimcilere akademik bir dayanak olusturmasi beklenmektedir.

Yoéntem
Bu boliimde arastirmanin modeli, veri toplama siireci ve verilerin analizine iliskin yontem bilgilerine yer
verilmistir.
Arastirmanin Modeli
Bu arastirma, gorsel alg: siirecleri ve temel tasarim ilkelerinin resim egitimi tizerindeki etkilerini inceleyen
betimsel bir calismadir. Arastirma, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu, olay1 veya nesneyi kendi
kosullar1 icinde var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan tarama modeli ile desenlenmistir (Karasar, 2016).
Calismada nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Dokiiman
incelemesi, arastirilmas1 hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini
kapsar ve tek basina bir veri toplama yontemi olarak kullanilabilir (Yildirim & $imsek, 2018).
Veri Toplama Teknikleri
Aragstirmanin verileri, genis kapsamli bir literatiir taramas: yoluyla toplanmistir. Veri toplama siirecinde
gorsel algi, temel tasarim egitimi, sanat egitimi, resim egitimi ve gorsel diisiinme anahtar kelimeleri
kullanularak ilgili alan yazin taranmistir. Bu kapsamda YOK Ulusal Tez Merkezi, DergiPark, Google
Akademik veri tabanlarinda yer alan makaleler, lisansiistii tezler ve sanat egitimi alanindaki temel kitaplar
incelenmigtir. Kaynaklarin se¢iminde bilimsel gegerlilik ve konuya uygunluk olgiitleri esas alinmg; 6zellikle
gorsel algi kuramlar: ve tasarim egitimi iizerine yazilmis birincil kaynaklara oncelik verilmistir (Karasar,
2016).
Verilerin Analizi
Elde edilen veriler, betimsel analiz yaklasimi ile ¢oziimlenmistir. Betimsel analizde, toplanan veriler daha
onceden belirlenen temalara gore Ozetlenir ve yorumlanir. Bu yaklasimda amag, elde edilen bulgular:
diizenlenmis ve yorumlanmis bir bigimde okuyucuya sunmaktir (Yildirim & Simsek, 2018). Bu dogrultusunda
literatiirden elde edilen bilgiler; gorsel alg1 ve yaraticilik, temel tasarim 6gelerinin resimsel ifadeye katkilari
ve temel tasarim ilkelerinin kompozisyon kurgusundaki rolii olmak {izere ii¢ ana tema altinda
siniflandirilmistir. Simiflandirilan veriler, arastirmanin amact dogrultusunda sentezlenerek neden-sonug

iligkileri baglaminda yorumlanmustir.

51



Dogru, O. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi, Cilt 13, Say1 17, 2025

Bulgular ve Yorum
Aragtirma kapsaminda incelenen literatiir ve dokiimanlardan elde edilen veriler; gorsel alg: siireclerinin
yaraticilik {izerindeki etkisi, temel tasarim Ogelerinin resimsel anlatima katkisi ve tasarim ilkelerinin
kompozisyon kurgusundaki rolii baglaminda analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, sanat egitiminin biligsel
temellerini ve uygulama siireclerini kapsayacak sekilde asagida sunulmustur.
Gorsel Algi ve Yaraticilik ligkisine Yénelik Bulgular
Sanat egitimi literatiirii incelendiginde, gorsel alg: ile yaraticilik siiregleri arasinda dogrusal ve giiglii bir iligki
oldugu saptanmistir. Gorsel algi, cevresel uyaranlarin zihinde islenerek anlaml biitiinlere doniistiiriilmesi
siirecidir ve bu siire¢ sanatsal yaraticiligin baslangi¢c noktasini olusturur. Arastirma bulgulari, yaratict
diisiincenin sadece soyut bir zihinsel iiretim olmadigini, aksine nitelikli bir gérme eylemiyle basladigin
gostermektedir. Rudolf Arnheim'in gorsel diisiinme teorisine gore, algilama ve diisiinme birbirinden ayr1
siirecler degildir; gdzlem yapan kisi, nesnenin yapisal 6zelliklerini kavradig1 anda yaratic1 diisiinme siireci de
baslamis olur. Bu baglamda, sanat egitimi alan 6grencilerin sadece teknik becerilerini degil, gérme bicimlerini
de donigtiirmeleri gerekmektedir. Gérme aligkanliklarinin kirilmasi ve nesneye yeni bir bakis agisiyla
yaklasilmasi, yaratici imgelemin zenginlesmesine dogrudan katk: saglamaktadir (Arnheim, 2002).
Gestalt psikolojisi kuramlarinin sanat egitimindeki yansimalar1 incelendiginde, algisal 6rgiitleme yasalarimn
yaratic1 kompozisyon olusturma becerisiyle yakindan iliskili oldugu goriilmiistiir. Bulgular, insan zihninin
karmasik gorsel yapilari basite indirgeme ve tamamlama egiliminde oldugunu ortaya koymaktadir. Sanatci
aday1, bu algisal mekanizmalar1 bilingli bir sekilde kullanarak izleyicinin algisini yénlendirebilir. Ornegin,
eksik birakilan bir formun izleyici zihninde tamamlanmasi (tamamlama ilkesi), esere interaktif bir boyut katar
ve estetik hazzi artirir. Yaratialik, var olan formlar1 oldugu gibi yansitmak degil, onlar algisal yasalara gore
yeniden yorumlayarak 6zgiin bir diizenlemeye gitmektir. Bu siirecte 6grenci, sekil ve zemin arasindaki
gerilimi, dengeyi ve hareketi kurgulayarak kendi gorsel dilini olusturur. Dolayisiyla temel tasarim egitiminde
Gestalt ilkelerinin 6gretilmesi, 6grencinin yaratici potansiyelini teknik bir zemine oturtmasin saglamaktadir
(Becer, 2009).
Yaraticilik ve gorsel algi iliskisinde "sema" kavraminin da 6nemli bir yer tuttugu tespit edilmistir. Ernst
Gombrich'in sanat ve yanilsama iizerine yaptig1 calismalarda belirttigi gibi, bireyler genellikle gordiiklerini
degil, bildiklerini ¢izme egilimindedirler. Bu durum, zihindeki kaliplasmis semalarin (6rnegin evin her zaman
tiggen catili, giinesin her zaman sar1 gizilmesi gibi) algryr baskilamasindan kaynaklanir. Aragtirma verileri,
sanat egitiminin temel islevlerinden birinin bu semalar1 y1ikarak "gercek gorme" eylemini baslatmak oldugunu
gostermektedir. Yaraticilik, ancak bireyin bu kaliplasmis imgelerden siyrilip, nesnenin kendine has
niteliklerini, 1s1kla degisimini ve mekandaki konumunu tarafsiz bir gozle algilamasiyla ortaya cikar. Bu
baglamda yapilan atdlye uygulamalari, 6grencinin ezberlenmis formlardan uzaklasarak 6zgiin ve yenilikgi

¢Ozlimler liretmesini tegvik etmektedir (Gombrich, 1992).
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Bir diger 6nemli bulgu ise, gorsel algidaki segicilik ilkesinin sanatsal tislubun gelisimindeki roliidiir. Her birey
ayni nesneye baksa bile, algisal secicilik nedeniyle farkli detaylar1 goriir ve yorumlar. Sanat egitimi, bu bireysel
farkliliklarin korunarak estetik bir ifadeye dontiismesini destekler. Yaraticilik, sanatginin dis diinyadan aldig:
verileri kendi i¢ diinyasinda siizgecten gecirip kisisel bir yoruma ulagtirmasidir. Bu siirecte gorsel bellek de
devreye girer; 0grenci, gozlemledigi formlari, dokulari ve renkleri bellegine kaydederek daha sonraki
tasarimlarinda kullanmak tizere bir gorsel kiitiiphane olusturur. Sitki Ering'in belirttigi gibi, estetik algi siireci,
nesnenin faydaci islevinden siyrilarak onun bigimsel degerlerine odaklanilmasidir. Bu odaklanma, 6grencinin
siradan bir nesneden sanat eseri ¢ikarabilme yetisini, yani yaraticiligini besleyen en temel kaynaktir (Ering,
2004).

Sonug olarak, gorsel algi egitimi almamais bir bireyin yaraticihiginin tesadiifi ve sinirli kalacagi, buna karsin
algisal siirecleri bilingli yonetebilen bireylerin siirdiiriilebilir bir yaraticiliga sahip oldugu saptanmistir. Temel
tasarim derslerinde yapilan gorsel analiz ¢alismalari, 6grencilerin ¢evrelerine daha elestirel ve arastirmact bir
gozle bakmalarini saglamaktadir. Bu durum, sadece sanatsal iiretimde degil, problem ¢dzme becerilerinde de
artisa neden olmaktadir. Yaratial birey, gorsel diinyadaki kaosu algisal ilkelerle diizene sokabilen ve bu
diizenden yeni anlamlar tiiretebilen kisidir. Dolayisiyla sanat egitimi programlarinda gorsel alg1 ¢alismalarina
ayrilan siirenin ve niteligin artirilmasi, yaratici nesillerin yetistirilmesi agisindan elzem goriinmektedir (San,
2021).

Temel Tasarim Ogelerinin Resimsel ifadeye Katkilart

Sanat egitimi siirecinde Ogrenci, duygu ve diisiincelerini gorsel bir forma doniistiirebilmek igin plastik
sanatlarin temel yap1 taglar1 olan tasarim 6gelerine ihtiya¢ duyar. Literatiirde "gorsel alfabenin harfleri" olarak
da nitelendirilen nokta, ¢izgi, leke, doku ve renk gibi unsurlar, resimsel ifadenin kurulmasinda aragsal bir role
sahiptir. Arastirma bulgulari, bu 6gelerin rastlantisal kullaniminin 6tesinde, bilingli ve bir amaca y6nelik
kurgulanmasinin, eserin estetik niteligini belirleyen temel faktor oldugunu gostermektedir. Wucius Wong'un
tasarim teorisinde belirttigi gibi, tasarim Ogeleri tek baslarina soyut kavramlar olsalar da bir ytiizey {izerinde
bir araya geldiklerinde gorsel bir dil olustururlar. Bu dilin gramerine hakim olmak, 6grencinin karmasik gorsel
problemleri ¢6zebilmesini ve izleyiciyle etkili bir iletisim kurabilmesini saglar (Wong, 1993).

Tasarim 6gelerinin ilki ve en temel birimi olan nokta, resim yiizeyindeki ilk temasin ve varolusun simgesidir.
Fiziksel olarak boyutsuz kabul edilse de gorsel algida bulundugu yerin odak noktasini olusturur ve izleyicinin
dikkatini ¢eker. Wassily Kandinsky, "Nokta ve Cizgiden Diizleme" adl1 eserinde noktay:1 "sessizlik" olarak
tanimlarken, ayn1 zamanda icsel bir gerilime sahip oldugunu ve hareket potansiyeli tasidigin vurgular. Resim
egitiminde noktanin kullanimi, sadece bir isaretleme eylemi degil, kompozisyondaki agirlik merkezlerinin
belirlenmesi ve ritmik yapilarin olusturulmasi agisindan kritiktir. Noktalarin siklasmasi veya seyreklesmesi,
ylizey tizerinde yogunluk farklari yaratarak lekesel bir etkiye doniisebilir ve bu durum, 6grenciye formun

ingasinda minimal bir baslangi¢ noktasi sunar (Kandinsky, 2010).
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Harekete gecen noktanin izi olarak tanimlanan ¢izgi, resim sanatinin en ifadeci ve dinamik 6gelerinden biridir.
Cizgi, nesnelerin smirlarini belirlemenin Otesinde, sanat¢inin ruh halini, hareketin yoniinii ve formun
karakterini yansitan bir aractir. Paul Klee'nin meshur "gezintiye ¢ikan ¢izgi" benzetmesi, ¢izginin duragan bir
smir olmaktan ¢ikip, yasayan ve nefes alan bir organizmaya doniistiigii siireci anlatir. Arastirmalarda, cizgi
cesitliliginin (diiz, egri, kirik, kalin, ince) resimsel anlatima farkli duygusal boyutlar kattig1 saptanmistir.
Ornegin yatay cizgiler durgunluk ve siikiinet hissi uyandirirken, dikey cizgiler yiicelik ve denge, diyagonal
cizgiler ise hareket ve gerilim hissi yaratir. Temel tasarim egitimi, 6grenciye ¢izginin bu karakterolojik
Ozelliklerini Ggreterek, cizgiyi sadece dis kontur ¢izmek icin degil, formun igsel yapisim1 ve hacmini
hissettirmek i¢in kullanma becerisi kazandirir (Klee, 2014).

Resimsel uzamda tiglincii boyut etkisinin yaratilmas: ve formun somutlasmasi siirecinde leke (deger/ton)
0gesi devreye girmektedir. Leke, 151k ve golge iliskisine dayali olarak yiizeyde kaplanan alanin ton degerini
ifade eder. Nesnelerin hacim kazanmasi, ancak 15181n yiizey iizerindeki dagiliminin dogru ¢oéziimlenmesiyle
miimkiindiir. Sanat egitimi literatiiriinde, lekenin ¢izgiden daha giiclii bir kiitlesel etkiye sahip oldugu ve
kompozisyonun genel atmosferini belirledigi vurgulanir. Ogrencilerin galigmalarinda "agik-orta-koyu"
degerlerini dengeli kullanmalari, resmin okunabilirligini artirir. Adnan Turani, leke hakimiyetinin resimsel
anlatimda dramatik etkiyi giiclendirdigini ve sekil-zemin iliskisinin netlesmesini sagladigini belirtir. Leke
egitimi, 6grencinin diinyayi ¢izgisel sinirlarla degil, 1s1k kiitleleri halinde gormesini saglar ki bu, gorsel algiin
en ileri asamalarindan biridir (Turani, 2019).

Yiizeyin karakterini belirleyen ve izleyicide dokunsal bir his uyandiran doku 06gesi, resimsel ifadenin
zenginlesmesine katki saglar. Doku, gorsel (yapay) ve dokunsal (gercek) olmak {izere iki boyutta ele alinr.
Resim sanatinda sanatgi, boya katmanlari, firca darbeleri veya farkli malzemeler kullanarak ytiizeyde fiziksel
bir doku olusturabilecegi gibi, piiriizsiiz bir ylizeyde tarama ve noktalamalarla doku illiizyonu da yaratabilir.
Temel tasarim egitimi, 6grenciye malzemenin dogasini tanima ve onu bir ifade araci olarak kullanma firsati
sunar. Dokusal farkliliklar, kompozisyonda zitlik yaratmak ve monotonlugu kirmak igin kullanilir. Ornegin
piiriizlii ve mat bir ylizey ile parlak ve kaygan bir yiizeyin yan yana gelmesi, algisal bir gerilim olusturarak
eserin ¢ekiciligini artirir. Doku c¢alismalari, 0grencinin nesnelerin maddesel gergekligini kavramasina

yardimci olur (Becer, 2009).
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Tasarim Ogeleri arasinda insan psikolojisi iizerinde en gii¢lii ve anlik etkiyi yaratan unsur renktir. Renk,
fiziksel bir 151k olay1 olmasinin 6tesinde, tasidigi sembolik ve duygusal anlamlarla resimsel iletisimin en giiglii
silahidir. Bauhaus ekoliiniin renk kuramcisi Johannes Itten, renklerin birbirleriyle olan iligkilerini "yedi renk
karsithg1" teorisiyle sistemlestirmigtir. Sanat egitiminde renk bilgisi, sadece renklerin isimlerini bilmek degil,
onlarin yan yana geldiklerinde olusturduklar: etkilesimi yonetebilmektir. Sicak-soguk kontrasti, tamamlayici
renk iliskileri ve kalite kontrasti gibi ilkeler, dgrencinin resimdeki atmosferi ve mekansal derinligi
kurgulamasini saglar. Ornegin sicak renklerin 6ne gelme, soguk renklerin ise geriye gitme etkisi, perspektif
kullanmadan da derinlik algisi yaratilmasina olanak tanir. Renklerin psikolojik etkileri iizerine yapilan
calismalar, renk segimlerinin izleyicinin duygu durumunu dogrudan manipiile edebildigini gostermektedir.
Bu nedenle temel tasarim egitimi, 6grenciye rengi icgiidiisel bir diirtiiyle degil, bilingli bir tercih olarak
kullanma yetisi kazandirir (Itten, 1975).

Temel Tasarim ilkelerinin Kompozisyon Kurgusundaki Rolii

Sanat egitiminde tasarim 6gelerinin (nokta, ¢izgi, renk vb.) bir ylizey iizerinde estetik bir biitiinliik olusturacak
sekilde diizenlenmesi, tasarim ilkelerinin dogru kullanimina baglidir. "Kompozisyon" olarak adlandirilan bu
diizenleme siireci, rastgele bir birlestirme degil, belirli kurallar ve mantik silsilesi i¢inde gerceklesen bir
ingadir. Arastirma bulgulari, temel tasarim ilkelerinin 6grenciye gorsel bir gramer sundugunu ve bu grameri
kavrayan ogrencilerin ¢alismalarinda kaosun yerini diizenin, karmasanin yerini ise estetik bir hiyerarsinin
aldigini gostermektedir. Emre Becer'e gore tasarim ilkeleri, sanat¢inin mesajini izleyiciye en etkili ve anlasilir
bicimde iletmesini saglayan stratejik araglardir. Bu araglar olmadan yapilan bir resim, ne kadar iyi gizilmis
olursa olsun, izleyicinin goziinii yoran ve odaklanmay1 zorlastiran bir yapi sergiler (Becer, 2009).
Kompozisyonun en temel ve vazgecilmez ilkesi dengedir. Denge, gorsel agirliklarin ytiizey tizerinde izleyiciyi
psikolojik olarak rahatlatacak sekilde dagitilmasidir. Rudolf Arnheim, "Sanat ve Gorsel Alg1" adli eserinde
dengeyi, fiziksel diinyadaki yergekimi yasasimin gorsel diinyadaki karsiligi olarak tanimlar. Bir resimde
denge, simetrik ve asimetrik olmak tizere iki sekilde kurgulanir. Simetrik denge, duraganlik, ciddiyet ve
otorite hissi uyandirirken; asimetrik denge, hareket, dinamizm ve canlilik hissi yaratir. Sanat egitiminde
Ogrencilere genellikle daha zor olan asimetrik dengeyi kurmalar: 6gretilir. Clinkii asimetrik dengede, kiigiik
ama koyu bir leke ile biiyiik ama agik tonlu bir lekenin gorsel agirliklarinin egitlenmesi gibi daha karmagik
algisal siirecler devreye girer. Denge ilkesinin kavranmasi, 6grencinin resim yiizeyindeki bosluk ve doluluk

oranlarin bilingli bir sekilde yonetmesini saglar (Arnheim, 2002).
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Sanat eserine miizikalite ve akicilik katan ilke ritimdir. Ritim, gorsel 6gelerin belirli bir diizen, aralik ve tekrar
ile ylizeyde yer almasiyla olusur. Dogadaki kalp atisi, yliriiyils temposu veya dalgalarin hareketi gibi, sanatta
da ritim izleyicinin goziinii resim {izerinde belirli bir tempoda gezdirir. Adnan Turani, ritmi "resmin nabz1"
olarak nitelendirir ve ritim duygusundan yoksun bir eserin 6lii ve donuk goriinecegini belirtir. Ritim, sadece
ayn1 formun tekrar: demek degildir; formlarin bitytikliik, kiigiikliik, renk veya yon degisimleriyle olusturdugu
bir varyasyondur. Temel tasarim egitimi, 6grenciye monotonluktan kaginarak canli ve akici bir gorsel dil
olusturmanin yollarin1 ogretir. Ornegin, cizgi kalinliklarinin veya renk tonlarmin kademeli degisimi
(gradasyon), resimsel yiizeyde giiglii bir ritmik hareket yaratir (Turani, 2019).

Gorsel algida ilgiyi canl tutan ve kompozisyona heyecan katan en giiglii ilke zithktir (kontrast). Zithk, farkh
nitelikteki ogelerin (biiyiik-kiiciik, az-¢ok, parlak-mat, dikey-yatay) bir arada kullanilmasiyla ortaya ¢ikan
gerilimdir. Wucius Wong, zitligin olmadig1 yerde gorsel alginin koreldigini ve ilginin dagildigini ifade eder.
Sanat egitiminde zitlik, sadece farklilik yaratmak i¢in degil, ayni zamanda vurgu yapmak ve hiyerarsi kurmak
i¢in kullanilir. Bir resimdeki en 6nemli 6ge (odak noktasi), genellikle en giiglii zitligin bulundugu yerdedir.
Ogrenciler, zitlik ilkesini kullanarak izleyicinin nereye bakmasi gerektigini belirler ve kompozisyonun
okunabilirligini artirir. Isik ve golge zithg1 (chiaroscuro), formun hacmini ortaya ¢ikarirken, renk zitliklar
eserin duygusal etkisini gii¢lendirir (Wong, 1993).

Kompozisyon iginde izleyicinin goéziinii yonlendiren ve eserin duraganligini kiran bir diger ilke harekettir.
Resim sanati fiziksel olarak duragan bir yiizey iizerinde icra edilse de, yaratilan illiizyonla izleyicide bir
hareket algis1 olugturulabilir. Bu hareket, cizgilerin yonii, figiirlerin durusu veya firca darbelerinin dinamizmi
ile saglanir. Gestalt kuramindaki "siireklilik" ilkesiyle iliskili olan hareket, goziin bir formdan digerine
kesintisiz bir akisla ge¢mesini hedefler. Arastirma bulgulari, hareket ilkesini basariyla uygulayan 6grencilerin,
kompozisyonlarinda daha giiglii bir hikaye anlatimi ve zaman algis1 yarattiklarini gostermektedir. Hareket,
eserin sadece bir an1 dondurmadiginy, bir siirecin pargasi oldugu hissini verir (Seylan, 2005).

Tiim tasarim 6ge ve ilkelerinin nihai hedefi, eserde biitiinliik (birlik) saglamaktir. Biitiinliik, kompozisyonu
olusturan pargalarin birbirinden kopuk degil, birbirini tamamlayan ve destekleyen bir yapi i¢inde olmasidir.
Gestalt psikolojisinin "Biitiin, parcalarin toplamindan fazladir" ilkesi, sanat egitiminde biitiinliik kavraminin
temelini olusturur. Bir eserde denge, ritim veya zitlik olabilir, ancak bu unsurlar ortak bir estetik dile hizmet
etmiyorsa eser parcalanmis ve etkisiz goriiniir. Biitiinliik, renk uyumuyla, doku benzerligiyle veya formlarin
birbirine yakinhgiyla saglanabilir. Sanat egitimi siirecinde 6grenciye kazandirilmak istenen en iist diizey
beceri, detaya odaklanirken biiyiik resmi, yani biitiinti gdzden kagirmamasidir. Basarili bir kompozisyonda
higbir 6ge, biitiinden bagimsiz olarak var olamaz ve biitiinden ¢ikarildiginda eserin yapisi bozulur (Gombrich,

1992).
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada elde edilen bulgular, sanat egitimi siirecinde gorsel alg: egitimi ile temel tasarim uygulamalar:
arasinda koparilamaz bir bag oldugunu ve bu bagin resimsel ifadenin niteligini dogrudan belirledigini ortaya
koymustur. Literatiir taramasindan elde edilen veriler 15181nda, 6grencilerin yaratici siireglerinin sadece el
becerisine veya teknik donanima bagli olmadig;, asil belirleyicinin "gérme bigimi" ve zihinsel yapilandirma
siireci oldugu tartismaya agilmistir. Rudolf Arnheim'in gorsel diisiinme teorisi ile paralellik gosteren arastirma
sonuglari, algilamanin pasif bir kayit eylemi degil, aktif bir biligsel siire¢ oldugunu dogrulamaktadir. Sanat
egitimi alan 0grencilerin, nesneleri sadece fiziksel varliklariyla degil, yapisal ozellikleriyle (denge, gerilim,
hareket) algilayabilmeleri, temel tasarim egitiminin basarisi ile dogru orantihidir. Arastirmada ulasilan bu
sonug, gérme egitiminin atolye derslerinin bir én kosulu olmasi gerektigini savunan goriisleri (San, 2021;
Turani, 2019) desteklemektedir.

Temel tasarim 6gelerinin (nokta, ¢izgi, leke, renk, doku) kullanimu iizerine yapilan analizler, bu 6gelerin birer
"gorsel alfabe" islevi gordiiglinii ortaya koymustur. Wucius Wong ve Bauhaus ekolii temsilcilerinin
goriigleriyle ortiigsen bulgularimiza gore, gorsel okuryazarhi§l gelismemis bir dgrencinin, tasarim 6gelerini
bilingli bir kompozisyon kurgusunda kullanmasi miimkiin degildir. Tartisilmasi gereken en Onemli
noktalardan biri, geleneksel sanat egitimi yaklasimlarinin bazen teknik ustalifl (mimesis/taklit) tasarim
kurgusunun oniine gecirmesidir. Oysa bu ¢alismanin bulgulari, dogay: birebir taklit etme becerisinin, 6zgiin
bir tasarim dili olusturmak icin yeterli olmadigini gostermektedir. Leke dengesinin kurulmadigi, renk
iligkilerinin rastlantisal oldugu veya hiyerarsinin belirlenmedigi bir ¢alisma, teknik olarak kusursuz olsa bile
estetik bir deger tasimakta zorlanmaktadir. Bu durum, sanat egitiminde "nasil ¢izilir" sorusundan 6nce "nasil
goriiliir ve kurgulanir” sorusunun sorulmasi gerekliligini ortaya koymaktadir (Becer, 2009).

Gestalt alg1 kuramlarinin tasarim ilkeleriyle (denge, ritim, zitlik, biitiinliik) olan iliskisi incelendiginde, insan
zihninin kaotik verileri diizene sokma egiliminde oldugu goriilmiistiir. Arastirma sonuglari, temel tasarim
ilkelerinin ashinda zihnin bu dogal egilimini sistematize eden araglar oldugunu gostermektedir. Ornegin,
biitiinliik ilkesi, Gestalt'n "tamamlama" ve "sekil-zemin" yasalarimin sanatsal diizlemdeki karsiligidir.
Literatiirde tartisilan "kurallarin yaraticilig kisitlayip kisitlamadig1" sorusuna, bu arastirmanin verileri net bir
yanit sunmaktadir: Temel tasarim ilkeleri yaraticillign kisitlayan duvarlar degil, yaraticr fikirlerin
somutlasmasini saglayan bir iskelettir. Johannes Itten'in pedagojik yaklasiminda da goriildiigii iizere,
kurallar1 bilmek ve igsellestirmek, 6grenciye o kurallar: bilingli bir sekilde yikma veya doniigtiirme 6zgiirligi

tanir. Dolayisiyla disiplin ve yaraticilik, birbirini dislayan degil, besleyen siireclerdir (Itten, 1975; Artut, 2009).
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Arastirma sonucunda, gorsel algidan uygulamaya giden siiregte temel tasarimin bir "koprii" vazifesi gordigi
tespit edilmistir. Sanat egitimi, bireyin cevresindeki gorsel diinyay: algilamasiyla baslar, bu algilarin zihinde
islenmesiyle devam eder ve temel tasarim ilkeleri araciligiyla somut bir iiriine doniismesiyle son bulur. Bu {i¢
asamali siirecin herhangi bir basamagindaki eksiklik, sanatsal {iretimin niteligini diistirmektedir. Ozellikle
gliniimiizde dijital gorsellerin yogunlugu nedeniyle olusan "gorsel kirlilik", 6grencilerin algisal segiciligini
zayiflatmakta ve ylizeysel bakis acisim1 yayginlastirmaktadir. Bu baglamda, temel tasarim egitiminin
ogrencilere kazandirdig1 analitik bakis agist ve elestirel gorme becerisi, sadece sanatsal {iretim icin degil,
cagdas yasamin gorsel kodlarini ¢6zmek icin de hayati bir Snem tasimaktadir (Ering, 2004).

Sonug olarak; resim egitimi, tuval iizerine boya siirme eyleminin ¢ok 6tesinde, bir gorsel diisiinme ve problem
¢ozme siirecidir. Bu siirecin saglikli isleyebilmesi, 6grencinin gorsel alg1 potansiyelinin islenmesine ve temel
tasarim mantiginin kavratilmasina baglidir. Elde edilen bulgular, temel tasarim derslerinin miifredatta sadece
bir "baslangi¢ dersi" olarak degil, tiim sanat egitimi siirecine yayilan bir "diisiinme disiplini" olarak
konumlandirilmas: gerektigini gostermektedir. Algisal farkindalig: yiiksek, tasarim ilkelerine hakim ve
malzemeyle diisiinsel bag kurabilen bireylerin yetismesi, sanat egitiminin nihai hedefi olan estetik duyarlihiga
sahip toplum idealine ulasilmasin saglayacaktir.

Bu dogrultuda, sanat egitimi programlarini hazirlayanlara, egitimcilere ve arastirmacilara yonelik asagidaki
oneriler gelistirilmistir:

Giizel Sanatlar Fakiilteleri ve Egitim Fakiiltelerinin Resim-Is Ogretmenligi programlarinda, temel tasarim
derslerinin saatleri artirilmali ve bu derslerin igerigi, alg1 psikolojisi kuramlartyla (6zellikle Gestalt psikolojisi)
entegre edilmelidir. Teorik bilginin pratik uygulamadan kopuk verilmesi yerine, atdlye derslerinde her
uygulamanin algisal temelleri tartisiimali ve 6grencinin "neden" sorusunu sormasi tesvik edilmelidir.
Egitimciler, 6grencilerin gorme aliskanliklarmi kirmak ve algisal esiklerini yiikseltmek amaciyla, atdlye digi
egitim ortamlarina (miizeler, sanat galerileri, doga gezileri) agirlik vermelidir. Dogadaki formlarin, dokularin
ve renklerin yerinde incelenmesi ve eskizlerle analiz edilmesi, temel tasarim bilincinin gelismesine katki
saglayacaktir. Ayrica, 6grencilerin kendi ¢alismalarini ve arkadaslarinin ¢alismalarini elestirel bir gozle analiz
etmelerine olanak tamiyan "kritik" oturumlari, tasarim ilkelerinin pekistirilmesi agisindan ders siireglerine
daha etkin bir sekilde dahil edilmelidir.

Gelecekte yapilacak arastirmalar igin, temel tasarim egitiminin farkli yas gruplari ve farkli disiplinler
iizerindeki etkilerini inceleyen deneysel calismalarin yapilmasi onerilmektedir. Ozellikle dijital tasarim
araclarinin (bilgisayar destekli tasarim) temel tasarim egitimi ve gorsel alg: siirecleri tizerindeki etkisini

irdeleyen yeni aragtirmalar, alan yazina énemli katkilar saglayacaktir.
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Extended Abstract
Arteducation is a multifaceted discipline that not only aims to teach individuals technical skills but also strives
to develop their aesthetic sensibilities, creative thinking abilities, and cultural awareness. In contemporary
educational theories, art education is defined as a holistic process encompassing cognitive, affective, and
psychomotor domains. It goes beyond the mere replication of nature or the acquisition of manual dexterity; it
is fundamentally a process of teaching individuals how to "see" and interpret the world around them. Within
this context, visual perception and basic design education emerge as the cornerstones of painting education.
Visual perception is the active process through which the mind organizes and interprets sensory data from
the environment. It is not a passive recording of reality but a dynamic construction of meaning. Basic design
education, on the other hand, provides the grammar and syntax of the visual language necessary to express
these perceptions. This study aims to investigate the organic relationship between visual perception processes
and basic design principles and to reveal their determining role in painting education. The primary problem
addressed in this research is the tendency in traditional art education to prioritize technical proficiency over
perceptual awareness and design logic. Understanding how visual perception works and how it translates

into artistic form through basic design elements is crucial for cultivating valid and creative artists.
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This research is designed as a descriptive study based on a literature review. The screening model was
employed to describe the existing relationship between visual perception, basic design, and painting
education as it exists in the theoretical framework. Data were collected through a comprehensive review of
primary sources, including books, articles, and theses in the fields of art education, design theory, and
perception psychology. Key concepts such as "visual perception,” "Gestalt psychology,” "basic design
elements," and "composition principles" were analyzed using a descriptive analysis approach. The study
synthesized views from prominent theorists such as Rudolf Arnheim, the Gestalt psychologists, and Bauhaus
educators like Johannes Itten and Paul Klee to establish a theoretical foundation for the arguments presented.
The findings of the study are categorized into three main areas: the relationship between visual perception
and creativity, the contribution of basic design elements to pictorial expression, and the role of design
principles in composition.

Firstly, the research highlights a direct correlation between the quality of visual perception and artistic
creativity. According to Rudolf Arnheim’s theory of visual thinking, perception and cognition are indivisible.
The study found that creative thinking begins at the moment of perception. Students who are trained to
perceive the structural characteristics of objects —such as tension, balance, and movement—rather than just
their surface appearance, demonstrate higher levels of creativity. The application of Gestalt principles
(proximity, similarity, closure, continuity) helps students organize chaotic visual stimuli into coherent wholes.
The findings suggest that creativity in painting is not about inventing something out of nothing but about
reorganizing visual elements according to these perceptual laws to create new meanings.

Secondly, the study analyzed the basic design elements —point, line, shape/mass, texture, and color—as the
fundamental vocabulary of the artist. It was found that each element carries specific psychological and
structural weights. For instance, the point is identified as the center of attention and the origin of form. The
line is not merely a boundary but a vehicle for expression, capable of conveying emotion and movement
depending on its quality (thick, thin, jagged, curved). Texture adds a tactile dimension to the visual experience,
while color acts as the most potent emotional trigger. The research emphasizes that a lack of understanding of
these elements leads to weak and inexpressive paintings. Students must learn to use these elements not
randomly, but with conscious intent to construct a visual narrative.

Thirdly, the findings regarding design principles —balance, rhythm, contrast, movement, and unity —reveal
that these are essential strategies for effective composition. Balance, whether symmetrical or asymmetrical, is
necessary to satisfy the viewer’s innate desire for equilibrium. Rhythm creates a sense of flow and musicality
within the static surface of the painting. Contrast is identified as the key to visual interest; without the tension
created by light and dark, large and small, or warm and cool, a painting becomes monotonous. The ultimate
goal of all these principles is unity, which ensures that all parts of the composition work together to form a

cohesive whole.
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The discussion of the findings suggests that basic design education acts as a vital bridge between the act of
looking and the act of creating. The study concludes that art education cannot be successful if it bypasses the
cognitive stage of visual perception. Students often struggle with composition not because they lack manual
skills, but because they have not developed a "design mind." The reliance on memorized schemas and symbols
prevents students from seeing the true nature of forms. Basic design education breaks these schemas by forcing
the student to analyze the abstract structure of reality.

Furthermore, the study concludes that the principles of basic design are not restrictive rules that stifle
creativity, but rather liberating frameworks that allow for expression. Just as a poet must know the rules of
language to write poetry, a painter must know the rules of design to create art. The discipline acquired through
basic design exercises fosters a deeper understanding of aesthetic relationships.

Based on these conclusions, it is recommended that art education curricula should place a stronger emphasis
on the integration of perception psychology with studio practice. Basic design courses should not be treated
as introductory operational steps but as a continuous intellectual discipline throughout the art education
process. Educators are encouraged to design exercises that challenge students' visual habits and promote
analytical seeing. Future research should focus on the impact of digital design tools on these fundamental
perception and design processes, as the digital age introduces new dynamics to visual literacy. Ultimately,
this study reinforces the idea that painting is a form of visual thinking, and basic design is the logic of that

thought process.
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	Araştırma kapsamında incelenen literatür ve dokümanlardan elde edilen veriler; görsel algı süreçlerinin yaratıcılık üzerindeki etkisi, temel tasarım öğelerinin resimsel anlatıma katkısı ve tasarım ilkelerinin kompozisyon kurgusundaki rolü bağlamında a...
	Görsel Algı ve Yaratıcılık İlişkisine Yönelik Bulgular
	Sanat eğitimi literatürü incelendiğinde, görsel algı ile yaratıcılık süreçleri arasında doğrusal ve güçlü bir ilişki olduğu saptanmıştır. Görsel algı, çevresel uyaranların zihinde işlenerek anlamlı bütünlere dönüştürülmesi sürecidir ve bu süreç sanats...
	Gestalt psikolojisi kuramlarının sanat eğitimindeki yansımaları incelendiğinde, algısal örgütleme yasalarının yaratıcı kompozisyon oluşturma becerisiyle yakından ilişkili olduğu görülmüştür. Bulgular, insan zihninin karmaşık görsel yapıları basite ind...
	Yaratıcılık ve görsel algı ilişkisinde "şema" kavramının da önemli bir yer tuttuğu tespit edilmiştir. Ernst Gombrich'in sanat ve yanılsama üzerine yaptığı çalışmalarda belirttiği gibi, bireyler genellikle gördüklerini değil, bildiklerini çizme eğilimi...
	Bir diğer önemli bulgu ise, görsel algıdaki seçicilik ilkesinin sanatsal üslubun gelişimindeki rolüdür. Her birey aynı nesneye baksa bile, algısal seçicilik nedeniyle farklı detayları görür ve yorumlar. Sanat eğitimi, bu bireysel farklılıkların koruna...
	Sonuç olarak, görsel algı eğitimi almamış bir bireyin yaratıcılığının tesadüfi ve sınırlı kalacağı, buna karşın algısal süreçleri bilinçli yönetebilen bireylerin sürdürülebilir bir yaratıcılığa sahip olduğu saptanmıştır. Temel tasarım derslerinde yapı...
	Temel Tasarım Öğelerinin Resimsel İfadeye Katkıları
	Sanat eğitimi sürecinde öğrenci, duygu ve düşüncelerini görsel bir forma dönüştürebilmek için plastik sanatların temel yapı taşları olan tasarım öğelerine ihtiyaç duyar. Literatürde "görsel alfabenin harfleri" olarak da nitelendirilen nokta, çizgi, le...
	Tasarım öğelerinin ilki ve en temel birimi olan nokta, resim yüzeyindeki ilk temasın ve varoluşun simgesidir. Fiziksel olarak boyutsuz kabul edilse de görsel algıda bulunduğu yerin odak noktasını oluşturur ve izleyicinin dikkatini çeker. Wassily Kandi...
	Harekete geçen noktanın izi olarak tanımlanan çizgi, resim sanatının en ifadeci ve dinamik öğelerinden biridir. Çizgi, nesnelerin sınırlarını belirlemenin ötesinde, sanatçının ruh halini, hareketin yönünü ve formun karakterini yansıtan bir araçtır. Pa...
	Resimsel uzamda üçüncü boyut etkisinin yaratılması ve formun somutlaşması sürecinde leke (değer/ton) öğesi devreye girmektedir. Leke, ışık ve gölge ilişkisine dayalı olarak yüzeyde kaplanan alanın ton değerini ifade eder. Nesnelerin hacim kazanması, a...
	Yüzeyin karakterini belirleyen ve izleyicide dokunsal bir his uyandıran doku öğesi, resimsel ifadenin zenginleşmesine katkı sağlar. Doku, görsel (yapay) ve dokunsal (gerçek) olmak üzere iki boyutta ele alınır. Resim sanatında sanatçı, boya katmanları,...
	Tasarım öğeleri arasında insan psikolojisi üzerinde en güçlü ve anlık etkiyi yaratan unsur renktir. Renk, fiziksel bir ışık olayı olmasının ötesinde, taşıdığı sembolik ve duygusal anlamlarla resimsel iletişimin en güçlü silahıdır. Bauhaus ekolünün ren...
	Temel Tasarım İlkelerinin Kompozisyon Kurgusundaki Rolü
	Sanat eğitiminde tasarım öğelerinin (nokta, çizgi, renk vb.) bir yüzey üzerinde estetik bir bütünlük oluşturacak şekilde düzenlenmesi, tasarım ilkelerinin doğru kullanımına bağlıdır. "Kompozisyon" olarak adlandırılan bu düzenleme süreci, rastgele bir ...
	Kompozisyonun en temel ve vazgeçilmez ilkesi dengedir. Denge, görsel ağırlıkların yüzey üzerinde izleyiciyi psikolojik olarak rahatlatacak şekilde dağıtılmasıdır. Rudolf Arnheim, "Sanat ve Görsel Algı" adlı eserinde dengeyi, fiziksel dünyadaki yerçeki...
	Sanat eserine müzikalite ve akıcılık katan ilke ritimdir. Ritim, görsel öğelerin belirli bir düzen, aralık ve tekrar ile yüzeyde yer almasıyla oluşur. Doğadaki kalp atışı, yürüyüş temposu veya dalgaların hareketi gibi, sanatta da ritim izleyicinin göz...
	Görsel algıda ilgiyi canlı tutan ve kompozisyona heyecan katan en güçlü ilke zıtlıktır (kontrast). Zıtlık, farklı nitelikteki öğelerin (büyük-küçük, az-çok, parlak-mat, dikey-yatay) bir arada kullanılmasıyla ortaya çıkan gerilimdir. Wucius Wong, zıtlı...
	Kompozisyon içinde izleyicinin gözünü yönlendiren ve eserin durağanlığını kıran bir diğer ilke harekettir. Resim sanatı fiziksel olarak durağan bir yüzey üzerinde icra edilse de, yaratılan illüzyonla izleyicide bir hareket algısı oluşturulabilir. Bu h...
	Tüm tasarım öğe ve ilkelerinin nihai hedefi, eserde bütünlük (birlik) sağlamaktır. Bütünlük, kompozisyonu oluşturan parçaların birbirinden kopuk değil, birbirini tamamlayan ve destekleyen bir yapı içinde olmasıdır. Gestalt psikolojisinin "Bütün, parça...
	Tartışma, Sonuç ve Öneriler
	Bu araştırmada elde edilen bulgular, sanat eğitimi sürecinde görsel algı eğitimi ile temel tasarım uygulamaları arasında koparılamaz bir bağ olduğunu ve bu bağın resimsel ifadenin niteliğini doğrudan belirlediğini ortaya koymuştur. Literatür taramasın...
	Temel tasarım öğelerinin (nokta, çizgi, leke, renk, doku) kullanımı üzerine yapılan analizler, bu öğelerin birer "görsel alfabe" işlevi gördüğünü ortaya koymuştur. Wucius Wong ve Bauhaus ekolü temsilcilerinin görüşleriyle örtüşen bulgularımıza göre, g...
	Gestalt algı kuramlarının tasarım ilkeleriyle (denge, ritim, zıtlık, bütünlük) olan ilişkisi incelendiğinde, insan zihninin kaotik verileri düzene sokma eğiliminde olduğu görülmüştür. Araştırma sonuçları, temel tasarım ilkelerinin aslında zihnin bu do...
	Araştırma sonucunda, görsel algıdan uygulamaya giden süreçte temel tasarımın bir "köprü" vazifesi gördüğü tespit edilmiştir. Sanat eğitimi, bireyin çevresindeki görsel dünyayı algılamasıyla başlar, bu algıların zihinde işlenmesiyle devam eder ve temel...
	Sonuç olarak; resim eğitimi, tuval üzerine boya sürme eyleminin çok ötesinde, bir görsel düşünme ve problem çözme sürecidir. Bu sürecin sağlıklı işleyebilmesi, öğrencinin görsel algı potansiyelinin işlenmesine ve temel tasarım mantığının kavratılmasın...
	Bu doğrultuda, sanat eğitimi programlarını hazırlayanlara, eğitimcilere ve araştırmacılara yönelik aşağıdaki öneriler geliştirilmiştir:
	Güzel Sanatlar Fakülteleri ve Eğitim Fakültelerinin Resim-İş Öğretmenliği programlarında, temel tasarım derslerinin saatleri artırılmalı ve bu derslerin içeriği, algı psikolojisi kuramlarıyla (özellikle Gestalt psikolojisi) entegre edilmelidir. Teorik...
	Eğitimciler, öğrencilerin görme alışkanlıklarını kırmak ve algısal eşiklerini yükseltmek amacıyla, atölye dışı eğitim ortamlarına (müzeler, sanat galerileri, doğa gezileri) ağırlık vermelidir. Doğadaki formların, dokuların ve renklerin yerinde incelen...
	Gelecekte yapılacak araştırmalar için, temel tasarım eğitiminin farklı yaş grupları ve farklı disiplinler üzerindeki etkilerini inceleyen deneysel çalışmaların yapılması önerilmektedir. Özellikle dijital tasarım araçlarının (bilgisayar destekli tasarı...
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	Extended Abstract
	Art education is a multifaceted discipline that not only aims to teach individuals technical skills but also strives to develop their aesthetic sensibilities, creative thinking abilities, and cultural awareness. In contemporary educational theories, a...
	This research is designed as a descriptive study based on a literature review. The screening model was employed to describe the existing relationship between visual perception, basic design, and painting education as it exists in the theoretical frame...
	The findings of the study are categorized into three main areas: the relationship between visual perception and creativity, the contribution of basic design elements to pictorial expression, and the role of design principles in composition.
	Firstly, the research highlights a direct correlation between the quality of visual perception and artistic creativity. According to Rudolf Arnheim’s theory of visual thinking, perception and cognition are indivisible. The study found that creative th...
	Secondly, the study analyzed the basic design elements—point, line, shape/mass, texture, and color—as the fundamental vocabulary of the artist. It was found that each element carries specific psychological and structural weights. For instance, the poi...
	Thirdly, the findings regarding design principles—balance, rhythm, contrast, movement, and unity—reveal that these are essential strategies for effective composition. Balance, whether symmetrical or asymmetrical, is necessary to satisfy the viewer’s i...
	The discussion of the findings suggests that basic design education acts as a vital bridge between the act of looking and the act of creating. The study concludes that art education cannot be successful if it bypasses the cognitive stage of visual per...
	Furthermore, the study concludes that the principles of basic design are not restrictive rules that stifle creativity, but rather liberating frameworks that allow for expression. Just as a poet must know the rules of language to write poetry, a painte...
	Based on these conclusions, it is recommended that art education curricula should place a stronger emphasis on the integration of perception psychology with studio practice. Basic design courses should not be treated as introductory operational steps ...

